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Oz: Dinleme, ¢evreden gelen sesleri algilama ve tanimlama siirecidir. Bu sii-
reci bilingli olarak isletebilmek, okulda 6grenme ve akademik basar: i¢in 6nem-
lidir. Ogrenme deneyimleri yetersiz oldugu igin dgrenciler, derslerde 6nemli
bilgileri ayirt etmekte zorlanabilmektedirler. Ogrencilerin 6grenme siirecinde
onlar icin gerekli olan 6nemli bilgileri segme, dinlenen metinde islenen konu ve
ana fikri belirleyebilme becerileri gelistirilebilir. Bunun i¢in 6grencilerin anlama,
onemli bilgileri se¢gme, not alma ve 6zetleme becerilerinin gelistirilmesine ihtiyag
vardir. Bu ¢alismada, 6grencilerin not alma ve 6zetleme becerilerini gelistirmek
tizere segici dinleme stratejisi 6gretilmistir. Smuf i¢i eylem arastirmas: seklinde
tasarlanan calisma, temel egitim 5. siufta olan iki dilli 23 6grenci ile yiriitiil-
miistiir. Ogrencilerin segici dinleme becerilerini gelistirmek icin 8 hafta boyunca
dinleme metinleri kullanilarak ¢nemli bilgileri not alma ve dzetleme becerileri
gelistirilmistir. Uygulama sonunda &grencilerin dinledigini anlama becerilerinin
gelistigi, uygulamadan 4 hafta sonra bile bu becerilerinde gerilemenin olmadi-
81 belirlenmistir. Ayrica 6grenciler, bu uygulamadan sonra dinleme stirecinde
onemli bilgileri daha kolay secebildiklerini, dinleme metinlerini daha iyi anla-
diklarini belirtmislerdir. Derslerine giren diger 6gretmenler de 6grencilerin bu
uygulamadan sonra derslerde daha dikkatli olduklarini, diger siniflardaki akran-
larina gore 6grenme hizi ve ilgilerinde bir iyilesmenin oldugunu belirtmislerdir.

Anahtar kelimeler: dinleme egitimi, secici dinleme, not alma, 6zet ¢cikarma,
iki dilli 6grenciler.
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THE SELECTIVE LISTENING STRATEGY TEACHING
AND 5™ GRADE STUDENTS" LISTENING TO NOTE
TAKING AND SUMMARIZING SKILLS DEVELOPMENT

Abstract:

Listening is the process of detecting and identifying sounds in an environ-
ment with the intention to comprehend what is being communicated. Being able
to manage this process skillfully and consciously is important for learning in
school and for academic success. Students may find it difficult to identify impor-
tant information in classes as their learning experiences are insufficient, Students’
skill of identifying important information which is necessary for them during the
learning process and their ability to determine the topic and the main idea can be
developed. To that end, it is necessary to develop students’ comprehension, iden-
tification of important information, note taking summarizing skills. In this study,
selective listening skills were taught to students to improve their note taking and
summarizing techniques. The study was designed as an in-class action research
study and was conducted with 23 5" grade bilingual students. The students’ sele-
ctive listening skills of note taking important information and summarizing were
developed by using listening texts in classes for 8 weeks. At the end of the study,
it was determined that the students’ selective listening skills improved and that
no regression was observed in those skills even 4 weeks after the end of the study.
In addition, the students stated that they could easily identify important infor-
mation in the listening process after this practice and that they understood liste-
ning texts more. Other subject teachers who taught the same sections stated that
after this study the students were more careful in their classes and that there was
improvement in their speed of learning and interest compared to their peers in
the other sections.

Keywords: teaching listening, selective listening, note taking, summarizing,
bilingual students.

Giris

Birey dogdugu andan itibaren icinde bulundugu ¢evrenin uyaranlariyla karsilasir,
biiytidiik¢e onlara uygun tepkide bulunmay1 ve boylelikle cevresiyle iletisim kurmay1
ogrenir. Bu uyaranlarin belki de en 6nemlisi o ¢evrede kullanilan dildir. Birey bas-
ta diinyaya geldigi ailenin daha sonra sokakta oyun cevresinin ve okulda kullanilan
egitim dilini 6grenebilir. Zira insan yaratilistan gelen bir yetenekle diinya tizerindeki
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biittin dilleri es veya art zamanda edinebilecek bir dil edinim mekanizmasina sahiptir
(Chomsky, 1968). Bireyin edindigi dillerden hangisini daha basat kullanacagi yasa-
dig1 ortam belirler.

Sozli iletisimin konusma ve dinleme olmak tizere iki temel bileseni vardir. Bun-
lardan dinleme, iletisim kurma ve 6grenmede en temel yol olmakla birlikte ¢ocuklarin
glinliikk yasamlarinda kullandiklart ilk anlama; konusma ise ilk anlatma becerisidir
(Ozbay, 2005; Dogan 2011). Tiirkge Sozliikte (TDK, 2011: 671) dinleme: “Isitmek igin
kulak vermek, birinin s6ziinii, 6glidiinii kabul edip geregince davranmak” seklinde
tanimlanir. Seslerden oriilii isim, fiil, sifat gibi sdzciikleri iletisimde kullanmay1 6gren-
mek i¢in fiziksel olarak saglam bir isitme yetisi ve kulaga; daha sonra da bu dizgeleri
anlamlandirabilecek bilissel 6grenme yetisine ihtiya¢ vardir. Konusma becerisi, dinle-
me becerisine gore daha sonra ortaya ¢ikar. Ciinkii birey, hem fiziksel hem de bilissel
gelisim agisindan belli bir olgunluga eristikten sonra konusmaya baslar. Daha sonraki
okul yillarinda da okuma ve yazma becerilerini edinir.

Insan, dort temel dil becerisini asamali olarak diizgiin bir sekilde kullanabilecek
donanima sahiptir. Dinleme becerisi bu asamalardan ilki olarak kabul edilir. Dinle-
menin 6n kosulu olan isitme becerisi anne karnindan itibaren kullanilmaya baslanir.
“Yeni dogan bebegin isitme duyu organi oldukca gelismistir. Insan sesindeki perde ve
siddet degisikliklerinin farkina varabilen bebek, tanidik ve yabanci olan sesi ayirt ede-
bilir” (Senemoglu, 2015, 24). Ayirt etme siirecinden sonra ses tekrarlari ve bilingli ses
birlesimleriyle birlikte konusma becerisi de yavas yavas sekillenmeye baslar. Konus-
ma becerisinin saglikli olarak gelisebilmesi i¢in bireyin dncelikle seslerin ¢ikis nokta-
larin1 duyarak hissetmesi ve beyindeki dinleme merkezinde bu sesleri isleyerek uzun
siireli bellegine kaydetmesi gerekir.

Dinleme becerisinin egitimi okuléncesinde ailede baslar; okul derslerinde akade-
mik basar i¢in bilingli ve ayirt edici dinleme becerilerinin gelistirilmesi gerekir. Bunun
i¢in okullarda yapilacak egitim etkinliklerinin oldukg¢a 6nemli bir yeri vardir. Okullar-
da bu becerilerin 6neminin farkina varilmasi ve gelistirilmesi i¢in yollar aranmaya bas-
lanmasi daha yenidir. Ciinkii bireylerin aile i¢inde dinleme konusunda gerekli egitimi
aldig: diistintiliir ve okulda dinleme becerisinden ¢ok okuma ve yazma becerilerinin
edinimine calisilir. Son yillarda 6gretim programlarinda her ne kadar dinleme beceri-
sine yer verilmeye baslansa da 6gretim araclarinda yeteri kadar egitim etkinliklerine
yer verildigi soylenemez. Hatta Tiirkce egitiminde dort dil becerisini degerlendiren bir
ol¢me ve degerlendirme yaklasiminin da hentiz tam anlamiyla benimsenip uygulana-
bildigi de... Ogretmenlerin sadece okuma ve yazma becerisine déniik olarak hazirla-
dig1 Tiirkge dersi ile ilgili sinavlar incelendiginde bu durum kendiliginden anlasilir.
Okullarda dinleme becerisinin gelisiminin izlenmesine, dinleme ve izleme sinavlari
gelistirmeye ihtiya¢ oldugu icin 6gretmenler agisindan zor oldugu soylenebilir (Yal-
cin, 2012, 45). Ozellikle iki dilli cocuklarin okullarda egitim stirecine giivenli ve istekli
devam edebilmelerini saglamak i¢in onlarmin gelisiminin izlenmesi gerekir. Bu grup
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ogrenciler, ilkokul sinif 6gretmenlerini anlamaya basladiklari andan itibaren onlara
diizenli olarak dinleme ve konusma egitimleri verilmeli ve gelisimleri izlenmelidir.
Aksi takdirde bu grup 6grenciler, dil becerilerindeki yetersizlikler nedeniyle 6grenme
stirecinde istedikleri akademik basariy1 gosteremedikleri zaman kendilerini yetersiz
ve basarisiz hissedebilir; bunun sonucunda okulu bedenen olmasa bile zihnen terk
edebilirler. Ana dili Tiirkce olan dgrencilerde bile dinledigini anlamadan dogan bu tiir
sorunlar goriilebilir. Bu yiizden 6grencilerin okulda tatmin edici akademik basar1 elde
etmeleri i¢in segici dinleme, not alma ve 6zetleme becerilerinin gelistirilmesi gerekir.

Secici Dinleme

Egitim siirecinde 6grenci, 6gretmenini dinlemeye basladig1 andan dersin son da-
kikasimna kadar bilgi yogunluguna maruz kalmaktadir. Bu bilgi yogunlugu icerisinde
hangi bilginin isine yarayacaginin ve hangisini not almasi gerektiginin farkinda olma-
yabilir. Bu sorunu asma noktasinda égrencinin yardimina bilingli bir segici dinleme
egitimi stireci yetisebilir. Ciinkii segici dinleme, bireyin ilgi ve ihtiyaclarina gore din-
ledigi metinden bilgileri segmesidir. “Segici dinleme, bir insanin ne aradigin bilmesi
ve ona gore dinlemesidir” (Yalgin, 2012: 131-135). Dinlenenlerin/izlenenlerin i¢inden
ihtiyaca yonelik olanlarin secilerek dinlenmesi/izlenmesidir (MEB, 2006: 63). Bu saye-
de birey hem zamandan hem de enerjiden tasarruf ederek dinleme stirecini verimli bir
sekilde gegirebilir.

Secici dinleme stratejisi, ttim dil becerilerinde kullanilan ortak tekniklerden biri
olan not alma ve 6zet ¢ikarma teknikleriyle birlikte uygulanabilir. S6z konusu teknik-
ler 6nemli bilginin 6zetlenmesi, kalic1 6grenilmesi ve gerektiginde kolay hatirlanma-
sin1 saglamak amaciyla derslerde kullanilir. Bunlar birlikte kullanabilmeyi 6gretmek,
ogrencilerin etkili ve verimli ders ¢alismasi ve zamani dogru kullanma agisindan yarar
saglar. Bu sayede kisa siire igerisinde az ¢aba ile birlikte bilgiler 6grenci tarafindan
dinleme metninden alinarak kaydedilebilir. Bu teknikleri 6grencilerin etkili kullan-
may1 6grenmelerini saglamak 6gretmenin verecegi iyi bir egitime ve 6grencilerin ilgi,
istegine baglhdur.

Secici dinleme alaninda yapilan ¢alismalara bakildiginda s6z konusu stratejinin
ogrencilerin akademik basarisini artirdigi kanisi desteklenmektedir. Karabacak (2014),
6. sinif 6grencilerinin segici dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik bir ¢calisma ger-
geklestirmis ve deney grubuna uygulanan segici dinleme siireci sonrasinda 6grencile-
rin akademik basarisinin arttig1 belirlenmistir. Bir diger calismada Ceran (2015), 6. snif
ogrencileri tizerine ¢alismis ve segici dinleme stratejisinin 6grencilerin anlama beceri-
sine etkisini aragtirmigtir. Calisma stirecinde agik uglu dinleme sorular kullanilmigtr.
Elde edilen bulgular, segici dinleme stratejisinin not alarak dinlemeye gore dinleme
becerisini daha ¢ok gelistirdigi yoniindedir. Segici dinleme stratejisi {izerine yapilan bu
calismalar, segici dinleme stratejisinin akademik basariy1 artirdigini gostermektedir.
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Ozetleme ve Not Alma Teknikleri

Dinledigini anlama becerisini gelistirmek igin secici dinleme stratejisiyle birlikte
kullanilabilecek 6grenmeyi diizenleme ve izleme teknikleri vardir. Bu tekniklerden
dgrenme siirecinde en ¢ok ihtiyag duyulani 6zetleme ve not alma teknikleridir. Ozet-
leme, “bir konu, yazi, s6z veya filmin igerigini daha az sdzle anlatmak, 6ziinii vermek,
hiilasa etmek” olarak tanimlanabilir (TDK, 2011, 5.1868). Ozetleme, yazilt ya da sozlii
bir metnin 6nemli yonlerini, onu okumayan ya da dinlemeyen birisinin anlayabilecegi sekilde,
ozlii, kapsayict ve kisaca ifade etmedir (Ozcakmak, 2015, 47-48). Genel olarak bu teknik,
okunan veya dinlenen bir metinde verilmek istenen 6nemli bilgileri se¢me ve kendi
climleleriyle yazili veya sozlii olarak ifade edebilme becerisi olarak da tanimlanabilir.

Ogrencilerin, etkili 6grenmeleri ve okul derslerinde istedikleri akademik basariy1
elde etmeleri igin 6zetleme becerisini kazanmalar1 gerekir. Bunun i¢in de onlarin bu
teknikleri 6grenebilecek dil yeterligi agisindan belirli bir olgunluk seviyesine gelmele-
ri gerekir. Ozetleme becerisi, kiigiik yaslardan itibaren okuma ve dinleme aligkanli1
edinmeyi ve bu becerilerde ustalasmay1 gerektirir. Ogrencinin bu beceride ustalasma-
s1, temel okuryazarlik becerilerinde olgunlagsmasinin yaninda gretmen rehberliginde
6zetleme tekniklerini kullanmay1 6grenmesine bagh olarak kazanilabilir (Karatay ve
Okur, 2012). Bu konuda, ders sirasinda ve sonrasinda, s6zlii ve yazili ne kadar ¢ok ve
farkli calisma gerceklestirilirse 6grencinin de 6zetleme becerisi o kadar gelisir. Bunun
i¢in farkl1 6gretim stratejileri de gelistirilmistir.

Dinledigini anlama becerisini artiracak secici dinleme stratejiyle birlikte kullani-
labilecek tekniklerden biri de not almadir. Not alma, sadece egitim hayatinda degil
glnliik yasamda da bireylerin siklikla kullandig: bir tekniktir. Aligverise giderken
almacaklar1 unutmamak i¢in bir kagida yazmak, yarin yapilacaklar: hatirlamak igin
deftere, dijital araglara notlar almak bu durumun en yaygin 6rnekleridir. Not alma,
“biri konusurken onun sdylediklerini yazmak, bir seyin baslica noktalarin 6zetleyerek
yazmak” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2011, 1661). Gogilis (1978, 284), not almay1
“okunan ya da dinlenilenden, gerekli bir bilginin, begenilen bir s6ziin secilip deftere
ya da fislere yazilmas1” olarak tanimlar. Not alma ile 6zetleme kavramlari birbirinin
igine ge¢mistir ve ayni zamanda ayni amaca yonelik olsa da eylemsel islemler acisin-
dan farklilik gosterir.

Not alma siirecinin dogru bir sekilde isletilmesi ve bunun beceri haline getirilebil-
mesi i¢in 6zetleme tekniginde oldugu gibi 6grencilere metinde énemli bilgileri sege-
bilme becerileri kazandirmak gerekir. Okuma, dinleme ve izleme metinlerine yonel-
tilen 5N1K sorularina dgrencilerin yazili veya sozlii olarak verdikleri yanitlar aslinda
islenen konu, ana fikir ve 6nemli bilgilerin 6zetidir. Bu yoniiyle 6zetleme ve not alma,
metni sorgulama ve igerigini kavramadir. S6zIii ve yazili olarak bir metni, kendi ctim-
leleriyle kisaca anlatma &zetleme; metin {izerinde 6nemli yerleri isaretleme, yuvarlak
i¢ine alma, altin1 veya iistiinii ¢cizme, anahtar sézciikleri kendine 6zgii kisa ctimlelerle
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bir kenara veya ayr1 bir kagida yazma not alma olarak tanimlanabilir. Not alma, 6zet-
lemenin bir alt basamagidir, metni kisaca yazili veya sozlii olarak anlatmadan 6nceki
islemdir. Not alma sirasinda belirlenen 6nemli yerler, 6zette kisa metne doéniistir.

Dinleme stratejileri alaninda yapilan ¢alismalara bakildiginda bunlarin dinledigi-
ni ve okudugunu anlama, yazili olarak 6zetleme becerilerin gelistirilmesine yonelik
oldugu goriiliir. Bu ¢alismalar, 6grencilerin dinledigini anlama becerisini gelistirmek
i¢in bazen 6zetleme ve not alma tekniklerinin 6gretimi bazen de bu teknikleri 6gren-
cilerin kullanabilme diizeyleri {izerine oldugu goriiliir. Hatta bu tekniklerin, Tiirkce
dersi disinda diger 6grenme alanlarinda da kullanildiginda 6grencilerin dinledigini
anlama becerisini gelistirdigini ortaya koyan ¢alismalar oldugu goriiliir. Agikgoz ve
Ceting6z (2009) tarafindan yapilan arastirmada tarih dersinde not alma stratejisi 6g-
retiminin akademik basar1 ve hatirda tutma tizerinde etkili oldugu ortaya konmustur.
Arslan (2017), yaptig1 arastirmada, ilkokul 3. sinif 6grencilerinin 6zetleme becerilerini
gelistirmek i¢in hikaye haritas1 yonteminin etkili oldugunu belirlemistir. Ayn1 sekilde
kavram haritalarini kullanarak 6grencilere not alma teknigi 6gretilmis ve bunun 6g-
rencilerin dinledigini anlama becerileri iizerinde etkili oldugu belirlenmistir (Durukan
ve Maden, 2010; Kocaadam, 2011). Sahin, Aydin ve Sevim (2011), alanda siklikla kul-
lanilan bir not alma teknigi olan Cornell tekniginin tiniversite 6grencilerinin dinle-
diklerini anlamalar1 ve hatirlamalari tizerinde etkili oldugunu belirtmislerdir. Cornell
teknigi sadece iiniversite 6grencilerinde degil, temel egitim 6. sinif 6grencilerine 6g-
retildiginde de onlarin 6zetleme becerilerini gelistirmektedir (Kurudayioglu ve Soy-
sal 2016). Yapilan ¢alismalar, 6grencilere segici dinleme stratejileri 6gretildiginde, bu
stratejilerin onlarin dinledigini anlama becerilerini gelistirdigi ve bunun sonucunda
akademik basarilarini artirdigy yoniindedir (Karabacak, 2014; Ceran, 2015). Aynu sek-
lide yabanci dil 6grenen &grencilere not alma ve golgeleme teknikleri 6gretildiginde
golgeleme tekniginin 6grencilerin konusma; not alma tekniginin ise yazma becerileri-
ni gelistirdigi belirlenmistir (Balaban, 2017). Alanyazindaki bu ¢alismalar, 6grencilerin
etkili ve verimli ders caligmalari, okul hayatinda akademik basar elde etmeleri i¢in
ogrencilere segici dinleme stratejileri not alma ve 6zet ¢ikarmanin mutlaka 6gretilmesi
gerektigini gostermektedir.

Temel egitim Tiirkce dersi 6gretim programi 5. sinif kazanimlarinda 6zetlemeye
yer verilmesine ragmen ders kitaplarinda bu teknige 6gretim etkinliklerinde yer veril-
medigi belirlenmistir (Fidan ve Gergek, 2017). Ogrencilerin dinledigini ve okudugunu
anlama becerilerini gelistirmek, etkili ve verimli ders calisma becerileri edinmelerini
saglamak i¢in bu kadar 6nemli olan tekniklerin 6gretimine yonelik ders kitaplarinda
etkinliklerin olmamasi, biitlin derslerdeki 6grenme basaris: agisindan bir kayba yol
agabilir. Ogretmenlere bu becerileri nasil edindireceklerine; 6grencilere de nasil edine-
ceklerine ve gelistireceklerine yonelik 6gretim araclarinda, islevsel 6gretim teknikleri-
ne ve uygulama etkinliklerine ihtiyag vardir.
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Aragtirmanin Amaci

Ogrencilerin dinledigi/izledigi/okudugu bir metni anlayip anlamadigini, me-
tinde yer alan 6nemli boliimleri yakalayip yakalayamadigini tespit edebilmek ve 6g-
rencilerin ifade yetenegini gelistirmek icin not alma ve 6zet ¢ikarma becerileri kul-
lanilmaktadir. S6z konusu beceriler, 6grencilerin metinde yer alan bilgilerin énemli
olanlarina yonelmesi ve metin iginden bu bilgileri alarak kendi ctimleleriyle ifade
etmesi temeline dayandig igin 6grencilerin bu teknigi kullanma becerilerinin segici
dinleme stratejisiyle birlikte gelistirilebilecegi diistiniilmektedir. Ciinkii secici dinleme
stratejisi, 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclarina gére metni dinleyip izlemesine ve bu metin
igerisinden gerekli bilgileri almasima dayanan bir stratejidir. Buradan yola ¢ikarak s6z
konusu arastirma ile birlikte segici dinleme stratejisinin iki dilli 5. sinuf 6grencilerinin
not alma ve 6zet ¢ikarma becerilerine etkisinin ortaya konulmasi amaglanmaktadir.
Not alma ve 6zet ¢ikarma tekniklerinin derslerde kullanulmasi, 6grencilere etkili ve
verimli ders ¢alisma igin yarar saglar. Alanyazindaki ¢alismalardan farkli olarak bu
calismada, segici dinleme stratejileri kullanilarak 6grencilerin not alma ve 6zetleme
becerileri gelistirilmeye ¢alisilmistir. Arastirmada su sorulara yanit aranmastir:

Arastirmanin Problem Ciimlesi

Secici dinleme stratejisi 6gretiminin 5. sinif 6grencilerinin dinledigini anlama ve
o6grenme becerilerini gelistirmeye etkisi var m1?

Arastirmanin Alt Problemleri

1. Segici dinleme stratejileri 6grencilerin not alma ve 6zetleme becerilerini gelistir-
meye katkis1 var mi1?

2. Segici dinleme stratejileri 6gretimi not alma ve 6zetleme becerilerinin kaliciligina
katk1 saglar mi1?

3. Ogretmenlerin secici dinleme stratejileri hakkinda goriisleri nelerdir?

4. Ogrencilerin, yapilan segici dinleme egitimi etkinlikleri hakkinda goriigleri ne-
lerdir?

Arastirmanin Yontemi ve Modeli

Bu ¢alisma, eylem arastirmasi seklinde tasarlanmistir. Eylem arastirmasinda uygu-
layic1 yaptig1 calismanin sonucundan memnun olmazsa diizenleme yaparak yeniden
uygulayabilmektedir. Genellemelere daha az énem veren bu modelde arastirmaci be-
lirlenen problem durumunun kosullarin1 degistirmeyi saglayacak bilgiyi elde etmek
i¢in ¢alisir. Deneysel modellerde oldugu gibi bu modelde de denekler vardir ancak
deneklerin ¢calismaya etkin olarak katilimlar1 énemlidir.

Arastirma modelinin bir¢ok uygulama teknigi yer almaktadir. S6z konusu arastir-
ma i¢in Mc.Niff ve Whitehead (2002: 71) “in “8 Adimli Uygulama Modeli” ne benzer
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“6 Adimli Uygulama Modeli” gelistirilmistir. Gelistirilen modelin asamalar1 su sekil-
dedir:

1. Uygulamalarin gézden gegirilmesi: Arastirma konusuna benzer nitelikte olan
arastirmalar (Kocaadam (2011), Karabacak (2014), Ozcakmak (2015), Arslan (2017)
Balaban (2017), Agikgoz ve Ceting6z (2009), Durukan ve Maden (2010), Sahin, Aydin
ve Sevim (2011), Dogan ve Ozgakmak (2014), Ceran (2015), Karadiiz ve Tabak (2016),
Kurudayioglu ve Soysal (2016), Fidan ve Gergek (2017)) incelenmistir. Okuldaki 6g-
retmenlerin bu konudaki goriisleri alinmus, segici dinleme i¢in 6grencileri derslerine
hazirlamaya yonelik etkinlik yapip yapmadiklari varsa yaptiklari calismalar belirlen-
mistir.

2. Konunun geligtirilecek yoniiniin tanimlanmasi: Alanyazinda yer alan calismalar
ve dgretmenlerin derslerine yonelik yaptiklar1 uygulamalar incelendikten sonra not
alma ve 6zet gikarma tekniklerinin segici dinleme stratejileriyle birlikte kullanilarak
kazandirilacagina karar verilmistir.

3. Uygulama yonteminin belirlenmesi: Secici dinleme becerisinin gelistirilmesi ve
ogretiminde kaliciigin saglanmasi igin kullanilacak not alma ve 6zet ¢ikarma tekni-
gi etkinliklerinin uygulanmasi amaciyla 8 haftalik bir uygulama stireci belirlenmistir.
Buna yonelik ders kitaplarindaki dinleme metinlerinin kullanilmasina karar verilmis-
tir.

4. Uygulamanin gerceklestirilmesi: Ogrencilerin segcici dinleme becerilerini gelis-
tirmek i¢in ilk dort hafta ders kitaplarindaki okuma metinleri {izerinde not alma ve
Ozet qikarma 6gretimi etkinlikleri yapilmigtir. Son dort hafta ise segici dinleme beceri-
lerini gelistirmek icin not alma ve 6zet ¢ikarma teknikleri dinleme metinleri {izerinden
yiiriitiilmistiir. Ogrencilere her hafta bir dinleme metni dinletilmistir. Ogrencilerin,
metinde gecen 6nemli bilgileri not almalari, daha sonra metni kisaca 6zetlemeleri is-
tenmistir. Uygulamanin sona ermesinden alt1 hafta sonra, 6grencilere tekrar bir dinle-
me metni verilerek bu metni 6zetlemeleri istenmistir. Boylelikle 6gretilen tekniklerin
kalic1 bir 6grenme saglayip saglamadigi kontrol edilmistir. Dért hafta daha dinleme
etkinliklerine devam edilmistir.

5. Sonuglarin gozlemlenmesi ve betimlenmesi: 8 haftalik uygulamanin sonunda
DBT(Dinleme Becerileri Testi) tekrar uygulanarak 6grencilerin dinledigini anlama
becerilerindeki ilerleme belirlenmistir. 4 hafta sonra tekrar DBT(Uzun, 2018) uygula-
narak segici dinleme ve dinledigini anlama becerilerinin kalic1 bir 6grenme saglayip
saglamadig1 ortaya konulmustur.

6. Arastirma sonuglarmin degerlendirilmesi ve raporlastirilimasi: 12 haftalik ca-
lismalar sonucunda, siirecin basinda ve sonunda uygulanan DBT nin verileri tekrarl
olgtimler t-testi ile analiz edilmis, 6grencilerin dinledigini anlama, not alma ve zet
¢ikarma becerilerinde bir gelisme olup olmadig1 degerlendirilmistir. Ayrica bu bece-
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rilerin kalict olup olmadigini belirlemek igin 4 hafta ara verdikten sonra tekrar DBT
uygulanmis, son uygulama puanlari ile karsilastirilarak kalicilig1 test edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Erzurum ili Tekman ilgesi Cevirme Ortaokulunda
Ogrenim goren 23, 5. siuf 6grencisi ve ogrencilerin derslerine giren 5 6gretmen olus-
turmaktadir. Arastirma grubundaki 6grencilerin 12°si kadin, 11°i erkek; 6gretmenlerin
ise 3'ii erkek 2’si kadindir. Ogrencilerin hepsi iki dillidir ve higbirisinin bilissel ve
isitsel bir sorunu yoktur.

Veri Toplama Araglar1

Uygulamanin ilk ve son haftas1 6grencilerin segici dinleme becerileri ve buna bagl
olarak incelenen ozetleme ve not alma becerilerinin gelisim diizeyini gozlemlemek
i¢in arasgtirmacilar tarafindan “Dinleme Becerileri Testi” gelistirilmistir. Test gelistirilir-
ken secici dinleme becerisinin 6l¢titleri temel alinmistir. Bu testte ¢oktan segmeli, bos-
luk doldurma, acik uclu maddelere yer verilmistir. S6z konusu testte acik uglu sorular
ogrencinin 6zetleme teknigini kullanabilme becerilerini 6l¢mek igin, ¢oktan se¢meli
ve bosluk doldurma sorular1 grencilerin not alma teknigini kullanabilme becerisini
6lgmek icin kullanilmistir. Testten alinabilecek en yiiksek puan 100, en diisiik puan ise
0" dar. Testteki maddelerin 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Dinleme becerileri testi madde dagilim1

Madde tiirii Madde nu Biligsel 6grenme diizeyi
Coktan se¢meli 2,3,5,89,10,12,13 Bilgi, kavrama

Bosluk doldurma 15,17,18 Bilgi

Acgik uglu-6zetleme 19,20 Coziimleme-6zetleme

Testin giivenirlik indeksi Tablo 2" de verilmistir.

Tablo 2. Dinleme becerileri testine iliskin madde analizi sonuglar

Madde r Madde r
m2 .830 m13 .603
m3 .830 ml5 778
m5 764 ml7 .830
m8 814 ml8 .843
m9 .814 m19 .523

m10 430 m20 .830
m12 430

*20<silinmeli; .20-.30<d{izeltilmeli; .30>kabul edilebilir.
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Tablo 2’de 6grencilerin dinledigini anlama ve 6zetleme becerilerini 6l¢meye yone-
lik gelistirilen testin maddelerine iligkin madde toplam korelasyonlari verilmistir. flgili
alanyazin tarandiginda bir maddenin kabul edilebilir olmas i¢in korelasyonunun .30
ve daha yiiksek olmas1 gerekmektedir (Biiyiikoztiirk, 2012: 171). Buna gore m1, m4,
m6, m7, m11, m14 ve m16 nin madde toplam korelasyonlar1 .30’dan kiigiik oldugu icin
testten ¢ikarilmistir. Geri kalan maddelerin toplam korelasyonlari .430 ile .830 arasinda
degismektedir. Olgegin geneli i¢in hesaplanan Cronbach alpha giivenilirlik katsaymin
.93 oldugu belirlenmistir. Bu veriler arastirmada kullanilan 6lgegin giivenilirlik agisin-
dan kabul edilebilir diizeyde oldugunu gostermektedir.

Ogretmen Goriisme Formu

Ogretmenlerin, ogrencilerin dinleme becerilerinin diizeyi ve gelisimine yo6nelik
goriis ve onerilerini alabilmek icin OGF (Ogretmen Gortisme Formu) arastirmacilar
tarafindan hazirlanmistir. Hazirlanan OGF dért boliimden olusmaktadir. 11k baliim-
de goriisme yapilacak Ggretmene ait kisisel bilgiler bulunmaktadr. Tkinci boliimde
dinleme becerisinin biitlin dersler i¢in 6nemi ve 6gretmenlerin uygulamalari ile ilgili
sorulara yer verilmigtir. Uclincii béliimde 6gretmenlerin, dgrencilerin segici dinleme
becerileri ve buna bagli olarak not alma ve 6zetleme tekniklerini kullanabilmelerine
yonelik gozlem ve goriisleri yer almaktadir. Son béliimde ise dinleme becerisinin geli-
simine yonelik 6gretmenlerden &nerilerinin istendigi yedi soru yer almaktadir.

Ogrenci Goriisme Formu

Ogrencilerin birinci dénemden itibaren 12 haftalik siireg boyunca aldiklart segici
dinleme egitimi hakkindaki diistincelerini ortaya koymak, stirecin olumlu ve olum-
suz yanlarini ifade etmelerini ve iyilestirilmesini saglamak amaciyla dort soruluk bir
goriisme formu hazirlanmistir.

Veri Toplama Siireci

Arastirma grubuna uygulanan 12 haftalik segici dinleme egitimi siirecinden 6nce
ogrencilere DBT yapilmis; bununla dgrencilerin dinledigini anlama, not alma ve 6zet-
leme becerilerinin diizeyi belirlenmistir. Uygulanan eylem planindan sonra bu test
tekrar uygulanarak 6grencilerin ilerleme diizeyleri ve 4 hafta sonra da bu becerilerin
kalicilig1 incelenmistir.

Arastirmanin nitel verilerini ise ¢calisma grubunda yer alan 5. smif 6grencilerinin
ve derslerine giren gretmenlerin goriisleri olugturmaktadir. Ogrencilerin dinleme sii-
reci sonrasinda siirece yonelik diistinceleri “Ogrenci Gériisme Formu” ile alinmistr.
Bunun yaninda 6gretmenlerin diger derslerde 6grencilerin dinleme durumlart hak-
kinda fikirlerini bildirmeleri amaciyla “Ogretmen Gériisme Formu” uygulanmistir.
Hazirlanan bu form, ¢alismaya katilan her 6grenciye verilmis uygulama hakkidaki
ogrencilerin goriisleri alinmistir.
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Verilerin Analizi

Arastirmanin birinci ve ikinci problemleri tekrarli 6l¢timler t-testi ile analiz edil-
mistir. Ogrencilerin DBT den elde ettikleri verilerin aritmetik ortalamas1 alinmistir. Bu
testten elde edilen 6n-son uygulama ve kalicilik testi puanlar1 arasinda anlamli bir
fark olup olmadigini anlamak igin tekrarli 6l¢timler t-testi kullanilmistir. Arastirmanin
tiglincti ve dordiincii problemleri ise dokiiman inceleme teknigi ve icerik analizi ile
coziimlenmistir. Ogretmen ve dgrenci goriigleri ana ve alt temalar ayrilarak bunlar-
la ilgili yorumlar yapilmistir. Katilimei isimleri gizli tutulmus, 6gretmenlere sirasiyla:
“K1, K2, K3, K4, K5”; 6grencilere: “01,02,03, 04,..., 025" seklinde kodlar verilmistir.

Bulgular
Bu boliimde, arastirmanin problemlerine iliskin bulgulara yer verilmistir.

Birinci problem: Bu problemin ¢éziimlenmesinde, eylem plani uygulanmadan
once ve uygulandiktan sonra 6grencilerin dinledigini anlama becerilerindeki ilerleme-
yi belirlemek amaciyla DBT’den elde edilen 6n-son uygulama puanlarinin karsilasti-
rilmasimdan yararlanilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin dinledigini anlama becerileri 6n-son uygulama sonuglar

Dinleme Gruplar N X S sd t p
/6zetleme
becerileri

On uygulama

23 44.72 173 %
Not alma Son 23 90.62 195 48 8.327 .000
uygulama
On uygulama
- 23 32.08 288 "
Ozetleme Son 3 97 .62 109 36 12.784 .000
uygulama

*p<.05 anlaml

Tablo 3 incelendiginde 6grencilerin dinleme becerilerini gelistirmeye yonelik yapi-
lan uygulama 6ncesinde aritmetik puan ortalamalari (44.72), uygulama sonrasi puan
ortalamalar1 (90.62)'dir. Uygulama 6ncesi ve sonrasinda 6grencilerin dinleme beceri-
lerine yonelik elde edilen 6n-son test puanlari arasinda anlamli bir farkin olup olma-
digimi belirlemek igin, tekrarh dlciimler t-testi ile analiz edilmis, son test lehine anlaml1
bir farkin oldugu [t( 15— 8-327 p<.000] belirlenmistir. Ayni sekilde 6grencilerin 6zetleme
becerileri 6n-son test puanlari incelendiginde uygulama dncesi 6zetleme becerileri pu-
anlarmin (52.08); uygulama sonrasindaki puanlara gore (97.62) daha diisiiktiir. Ogren—
cilerin 6zetleme becerilerine yonelik elde edilen 6n-son test puanlari arasinda anlaml
bir farkin olup olmadigini belirlemek icin de tekrarli 6l¢timler t-testi ile analiz edilmis,

son test lehine anlamli bir farkin oldugu [t(36)= 12.784 p<.000] belirlenmistir.
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Elde edilen veriler, yapilan eylem arastirmasinin 6grencilerin dinledigini anlama
ve 6zetleme becerilerini gelistirdigini gostermektedir. Ozellikle 6grencilerin biiyiik bir
¢ogunlugu 6zetleme becerisi yoniinden uygulama éncesinde anlamli bir basar: goster-
memislerdir. Yapilan 6gretim etkinlikleri bu becerilerinin gelismesini hizlandirmistir.

Ikinci problem: Bu problemin ¢oziimlenmesinde uygulama sonrasi ve 4 hafta ara
verdikten sonra tekrar uygulanan DBT’den elde edilen verilerden yararlanilmistir. Bu-
nunla ilgili analizler Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Segici dinleme stratejilerinin kaliciligina yonelik test sonugclar.

Dinleme/ Gruplar N x S sd t p
ozetleme
becerileri

Son uygulama 23 90.62 195
Not alma Kalicihk 23 92.49 168 B8 4l 661
- Son uygulama 23 97.62 109
Ozetleme Kalicilik 23 97.83 104 4 06l 949

p<.05 anlamli

Tablo 4'te 6grencilerin dinledigini anlama ve 6zetleme becerilerini gelistirmeye yo-
nelik son uygulama ve kalicilik testi puanlar1 verilmistir. Buna gore, 6grencilerin din-
ledigini anlama son uygulama puanlar (90.62), kalicilik puanlari ise (92.49)'dur. Son
uygulama ve kalicilik testinden elde edilen puanlar arasinda anlamli bir farkin olup
olmadigini belirlemek icin, tekrarl1 6l¢iimler t-testi ile analiz edilmis, puanlar arasinda
anlaml bir farkin olmadig: [t<48)= 441 p>.000] belirlenmistir. Ayni sekilde 6grencilerin
6zetleme son uygulama (97.62) ve kalicilik (97.83) puanlari karsilastirilmis, puanlar
ap= 061 p>.000] belirlenmistir. Bu verilere gore,
ogrencilerin dinledigini anlama ve 6zetleme becerilerini gelistirmeye yonelik yapilan

arasinda anlamli bir farkin olmadig; [t

uygulamalarin, onlarda kalic1 bir 6grenme sagladig: seklinde yorumlanabilir.

Uciincii problem: Bu problemin ¢oziimlenmesinde segici dinleme siireci ile ilgili
dgretmenlerden alinan goriislerden yararlanilmistir. Ogretmenlerden alinan goriigler
ana ve alt temalara ayrilarak secici dinlemenin sagladig: yararlar betimlenmistir. Bu-
nunla ilgili veriler asagidadir.

Konusma becerisini destekleme: “Iyi bir konusmact olabilmek iyi bir dinleyici olmaya
baghdir (k1), Isitme ve dinleme birbirinden farkli durumlardir (k3)”. ki 6gretmene gore
iyi bir konusma becerisine sahip olmak igin dinleme becerisinin gelistirilmesi; sesleri
dogru ¢ikarmak icin de onlar1 tanimlamak gerekir. Bu tanumlama isini gergeklestiren
seslerin ayirdina varmay1 saglayan iyi bir dinleme becerisidir. Ciinkii birgok konus-
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ma bozuklugunun altinda yatan gergek, cocuklarin yakin ¢evrelerinde erken yaslarda
sesleri 6l¢iinlii dile uygun kodlamamadir. Mahalli agizlarda goriilen konusma sorun-
lart bunun sonucudur. Ornegin bazi ydrelerde sebze yerine zebze, aksam yerine ah-
sam denilmesi gibi sesin bozulmasi olarak tanimlanan bu tiir konusma bozukluklari,
erken yaslarda seslerin isitme yoluyla yanlis kodlanmasindan kaynaklanir (Erdem,
2013, 5.425). Bunlarin iyilestirilmesi ve dogru konusma becerisi kazandirilmas: seslerin
ayirdina varmay1 saglayan bir dinleme becerisi egitimi ile miimkiindiir. Iki dilli go-
cuklarda ana dilden kaynaklanan yanlis aktarimlarin iyilestirilmesinde bu son derece
onemlidir.

Ogrenme ve anlama becerilerini gelistirme: “Verilen mesaji piiriizsiiz olarak anla-
yabilmektir (k1), Ogrenmenin temelini olugturur (k3-k4), Her ders icin dinleme becerisi onem-
lidir (k3) ve 5. smiflarda bu becerinin gelisimi icin kritik donemdir (k2). Dort 6gretmene
gore dinleme becerisi 6grencilerin okuldaki dersleri anlama ve 6grenme becerilerinin
gelisimi i¢in 6nemlidir. Erken yaslarda baslayan 6grenme becerisi olarak da dinleme
becerisi 6nemlidir. 4. siniftan itibaren 6grenmenin disiplinlere ayrilmas: yani bilgilen-
me siirecinin yogunlagsmaya baslamasi nedeniyle de bu becerinin bu asamada iyilesti-
rilmesi 6grencilerin akademik basarilar1 agisindan gereklidir.

Derslere etkin katilma: “Etkin dinleme agisindan oldukga onemlidir (k4), Ogrenci, ko-
nuganla g6z temast kurmalidir (k1), Ogrencilerin bazilarmda dikkat daginikligi var (k3), Bazi
ogrenciler goriiniiste dinleme yapyor (k2), Swnif icerisinde dinlemeye hazirlik yapan 6grenciler
var ve bu durum ders basarisina olumlu yanswyor (k3), Ele alman konu farkliligi ya da ders
tiiriine gore ogrenciler konuya ve anlatilanlara odaklanmakta giicliik cekiyor (k2), Sagliklr bir
dinleme hazirlig igin 6§retmen rehberligi gerekli (k1).” Ogretmenlerin hepsi, nitelikli bir
o6grenme ortami1 olusturmak igin dinleme becerisinin 6nemli oldugunun, bunu sagla-
mak i¢in de ders islemeden 6nce hazirlik yapilmasi gerektiginin farkindadirlar.

Dikkat dagimikligs: Dikkat daginikligi dinleme siirecinde de 6grencileri etkileyen bir un-
sur (k2), Ogrenciler, dinleme siirecinde uzun siire etkin olamiyorlar (k2), Ogrenciler etkin bir
sekilde dinleme gerceklestirdiklerinde iist basamaklara gikabiliyorlar (k1).” Ogrencilerin uzun
stireli dinleme sorunlar oldugu bilinmektedir. Ozellikle 6 yas ve iistii gocuk grubunun
dinleme stiresi 10-30 dakikadir (Demirel, 2003). Psikolojik nedenler ve 6grenme ortami
bu siireye etki edebilir. Zihnin dakikadaki anlama hizi ile konusmacinin konusma hiz
arasindaki fark kadar bir siire insan zihni bos kalmaktadar. insanoglu dakikada 600 ke-
limelik bir konusma hizini rahatlikla anlayabilecek bir sinir sistemine sahiptir. Normal
bir konusma hizi ise dakikada 100 ile 140 kelime arasinda degismektedir. Her gegen
dakika insan zihni 460 kelimelik bir zaman stiresinde bos kalmaktadir. Bu zaman in-
san kafas1 kendinde var olan malzemeyle doldurur ve onunla ilgilenerek dinleme sii-
recinden kopar (Ciiceloglu, 2015, s.171). Iki dilli cocuklarda dil yetersizlikleri nedeniy-
le anlama sorunlari dikkate alindiginda bu siirenin daha da kisitli oldugu sdylenebilir.
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Isitme ve anlama sorunlart: Yoresel farkliliklardan dolay: 6renciler dinleme siirecinde
beklenen performans sergileyemiyor (k4), Isitme konusunda sikinti yasayan égrenciler din-
lemenin iist basamaklarina ¢ikmakta zorlanwyorlar (k2-k4). Bolgesel farkliliklarin anlama
tizerindeki olumsuz etkisi, 6zellikle iki dilli 6grencilerin dinlemenin tist basamaklari-
na ¢rkamamasma neden olmaktadur. Tki dilli ogrencilerin ana dillerinde 6grendikleri
birtakim kelime ve kavramlarin sonradan dgrendikleri sekliyle isitsel bakimdan uyus-
muyor olusu bunun temel sebeplerindendir.

Hazirbulunusluk: Ogrencinin ilgisini geken, giinliik hayatta karsilagti§r konular daha
cok dikkat cekiyor (k1), Konuyu ayirt etme giicii bireysel farkliliklara gore degisir (k1), Dinleme
oncesinde ogrencide yeterli diizeyde bilgi varsa segici dinleme siireci saglikli bir sekilde gercek-
lesiyor (k2), Birgok ogrenci not alma ve ozet ¢ikarma konusunda sikinti yasiyor (k1), Bireysel
farkliliklar var, bu farklilia sahip 6grenciler, geriye doniik degerlendirme yapip 6zet ¢ikarabili-
yorlar (k3), Dili kullanabilme becerisi, izellikle not alma becerisine etki ediyor (k4), Ogretmen
rehberligi oldukca onemli (k3-k2). Bu verilere gore, 6grencilerin belli bir 6zetleme teknigi
kullanmadiklar1 s6ylenebilir. Ozetlemenin ve anlamanin 6n kosulu ogrencilerin ha-
zirbulunusgluk diizeylerinin yeterli olmasidir. Ogrencilerin dersleri anlama becerileri
islenen konuya ve hazirbulunusluk diizeylerine gore degismektedir. Ozetleme icin
ogrencilerin, 6gretmen rehberligine ihtiyaglari vardir. 5. sinuif diizeyindeki 6grenciler
i¢in bu durum normaldir.

Dordiincii problem: Bu problemin ¢dziimlenmesinde 6grencilerin segici uygula-
ma hakkindaki gériiglerinden yararlanilmigtir. Ogrencilerden alinan goriigler ana ve
alt temalara ayrilarak uygulama etkinliklerinin kendilerine sagladig: yararlar betim-
lenmistir. Bununla ilgili veriler asagidadir.

Dil becerileri yetersizligi: “Yazma becerim yeteri kadar gelismedigi icin not almakta
ve ozet ¢ikarmakta geri kaliyorum (k1), Metnin hizina yetisemedigim zaman sorulart cevap-
layamiyorum (k2), Dinleme metinlerini bazen diizgiin bir sekilde isitemiyorum (k3), Dinleme
metni ¢ok hizli oldugunda yetisemiyorum ve sorulari da diizgiin bir sekilde cevaplayamiyorum
(k4), Ayni anda hem metni dinleyip hem sorular: cevaplayamiyorum (k5), Dinleme metni ¢ok
hizly oldugu icin not almakta sikinti yasiyorum (k6), Yazim ¢ok yavas oldugu icin dinleme
metnine yetisemiyorum (k7), Metin hizli oldugu icin yazmada geri kaltyorum (k8), Dinleme
ortamindan kaynakli olarak bazen dinleme metnini duyamiyorum (k4)” Okuma, yazma, ko-
nusma ve dinleme becerilerinin biittinlesik bir yap1 sunuyor olmasi sebebiyle becerile-
rin herhangi birinde goriilen bir yetersizlik digerlerini de etkilemektedir. Dort 6grenci,
yazma becerileri yeteri kadar gelismedigi i¢in 6zetleme ve not almada zorlandiklari-
n1 belirtmislerdir. Ayni sekilde yedi dgrenci de dinledigini anlama hiz1 yavas oldugu
i¢in metinleri anlamakta gtigliik ¢ektiklerini ifade etmislerdir. Dil yetersizlikleri olan
ogrencilerin anlama ve 6grenme hizlarinin da yavas oldugu soylenebilir. Bu durum
okuldaki akademik basarilarinda da olumsuzluklara neden olabilir. Bunun i¢in 6gren-
cilerin dil yetersizliklerini iyilestirici bu tiir uygulamalara ihtiya¢ vardir. Dinleme be-

22



MILLI EGITIM e Cilt: 48 @ Ozel Say1/2019 e Sayt: 1, (9-30)

cerisi iyilestirilse bile 6grencilerin yazma becerileri ve anlama hizlar: yetersiz oldugu
zaman Ozetlemekte zorlanmaktadirlar.

Ogrenme istegi yetersizligi: “Dikkatim cabuk dagildig icin not almakta sikinti yasi-
yorum (k1), Dinledigim metin ile ozet cikarma arasina ¢ok siire girince metinde anlatilanlar
unutuyorum ve ozet cikaramuyorum (k2), Okula gelmeden once kotii bir sey yasamadiysam o
gitin dinlediklerimi cok iyi yapryorum (k3), Mutsuz oldugum zamanlar kendimi dinleme met-
nine veremiyorum (k4)” Bu veriler, 6grencilerde goriilen dil yetersizliklerinin onlarin
o6grenme istegini de olumsuz etkiledigini gostermektedir.

Ogrenme ve anlama becerilerini gelistirme: “Bu sene, her hafta gerceklestirdigimiz
dinleme etkinlikleri sayesinde kendimi geligtiriyorum (k9), Ogretmene ihtiyag duymadan
artik onemli yerleri fark edebiliyorum (k10), Dinleme becerisi anlama kabiliyetimi gelistirdi
(k11), Nasil dinleme gerceklestirmem Qerektigini biliyorum (k12), Dinleme metninde onemli
yerleri bazen fark edebiliyorum (k13), Aldigim dinleme egitimi sayesinde kendimi gelistiri-
yorum (k14), Ogretmenim dinleme metinlerini iyi okudugu icin anlamakta sikinti yagami-
yorum(k15)”. Ogrenciler, verilen dinleme egitimi ve dzetleme galismalarinin, onlarin
etkili 6grenme ve anlama becerilerini gelistirdigini belirtmislerdir. Ozellikle 6grenme
siirecinde sozlii veya yazili metinlerde énemli bilgiyi 6nemsizden ayirt etme becerisini
edinmek 6grenciler icin ciddi bir sorundur. Yapilan uygulama etkinlikleri sonucunda
yedi dgrenci bu beceriyi artik edindiklerini belirtmislerdir. Bu tiir uygulamalarin, bii-
tin 6grencilerde kalict beceriye dontismesi i¢in ara ara ve her sinifta tekrar etmesinde
yarar vardir.

Ozetleme ve not alma becerilerini gelistirme: “Ozet ¢ikarirken noktalama isaretlerine
cok dikkat ediyorum, anlamay: kolaylagtiryor (k14), Ozet ¢ikarma ve not alma becerimi gelis-
tirdi (k13), Not alma ve 6zet ¢ikarma etkinlikleri sayesinde anlama ve anlatma becerim gelisti
(k12), Artik daha iyi not alabiliyorum (k11), Dinleme e§itimi ayni zamanda yazma becerimi
de gelistiriyor (k10), Tiim dikkatimi dinleme metnine verdigim zaman daha iyi bir 6zet ¢ikara-
biliyorum (k9), Dinleme sirasinda gerekli dikkati gOsterdigim icin metni daha iyi hatirliyor ve
ozetini ¢ikarabiliyorum (k8), Sorulan sorunun ne demek istedigini anladi§im zaman daha iyi
ozet ¢ikartyorum (k7), Metni birden fazla dinledigim zaman daha akilda kalict oluyor ve 6zetini
cikarabiliyorum (k6), Hizli not aldigim icin yazimi daha sonra okuyamwyorum (k5), Not almam
gereken yeri anltyorum ancak yazimda hatalar olabiliyor (k4), Dinleme metnine dikkat ettigim
zaman not almakta sikintt yasamiyorum(k16)”. Bu verilere gore, yapilan 6gretim etkinlik-
leri 6grencilerin not alma ve 6zetleme becerilerini gelistirmistir. Uygulamaya katilan
12 6grenci artik daha kolay not tutup 6zet ¢ikarabildigini belirtmistir.

Ogretmen rehberligi: “Ogretmenimiz bizi uyardigi zaman daha iyi not aliyorum (k18),
Ogretmenimiz nasil not almamiz gerektigini bize anlatti§r icin sikinti yasamuyorum (k19),
Ogretmenimiz metnin dzetini nasil gikarmamiz gerektigini anlatti§r icin stkinti yagamyo-
rum(k20), Dinleme metni ncesinde 0gretmenimiz bilgi verirse daha iyi anliyorum (k21)”
Bu veriler, secici dinleme stratejileri, not alma ve 6zetlemenin 6gretiminde 6gretmen

23



Secici Dinleme Stratejisi Ogretimi ile 5. Smuf Ogrencilerinin Dinledigini Not Alma ve Ozet...

rehberliginin 6nemli oldugunu gostermektedir. Uygulamaya katilan 20 6grencinin bu
yonde gortis bildirmesi, bu tekniklerin 6gretmen rehberliginde ve dogrudan 6gretil-
mesi gerektigini gostermektedir.

Oneriler: “Dinleme metni ayni anda akilli tahtadan da yansitilabilir (k22), Dinleme orta-
minda kullanilan arag-gerecler daha ¢ok duyu organina hitap etmelidir (k23), Dinleme becerisi
ayni zamanda okuma becerisi ile birlikte kullanildigi zaman daha etkili olur (k24), Dinleme
metni daha biiyiik bir hoparlorden dinlenebilir (k4), Dinleme ortami daha genig ve daha ferah
olabilir (k2)”Bu verilere gore, 6grenciler sadece dinlemeye dayal1 degil, izleme ve oku-
ma becerilerini de yonelik metinler istemektedir. Ayrica, dinleme anlama becerisinde
¢ok uyaranli ve ferah bir ortamin 6grencilerin ilgisini ve istegini artirdig1 sdylenebilir.

Sonug ve Tartisma

Secici dinleme stratejileri, not alma ve 6zet ¢ikarma &grencilerin derslerde gerekli
bilgiye ulasmalarinda oldukga 6nemlidir. Ders sirasinda 6grencilerin maruz kaldiklar:
bilgiler arasindan 6nemli olanlari segip almalari anlama ve 6grenme becerilerini gelis-
tirebilmeleri ve okulda akademik basar: elde etmeleri agisindan gereklidir. Bu beceri-
lerin 6grencilere kazandirilmasi tizerine yapilan ¢alismalar, 6grencilerin bu stratejileri
o6grenmesi durumunda derslerdeki akademik basarilarini artirdigini gostermektedir
(Acikgoz ve Ceting6z, 2009; Arslan, 2017; Ceran, 2015; Durukan ve Maden, 2010; Kara-
bacak, 2014; Kocaadam, 2011). Bu arastirma verileri ile 6nceki aragtirma verileri tutarh-
dir ve dgrencilerden alinan goriisler de bu yéndedir. Ogrencilerin akademik basarilar:
agisindan bu becerilerin kendilerine saglayacag: yararlarin da sonraki yillarda ayri-
ca gozlemlenmesine ihtiyag vardir. Bu becerilerin edinilmesi geleneksel ders isleme
teknikleri ile miimkiin degildir. Ciinkii ders kitaplarinda bunlar1 6gretmeye yonelik
etkinlikler olmadig1 gibi 6gretmenlere yonelik bir yonlendirme de yoktur. Ozellikle dil
yetersizligi olan iki dilli 6grenci gruplarinda bu becerilerin, 6grencilerin konusma ve
yazma becerilerini de gelistirmede etkili oldugu séylenebilir. Ciinkii ¢ocuklar dinleme
yoluyla Tiirkge sesleri dogru kodlarsa, konusurken dogru ¢ikarma becerisi edinir. Ay-
rica dinledigini anlama hizi arttikca bununla ilgili sorular1 anlama ve dogru cevapla-
ma hizlar1 da artar, anladiklari igin de 6zetleme becerileri gelisir. Calisma grubundaki
ogrenciler ve derslerine giren 6gretmenlerin de bu yénde goriis belirtmislerdir.

Bu arastirmada yapilan dinleme egitimi ve 6zetleme ¢alismalari, 6grencilerin etkili
6grenme ve anlama becerilerini gelistirmistir. Ogrenciler, genel olarak okul hayatinda
onemli bilgiyi 6nemsizden ayirt etmekte zorlanmaktadirlar. Bu uygulama ¢alismalar:
sayesinde 6grencilerin bircogu, artik 6nemli bilgileri segebildiklerini belirtmislerdir.
Ozetleme &n-son test basar1 puanlari da bunu gostermektedir. Bu tiir uygulamalarm,
biitiin 6grencilerde kalic1 beceriye doniismesi i¢in stirdiiriilmesi gerekir.

Ogrencilerde goriilen dil yetersizlikleri, onlarm derslere katilma ve 6grenme iste-
gini olumsuz etkilemektedir. Bu tiir 6grenme etkinliklerinin hem 6grenme becerilerini
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iyilestirdigi hem de derslere etkin katilmay1 sagladigi sdylenebilir. Ogretmen ve 63-
rencilerden alinan goriisler bunu desteklemektedir.

Ogrencilerin derse katilma ve 6grenme istegini olumsuz etkileyebilen nedenlerden
biri de tatiller ve ara dénemlerdir. S6z konusu dénem, arastirmalarda elde edilmeye
calisilan becerilerin gerilemesine neden olabilmektedir. Bu sebeple dinleme becerisi-
nin kaliciligini belirlemek amaciyla 8 haftalik ¢calismanin ardindan verilen 4 haftalik
bir aradan sonra 4 haftalik uygulama gergeklestirilmistir. Alt1 hafta ara verdikten son-
ra uygulanan secici dinleme becerisine yonelik yapilan DBT den elde edilen verilerin
t-testi analizine gore yapilan uygulamalarin 6grenciler {izerinde kalic1 oldugu sonucu-
na varilmistir. Bu duruma benzer bir sonug $ahin, Aydin ve Sevim (2011) “in yapmis
oldugu calismada yer almaktadir. Cornell not alma tekniginin dinledigini anlama tize-
rinde etkisinin arastirildig1 ¢alismada uygulanan kalicilik testi sonucunda s6z konusu
teknigin ise yaradig; tespit edilmistir.

Bu ¢alismada DBT den alinan nicel verilerin, daha iyi yorumlanabilmesi i¢in nitel
veri olarak 0gretmen ve 6grenci goriisleri alinmistir. Eylem arastirmalarinda, calisma
grubunda yer alan deneklerin de arastirma hakkindaki goriisleri nicel verilerin yo-
rumlanmasinda kullanilmaktadir (Mcniff, Whitehead, 2002). Alanyazinda nitel veri
olarak s6z konusu goriislere bagvuran ¢alismalar yer almaktadir. Er(2011), Aksu(2013),
Melanlioglu(2013), Oztiirk(2017)'tin gerceklestirmis oldugu calismalar buna &rnek
olarak verilebilir.

Ogretmen ve 6grenci goriisme formundan alinan cevaplar kategorilendirilerek bu
alanda yapilacak olan ¢alismalara yol gostermesi amaglanmuistir. Ortaya ¢ikan alt ka-
tegori kavramlarinin segici dinleme stratejileriyle olan 6zellikleri sonraki ¢alismalarda
arastirilarak bu alanda katki saglanabilir.

Buna gore 6gretmenlerin ve 6grencilerin dinleme becerisine yonelik farkindalikla-
rinin var oldugu, alinan goriisler ve ortaya konan nitel veriler 1s1g1da tespit edilmistir.
Almnan goriislerden elde edilen diger tespitler su sekilde siralanabilir:

Ogrencilerin, dinleme stireci ncesi hazirhik yapmalari dinleme siirecinin sagliklt
gecmesi noktasinda dnemli oldugu tespit edilmistir. Dinleme 6ncesi yapilan hazirlik-
lar 6grencinin motivasyonunu artirmak amaciyla yapilmaktadir (Dogan, 2016: 21). De-
mirel (2003, 75-76) dinleme 6ncesi yapilmasi gereken etkinlikleri iki baghga ayirmistir.
Bunlar: 6n hazirlik ve zihinsel hazirliktir. On hazirlik, dinlemenin fiziki ve ortam bo-
yutunu ilgilendirirken zihinsel hazirlik ise daha ¢ok biligsel stratejilerin kullanimina
yoneliktir.

Alanyazinda dinleme egitimi tizerine bilissel stratejilerin gelistirilmesi i¢in yapilan
cahigmalar yer almaktadir. Oztiirk (2017) yapmus oldugu calismada dinleme 6ncesi, s1-

rast ve sonrasinda kullanilan stratejileri saptamistir. Yaptig: tespitte 6grencilerin dinle-
me dncesinde daha cok tahmin stratejisini kullandiklar ortaya konulmustur. Ogrenci-
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lerin metnin bashigina bakarak tahminde bulunmaya ¢alistiklar: belirtilmistir. Katranci
ve Yangin (2013), dinleme stratejilerine yonelik olarak gergeklestirdikleri calismada
dinleme 6ncesinde deney grubuna uygulanan: plan yapma, sesli diistinme, dinleme
stratejisini belirleme gibi stratejilerin kontrol grubu tarafindan uygulanmadig: ve din-
ledigini anlama noktasinda bu stratejilerin olumlu katkis: oldugunu vurgulamiglardir.
Bir baska calismada Yildiz (2015) “in dinleme 6ncesi kullandig: stratejiler sunlardir:
hazirlik yapmak, 6nceki bilgileri kullanma, dinleme 6ncesi sorular olusturma, tahmin-
de bulunma, amag belirleme, yontem belirleme. S6z konusu stratejiler dinleme 6ncesi
hazirlik yapma konusunda oldukga énemlidir.

Ogretmenlere gore anlama ve 6grenme sorunlarinin temelinde 6grencilerin aile
igerisinde isitsel olarak edindikleri kavramlar ile sonradan 6grendikleri seklin uyus-
mamas1 durumunun var oldugu tespit edilmistir. Dinleme becerisi, anne karninda ge-
lismeye baslayan bir beceri oldugundan aile kavrami séz konusu becerinin gelisimi
agisindan oldukga 6nemli bir kavramdir. Dinleme yetenegi zeka derecesi ile orantili-
dir. Ailede verilen s6z konusu egitim, cocuklarin dinleme becerilerinin gelismesini et-
kiler (Demire, 2006: 74). Aksu (2013,10), gerceklestirdigi calismada nitel veri toplama
aract olarak kullandig1 6gretmen goriislerine gore ailenin sosyokiiltiirel 6zelliklerinin
ogrencinin dinleme becerisinin gelisimine etki ettigi sonucuna ulasmistir. Bu stirecte
ailelerin de dinleme egitimi noktasinda bilinglendirilmesi gerektigini belirtmistir.

Ogretmen ve dgrenci goriiglerine gore dersin uzun siireli olmasiin &grencilerin
dinleme siirecinde dikkat dagmiklig1 yasamalarina neden oldugu tespit edilmistir.
Bunun nedenini Mackay soyle aciklamaktadir (Mackay 1997:13den aktaran; Dogan,
2016: 24): Diistinme hizi konugma hizindan ortalama ti¢-dort kat daha fazladir. Bu du-
rum alt1 katina kadar ¢ikabilmektedir. Bu yiizden kisi kendinin sik¢a, sdylenenden bir
adim 6nde bulur ve konusmacinin, kendi diisiince hizina yetismesini bekler ama bu
imkansizdir. O anda meydana gelen dikkat dagitic1 herhangi bir sey dikkatin, dinleme
siirecinden tamamen kopmasina, dinleme siirecinin verimsiz ge¢mesine neden olur.
Ozellikle 6 yas ve iistii gocuk grubunun dinleme siiresi 10-30 dakika oldugu bilinmek-
tedir (Demirel, 2003). Psikolojik nedenler bu siireye etki edebilir.

Arastirmada not alma ve 6zetleme tekniklerinin gelisimi birlikte incelenmistir. Ctin-
kii s6z konusu teknikler birbirleriyle iliskilidir. TDK(2011:1179) de, “Biri konusurken
onun soylediklerinin baslica noktalarini 6zetleyerek yazmak” seklinde yer alan tanim
bu etkilesimi daha agik bir sekilde ortaya koymaktadir. Not alma, 6nemli noktalar: ken-
di sozciiklerimizle belirleme; 6zet ¢ikarma da bir yazinin temel 6zelliklerini, anlatmak
istediklerini bozmadan, genel ¢izgileriyle yeniden yazmadir (Goger, 2016: 185).

Yazma becerisinin yeterince gelisememesi durumu 6zet ¢ikarma ve not alma tek-
niklerinin kullanimin1 zorlastirabilir. Graham ve Weintraub (1996) “a gore yazma be-
cerisiyle ilgili yetersizlikle metin olusturmayla ilgili yiiksek seviyeli diisiinme siiregle-
rini olumsuz yonde etkilemektedir. Ogrencilerm goriisme formuna vermis olduklar
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cevaplar bu kaniyr destekler niteliktedir. Bu sebeple yazma becerisinin gelisimi s6z
konusu tekniklerin saglikli bicimde kullanilabilmesi agisindan oldukca 6nemlidir.

Ogrencilerin 6zetleme ve not alma tekniklerini kullanabilme becerileri aragtirmada
secici dinleme stratejileri 6gretimiyle birlikte gelistirilmeye calisiimistir. Clinkii, 6gren-
cinin dinleme metnine dikkat ederek dinleme siirecini gergeklestirmesi ve s6z konusu
metin igerisinden gerekli olan bilgiyi alabilmesi dogrudan secici dinleme stratejisini
kullanabilmesiyle ilgilidir. Segici dinleme, bir insanin ne aradigini bilmesi ve ona gore
dinlemesidir (Yal¢in, 2012: 131). Dinleyiciler dikkat etmedikleri zaman zayif anlama-
lar ortaya ¢ikabilmekte ve dikkatlerini kaybetmektedirler. Konuyla veya etkinlikle il-
gilenmemeleri, konuyu takip edememeleri, dinleme hedeflerini kaybetmeleri, baska
seylerle ilgilenmeleri, s6ylenenler iizerine yogunlasmak yerine kendi diisiince diin-
yalarindaki cevabi vermemeleri segici dinleme siirecinin verimli gegmemesine neden
olabilmektedir (Rost, 2014: 1). Bu sebeple secici dinleme siireci, anlama ve 6grenme
becerilerini gelistirmek igin oldukga 6nemli bir stratejidir.

Ogrenci Goriisme Formu'nda yer alan 6grenci goriisleri dogrultusunda, segici
dinleme egitimi siirecinin 6grencilerin anlama ve 6grenme becerilerini gelistirdigi tes-
pit edilmistir. DBT"den alinan nicel veri sonuglariyla ortiismektedir. Alanyazinda bu
konuyla ilgili arastirmalardan Ceran (2015) ve Karabacak (2014) “in gerceklestirdigi
calismalarda segici dinleme stratejisi ile birlikte deney grubunda kontrol grubuna gére
dinledigini anlama noktasinda anlamli bir farklilik gézlemlenmistir.

Dinlemenin fiziksel ve zihinsel boyutlar: kadar, saglikl1 bir dinleme stirecinde din-
leme metni i¢in kullanilan uyaranlar da oldukca 6nemlidir. Géger (2010: 2), uyaranlar-
la ilgili olarak 6grenme ve 6gretme stireci etkinliklerinin ¢ok uyaranli ve etkilesimli bir
ortamda yiiriitiilmesi gerektigini dile getirmistir. Ogretmenin bu siiregte kullanacag1
etkinlikleri ortam1 zenginlestirecek ve 6grencilerin ilgisini gekecektir. Ogrencilerin il-
gileri gekilerek derse katilimlarmin saglanmasi, hedeflenen kazanimlara daha rahat
ulasilmasina yardimci olabilecektir. Bu durumun geregince, ¢cok uyaranli 6grenme
ve Ogretme stiireclerinde, 6grenciler daha ¢ok duymaya ve diisiinmeye yoneltilmeli
(Sever, 2006: 9). S6z konusu arastirmada 6grencilerin, arastirmaci tarafindan ortamda
kullanilan isitsel ve gorsel araglarin daha ¢ok ilgilerini ¢ektigini dile getirmeleri bu du-
rumu destekler niteliktedir. Uyaranlar yardimiyla 6grenciler dinleme/izleme metinle-
rine daha ¢ok ilgi gostermis ve almasi gereken bilgiye ulasmalar1 daha kolay olmustur.

S6z konusu goriisler arastirmanin nicel sonuglarmi destekler niteliktedir. Segici
dinleme stratejisiyle birlikte 6grenme ve anlamay1 kuvvetlendirecek olan not alma ve
6zet gikarma tekniklerinin kullanilmas: arastirmanin sonucunda &grencilerin dinle-
digini anlama ve 6grenme becerilerini gelistirdigi gézlemlenmistir. DBT sonucunda
dinledigini anlama ve 6grenme becerisinin gelismesine yonelik olarak ortaya ¢ikan
olumlu, anlamli fark arastirmaya katilan deneklerin goriisleriyle desteklenerek temel-
lendirilmigtir.
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Oneriler

1. Ogrencilerin, Tiirkgenin ses 6zelliklerinin farkina varmast igin diger dil becerile-
rinin yaninda dinleme etkinliklerinden de yararlanilabilir.

2. Dinleme metinleri, gorsel-isitsel olanlar arasindan segilebilir ve 6grencinin diize-
yine uygun olanlar tercih edilebilir.

3. Ogretim araglarinda, secici dinleme becerisini gelistiren cesitli 6gretim etkinlik-
lerine yer verilebilir.

4. Secici dinleme strateji 6gretimine gecmeden 6nce 6grencilerin dikkatlerini ve
secici algilarini gelistirecek etkinlikler yapilabilir.

5. Calismada 6zetleme teknigi 5N1K sekliyle uygulanmistir. Sonraki ¢alismalarda
Ozetleme tekniginin farkli uygulamalar: kullanilabilir.

6. Ozellikle dzetleme teknigi uygulanmadan 6nce 6gretmen tarafindan 6grencilere
s6z konusu teknige yonelik egitim siireci gergeklestirilmelidir.

7. Secici dinleme stratejilerinin dinleme yontem ve teknikleriyle birlikte kullanila-
bilirligi arastirilabilir.
8. OGF de yer alan goriiglerin analiziyle ortaya gikan alt temalarin secici dinleme

stratejisine olan etkisi incelenebilir.

9. Ders kitaplarinda yer alan dinleme metinleri ve etkinliklerinin segici algiy1 gelis-
tirmeye yonelik olup olmadig1 incelenebilir.

10. S6z konusu stratejinin 6grenciler tarafindan ne derece kazanildigini 6l¢mek i¢in
segici dinleme stratejisini 6l¢me testlerini gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapilabilir.

11. Ogretmenler, secici dinleme stratejilerinin 6gretimi konusunda yetistirilebilir.
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