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SézIi gelenege ait bir tiir olan ninni, ait oldugu milletin, toplumun kiiltiiriinden izler
tasir. Her kiiltiirde anneler sik sik bebedi uyutmak, avutmak amaciyla ninnilerden
yararlanmustir. ilk séyleyeni bilinmedidi icin anonim halk edebiyati iiriinii olarak nitelendirilir.
Toplumun en kiigtik birligi olan ailenin bireylerinden anne ve bebegin arasindaki iletisimi
saglayan en etkili yollardan biridir. Bu ¢calismada, Alasehir‘de derlenmis olan ninniler tizerine
bir degerlendirme yapilmaya cahgiimistir. Oncelikle ninnilerin yapi ve sekil 6zellikleri iizerinde
durulmustur. Ardindan konu ve igerik ézellikleri ve islevileri hakkinda degerlendirmeler de
bulunulmustur. Son olarak maddeler halinde sonu¢ kismina yer verilmistir. Bu ¢alismanin
temel amaci, s6zlii gelenekte énemli bir degeri olan ninnilerin kiiltlir aktarimindaki roliini
ve ¢ocugun diinyasindaki yerini belirlemektir.
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AN EVALUATION ON THE LULLABIES OF THE ALASEHIR REGION

Abstract

Lullaby, which belong to the oral tradition, carries traces from the culture of the
nation and society. In every culture, mothers frequently used lullabies to anesthetize and
infant. Since the first one is not known, it is regarded as an anonymous folk literature
product. Lullaby is one of the oral literary products sung by the people who aim to put the
baby to sleep, especially the mother. Since we do not know the first one to sing, it is
considered as an anonymous folk literature product. It is one of the most effective ways of
communicating between mother and baby, the members of the family which is the smallest
unity of the society. Firstly, the structure and shape features of lullabies are emphasized.
Then the evaluations were made about the subject and content presentation and evaluation.
Finally, the conclusion is given in the form of substances. In this study, an evaluation was
tried to be made on lullabies compiled in Alasehir. The main purpose of this study is to
determine the role of lullabies, which have an important value in oral tradition, in cultural
transfer and their place in the world of the child.

Keywords: Alasehir, The lullaby, child, mother
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0. Giris

Kiiltiir, milletin yasayisini, duygu ve diislincesini gosteren varliklarin
tamamidir. Nesilden yeni nesile aktarmaya calisilan kiiltiirdir. Kiltiir
kavrami denilince hem maddi hem manevi olmak iizere iki kiiltiirde akla
getirilmelidir.

Gokalp’e gore “Kiiltiir, “Bir milletin dini, ahlaki, akli, estetik, lisani,
iktisadi ve fenni hayatlarinin ahenkli bir biitiiniidiir” (1975: 27). Gékalp’in bu
taniminda goriildiigii tizere kiiltliriin kapsami genistir. Bir milletin kiiltlirii o
milletin dilini de besleyecektir.

Dil, ulus varliginin yansitaci gibidir, onu olusturan 6gelerin basinda
gelir. Bireylerin kisiligine damgasmi vuran da onun ana dilidir (Ozdemir,
1977). Tirk dilinin kendilik degerleri ve varlik alanin1 en genis anlamiyla
iceren ve igsellestiren tiirkii, masal, destan, halk hikayesi, mani, ninni ve
bilmece, gibi edebi tiirler, Tiirk milletinin en 6nemli bellek mekanlaridir. Bu
kiiltiirel bellek mekanlar1 (Sahin, 2013: 104), hem sosyal hem de zaman
boyutta birlestirici ve baglayicidir. Ortak deneyim, beklenti ve eylem
mekanlar1 da "sembolik anlam diinyas1" yaratarak, birlestirici ve baglayici
giicliyle giiven ve dayanak imkani saglayarak insanlari birbirine baglar.
(Assmann, 2001: 21).

Tim edebi tiirler, kiiltiiriin yasatilmas1 konusunda biiytlik bir aragtir.
Edebiyat {iirlinlerinden hatta ayirmak gerekirse sozlii edebiyat iiriinlerinden
biri olan ninni, en eski sozli kiltir tiriinlerinden biridir. Ninniler de kiltiirel
bellegin aktariminda 6nemli bir tastyici olarak goriilmelidir.

1. Ninni Tiiriiniin Tanim ve Tasnifi

Tiim edebi tiirler gibi ninni lizerine de ¢esitli ¢calismalar, tanimlar ve
tasnifler yapilmistir. Kendine 6zgii bir ezgiyle sdylenen bir tiir olan ninnilerle
ilgi bazi tanimlara bakmak gerekir. Tiirk¢enin ilk sozliglii olan Divanii
Lugati't-Tiirk’te “balu balu” diye gecen (Mahmut, 2007: 169) ninni ile ilgili
cesitli tanimlama ve tasnifler yapilmistir.

Ninni lizerine ¢aligmalar yapan isimlerden biri olan Amil Celebioglu
(1995: 9) “Ninniler en az iki-ii¢ ayliktan ti¢-dort yasma kadar annenin
cocuguna, onu kucaginda, ayaginda veya besikte sallayarak daha ¢abuk ve
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kolay uyutmak yahut aglamasini susturmak i¢in hususi bir beste ile soyledigi
ve 0 andaki halet-i ruhiyesini yansitir mahiyette, umumiyetle mani tiirtinde
bir dortlikten meydana gelen bir ¢esit tirkiilerdir.” ile “Aglayan ¢ocugu
susturmak veya uyutmak i¢in, hanimlar tarafindan, hus@isi bir nagme ile
sOylenen ve sonunda, klise sozler (Eeee... Uyu yavrum uyu. Ninni yavrum
ninni, hu hu hu...vs.) bulunan; bazan bir bazen de daha fazla
bent/dortliiklerden meydana gelen manzumeler.”(Simsek 1989: 18) seklinde
tanimlamislardir.

Tanimlama yapilirken tiiriin yaratiminda sekil, konu ve islev
ozelliklerini gbéz oOnilinde bulundurmak gerekir. Ninni ile ilgili yukaridaki
tanimlar incelediginde ninninin yaratilma sebebi basta olmak iizere hangi
konularda sdylenildigine ve sekilsel 6zelliklerine yer verilmistir.

Sozlii edebiyat tiirleri, bazen sekil, bazen igerik bakimindan veya
farkli sebeplerden dolay: tasnif etmeye calisilmistir. Ninni i¢inde ¢esitli
tasniflemeler yapilmistir. Simsek’in, yapilmis tiim g¢alismalar1 inceleyerek
hazirladigi ninni tasnifi su sekildedir:

Cocuklarin Cinsiyetine Gore
a. Kiz ¢cocuklart igin séylenen ninniler
b. Erkek ¢ocuklari i¢in soylenen ninniler

c. Herhangi bir cinsiyet belirtmeksizin, hem kiz hem de erkek
cocuklari icin

soylenen ninniler.

Soylenis Sebeplerine Gére

a. Cocuklart uyuturken soylenen ninniler

b. Aglayan ¢ocugu susturmak igin séylenen ninniler
c. Cocugu sevip oynatirken soylenen ninniler

¢. Cocugu oyalamak igin soylenen ninniler

d. Cocugun gelisme evrelerinde (emeklemesi, yiiriimesi, konusmaya
baslamasu,

disinin ¢ikmasi vs.) soylenilen ninniler
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e. Cocugun veya yakinlarmmin hastalanmasi, 6liimii sebebiyle
soylenilen ninniler

(=agitlar)

Konularina Gore

1. Gelecege ait hayalleri, dilek ve temennileri ifade eden ninniler
2. Sevgi ve ilgi ifade eden ninniler

3. Ogiit ifade eden ninniler

4. Dua ve beddua ifade eden ninniler

5. Yemin ve vaat ifade eden ninniler

6. Ovgii ve yergi ifade eden ninniler

7. Hiiziin ve seving ifade eden ninniler

8. Akrabalik iliskilerini anlatan ninniler

9. Geg¢miste cereyan eden olaylart konu edinen ninniler

10. Dini konular ifade eden ninniler

11. Sikdyet ifade eden ninniler

12. Tehdit ve korkutma ifade eden ninniler

13. Ayrilik ve gurbet ifade eden ninniler

14. Intikam alma konusunu ele alan ninniler

15. Oliim ve éliimiin getirdigi iiziintiiyii ifade eden ninniler

16. Hayvanlart ele alan ninniler

17. Mizahi olaylar: konu alan ninniler

18. Efsane ve Agut tiiriiyle ilgili ninniler (Simsek 2016: 38-39).

Simsek, ¢ocugun cinsiyeting, ninninin sdylenme sebeplerine ve
konularina gore tasnifi kapsamli bir sekilde hazirlamis oldugu goriilmektedir.
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2. Alasehir Yoresi Ninnilerinin Yapi ve Sekil Ozellikleri

Calismamizdaki derlenen ninni sayis1 12’°dir. Neredeyse tiim kaynak
kisilerimizin muhakkak bildigi ve bebegine sdyledigi ninni sdyledir:

Dandini dandini dastana
Danalar girmis bostana
Kov bostanci danay1
Yemesin lahanay1.

Derlemeler sirasinda “Bebege sdylenen ninniler nelerdir?” seklinde
yonetilen sorumuza ilk cevap bu ninnidir. Bu ninninin kalip ibarelerden ve
dortliikten olustugunu gosterdikten sonra derlemis oldugumuz ninniler yap1
ve sekil ozellikleri bakimindan incelenecektir.

Ik kim tarafindan sdylenmistir bilinmedigi icin anonim olarak
nitelendirilen ninnilerin sekil &zelliklerine bakmak gerekirse genellikle
dortliiklerden olusmaktadir. Yukaridaki ninni buna 6rnek verilebilir. Fakat
misra sayisinin dortten az veya fazla oldugu ninnilerle karsilasmak
mimkiindiir. Kullanilan vezin, hece veznidir. Hece vezninin 7°1i (4+3 durak
) kalibtyla meydana getirilmistir.

Tek dortliikten olusan asagidaki ninni, aaab seklinde kafiye diizeni
olusturulmustur. 5+3=8’11 hece 6lgiisii kalibiyla yazilmistir.

Bahgeye kurdum salincak
Eline verdim oyuncak
Simdi uyuycak yumurcak
Ninni yavrum ninni (KK4).

Celebioglu’nun yukaridaki tanimindan farkli olarak asagidaki ninni,
dortliikten degil {ic misradan olusur, Kafiye diizeni farklihk gosterir. Ug
misralik ninni de ilk iki misra kendi arasinda kafiyeli iken tiglincli misra ise
onlardan bagimsizdir. Son misranin “Eeeee” seklinde tek ve kalip kelimeden
olustugu goriilmektedir.

Nenni dedim uyusun

Allah dedim biiyiisiin
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Eeeee (KK1).

Ug musralik ninnilerin var oldugunu 6grendigimiz gibi dért misradan
fazla olusturulan ninnilerde vardir. Asagidaki ninni buna 6rnektir, 4+3 ve 5+3
duraklardan meydana gelmistir, 7’11 hece dlgiisiine sahiptir.

Ninni ninni nestane

Cepleri dolu kestane

Gelsin ogluma bir tane

Ninni ninni demisler

Hak yoluna girmisler

Bir firin ekmek yemisler
Daha var m1 demisler (KK3).

Hece vezni ve sade bir dille sdylenen, dl¢iilii ya da Ol¢iisliz s6z ve
tekerlemelerle de zenginlestirilen ninniler, basta ve sonda yer alan bazi kalip
ifadelere de sahiptir. Buna gore baslangicta “dandini dandini dasdana”,
“dandini dandini danali bebek”, “dandini dandini dan ister” vb. ninniye giris
niteligi sergileyen kalip ibareler, ayn1 zamanda sonda da “Eee, eee ...”, “E
yavruma e, e, €”, “Ninni yavrum ninni”, “Hu, hu, hu” vb. ifadeler
bulunmaktadir (Coskun, 2013: 501). Coskun’un agiklamasindaki gibi bu
caligmada da asagidaki ninniye girisin “Hu hu” ifadesi ile baslandiginm
gérmek miimkiindiir.

Hu hu Allah
Kizima uyku ver Allah (KK9).

Yinelenen kelimeler icerisinde “Allah” kelimesi de bulunmaktadir.
Birka¢ ninninin giriste ve igerisinde yer almaktadir. Asagidaki ninniyi,
Celebioglu (1995) nun tasniflemesinde gecen‘“Annenin ¢ocuk sahibi olmakla
Allah’a siikriinii veya ¢ocuk sahibi olma niyazini dile getiren dini nitelikteki
ninniler ”den biri olarak 6rnek gosterebiliriz.

Ince elekten eledim
Ak tiilbente beledim
Ben yavrumu tek Allahtan diledim
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Uyusun da biiyiisiin yavrum nenni (KK?7).

Derlemenin en uzun ninnisinin ilk kismmin yer aldigi asagidaki
ninnide “Nenni de kuzum nenni, nenni* ifadeleri ile giris yapilmakta, son
misrasinda “Nenni” diye bitmektedir. Kadiin, ninni kelimesini “nenni”
olarak sdylemis oldugu géze ¢arpmaktadir. Bu sdylemin sebebinin, kaynak
kisilerden bazilarinin Alevi-Bektasi geleneginde yetismesinden kaynakli
oldugu diisilincesi vardir.

Nenni de kuzum
Nenni, nenni. ..
Uyusun da biiylisiin
Tip1s tip1s da yiiriisiin
Nenni... (KK6).

Ses veya kelime tekrarlari, aliterasyon, asonans, kafiye ve rediflerin
kullanilmasi ile ninniye bir ahenk yaratilmak istenmistir. Bu sekilde ninnideki
akicilik saglanmig ve sdylenmesi kolaylastirilmistir. “Bu tarz kullanimlar
ninniye miizikalite ve bir ses ahengi saglamakta, ayrica soziin yerine duygu
yogunlugunu bu kalip ifadeler yerine getirmektedir (Coskun, 2013: 501).

Oguz (1993:16) “Halk siirlerinde “sekil”, kafiye orgiisti ve hacim’de
aranmaktadir.” olarak ifade ettigi bir siirin sekil 6zelliklerinde kafiyeye
bakilmalidir. Caligmada derlenen ninnilerin kafiyeleri, kafiye diizenleri
arasinda benzerlik yoktur. Misra sayis1 da farklidir. Hece OoOlciisii ile
olusturulmalar1 aralarindaki bir ortakliktir.

3. Alasehir Yoresi Ninnilerinin Konu ve icerik Ozellikleri

Dille saglanacak olan duygu ve diisiinceler, anlatimdaki ifadeler ile
dinleyende daha anlasilir hale gelecektir. “Dil gelisimi biiyiikleri taklitle
gelistigi i¢in, bireyde dil gelisimi onun sesleri duymasina ve algilamasina
baghdir. Ciinkii dil bir anlatim ve ¢evreye uyum araci olarak algilanmigtir”
(Ungan, 2009). Annesinden ilk duydugu sesler, sozciikler ile ¢ocukta, dil
gelisimi sekillenmeye baglayacaktir.

Ninniler, uykusu gelen bir bebegin sakinlestirilmesi, uykuya
hazirlanmasi, rahat ve huzurlu bir uyku uyuyabilmesi i¢in annesi ya da
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genellikle bir kadin aile biiyligii tarafindan yumusak bir ses tonuyla sdylenen,
rahatlatict sézleri ve yavas bir melodisi olan, geleneksel yaratilardir (Artun
1989: 1; Kurnaz 1997: 540). Tanimda da belirtildigi {izere ninnilerin konusu
kadinin, ¢ocugu uyutmak istemesidir. Ninnide yer alan sozlerde agirlikli
olarak uyumay1 hatirlatan kelimeler bir araya getirilmistir.

Nenni... nenni...

Uyutayim seni

Aksama baban gelince
Uyutayim seni

Nenni kuzum nenni

Nenni de bebegim nenni (KK6).

Derlemis oldugumuz ninnilerde gegen bazi climlelerde de gérmek de
miimkiindiir.

Nenni dedim uyusun (KK1).

Uyur benim yavrum insallah (KK3).
Kizima uyku ver Allah (KK9).
Uyusun da biiyiisiin ninni (KKS).

Yenidogan bir bebek ortalama olarak giinilin ligte ikisini uyuyarak
gecirmektedir. Cocugun saglig1 ve biiyiimesi i¢in uyku, hayati bir ihtiyagtir.
Bebek uyuyacak ki bir an Once biiyliylip bebeklikten cocuga gecis
yapabilecektir. Annenin bebegin biiyiimesini arzu ettigi, sdyledigi ninniden
anlasilmaktadir.

Allah dedim biiytisiin (KK1).

Uyusun da biiyiisiin (KK7).

Uyusun da biiyiistin yavrum nenni (KK7).
Uyusun da biiyiisiin ninni (KKS).

Anne, siirekli ¢ocugun hep iyi olmasini, saglikli olmasini istedigini
ninni aracilifiyla sdyler. Bu diisiincelere sahip oldugu asagidaki ninni ile
goriilebilir.
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Hu hu hu Allah
Uyur benim yavrum insallah
Iyilik saglik ver Allah (KK3).

Asagidaki ninnide, annenin ¢ocuguna karsi sevgi dolu hisleri, onu
niteledigi birbirinden farkl sifatlar dile getirilmistir.

Nenniler diyem de uyusun
Allah diyem de biiytisiin
Kiigiictlik topacigim
Nenni...

Giizel boylum da

Nenni... nenni..

Nenniler senin olsun da
Uykularin da senin olsun
Nenni kuzum nenni...

Nenni...

Nenniler de tatlim benim
Nenni...

Kiigticiikk palazim da nenni...
Nenni...

Nenni bebegim de nenni

Nenni...

Uyusun da biiyiisiin

Tip1s tip1s da yliriislin nenni
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Nenni kuzum nen
Nenni... (KK6).

Ninni, 06zellikle ¢ocugu uyutmak i¢in tekrarlanan bir formiil
kullanilarak tasarlanmis vokal bir miizik pargasidir. Genellikle bir kadin
tarafindan seslendirilen ninnilerde kadin, sesini kullanarak ¢ocukla dogrudan
ve yogun samimi bir sekilde iletisim kurar (Grove Dictionary of Music, akt.
Baker & Mackinley, 2006). Yukaridaki ninnide annenin bebegiyle o samimi
iliskisi hissedilmektedir.

Anne evde bebegiyle ilgilenirken baba da evi gecindirmek igin
caligmast gerekmektedir. Bebegin en temel ihtiyaci olan siitiinli ve giyecegi
giysileri babasi pazardan alip eve getirir. Babanin kiz veya erkek ¢ocugu fark
etmeksizin, bebegin temel ihtiyaclarini karsilamakla hiikiimlii oldugunu ve
babanin ailedeki roliinii ortaya koyar.

Dana dana dan ister
Babasindan don ister
Eeeeee (KK2)

Annenin veya ninniyi sdyleyenin ¢ocugun iyi bir bir meslek sahibi
olmasi i¢in dualar ettigi goriiliir. Cinsiyeti ne olursa olsun bebeklikten itibaren
ornek verilen mesleklerden birini tercih etmesi konusunda yonlendirmelerde
bulunulur.

Hu hu hu

Benim ¢ocugum okucak pasa olacak

Hu hu hu

Benim ¢ocugum okucak 6gretmen olacak

Hu hu hu

Benim ¢ocugum okucak miihendis olacak (KKS5).

Kiz ¢ocugunun ev icerisindeki sorumluluklarindan biri biiyiiklerine
hizmet etmektir. Unutmamasi gereken toplum kurallarindan birisi ise her zaman
biiyiiklerine kars1 saygili olmaktir. Bu ninnide, bebegin biiyiidiigiinde basta aile
biiytikleri olmak tizere biiytliklerine saygili olmasi ve hizmet etmesi istenir.
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Uyusun da biiyiisiin ninni
Tipis tip1s biiyiisiin kizim
Annesine su getirivesin kizim (KKS).

Bebek uyandiginda, agladiginda, huzursuzlandiginda da ninni
okunmaktadir. Ninni annenin bebegine olan sevgisini, ilgisini dile getirdigi
dogaclama ezgilerdir. Bu ezgilerde biz dua, sevgi, ovgii, yergi, serzenis gibi
birgok duygu ve diisiincenin ifade edildigini goriiriiz (Temizkan ve Solmaz,
2018: 241).

Halk siirlerinde konu ile ezgi arasinda kuvvetli bir bag vardir
(Oguz,1999: 16). Konusuna gore ninni sOylenis seklinde degisiklikler
gosterir. Ninninin kendine 6zgii o ezgisi de konuya gore diizenlenir. Anne
eger glizel bir konudan 1iyilik giizellikten bahsediyorsa farkli, hiiziinlii
karamsar bir konudan bahsediyorsa farkli bir ezgiyle sdyleyecektir.

4. Alasehir Yoresi Ninnilerinin Islevleri

Bebegi kucagindayken, emzirirken, bazen ayakucuna yastik koyup
cocugu sallarken bazen de besigi varsa icine yatirirken sdylemeye baslar.
Ninninin sdylemeye basladigi an anne ile bebegin birbirlerinin nefesini
hissedecekleri kadar yakinlastiklari andir. Dolayistyla ninniler, anne ile cocuk
arasinda duygusal bir bag kurulmasina yardime1 olmaktadir.

Ninni dinleyen ¢ocuk, agliyorsa bir siire sonra sakinlesir, yavas yavas
uykuya dalmaya baslar. Ninniyi soyleyen anne basta olmak tizere her kimse,
ninniye yiiksek bir seviyeden baslarken cocugun uykuya dalmaya basladigini
anladigr an al¢ak bir diizeyde devam eder. Cocugun uyuduguna emin
oldugunda ise ninniyi sonlandirir.

Kiz veya erkek cocuga gore ninni sdyleyisler de biiytik bir fark yoktur.
“Tip1s tip1s biiylisiin kizim” ciimlesindeki ¢ocugun cinsiyetine gore “kizim”
yerine “oglum” diye degistirerek soylenildigini goriliir. O anki duygu
durumuna gore yeni kelimeler ekleyebilir veya ¢ocugun cinsiyetine gore
ninniyi sekillendirebilir.

Bebegin gelisimindeki en biiyiik destekcisi annesidir ve en ¢ok sesini
duydugu insan annesidir. Onun sesini ayirt eder, sesini yliziinii gordiikce
rahatlar ve huzursuzlugu geger. Ninninin, gocugun huzursuzlugunu gidermek
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rahat bir sekilde uykuya ge¢mesinde O6nemli bir rolii vardir. Anne, ninni
aracilifiyla bebegi sadece uykuya gegirmekle kalmaz, onun basta kendisiyle
olmak iizere hayatla iliskisini saglar. Hayatta nelerin yanlis nelerin dogru
oldugunu annesinden ya da kendine ninni sOyleyen biiyiligiinden
dinleyecektir. Ayn1 zamanda bebege milli degerler ve toplumsal deger
yargilar hissettirilecektir.

Besikte ninniler sdylemek, yumusak sesli konusmalar yapmak,
yemekte, banyoda, uyumadan 6nce konusmak bebegin gelisimini olumlu
yonde etkilemektedir. Sadece anne degil ailenin diger tiyeleri de ilk giinden
itibaren bebekle konusmali, ninniler sdylemeli ve onunla iletisim
kurmalidirlar. Ninniler ve konusmalar bebekte dinleyerek 6grenmeye yardim
etmektedir (Giines, 2010: 28). Bu sayede bebegin dil 6grenimini edinmesi
icin ortam saglanir ve bebegin cesaretlenmesini kolaylastirir.

Ninniler, erken yaslarda zihin gelisimine yardimci olmakta, uzun
vadeli giiven vermekte, cocukta kisiligin gelisimine ve yapilanmasina yardim
etmektedir. Ayn1 zamanda hayal giiciinii harekete gecirmekte ve gerceklerden
hayallere gotiirmektedir (Leydier, 2007). Bebegin dil, biligsel, bedensel
gelisimlerini olumlu yonde desteklemektedir.

Sesleri ayirt etmeyi 6grenir. Ninni sdyleyen kisi anne baba ya da bagka
biri olabilir. Sesleri tanir (Kabaday1, 2009:281). Sesleri taniyan bebek daha
sonra sesleri birlestirir, kelimeler derken ardindan ciimle kurma siireci baslar.

Anadilin melodik yapisinin kavranmasma katki saglar. Konusma
evresinden baglayarak cocuklarda dil gelisimi ve zevki olusturur (Dénmez
vd., 2000: 22 ). Ninnilerin de, miizik egilimi olan ¢ocuklar i¢in kristallestirici
deneyim saglayarak onlarin gelecek hayatinda miizik, beste, giifte yorum ve
icra yapmalarinda 6nemli rol oynadig: diisiiniilebilir. (Kabadayi, 2009: 282).

Ninni sdyleme geleneginin bu faydasinin oldugunu 6grendikten sonra
giintimiizdeki durumunu gérmek gerekir.

Gilniimiizde teknolojik yenilikler sayesinde ninni sOyleyen
oyuncaklara, ¢esitli internet sitelerine ulasmak kolaylasmistir. Bilgisayarin ve
internetin sik¢a kullanilmasiyla birlikte internet iizerinde bebekler i¢in 6zel
birgok ag sayfasi yapilmistir. Bu sayfalarda masallar, oykiiler yaninda
ninnilere de yer verilmektedir. Bu ag sayfalarina girip ninnileri dinlemek ve
bu ninnileri mp3 formatinda indirmek, ayrica cep telefonlar1 ve mp3 galarlar
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sayesinde bu ninnilere her yerden ulasmak miimkiindiir (Akyol, 2014:133).
Ninni veya sarki gibi tiirleri dinletmek tercih meselesidir. Herhangi bir
teknolojik aletten ninni dinletmek olarak degisen bu gelenegin tiim
ebeveynlerin yapmis oldugu sdylenemez. Fakat ninninin sosyo-kiiltiirel
hayattaki degisimlerden olumsuz yonde etkilendigi, Ozellikle kirsal
cevrelerde yasatilmakla birlikte sehir merkezlerinde, giinlik yasamin
yogunlugu ya da ¢esitli nedenlerden dolay1 yavas yavas kaybolma tehlikesi
altinda oldugu sdylenebilir.

Genel olarak ninniler, sanatsal yaraticisi olan kadindan ya da anneden
ayrt disiiniilemeyecek bir tlirdlir. Anonim halk siiri tiirleri g6z Oniinde
bulunduruldugunda belki de yaraticisiyla bu 6lgiide biitiinlesmis bir baska
tiirlin olmadiginit sdylemek miimkiindiir. (Coskun,2013: 501).

Kadinin bu anne olsun veya ninniyi sdyleyen kisi olsun i¢ diinyasini,
diisiincelerini, hayallerini, arzularim1 gosterdigi ninni, diger tiirlere nazaran
yeri ayri olmalidir.

5. Sonu¢

Bu calisma i¢in Manisa ili Alasehir ilgesine bagli 30 mahallede
derlemeler yapilmistir. 94 kadin, 5 erkek toplam 99 kaynak kisiyle
goriigiilmistlir. Derlenen 12 ninni biri erkek olan 9 kaynak kisi tarafindan
sOylenmistir.

Derlemelerin  ilk  gilinlerinde ninni  bulmakta  zorlanildig:
belirtilmelidir. Sehir merkezindeki bir¢ok anneden ninni derlenememistir. Bu
sebeple Alasehir merkez disindaki diger mahallelere derlemeler ¢ikilmistir.
50 ve iistii yas grubu olan annelerden ninni 6grenilerek tez galigmasinin
dordiincii boliimii olan “Cocuk Etrafinda Sekillenen S6zlii Edebiyat”mn ilk
baslig1 “Ninni” tiirli olusturulmustur.

1.Genellikle anne tarafindan onun disinda anneanne, babaanne, hala,
teyze, yenge, abla gibi yakin cevreden biri tarafindan da sdylenir. Ozellikle
babaanne, anneanne olan kaynak kisiler torunlarina soylediklerini
belirtmisglerdir.

2.Ninnilerin yap1 ve sekil 6zelliklerine baktigimizda tek dortlik ve
diiz kafiye diizeni vardir. Derlemis oldugumuz ninnilerin tamami
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dortliiklerden degil farkli misra sayisindan olusur. Ninnilerde yer almasi
beklenen kalip ifadeler derlemis oldugumuz ninnilerde de rastlanmaktadir.

3.Ninnilerdeki ortak konu uyutmak olsa da farkli konular isleyen
ninnilerde derlenmistir. Calismada az sayida ninni bulundugu igin
tasniflenmeye caligilmamistir.

4.Oncelikli islevi bebegi uyutmak, avutmaktir. Bunun disinda birden
fazla islevi oldugu fark edilir. Ninni sayesinde aileye katilan yeni bireyin
egitimine bebeklikten baslanmis olur. Kiiltiirel degerler, aile veya toplumsal
kurallar ¢ocugu sezdirilir. Gelecege hazirlanma, gelecegi planlama ve
kurgulama konusunda bebegi destekler.

5.Bebegin gelisiminin yaninda annenin de rahatlamasinda biiyiik bir
rolii vardir. Anne ninniyi sdylerken hislerini gizlemeden bebegiyle konusur
gibi i¢ini acar. Anneyi rahatlamasinda dolayisiyla bebeginde rahatlamasi,
annesini sesini tanimasi vb. olumlu etkiler yapar. Annenin bebegiyle
dertlesebildigi, ondan beklentilerini agikg¢a ifade edebildigi yollardan biridir.

6.Ninnilerimiz, kirsal kesimdeki mahallelerde oturan kaynak
kigilerimizden derlenmistir. Kaynak kisilerden sadece biri sehir merkezinde
yasamaktadir. O da kdyden evlilik ile merkeze tasmmustir. Ninni sdyleme
gelenegi, sehir hayatinda devam etmesi muhtemel olmakla birlikte merkezden
uzak kirsal mahallelerde devam ettigi gozlenmistir. Cesitli nedenlerden dolay1
sehir merkezlerinde kaybolmaya basladigi diisiiniilmektedir.

7.Ninni derleyebildigimiz kaynak kisilerimizin en kiicligi 31 en
bliyiigli 87 yasindadir. Geng nesil annelerin ninni sdylemedikleri veya
bilmedikleri goézlemlenmistir. Bazilar1 zamaninda sOyleyip simdi
hatirlamadiklarim1  belirtmistir. Ninnileri biiyiiklerinden 6grendiklerini
soylemislerdir.

8.Kaynak kisilerin neredeyse hepsi “dandini dandini dastana” diye
baslayan ninniyi bilmektedir. Baz1 kaynak kisilerimiz ise sadece bu ninniyi
bilmektedir.

9.Anne, babalar ¢esitli teknolojik aletleri kullanarak ninni séylenme
gelenegini azaltmis durumdadir. Ninni iiretimine katkida bulunmamaktadir.
Annenin o c¢iplak sesiyle dinlenen ninniler yerini teknolojik aletlerle
dinletmek seklinde bir degisime gitmektedir.
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10.Ninni s0yleme gelenegi yok olmasina engel olunmalidir. Ninni
sOylenmeye devam edilmedigi ve iiretilmedigi i¢in ninni sdyleme gelenegi
azalacaktir. Derleme sirasinda yasadigimiz sikintilar sebebiyle goriilityor ki
eskisi kadar giiclii sekilde gelenek devam etmemektedir. Folklora ait tiim
iiriinlerin, tim edebi tlirlerin yasamast ve yasatilmasina devam etmelidir.
Ninniler de bu edebi tiirlerden sadece bir tanesidir. Ninni sOyleme veya
dinletme geleneginin devam etmemesi basta dil gelisimi olmak tlizere gelisim
alanlar1 agisindan zayif bireylerin yetismesi demektir.
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Sozlii Kaynaklar

KKI1. Sultan Cigdem —Alagehir -1945- Okumamig- Ev Hanimi - Azitepe Mahallesi

KK2. ikbal Cigdem — Alasehir -1965- Tlkokul- Ev Hanimi - Piyadeler Mahallesi

KK3. Fatma Batki —Alasehir -1932- Okumamis- Ev Haninmi - Ornekkdy Mahallesi

KK4. Rahime Batki —Alasehir -1955- Tlkokul- Ev Hanimi - Ornekkoy Mahallesi

KKS5. Ali Agil —Alasehir -1947- Okuma Yazma Kursu- Emekli - Horzumembelli Mahallesi
KK6. Fatma Can — Alasehir -1957- Tlkokul- Ev Hanimi - Yenikdy Mahallesi

KK7. Aysen Akar — Alasehir -1962- Tlkokul- Ev Hanimi - Osmaniye Mahallesi

KKS8. Ummii Kocatiirk — Alasehir -1977- Tlkokul- Ev Hanimi - Sahyar Mahallesi

KK9. Pervin Candir — Alasehir -1988- Lise- Ev Hanimi - Sahyar Mahallesi
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