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OZET:

Tip egitimi tarihi kabaca {i¢ déneme ayrilmaktadir. 1970’lerden sonra
Tirkiye’de pek cok alanda etkisini gosteren post-modern diisiince
egitim sisteminde de kokli degisimlere neden olmustur. Bu derlemede
post-modern hareketin izlerini tasiyan yapilandirmaci kurama
deginilmis ardindan yapilandirmaciligin tip egitimi uygulamalarmdaki
yansimasindan biri olan topluma dayali tip egitiminin (TDTE) felsefi
zemini, kavramsal gercevesi ve giincel uygulamalar post-modernitenin
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odagmda anlatilmaya caligilmistir. Diinya Saghk Orgiiti (WHO),
topluma dayali 6grenme uygulamalarimi birinci basamak saglik
merkezlerinde egitim, toplum arastirmalart ve ilgili projeler, aile izlem
programlari, toplumsal gelisim i¢in belirli bir toplumda ¢alisma olmak

education lizere dort ana baslik altinda tanimlamistir. Bu uygulamalar sirasiyla
asagida detaylandirilmis ve Tiirkiye’de topluma dayali tip egitiminin
Gl il giincel durumu tartigilmugtir.
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GIRiS:

Bilgi; algilama, isleme, degerlendirme,
muhakeme sonucu zihinde iretilen, insanin
dig diinyaya iligkin algisini degistiren veya
bir bilinmeyeni aciklayan anlam pargasi (veya
kiimesi) olarak tamimlanabilir (1). Farkli
disiplinler bilgiyi, o alanin bakis agisina gore
farkli tanimlamaktadir. Bilgi tanimi sadece
disiplinlere gore degil, zamana gore de
degismektedir.

Dis diinyadan duyu
insana ulasan veriler,
enformasyona, Oziimsenip igsellestirildikten
sonra o insana 6zgii bilgiye doniisiir.

Insanm dis diinyaya iliskin algisina ise belirli
kabuller yon verir. Bu kabullerin ortaya ¢tkisinda
kiginin inanglari, degerleri, yasam bicimi,
genetigi, sosyokiiltiire] konumu ve sahip oldugu
on bilgiler dnemli rol oynar. S6z konusu kabuller
toplumun ihtiyaclari, degerleri, inanglart ve
bakis acist dogrultusunda sekillendigi igin
belirli donemlerde bu oriintiilerde 6nemli
degisimler olur. Kisi bu kabullerin 1s1ginda
kendi gercekligini yasar. Diger bir deyisle
oznel gergeklik deneyimlenir. Soézii edilen bu
onermeler; gercegi, gozlemlenebilen olgularla
smirlayan (nesnel gergeklik anlayisi) pozitivist
bilgi anlayisinin yerini gercegin dilsel ya
da soylemsel oldugunu ileri siiren, baglam
temelli, ¢ogulcu ve karmaganin hakim oldugu
post-pozitivist  yaklagimlara  birakmasiyla
sekillenmistir (1, 2).

Bu yaklagimlart ve bilgiyi tim ydnleriyle
(dogasi, kapsami ve kaynagi vb.) biitiinciil
olarak arastiran felsefe dali epistemolojidir.
Epistemolojinin kapsamina dogruluk, ger¢eklik
ve temellendirme kavramlari da dahildir (3).
Epistemolojinin kapsami iginde o6nemli bir
yer tutan “ger¢ek” kavrami; dilsel ya da

organlart  yoluyla
zihinde kodlanarak

sOylemsel olmasi savinin yani sira toplumsal
kabul ve davranislarla sekillenir olusundan
hareketle Oxford sozliigiinin 2016’da yilin
kelimesi segtigi “post-truth” ifadesi ile daha da

genislemistir (4,5,6).

GERCEK, EPISTEMOLOJIK INANCLAR,
POZITiVIST VE  POST-POZITIiViST
PARADIGMALAR, DONUSUMLER

Paradigma, olay ve olgulara iligkin temel inang
ve varsayimlart igeren bir diisiinme bigimi,
diinya goriisii veyahut bir algi dayanagi olarak
tanimlanabilir (7). Paradigma kavramina
ilk kez 1962 yilinda yaymlanan “Bilimsel
Yapis1” adli  kitapta Kuhn
deginmistir (8). Kuhn’un kitabinda paradigma,
“bilimsel topluluk iyelerinin paylastiklari”
tanimlamasiyla geger. Bilimsel siire¢ igerisinde
varolan paradigmalarda goriilen yetersizlikler
ve yasanan ciddi celigkiler paradigmalar
arast doniisime yol agmistir. Bu sekildeki
paradigmatik doniisiimler, esasen bir sistemin
ya da diinya goriisiiniin birtakim asamalari
izleyerek bir iist basamaga ya da yeni bir kabule
veya yeni bir sey’e doniismesi olarak ifade
edilebilmektedir (8).

Yukarida da deginildigi lizere bilimde One
¢ikan paradigmalar pozitivist ve post-pozitivist
paradigmalardir. Pozitivist paradigma
Aydinlanma Donemi’nin etkisi ile ortaya
cikan ilk paradigma olmustur. Aydinlanma
Doénemi, aklin ve mantigin tiim yasama egemen
olmasmi savunmus; tek ve mutlak dogruya,
istenilen Ozlenilen Ozgiirliiklere sadece akilla
ulagilabilinecegine inanilan bir diisiince donemi
olmustur. Akil Cag1 olarak da anilan bu donemde
¢agin Onciisii sayilan Newton’un sekillendirdigi
pozitivist anlayis, buglin i¢in de tim bilim
gostermektedir. Newton,
parcalarin gozlemlenmesi ve ¢dziimlenmesiyle
elde edilecek birkag temel kanunun biitiinii
tamamen aciklayabilecegini savunmus, tim
evrenin bilgisini deterministik ve indirgemeci
bir yaklagimla birka¢ temel kanuna sigdirmistir.
Bu indirgemeci diinya anlayis1 ise bilimde
pozitivist paradigmaya dayanak olmustur (8).
Bilime egemen olan pozitivist paradigma 1920°1i
yillarda ihtiyaglara karst yetersiz kalmig bunun
sonucunda Einstein’in “Gorelilik Kuram1” ve
sonrasinda Heisenbeg’in “Belirsizlik lkesi’nin

Devrimlerin

dallarinda etkisini
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ortaya atilmasiyla da yerini post-pozitivist
doneme birakmistir (8).

Post-pozitivizmde sistemler; akigkan,
oldukca degisken, birbirleriyle her daim
etkilesimli ve Ongodriilmesi mimkiin olmayan
heterarsik yapilardir. Gelecek tahminlerinin
yapilabilmesine  karsin
verilememesi yani gelecege iliskin belirsizlik
bir ¢esit doga kanunudur. Evreni mekanize
sekilde agiklayip indirgemek miimkiin degildir.
Ciinkii her parca biitiinin farkli bir bilgisini
icinde tasimaktadir. Iliskilerde dogrusallik
yerini karsilikli etkilesime birakmigtir. Post-
pozitivizmin pozitivizmden ayrildigr kritik
noktalardan biri de goézlemci ve gozlenen
arasinda kesin bir sinir ¢izmenin miimkiin
olmamas1  gergegidir.  Ozetle  nesnellik
gegerliligini yitirmis; bilim, arasgtirmacit ve
aragtirma Oznellik ve subjektiflige evrilmistir.
Ozetle bilgi ‘yorumlanir ve olusturulur’ seklinde
doniismiis; bu dogrultuda evrensel kesin
hiikiimler yerine de ‘duruma 6zgii aciklamalar’
benimsenmistir (8).
Ogrencilerin  sosyo-kiiltiirel
egitim ve Ogretimdeki etkisini inceleyen bir
caligmada, bat1 diinyasindaki 6grencilerin bilimi
algilayiglarmimn  batili  olmayan Ggrencilere
gore farkli oldugu tespit edilmistir. Buna gore
batili kiiltire dahil olmayan o6grenciler bilim
ile yasami iliskilendirememekte, bilimi salt
teknolojik ilerleme ve kariyer odagi olarak
algilamakta ve c¢ok az bir kismu da bilim ile
okulu iligkilendirebilmektedir (9,10,11). Bu
¢alismanin sonuglari, bilimin ve bilginin yasamin
icinde anlam kazandigi sonucunu g¢ikarmistir.
Yani egitimle ilgili uygulamalarda 6gretilenlerin
gercek hayatla baginin kurulmasinin bagka bir
deyisle belli bir baglam ve sosyal ¢ergeve i¢ine
oturtulmasinin énemi biytiktiir.

Bilgi ve gercekligin kabullenmelerine iliskin bu
devrimsel nitelikteki paradigmatik degisiklikler,
tim sosyal sistemleri oldugu gibi egitim
sistemlerini de varliklarini siirdiirebilmek adina

kesin  hiikiimlerin

faktorlerinin

doniisiime zorlamistir.
Bu nedenle yap1 ve isleyisiyle pozitivizmin

etkisinde, (davraniggilik bilgi islem
kuramlart) giincel ihtiyaclar1 karsilayamayan,
doniisiimiin gerekli goriildiigl egitim sisteminde
post-pozitivist temelli yeniden yapilandirma
kavrami giindeme gelmistir.

Yeniden yapilanma girisimlerinin
olumlu ¢iktryr saglamasi i¢in konunun ¢ok
boyutlu ele alinmasi, 6grenme ve Ogretme
etkinlikleri, egitici ve yonetim katmanlarini da
kapsamasi gerekmektedir. Burada derlemenin
ulagmaya calistig1 nokta itibariyle konu 6grenme
kavrami, Ogretme etkinlikleri, uygulamalar
ve siiregteki yerine odaklanacaktir. Bilgiye ve
gercege iliskin yasanan paradigma degisimleri
ve hedef organ beyindeki giincel norobilim
aragtirmalar;; 0grenmenin anlaminda ayni
zamanda 6grenme kuramlarinda da doniistimlere
sebep olmustur.

Tim bu tartigmalarin ve doniisiimlerin 1518inda
ogrenme dinamik bir siire¢ olarak ilerlemekte ve
yeni anlamiyla; diisiinme ve bilgi {iretmeyi esas
almaktadir. Bu noktada Ogrenmeye getirdigi
farkli bakis acisiyla; baglam kavramina, anlam
olusturmaya, diistinmeyi 6grenme ve 6znellige
yaptigi vurguyla yapilandirmaci  6grenme
kuramindan detayli olarak bahsedilecektir.

ve

istenilen

POST-MODERNIZMIiN
EGITIMDEKI UZANTISI:
YAPILANDIRMACILIK

Postmodernizm nedir?

Posmodernizm, 1960’11 yillarda ortaya ¢ikan
ve 1990°l1 yillardan itibaren de Tiirkiye’de
tartistlmaya baslanan diisiinsel bir harekettir.
Onceleri sanat alanindaki tartismalarda 6n
plana ¢ikarken, kisa silirede sosyoloji, tarih,
teoloji, siyaset, antropoloji, psikoloji, psikiyatri,
dilbilim vb. diistinsel etkinliklerde de izlerini
gostermistir (12). Her disiinsel hareket gibi
post-modernizmin de egitim iizerine bir takim
yansimalari olmus, egitimbilim ve egitim
felsefesi alaninda tartigmalara yol agmustir.
Post-modernizm, genel olarak moderniteye bir
tepkidir. Postmodernite ve modernite, ‘bilgi
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ve gergek nedir?’ sorusuna farkli cevaplar
vermektedir. Post-modern agidan  gergek,
insanlarin {izerinde uzlagmaya vardigi bir sey ya
da ‘ise yarayan sey’dir (13).

Post-modernizm, egitim yonetimi alanindaki
geligtirilmis ~ biitlin  teori yaklasimlari
modernist olarak gormekte ve reddetmektedir.
Post-modernite, egitim alaninda da diger
alanlarda oldugu gibi, ¢oklu anlam, kiiltiirel
kimlikler, gii¢ iligkileri ve toplumda giiciin
dagilimi, elestirel biling ve direng, belirsizlik,
katilim, sosyal sorumluluk, yap1 bozum, dagilma
gibi kavramlari odagina alir. Ayrica post-modern
bakisin, egitimbilim alaninda uygulamalarin
nasil  olusturuldugu ve  mesrulagtirildigi
konusunda, ozellikle giic ve gergegin insasi
stirecinde, bu ikisi arasindaki kuvvetli iliskiye
dikkat ¢ceken bir yan1 da vardir (13).

Tim bu karmasa, Oznellik, ¢ogulculuk ve
duruma ozgiilik vurgulariyla yapilandirmact
kuramin esasinda post-modernizmin egitim
alanindaki yansimasi basgka bir deyisle bir
uzantist oldugu dile getirilmistir.

ve

Yapilandirmaci kuramin epistemolojik ve
ontolojik temelleri:

Yapilandirmaci  kuram, &grenmenin  nasil
olduguna iliskin bir takim farkl fikirler tizerine
ortaya ¢ikmistir. Ogrenme deneyimine yaptig
bu vurgu nedeniyle oncelikle epistemolojik
ve ontolojik zemininin tartigmaya agilmasi
gerekmektedir (14). Bilgi, nesnel gerceklik,
algi, Ogrenmenin nasil meydana geldigi,
6grenmede zihnin islevi, sosyal ¢evre, 6grenme
stireci, dil ve kiiltiir gibi pek ¢ok katmant olan
yapilandirmact kuram bu haliyle 6grenmeye
dair bir kuram veya bir egitim kurami, bazen
bilgi kurami, egitimbilimsel etik veya politik bir
kuram, hatta ¢cogu zaman bir diinya goriisii ya da
felsefi bir kuram olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(15).

Yapilandirmact  kuramin; bilgimizin
zihnimizde imgesini olusturduklarimizdan ibaret
oldugunu o6ne siiren Vico, tiim bildiklerimizin
0znel olarak sekillenen belli bir bakma ve gérme

sadece

bi¢iminin sonucu oldugnu sdyleyen ve Apallon-
Dionyosus imgelerinden hareketle pozitivizmin
nesnellik  adma  duygulart  Sldirdigini
sOyleyerek onu elestiren Nietzsche; bilgiyi
ve dogruyu aragsallagtirtp, nesnel bilginin
olamayacagini savlayan J. Dewey; bilginin belli
bir sosyo-kiiltiirel birikimden koken aldigini
sonucta baglam kosullu oldugu ve bu haliyle
evrensel ve nesnel bilgiden s6z edilemeyecegini
ima eden T. Kuhn ve bilgide dile vurgu yapan
ve dilin smirinin bilginin  smirm1  ¢izdigini
sOyleyen Wittgenstein gibi diisliniirlerin felsefi
anlayisindan izler tagidig1 goriiliir (16).

Bu haliyle eklektik bir yani oldugunu
gordiigimiiz ~ felsefi ~ yapilandirmaciligin,
ontolojik ve epistemolojik kokenlerine iliskin
iki temel bakis acist asagida Ozetlenmis olup,
post-modernizmle iliskisini  kavrayabilmek
adina 6nemli gorilmiistiir (17).

1- Ontolojik gergeklik, kisinin bilinci tarafindan
yapilandirilir. Biligin, kiiltiiriin ve dilin sinir1
kisinin gercekliginin siniridir.  Kisinin  tim
deneyimleri, dilsel yapilar, toplumsal kabuller
ve kavramlarla sekilllenmistir. Dolayisiyla
bizler gordiiglimiiz tiim nesneleri kiiltiirel-dilsel
bir mercegin filtresiyle goriir ve degerlendiririz
(16,18). Yani nesnel ger¢eklik reddedilmis
olup onun yerini baglam temelli, cogulcu ve
karmasanin hakim oldugu 6znel gergeklik
daha genis bir ifadeyle post-pozitivist yaklagim
almistir.

2- Gergegi gozlemlenebilen olgularla sinirlayan
(nesnel gerceklik anlayisi) pozitivist bilgi
anlayist yukarida bahsedilen sekliyle yerini
‘nesnel bilgi yoktur’a birakmistir. Dogrunun
yerini “kabul edilebilirlik”, “uygulanabilirlik”,
“ortak bilgi” ve “yasanabilirlik” gibi kavramlar
almistir.

Yapilandirmac1 6grenme ortaminin temel
ozellikleri:

Bu paradigma doniistimlerinin egitim ortamina
yansimalari asagidaki gibi olmustur.

* Bilgi egitici ve 6grenci arasinda paylasilmalidir.
Bilginin tek ve mutlak sahibi ve kaynagi yoktur.
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* Egitici ve 6grenen otoriteyi paylasmalidir.

« Egiticinin rolii kolaylastirict veya rehber
niteligindedir.

+ Ogrenme gruplart az sayida heterojen
ogrencilerden olusmalidir (19,20).

Yapilandirmaci 6grenme ortaminin temel
hedefleri:

« Bilgiyi yapilandirma siirecinde deneyim
saglamak (6nbilgi-hazirbulunusluk ¢esitliligi
nedeniyle neyi nasil 0Ogrenecegini Ogrenen
kendisi belirler)

* Coklu bakig acilart igin
hosgorii  kazanmak  (alternatif ¢oziimlerin
degerlendirilmesi)

+ Ogrenmeyi gercekei baglamlara yerlestirmek
(otantik Ogrenme, toplumsal bakis pratigi,
sosyolojik diisiinme)

+ Ogrenci merkezli 6grenme ortami olugturmak
+ Ogrenmeyi sosyal deneyimlerle birlestirmek
(isbirligi)

e Coklu temsil imkanlarinin kullanimi tesvik
etmek, (video, audio text, vb)

* Bilgi olusturma siireci i¢inde kisinin 6z-
farkindaligimi tegvik etmek (yansitma, iistbilis)
(20).

tecrilbbe ve

Yapilandirmaci 6grenme kuramlarimin temel
ozellikleri asagida sunulmustur:

+ Ogrenme gorevleri olabildigince genis ve
temel problem alanlarina yoneliktir.

« Karar verme becerilerinin gelisimi i¢in grenme
sorumlulugu 6grenenlere birakilmalidir. Kendi
ogrenme hedeflerine karar verebilmek ve siireci
yonlendirebilmek icin insiyatif almalilardir.
(bilgiyi yapilandirma)

* Yeni Ogrenmeleri olusturmada on bilgiler
dikkate alinmalidir.

«  Ogrenme siirecinde sosyal etkilesim
saglanmahdir. Ogrenme bilissel oldugu kadar
ayni zaman da sosyal bir siirectir. (etkilesim)

+ On bilgiler ve yeni bilgiler arasinda bag
kurulmali ve Ogrenilenlerin gergek yasam
kosullarma uygulanabilmesi  saglanmalidir.
(baglam temelli anlamli 6grenme)

* Coklu gercekliklerin tartisilmasma firsat
vererek biligsel ¢eligkiler yaratilip kisinin kendi
anlamini olusturmast i¢in ortam saglanmalidir.

» Ogrenme siirecinde 6grenenler kendi bilissel
stireclerinin farkinda olmali ve kendilerini buna
uygun sekilde yonetebilmelidir. (meta-bilis)

+ Ogrenme igin giivenli bir ortam saglanmalidur.
e Diiginmeyi uyaran ve digiincelerin
desteklendigi bir siire¢ olmalidir (21).

Yapilandirmacili@in 6gretimseluygulamalari:
Yapilandirmaci uygulamalar yukarida
bahsedilen kavramsal c¢ergeve rehberliginde
isbirligine dayali dgrenme, grup tartismalari,
problem dayali 6grenme, bulusa ve aragtirmaya
dayali yaklagimlar, sorgulama yontemi, bilgi
teknolojilerine dayali gesitli egitsel yazilimlar
gibi ¢esitli tasarilardan olusmaktadir. Bunlar
disinda odaginda gozlem ve yorum yapmanin,
baglamlastirmanin, bilissel ¢iraklik, ¢cok yonli
yorumlama ve isbirliginin oldugu baska bir
takim tasartlar da vardir. Bu sekilde egitim
sistemine kazandirilmis yeni uygulamalar
post-pozitivist paradigmalarin  iiriinii  olan
yapilandirmact kuram temeline oturtulmustur.
Siireg igerisinde tip egitimi alaninda da benzer
sekilde pratikler gelistirilmis ve gelismeye
devam etmektedir.

Bunlar icerisinde “topluma dayali tip egitimi”
adiyla anilan modelin detaylari, tip egitiminin
tarihgesinin ardindan
tartisilan reformlarla
anlatilmaya caligilacaktir.

kisa Ozetlenmesinin

iliskilendirilerek

POST MODERNIZM VE TIP EGITIMI

Tip egitimi tarihini kabaca ii¢ doneme
ayirabiliriz. Bunlar:

* Yaklasik 1910 yilina kadar siiren, usta — ¢irak
modelinin gegerli oldugu Flexner éncesi dénem.
* Pozitivist paradigmanin etkisinde biyomedikal
yaklagimin egitime hakim oldugu Flexner
donemi (1910 — 1970).

* Ardindan  post-modernitenin  odaginda
yapilandirmac1 donemle sekillenen toplum
temelli tip egitimi dénemi (22).
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Flexner donemi sonrasinda diinyada saglik
tanimi degismeye baglamistir. 21. Yiizyilda
WHO ‘nun “Herkes i¢in Saglik” hedefine
uygun politikalar gerekliligi ortaya ¢ikmis ve
buna yonelik arayislar baglamistir. Bu arayislar
sirasinda hali hazirda verilen tip egitimi alaninda
pek cok eksik oldugu saptanmis ve degisen
hedefler dogrultusunda reform tartigmalari
giindeme gelmistir.

1993 yilinda Edinburg’da toplanan Diinya Tip
Egitimi Zirvesi’nde tip egitimi i¢in 22 reform
onerisi sunulmustur. Burada dikkati ¢eken en
onemli nokta “varolan saglik sistemine uygun
olmayan ve ulusal gereksinimleri karsilamayan
tip  egitiminin  basarili  sayilamayacag1”
seklindeki vurgusuyla ulusal gereksinimlere
yapilan atif olmustur (23). Buna paralel sekilde
bes yil dnce 1988 deki Edinburg Bildirgesi’'nde
de “tip egitiminin yasanan toplumun yaygin
hastalik paternine uygun olmayacak sekilde
3. basamak saglik hizmetinin 6n plana ¢iktig1
hastaneler yerine dgrencilerin toplumun saglik-
hastalik paternini daha iyi kavrayabilecegi,
saglik  sistemini  birebir  yasayabilecegi
mekanlarda, yani esasinda gercek kosullarda
verilmesi gerekliligi” iizerinde durulmustur.
Goriildigii lizere s6z konusu detaylar yeni
donemin etkisiyle sosyal baglama ve etkilesime
acikca vurgu yapmisti. Burada daha Once
deginilen gergek kosullarda egitimin, anlaml
O0grenmenin bir yolu olacagi seklindeki savla
bireysel basartya getirdigi katkiya ek olarak
kazandiracag1 sosyolojik bakis agisinin toplum
yararina da avantajli olacagi ifade edilebilir.

Ek olarak 1999’da kurulan Uluslararast Tip
Egitimi  Enstitiisi’'nin ~ (IIME)  Cekirdek
Komitesi de “Global Minimum Essential
Requirements in Medical Education” ad1 altinda
bir dokiiman hazirlamisti. Tiim diinyada tip
fakiiltelerinden mezun olacak hekimler igin “en
az ogrenme ¢iktilar” olarak sunlari belirtmistir
(24):

Tip fakiiltesinden mezun olanlar;

 Profesyonel degerler, tutumlar, davranis ve
etik,

* Tip bilgisi,

+ {letisim becerileri,

* Klinik beceriler

* Toplum saglig1 ve saglik sistemleri

* Bilginin yonetilmesi

* Kritik diisiinme ve arastirma alanlarinda gerekli
bilgi, beceri ve tutumu kazanmis olmalidir.
Derlemenin ulagmak istedigi nokta nedeniyle
burada ‘toplum sagligi ve saglik sistemleri’
basgligi altinda belirtilen ama¢ ve hedeflerden
bahsedilecektir. Bunlar:

Tip fakiiltesi mezunlari;

* Saglik ve hastaligin coklu belirleyileri hakkinda
bilgi sahibi olmali, (yasam tarzi, genetik, niifus,
gevre, sosyal, ekonomik, psikolojik ve kiiltiirel)
» Toplum, aile ve bireyleri koruyucu saglik
hizmetleri kapsaminda degerlendirebilmeli,

* Uluslararasi saglik diizeyi, toplumsal agilardan
onemli hastaliklarin mortalite ve morbidite
acisindan  diinyadaki  egilimlerle  birlikte
degerlendirilmesi, gogilin ve ticaretin toplumsal
etkileri, diger cevresel faktorler ve uluslararasi
saglik Orgiitlerinin rolii hakkinda bilgi sahibi
olmali,

* Saglik hizmeti sunarken gorev alan tiim saglik
calisanlarin ve saglikla ilgili diger yetkililerin
sorumluluk ve gorevlerini kabul etmeli,

» Sagligi gelistirme uygulamalarinda kollektif
sorumluluk icin, saglik profesyonelleri, diger
toplum caliganlar1 ve sektorler arasi isbirligini
iceren multidisipliner bir bakis agisina ihtiyag
oldugunu anlamali,

e Saglik hizmetleri sunumunda yetkili
yOnetimin orgiitlenme, finansman, saglik bakim
harcamalar1 gibi konularda izledigi politikalar
kavramal,

* Saglikta esitlik, etkinlik ve kaliteyi diizenleyen
mekanizmalari yorumlayabilmeli,

« Saglikta karar verme siirecinde epidemiyolojik,
demografik, ulusal, bolgesel ve yerel surveyans
verilerini etkin kullanmali,

* Saglik konularinda gerektiginde liderligi kabul
etmede goniillii olmalidir (22).

Bu hedeflerden de anlasilacagi {iizere tip
egitiminin yasanan c¢evreden hatta global
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gelismelerden ayr1 disiiniilemeyecegini, tim
bunlarmn biitiiniin farkli sekillerdeki yansimasi
oldugunu ve hatta egitimde yararlanildiginda
0grenme de etkilerinin
gosterildigini soylemek miimkiin olacaktir.
Gerek tip egitimi tarihi Ozelinde tartigilan
reformlarin, gerek bilgiye, gercege ve 6grenmeye
dair kabullerde yasanan doniisimlerin bir
sonucu olarak egitim stratejilerinde  ve
uygulamalarinda da bir takim yeni kavramlar
ortaya atilmigtir. Bunlar; probleme dayali
egitim, topluma dayali egitim, aktif egitim,
ogrenci merkezli egitim, yeterlige dayali egitim
seklinde adlandirilmis olup, ortak bir temele
dayanan ve c¢ogu kez birbiri ile i¢ ige gecen
yeni yaklagimlardir. Bu yaklasimlardan biri olan
“topluma dayali tip egitimi” belirli bir bolgede
hizmet veren bir tip fakiiltesinin, o bdlgedeki
tim yerel saglik kuruluslarindan yararlanarak
egitimini planlamasi ve buna uygun sekilde
uygulamasidir. Bu noktada ¢ogu zaman
karistirilarak ~ birbirlerinin  yerine kullanilan
fakat benzerlikleri olsa da ayni olmayan
“topluma yonelik tip egitimi” kavramima da
kisaca deginilmesi uygun gorilmiistiir. Soyle
ki; topluma yonelik tip egitimi, saglik alaninda
gorev alacak kisilerin, toplumun ihtiyag
duydugu saglik sorunlart 6zelinde topluma
odaklanilarak egitilmesidir. Topluma yonelik
egitim, tip fakiiltesinin egitim amaglarinin o
toplumun saglik ihtiyaglartyla belirlendigi
ve mevcut miifredata dogrudan yansitildig:
bir yaklasimdir. Burada amag¢ O6grencilerin
toplumun 6ncelikli saglik sorunlarini olusturan
konularla egitilmesidir. Topluma dayali egitim
ise Ogrenme etkinliklerinin toplumla fiziksel
olarak da temas etmeye uygun sekilde toplumun
icinde diizenlenmesidir. Bu sekilde diizenlenen
ogrenme etkinliklerinde konularm toplumun
saglik ihtiyaglar ile ilgili olmast zorunlulugu
yoktur (22).

lizerine olumlu

TOPLUMA DAYALI TIP EGIiTiMIi (TDTE)
Topluma dayali tip egitimi, bolgesel ve ulusal
saglik sistemlerinin ayrilmaz bir pargast olarak

yerel saglik pratiginde birtakim temel 6grenme
olanaklari saglar.

Ogrencileri, hastaliklarini kendi aileleri, kendi
cevreleri ve kendi sosyo-kiiltiirel baglamlari
icinde yoneten hastalara maruz birakir (25,26).
Temel olarak &grenme ve miifredat toplumla
i¢ i¢e uygulanir. Bir yandan da 6grencilere bir
¢esit sosyolojik diisiinme pratigi saglayarak
tek yonli bakis agisiyla muhtemel diisecekleri
degerlendirme hatalarindan uzaklagmalarina
yardimci olur.

Ayrica saglhigm sosyal belirleyicilerini (yasam
tarzi, kiltiirel ozellikler, ¢evre vb.) tiimiiyle
icerdiginden  Ogrenenlerin  9grendiklerini
anlamlandirma firsat1 buldugu genis bir otantik
ve ayni zamanda erisilebilir 6grenme deneyimi
sunar (27).

Topluma dayali tip egitimi belirli bir sosyal
baglam igerisinde verildigi igin Ogrenciler,
ogrenimlerinin gergeklestigi sosyal ve tibbi
topluluklarin bir pargast olurlar. Boylelikle
liderlik, ekip c¢alismast gibi kavramlari
deneyimleyebilirler. Ayrica yasadiklari
mezuniyet sonrasinda bizzat saglik hizmeti
verecekleri toplumu daha yakindan tanima
imkan1 elde etmis olurlar. Dolayisiyla bu
uygulamalarm, 6grencilerin iletisim becerilerine
dair olumlu katkilar1 oldugu ve daha iyi klinik
muhakeme gelistirmelerine yardimci olacak
O0grenme ortamlar1 sagladigi  kanitlanmustir.
Kely ve arkadaslari topluma dayali tip egitimini
tanimlamak igin bir &grenme modeli &ne
stirmiislerdir (28).

TDTE’nin zengin icerikli ortaminin, bagka bir
deyisle saglanan sosyal ve profesyonel baglamin
ogrenciler i¢in anlaml iligkiler ve deneyimler
sagladigint ve bu anlamliligin &grenmeyi
gelistirdigini ileri siirerler (28).

ve

Topluma Dayah Tip Egitimi Ogrenme Modeli
ve Uygulamalar

Topluma dayali tip egitimi 6grenme modeline
zemin olusturacak mevcut iki 6grenme teorisi

56



sunlardir:

1. Kolb’un Deneyimsel Ogrenme Teorisi:
Klinikte tip Ogreniminin unsurlari olarak
tecriibe, gbzlem ve yansimalari birlestirir.

2. Lave ve Wenger’m Durumlu Ogrenme
Kurami: Ogrenmenin, sosyal etkilesim ve
isbirligi ile gelistirilmis, ger¢ek bir yasam
pratiginde yer alan problem ¢ézme siirecinin bir
yan tirliinii oldugunu ileri stirmektedir (29).
Sekil 1: Topluma dayali tip egitimi 6grenme
modeli (28)

Sosval Exkibeim

Sekil 1°de gosterildigi tizere TDTE 6grenme
modelinde egitici, dgrenci ve hasta belirli bir
zaman dilimi igerisinde bir iligski gelistirirler.
Bu gercek yasam deneyimi &grenci
egitici arasindaki usta-cirak iliskisini hizla
derinlestirirken bir yandan da 6grenci ile hasta
arasinda birinci basamak saglik hizmetlerinin
yiiriitiilmesinde temel rol oynayan hasta-doktor
etkilesiminin birinci elden Ornegini
Toplum i¢indeki bu zengin dgrenme yasantilar
ogrencinin anlam olusturmasina yardim eder
ve nihayetinde olusan bu “anlamlilik” kavrami
0grenmeyi artirir.

ve

sunar.

_‘ Astami

3 ove

+ Ongrenc
= Egatihei
* Toplum / Hassa Iyirtigti

Crerpek Y agarn Deneyima

Ogrencinin kisisel deneyim ve kendi anlam
diinyas1 igerisindeki &grenme, salt
kuru “tip uygulamalari”ndan “hekim olma”
anlayigina ylikseltmektedir. Bu ¢esit bir yagam
deneyiminin hem bireysel hem de toplumsal
katkist gozard1 edilemeyecek 6l¢giide biiyiiktiir.
Habbick & Leeder topluma dayali tip egitiminin
yararlarini asagidaki gibi dzetlemistir:

« Ogrencilere bilgi, beceri ve tutum kazanmalar1
icin daha genis bir yelpazede dgrenme firsatlari
sunmak

* Daha hasta odakl1 bir bakis agis1 gelistirmek

* Saglik ve hastalik konularmin g¢esitliligini
ve saglik ve sosyal hizmetlerin ¢aligmasini
derinlestirmek

* Sosyal ve g¢evresel faktorlerin hastaligin
nedenselligine ve Onlenmesine olan katkisina
dair bilincin artirilmast

» Multidisipliner ¢alisma pratigi kazandirmasi

siireci;

* Gelecek yasantilarinda (mezuniyet sonrasinda)
ogrencilerin birinci basamakta saglik hizmeti
sunma konusunda motivasyonlarmi arttirmak
(30)

Burada sorulmasi gereken esas soru deneyimin
on planda oldugu sosyal ve etkilesimli bir tip
egitiminin nasil yapilacagidir. Bagka bir deyisle
burayakadar anlatilanlar “neden” topluma dayali
tip egitimi sorusuna yanit vermeye ¢alismis, sira
“nasil” yapilacagi sorusuna gelmistir.

Uygulamalar:
Diinya Saglk Orgiitii, topluma dayali 6grenme
uygulamalarmi1  dort ana baglik altinda

tanimlamistir (1987): Birinci basamak saglik
merkezlerinde egitim, toplum arastirmalari ve
ilgili projeler, aile izlem programlari, toplumsal
gelisim i¢in belirli bir toplumda ¢alisma.
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1. Birinci basamak saghk merkezlerinde
egitim:

Genel olarak pek cok iilkede ve Tiirkiye’de
tip fakiiltesi 6. smifta bu amagla bolge
hastanelerinden,  birinci  basamak  saglk
hizmeti veren birimlerden ve toplum sagligi
merkezlerinden yararlanilmaktadir. Tirkiye’de
Aile Sagligi Merkezi uygulamalari, 6grencilerin
mezuniyet sonrast calisabilecekleri birinci
basamak saglik hizmetlerini ve kosullarini
tanimalarina yardimecr olmakta ve birinci
basamakta karsilasacaklari saglik sorunlar ile
bunlara yaklasim becerilerini gelistirmelerine
olanak saglamaktadir.

Bir saglik calisan1 yonlendiriciliginde klinik
oncesi ve klinik donemlerde edinilen bilgi,
beceri ve tutumlar dogrultusunda nitelikli bir
birinci basamak saglik hizmeti sunmak igin
gerekli yetkinliklerin kazanilmasinda 6grenciye
bir cesit otantik 6grenme ortami sunulmaktadir.
Boylelikle 6grenci cogunlukla tip egitiminin
verildigi  yerler ictlincil
hastanelerin ayricalikli gelismis kosullarindansa
ilke genelinde yaygin olan saglik hizmeti
sunucusu durumundaki merkezlerde bir anlamda
gercek yasam deneyimi elde etmis olmaktadir.

olan basamak

2. Toplum arastirmalari ve ilgili projeler:

Ogrenciler bu uygulamayla beraber
epidemiyoloji, sosyal bilimler ve istatistik
gibi alanlarla tanisir; bir yandan da arastirma
tasarlama gibi kritik konularda deneyim sahibi
olur. Yani birinci basamak diizeyinde bir toplum
saglig1 sorununu tanimlayabilmeyi 6grenir.

Bir anlamda yapilan arastirmalarla; &grenci,
saglik hizmeti sunma asamasindan Once
saglik hizmeti sunacagi toplumun durumunu
ve Ozelliklerini tanimlamanmn  gerekliligini
farkeder. Tanimlamada kullanilacak ara¢ ve
metotlart (epidemiyoloji, istatistik vb.) dgrenir.
Kisa vadeli, odaklanmis ve toplum liderleriyle
yakin iliskiler gerektirmeyen bu projeler
de bir ¢esit saglik miidahaleleridir. Sagligi
gelistirmeye yonelik olabilecegi gibi koruyucu
saglik hizmeti (okul asilamalari, okul ¢ocugu

basit gérme muayeneleri, adolesanlarda riskli
davranis egitimleri vb.) kapsaminda da olabilir.
Hatta ilgili toplulugun talebine gore basit
manuel miidahaleleri de igerebilir (31).

3. Aile izlem programlari:

Bu uygulama g¢esitli tiniversitelerde “Topluma
Dayali Tip Grubu” adi altinda olusturulan
komisyon tarafindan koordine edilmektedir.
Bu kapsamda O6grenciler, bir aileyi evinde ve
aile ortaminda bir y1l siiresince bir Halk Sagligi
Ogretim Uyesi danismanliginda izlemektedir.
Bu uygulamada amag; 6grencinin aileyi bir
biitiin olarak tanimasi, saglik davranislarin
gozlemesi, demografik, sosyal, ekonomik ve
saglikla ilgili degisiklikleri izlemesi ve iletisim
kurma becerilerini gelistirmesidir. Bunun yant
sira, Ogrencinin aileden yola ¢ikarak toplumu
ve 1. 2. ve 3. basamak saglik hizmetlerini
karsilastirabilmesi ve Dbiitiinii  gérebilmesini
saglamak amaglanmaktadir. Konuya tersten
yaklasilacak baz1  ilkelerdeki
deneyimler sirasinda toplumun da Ggrenci
ile ilgili bir takim geribildirimler vermesinin
verilen egitim ve yapilan uygulama hakkinda
bir 6z-degerlendirmeye de olanak sagladig:
goriilmiistiir. Bunu “Handbook of Community
Based Education” kitabinda Rogayah “Toplum
disiindiigimiizden daha fazla sey goriiyor”
sozleriyle 6zetlemistir (31).

Aile izlemleri sirasinda bir “Aile Izlem Formu”

olunursa

kullanmaktadirlar. Ogrenci izlem bulgularini en
az ayda bir kez kii¢lik gruplarda 6gretim {iyesi
ile paylagsmakta ve geribildirim almaktadirlar.

Donem sonunda ise her bir 6grenci, olusturulan
bir rehberi temel alarak “Alan Raporu”
hazirlamaktadir. Alan c¢alismalar1 adi altinda
sunulan bu rapor, yapilandirilmis aile izlemi
degerlendirme formu ile degerlendirilmektedir

31).

4. Toplumsal gelisim icin belirli bir toplumda
calisma

Bu etkinlik tiiri  irtibat, uzun vadeli
hedefler, maliyet paylasimi ve ortakliklar ile
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karakterizedir.

TURKIYE’DE TOPLUMA DAYALI TIP
EGITIMINDE DURUM

Tirkiye’de 1990’11 yillardan itibaren Saglk
Bakanligi’nin ile  yaptigi
protokollerde yeniden diizenlemeye gitmesi
nedeniyle tip fakiilteleri kendi egitim ve
aragtirma  bolgelerinden  eski islevleriyle
yararlanamaz hale gelmisti. Bu durum tip
fakiiltelerinin mezuniyet Oncesi ve sonrasi
topluma yonelik ve topluma dayali egitim
uygulamalarinda birtakim aksakliklara neden

universiteler

olmustur.

Buna ek olarak, son yillarda “Saglikta Doniistim
Program1” cercevesinde aile hekimligi pilot
uygulamalart nedeniyle tip fakiiltelerinin
topluma yonelik ve topluma dayali egitim
etkinliklerini = slirdiirmesinde ciddi sorunlar
olusmustur.

Tiirk Tabipleri Birligi’nin 2008 yili Mezuniyet
Oncesi Tip Egitimi Raporu’nda, égrenci aldig
belirlenen 49 tip fakiiltesi dekanligma anket
yoluyla yapilan bir degerlendirmede, 26 tip
fakiiltesinde topluma dayali tip egitimi yapildigi
belirtilmektedir (32). Bu konuda iilkemizde
cesitli fakiiltelerde topluma dayali bir model
gelistirmek amactyla ‘alan c¢alismalar1 alt
birimi’, ‘topluma dayali tip grubu’ adi altinda
kurullar olusturulmustur. Bu kurullar tarafindan,
tip egitimi miifredat1 icerisinde &grencilerin
tip biliminin ayni1 zamanda bir sosyal bilim
olmasi ilkesini ve bu gercevede bireyin ve
toplumun sagligmin toplumsal baglamda nasil
sekillendigini kavramasina yardimct olmak i¢in
bazi fakiiltelerde ‘Sosyal Tip Dersi’, bazilarinda
ise saglik-cevre-hastalik etkilesiminin dnemi ve
psikososyal ¢evrenin saglik iizerine olumlu ve
olumsuz etkilerini kavramalar1 adina ‘Toplum
Sagligi Dersi’ teorik olarak olusturulmustur.
Yine benzer gerekgelerle ogrencilerin ‘alan
calismast’ kapsaminda aile izlemi ve 1., 2., 3.
basamak saglik kurumu ve yash dinlenme/
bakim evi gezileri yapabilmeleri igin sartlar
olusturulmaya  c¢alistlmigti.  Halk  sagligi

stajlarinda  ise toplumun Oncelikli saglik
sorunlarmi igerecek sekilde; tedavi edici
hizmetlerin yani sira koruyucu hizmetlere
oncelik veren ve birinci basamaktaki sorun ve
yaklasimlara yonelik olarak yapilandirilmalar
goriilmiistlir. Toplum Saghigr ve Aile Saglk
Merkezlerinde uygulamali egitimler birgok
tip  fakiiltesinin  egitim  programlarinda
yer alamaktadir. Orneklenen uygulamalar
egitim programlarinin topluma dayali egitim
etkinlikleri ~ yoniinden  zenginlestirilmesine
olanak vermektedir.

Ayrica Yiiksek Ogretim Kurulu’na bagh Tip-
Saglik Bilimleri Egitim Konseyi gibi tim
egitim birimlerinin katilimi ile olusturulan bir
mekanizmanin genis bir perspektifle, diger
sektorlerle isgbirligi icerisinde, topluma dayali
tip egitimi de dahil, tip egitimini her yonii ile,
bugiine dek karsilagilan engelleri de ele alarak
¢ozlime yonelik uygulamalar cergevesinde
caligmalar  yiiriitmesi umut  vadedicidir.
Tiirkiye’de 2007 yilinda Tip Dekanlar1 Konseyi
biinyesinde “Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon
Kurulu” (UTEAK) kurulmustur. UTEAK nun
esas hedefi; tip fakiiltelerinde verilen egitim ve
ogretiminin gelistirilmesi ve iyilestirilmesi igin
tip fakiiltelerine rehberlik etmek, gelisimlerini
yonlendirmek, isleyisini ve siirekliligini takip
etmek, tip egitiminin ulusal ve uluslararasi
standartlar geregince uygulanmasini
saglamaktir. Boylece iilke ihtiyaclarina paralel,
toplumsal ve evrensel bakis agisi kazanmig
hekimler  yetistirilerek  toplumun  saglik
diizeyinin yiikseltilmesi amaglanmistir (22).
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