The Journal of Limitless Education and Research

Temmuz 2019 July 2019
Cilt 4, Say 2 Volume 4, Issue 2



Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi
Temmuz 2019, Cilt 4, Say1 2
The Journal of Limitless Education and Research
July 2019, Volume 4, Issue 2

Sahibi B
Prof. Dr. Firdevs GUNES

Editor
Dog. Dr. Ayse Derya ISIK

Editor Kurulu

Prof. Dr. Fatma SUSAR KIRMIZ|
Dog. Dr. Ayse ELIUSUK BULBUL
Doc. Dr. Aysegiil TURAL

Doc. Dr. Bilge BAGCI AYRANCI
Dog. Dr. Burcin GOKKURT
Doc. Dr. Giilden TUM

Doc. Dr. Giilsiin SAHAN

Doc. Dr. Ozlem BAS

Dog. Dr. Tanju DEVECI

Dr. Aysun Niiket ELCI

Dr. Burcu CABUK

Dr. Cagin KAMISCIOGLU

Dr. Menekse ESKICI

Dr. Oguzhan KURU

Dr. Serpil OZDEMIR

Dr. Stileyman Erkam SULAK
Dr. Yasemin BUYUKSAHIN

Dil Uzman

Doc. Dr. Bilge BAGCI AYRANCI
Dr. Arzu CEVIK

Dr. ibrahim Halil YURDAKAL
Dr. Serpil OZDEMIR

Yabanci Dil Sorumlusu
Doc. Dr. Giilden TUM
Doc. Dr. Tanju DEVECI
Dr. ihsan Cagatay ULUS
Dr. Cagin KAMISCIOGLU

lletisim

Simirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi

06590ANKARA - TURKIYE
e-posta: editor@sead.com.tr
sead@sead.com.tr

Simirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi (SEAD), yilda {i¢
kez yayimlanan uluslararasi hakemli bir dergidir.
Yazilarin sorumlulugu, yazarlarina aittir.

f- ocLc
\L.:\ WorldCat’

Resoure
R FiSZ“!"":"’wF\t OpenAIRE

ouma]

fsos
¢

Owner
Prof. Dr. Firdevs GUNES

Editor in Chief
Assoc. Prof. Dr. Ayse Derya ISIK

Editorial Board

Prof. Dr. Fatma SUSAR KIRMIZI
Assoc. Prof. Dr. Ayse ELIUSUK BULBUL
Assoc. Prof. Dr. Aysegil TURAL
Assoc. Prof. Dr. Bilge BAGCI AYRANCI
Assoc. Prof. Dr. Burcin GOKKURT
Assoc. Prof. Dr. Giilden TUM

Assoc. Prof. Dr. Giilsiin SAHAN
Assoc. Prof. Dr. Ozlem BAS

Assoc. Prof. Dr. Tanju DEVECI

Dr. Aysun Niiket ELCI

Dr. Burcu CABUK

Dr. Cagin KAMISCIOGLU

Dr. Menekse ESKICi

Dr. Oguzhan KURU

Dr. Serpil OZDEMIR

Dr. Suleyman Erkam SULAK

Dr. Yasemin BUYUKSAHIN

_ Philologist
Assoc. Prof. Dr. Bilge BAGCI AYRANCI

) Dr. Arzu CEVIK
Dr. Ibrahim Halil YURDAKAL
Dr. Serpil OZDEMIR

Foreign Language Specialist
Assoc. Prof. Dr. Giilden TUM

Assoc. Prof. Dr. Tanju DEVECI
Dr. ihsan Cagatay ULUS

Dr. Cagin KAMISCIOGLU

Contact

Limitless Education and Research Association

Journal of Limitless
international refereed

06590 ANKARA - TURKEY
e-mail: editor@sead.com.tr
sead@sead.com.tr

Education and Research(J-LERA) is an
journal published three times a year.

The responsibility lies with the authors of papers.

iNDEKSLER

o A

E‘E]Z

: .. CiteFactor i

JOURNALSDIRECTORY

Kapak: Doc. Dr. Ayse Derya I$IK'M




Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, Cilt 4, Say1 2

The Journal of Limitless Education and Research, Volume 4, Issue 2

Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.
Prof.

Yayin Danisma Kurulu (Editorial Advisory Board)

Dr. Ahmet ATAC, Celal Bayar Universitesi, Tiirkiye

Dr. Ahmet GUNSEN, Trakya Universitesi, Tirkiye

Dr. Ahmet KIRKILIC, Agr1 Cecen Universitesi, Tiirkiye

Dr. Ali MEYDAN, Nevsehir Universitesi, Tirkiye

Dr. Ali Murat GULER, Orta Dogu Teknik Universitesi, Tiirkiye
Dr. Ali Ulvi YILMAZER, Ankara Universitesi, Tiirkiye

Dr. Asuman Seda SARACALOGLU, Adnan Menderes Universitesi, Turkiye
Dr. Ayfer KOCABAS, Dokuz Eyliil Universitesi, Tirkiye

Dr. Efe AKBULUT, Pamukkale Universitesi, Tiirkiye

Dr. Emine KOLAC, Anadolu Universitesi, Tiirkiye

Dr. Erika H. GILSON, Princeton University, USA

Dr. Erkut KONTER, Dokuz Eyliil Universitesi, Tiirkiye

Dr. Ersin KIVRAK, Afyon Kocatepe Universitesi, Tiirkiye

Dr. Esra BUKOVA GUZEL, Dokuz Eylil Universitesi, Turkiye
Dr. Fatma SUSAR KIRMIZI, Pamukkale Universitesi, Tirkiye
Dr. Firdevs GUNES, Ankara Universitesi, Tirkiye

Dr. Fredricka L. STOLLER, Northern Arizona University, USA

Dr. Hiseyin KIRAN, Pamukkale Universitesi, Tiirkiye

Dr. Jack C. RICHARDS, University of Sidney, Avustralia

Dr. Liudmila LESCHEVA, Minsk State Linguistics University, Belarus
Dr. Mehmet Ali AKINCI, Rouen Normandy University, France
Dr. Mustafa Murat INCEOGLU, Ege Universitesi, Tirkiye

Dr. Mustafa Sami TOPCU, Yildiz Teknik Universitesi, Tirkiye

Dr. Nurettin SAHIN, Mugla Sitki Kocman Universitesi, Tiirkiye
Dr. Perihan YALCIN, Gazi Universitesi, Tirkiye

Dr. Selma YEL, Gazi Universitesi, Tirkiye

Dr. Serap BUYURGAN, Baskent Universitesi, Tirkiye

Dr. Songiil ALTINISIK, TODAIE, Tiirkiye

Dr. Todd Alan PRICE, University National-Louis, USA

Dr. Thomas R. GILLPATRICK, Portland State University, USA
Dr. William GRABE, Northern Arizona University, USA




Prof. Dr. Turan PAKER, Pamukkale Universitesi, Tirkiye

Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.
Assoc.

Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.

Prof. Dr. Carol GRIFFITHS, University of Leeds, UK

Prof. Dr. Elza SEMEDOVA, Khazar Universty, Azerbaijan

Prof. Dr. Galina MISKINIENE, Vilnius University, Lithuania

Prof. Dr. Jodene GOLDENRING FiNE, Michigan StateUniversity, USA

Prof. Dr. Konul HACIYEVA, Azerbaijan National Academy of Sciences, Azerbaijan
Prof. Dr. Salah TROUDI, University of Exeter, UK

Prof. Dr. Sevinc QASIMOVA, Bakii State University, Azerbaijan

Prof. Dr. Spartak KARDIU, Tiran University, Albania

Prof. Dr. Suzan CANHASI, University of Prishtina, Kosovo

Prof. Dr. Saziye YAMAN, American University of the Middle East (AUM),Kuwait
Prof. Dr. Tanju DEVECI, Khalifa University of Science and Technology, UAE
Prof. Dr. Xhemile ABDIU, Tiran University, Albania

Dr. Abdullah SAHIN, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Tiirkiye
Dr. Ayse Derya ISIK, Bartin Universitesi, Tirkiye

Dr. Berna Cantiirk GUNHAN, Dokuz Eylil Universitesi, Tiirkiye

Dr. Bilge BAGCI AYRANCI, Adnan Menderes Universitesi, Tiirkiye
Dr. Burcin GOKKURT OZDEMIR, Bartin Universitesi, Tirkiye

Dr. Demet GIRGIN, Balikesir Universitesi, Tiirkiye

Dr. Duygu UCGUN, Omer Halis Demir Universitesi, Tiirkiye

Dr. Emre UNAL, Omer Halis Demir Universitesi, Tirkiye

Dr. Esin Yagmur SAHIN, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Tiirkiye
Dr. Feryal BEYKAL ORHUN, Pamukkale Universitesi, Tiirkiye

Dr. Fulya UNAL TOPCUOGLU, Dumlupinar Universitesi, Tiirkiye
Dr. Gizem SAYGILI, Karaman Universitesi, Tiirkiye

Dr. Giilden TUM, Cukurova Universitesi, Tirkiye

Dr. Giiliz AYDIN, Mugla Sitki Kocman Universitesi, Tiirkiye

Dr. Hakan USAKLI, Sinop Universitesi, Turkiye

Doc. Dr. Huseyin ANILAN, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Tirkiye
Doc. Dr. ibrahim COSKUN, Trakya Universitesi, Tirkiye

Doc. Dr. Kamil iSERI, Dokuz Eyliil Universitesi, Tiirkiye

Doc. Dr. Melek SAHAN, Ege Universitesi, Tirkiye

Doc. Dr. Meltem DEMIRCi KATRANCI, Gazi Universitesi, Turkiye
Doc. Dr. Nazan KARAPINAR, Pamukkale Universitesi, Tiirkiye

Doc. Dr. Nevin AKKAYA, Dokuz Eyliil Universitesi, Turkiye

Doc. Dr. Nil DUBAN, Afyon Kocatepe Universitesi, Tiirkiye

Doc. Dr. Orhan KUMRAL, Pamukkale Universitesi, Tiirkiye

Doc. Dr. Ozlem BAS, Hacettepe Universitesi, Tiirkiye

Doc. Dr. Pinar GIRMEN, Eskisehir Osmangazi Universitesi, Turkiye
Doc. Dr. Ruhan KARADAG, Adiyaman Universitesi, Tiirkiye




Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.
Doc.

Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.
Dr.

Sabri SIDEKLI, Mugla Sitki Kocman Universitesi, Turkiye
Sevgi OZGUNGOR, Pamukkale Universitesi, Tirkiye

Sibel KAYA, Kocaeli Universitesi, Tiirkiye

Ufuk YAGCI, Pamukkale Universitesi, Tiirkiye

Vesile ALKAN, Pamukkale Universitesi, Tiirkiye

Yalcin BAY, Anadolu Universitesi, Tiirkiye

Zafer TANGULU, Mugla Sitki Kocman Universitesi, Tiirkiye

Dr. Feride HATIBOGLU, University of Pennsylvania, USA
Dr. Nader AYiSH, Khalifa University of Science and Technology, UAE
Dr. Nurcan KOSE, American University of the Middle East (AUM), Kuwait




Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, Cilt 4, Say1 2

The Journal of Limitless Education and Research, Volume 4, Issue 2

Hakem Kurulu (Review Board)
Prof. Dr. Deniz Beste CEVIK KILIC, Balikesir Universitesi
Prof. Dr. Firdevs GUNES, Ankara Universitesi
Doc. Dr. Ayse Derya ISIK, Bartin Universitesi
Doc. Dr. Ayse ELIUSUK BULBUL, Konya Necmettin Erbakan Universitesi
Doc. Dr. Aysegiil TURAL, Bartin Universitesi
Doc. Dr. Giilden TUM, Cukurova Universitesi
Doc. Dr. Giilsiin SAHAN, Bartin Universitesi
Doc. Dr. Nevin AKKAYA, Dokuz Eyliil Universitesi
Doc. Dr. Tanju DEVECI, Khalifa University
Dr. Ceren SAYGI GERCEKER, Adnan Menderes Universitesi

Dr. Menekse ESKICI, Kirklareli Universitesi

Dr. Siileyman Erkam SULAK, Ordu Universitesi




Degerli Okuyucular,

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin Temmuz 2019 sayisin1 sunmaktan mutluluk
duyuyoruz. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi (SEAD) olarak 2016 yilindan bu yana
kesintisiz olarak yayinladigimiz Dergimizin amaci, egitim ve arastirma alanina bilimsel
katki saglamaktir. Bu amacla kuramsal ve uygulamali calismalar1 yayinlama, bilimsel
bilgileri ulusal ve uluslararasi duzeyde paylasma, yeni bilgiler uretilmesine ortam
hazirlama islemine oncelik verilmektedir.

Dergimizin Bilim Kurulu yurt ici ve yurt disinda gorevli akademisyenlerin katkilanyla
giderek glclenmektedir. Akademik kalitesinden odun vermeden yayin hayatina devam
eden Dergimizin hazirlanmasina emegi gecen biitiin editor, yazar ve hakemlere tesekkiir
ediyoruz.

Yilda U¢ say1r olarak yayinlanan Dergimiz cesitli ulusal ve uluslararasi duzeydeki
indekslerde taranmaktadir. Bu sayida egitimle ilgili 5 bilimsel arastirmaya yer
verilmistir. Dergimiz, egitim ve arastirma alanina yonelik makalelerin yani sira disiplinler
aras1 akademik calismalarin yer aldigi seckin bir yayin olarak okuyucularla bulusmaya
devam edecektir.

Dergimizin egitim ve arastirma alanina katkilar getirmesini diliyoruz.
Saygilarimizla.

SINIRSIZ EGITIM VE ARASTIRMA DERNEGI
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Ozet: Arastirmanin amaci, balkanlarda bilinen ve oynanan ortak kiiltiirel cocuk oyunlarinin
belirlenmesi ve ortak kiiltiirel cocuk oyunlarina yonelik mirasin ortaya g¢ikarilmasidir. Arastirmada goézlem
ve gorisme yontemleri kullanilarak betimsel bir calisma yapilmistir. Arastirmanin 6rneklemi, kolay
ulasilabilir orneklem yoéntemine gore balkanlarda yer alan 10 ilke (Romanya, Moldovya-Gagauz,
Bulgaristan, Yunanistan, Arnavutluk, Makedonya, Kosova, Karadag, Sirbistan-Yenipazar, Bosna Hersek)
olarak belirlenmistir. Bu llkelerde gocuklarin kiiltiirel oyunlari oynayarak géstermeleri istenmis ve veriler
kamera kaydi ile toplanmistir. Oyunlarin her biri, video ¢ekimleri izlenerek kodlama tablosunda dokim
haline getirilmistir. 10 llkede 18 il ve 22 koy ziyareti yapilarak gerceklestirilen alan arastirmasinda; ayni
oyunun tekrarini kapsayan 330 oyunun video gekimleri yapilmistir. Bélgede oynanan 59 oyun, ortak
kilturel oyunlar olarak belirlenmistir. Bir baska ifadeyle balkanlardaki ¢ocuk oyunlarinin kendi iginde %91
civarinda benzerlik gésterdigi belirlenmistir. Bu oyunlarin disinda kayda alinan 6 oyunun ise balkanlardaki
tUlkelerde tekrarlamamasina ragmen Anadolu’da bilinen kiltiirel oyunlar arasinda yer aldig1 gérialmustar.
Bu oyunlarin ortak oyunlarin disinda kalmis olmasinin saha arastirmasinin sinirliliklarindan da
kaynaklanmis olabilecegi disliniilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Balkanlar, ¢cocuk, oyun, kilturel aktarim, kiltirel oyun,
Children Games in The Balkans

Abstract: The purpose of the study is to identify common cultural children's games known and
played in Balkans and to reveal the heritage of common cultural children's games. A descriptive study was
conducted by using observation and interview methods. The sample of the study was determined
according to easily accessible sampling method, as the following 10 countries located in the Balkans
(Romania, Moldavia-Gagauz, Bulgaria, Greece, Albania, Macedonia, Kosovo, Montenegro, Serbia-
Yenipazar, Bosnia and Herzegovina). Each game was recorded into the coding table by watching the video
footage. In the field study conducted in 10 countries, by visiting 18 provinces and 22 villages, 330 videos
consisting of the repetition of the same games were recorded. 59 games played in the region were
designated as common cultural games. In other words, it was found that 91% of the children's games in
Balkans have similarities. However, the remaining 6 games recorded besides these games were not
repeated in the Balkans countries. It was seen that they are among the cultural games known in Anatolia.
It is thought that the exclusion of these games from common games may be due to the limitations of field
research.

Keywords: Balkans, Child, Game, Cultural transmission, Cultural play.

*Bu arastirma 3.Uluslararasi Sinirsiz Egitim ve Arastirma Sempozyumu (USEAS 2019)'nda bildiri olarak sunulmustur.
Kiinyesi: Bay, D. N. ve Bay, Y. (2019). Balkanlardaki Cocuk Oyunlari. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 4 (2), 200-
223. DOI: 10.29250/sead.587289

Bu makale intihal.net sistemi tarafindan taranmis ve orijinal bir makale oldugu tespit edilmistir.
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1. Giris

Kdltdr, insanin distinsel, inangsal, duygusal degerlerinin sonucunda ortaya g¢ikan
degerler ve nesilden nesile aktarilan davraniglar bitlintdir (Glimustekin, 2011). Daha genig
tanimiyla kiltar; toplumlarin atalarindan miras aldiklari bilgiyi, sanati, ahlaki, 6rf ve adetleri,
insanin iginde yasadigl toplumdan kazandigi biitiin kabiliyet ve aliskanliklari icine alan, maddi-
manevi degerlerin toplamidir (Mahirogullari, 2005). Bu baglamda kdiltir, bir toplumun ortak tim
degerlerini icerirken ayni zamanda onu diger toplumlardan ayirmaktadir (Cosgun, 2012). Her
toplumun bir kaltard vardir ve kiltlr, bu toplumlarin ruhunu olusturur. Kiltlr, dinamik bir
kavram olmakla birlikte, toplumlarda yer alan bireyler tarafindan yasatilmadiginda varligini
yitirir. Cinki kultir toplumun ruhu, hayatidir. Ruhsuz bir viicudun yasayamadigi gibi, kiltirsiiz

bir toplumun da yasamasi olanaksizdir (Arslanoglu, 2000).

Cengiz’e (1997) gore oyunlar, icinde yasanan kultirin yapisinin ve Ozelliklerinin
yorumlanabilmesini saglayan bir penceredir ve kiltir arastirmalarinin  en onemli
orneklerindendir. Oyun diinyanin her bolgesinde oynanmaktadir ve her kiltiriin kendine ait
oyunlart bulunmaktadir. Bu oyunlar, nesilden nesille kuiltir aktarim vyoluyla varligini
koruyabilmektedir (Esen, 2008). Dolayislyla cocuklar ve onlarin oynadiklari oyunlar, yasadiklari
toplumun izlerini oyunlarinin icinde tasimaktadir. Bir diger ifade ile oyunlar, toplumlarda bir
kiltirin aktarimini saglayan ge¢misle gelecek arasinda bir kdpri niteligi tasimaktadir (Erdal,
2019). Bu nedenle kiltirel oyunlar, 2003 yilinda UNESCO tarafindan “Somut Olmayan Kiltirel

Mirasin Korunmasi S6zlesmesi” nde yer almistir. (Girmen, 2012).

Oyunun g¢ocuklar tzerindeki 6nemi degerlendirildiginde, ¢ocugun fiziksel ve zihinsel
gelisimini destekleyen, sosyal duygusal anlamda gelistiren, kendine has kurallari olan bir aktivite
oldugu gorilmektedir. Cocuklar, gonulli olarak katildiklari bu etkinliklerde bir yandan eglenirken
diger yandan kisiligini sekillendirir, diristliik, yardimlagsma, kazanma-kaybetme gibi olgular
Ogrenir (Keskin, 2009; Stiimballa ve Altinisik, 2016). Ayrica oyunun ¢ocugun dis diinyayi taniyip,
uyum saglamasinda en 6nemli iletisim yollarindan biri oldugu gorilmektedir (Toksoy, 2010).
Oyun aninda cocuk cevresiyle, akranlariyla iletisim kurarak kendini ifade etme becerisi gelisir,
sosyallesir, iletisim becerisi gelisir, isbirligi, yardimlasma sirasinda beklemeyi, hakli haksiz, dogru
yanlis gibi degerleri kazanir, problem ¢6zme becerisi gelisir (Esen, 2008). Kiltiirel oyunlar ise
¢ocugun disa donik olmasini saglarken, bir yandan da kullanilan tekerlemelerle onun dil

gelisimini desteklemekte ve dizgiin konusma aliskanhgl kazandirmaktadir. Kiltirel oyunlar
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cocukta toplum bilincinin olusmasini ve degerlerin nesilden nesle aktarilmasini saglamaktadir

(Ozden Giirbiiz, 2016; Simbdilli ve Altinisik, 2016).

Toplumumuzda yuzyillardir sliregelen oyunlar, glinimizde sehirlesmenin artmasi ve
teknolojik gelismelerin hizlanip yayginlasmasiyla neredeyse unutulmaya baslamistir. Cocuklar,
artik sokakta akranlariyla beraber oyun oynamak yerine televizyon, telefon, tablet gibi teknolojik
aletlerin “glivenli” dlinyasinda oyunlar oynamakta ve yalnizlasmaktadir (Toksoy, 2010). Oysaki
oyunlar, bir toplumun ve o toplumun kiltirinin yorumlanabilmesi icin en dnemli bakis

actlarindan birini olusturmaktadir (Karadeniz, 2017).

Kaltdr tzerinde asil etkili olan unsurun genetik degil, sosyal cevre faktori oldugundan
(Hofstede, Hofstede ve Minkov, 1991), toplumun milli ve manevi degerlerini icinde barindiran
kiltirel oyunlar da cografi ve kiltiirel bolgelere gore farklilik gostermektedir (Sumbdalli ve
Altinisik, 2016). Ozdemir (2006), yaptig arastirmasinda kiiltiirel oyunlarin isimleri degisse de bu
oyunlarin farkh bolgelerde oynanisinin ayni oldugunu ve yetiskin oyunlariyla ¢ocuk oyunlarinin
birbirine cok benzedigini ortaya koymustur (Akt: Begic, 2017). Bu durum, kiltlirin hem
birlestirici glcini hem de nesiller arasinda sagladigi kopri gorevini net bir sekilde
acitklamaktadir. Bu baglamda Osmanli devletinin 500 yil hikim strdtgi Balkanlarda ¢ocuklar
tarafindan bilinen ve oynanan kiiltiirel oyunlar ve bu oyunlarin ne kadar benzerlik gésterdigi
arastirmanin konusunu olusturmaktadir. Kiltirel oyunlari ¢ocuklarin aktif bir sekilde oynamasi,
kiltirel mirasin gelecek nesillere aktarilmasini saglamaktadir (Girmen, 2012). Bu oyunlar yeni
nesile aktarilirken bazilari degismis bazilar ise maalesef unutulmustur (Esen, 2008). Tugrul,
Ertirk, Ozen Altinkaynak ve Giines (2014) kusaklar arasi oyunlardaki degisimi inceledikleri
arastirmada cocuklarin daha ¢ok i¢ mekanlarda ve hazir oyuncaklar kullanarak oyun oynamayi
tercih ettiklerini belirlemistir. Onur, Celen ve Artar’in (2001) arastirmasinda ¢ocuklarin oynadigi
oyunlarin sayisinin, oyun tirlerinin ve grup oyunlarinin gitgide azaldigi; oyunda kullanilan dogal
arag gereglerin yerini hazir arag gereglere biraktigi gérilmustir. Bu durum, gocuklarin oynadigi
oyunlarin giderek bireysel oyunlari tercih etmeye basladigini ve geleneksel oyunlarin

unutulmaya baslandigini géstermektedir (Akt: Basal, 2007).

Yapilan arastirma Balkanlarda hangi kiiltiirel cocuk oyunlarinin yer aldigini ve aktif olarak
oynandigini ortaya koymasi acgisindan dnemlidir. Alan yazin incelendiginde Balkan cografyasi
Uzerinde kiltlirel cocuk oyunlarini ele alan kapsamli bir arastirmaya rastlanmamistir. Bu
baglamda arastirmanin ilgili alana katki saglayacagi ve kiltirel oyunlara yonelik farkindalik

olusturacagi diistintilmektedir.
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1.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci Balkanlarda ¢ocuklar tarafindan bilinen ve oynanan kiltiirel cocuk
oyunlarinin ortaya konulmasidir. Bu amag¢ dogrultusunda belirlenen oyunlarin ne kadarinin
bolge/ulkelere gore benzerlik gosterdigi ve kultirel oyunlarin cinsiyet, mekan, materyal ve
destekledigi gelisim alanina gore nasil 6zelliklere sahip oldugunun belirlenmesi alt amaglari

olusturmaktadir.
2. Yontem

Balkanlarda oynanan cocuk oyunlarini betimlemeyi amacglayan bu arastirma nitel bir
arastirmadir. Nitel arastirmalarda veriler; gorismeler, gozlemler ya da dokiiman analizi
teknikleri kullanilarak toplanir (Merriam, 2013). Arastirmada nitel arastirma yontemlerinden
yapilandiriimis gozlem yontemi uygulanmistir. Yapilandiriimis gézlem, gozlenecek durumun
daha iyi planlanmasi ve sistematik olarak yapilmasi durumlarinda kullanilmaktadir (Yildirm ve
Simsek, 2016). Arastirma kapsaminda “Kiiltiirel Oyun Gézlem Formu ” olusturulmus ve form

uygulanarak arastirmacilar tarafindan kodlama yapilmistir.
2.1. Calisma Grubu

Turk Dilnyasi Cocuk Oyun ve Oyuncaklari Projesinin Ill. bolge saha arastirmasi
kapsaminda Balkanlarda bulunan Romanya, Moldovya-Gagavuz, Bulgaristan, Yunanistan,
Arnavutluk, Makedonya, Kosova, Karadag, Sirbistan-Yenipazar, Bosna Hersek olmak (izere 10
Ulke/bolge belirlenmistir. Bu bdolge/llkelerde veri toplanmak igin ziyaret edilecek vyerler

belirlenirken Tirk ve akraba topluluklarinin agirlikli olarak yasadigi bolgeler belirlenmistir.

Bu Ulkeler igerisinde Gagavuz, Moldovya devletinin yoOnetimi altinda 0Ozerk
cumhuriyettir. Diger Ulkeler ise bagimsiz Ulkelerdir. Asagidaki tabloda arastirma yapilan

Ulkelerde verilerin toplandigi sehir ve kdy sayilari verilmistir.
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Tablo 1

Saha Arastirmasi Yapildigi Sehir ve K6y Sayilari

Ulkeler Sehir Koy
Romanya 3
Gagavuz
Bulgaristan
Yunanistan
Arnavutluk
Makedonya
Kosova
Karadag
Sirbistan-Yenipazar
Bosna Hersek
Toplam

P P RPNNWNNR
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00
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Tablo 1'de gorildigi izere saha arastirmasinin yapildigl 10 tlkede toplam 18 sehir ve

22 koy ziyareti yapilmis ve veriler toplanmistir.
2.2. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Saha arastirmasina cikilmadan o6nce kiltlirel oyun ve oyuncaklarla ilgili akademik
calismalari olan ve “1. Uluslararasi Turk Diinyasi Cocuk Oyun ve Oyuncaklari Kurultayi’'na katilan
arastirmacilarla iletisime gecilmistir. Saha arastirmalari icin gidilecek tlke/bdlgeler ve ziyaret
tarihleri arastirmacilara 6nceden bildirilmistir. Romanya ve Moldovya- Gagavuz bdlgelerinin
saha arastirmasi Romanya’da Ovidius Universitesinde gerceklestirilen /Il. Uluslararasi Cokseslilik
Tiirk Dili, Kiiltiirii ve Medeniyeti Kongresine katilim sebebiyle diger bolge/ulkelerden ayri olarak
daha 6nce yapilmistir. Geriye kalan Balkanlardaki 8 bélge/tilke saha arastirmasi ise araliksiz iki

ay slren bir zaman dilimi icinde ziyaretler yapilarak gerceklestirilmistir.

Arastirma surecinde gidilen bolge/ilkelerde veriler toplanmaya baslanmadan 6nce 3
tniversite (Prizren Universitesi, Comrat Universitesi, Ovidius Universitesi), 7 dernek (Romanya
Demokrat Tiirk Birligi, Bati Trakya Tiirk O§retmenler Birligi, Bati Trakya Azinhidi Yiiksek Tahsilliler
Dernegi, Giimiilcine Tiirk Gengler Birligi, Makedonya Tiirk Sivil Teskilatlar Birligi, Kosova Bilim
Kiiltiir ve Egitim Dernedi), 2 TIKA merkezi (Arnavutluk TIKA Merkezi, Makedonya TIKA Merkezi),
2 Yunus Emre Enstitlst (Kosova Yunus Emre Enstitiisti, Bosna Hersek Yunus Emre Enstitlisi) ile
proje kapsaminda yapilacak olan arastirmanin bilgilendirme goériismeleri gergeklestirilmistir.
Yapilan gorismeler sonucunda bolgede iletisim agi olusturulmus, gerekli olan bazi bolgelerde
terciman destegi saglanmis ve saha arastirmasinin giizergahlari belirlenmistir. Ulkelerin
birbirine yakinhgl arastirma sirecini kolaylastirirken, yollarin yetersizligi ve daghk alanlarin

fazlaligi zorlastirmistir. Gidilen boélgelerde proje ekibi Osmanlinin torunlari olarak karsilanmis ve
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Osmanli Devletinin ydnetimi sliresince gosterdigi hosgori ve degerin memnuniyeti dile

getirilmistir. Bu sevgi ve ilginin artmasinin sebebi ise sadece Osmanli donemi ile ilgili degil son
zamanlarda Tiirkiye’nin de TiKA ve Yunus Emre Enstitiileri ile bélgede vermis oldugu hizmet ve

yatirimlar olarak da degerlendirilebilir.

Arastirmada verilerin toplanmasi siirecinde ¢ocuklarin oynadiklari oyunlar gézlenmis ve
oyunlar video kaydina alinmistir. Arastirmacilar tarafindan oynanan oyunlarin nasil, hangi
materyallerle, kag¢ cocuk arasinda, hangi zaman dilimlerinde oynandigi ve oyunun cinsiyete gore
tercih durumunun belirtildigi veri kayit gizelgesi, video kayitlari izlendikten sonra arastirmacilar

arasinda fikir birligi saglanarak doldurulmus ve oyunlar betimlenmistir.
3. Bulgular

Evlad-1 Fatihan olarak da adlandirilan Balkan Cografyasinin 1335-1912 vyillari arasinda
Osmanli Devletinin yonetimi altinda olmasi sebebiyle halklar arasinda i¢ ice ge¢mis yakin
iliskilerin, bu bolgelerdeki kiltirel oyunlarda benzer bir yapi olusmasina sebep oldugu
gbzlenmistir. Gozlenen oyunlarin birbiriyle 6rtlstigli ve diger bolgelerde de gorilen benzer
oyunlar oldugu belirlenmistir. Asagidaki tabloda saha arastirmasinda hangi bolge/ullkede ne

kadar sayida oyun kaydi alindigi verilmistir.

Tablo 2

Saha Arastirmasi Yapilan Ulke/Bélgelerdeki Oyunlar

Ulkeler Kaydedilen Oyun sayisi
Romanya 12
Gagavuz 39
Bulgaristan 44
Yunanistan 19
Arnavutluk 14
Makedonya 30
Kosova 43
Karadag 40
Sirbistan 47
Bosna Hersek 43
Toplam 330

Tablo 2'de gorildugi gibi, 10 Ulkede gercgeklestirilen saha arastirmasinda 330 oyun
cekimi gerceklestirilmistir. Toplamda 78 farkli oyun kaydi alinmis, bu oyunlarin farkli bolgelerde
tekrarladig gorilmastiir. Balkanlardaki ¢ocuk oyunlari kendi iginde degerlendirildiginde
oyunlardan 59 (%76) oyunun ortak oldugu belirlenmistir. 19 (%24) oyu ise baska bdlge/ulkede
tekrarlamadigindan, oyun kayda alinan bdlgeye ait milli bir oyun olarak degerlendirilmistir.

Dolayisiyla ayni oyunun farkli bélgelerde birden fazla kaydinin alinmasi sonucunda Balkanlardaki
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cocuk oyunlarinin kendiicinde %76 oraninda benzerlik gésterdigi gérilmustir. Asagidaki tabloda

bolge/ulkelerde gorilen ortak oyunlar verilmistir.

Tablo 3

Bolge/iilkelerin Oyunlarinin Dagilimlari

Bolge/Ulkeler Ortak Oyun Milli Oyun Toplam
n % n % n %
Arnavutluk 26 96 1 4 27 100
Bulgaristan 42 93 3 7 45 100
Bosna Hersek 24 96 1 4 25 100
Gagavuz 27 75 9 25 36 100
Karadag 28 100 - - 28 100
Kosova 31 94 2 6 33 100
Makedonya 57 100 - - 57 100
Romanya 11 100 - - 11 100
Sirbistan 32 94 2 6 34 100
Yunanistan 18 95 1 5 19 100

Bolge/ulkelerde oynanan kiltiirel oyunlarin Balkan cografyasi icinde ne kadar benzerlik
gosterdigi yonilinde bir siniflandirma yapildiginda Tablo 3’te goruldtgi gibi kiltiirel oyunlarin
Karadag, Makedonya ve Romanya’da tamaminin, diger bélge/ulkelerde de neredeyse tamamina
yakin oranlarda benzer olduklari gérilmektedir. Bir diger ifade ile, Balkan cografyasinda kdiltirel
oyunlar ylksek oranda aynidir ve balkanlarin ortak kdltiirel oyunlari olarak goriilmektedir.
Sadece o bolgede kaydi alinan ve diger bolgelerde karsilasilmayan bolgelerin milli oyunlarina
bakildiginda ise Arnavutluk da 1, Bulgaristan’da 3, Yunanistan’da 1, Kosova’da 2, Gagavuz'da 9,
Bosna Hersek’te 1, Sirbistan-Yenipazar'da 2 oyun milli oyun olarak belirlenmistir. Oyunlardaki
farkhihk oranlarina bakildiginda Gagavuz 6zerk bolgesinde %25 orani ile en fazla farkliligin oldugu
gorilmektedir. Ancak bu bolgedeki ortak oyun orani da (%75) benzerlik agisindan yiiksek bir

oran olarak degerlendirilmektedir.

Asagida ortak oldugu belirlenen kiltiirel oyunlarin bolge/ulkelere gére dagihimi ve bu

oyunlarin bolge/ulkelerde gorilen isim farkliliklari, Glkelerin kisaltilmis adi altinda verilmistir.
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Tablo 4

Balkanlarda Gériilen Ortak Kiiltiirel Oyunlar

Kiiltiirel Oyunlar

3 Tas
5 Tas

9 Kiremit

9 Tasg

Agik Atma

Yakan Top (Ates-Su)

Bezirganbasi

Bigak Oyunu
Biz

Bilek Giiresi
Birdirbir
Boya

Celik
Comak
Comlekgik

Cukurda Misket

Cuval Yarisi
Domuzcuk
Don

El Kizartma
El-Ayak Cekme
(Parmak)

Evcilik

Evsiz Tavsan

207

Arn

5 Tas

Ceviz

Milaki

Biz

Celik
Comak

Cuval Yarigi

Tavsan

Oyunu

Bul

3 Tas
5 Tas

9Tas 9kiremit

9 Tas

Asik Atma

Naranna Top

Bezirganbas!
Bigakgik

Asker (Bizz)

Bilek Giiregi
Birdirbir

Kurt Oyunu
Celik Comak

Gomlekgik

Cuval Yarigi

Domuzcuk

Evcilik

Bos
Mice

5 Tas
9
Kiremit
(Kule)

Ceviz Oyunu
(Kliker)

iki Ates Arasi

Zutsa (Biz)

Birdirbir
Boya

Celik Comak
(Klis)

Cukurda
Misket

Zaledive

El Kizartmaca

Gag

Asik

Kag Kov

Asik Atma

Avcilar
Ordekler

Ari
(Biz)

Esek
Boya

Celik

Evcecik
(Dadacik)
Evsiz
Tavsancik

Kar

5Tas

Kugare

Mitsa

Likeri

Yakan Top

Laste Praste

Biz

Bilek Giresi
Trihle Kabile
Boya

Striyala

Likeri

Cuval Yarigi

El Kizartma

Hokus Pokusg

Kos

3 Tas
5Tas

Camicez

Bam

Koynak

Cance

Bezirganbasi

Zum

Bilek Guresi
Birdirbir
Boyaciz

Celikge

Cuval Yarigi

Mak Rom
3 Tas
5 Tas 5Tas
9 Kiremit 9 Kiremit
9 Tag 9 Tas
Asik Atma
Yakan Top
Cikarmacik Yakan Top
Bigak Oyunu
Biz
Esekgik
Celik Comak Dokuzcuk
Comlekgik
Cuval Yarisi
Evcilik
Kus Yuvani
Degistir

Sir

3 Tas
5 Tas

9 Kiremit
9 Tas (Mintra)
Ceviz

Ates Ve Su

Bezirganbasi
Kliksa

Zutsa

Birdirbir
Boya

Kilis

Cukurda Misket

Buzlu Baba

Parmak
Saklama

Yun

3 Tas
5 Tas

9 Tas

Asik

Yakar Top

Bezirganbas!

Bilek Guiresi

Celik

Cuval Yarisi

Domuzcuk

Evcilik
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Finldak (Dugme) Firildak Firildak Finldak Firldak Finldak Firldak Flr.l.l?ak
(DUgme)
L Cimcime (Gu L
Gidiklama (Cimcikgi) Cu Cuala) Cimcik Cimcik
Halat Cekme EZL?;e Halat Cekme Halat Cekme Halat Cekme Halat Cekme Halat Cekme Halat Cekme Halat Cekme
Halka Siirme Halka Stirme T?kerlek
Sirme
ip Atlama ip Atlama ip Atlama ip Atlama ip Atlama ip ip Alama ip Atlama ip Atlama
Deve-Ciice Deve-Ciice Tathcik Deve Ciice
Elde ip
ip Oyunu (Elde) ip Oyunu ip Oyunu Oyunu (ip iplik ip Oyunu ip Oyunu ip Oyunu ip Oyunu ip Oyunu
Atlama)
istop istop istop istop
. Fare Ve . o s . .
Kedi-Fare Kedi Kedi Fare Migka limis Midilli Kedi Sigan Kedi Fare Kurt- Kuzu
Alaydan Davulla Ulke Olke
Kim Gerek ¥ Abelecke Kim Gerek Kim Gerek Asker Kim Gerek
Malaydan Zurnayla .
Istiyoruz
Koltag Basane Kamale Koltas Koltas
Kovalamaca (Ebeleme) Kovalamaca E:r?:jeeme/Ellm Kilaclys Kosturmaca Kovalamaca
Koéprii Kopri Kopru Tas Kopri
Korebe Kérebe Kérgepic Kérebe Kérebe Tutumis Kor Sigan Kortiki Kérebe Tutamis Kérebe
Kése Kapmaca Kdse Kap. Kdse Kapmaca Seytan Camisi Kdse Kap.
Kulaktan Kulaga K. Kulaga K. Kulaga K.Kulaga K.Kulaga Bozuk Telefon Bozuk Telefon K.Kulaga
Lastik Atlama Lastik Atlama Lastik Oyunu IE)a;::(h Lastik Atlama Lastik Atlama Lastik Atlama Lastik Atlama
Mendil Kapmaca Mendil Kap.  Mendil Kap. Mendil Kap. Mendil Kap. Mendil Kap. Mendil Kap.
VBT (LS Mendil Sak. Mendil Sak. Mendil Sak. Basmacik Mendil Sak. Yag Satarim Mendil Sak. Yag Satarim Mendil Sak. Yag Satarim
Saklama) Bal Satarim
. Cukurda I Asig1 Cukura .
Misket (Gukurda) Misket Likeri Atma Cukurda Misket
Ok-Yay Ok- Yay Ok-Yay Ok-Yay
Saklambag Saklambag Saklambag Saklambag Saklambag Yumulka Uyaca Yummacik Saklambag Yumukla Saklambag
Salincak Salincak Salincak Salincak Salincak
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sandalye Kapmaca Sandalye Sandalye
Kapmaca Kapmaca
Sapan Sapan Sapan Sapan Pragka Sapan Sapan Sapan Sapan
Sek Sek Sek Sek Ayakeik Sek Sek Mak Mak Fora Sek Sek Sek Sek Sek Sek Sek Sek Sek Sek
Sans Sans Asik
Tas Siiriime Tas Stirme Tas Surme Tas Strume Kayaca Anakiz Camisi Tas Sirme
Topag Topag Topag Topag Topag Zumzara Topag Topag Topag
Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu Ugtu
Ugurtma Ugurtma Ugurtma Ugurtma Ugurtma
Uzun Esek Uzun Esek Uzun Esek Esekgik Esekgik Uzun Esek Uzun Esek
Gokte Ne Var Yerde Ne Var
?
Yerde Ne Var? Yerde Ne Var Yer Boncuk
Yilan
(Kuyrukyakalama) Tren Yilan Tren
Yumurta Tagima Yum. Yum. Tagima Yum.
Tasima Tasima
- - - . - Yuzik
Yiiziik Saklama Yizuk Saklama Yuzuk Kopgacik Yzik Saklama/ Ylzik Saklama Yizik Saklama Yuzdk Fincana Yiiziik Saklama
Saklama Potkap Saklama Saklama
Lastik Lastik Atlama Lastik
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Tablo 4 incelendiginde, kiltlrel oyunlarin gogunlugunda isim benzerligi olmakla birlikte

Ulkelere gore dil farkhligindan kaynaklanan isim degisikliklerinin de oldugu gérilmektedir. 5 tas,
yakan top, celik comak, koérebe, yag satarim, saklambac ve sek sek oyunlarinin 10 bélge/iilkenin
tamaminda gortlen kdltiirel oyunlar oldugu belirlenmistir. Ortak kltlrel oyunlar arasinda 9
bolge/ilke arasinda benzerlik gosteren 9 tas, asik atma, ip oyunu ve yizik saklama oyunlari
ikinci sirada yer almaktadir. Comlekgik, domuzcuk, don, el kizartma, el-ayak cekme, halka stirme,
sandalye kapmaca ve yerde ne var oyunlari ise sadece iki bolge/llke arasinda benzerlik gésteren
oyunlar olarak gozlenmistir. Arastirmanin ulasilabilen saha ile sinirli oldugu distnildigiinde

daha fazla saha arastirmasi yapildiginda benzerlik oraninin da artacagi distnilmektedir.

Arastirmanin bir diger alt sorusu olan kiiltlrel oyunlarin cinsiyet, mekan, materyal ve
destekledigi gelisim alanina gore nasil 6zelliklere sahip olduguna ydnelik arastirma sonucu Tablo

5’de verilmistir.

Tablo 5

Balkanlarda Oynanan Oyunlari Ozellikleri

Cinsiyet Materyal Mekan Gelisim Alani
n % n % n % n %
Kiz 10 17 Var 36 61 i 12 22 Zihinsel 31 525
Erkek 13 22 Yok 23 39 Dig 46 78 El-gbz 27 46
koordinasyonu
Birlikte 36 61 Kaba motor 39 66
Dil 14 24
Sosyal-duygusal 20 34

Cocuklarin cinsiyetine gore oyunlari tercih etme durumlarina bakildiginda mendil
kapmaca, koérebe gibi grup halinde oynanan oyunlarin blyiik bir kisminin kiz ve erkek cocuklar
tarafindan oyunlarin birlikte oynandigi (%61) gorilmistiir. Cogunlukla erkek g¢ocuklarin
oynamay tercih ettigi oyunlarin (sapan, bigak oyunu, koltas..) orani ise %22 olarak
belirlenmistir. Kiz cocuklarin oymamayi tercih ettigi oyunlarin (sek sek, lastik atlama, ip oyunu...)

orani ise %17 olarak gézlenmistir.
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Oyunlarin bir diger ozelligi de materyal kullanip kullanilmamasidir. Resim 1'de de
goraldigla gibi misket oyunu misket olmadan oynanmasi mimkiin olmayan materyalli bir
oyundur. Bazi oyunlarin oynanabilmesi icin oyunun oyuncagl olarak da degerlendirilen
materyalin oyunun oynanmasi icin gerekli oldugu gorilmektedir. Kaydi alinan oyunlar materyal
kullanimina gore degerlendirildiginde 36 (61) oyunun (topag, sapan, bes tas, yakan top, ylzik
saklama vb.) materyal kullanilarak oynandigi goriilmustir. Geriye kalan 23 (%39) oyunun (mendil
kapmaca, birdirbir, kuyruk yakalama vb.) oynanmasinda ise herhangi bir materyali/oyuncagi

olmadan oynanmaktadir.

Oyunlar ¢ocuklar tarafindan oynanmasinin genellikle tercih edildigi mekana gore
degerlendirildiginde, 59 oyun igerisinden 13 (22) oyunun (ip oyunu, el ayak ¢ekme, yuzik
saklama vb.) ev, okul gibi ic mekanda oynandigi, 46 (78) oyunun (gelik gomak, uzun esek, asik

atma vb.) ise bahge, avlu gibi dis mekanlarda oynandigi belirlenmistir.
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Resim 2. Ug Tas Oyunu (Semizovats Kéyii, Saray Bosna/Bosna Hersek)

Oyunlar c¢ocuklarin dogrudan hangi gelisim alanlarini destekledigi yoninde
degerlendirildiginde oyunlardan 31 (%52.5) oyunun Resim 2’de goriilen 3 tas oyununda oldugu
gibi zihinsel gelisimi, 27 (%46) oyunun (bes tas, asik atma, sapan, topag vb.) psikomotor gelisimin
icinde yer el-g6z koordinasyon gelisimini, yine psikomotor gelisim acisindan 39 (%66) oyunun
(koltas, bilek gliresi, halat ¢cekme) kaba motor gelisimini, 14 (%24) oyunun (bezirganbasi,
kulaktan kulaga, yag satarim vb.) dil gelisimini, 20 (%34) oyunun (yakan top, yuziik saklama,
kedi-fare vb.) ise sosyal-duygusal gelisimi daha fazla gelistirdigi belirlenmistir. Gelisim alanlari
icinde genel olarak degerlendirildiginde hareketli oyunlari ¢ogunlukta olmasi nedeniyle kaba

motor gelisiminin en fazla desteklenen gelisim alani olarak ortaya ¢iktigi gérilmektedir.

Resim 3. Bezirganbasi Oyunu (Mamusa Koy, Prizren/Kosova)

Resim 3’de gozlenen bezirganbasi oyunu kaba motor gelisimini desteklemenin yani sira
sarki soylenmesi ve kavram kullanimi ile dil, sayma ve oyunun sonunda birbirlerini cekmede gii¢

dengesi olusturulmasi ile de zihinsel gelisimi desteklemektedir.
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Resim 4. Halat Cekme Oyunu (iskodra/Arnavutluk)

Resim 4’de gorilen halat cekme oyunu, bezirganbasi oyununda oldugu gibi halatin iki
tarafindaki glic dengesini yoniinden bir strateji kurmayi gerektiren zihinsel gelisimi
desteklemektedir. Cocuklar bu oyunda se¢me, karar verme ve degerlendirme becerilerini de
kullanmaktadir. Ayrica kaba motor becerileri kullaniminin 6n plana ¢iktigl bu oyun, grup
dinamiginin olusmasi ve liderlik 6zelliklerinin kullanilmasi ile de sosyal duygusal gelisimi de

desteklemektedir.

Resim 5. Kedi Fare Oyunu (Bayevitsa Koy, Yenipazar/Sirbistan)

Resim 5’de gorilen kiltiirel oyunda daireyi olusturan ¢ocuklar kedi ve fareyi dikkatle
gozlemleyip fareyi yakalatmamak adina dikkatlerini odaklamakta ve zihinsel strateji kullanarak
kollarini kaldirmaktadirlar. Ayrica ¢ocuklar arasinda birlikte hareket etmeyi gerektirdiginden
isbirligi ve yardimlagsmanin olustugu bir oyun olmasi sebebiyle ¢ocuklari sosyal duygusal yonden
de desteklemektedir. Hareketli bir oyun olan bu oyun, kaba motor ve el-géz koordinasyonunu

da gelistirmektedir.
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Resim 6. Kuyruk Yakalama Oyunu (Besalma Koyu, Komrat/Gagavuz)

Resim 6’da goriilen kuyruk yakalama oyunu anne kurdun bazen de kartalin yavrularini
korumaya calistigl bir baska hayvandan korumaya calismasi kurgusuna dayanan bu oyunda
ondeki cocuk kollarini agarak arkasinda birbirini sikica tutan yavrularini kaptirmamaya calisir.
Yilan oyunu olarak da adlandirilabilen bu oyunda arkada dizilen ¢ocuklar yakalanmamak icin
surekli kivrilmaktadir. Kaba motor becerinin kullanilmasinin yani sira her bir yakalanan ¢ocugun
oyundan c¢ikmasiyla sayma becerisinin kullanildigi; en giiclii olan ¢ocuklarin 6ndeki ¢ocuga en
yakin olarak dizilmesini gerektiren stratejinin kullanildigi; yavrulari kapmaya ¢alisan ¢ocugu
dikkatli takibi gerektiren zihin becerisinin ve birlikte isbirligi ile hareket etmeyi gerektiren sosyal
becerilerinin kullanildigi ve gliven, korku, nese gibi duygularin yer aldig bir oyun olarak

gozlenmektedir.

Resim 7. Lastik Oyunu (Semizovats Kéyl, Saray Bosna/Bosna Hersek)
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Resim 8. Sapan Oyunu (Cukurkoy Koy, Shumen/Bulgaristan)

Sapan oyunu mesafenin ayarlanarak el-gdz koordinasyon kullaniminin 6n plana giktigi

bir oyun olarak gdzlenmistir.

Resim 11. Yiuziik Saklama Oyunu (Besalma KéyU, Komrat/Gagavuz)
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Yiizik saklama oyunu ele yiziglin saklanmasi seklinde oynanmasinin yani sira mendil ya

da fincan altina saklanmasi seklinde de oynanabilmektedir. Sasirtmacanin yapildigi oyunda,
dikkati yogunlastirma ve goz temasi kurma becerileri ile segme ve karar verme davranislari

gosterilmektedir.

Resim 12. Birdirbir Oyunu (Lugitse Koy, Rojaye/Karadag)

Bazi oyunlar kalabalik gruplar halinde oynanirken bazi oyunlar ise iki ya da li¢ cocukluk
kiiguk gruplar arasinda oynanmaktadir. Kiiglik gruplar halinde oynanan 12 oyun (%41) (bes tas,
glres, topag, yerden alma, tevek, mangala, at yarisi, asik vurdurma, asik toplama, tahmin etme,
sapan, asik ¢ikarma) belirlenmistir. Birdirbir oyununda oldugu gibi diger bazi oyunlar kalabalik

gruplar olarak oynanmaktadir.

Resim 13. Cémlekgik Oyunu (Kocaali ve Kogali Kdyii, Uskiip/Makedonya)

Comlekcik oyunu cocuklarin birbirlerine ne pisirdiklerini sormasi ile kelime bilgilerini
kullandiklari, kendine yakin olan ¢ocugu secerek problem ¢dézme stratejisinin yer aldigl ve

birbirinin yerine hizli kosarak gegcmelerinin gerektigi iki grup halinde oynanan bir oyundur.
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Oyunda dil gelisimi, kaba motor gelisimi, el-gdz koordinasyonu, zihin gelisimi ve sosyal duygusal

gelisim desteklenmektedir.
4. Tartisma, Sonug ve Oneriler

Balkanlardaki ¢ocuk oyunlarinin ortaya konulmasi amaciyla yapilan arastirmada 10
Ulkede 18 sehir ve 22 koy ziyareti yapilmis ve 330 oyun, kayit altina alinmistir. Kaydi alinan
oyunlar analiz edildiginde toplamda 78 farkli oyun ¢esidi gézlenmistir. Bu oyunlardan 59 oyunun
farkl bolgelerde ayni oynanis sekliyle tekrarladigi gériilmis ve 59 oyun bdlge icinde ortak oyun
olarak belirlenmistir. Yazici Ersoy (2010) Baskurt cocuk oyunlarini arastirmis ve llkemizdeki
kiltlrel oyunlarla yiksek oranda benzerlik gosterdigi sonucuna ulasmistir. Toplumun milli ve
manevi degerlerini iginde barindiran kiltirel oyunlar cografi bolgelere gore farklihk
gostermektedir (SUmbdlla ve Altinisik, 2016). Kiltirler gog, ticaret ve hizli bilgi paylasimi gibi
degiskenle farklilasabilmektedir. Bu farklilasma ve degisim o toplumdaki bireylerin paylagimlarini
ve yasantilarini da etkilemektedir (Davydov ve Radzikhovskii, 1989). Yapilan arastirmada farkh
Ulke/bolgeler olmasina ragmen kuiltlrel oyunlarin %76 oraninda benzerlik gosterdigi
goralmdistir. Oyunlarin bu kadar benzerlik gostermesi bir zamanlar Osmanl Devleti yonetimi
altinda birlikte olan bu cografyada, oyunlarda kdltiirel aktarim oldugunu goéstermektedir.
Habibov ve S6zen (2005) Azerbaycan ve Anadolu’daki kiltiirel oyunlarin karsilastirmasini
yaptiklari arastirmalarinda oyunlarin ve oyunlarda kullanilan sarki ve tekerlemelerin ortak 6zellik
gosterdigini belirtmistir. Bay, Turan ve Bay (2015) Turk diinyasinda ¢ocuk oyunlarini ortaya
koyduklari saha arastirmasinda c¢ok genis bir cografya olmasina ragmen Tirk ve akraba
topluluklarinin yasadigi 10 llke/bdlgede yiiksek oranda ayni kiltirel oyunlarin oynandig
sonucuna ulasilmistir. Benzer sekilde arastirmada yer alan bdlge/ilkeler farkli olmalarina
ragmen tarihteki ortak birliktelikleri, cografi olarak yakin olmalari ve Tirk ve akraba
topluluklarinin  yer aldigi bu bodlgelerde oyunlardaki bu benzerligin sebebi olarak

degerlendirilmektedir.

Oyunlar kendi icersin de siniflandirildiginda oyunlarin ¢ogunlukla hem kizlar hem de
erkekler tarafindan (%61) oynandigl, yine ¢cogunlugunun materyal kullanarak (%61) oynandigi;
agirlikh olarak dis mekanda (%78) oynanan oyunlar olduklari gézlenmistir. Lindberg (2012)
kusaklar arasinda cocuk oyunlarinin degisimini inceledigi arastirmasinda oyunlarda mekan
olarak dede/ninelerin kdy meydani gibi bos alanlar kullanirken cocuklarin okul bahgesini
kullandigini ve ¢ocuklarin ge¢miste kullanilan el yapimi kiltirel oyuncaklara az sayida sahip

oldugunu belirlemistir. Clements (2004) kusaklar arasi oyun farkhliklarini inceledigi
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arastirmasinda giinimiizde ¢ocuklarin daha az dis mekanda oyun oynadiklari ortaya konmustur.

Yapilan arastirmada cocuklarin ¢ogunlukla dis mekan kiiltiirel oyunlarini oynuyor olmasi ve
oyunlarda el yapimi dogal oyuncaklari hala kullaniliyor olmalari, balkanlarda kiltiirel mirasin

oyunlarda heniiz canli oldugunu géstermektedir.

Oyun, cocugun bilissel, sosyal-duygusal, fiziksel yonlerden gelisimini saglayan en 6nemli
unsurlardan biridir (Seving, 2004, Cirhinlioglu, 2001). Cocuk, yasami icin gereken bilgi, beceri,
tutum ve davranislari oyunlar sayesinde deneyimleyebilmektedir. Cocukta duyulari, dikkatli
olmayi, dogru ve hizli kararlar verebilmeyi, mutlu olmayi saglayan oyun, ¢cocugun c¢ok yonli
gelisimine destek vermektedir (Erdal ve Erdal, 2003). Yapilan arastirmada kiiltiirel oyunlarin
zihinsel (%52.5), el-g6z koordinasyonu (%47), kaba motor becerileri (%66), dil (%24) ve sosyal
duygusal (%34) gelisimlerini destekledikleri gorilmistir. Girmen (2012) Eskisehir ilindeki
geleneksel ¢ocuk oyunlari lizerine yaptigl arastirmasinda geleneksel cocuk oyunlari araciligiyla
ilkokul programlarinda ¢ocuklara kazandiriimasi hedeflenen; 6z yonetim, dil, problem ¢ézme,
eglenme, karar verme, liderlik, isbirligi yapma ve takim olma becerilerinin gelistirilebilecegini
sonucuna ulasmistir. Esen (2008) Ahiska Tirklerinin oyunlari Gzerine yaptigl arastirmasinda
kiltirel oyunlarin cocuklarda fiziki gelisimin yani sira sosyal gelisimi de destekledigini
belirlemistir. Yapilan arastirmalar kdiltirel oyunlarin gocuklarin farkh gelisim alanlarini

desteklemesi yontyle arastirmanin sonucunu desteklemektedir.

Cocuklari oyunlarda kosma, atlama, yakalama, sicrama, gibi hareketleri tekrar etmeleri,
cocugun kaba motor becerileri olan kol ve bacak kaslarinin gelisimini arttirmakta ve hareket
gelisimini desteklemektedir (Ozhan, 1997). Arastirmada cocuklarin gelisimini desteklenme
durumuna goére kiltirel oyunlar siniflandirildiginda en fazla % 66 oraninda kaba motor
gelisiminin desteklendigi gorilmektedir. Oyun ¢ocugun Ozgirce iginde yer aldigi bir ortam
oldugu icin kendini ifade edebilme becerisiyle birlikte zihin gelisimini de dogrudan
etkilemektedir (Yardimci ve Tuncer, 2002). Arastirmada zihinsel gelisimi dogrudan destekleyen

kiltirel oyunlarin %52.5 oraninda yer aldigi belirlenmistir.

Cocuklar oyun oynayarak yasadiklari toplumun kiltirini kazanmaktadir(Yildizbas ve
Apaydin, 2002). Kiltlrin zengin bir mirasi olan kiltiirel oyunlar cocuklarin gelisiminde arag
olarak kullanmak gerekmektedir (Basal, 2007). Kiltlirin kusaktan kusaga aktarilarak canli
tutulmasinda en énemli araglardan biri okul ve egitimdir (Ultanir, 2003). Bay (2018) okul éncesi
egitimde kiltirel oyunlarin egitim yoluyla aktarimi (izerine yaptigi arastirmasinda cocuklarin

kiltlrel oyunlari etkinlikler icerisinde 6grendigini ve oyunlara yonelik algilarinin okuldaki egitim
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slrecinde gelistigini ortaya koymustur. Bay’in arastirmasi kiltirel oyunlarin aktariminda

egitimin 6nemini ortaya koymaktadir. Yapilan arastirmanin sonucunda Balkanlarda Tirk ve
akraba topluluklarinin yasadigi bolgelerde bircok kiiltirel oyununun glinimiizde cocuklar
tarafindan oynandigl gorilmastiir. Bolgede bilylk ¢ogunlugu ortak olan bu oyunlarin heniz
unutulmamis olmasi sevindiricidir. Ancak kaydi alinamayan pek c¢ok kiltirel oyunun da
unutulma riski altinda oldugu goriilmektedir. Cocuklarin tiim gelisim alanlarini destekleyen bu
oyunlarin kiltirel mirasa sahip ¢ikilmasi agisinda korunmasinin ve gelecek nesillere egitim yolu
ile aktariminin saglanmasinin énemli oldugu disiinilmektedir. Bu baglamda teknolojinin
gelismesi ile risk altina giren kiltirel oyunlarin egitim ortamlarinda 6gretilmesi ve oyunla

o0gretim modelinin gelistiriimesi dnerilmektedir.

Kiltiirel oyunlar gocugun hem kendi kiltirinden hem de gelecekteki karakterlerinden
ipuglari vermektedir. Dolayisiyla kiltirel oyunlarin bilinmesi ¢ocuklari daha iyi tanimay ve
tarihsel stirecler hakkinda bilgi edinmeyi saglamaktadir (Ercelik, Doganoglu, Kog, Kokllsoy, Cetin,
Sayin ve Caglar, 2011). Arastirmanin sinirliligl, arastirmanin sadece belirli bélgelerde yapilmis
olmasidir. Arastirmacilarin farkh bolgelerde de kultlrel oyunlar lzerine farkindalik yaratacak
arastirmalar yapmasi onerilmektedir. Bu sayede kiiltiirel oyunlarin belirlenmesi ile gegmis ve

gelecegin yapi taslari ortaya konulacaktir.
KAYNAKLAR
Arslanoglu, 1. (2000). Kiiltir ve Medeniyet Kavramlari. Gazi Universitesi Haci Bektas Veli

Arastirma Dergisi, 15, 243- 255.

Basal, H. A. (2007). Gegmis vyillarda Turkiye'de c¢ocuklar tarafindan oynanan c¢ocuk
oyunlari. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 20(2), 243-266.

Bay, N. (2018). Okul Oncesi Egitimde Bir Kiiltiir Aktarimi: Milli Oyunlar. Uluslararasi Egitim
Arastirmalari Dergisi, 9(2), 82-104.

Bay, D.N., Turan, S. ve Bay, Y. (2015). Tiirk diinyasinda ¢ocuk oyunlari: Bir saha g¢alismasi.
1.Uluslararasi Tiirk Diinyasi Cocuk Oyun ve Oyuncaklari Kurultayi, Eskisehir.

Begic, N. (2017). Nebi Ozdemir, Tiirk Cocuk Oyunlari. Tiirkiyat Mecmuasi, 27(2), 359-364.

Cengiz, S. A. (1997). Karadeniz Eregli orneginde c¢ocuk oyunlarinin halk bilim agisindan
degerlendirilmesi. Cocuk Kiiltiirti, I. Ulusal Cocuk Kiiltiirlii Kongresi Bildirileri. Ankara:
Ankara Universitesi Cocuk Kiiltiirii Arastirma ve Uygulama Merkezi Yayinlari, 441-476.

Cirhinlioglu, F. G. (2001). Cocuk ruh saghgi ve gelisimi. Ankara: Nobel Yayincilik.

Clements, R. (2004). An investigation of the status of outdoor play. Contemporary Issues in Early
Childhood, 5(1), 68-80.

Cosgun, M. (2012). Popiiler kiiltiir ve tiiketim toplumu. Batman Universitesi Yasam Bilimleri
Dergisi, 1(1), 837-850.

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 4 (2), 200 - 223

219 The Journal of Limitless Education and Research, 4 (2), 200 - 223



(\cz# Balkanlardaki Cocuk Oyunlar

Dondu Neslihan BAY, Yalcin BAY

Davydov, V.V. ve Radzikhovski, L.A. (1989). Vygotsky’s theory and the activity-oriented approach
in psychology. In J.Wertsch (Ed.) Culture communication and cognition: Vygotskian
perspectives, New York: Cambridge University Press.

Esen, M. A. (2008). Geleneksel cocuk oyunlarinin egitimsel degeri ve unutulmaya yiiz tutmus
Ahiska oyunlari. Uludag Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi, 21(2), 357-367.

Ercelik, M., Doganoglu, N., Kog, L., Kéklisoy, N. H., Cetin, I., Sayin, H. ve Caglar, A. (2011).
Turkiye'de oynanan geleneksel cocuk oyunlari.
http://qure.meb.k12.tr/meb_iys_dosyalar/28/01/752379/dosyalar/2015 _05/09050714
_gelenekselocuk_oyunlari. pdf (Erisim Tarihi, 12, 03,2015).

Erdal, K. (2019). Kaybolmaya ylz tutan bir halk gelenegi: Celim celim c¢emcecik veya
cemcegelin. Uludag Universitesi Folklor/Edebiyat, 25(97), 29-40.

Erdal, K., & Erdal, G. (2003). Cocuk oyunlarinda yaraticihk. Uludadg Universitesi EGitim Fakiiltesi
Dergisi, 17(1), 37-46.

Girmen, P. (2012). Eskisehir folklorunda ¢ocuk oyunlari ve bu oyunlarin yasam becerisi
kazandirmadaki rolli. Millf Folklor, 24(95), 263-273.

Glmistekin, N. (2007). Kiltir kavrami ve Osmanli’dan glinimize kdltlrel yapinin incelenmesi.
38. ICANAS Uluslararasi Asya ve Kuzey Afrika Calismalari Kongresi Bildiriler Kitabi, 117-
127.

Karadeniz, M. H. (2017). Geleneksel ¢ocuk oyunlarinin matematige uyarlanmasi ve uygulanmasi
sirecindeki kazanim ve problemlere genel bir bakis. Kastamonu Education
Journal, 25(6), 2245-2262.

Hofstede, G., Hofstede, G. J. ve Minkov, M. (1991). Culture and organizations: Intercultural
cooperation and its importance for survival. New York: McGrawHill.

Ozhan, M. (1997). Tiirkiye’de cocuk oyunlari kiiltiirii. Ankara: Feryal Matbaasi.

Keskin, A. (2009). Oyunlarin cocuklarin ¢coklu zeka alanlarinin gelisimine etkisi. Yiiksek Lisans Tezi,
Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Konya.

Lindberg, E. N. (2012). Cocuk Oyunlarinda iki Kusakta Goériilen Degisim. International Online
Journal of Educational Sciences, 4(2), 395-410.

Mahirogullari, A. (2005). Kiresellesmenin kultlrel degerler Uzerine etkisi. Sosyal Siyaset
Konferanslari Dergisi, (50), 1275-1288.

Merriam, S. B. (2013). Nitel arastirma desen ve uygulama icin bir rehber (Cev. Turan, S.). Ankara:
Nobel Yayincilik

Ozden Giirbliz, D. (2016). Geleneksel cocuk oyunlari ve egitimsel islevleri: Emirdag
ornegi. Electronic Turkish Studies, 11(14), 529-564.

Seving, M. (2004). Erken ¢ocukluk gelisimi ve egitiminde oyun. istanbul: Morpa Kiiltiir Yayinlari.

Sumbdll, Y. Z. ve Altinisik, M. E. (2016). Geleneksel cocuk oyunlarinin degerler egitimi agisindan
dnemi. Erzurum Teknik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 1(2), 73-85.

Toksoy, A. C. (2010). Yarisma niteligi tasiyan geleneksel ¢ocuk oyunlari. Cevirimi¢ci Tematik
Tiirkoloji Dergisi, 2(1), 205-220.

Tugrul, B., Ertirk, H. G., Ozen Altinkaynak, S. ve Giines, G. (2014). Oyunun (¢ kusaktaki
degisimi. The Journal of Academic Social Science Studies, 27, 1-16.

220 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 4 (2), 200 - 223
The Journal of Limitless Education and Research, 4 (2), 200 - 223



(\cz# Balkanlardaki Cocuk Oyunlar

Dondu Neslihan BAY, Yalcin BAY
Ultanir, G. (2003). Egitim ve kiiltir iliskisi egitimde kiltiiriin hangi boyutlarinin geng kusaklara
aktarilacagi kaygisi. Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 23(3), 291-309.
Yardimci, M. ve Tuncer, H. (2002). Cocuk edebiyati. Ankara: Uriin Yayinlari.
Yildizbas, F. ve Apaydin, S. (2002). Kiiltiir ve cocuk oyunlari iliskisi. Abant izzet Baysal Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(1), 96-104.

Yildinnm, A. ve Simsek, H. (2016). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri. Ankara: Seckin
Yayinlari.

221 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 4 (2), 200 - 223
The Journal of Limitless Education and Research, 4 (2), 200 - 223



(\cz# Balkanlardaki Cocuk Oyunlar

Dondu Neslihan BAY, Yalcin BAY
Children Games in The Balkans

EXTENDED SUMMARY

The Ottoman Empire ruled in the Balkans for about 500 years, created a cultural influence in this
region and left a mark. Our cultural plays, which are one of the most influential factors in shaping
the future of the societies through the transfer of the culture to future generations, are a part
of this heritage. While playing games, children acquire cultural values, history, and habits. They
also shape their own role in the community according to the rules accepted by society. The
transfer of cultural games is gaining importance for the acquisition of identity and personality in
accordance with the society. The formation of individuals, who are in harmony with the society
as a result of this transfer occurring for generations, is one of the basic factors that ensure the
unity and continuity of society. The point of origin of this research are the games played today
and the assumptions about the similarities between the games and the region. These games

affect the cultural development of the child and thus the future of the societies

The purpose of the study is to reveal cultural child games known and played by children in the
Balkans. Determining the similarities of the games with respect to region/country and
determining the characteristics of cultural games according to gender, space, material and
development area supported by them are the sub-objectives of the study. Structured
observation method, a qualitative research method, was used in the study. Structured
observation is used for better planning and systematic performance of the event to be observed.
Within the scope of the research, “Cultural Game Observation Form” was developed, the form

was applied, and the answers were coded by the researchers.

Within the scope of the lll. Region’s fieldwork of Turkish World Children's Games and Toys
Project, 10 countries/regions were identified in the Balkans: Romania, Moldova-Gagauz,
Bulgaria, Greece, Albania, Macedonia, Kosovo, Montenegro, Serbia-Novi Pazar and Bosnia and
Herzegovina. While determining the locations to be visited in these regions/countries for data
collection, the regions where the Turkish and related communities live predominantly were
selected. The fieldworks of Romania and Moldova-Gagauz regions were held earlier and
separately from other regions/countries due to the participation in the lIl. International
Polyphony Turkish Language, Culture and Civilization Congress, conducted at the Ovidius
University in Romania. Fieldworks of the remaining 8 regions/countries in Balkans were
conducted in the field through visits within two months. In the field study conducted in 10
countries, by visiting 18 provinces and 22 villages, 330 videos consisting of the repetition of the
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same games were recorded. During the data collection process of the study, the games played

by children were observed and video-recorded. Data record chart showing how the games were
played, with which materials, by how many children, in which time periods and the preference
status of the game according to gender was filled after watching the video recordings, with

consensus among the researchers and the games were described.

Fifthy-nine games played in the region were designated as common cultural games. This
indicates that 91% of the children's games in Balkans have similarities. However, the remaining
6 games recorded besides these games were not repeated in the Balkans countries, it was seen
that they are among the cultural games known in Anatolia. It is thought that the exclusion of
these games from common games may be due to the limitations of field research. 5 stones,
dodgeball, tipcat, blindmans buff, duck duck goose, hide-and-seek and hopscotch games,
observed in all 10 regions/countries, were found to be the most common cultural games.
Regarding the other games, 9 stones, knucklebones, rope games and ring hiding games,
observed in 9 regions / countries, were the second most common cultural games. Upon the
classification of the cultural games in themselves, it was seen that: games are mostly played by
both girls and boys (61%); the majority were played using some materials (61%); they are mainly
played outdoors (78%); they support children's mental (52.5%), hand-eye coordination (47%),
rough motor skills (66%), language (24%) and social emotional (34%) development. It was
revealed that female and male children often play cultural games together. These are mostly
outdoor games, and they use natural materials for the game. These games support all the

developmental areas of children.

Overall, results of this study show cultural games are still known and widely played in Balkans.
This indicates the existence of the cultural transfer in these lands which used to be under the
Ottoman rule in the past. This reveals the presences of a cultural unity through playing common

cultural games, even though Balkans is formed by the states that are bound to separate borders.
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