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Degerli Okuyucular,

Simirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin Mart 2019 sayisin1 sunmaktan mutluluk
duyuyoruz. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi (SEAD) olarak 2016 yilindan bu yana
kesintisiz olarak yayinladigimiz Dergimizin amaci, egitim ve arastirma alanina bilimsel
katki saglamaktir. Bu amacla kuramsal ve uygulamali calismalar1 yayinlama, bilimsel
bilgileri ulusal ve uluslararasi duzeyde paylasma, yeni bilgiler uretilmesine ortam
hazirlama islemine oncelik verilmektedir.

Dergimizin Bilim Kurulu yurt ici ve yurt disinda gorevli akademisyenlerin katkilaryla
giderek glclenmektedir. Akademik kalitesinden odun vermeden yayin hayatina devam
eden Dergimizin hazirlanmasina emegi gecen biitiin editor, yazar ve hakemlere tesekkiir
ediyoruz.

Yilda U¢ sayr olarak yayinlanan Dergimiz cesitli ulusal ve uluslararas1 duzeydeki
indekslerde taranmaktadir. Bu sayida egitimle ilgili 5 bilimsel arastirmaya yer
verilmistir. Dergimiz, egitim ve arastirma alanina yonelik makalelerin yani sira disiplinler
aras1 akademik calismalarin yer aldigi seckin bir yayin olarak okuyucularla bulusmaya
devam edecektir.

Dergimizin egitim ve arastirma alanina katkilar getirmesini diliyoruz.
Saygilarimizla.

SINIRSIZ EGITIM VE ARASTIRMA DERNEGI
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Okuma Yazma Ogrenmede Zihin Agikhigi

Prof. Dr. Firdevs GUNES, Ankara Universitesi, firdevs.gunes@gmail.com

Ozet: Zihin aciklig), cabuk kavrama, anlama, 6grenme, dogru diisiinme, basarili olma gibi anlamlarda
kullanilmaktadir. Okuma yazmada zihin agikhgl, 6grencinin s6zIi ve yazih dilin yapisi ile 6zelliklerini iyi anlamasi,
dilin teknik terimlerini 6grenmesini icermektedir. Bu anlayisla gesitli arastirmalar yapilmis ve Okuma Yazma
Ogrenmede Zihin Agikhig Teorisi gelistirilmistir. Bu teori okuma yazma égrenme siireglerini gelistirme, cocuklarin
zihninde acgik hale getirme ve 6grenme siirecini kolaylastirma amacli egitsel bir teoridir. Ogrencilerin okuma
yazma etkinliklerinin mantigl, islevi ve 6zelliklerini iyi anlamasi Gzerine kuruludur. Bu teoriye gére okuma yazma
O0grenme slireci zihin asamasi, gelistirme asamasi ve bagimsiz uygulama asamasi olmak (izere (¢ asamada
gerceklesmektedir. Eger bu asamalar ¢ok hizl gegilir, yeterli etkinlikler yapilmazsa 6grencilerde zihinsel karigiklik
olmakta, okuma yazma 6grenme gliclesmektedir. Bu durumu 6nlemek igin zihin agsamasina dncelik verilmesi ve
gerekli calismalarin yapilmasi éngériilmektedir. Ogrencilerde zihin acikhigini degerlendirmek icin cesitli dlgme
araglari da gelistirilmistir. Bu araglar c¢esitli okullarda uygulanmaktadir. Zihin acikhgl konusunda cesitli
Universitelerde arastirma ve tez calismasi yapilmaktadir. Bu konunun dlkemizde de ele alinmasi ve
ogrencilerimize daha kolay okuma yazma 6gretilmesi 6nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Okuma, Yazma, Zihin agiklig1.

Cognitive Clarity in Reading and Writing

Abstract: Cognitive clarity is used in terms of quick-grasp, comprehension, learning, thinking correctly,
and success. Cognitive clarity in reading and writing comprises students' understanding of the structure and
characteristics of oral and written language, and their learning of the technical terms in that language. Within
this manner, several studies are conducted and Cognitive Clarity Theory in literacy is improved. This theory is an
educational theory to aim at developing the learning processes of reading and writing, making it clear in students'
minds and facilitating their learning process. The rationale of literacy activities of students is based on
understanding of functions and features of the language. According to this theory, literacy learning process takes
place in three stages: mind stage, development stage, and independent implementation stage. In case these
stages are applied fast, and efficient activities are unfulfilled, students have cognitive derangement and literacy
learning becomes hard. In order to prevent this situation, it is foreseen that priority should be given to the mind
phase and necessary studies should be carried out in this field. In order to evaluate the clarity of mind in students
a variety of measurement tools have been developed and implemented in various schools. Currently, research
and dissertation studies on cognitive clarity are carried out in various universities. It is suggested that these
studies should be taken into account in our country as well and more easily literacy teaching is recommended to
Turkish students.

Keyword: Reading, Writing, Cognitive clarity.

Kiinyesi: Giines, F. (2019). Okuma Yazma Ogretiminde Zihin Agikhg. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 4 (1), 1-18. DOI:
10.29250/sead.497635

Bu makale intihal.net sistemi tarafindan taranmis ve orijinal bir makale oldugu tespit edilmistir.
Yazar Orcid No: 0000-0002-9449-8617
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1. Giris

Okuma yazma ogretimi ilkokulun en eski ve temel gérevlerinden biridir. Bu gérevle 6grencilerin
yasamina ve gelecegine yon verilmektedir. Ayrica 6grencilerin icinde bulundugu cevre, toplum ve
dinya ile bitlinlesmesi saglanmaktadir. Bu siirecte bilgiye ulasma, anlama, 6grenme, diisiinme,
sorgulama, sorun ¢6zme, uygulama gibi cesitli becerilerin gelismesine katki saglanmaktadir. Cocuklarda
dogustan zekanin yiksek olmasi dil ve zihin becerilerinin yliksek olacagl anlamina gelmemektedir. Bu
nedenle kic¢lk yaslardan itibaren okuma yazma 6gretimine baslanmakta, cocuklarin dil ve zihin

becerileri gelistiriimeye cahsilmaktadir.

Dinyamizda ilk okuma yazma 6gretimini kolaylastirmak ve niteligini artirmak igin sistemli
arastirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalarda yeni yaklasim, yontem, teknik ve modeller
gelistirilmektedir. Ancak tiim c¢abalara ragmen ilkokulu bitiren 6grencilerin 6nemli bir béliminde
okuma yazma sorunlar goriilmektedir. Ornegin Fransa’da ortaokula baslayan dgrencilerin %14-20’si
okuma yazmada giicliik cekmektedir (Bonjour ve Gombert, 2004).Benzer durumlar Almanya, ingiltere,
Kanada ve llkemizde de gorilmektedir. Arastirmalara gére 6grencilerde okuma yazma gigliklerinin
cesitli nedenleri bulunmaktadir. Bunlarin %5°i disleksi ve zihinsel sorunu olan cocuklardir. Ancak geriye
kalanlarda okuma yazma 6grenme gicligl, zihinsel karisiklik, ses-harf iliskisini kuramama, sozli ve
yazili dili birlestirememe, okuma yazmanin teknik dilini anlamama gibi nedenlerden
kaynaklanmaktadir(Leclercq, Viriot-Goeldel, Gallet, 2015). Bu siregte performans eksikligi, okul ve
ogretmen niteligi de etkili olmaktadir. Goruldigu gibi okuma yazmada zihin acikligi 6nemli bir sorun

olmaktadir.

Okuma yazma dogustan gelen bir beceri degildir. Cocuklarin uzun ve yogun ¢abalari sonucunda
ogrenilmektedir. Bu silire ortalama 1-3 yil arasinda degismektedir. Cocuklara 6nce dildeki sesler,
harfler, heceler, kelimeler, cimleler, imla ve noktalama kurallari, rakamlar vb. ogretilmektedir.
Ardindan metinlere gegilmektedir. Okula yeni baslayan ¢ocuklar dilin bu kadar ¢ok dgesini kisa siirede
anlama ve 6grenmede zorlanmaktadir. Eger her harf ve hece iyi 6gretilmezse gocugun zihninde
kanisiklik baslamaktadir. Zihinsel karisiklik dilin yapisiyla da ilgilidir. Bazi dillerde ses ve harf sayisi az,
seslerle harfler arasindaki iliskiler sistemli, heceler basit ve kolaydir. Bazi dillerde ise tam tersine ses ve

harf sayisi ¢ok, dil yapisi karmasiktir. Bu durum okuma yazma 6gretimini etkilemektedir.

Cocuklarda zihin agikhgini gerceklestirmek ve okuma yazma 6gretimini kolaylastirmak igin
ilkokuma yazma 6gretimine ses, harf, hece, kelime gibi basit 6gelerle baslanmaktadir. Harfler ve sesler
birlestirilerek heceler, kelimeler ve climleler yapilmaktadir. Egitim siirecinde harf, hece ve kelime
tanima sirasi izlenerek beynimizin kelime tanima islemine uygun hareket edilmektedir. Once kiiciik

ardindan blyik harflerin yazilisi 6gretilmektedir. Kicik harflerde her harfin boyu ve sekli farkh

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 4 (1), 1 - 18
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oldugundan 6grenciler kiiclik harfleri daha kolay tanimakta ve okumaktadir. Yazida blyik ve kiictik

harflerin kullamimi farklidir. Ornegin ciimle basinda, 6zel adlarin yaziminda, gazete, dergi, kitap
adlarinin basinda biyik harf kullanilmaktadir. Metnin genelinde ise kiiglik harfler kullanilmaktadir.
Harflerin yaninda rakam, imla ve noktalama isaretleri de 6gretilmektedir. Kisaca 6grencilerin okuma

yazmay! iyi 6grenmeleri icin zihin agikhigl zorunlu olmaktadir.
2. Zihin Agikhgi Nedir?

Zihin acikligi genel olarak “cabuk kavrama, anlama, 6grenme, dogru diisiinme, basarili olma”
gibi anlamlarda kullanilmaktadir. Yabanci dilde “La clarté cognitive” karsiligi olarak verilmektedir. Bazi

X

kaynaklarda ise “gtinliik yasami bilingli bir sekilde siirdiirmek icin gerekli olan zihin agikhgr” cimlesiyle

actklanmaktadir.

Turkce Osmanlica Sozliikte “Fetanet” kelimesi, “zihin acikligi, cabuk kavrayis ve anlayis, saglam
anlayis, miiteyakkiz olus, fatinlik, zihnin yaratilistan bir seyi ¢cabuk ve iyi anlama hususundaki istidadi,
zeyreklik” olarak verilmektedir. Tirk Dil Kurumu Giincel Turkce Sozliikte “Dogru diisiinme ve zihin
berrakligi” olarak agiklanmaktadir. Glinlik yasamda ve kiltirimuzde ise “Allah zihin agikhgi versin”
ifadesiyle birinin sinavda ya da egitim siirecinde basarili olmasi icin soylenen iyi dilek s6zi olarak
kullanilmaktadir. Zihnin acik ve islek olmasi bireyin 6grenmesini ve yasamini kolaylastiracagi

duslintlmektedir.

Zihin acikligi kavrami, yabanci sézliikklerde de benzer anlamlarda ele alinmaktadir. Ornegin
Larousse sozlUglinde zihin acikligl, acik ve net olma, bir konuyu kolayca anlama, ifade ya da diisiinceleri
acik ve net olarak aktarma olarak verilmektedir (Larousse, 2018). Goigoux’a (1998) gore zihin acikligl,
“okul etkinlikleri ve 6grenme sirasinda anlamanin yiiksek ve zihnin agik olmasi, bilin¢li olma, basaril
olma” durumudur (Goigoux,1998). Goodman ve Smith (1976), zihin agikligini bir metni alma ve yeni
bilgileri 6grenme olarak ele almaktadir. Downing ve Fijalkow (1984) ise okuma yazma 6grenmede zihin
aciklig teorisini gelistirmistir. Bu teori ile okuma yazmayi 68renme, yazinin islevini anlama, okuma ve

yazma becerilerini gelistirmek icin zihin agikligi 6ngoriilmektedir (Downing ve Fijalkow,1984).

Goruldigu gibi zihin agikligl, anlatilanlari gabuk anlama, yeni bilgileri kolay 6grenme, sorularin
mantigini ¢éziimleme, dogru disinme, bilingli olma, zihnin sirekli agik ve uyanik olmasi gibi
anlamlarda kullanilmaktadir. Zihin acgikligi bireyin anlama, 6grenme, dil ve zihinsel becerilerini Ust
dizeyde gelistirmeye katki saglamaktadir. Bu anlayistan hareketle gocuklarda zihin agikligini
gelistirmek icin ilkokuma yazma 6gretimine odaklaniimaktadir. Etkili bir okuma yazma 6gretimi ile
ogrencilerin dili iyi 6grenmesi, anlama diizeyini ylkseltmesi, zihin agikligini Gist dlizeyde gelistirmesi ve

yasam boyu kullanmasi tizerinde durulmaktadir.
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2.1. Okumada Zihin Agikhg

Okumayi 6grenmek yazi diinyasina girmek demektir. Yazidaki bilgileri ve distinceleri anlamak
icin okumayi 6grenmek gerekmektedir. Okuma dogustan gelen bir beceri degildir. Kendiliginden bir
gecede ansizin da 6grenilmemektedir. Okumay1 6grenmek igin sistemli ve yogun ¢aba gerekmektedir.
Bu nedenle erken yaslardan itibaren ¢ocuklara okuma 6gretilmeye ¢alisiimaktadir. Bu siirecte cocugun
okumanin amaci, teknikleri, dilin yapisi ve dilin teknik terimlerini iyi anlamasi gerekmektedir. Aksi
takdirde cocukta zihinsel karisiklik olmakta ve okuma 6grenme sireci uzamaktadir. Bu durumu
onlemek icin Downing ve Fijalkow okumada zihin ag¢ikhginin 6nemine dikkat cekmektedir (Downing ve

Fijalkow, 1984).

Okuma 6grenmede zihin acikhg! icin s6zIG dili iyi bilme ve anlama gereklidir. Cocuk sozli dili ve
yapisini iyi bilirse bunlarin yazili kodlarla nasil yazildigini daha iyi anlamaktadir. Bazi cocuklarda ana dili
o0grenme sireci uzun ve karmasik, bazilarinda ise kolay ve kisa sirmektedir. Cocukta dil gelisimi diger
gelisimlerle (zihinsel, sosyal, duygusal, motor vb.) etkilesim halindedir. Bunlar dil 6grenme siirecinde
belirleyici olmaktadir. Kisaca cogu cocuk (i¢ ya da dort yasinda sozli dili gelistirme becerisine sahiptir.
Ancak yazili dil, okumanin teknik dili ve 6gretmenin kullandigi teknik terimler (st siniflarda iyi
anlasiilmakta ve kullanilmaktadir. Yani okulun ilk yillarda ¢ocuklarda okuma 6grenmek igin zihin agikhg:
yeterli diizeyde degildir. Kelimeleri tanima asamali olarak ilerlemektedir. Ust diizey dil becerileri heniiz
gelismemistir. Bu nedenle okuma 6grenme siirecinde cocuklarda zihin agikligina 6nem verilmelidir

(Dupuy-Kuntzmann, 2013).

Yazi bir iletisim aracidir. So6zli dilin sekil, grafik, kod gibi isaretler kullanilarak yaziya
aktarilmasidir. Okuma ise yazili isaretleri algilama, tanima, ayirt etme ve her birini anlama islemidir.
Okuma sirasinda zihinde bir dizi islem yapilmaktadir. Bunlar yazidaki 6geleri tanima, digerlerinden ayirt
etme ve aralarindaki iliskileri kurmaya yoneliktir. Bilindigi gibi yazili dilde ¢ok sayida harf, hece ve
kelime bulunmaktadir. Cocuklar okuma 6grenirken dilin teknik yoniinii iceren harf, hece, kelime,
climle, metin, rakam, nokta, virgil, soru isareti gibi terimleri iyi bilmelidir. Bir baska anlatimla sozlii ve
yazili dilin yapisi, ozellikleri ve kodlari zihinde agik olmaldir (Dupuy-Kuntzmann,2013).0Ornegin
Tirkcede 29 ses, alti tiir hece ve ¢ok sayida kelime vardir. Ogrencilere Gnlii ve Unsiizler, bunlar
arasindaki farklar, iki, Gg¢ ve dort harfli, acik ve kapal heceler, uzun ve kisa kelimeler, ciimleleri,
noktalama isaretleri, rakamlar sistemli olarak 6gretilmelidir. Bu siirecte sozIU dille yazili dil arasinda

iliskiler kurulmal, s6zlerden yazilara, yazilardan da sozlere gegis gosterilmelidir.

Ehrlich ve arkadaslari kelime bilgisine dikkat cekmekte, cocuklarda kelime bilgisinin okuma
etkinlikleri ile okul basarisinda 6nemli oldugunu vurgulamaktadirlar. Cocuklar okul 6ncesinden itibaren

kelime bilgilerini yavas yavas gelistirmektedir. Ancak bilinen kelime sayisinin az olmasi okuma stirecini
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etkilemektedir. Ogretmenler okulda sistemli calismalar yaparak ©grencilerin kelime bilgilerini

artirmaya ¢alismalidirlar (Ehrlich, Bramaud Du Boucheron, Florin,1978). Cocuklarin ¢cok kelime bilmesi
okuma ve anlama becerilerinin hizli gelismesini saglamaktadir. Bu durum giderek okuma ve anlamayi
etkilemekte, cocuklarda zihin acikligini gelistirmektedir. Bu nedenle cocuklarda kelime bilgisinin

gelisimine dnem verilmeli, s6zIG ve yazili dil iyi 6gretilmelidir.

Dille ilgili zihinsel islemler dilin anlamli birimlerini anlamaya yoneliktir. Bu durum okumada ayri
bir 6nem tasimaktadir. Okuma islemi tamamen vyazilari anlamaya dayalidir. Cocuklar kiiclik yastan
itibaren dille ilgili etkinlikleri “anlam” etrafinda toplarlar. Cocuklara hikaye anlatirken kitabin
resimlerine bakarlar, hikdyede sevdikleri bolimlerin tekrar tekrar okunmasiniisterler. Béylece ¢ocuklar
okumay! 6grenmeden 6nce yazinin diinyasina girer ve yazili dilin 6zelliklerini 6grenmeye baslarlar.
Kisaca okumayla ilgili zihinsel islemler “anlam” cercevesinde olusturulur. Boylece cocuklar okuma
yoluyla yasadiklari cevreyi ve diinyayl anlamaya calisirlar. Bu nedenle okumada anlamaya ve zihin

acikligina 6nem verilmelidir.
2.2. Yazmada Zihin Agikhig

Okuma 6grenmedeki zihin acikligi kavrami yazmada da giindeme gelmistir. Eliane Fijalkow
1993 yilinda yazmayi iceren ve okuma yazma 0gretimini birlestiren bir zihin acikhgi terimi dnermistir.
Eliane Fijalkow’a gore gelecegin okuryazarlari olacak cocuklarin yazi dilini 6grenmeleri igin agik ve net
bilgilere sahip olmalari gerekmektedir. Yani “S6zlii dilden yazili dile nasil gecilir? Yazili dilin kurallari
nelerdir? iletisim dili olarak nasil kullanilir?” gibi konular dgrencilerin zihninde acik ve net olmalidir.
Okuma ve yazmanin kodlarini iyi bilmeleri gerekir. Zihin acikhgi icin yazinin dil yonu, sosyal ve iletisim
yonl de onemli olmaktadir. Cocuk harf, hece, kelime, ciimle gibi yazili dilin teknik terimlerini iyi
anlamali, bunlar arasindaki iliskileri 6grenmeli, okuma ve yazma sirasinda dikkat etmelidir. Sadece ses
ve harf iliskilerini bilmek okuma yazma 6grenmek icin yeterli olmamaktadir. Cocuk yazinin mantigini ve
imla kurallarini anlamali, dislncelerini aktarirken bunlari bagimsiz olarak kullanmalidir (Fijalkow,

1993).

S6zIu dilde oldugu gibi yazili dilin de kendine 6zgl kurallari vardir. Climle biyuk harfle baglar
ve bir nokta ile biter. Kelimeler iki bosluk arasina yazilir yani kelimelerin basina ve sonuna bosluk
birakilir. Hece ve kelimeler harflerden olusur. Harflerin birlesmesi heceleri, hecelerin birlesmesi
kelimeleri olusturur. Kelimeler ctimleleri, ciimleler metinleri olusturur. Anlami iyi aktarmak igin
noktalama isaretleri kullanilir. Kisaca yazili dilde ¢ok sayida anlam, yazim, soézdizimi gibi kurallar
bulunmaktadir. Yazida kullanilan “harf, hece, kelime, climle, satir, paragraf, metin, baslik, yazar, nokta,
virgil, soru isareti, linlem isareti” gibi terimlerin 6grencinin zihninde acik olmasi okuma ve yazma

ogrenmeyi kolaylastirmaktadir. Bu slirecte okuma yazma 6gretimine dilin yapisini olusturan basit
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ogelerle (harf, ses, kelime) baslanmasi, giderek karmasik ogelere (ciimle, paragraf, metin) dogru

gidilmesi, basit ve karmasik ogeler arasinda bag kurulmasi zihin agikhgini gelistirme bakimindan
onemlidir. Okula yeni baslayan ¢ocuk heniiz dille ilgili bu kavramlari agiklayacak ya da kullanabilecek
dizeyde degildir. Bunun icin yazma 6gretiminde dilin 6zellikleri, yapisi ve teknikleri hakkinda zihin

acikhgina dikkat edilmelidir.

Bu anlayistan hareketle yazmada zihin acikligi konusunda cesitli arastirmalar yapilmis ve
Olcekler gelistirilmistir. Bu arastirmalarda Emilia Ferreiro’'nun Yazma Gelisim Modelinden
yararlanilmistir (Ferreiro ve Gomez-Palacio, 1988). Béylece zihin agikligi kavrami hem okuma hem de

yazmada kullanilmaya baslanmistir.
3. Zihin Agikhigi Teorisi

Zihin acikligi teorisi 6nce okuma 6gretiminde gelistirilmis ardindan yazma 6gretimi eklenerek
okuma yazma 6gretim alani birlestirilmistir. Okuma konusunda ilk ¢calismalar 1957 yilinda ingiltere’de
Vernon tarafindan vyapilmistir. Ardindan 1980°li yillarda Fransa’da Downing veFijalkow’un
calismalariyla siirmistir. Daha sonra 1990’h yillarda ise Eliane Fijalkow yazma 6gretiminde zihin

acikhgini ele almis boylece genis bir alana yayilmistir.

Vernon 1957 yilinda zihinsel yetersizligi olmadigl halde okuma 6grenmede giiclik ceken
ogrencilerin durumlarini incelemistir. Bu 6grencilerin okuma 6greneme nedeninin zihinsel karisikliktan
kaynaklandigini gérmistiir. Ogrencilerin zihninde okumayla ilgili bilgilerin acik olmamasi, ses, harf,
hece, kelime ve ciimleleri karistirmalari, ne yapacaklarini bilmemeleri, diisinme becerilerinin hentz
yeterince gelismemesi vb. 6nemli nedenler olarak siralamistir. Bazi cocuklar bu asamada kendine 6zgli
yollar bularak okumayi 6grenmekte ve sorununu ¢ézmektedir. Ancak ¢cogu ¢ocuk bunu yapamamakta
ve okuma yazmayi 6grenmekte giclik cekmektedir. Bunun igin bir egitimcinin yardim etmesi ve

okumayla ilgili bilgilerin cocugun zihninde acik olmasi gerekmektedir (De Croos, 2004).

Vernon’dan sonra benzer arastirmalar Downing ve Fijalkow tarafindan Fransa’da yapilmistir.
Sistemli ve yogun arastirmalar sonucu okuma 6gretiminde zihin agikligini saglamak igin iki yonin

onemli oldugu vurgulanmistir. Bunlar;
1. Okuma amaglarini anlama,
2. Okuma tekniklerini ve 6zelliklerini anlamadir (Downing ve Fijalkow, 1984).

Bu calismalardan hareketle okumanin iki yoninu birlestiren ilk teori John Downing ve Jacques
Fijalkow tarafindan 1984 yilinda gelistirilmistir. Bu teoriye Okuma Ogrenmede Zihin A¢ikhigi Teorisi
denilmistir. Teorinin uygulama asamalari icin Fitts ve Posner (1967) Beceri Ogrenme Modelinden

yararlanilmistir. Bu modele gbre becerileri 6grenme sireci “zihin asamasi, birlestirme asamasi ve
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bagimsiz uygulama asamasi” olmak lzere (ic temel asamada gerceklesmektedir. Okuma da bir beceri

olmasi nedeniyle bu asamalar okuma 6gretiminde uygulanmaya baglanmistir.

Daha sonraki yillarda Eliane Fijalkow (1993) yazmada zihin agikligi kavramini dnermistir. Yapilan
arastirmalarda yazma 6grenme de zihin acikliginin 6nemli oldugu ortaya cikmistir. Bu calismalarda
Emilia Ferreiro tarafindan gelistirilen Yazma Gelisim Modelinden yararlaniimistir (Ferreiro, 1988).
Boylece zihin agikhg teorisine yazma boyutu da eklenerek Okuma Yazma Odrenmede Zihin Agikligi
Teorisi ortaya ¢ikmistir. Bu teori 6ziinde okuma yazma 6grenme sireclerini gelistirme, cocuklarin
zihninde acik hale getirme ve okuma yazma 6grenmeyi kolaylastirma amacli egitsel bir teoridir.
Ogrencilerin okuma yazma etkinliklerinin mantigini, islevini ve ozelliklerini iyi anlamasi (izerine

kuruludur.

Downing ve Fijalkow, Piaget’in teorileri ve yapilandirici egitim anlayisindan hareketle Okuma
Yazma Ogrenmede Zihin Aciklig1 Teorisini, dilin amag ve islevlerini anlama, okuma yazma arasindaki
farkliiklari kesfetme, dil ve zihin becerilerini list diizeyde gelistirme olarak tanimlamaktadir (Downing
ve Fijalkow, 1984).Bu teorinin amaci ¢ocugun sozli ve yazili dil hakkinda bildiklerini agikhga
kavusturmaktadir. Alandaki arastirmalar okuma yazma 6grenme sirecinde cocuklarin karsilastiklar
sorun ve gulcliklerin dilin amaci, islevi, yapisi ve dogasini anlayamamaktan kaynaklandigini
gostermektedir. Okuma yazma 6gretiminde “harf, kii¢iik harf, biiyiik harf, (inlii, (insiiz, hece, a¢ik hece,
kapali hece, basit hece, karmasik hece, kelime, iki heceli kelime, (i¢ heceli kelime, climle, kisa ciimle,
uzun climle, paragraf, metin, nokta, virglil, satir ¢izgisi, satir basi, satir sonu, hece bélme, yazi yénii,
harflerin yazilisi, imla kurallari gibi kelimeler kullanilmaktadir. Bu teknik dilin agik ve net olarak
anlasilmasi gerekmektedir. Cocuklarin teknik dili anlamasi, dilin 6zellik ve islevlerini kesfetmesi, zihinsel

karmasikhktan zihinsel agikhga hizl bir sekilde gecmesini saglamaktadir.

Zihin acgikhgi teorisinde sozlt dilin ses, hece gibi klgik birimlerini algilamak icin ses bilinci
¢alismalari da 6nemli olmaktadir. Dilin {ist diizey bilgilerine sahip olmadan ¢ocuklara ses-harf iliskisini,
sozll dil ile yazih dil arasindaki dogrusal iliskileri, dil birimlerinin bélimlere ayrilmasini 6gretmek giig
olmaktadir. Bu bilgileri bilmek ise zihinde 6zel bir agiklik saglamaktadir (Fayol, Gombert, Lecocq,

Sprenger-Charolles, Zagar, 1992).

Ozetle, Okuma Yazma Ogrenmede Zihin Agikligi Teorisi tg farkli ydnden ele alinmakta ve

degerlendirilmektedir. Bunlar;
1. Okuma yazmayi 6grenme bilgileri,
2. Yazinin islevlerini anlama,

3. Okuma yazmanin teknik dilini anlama ve kullanma olmaktadir (Dupuy-Kuntzmann,2013).
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Okuma Yazma Ogrenmede Zihin Acikligi Teorisi ile “Cocuklar yazili dili nasil anliyor ve zihninde

yapilandiriyor? Zihin agikligi yeterli olmayan ¢ocuklara okuma yazma nasil 6gretilir? Yazil dili 6Grenmek
icin Ust diizey dil bilgileri 6ncelikli midir? Okuma yazma 6gretim yéntemleri zihin agikligini nasil
etkilemektedir? Zihin agikligi icin 6gretmen sinifta nasil bir uygulama yapmalidir?“ gibi sorulara cevap

verilmeye calisiimaktadir.
3.1. Teorinin Benzer Yonleri

Okuma Yazma Ogrenmede Zihin Acikhig Teorisi alandaki bazi teori ve modellerle ortak yénlere
sahiptir. Bunlar Fitts ve Posner Ogrenme Modeli (1967), Emilia Ferreiro Yazma Gelisim Modeli (1988)

ve bilgi edinme teorileri olmaktadir.

Bilgi Edinme Teorileri: Zihin Agikligl Teorisi bilgi edinme teorileri ile bazi yonlerden ortak bazi
yonlerden de farkhdir. Ortak yonler bilgiyi alma ve isleme siregleridir. Ayrilan yon ise Zihin Agikhg
Teorisi okuma yazmanin dogustan gelen bir beceri olmadigina, birden bire ve ansizin
ogrenilemeyecegine dikkat cekmesidir. Okuma yazma 06grenmek belirli bir siire ve cabayi
gerektirmektedir. Genellikle 6gretmen veya uzman birinin ¢ocuklara sistemli olarak yardim etmesine
ihtiyag duyulmaktadir. Bu galismalarda 6grencinin zihninde okuma yazma 6grenmenin amag, ilke ve
tekniklerinin agik hale gelmesine ve gerekli temel becerileri kazanmasina dikkat edilmektedir. Bu
yoniyle deneysel ve bilissel psikoloji arastirmacilari zihin agikligi teorisi Gzerinde durmakta, ¢ocuklarin

okuma yazma 6grenmede basarisizliklarin nedenlerini iyi anlamaya ¢alismaktadir (Bernardin, 1997).

Beceri Ogrenme Modeli: Zihin Acikligi Teorisinde Fitts ve Posner (1967) Beceri Ogrenme
Modelinden genis capta yararlaniimistir. Bu modele gore becerilerin 6grenilmesi ¢ temel asamayi
icermektedir. Bunlar zihin asamasi, birlestirme asamasi ve bagimsiz uygulama asamasidir (Rigal, 2003).

Bu asamalar Zihin Acikligi Teorisinde de ayni slirecte ele alinmistir.

Fitts ve Posner (1967) Beceri Ogrenme Modeli

Zihin Birlestirme Bagimsiz Uygulama
Asamasi —— Asamasi — Asamasi

a. Zihin Asamasi: Ogrencinin 6grenmek icin ne yapmasi gerektigini anlamaya calistigi
asamadir. Bu asamada Ogrenci yapacagl Odevi/gorevi anlamak ve zihninde acik hale getirmek
zorundadir. Yapmasi gerekenlerin ne oldugunu incelemeye ve anlamaya calisir. Bu asamada ciddi
anlamda zihinsel destek gereklidir. Ogrenciler hangi islemlerin ise yarayip yaramadigini bulmak igin
farkh  yollar  denerler.  Odev/gérevleri adim adim vyaparken bitiin  dikkatlerini

yogunlastirirlar. Ogretmen 6grenciye bu asamada gerekli bilgileri toplama, édevi yapma vb. konularda
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rehberlik etmeli, 6grencinin yaptig1 6devi veya ulastigi sonucu degerlendirmelidir. Deneme yanilma ve

hatanin ¢ok oldugu asamadir. Ogrenci bazen 6gretmenin sdylediklerini kendi kendine tekrarlar ve
sOzellestirir. Fitts ve Posner’e gére bu asamada 6grenciler heniiz 6grendiklerinin tam olarak farkinda

degildir ancak ilerleme kaydederler.

b. Birlestirme Asamasi: Ogrenilen bilgileri birlestirme, uygulamaya aktarma, alistirma yapma
ve belirli bir ustaliga ulasma asamasidir. Bu asamada 6grenci 6gretmenin sozli olarak soylediklerini
uygulamaya baslar. Ogrencilere uygulama yapmasi icin cesitli etkinlikler ve &grenme durumlari
verilmektedir. istenilen amaca ulasmak icin cok sayida deneme ve alistirma yapilmaktadir. Yapilacak
o0dev/gorev ¢ok karmasiksa, kiiglik asamalara ayrilmakta ve her asama pes pese yapilarak sonuca
ulasmaya calisilmaktadir. Onceleri basarisiz deneme sayisi ¢cok olmakta ancak zamanla basarisiz
denemeler azalmakta, giderek daha nitelikli calismalar yapilmaktadir. Bu asamanin sonunda 6grenci

becerilerini gelistirmekte ve belirli bir diizeye /ustaliga ulasmaktadir.

¢. Bagimsiz Uygulama Asamasi: Siirekli tekrarlar sonucunda becerinin 6grenildigi, otomatik
ve bagimsiz yapildigi asamadir. Bu asamada daha ¢ok davranislar éne ¢ikmaktadir. Ogrenci beceriyi
dgrendikce farkli stratejiler gelistirmeye baslamaktadir. Ogrencinin daha iyi 6grenmesi, diisiinmesi ve
beceriyi gelistirmesi igin etkinliklerin gli¢lik diizeyi artirilmaktadir. Bir asamadan digerine ilerlemesi ve
yeni durumlara uyum saglamasi icin daha farkl ve Ust diizey ¢alismalar yapilmaktadir (Borsali-Mayouf,

2012, Rigal, 2003).

Yazma Gelisim Modeli: Yazma 6gretiminde zihinsel ve gelisimsel slireclere agirlik veren bu
model Piaget ile Frith‘in gériislerine dayanarak gelistirilmistir. Ogrencinin okuma becerileri ile yazma
becerileri iliskilendirilmis ve gelisim asamalari belirlenmistir. Emilia Ferreiro tarafindan 1988 yilinda
gelistirilen bu modele gore cocuklarin yazma 6grenme siireci iki temel asamada gerceklesmektedir.
Bunlar resim- harf asamasi ile alfabe asamasidir. Bu asamalar ¢ocuklarin gelisim durumuna goére

degismektedir (Ferreiro ve Gomez-Palacio, 1988, Giines, 2007).

Resim-Harf Asamasi: Cocuklar erken yaslardan itibaren zihin enerjisini yazi sistemini
anlamaya harcamakta ve onu taklit etmeye galismaktadir. Bu nedenle resim ve harf asamasi yazma
gelisiminin ilk ve en dnemli asamasidir. Bu asamada ¢ocuklar dnce resim ve sekilleri tanimaya, onlari
¢izmeye baslamaktadir. Karmasik sekillerden sonra kelimeleri fark etmekte ve gordiklerini
kopyalamaktadirlar. Giderek hece ve harfleri tanimaktadir. Yani ¢ocugun yazmay! 6grenme siireci,
resim ve sekilleri cizmekle baslamakta, kelime ve heceleri kopyalamakla devam etmekte, harfleri
yazmaya kadar slrmektedir. Emilia Ferreiro bu gelisim sirecini “harf 6ncesi yazl” seklinde

Ozetlemektedir. Yani ¢ocuklar harfleri yazmayir 6grenmeden 6nce kelimeleri kopyalamaktadirlar.
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Ferreiro resim- harf asamasini dort alt asamaya ayirmaktadir. Bunlar hece dncesi, hece, hece-harf ve

harf asamalardir. Cocuklar bu asamalari okuma ve yazmayi 6grenmeden 6nce gecmektedir.

Alfabe Asamasi: Bu asama ¢ocugun yazi sisteminin yapisini iyi anladigi ve yetiskinler gibi yazi
yazmaya basladigl asamadir. Cocuk igin yogun ve agir bir donemdir. Cocuk bir taraftan harflerin
sekilleri, boyu, yazilmasi, birlestirilmesi, satir Gzerine yerlestirilmesi, blylk-kigik harfler, yazi yond,
kelime aralarindaki bosluklar, nokta, virgil vb. alfabetik ilkeleri 6grenmekte, bir taraftan da ses
bilincinin gelismesiyle birlikte, seslerle harfler arasindaki iliskiyi yani alfabetik iliskileri kesfetmeye
cahismaktadir. Seslerle harfler arasindaki iliskiyi kesfetmeye basladiklari zaman yazma islemi
kolaylagsmaktadir. Ses bilinci gelismis 6grenciler seslerle harflerin iliskisini daha kolay kesfetmektedir

(Glnes, 2007).

Alfabe asamasinda yazma islemi incelemeye dayali yogun bir calismayi gerekli kilmaktadir.
Cocuk dilin nasil yazildigini, yazinin nasil olustugunu anlamaya calismaktadir. Sézli dil ile yazih dil
arasinda iliskileri giderek gelistirmekte, sadece harflerle sesler arasinda degil, hecelerle sesler arasinda
da iliskilendirme yapmaktadir. Bu durum kelimeleri yazmaya ve tanimaya kadar gitmektedir. Boylece
cocuk asama asama sozli dil ile yazih dil arasindaki iliskileri kesfetmekte ve zihninde
yapilandirmaktadir. Ferreiro’ye gore "Yazinin kesfedilmesi, 6grenen bireyin yapilandirici etkinlikleri
sonucu olmaktadir (Ferreiro, 2001). Cocuk yaziyi 6grenirken okumayi da gelistirmekte, kendi
girisimleriyle, kendi hatalarindan hareket ederek alfabetik sistemi iyice kesfetmekte ve zihninde
yapilandirmaktadir. Yazmayr 06grenmekle karmasik bilgileri zihinde vyapilandirma islemi

kolaylagsmaktadir (Ferreiro ve Gomez-Palacio, 1988, Giines, 2007).
3.2. Uygulama ilkeleri

Okuma Yazma Ogrenmede Zihin Acikhgi Teorisinin nasil uygulanacagi konusunda cesitli
calismalar yapilmaktadir. Bilindigi gibi Downing ve Fijalkow (1984) ¢ocuklarda zihin agikhigini saglamak
icin okuma yazma 6grenme siirecinin her asamasi lizerinde durmaktadir. Bu slirecte sozIi dilden yazih
dile gegmek icin yazinin islevlerini iyi anlama, okuma ve yazmanin teknik dilini anlama ve kullanma
cahsmalarina agirhk verilmektedir (Crinon, Espinosa, Gremmo, Jarlégan, Kreza ve Leclaire-Halté,

2015).

Downing ve Fijalkow’a (1984) goére okuma yazma Ogrenme sireci U¢ temel asamada
gerceklesmektedir. Bunlar “zihin asamasi, gelistirme asamasi ve bagimsiz uygulama asamasi”
olmaktadir. Eger bu asamalar ¢ok hizli gegcilir, yeterli etkinlikler yapilmazsa 6grencilerde zihinsel
karisiklik baslamakta ve okuma yazma 6grenme sireci uzamaktadir. Bu durumu 6énlemek icin her

asamaya dikkat edilmeli ancak zihin asamasina 6ncelik verilmelidir.
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Zihin Asamasi: Bu asamada cocuk dilin islev, yapi ve 6zelliklerini, okuma yazma 6grenmenin
amacini ve teknik dilini anlamaya ¢abalar. Bu asama Zihin Agikligi Teorisiyle dogrudanilgilidir. Bir baska
anlatimla Zihin Agikhig Teorisi bu asamaya odaklanmaktadir. Geleneksel okuma yazma 6gretiminde bu
asama ¢ogu zaman ihmal edilmis, verilen 6gelerin anlasilmasi yerine ezberlenmesi yoluna gidilmistir.
Boylece okuma yazma 6grenme sirecinde bir dizi glclik ortaya ¢ikmistir. Bu durumu énlemenin yolu
harf, hece, kelime ve climle gibi okuma yazmanin teknik dili cocuklarin zihninde agik hale getirilmelidir.
Okulun ilk yillarda ¢ocuklarda okuma yazma 6grenmek icin zihin acikhgi yeterli diizeyde degildir. Harf,
hece ve kelimeleri tanima asamali olarak ilerlemektedir. Ust diizey dil becerileri heniiz gelismemistir.
Bu nedenle okuma yazma 6grenme siirecinde ¢ocuklarda zihin agikligina dikkat edilmelidir (Dupuy-
Kuntzmann, 2013). Bu siregte okuma yazma 6gretimine dilin yapisini olusturan basit 6gelerle (harf,
ses, kelime) baslanmasi, giderek karmasik 6gelere (climle, paragraf, metin) dogru gidilmesi, basit ve
karmasik 6geler arasinda bag kurulmasi zihin agikligi bakimindan 6nemli olmaktadir (Downing ve

Fijalkow, 1984).

Gelistirme Asamasi: Bu asamaya Downing ve Fijalkow (1984) “birlestirme” yerine
“gelistirme” demektedir. Okuma yazmayi 6grenmek ve dil becerilerini gelistirmek igin ¢esitli uygulama,
alistirma ve beceri gelistirme calismalarini kapsamaktadir. Bu asamada en etkili yontem etkinlik
yapmaktir. Ogrenci neyi nasil yapmasi gerektigini kavradiktan sonra bol bol uygulama verilmektedir.
Bir baska ifadeyle ¢ok sayida okuma ve yazma etkinligi yapilmakta ve 6grencinin asamali olarak
ilerlemesi saglanmaktadir. Bu asama birinci asamadan daha uzun siirmektedir. Ne kadar etkinlik
yapilmasi gerektigi 6grencinin gelisim dizeyi ile becerinin karmasikligina bagh olmaktadir. Belirli bir

sire sonra 6grencinin zihinsel destege ihtiyaci azalmakta ve kendi hatalarini gormeye baslamaktadir.

Bagdimsiz Uygulama Asamasi: Ogrenilen becerilerin ¢ok iyi yapildigi ve dgrencinin artik
bunun i¢in endiselenmemesi gereken Gglincl ve bagimsiz uygulama asamasidir. Bu asamadan sonra

daha Ust dizey dil becerilerine gegilmektedir.

John Downing ve Jacques Fijalkow’a (1984) gore Zihin Agikhig Teorisine dayali okuma yazma
dgretim stirecinde 6ncelik zihin asamasina verilmelidir. Ogrencinin uygulama bilgilerini kesfetmesi iin
ne yapmasl gerektigini anlamasina yardim edilmelidir. Bu konuyla ilgili arastirmalarda yaziya yeni
baslayan geng ve yetiskin 6grencilerde de benzer durumlarin oldugu goriilmektedir. Geng ve yetiskin
ogrenciler yazi dilinin 6zelliklerini kesfettikten sonra zihinsel karmasikliktan zihin agikhgina dogru
ilerliyorlar (Fijalkow ve Liva, 1993). Boylece 6grencilerin zihninde karmasik ve yanls bilgilerin yerini agik
ve net bir anlayis aliyor. Ardindan okuma yazma 6grenme gercgeklesiyor. Bunun icin 6gretmenlerin

okuma yazmada zihin agikligina 6nem vermeleri gerekmektedir.
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4. Zihin Agikhgini Degerlendirme

Ogrencilerde zihin agikhgini degerlendirmek ve Zihin Acikligi Teorisini uygulamada
gelistirmek icin bazi calismalar yapilmaktadir. Bu amagla Zihin Agikhgi Teorisi ti¢ boyutta ele alinmakta

ve degerlendirilmektedir. Bunlar;
1. Kisa vadeli (her ders sonunda verilen bilgi ve becerileri 6grenme durumu),
2. Orta vadeli (yilsonunda dersin amacglari, dil, zihin ve sosyal becerileri gelistirme),

3. Uzun vadeli (bilgiye ulasma, kullanma, hayat boyu 6grenme, bireysel, sosyal ve kiiltirel

gelisim gibi.)

Alandaki arastirmacilar okuma yazma 6grenme sirasinda c¢ocuklarda zihin agikhigini
degerlendirmek icin bazi 6lgme araclari gelistirdiler. Bu araclari daha c¢ok Fransiz okullarinda

uyguladilar. Bu arastirmacilar arasinda Jacques Fijalkow’da bulunmaktadir.

1992 yilinda Eliane Fijalkow (Fijalkow ve Fijalkow, 1992) ile ¢ocugun yazili dili edinmesinde
ulastigl noktayi degerlendirmek icin bir arag gelistirdiler. Bu iki yazar, gelistirdikleri araci cocuklarin yazi
dilini anlama diizeyini degerlendirmek icin uyguladilar. Bu arastirma sonuglarini yayinladilar. Ardindan
1993 yilinda Angeline Liva (Fijalkow ve Liva, 1993) ile daha dnceki arastirmalarin devami niteligindeki
teorik onerilere ve yeni arastirmalara yol acan baska bir calisma sundular (Fijalkow ve Liva, 1988).
Sonraki yillarda ayni araglari kullanarak Caroline De Croos Tunus’daki Marie-Curie okullarinda benzer
bir calisma gerceklestirdi (De Croos, 2004). Laurence Dupuy-Kuntzmann ise 2013 yilinda 6gretmenlerin
okuma yazma 6grenmede zihin acikhgl konusundaki gorislerini almak icin bir arastirma yapti (Dupuy-
Kuntzmann, 2013). Jacques Crinon, Natacha Espinosa, Marie-José Gremmo, Annette Jarlégan, Maria
Kreza et Anne Leclaire-Halté gibi arastirmacilar 2015 yilinda Fransiz okullarinda goérevli uzman
O0gretmenlerin zihin agikligi konusundaki goris ve Onerilerini belirleyen bir arastirmalar yaptilar
(Crinon, Espinosa, Gremmo, Jarlégan, Kreza ve Leclaire-Halté, 2015). Arastirmada 6gretmenlerin zihin

aciklig konusunda iyi yetistirilmesi gerektigini vurguladilar.

Zihin Acikhg Teorisi ile ilgili Paris Est Créteil, Nantes, Lorraine, CréteUniversitesi gibi bazi
Universitelerde arastirma ve tez calismalari yapilmaktadir. Bu c¢alismalarda zihin acikligini
degerlendirmek icin cesitli Olgekler hazirlanmaktadir. Bu olcekler genellikle ilgili Glkelerin dil
ozelliklerini icermektedir. Tlrk¢e okuma yazma 6grenmede kullanilabilecek zihin agikhgi 6lcegine katki

saglamasi agisindan asagidaki sorular siralanmistir.
Okuma Yazma Ogrenmede Zihin Agikligi Sorulan

-Ogrenci resimleri agiklayabiliyor mu?
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-Resim ve yazilari ayirt edebiliyor mu?

-Duydugu sesleri ayirt edebiliyor mu?

-Gorsellerle sesi eslestirebiliyor mu?

-Harfleri okuyabiliyor mu?

-Harflerin yazilis yonlerini biliyor mu?

-Harfleri kurallara uygun olarak yazabiliyor mu?
-Kagik ve blyik harfleri taniyor mu?

-Sesli ve sessiz harfleri ayirt edebiliyor mu?

-Harfler arasinda uygun bosluk birakiyor mu?
-Harflerden hece olusturabiliyor mu?

-Heceleri okuyabiliyor mu?

-Heceleri yazabiliyor mu?

-Kisa ve uzun heceleri taniyor mu?

-Hecede eksik birakilan harfleri tamamlayabiliyor mu?
-Ayni sesle baslayan heceleri siniflayabiliyor mu?
-Hecelerden kelimeler olusturabiliyor mu?

-Kelimeleri okuyabiliyor mu?

-Kelimeleri okurken harf veya hece atlamasi yapiyor mu?
-Kelimeleri yazabiliyor mu?

-Kelimeyi hecelere ayirabiliyor mu?

-Kelimeleri yazarken harf veya hece atlamasi yapiyor mu?
-Kelimeler arasinda bosluk birakilacagini biliyor mu?
-Kelimeleri gorsellerle eslestirebiliyor mu?

-Ayni harflerle baslayan kelimeleri siniflayabiliyor mu?
-Clmleler olusturabiliyor mu?

-Clmleleri okuyabiliyor mu?

-Clmleleri yazabiliyor mu?
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-Climle sonuna nokta koyuyor mu?

-Climleye blyik harfle bashyor mu?

-Clmleleri gorsellerle ifade edebiliyor mu?

-Climlede tekrar edilen kelimeleri bulabiliyor mu?

-Clmleyi kelimelerine ayirabiliyor mu?

-Yaziyi satir gizgilerine yerlestirebiliyor mu?

-Nokta, virgil, kesme isareti, inlem ve soru isaretini taniyor mu?
-Metin olusturabiliyor mu?

-Metni okuyabiliyor mu?

-Metinle ilgili sorulari cevaplayabiliyor mu?

-Kendini yazili olarak ifade edebiliyor mu?

-Okumaktan zevk aliyor mu?

-Eglenmek veya 6grenmek icin okumayi tercih ediyor mu?
-Anlama becerilerini gelistiriyor mu?

-Zihinsel s6zIGglinl gelistiriyor mu?

-Sesli okuma hizi ve niteligi yeterli mi?

-Okumada ses tonunu ayarliyor mu?

-Okumada nefes kontroli yapiyor mu?

-Sessiz okuma hizi yeterli mi?

-Dlstinme, sorgulama, sorun ¢ézme gibi etkinlikleri yapabiliyor mu? (Giines, 2007).
Ulkemizde Durum

Tiirkce kolay 6grenilen dillerin basinda gelmektedir. Tlrkgemiz ses, harf, hece, kelime ve dil
yapisi yoniyle cesitli 6gretim kolayliklarina sahiptir. Ozellikle ses-harf iliskisinin bire bir ve dizenli
olmasi, hece tirQ, yapisi ve sayisi gibi 6zellikler okuma yazma 6gretim sirecinde 6grenciye kolaylk
saglamaktadir. Trkcede 8’i sesli 21’i sessiz olmak lizere 29 harf vardir. Hece tiiri olarak Tirkcede alti
temel hece yapisi bulunmaktadir. Oysa bazi Avrupa dillerinde 5-20 arasinda degisen hece yapisi vardir.

Hecelerin uzunlugu Tirk¢e hecelerde en az bir, en ¢cok dort ses/harf varken, diger dillerde heceler bir
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sesli harften baslamakta dokuz harfe kadar ¢ikmaktadir. Bu nedenle Tiirkge cogu dile gore daha kolay

ogrenilmektedir.

Turkcemizin kolay 6grenilen bir dil olmasina ragmen llkemizde de ilkokulu bitiren bazi
ogrencilerin okuma yazmay iyi 6grenemedikleri ve cesitli sorunlar yasadiklari bilinmektedir. Bu
sorunlari ¢ozmek, 6grencilere okuma yazmayi iyi 6gretmek, dil ve zihinsel becerileri Ust dizeyde
gelistirmek icin zihin acikligina 6nem verilmelidir. Bu konuda 6gretmen adaylari ve 6gretmenlere egitim
verilmeli, aileler bilinglendirilmelidir. Boylece o6grencilerin hayat boyu 6grenme, kendilerini Ust

diizeyde gelistirme ve geleceklerine yon vermeleri saglanmalidir.
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Cognitive Clarity in Reading and Writing

EXTENDED SUMMARY

Reading is not an innate skill. It is learned as a result of long and intensive efforts. This
period varies between 1 to 3 years. In the process of teaching reading and writing, children
are first taught the language of sounds, letters, syllables, words, sentences, spelling and
punctuation rules. Then the texts are taught. The children who have just started school have
difficulty in understanding and learning so many elements of language in a short time. If every
letter and syllable is not well taught, confusion starts in the child's mind. This situation affects

the teaching of reading and writing.

In most of the world's primary school graduates, literacy problems are observed.
According to research, there are various reasons for students' reading and writing difficulties.
Some of them are children with dyslexia and mental problems. However, in a significant part
of the rest, it emerges reasons such as mental confusion, not being able to form a sound-letter
relation, failure to combine oral and written language, and not to understand the technical
language of reading and writing. situations such the lack of information about reading in the
minds of students, the mixing of sounds, letters, syllables, words and sentences, not knowing
what to do, the ability of thinking skills not yet developed sufficiently affect the teaching of

reading and writing. Therefore, attention is given to cognitive clarity in children.

Cognitive clarity is used in terms of “quick-grasp, comprehension, learning, thinking
correctly, and success”. The cognitive clarity contributes to the development of the
individual's understanding, learning, language and mental skills. In order to improve the
cognitive clarity in children, first teaching of reading and writing is focused on. In this process,
the child needs to understand the purpose and techniques of reading, structure and technical
terms of language. Otherwise, the child becomes cognitive derangement and the learning
process of reading and writing is prolonging. Some children solve the problem by finding their

own ways at this stage. However, most children cannot. For this, an educator should help.

Within this manner, several studies are conducted and Cognitive Clarity Theory in
literacy is improved. This theory is an educational theory to aim at developing the learning
processes of reading and writing, making it clear in students' minds and facilitating their

learning process. This theory is based on students' understanding of the logic, function and
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characteristics of literacy activities. This theory enables children to understand the language

well-taught, to explore the features and functions of language, and to move quickly from
mental complexity to cognitive clarity. According to this theory, literacy learning process takes
place in three stages: mind stage, development stage, and independent implementation
stage. In case these stages are applied fast, and efficient activities are unfulfilled, students
have cognitive derangement and literacy learning becomes hard. In order to prevent this
situation, it is foreseen that priority should be given to the mind phase and necessary studies

should be carried out in this field.

Some studies are conducted to evaluate the clarity of mind in students and to develop
the Cognitive Clarity Theory. Some measurement tools have been developed for this purpose.
These tools were mostly applied in French schools. Research and thesis studies are carried out
in some universities. Various scales are prepared to evaluate the cognitive clarity in these
studies. These scales generally include the language characteristics of the respective

countries.

Turkish is one of the most easily learned languages. Turkish has various teaching
facilities terms of sound, letter, syllable, word and language structure. Especially reading and
writing teaching process provides convenience to the student such as one-on-one and regular
the relationship between sound and letter, features of syllable type, structure and number.
Although Turkish is an easy-to-learn language, it is known that some students who have
completed primary school in our country have not learned to read and write well and have
various problems. emphasis should be given to cognitive clarity to solve these problems, to
teach students how to read and write, to develop a high level of language and mental skills.
Teachers candidate and teachers should be educated on this subject and families should be
informed. Thus, it should be ensured that students learn life-long, develop themselves at the

highest level and direct their future.
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