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Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogretiminde Kaygi Uzerine Yapilan Arastirmalarin incelenmesi
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0z

Bu arastirmada yabanci dil olarak Tirkce oOgrenenlerin kaygi durumlarina iliskin ¢alismalar
incelenmistir. Bu kapsamda 2018 vyilina kadar yayimlanan 20 calismanin igerik analizleri
yapilmistir. incelenen calismalarin birgogunda nicel ve iliskisel model kullanilirken dlgme araci
olarak ise Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan gelistirilen “Yabanci Dil Sinif Kaygisi Olgegi”
cogunlukla kullaniimistir. incelemeler sonucunda kadinlarin erkeklerden, dil diizeyi yiiksek
olanlarin daha disiik olanlardan, daha biiyik yas gruplarinin 17 yas alti gruptan daha fazla kaygi
yasadiklari belirlenmistir. Calismalarin ¢ogunlukla konusma ve yazma dil becerilerine iliskin
oldugu gorulmiistir. Arastirma sonucunda galismalarda; uygulamaya yonelik olarak hedef dilin
gilinlik yasamda kullanilabilecegi ortamlar olusturulmasina, kayginin egitim slrecinde bir etken
olarak kabul edilip ortamin bu anlayisla diizenlenmesine, sinif ici ¢esitli aktiviteler uygulanarak
ogrencilerin  kaygilarinin  giderilmesine iliskin Onerilerde bulunulmustur. Calismalarda;
arastirmacilara yonelik olarak ise farkl dil becerilerinde inceleme yapma, kaygiya iliskin durum
tespiti ve ¢6zim Onerileri sunan arastirmalarin yapilmasi ve hangi konularda konusma kaygisi
yasandiginin incelenmesine yonelik dnerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Yabanci dil olarak Tlrkge 6gretimi, kaygi, dil becerileri, yabanci 6grenciler
Examining the Researches on Anxiety in Teaching Turkish as a Foreign Language
Abstract

In this study, studies on anxiety levels of learners of Turkish as a foreign language were
examined. Within this context, content analyses of 20 studies published until 2018 were carried
out. While quantitative and relational models were used in most of the examined studies,
“Foreign Language Classroom Anxiety Scale”, developed by Horwitz, Horwitz and Cope (1986)
was applied as a measurement tool. As a result of the review, it was determined that anxiety
levels are higher in females than males, in individuals who have high linguistic knowledge than
those who have less linguistic knowledge and in older age groups than the younger groups (under
17 years old). It was found out that the studies were mostly related to speaking and writing
language skills. As a result of the research, it was suggested that real and daily life situations in
which target language can be used should be created to promote practice, anxiety should be
taken into consideration in the learning process and the environment should be designed in
accordance with considering it. Finally, students’ anxiety should be eliminated by the help of
several activities conducted in the classroom. In these researches, suggestions were made for the
researchers to carry out analyses on different linguistic skills, to conduct researches on
determining the level of anxiety and to offer solutions about this problem and to determine on
which topics speaking anxiety was observed.
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Giris

Turkge; bilinen tarih boyunca ticaret, savaslar, dinleri yayma faaliyetleri vb. nedenlerle iliskide
bulunulan toplumlarca yabanci dil olarak 6grenildigi soylenebilir. Gliniimiizde ise devlet destegiyle
modern anlamda yabancilara Tiirkce 6gretimi yapilmaktadir. Yurt icinde Gniversitelerin dil 6gretimi
merkezleri, yurt disinda ise Yunus Emre Enstitiisi, Tirkiye Maarif Vakfi ve bircok yabanci
Universitedeki Tirkoloji bolimleri tarafindan Turk dili ve kiltlrl ogretilmektedir. Turkiye’de veya
diinyanin farkli bolgelerinde Tiarkge Ogrenenlerin  6grenmelerini  etkileyen bircok unsur
bulunmaktadir. Bu unsurlardan biri de kaygidir (Erdil, 2016; Halat, 2015; Ozdemir, 2013; Rashid,
2017).

Kaygl, “lizintl, endise duyulan dislince, tasa”dir (Tirk dil Kurumu [TDK], 2011: 1363).
Polatcan (2018) yabanci dil 6grenmede kaygiyr “basarisizlik duygusu nedeniyle kisinin kabuguna
cekilmesi” (s. 37) olarak tanimlamaktadir. Kayginin 6grenme Uzerindeki etkisine iliskin farkl
degerlendirmeler bulunmaktadir. Kleinmann (1977) kaygi seviyeleri yliksek olan 6grenenlerin
konusma ve yazma dil becerilerinde daha zor, karmasik olarak nitelendirilebilecek gramer yapilarini
kullandiklarini belirtmistir. Buna karsin Sparks ve Ganschow (1991) ise kaygl seviyesi yliksek
0grenenlerin hem ana dillerini hem de hedef dilleri yeterince bilmediklerini vurgulamislardir. Dil yetisi
yeterli diizeye ulasamayan bireylerin iletisimde kaygi yasamalari kacinilmaz bir gergekliktir. Bunun
yani sira sinavlar da kayginin dnemli nedenlerinden biridir. Degerlendirilme fikri her hangi bir konuda
her bireyde oldugu gibi yabanci dil 6grenenleri de kaygilandiran &nemli etkenlerin basinda
gelmektedir. Yogurtcu ve Yogurtcu (2013) tarafindan yapilan arastirma sonuglarina goére yabanci dil
olarak Tirkce Ogrenenlerden sinav sonuglari basarisiz olanlarin Tirkce 6grenme kaygilarinin
digerlerinden daha yiiksek oldugu anlasilmaktadir. Erdil (2016) yabanci dil 6grenme kaygisi ile
ogrencilerin cinsiyet, yas, geldikleri tlke, ana dil, bildikleri yabanci dil sayisi, Tlrkiye'ye gelme sebebi

ile Tlirkce 6grenme amaci arasinda anlamli iliski bulunmadigini belirlemistir.

Altunkaya (2017) yabanci dil 6grenenlerin dinleme ve okuma becerilerine iliskin kaygi
diizeylerinin orta seviyede oldugunu belirlemistir. Bunun yani sira arastirmada yas, cinsiyet ve Tirkce
o0grenim siresi degiskeni ile 6grencilerin dinleme ve okuma kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir iliski
bulunamamistir. Altunkaya ve Erdem (2017) okuma kaygisi ile okuma basarisi arasinda ters yonli
iliski oldugunu belirlemislerdir. Halat (2015) yabanci dil 6grenenlerin dinleme kaygilari ile cinsiyet,
yas, egitim dizeyi, bildikleri yabanci dil sayisi durumlari arasinda anlamh iliski bulunmadigini tespit

etmigtir.

Konusma kaygisi ile 6grencilerin yaslari, cinsiyetleri, dil diizeyleri, meslekleri ve daha once

Turkiye’de bulunup bulunmama durumlari arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (Boylu ve
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Cangal, 2015). Yabanci dil olarak Tirkge 6grenenlerden daha bliylk yas grubundakiler kigik yas
grubundakilerden daha fazla konusma kaygisi tasimaktadirlar. Bu duruma karsin 6grencilerin cinsiyet,
ana dili ve bildikleri diger yabanci dil degiskenlerinin Tirk¢e konusma kaygilari Gzerinde herhangi bir
etkisi bulunmamaktadir (Ozdemir, 2013). Tiirkce dgrenen yabanci égrencilerin cinsiyet ve dil dizeyi
degiskenleri ile konusma kaygilari arasinda anlamli bir iliski bulunmazken iyi bir is bulmak icin Tirkge
ogrenenler yabancilarla iletisim kurmak icin Tlrkce ogrenenlere gore daha fazla konusma kaygisi
tasimaktadirlar (Rashid, 2017). Yabanci dil olarak Tirkce 6grenenlerden Tirkgenin zor bir dil
oldugunu soyleyenler digerlerine gore daha fazla konusma kaygisi tasimaktadirlar (Sallabas, 2012).
Yabanci dil olarak Tiirkce 6grenmek isteyen iranli 6grenenlerin cinsiyet, yas, egitim durumlari, dil
dizeyleri, Tirkce yayin yapan televizyonlari dinleme sikliklari ve Tirkce mizik dinleme sikliklari

degiskenleri ile konusma kaygilari arasinda anlamh bir iliski bulunmamaktadir (Sen ve Boylu, 2015).

iscan (2015) yabanci dil olarak Tiirkce 6grenen Urdiinlii 6grencilerin kompozisyonlarinin
olumsuz degerlendirilecegi korkusu, zaman sinirlamasi ve 6z giiven eksikligi nedeniyle yazma kaygi
dizeylerinin yiksek oldugunu belirlemistir. Yabanci 6grenciler yazarken uyruklari, alfabe farkliliklari
ve okuma aliskanliklari nedeniyle ¢cogunlukla kaygi duymaktadirlar (Maden, Dincel ve Maden, 2015).
Yabanci dil olarak Tirkge 6grenenlerden Ural Altay dil ailesi mensubu olanlar; Hint Avrupa, Bantu ve

Sami dil aileleri mensubu olanlardan daha az yazma kaygisi tasimaktadirlar (Polatcan, 2016).

Ozellikle son on yilda terdr, issizlik, siyasi istikrarsizlik, otoriter devlet ydnetimlerinin etkisiyle
yuz binlerce insan vatanlarindan uzakta yasamak durumunda kalmistir. Hem goéc¢ edilen yollar
Uzerinde bulunmasi hem de gog¢ edilmek istenen llke olmasi nedeniyle glinimuizde Tirkiye’de ¢ok
saylda gécmen bulunmaktadir. Tirkiye'nin kiresel bir glic olmaya baslamasi ve (ilkede gé¢cmen
sayisinin artmasi nedeniyle her yil binlerce insan Tiirkce 6grenmektedir. Dil 6grenmeyi pek c¢ok
nedenle birlikte 6z gliven, kaygl, istek vb. psikolojik faktorler de etkilemektedir. Bu calismada yabanci
dil olarak Turkce 6grenenlerin kaygl durumlarini ayrintih bir sekilde belirlemek amaglanmistir. Bu

amag cergevesinde asagidaki sorulara cevap aranmistir.
e Arastirmalarin dil becerilerine dagilimi nasildir?
e Arastirmalarin yontem ve desenlere dagilimi nasildir?
e Arastirmalarin 6rneklemlerine iliskin dagihm nasildir?
¢ Arastirmalarda kullanilan 6lgme araglarinin dagilimi nasildir?
e Arastirmalarin demografik degiskenlere dagihmi nasildir?

e Yabanci dil olarak Tiirk¢e 6gretiminde kaygiya iliskin nitel arastirmalarin dagilimi nasildir?
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e Yabanci dil olarak Tirkce Ogretiminde kaygiya iliskin arastirmalarin arastirmacilara ve

uygulayicilara 6nerileri nelerdir?
Yéntem

Bu arastirmada igerik analiz tirlerinden meta sentez kullaniimistir. Meta sentez, bir konu
Uzerine yapilan arastirmalarin genel 6zelliklerinden yola gikarak -sorgulayici bir anlayisla-sentezlenip
yorumlanmasidir. Meta sentez, arastirmalara ulasamama, is yikd vb. nedenlerle egitim
arastirmalarindaki gelismeleri takip edemeyen arastirmacilara ve 6gretmenlere énemli kolayliklar
saglar (Calik ve Sozbilir, 2014: 34-36). Meta sentez, tek tek ulasilan arastirma sonuglarindan yola
cikarak fikirlerin ve temalarin birlestiriimesine imkan vermektedir (Welch, 2008). Bu arastirmada
arastirmacilar tarafindan yabanci dil olarak Tiirkce 6grenenlerin kaygi durumlariyla ilgili calismalarin
nasil bir egilime sahip oldugunun nitel yontemlerle analiz edilmesi amaglandigindan meta sentez

kullanilmistir.

Meta sentez calismalarinin sistematik olabilmesi icin (¢ 6zellige sahip olmasi gerekir. Bu

ozellikler sunlardir:
e Calismalarin segimi igin kriterlerin agikga belirtiimesi gerekir.

e Arastirma bulgulari genel degerlendirmeye tutulmamalidir. Her arastirmadan elde edilen

bulgular tek tek degerlendirmeye tabi tutulmalidir.
¢ Arastirmalari degerlendirebilmek igin kodlama listesi tutulmalidir (Norris ve Ortega, 2007).
Verilerin Analizi ve Calismalarin Arastirmaya Dahil Edilme Kriterleri

Arastirmalarin  sistematik olabilmesinin ilk sarti olan g¢alismalarin segilme kriterleri
belirlenmistir. Bu asamada calismalarda; (i) yabancilara Tirkce 6gretimi alanindaki tam metin ampirik
makalelerden olusmasi, (i) Eric, TR Dizin, EBSCO, Tirk Egitim indeksi, Google Akademik arama
motoru ve Yiiksek Ogretim Kurulu Tez Merkezi veri tabanlarindan taranmis olmasi, (iii) 6zgiin yayinlar
olmasi, (iv) yabancilara Tirkce 6gretiminde kaygiya yonelik olmasi 6zellikleri aranmistir. Calismalarin

tamaminin son alti yilda yapilmasi nedeniyle yil 6zelinde herhangi bir sinirlamaya gidilmemistir.
Veri Toplama ve Analizi Siireci

Arastirma kriterlerine bagl olarak veri toplayabilmek icin bir degerlendirme formu
hazirlanmistir. Hazirlanan bu form araciligiyla arastirmaci tarafindan belirlenen veri tabanlarinda
¢ahsmalar taranmistir. Ulasilan ¢alismalar bilgisayar ortamina kaydedilerek C1, C2, C3... C20 olarak
kodlanmistir. Sonraki asamada Microsoft Office Word programiyla g¢alismalarin yayin tirleri, dil
becerilerine dagilimlari, yontem ve desenleri, 6rneklem dagihmlar, kullanilan 6lgme araglari,

demografik degiskenleri, arastirmacilara ve uygulayicilara yonelik oneriler kategorilere ayrilmistir.
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Uglincli asamada ise degerlendirmeler yapilarak ortak temalara ulasilmaya calisilmistir. Calismalar
hazirlanan form dogrultusunda iki kodlayici tarafindan kodlanmistir. Son asamada formlar

birlestirilerek ortak bir form elde edilmistir.
Bulgular

Bu boliimde arastirmalarin yayin tiirlerine, hangi dil becerisiyle ilgili olduklarina, yontemine,
orneklem buyukluklerine, demografik degiskenlerine ve arastirmalarda kullanilan / gelistirilen 6lgme
araglarina, yabanci dil olarak Tiirkce Ogretiminde kaygiya iliskin nitel arastirmalarin dagilimina,

uygulamaya ve arastirmacilara yonelik ortak énerilere yer verilmistir.

Tablo 1. Arastirmalarin yayin tiirlerine dagilimi

Yayin Tiirleri f %
Doktora Tezi 1 5
Yiksek Lisans Tezi 4 20
Makale 15 75

Tablo 1'de gorildigl Uzere arastirmada incelenen vyayinlarin ¢ogu makalelerden
olusmaktadir. Yabanci dil olarak Tirkce 6gretiminde kaygi lizerine doktora ¢alismasi olarak yalnizca 1

arastirma bulunurken yuksek lisans tezi olarak 4, makale olarak 15 arastirma bulunmaktadir.

Tablo 2. Arastirmalarin dil becerilerine dagilimi

Dil Becerisi f %

Konusma 8 36.36
Yazma 5 22.72
Okuma 3 13.63
Dinleme 2 9.09
Genel 4 18.18

Tablo 2’de gorildigi gibi calismalarin dil becerilerine dagilimi sirasiyla konusma (f: 8), yazma
(f: 5), genel (f: 4), okuma (f: 3) ve dinlemeden (f: 2) olustugu gorilmektedir. Calismalarda ¢ogunlukla
konusma ve yazma dil becerilerinin arastirma konusu olarak segcildigi goriilmistir. Diger taraftan

okuma ve dinleme dil becerilerinin siklikla arastiriimadigi anlasiimaktadir.

Tablo 3. Arastirmalarin yéntem ve desenlere dagilimi

Yontem Desen f %
Tarama 10 50
Nicel iliskisel 3 15
Deneysel 1 5
Nitel Durum 1 5
Es zamansiz 4 20
Karma
Tarama 1 5
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Tablo 3’te goriildigl Gzere arastirmada incelenen calismalarin cogunlugunda nicel yontemler
kullanilmistir. Nicel yontemlerin kullanildigi ¢alismalarda g¢ogunlukla tarama (f: 10) c¢alismalar
yapimistir. Nitel yontemle yapilan arastirmada durum deseni kullanilmistir. Nicel ve nitel yontemlerin

birlikte kullanildigl karma calismalarda en fazla es zamansiz desen kullaniimistir.

Tablo 4. Arastirmalarin 6rneklemlerine iliskin dagihm

Orneklem Grubu f %
50-100 10 50
101-150 6 30
>150 4 20

Tablo 4’te gorildigi Gzere arastirmalarin blyik ¢ogunlugu (f: 10) 6rneklem sayisi 100’(in

altinda oldugu gériilmistir. Orneklem grubu 150 (izeri olan ¢alisma sayisi yalnizca 4’tir.

Tablo 5. Arastirmalarda kullanilan élgme araglarinin dagilimi

Kullanilan élgme araglari f %
Yabanci Dil Sinif Kaygisi Olgegi (Horwitz, Horwitz ve Cope, 1986) 5 27.77
ikinci Dil Konusma Kaygisi Olgegi (Melanlioglu ve Demir, 2013) 2 11.11
Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogrenenlere Yénelik Okuma Kaygisi Olcegi (Altunkaya ve 2 11.11
Erdem, 2016)

ikinci Dilde Yazma Kaygisi Olgegi (SLWAI) (Cheng, 2004) 1 5.55
Konusma Kaygisi Olcegi (Ozdemir, 2013) 1 5.55
Yabanci Dil Kaygi Olgegi (Dogan, 1988) 1 5.55
Yabanci Dil Ogrenme Kaygisi Olcegi (Bas, 2013) 1 5.55
Yabanci Dil Dinleme Kaygisi Olgegi (Kim, 2002) 1 5.55
Tiirkceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenenlere Yénelik Yazma Kaygisi Olcegi 1 5.55
Yazma Kaygisi Olcegi 1 5.55
Tiirkceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenenlerin Konusma Kaygilarinin Kaynaklari Olcegi 1 5.55
Konusma Kaygisi Olgegi 1 5.55

Tablo 5’te gorildigi gibi calismalarda en fazla kullanilan 6lgme araci Horwitz, Horwitz ve
Cope (1986) tarafindan gelistirilen Yabanci Dil Sinif Kaygisi Olcegidir (f: 5). Melanlioglu ve Demir’in
(2013) ikinci Dil Konusma Kaygisi Olgegi ile Altunkaya ve Erdem’in (2016) Yabanci Dil Olarak Tiirkge

Ogrenenlere Yonelik Okuma Kaygisi Olgegi ise 2’ser defa kullaniimistir.

Tablo 6. Arastirmalarin demografik degiskenlere dagilimi

Degiskenler Sonug f %
Fark var 1 14.29
Cinsiyet
Fark yok 6 85.71
Fark var 1 20
Yas
Fark yok 4 80
) Fark var 2 50
Dil diizeyi
Fark yok 2 50
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Tablo 6’da 6grenenlerin yabanci dil olarak Tirkce 6grenme kaygilarinin bazi demografik
degiskenlere iliskin sonuglari incelenmistir. Cinsiyet degiskeni agisindan yabanci dil 6grenenlerin
kaygilarinin farklilasmadigini ortaya koyan calismalar ¢ogunluktadir (f: 6). Yas degiskeni acgisindan da
yabanci dil 6grenenlerin kaygilarinin farklilasmadigl sonucuna ulasan galismalar ¢ogunluktadir (f: 4).
Dil diuizeyi degiskeni acisindan yabanci dil 6grenenlerin kaygilarinin farklilasmadigini ortaya koyan

calismalar (f: 2) ile farkhlastigini (f: 2) belirten galismalar esit sayidadir.

Tablo 7. Yabanci dil olarak Tiirkge 6gretiminde kaygiya iliskin nitel arastirmalarin dagilimi

Alt Tema f %
Yabanci dil olarak Tiirkce 6grenme kaygisini etkileyen gesitli degiskenler 3 50
Yabanci dil olarak Tiirkce konusma kaygisini etkileyen cesitli degiskenler 2 33.33
Yabanci dil olarak Tiirkce dinleme kaygisini etkileyen gesitli degiskenler 1 16.66

Tablo 7’de yabanc dil olarak Tiirkce 6grenenlerin 6grenme kaygilarini hatalara odaklaniimasi,
deyimleri hatirlamama / yanlis hatirlama, egitim kaygisi, telaffuz sorunlari etkilemektedir (f: 3).
Yabanci dil olarak Tiirkge 6grenenlerin konusma kaygilarini yabanci insanlarla ilk tanisma durumu,
ogrencilik profilleri, dikkat toplama - odaklanabilme, hazirliksiz konusma durumu, kisilik profilleri, ana
dili farkh birisi ile konusma durumu, yabanci dil 6grenimine iliskin motivasyon vb. degiskenler
etkilemektedir (f: 2). Yabanci dil olarak Tiirkce 6grenenlerin dinleme kaygilarini bilinmeyen sozciikler,

hizl konusma, farkl dil bilgisi yapisinin etkiledigi belirlenmistir (f: 1).

Galismalarda uygulamaya ve arastirmacilara yonelik gesitli 0neriler yapildigi tespit edilmistir.

Bu oneriler asagidaki tablolarda sunulmustur.

Tablo 8. Arastirmalarda uygulamaya iliskin éneriler

Oneriler f %
Hedef dilin glinlik yasamda kullanilabilecegi ortamlar olusturulmasi 5 17.24
Kayginin egitim siirecinde bir etken olarak kabul edilip ortamin bu durum dikkate 5 17.24

alinarak diizenlenmesi

Sinif igi gesitli aktiviteler uygulanarak 6grencilerin kaygilarinin giderilmesi 4 13.79
ilgi diizeyine ve giidiilemeye dikkat edilmesi 4 13.79
Ogrencilere profesyonel rehberlik yapiimasi 3 10.34
Sinif ici konusma uygulamalarina daha ¢ok yer verilmesi 2 6.89
Ogrencilerin cesaretlendirilerek kaygi diizeylerinin disirilmesi 2 6.89
Glinliuk yasamdaki ihtiyaglarin dikkate alinmasi 1 3.44
Ogrencilerin okumaya tesvik edilmesi 1 3.44
Siniflarin bilinen dil sayilari géz 6niine alinarak diizenlenmesi 1 3.44
Yazma ile ilgili sik sik uygulama g¢alismalarinin yapiimasi 1 3.44
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Tablo 8'de gorildigli gibi calismalarda yabancilara Tirkce o6gretiminde kaygi ile ilgili
uygulamaya yonelik olarak hedef dilin glinlik yasamda kullanilabilecegi ortamlar olusturulmasi (f: 5),
kayginin egitim slirecinde bir etken olarak kabul edilip ortamin bu durum dikkate alinarak
diizenlenmesi (f: 5), sinif ici cesitli aktiviteler uygulanarak 6grencilerin kaygilarinin giderilmesi (f: 4) ile

ilgi dizeyine ve glidiilemeye dikkat edilmesine (f: 4) iliskin 6neriler yogunluktadir.

Tablo 9. Arastirmalarda arastirmacilara yénelik éneriler

Oneriler f %
Farkli dil becerilerinde inceleme 3 17.64
Kaygiya iliskin durum tespiti ve ¢6ziim Onerileri sunan arastirmalarin yapilmasi 2 11.76
Hangi konularda konusma kaygisi yasandiginin incelenmesi 2 11.76
Farkli dil 6gretim merkezlerinde benzer ¢alismalarin yapiimasi 1 5.88
Siniflarin dil aileleri dikkate alinarak olusturulmasi 1 5.88
Farkh dil diizeylerinde yapilan arastirmalarin karsilastirilmasi 1 5.88
Okuma ve dinleme kaygisi ile okuduklarini ve dinlediklerini anlama dizeyleri 1 5.88
arasindaki iliskinin arastirilmasi

Yazma kaygisinin nedenleri tizerine incelemelerin yapilmasi 1 5.88
Konusma kaygisinin nedenleri Gizerine incelemelerin yapiimasi 1 5.88
Kaygi ile dil 6grenme diizeylerinin iliskisinin arastirilmasi 1 5.88
Cevrenin kaygi Gzerindeki etkisinin incelenmesi 1 5.88
Ortamin kaygi Gzerindeki etkisinin incelenmesi 1 5.88
Kayginin farkli psikolojik etmenler ile iligkisinin incelenmesi 1 5.88

Tablo 9°da yabanci dil olarak Tirkce 6gretiminde kaygiya iliskin yapilan arastirmalarda
arastirmacilara onerilerin ¢cogunlukla farkli dil becerilerinde inceleme, kaygiya iliskin durum tespiti ve
¢O6zim Onerileri sunan arastirmalarin yapilmasi ve hangi konularda konusma kaygisi yasandiginin

incelenmesi lizerine yogunlastigl gortilmektedir.
Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada yabancilara Tirkce 6gretiminde kaygi kavramina iliskin arastirmalarin icerik
bakimindan analiz edilmesi amaclanmistir. Arastirmalar incelenirken arastirmalarin dil becerilerine
dagihmi, yéntem ve desenleri, drneklemleri, kullanilan 6lgme araglari, demografik degiskenleri, nitel
temalari ve temalar sonucunda arastirmacilarin arastirmacilara ve uygulayicilara Onerileri ortaya

cikariimistir.

Yapilan arastirmalarin ¢cogunlukla konusma dil becerisiyle (f: 8) ilgili oldugu gorilmustir. Dil
ogrenmenin genellikle konusma becerisiyle es tutulmasi nedeniyle arastirmalarin ¢ogunlukla
konusma dil becerisiyle ilgili oldugu séylenebilir. Bunun yani sira Tirkgenin tarihi kaynaklariyla ilgili

yapilan g¢alismalarda (Coban, 2013; Sahin, 2012) konusma dil becerisine iliskin kavram isareti sayisinin
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daha fazla oldugu belirlenmistir. Bu sonuglardan Tirk milletinin konusma dil becerisine diger

becerilerden daha ¢ok 6nem verdigi / konusma becerisini daha ¢ok kullandigi s6ylenebilir.

Arastirmada incelenen calismalarin ¢ogunlugunda nicel (f: 15) arastirma ydntemlerinin
kullanildigi, nitel ve karma ydontemle yapilan arastirmalarin sayica yetersiz oldugu gorilmustir. Nicel
yontemle yapilan arastirmalarin genellenebilir olmasi nedeniyle daha fazla kullanildigi séylenebilir.
Cresvell (2016) arastirma bulgularinin sayisal verilerle kullanilabilmesi nedeniyle nicel yontemlerin

sikhkla kullanildigini vurgulamustir.

Yabancilara Tirkce 6gretiminde kaygiyla yapilan arastirmalarin tamaminin Tirkge 6grenen
yabanci Ogrencilere uygulandigi ve orneklem biyilklGglinin ¢ogunlukla 50-100 arasi oldugu
saptanmistir. Konuyla ilgili uygulayicilarin ve teorisyenlerin icinde bulundugu herhangi bir calismaya
rastlaniimamistir. Ote yandan yabancilara Tiirkce dgretiminde kaygiyla ilgili yapilan arastirmalarda
¢ogunlukla olgeklerin kullanildigi / gelistirildigi gorilmstir. Arastirmalarda Horwitz, Horwitz ve Cope
(1986) tarafindan gelistirilen “Yabanci Dil Sinif Kaygisi Olgegi” yaygin olarak kullanilmistir. Yabanc dil
0grenmenin evrensel bir konu olmasi nedeniyle bilim diinyasinda ¢ok¢a bilinen &lgegin

arastirmalarda 6lgme araci olarak kullanildigi diistintlmektedir.

Arastirmalarda Tirkce 6grenen yabanci 6grencilerin kaygi durumlarina iliskin olarak cinsiyet,
yas ve dil diizeyleri gibi demografik degiskenlerin incelendigi gorilmustir. Arastirmalarda yabanci dil
olarak Tiirkge 6grenenlerin cinsiyet ve yaslarinin kaygiyla iliskili olmadigini gésteren (Altunkaya, 2017;
Erdil, 2016; Halat, 2015; Sen ve Boylu, 2015) calismalarin daha ¢ok oldugu goérilirken dil dizeyi
degiskeninin kaygiyla olumlu ve olumsuz iligkisine dair esit sayida ¢alisma oldugu belirlenmistir. Kadin
ve erkek 6grenciler arasinda yabanci dil kaygl dizeyi agisindan anlamh fark bulunmamasina karsin
kadin 6grenciler erkek 6grencilerden daha fazla kaygihdirlar (Sarigil, 2000). Batum ve Erden (2007)
egitim silrecinde C dil duzeyindeki 6grencilerin B dil dizeyindeki 6grencilere gore daha kaygih

olduklarini tespit etmislerdir.

Yabanci dil olarak Tirkce oOgrenenlerin kaygi durumlarina iliskin yapilan arastirmalarda
uygulamaya yonelik olarak hedef dilin giinlik yasamda kullanilabilecegi ortamlar olusturulmasina,
kayginin egitim slirecinde bir etken olarak kabul edilip ortamin bu duruma uygun diizenlenmesine,
sinif ici cesitli aktiviteler uygulanarak ogrencilerin kaygilarinin giderilmesine ve ilgi diizeyine ve
gldilemeye dikkat edilmesine iliskin ©neriler sikhkla yapilmistir. Yabanci dil olarak Tirkge
o0grenenlerin kaygl durumlarina iliskin arastirmacilara yonelik olarak farkli dil becerilerinde inceleme
yapma, kaygiya iliskin durum tespiti ve ¢6ziim Onerileri sunan arastirmalarin yapilmasi ve hangi

konularda konusma kaygisi yasandiginin incelenmesine yonelik 6nerilerde bulunulmustur.
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Bu sonuglar 1siginda arastiricilara su 6nerilerde bulunulabilir:

e Yabanci dil olarak Tirkce 6grenenlerin kaygi durumlarina yonelik arastirmalarda nicel
arastirmalarin  hakim oldugu, nitel ve karma arastirmalarin yeterince yapiimadig

anlasiimistir. Konuyla ilgili nicel arastirmalara ek olarak nitel arastirmalar da yapilabilir.

e Arastirmalarin ¢ogunlukla konusma ve okuma dil becerileriyle ilgili oldugu gortlmustur.

Konuyla ilgili yazma ve dinleme dil becerilerine iliskin daha fazla ¢alisma yapilabilir.
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Extended Abstract
Introduction

Turkish has been learned as a foreign language by the societies due to trade, wars, missionary
activities for religious purposes etc. throughout the history. Today, with the support of the state, Turkish is
being taught to foreigners in a more modern sense. With the help of language centers of universities in Turkey,
Yunus Emre Institute, Ministry of Education, Turkish Maarif Foundation and several departments of Turcology
in foreign universities abroad, Turkish language and culture are taught. There are many factors that affect the
learning process of Turkish learners. One of these factors is anxiety (Erdil, 2016; Halat, 2015; Ozdemir, 2013;
Rashid, 2017).
Method

In this research, meta synthesis of content analysis methods was used. Meta synthesis is an
interpretive method based on the general characteristics of researches on a subject. Meta synthesis enables
researchers and teachers who cannot reach researches, have heavy workloads and cannot follow the emerging
topics in educational researches to get an opportunity to follow these researches (Calik and Sozbilir, 2014: 34-
36). Meta synthesis allows the integration of ideas and themes, based on the results of individual research
(Welch, 2008). In this research, meta synthesis was used since it was aimed to analyze kinds of tendency that
studies on anxiety levels of Turkish language learners conducted by Turkish researchers possess, by using
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qualitative methods. According to Norris and Ortega (2007), three features should be included in meta
synthesis studies for them to be systematic:

eCriteria must be clearly specified for the selection of studies.

eResearch findings should not be evaluated in general. The findings obtained from each study should
be separately evaluated.

eThe coding list should be made in order to evaluate the research.

An evaluation form was prepared to compile data, based on the research criteria. In this form, the
data was analyzed by the researcher. The studies were registered into a computer environment and coded as
C1, C2, C3.... C20. In the next part, it was classified into categories according to the types of publications, types
of studies by language skills, methods and patterns, sample distributions, measurement tools, demographic
variables, suggestions for researchers and practitioners. In the third part, mutual themes are identified by
making evaluations. The studies were coded by two coders according to the prepared criteria form. At the final
part, the forms were combined to generate a common form.

Result and Discussion

In this study, it was aimed to analyze the researches on the concept of anxiety in teaching Turkish to
foreigners in terms of their content. While examining these researches, suggestions to the researchers and
practitioners were revealed as a result of the distribution of the research according to the language skills,
methods and patterns, samples, measurement tools, demographic variables, qualitative themes and themes.

It was observed that the researches were mostly about speaking (f: 8) skills. It can be said that
researches were mostly related to speaking skills since language learning is often associated with speaking
skills. In addition, studies on the historical sources of Turkish (Coban, 2013; Sahin, 2012) determined that the
number of concept signs related to speaking language skills were higher. By looking at these results, it can be
said that the Turkish nation uses speaking skills more and attach more significance to it than other skills.

In most studies, quantitative (f: 15) research methods were applied. The number of studies conducted
with qualitative (f: 1) and mixed (f: 5) methods was found to be insufficient. It can be said that the quantitative
research is applied more because of the generalizability of the research. Cresswell (2016) emphasized that
guantitative methods were frequently applied since the findings of the research could be used with numerical
data.

In the researches about the anxiety levels of Turkish learners as a foreign language, many suggestions
made in order to create situations in which the target language can be used in daily life were as follow: to be
considered as a fact in the education process, to revise the environment accordingly, to eliminate the anxieties
of students by conducting various in-class activities and to pay attention to their level of interest and
motivation. Suggestions made in terms of examining the different linguistic skills of Turkish language learners
as a foreign language were as follow: to make researches on the anxiety level and to offer solutions about this
problem, and to examine the issues of speaking anxiety. In the light of these results, the following suggestions
can be made for the researchers:

e |t was understood that quantitative research is dominant, and qualitative and mixed research were

not sufficiently carried out in the researches about the anxiety status of Turkish learners as a
foreign language. In addition to quantitative research, qualitative research can also be carried out.

e Researches were mostly related to speaking and reading language skills. Further studies on writing

and listening skills can be carried out.
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