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Ogretmen Adaylarinin Sosyal Beceri Diizeylerinin Bazi Degiskenler

Acisindan incelenmesi”

Investigation of the Preservice Teachers' Social Skills in Terms of Some

Variables

Kayhan BOZGUN*™

0z. Bu calisma ile gelecegin dgretmenleri olarak dgrencilerinin gelisim alanlarindan
sorumlu olacak ©&gretmen adaylarinin sosyal beceri duzeylerini etkileyen
degiskenlerin  belirflenmesi  amaglanmaktadir.  Arastirma, nicel arastirma
yéntemlerinden tarama deseni ile gerceklestirilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu 628 o&gretmen aday! olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak,
arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu ve Koydemir (2006)
tarafindan uyarlanan Sosyal Beceri Envanteri-Kisa Formu kullaniimistir. Verilerin
analizinde bagimsiz 6rneklem t testi, tek yonll varyans analizi (ANOVA) teknikleri
kullanilmistir. Calismanin ortaya ¢ikardigl bulgulara gore, 6gretmen adaylarinin
sosyal beceri dizeylerinin; cinsiyet, bolim, sinif, aile geliri, anne-baba birlikteligi
degiskenlerine goére anlaml bir farklilik gosterdigi belirlenmistir. Ogretmen
adaylarinin sosyal beceri dizeylerinin; kardes sayisi, dogum sirasi, anne-baba
yasam durumu, anne-baba 6z-Uvey olma, anne-baba egitim duzeyi degiskenlerine
gore bir farklihk gostermedigi sonucuna varilmistir. Yapilacak benzer calismalarda
arastirmacilara, 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin sosyal beceri konusundaki bilgi
duzeylerinin belirlenmesi 6nerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal beceri, 6gretmen adayi, degisken, dizey.

Abstract. With this study, it is aimed to determine the variables affecting the social
skill levels and social skill levels of the prospective teachers who will be responsible
for the development areas of their students as future teachers. The research was
carried out with survey method. The study group of the study is composed of 628
preservice teachers. Personal data form and Social Skill Inventory-Short Form were
used as data collection tool. Independent sample t test, ANOVA techniques were
used in the analysis of the data. According to the findings of the study, it was
concluded that the preservice teachers had a meaningful difference between the
the social skill levels and variables of gender, department, class, family income,
parents-to-parent. There is not significant difference between the number of
siblings, the order of birth, parental life status, parents' self-esteem, parental
education level and the social skill levels of preservice teachers. In similar studies to
be done, it may be advisable to researchers to determine the level of knowledge
about social skills of teachers and preservice teachers.

Keywords: Social skill, preservice teacher, variable, level.
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Sosyal  becerisi  gelismis
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Ogretmenleri ve
arkadaslarina sosyal bir birey
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verir. Gelecegin 6gretmenleri
olarak 6grencilerinin gelisim
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O0gretmen adaylarinin sosyal
beceri duzeylerini etkileyen
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1. GIRIS

insanlarin mutlu, saglikli ve egitimli olmalari toplumsal kalkinmanin temelini olusturmaktadir.
Duygusal, bilissel ve sosyal gelisim dénemlerini saghkh sekilde geciren bireyler toplumda daha
basarili ve mutlu olabilmektedir. Yasadigl toplumda sevilmek, sevmek, kabul edilmek, iletisim
kurmak gibi sosyal ihtiyaclari olan birey bu gereksinimlerini karsilayarak iyi iliskiler gelistirmeyi
amaglar (Okumus, 2011). Bu amacin gerceklestirilmesi icin saglikli bir sosyal gelisim déneminden
gecmek onemlidir. Sosyal gelisim; yas, cinsiyet, ailedeki dogum sirasi, kardes sayisi, aile geliri,
arkadas iligkileri, anne-babanin  ¢ocuk yetistirme tutumu gibi bircok degiskenden
etkilenebilmektedir (Durualp, 2014).

Baskalarinin ne hissettigini, dusundugunui sezebilme becerisi bir iliski kurmada sosyal acidan iyi bir
baslangi¢ sayilabilir; ancak bu beceri verimli bir etkilesim ortami saglamanin garantisini veremez.
Parizsuz ve etkili iliskiler kurmak icin gerekli beceriler sosyal becerilerdir (Goleman, 2016).
Kisilerarasi iletisimin basarili olmasinin altinda sosyal beceri faktoérd yatar. Sosyal zekanin temel
bilesenleri olan sosyal beceriler; kendini sosyal etkilesimler icinde ifade edebilme yetenegini, farkli
sosyal durumlari "okumak" ve "anlamak" yetenegini, sosyal roller bilgisini, normlar ve senaryolari,
kisilerarasi problem ¢6zme becerilerini ve sosyal rol yapma becerilerini icerir (Riggio ve Reichard,
2008).

Sosyal beceriler, baskalari hakkindaki sezgilerimizi olusturan sosyal farkindaligi kullanarak ne
yaptigimiz ile ilgilidir (Goleman, 2016). Bacanl (2014), sosyal beceriyi, sosyal farkindalik ile kazanilan
bilgilerden ziyade, diger kisilerle etkililigi ve devamliligi olan iliskiler kurmaya yarayan bir streg
olarak tanimlar. Gresham (2016) ise sosyal becerileri, bir kisinin sergiledigi belirli davranislar sinifi
ve sosyal gorevlerin basariyla yerine getirilme becerisi olarak tanimlar. Burger (2006) sosyal
beceriyi, iki veya daha cok kisinin aralarinda eglenceli ve anlamli bir konusma gerceklestirme yetisi
olarak tanimlamaktadir. Sosyal beceri dizeyini artirmanin en iyi yollarindan biri baskalariyla
iletisim kurmaktan, ge¢mektedir. Gulay ve Akman (2009), sosyal becerilerin, bireyin etkilesimde
bulundugu ortamlarda olumlu dénutler almasini saglayan, sosyal iliskileri baslatan ve devam
ettiren 6grenilmis davranislar oldugunu belirtmislerdir. Meadan ve Monda-Amaya (2008) ise sosyal
becerilerin, sosyal yeterlikle butunlesebilen 6grenilen davranislar oldugunu ifade etmistir. Sosyal
kabullG artiran sosyal beceriler, sosyal yeterligin bir parcasi olarak kabul edilmektedir. Bireyin
sosyal gelisimini etkileyen sosyal beceri, sosyal yeterligi de kapsamina aldigi icin sosyal yeterlik
kazaniminda gerekli olan davranislari da ifade etmelidir (Johns vd., 2005). Sosyal yeterligin
belirlenmesi icin oncelikle sosyal becerilerin belirlenmesi gereklidir (Bacanh, 2014). Sosyal
yeterligini kazanamayan bireyler; depresyon, kaygl, ice kapaniklik, akademik basarisizlik, okulu
birakma istegi, ailesi, akranlari ve ¢evresindeki diger insanlarla problem yasama, siddet, sigara
bagimliligl, olumsuz ¢atisma, diizensiz beslenme ve uyku ahlskanliklari gibi olumsuz durumlarla
karsilasabilmektedir (Burger, 2006; Burke, 2002; Gulay ve Akman, 2009).

Sosyal becerileri gelismis bir birey, cevresinde kabul goren, sevilen, populer olan, arkadas bulmakta
gucluk cekmeyen, saldirgan davranislari olmayan, éfkesini kontrol edebilen, stresli durumlarla basa
cikabilen, sosyal problemleri ¢6zmede basaril olan kisidir (Gulay ve Akman, 2009). Cocuklardaki
sosyal becerilerin gelismesi ile saldirgan davranislar azalir, aile iliskileri glclenir, saglam akran
iliskileri kurulur, isbirligi ve paylasma artar (Durualp, 2014). Sosyal becerilerin uygun egitim
programlari kullanarak gelistirilebildigi, yapilan arastirmalarla da kanitlanmustir (Dereli-iman, 2014;
Durualp ve Aral, 2010; Villares vd., 2008).

Sosyal beceri, cocukluk déneminde aile, okul ve arkadas cevresinden kazanildigi icin 6gretmenlerin
bu becerilerin gelismesinde blyik énemi bulunmaktadir (Berry ve O’Connor, 2010; Ozabaci, 2004).
Kasatura (1991) cocuklarin, sadece ders anlatip 6gretim yapan 6gretmenler yerine; sakaci, anlayisli,
olgun, cocuklarin kisilik &zelliklerinin farkinda olan sosyal becerileri gelismis Ogretmenler
istediklerini ifade etmistir (Aktaran; Tosuntas-Karakus, 2006). Ertugrul (2011), 6grencileri ile glzel
konusan, iletisim yetenegi olan, 6grencilerini disarida da izleyen ve onlari iyi taniyan, davranis
bozuklugu olan dgrencilerinin gelisimlerini takip eden, ev ziyaretleri yaparak 6grencisinin okul
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disindaki gelisimini de takip eden 6gretmenleri ideal ve tercih edilen 0gretmenlerin nitelikleri
olarak ifade etmistir. Sosyal beceriler konusunda farkindaligi ylksek olan bir 6gretmen,
6grencilerinin sorunlarini ¢6zmesi icin bu konuda 6grencilerine gerekli destegi verme ihtiyac
hisseder. Ogretmen destek vermediginde, égrenci, arkadas ve aile ortaminda nasil davranacagini
bilemeyerek, herhangi bir sosyal ortama da giremeyerek olumsuz hissedebilir (D6kmen, 2001).

Sosyal beceri unsurlari birbiri ile iliskili oldugundan dolayi, 6gretmenler sosyal becerilerin tamamini
kazanmis olmaldir. Bu becerilerden birine ya da bazilarina sahip olmak 6gretmen icin yeterli
olmayacaktir (Girgin vd., 2011). Ogretmenlerin kendilerini gelistirmesi, égrencinin 6grenme
dizeyini ve 6grenme kaliclhgini artirdigindan dolayr 6gretmenlerin genel kdlttr, alan bilgisi ve
pedagojik donanimlarinin Ust seviyede olmasi gerekir (Dilekmen, 2008; Karacaoglu, 2008).
Ogretmen ve 6grenci arasinda dzel bir iliski kurularak etkili olan égrenme sirecinin 6gretmenin
sosyal becerilerine bagl oldugu dusunuldigunde yetistirilecek 6gretmen adaylarinin da bu yénde
becerilere sahip olmalari saglanmalidir (Tepeli ve Ari, 2011:387). Girgin ve digerleri (2011),
kazanilmasi gereken sosyal becerilerin alt boyutlari birbiri ile iliskili oldugu i¢in 6gretmenlerin her
beceriyi kazanmasi gerektigini ifade etmislerdir. Bu becerileri kazanan 6gretmenin nitelikleri
incelendiginde, 6grencisini benlik saygisini destekleyen, stzel olan ve olmayan mesajlar alip
vermede Ogrencisini dinleyen, ona deger veren, i¢csel motivasyonlarini destekleyen, isbirlikgi,
derslerini 6grencilerin becerilerini gelistirecek sekilde tasarlayan bir 6gretmen profili ile karsilasilir
(Jennings ve Greenberg, 2009; Yiksel, 2001). Ogretmenlerin sosyal becerileri kazanmamis olmasi,
6grencilerinin akademik basarilarinin dismesine ve olumsuz davranislarinin artmasina yol
acmaktadir (Marzano, Marzano ve Pickering, 2003'ten aktaran; Jennings ve Greenberg, 2009).
Sosyal becerileri yuksek 6gretmenlerin 6zfarkindalik duzeyleri ve sosyal farkindaliklari yiksektir. Bu
Ogretmenler, sinifta etkili bir sinif ydnetiminin yani sira, catisma durumlarinin ¢ézimuinde etkili
iletisimi kullanmalari, farkli kilttrel 6zellikleri bilen ve bu 6zellikleri aile, cocuklar ve is arkadaslari
ile kurdugu iletisime yansitan nitelikleriyle, 6grencilerin bu davranislardan pozitif etkilenmesini
saglarlar (Jennings ve Greenberg, 2009; Turkan vd., 2017). Gelisim dénemlerinin biytk bir kismini
da okulda geciren cocuklarin saglikli gelisimi icin 6gretmenin de ¢ocuklarin bitincul gelisimine
onem vermesi gerekmektedir. Cocugun bilissel, sosyal ve duygusal gelisimlerinde de buyuk katkisi
olacak olan 6gretmen adaylarinin cocuklarla saghkh iliskiler gelistirmesi icin sosyal becerileri
kazanmis olmanin ihtiyaci anlasilmis olacaktir. Ogretmen adaylarinin  meslek hayatina
basladiklarinda, 6grencilere sadece egitim vermekle kalmayip onlari tanimak, gelisimsel
6zelliklerinin bilincinde olmak ve cocuklarin yasadigl sorunlari gdrmezden gelmeyerek cocuklara
yardimcl olmalari gerekmektedir. Sosyal becerilerin belirlenmesi ile saglkli gelisimde rol oynayan
faktorlerin bilincinde olacak olan 6gretmen adaylari, saglkli bir nesil yetistirmek icin de dnemli bir
gorev Ustlenebileceklerdir.

GCocuklarin sosyal becerileri kazanmasinda rolleri blyldk olan 6gretmenlerin ve &gretmen
adaylarinin sahip olmasi gereken niteliklerin sinirli olmadigl, yapilan calismalardan anlasiimaktadir.
Sosyal beceri duzeylerinin ele alindigi yurtdisi kdkenli calismalarda 6grenci, aile ve 6gretmenlerin
etkilesimine bagh olarak sosyal becerilerin gelisimini inceleyen calismalara agirlik verilmistir. Bu
calismalarin arasinda ¢ocuklarin ve 6grencilerin sosyal becerilerini inceleyen (Anthony vd., 2016;
Gresham, 2016; Griffith vd., 2016; Riney ve Bullock, 2012); 6gretmenlerin sosyal beceri gelisimlerini
inceleyen (Berry ve Connor, 2010; Burke vd., 2012; Tynjala vd., 2016; Vayrynen vd., 2016) ¢calismalar
yer almaktadir. Ogretmen adaylarinin sosyal beceri diizeylerini farkli degiskenler acisindan
incelemeyi amaclayan ulusal dizeyde calismalar da mevcuttur (Girgin vd., 2011; Kozagag, 2015; S.
Akpinar vd., 2015; Seven ve Yoldas, 2007; S. Akpinar, 2014; Senol ve Turkcapar, 2016; Turkan vd.,
2017; Yasar-Ekici, 2017; Yazici, 2016; Zengin vd., 2012).

ilgili calismalarda kullanilan degiskenlerin bir araya getirildigi bu calisma ile alanyazina farkl bir
bakis acisi kazandirmak ve 8gretmen adaylarinin sosyal beceriler ile ilgili farkindalklarinin artmasi
beklenmektedir. Sosyal becerisi gelismis bir 6gretmenin, siniftaki atmosfere olumlu etkileri g6z
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oénune alindiginda, yapilmasi gereken, 6gretmenlerin ve 6gretmen adaylarinin sosyal becerilerini
etkileyen degiskenleri belirlemektir (Seven ve Yoldas, 2007).

Ayrica, bu calisma ile bu konuda yapilacak ¢alismalara ve alinacak dnlemlere rehber olunacagi
varsayllmaktadir.

1.1 Amag

Bu arastirmanin genel amaci, 6gretmen adaylarinin sosyal beceri dizeyleri ile aralarinda anlamli
farkliik bulunan bazi degiskenleri belirlemektir. Bu calismanin temel problemini, “Cinsiyet,
okudugu bolim, sinif dizeyi, aile gelir dizeyi, anne-babanin birlikteligi degiskenleri ile 6gretmen
adaylarinin sosyal beceri duzeyleri arasinda anlamli farklilik var midir?” sorusu teskil etmektedir.

2. YONTEM

Bu arastirma o©gretmen adaylarinin sosyal beceri dizeylerinin bazi degiskenler agisindan
belirlenmesi amacglandigindan, nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modeli, diger arastirma desenlerine gdére daha genis 6rneklemler ile
calisiimasina olanak taniyan, dlctilmek istenen &zelligin hangi dizeyde oldugunu belirlemek icin
tercih edilir (Buyukdzturk vd., 2013).

2.1 Evren-Orneklem

Arastirmanin evreni, Amasya Universitesi Egitim Fakiltesinde 2016-2017 egitim-6gretim yilinin giiz
déneminde, Fen Bilgisi Ogretmenligi (FEN), Sinif Egitimi (SINIF), Okul Oncesi Egitimi Ogretmenligi
(OKO) ve Rehberlik-Psikolojik Danismanlik (RPD) béliimlerinde égrenim géren tim oégrenciler;
orneklemi ise bu evrenin birinci, ikinci, Gginct ve dérduncl siniflarindan rastgele secilen birer
subesinde 6grenimlerine devam eden 628 6gretmen adayidir. Calisma grubunu belirlemek igin
verilerin toplanacagi birimlerin esit segilme sansina sahip oldugu bir 6rnekleme tiri olan basit
tesadifi rnekleme yéntemi kullanilmistir (Sahin, 2011).

2.2 Veri Toplama Yéntemi

Kisisel Bilgi Formu: Bu form, 6gretmen adaylarinin sosyal beceri duzeylerinin; cinsiyet, devam ettigi
lisans programi, lisans programindaki sinif duzeyi, aile geliri, anne-baba birlikteligi hakkinda bilgi
edinmek icin arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir.

Sosyal Beceri Envanteri Kisa Formu (SBE-KF): SBE-KF adinda 6zglin olcegin 30 maddelik kisa
formunu Koydemir (2006) hazirlamistir. Bu kisa form hazirlanirken, 90 maddelik orijinal dlcegin
(Riggio, 1986:649) Turkceye uyarlamasini yapan Yukselin (1997:55) Turk¢e formundaki
maddelerden yararlaniimistir. SBE-KF besli likert kategoriye sahiptir. SBE-KFden alinabilecek en
disiik puan 30 iken; en yiksek puan 1507dir. Olcegin “duyussal anlatimcilik, duyussal duyarlik,
duyussal control, sosyal anlatimcilik, sosyal duyarlik ve sosyal kontrol” olmak Uzere alti alt faktoru
bulunmaktadir. Olcekten alinan puanlarin yiikselmesi bireyin genel sosyal beceri diizeyinin artmasi
olarak tanimlanmaktadir. Koydemir (2006:75), SBE-KF &lceginin genelinden elde etmis oldugu
Cronbach alfa degerini .70 olarak ve Olcegin faktér analizi sonuglarina gore alti faktér ve 30
maddeden olusan bir élcek oldugunu belirleyerek SBE-KF icin yeteri dlizeyde gecerlik ve glvenirlige
sahip bir 6lgme araci tanimlamasi yapmistir (Sahin ve Gizir, 2013:148). Bu ¢alismanin veri setindeki
O0gretmen adaylarinin sosyal beceri envanteri verilerinin Cronbach alfa glvenirlik katsayisi .71
olarak belirlenmistir. Koydemir'in (2006) Ogretmen adaylari ile calismasi da o&lgegin ve bu
calismadaki 6rneklem grubunun bu arastirma ile uyumlu oldugunu goésterir niteliktedir.

2.3 Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS: Statistical Package for the Social Sciences paket programi kullaniimistir.
Bu calismadaki, Kolmogorov-Smirnow, carpiklik katsayilari ve basiklik degerleri birlikte gbz 6niine
alindiginda SBE-KF verilerinin normal dagildigi (p>.05) saptanmistir. Normal dagilimlar icin
parametrik testlerden bagimsiz 6rneklem t testi (independent sample t test), frekans, yuzde
dagilimlar, tek yonld varyans analizi (One-way Anova) kullanilmistir (BUyukoztirk, 2013:39).
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Normal dagilim gosteren verilerde U¢ ve daha ¢ok sayidaki gruplar icin kullanilan tek yonld varyans
analizi (ANOVA) sonrasinda degiskenlerin alt gruplari arasinda farklilik olup olmadigini anlamak igin
tamamlayici post-hoc analiz tekniklerinden LSD ve Tukey-HSD testleri uygulanmistir. Bu
arastirmada iki tar (.01 ve .05) anlamhlik dizeyi baz alinmistir.

3. BULGULAR

Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerinin cinsiyete gére farklilasip farklilagmadigini belirlemek igin
gerceklestirilen bagimsiz 6rneklemler t testi sonuglari Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Cinsiyete Gore Sosyal Beceri Dlzeyi t Testi

_ t Testi
Puan Cinsiyet n X Ss
t sd p

Erkek 151 15.52 3.33

DA 2.88 626 .004**
Kadin 477 16.40 3.30
Erkek 151 18.46 3.71

DD -1.91 626 .06
Kadin 477 17.78 3.84
Erkek 151 15.83 2.87

DK -5.06 626 .001**
Kadin 477 14.44 2.96
Erkek 151 16.20 4.77

SA -1.57 626 A2
Kadin 477 15.54 4.37
Erkek 151 15.27 4.20

SD -1.61 626 11
Kadin 477 14.64 4.19
Erkek 151 16.76 3.21

SK -1.70 626 .09
Kadin 477 16.25 3.17

SBTP Erkek 151 98.03 11.52

-2.89 626 .004**

Kadin 477 95.05 10.85

Not: p<.01**. (DA: Duyussal Anlatimcilik; DD: Duyussal Duyarlik; DK: Duyussal Kontrol; SA: Sosyal Anlatimcilk;
SD: Sosyal Duyarlik; SK: Sosyal Kontrol; SBTP: Sosyal Beceri Toplam Puani)

Tablo 1'de goéruldugu gibi, duyussal anlatimclik [{(626)=2.878; p<.01], duyussal kontrol
[((626)=5.061; p<.01] alt faktorlerinde ve SBE-KF toplam puaninda [t(626)=2.890; p<.01] 6gretmen
adaylarinin cinsiyetlerine gore anlaml fark oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu fark ortalama puanlar
agisindan, duyussal anlatimcilik boyutunda kadin 6grencilerin lehine (X =16.40) iken; duyussal
kontrol (X =15.83) ve SBE-KFnin toplam puaninda (X =98.03) erkek Ogrencilerin lehine olarak
belirlenmistir. Duyussal duyarlik (X =18.46), sosyal anlatimcilik (X =16.20), sosyal duyarlik
(X =15.27) ve sosyal kontrol (X =16.76) alt boyutunda erkek 6gretmen adaylari lehine goriinen
farkliligin ise anlamli olmadigi gérilmektedir.

Ogretmen adaylarinin egitim aldiklari badlim tiriine gére sosyal beceri diizeyleri puanlarinin
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri ile tek yonli ANOVA sonuclari Tablo 2'de
gorulmektedir.
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Tablo 2. BolUimlere Gore Sosyal Beceri Duzeyi Tek Yonlu ANOVA Sonuglari

Puan  Boélim n ¢ ss sds, sd2 F p islem Sonrasi
FEN 157 1573  3.41
DA SINIF 165 16.19  3.19 3,624
OKO 150 1633  3.27 1.63 182
RPD 156  16.52  3.40
Toplam 628 16.19 3.32
FEN 157 1853 3.67
oD SINIF 165 18.07 4.07 3,624
OKO 150 17.71 3.66 2.47 .061
RPD 156  17.43  3.79
Toplam 628 17.94 3.82
FEN 157 15.11  2.89
SINIF 165 1527 3.06 3,624 .
DK . FEN-OKO
OKO 150 14.18 3.07 4.68 .003** ;
SINIF-OKO
RPD 156  14.48 2.86
Toplam 628 14.77  3.00
FEN 157 1634 450
SINIF 165 1637 448 3,624
SA . FEN-RPD
OKO 150 15.21 4.06 5.03 .002#**
SINIF-RPD
RPD 156  14.82 4.64
Toplam 628 1570 4.47
FEN 157  14.81  4.47
D SINIF 165 15.28 4.23 3,624
OKO 150 14.49 4.05 1.21 .304
RPD 156 1454 4.01
Toplam 628 1479 4.20
FEN 157 1690 3.05
sK SINIF 165 16,55  3.10 3,624
OKO 150 16.19 3.34 3.40 .018* FEN-RPD
RPD 156  15.82 3.18
Toplam 628 1637 3.18
FEN 157 97.43 10.60 .
SB FEN-OKO
SINIF 165 97.74 11.08 3,624 ;
TP . SINIF-OKO
OKO 150  94.11 10.45 6.18 .001**
FEN-RPD
RPD 156  93.61 11.57
SINIF-RPD
Toplam 628 9577 11.08
Not: p<.05%, p<.01**,
Tablo 2'de Ogretmen adaylarinin boélumlerine gore sosyal beceri ortalamalarina iliskin

gerceklestirilen tek yonld ANOVA sonucunda, bélimler ile duyussal kontrol [A(3, 624)=4.68; p<.01],
sosyal anlatim [A3, 624)=5.03; p<.01] ve sosyal kontrol [A(3, 624)=3.40; p<.05] alt boyutlar ile
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birlikte SBE-KF toplam puanlari [F(3, 624)=6.18; p<.001] arasinda anlamh bir farkhhgin oldugu
gorulmektedir. Farkhhgin kaynagini belirleyebilmek icin gerceklestirilen islem sonrasi Tukey HSD
testi sonucunda Ogretmen adaylarinin boélimlerinden duyussal kontrol alt boyutunda FEN
(X =15.11) ve SINIFIn (X =15.27) OKO'den (X =14.82); sosyal anlatimalik alt boyutunda FEN
(X =16.34) ve SINIFin (X =16.37) RPD'den (X =15.11); sosyal kontrol alt boyutunda FEN'in
(X =16.90) RPD'den (X =15.82) anlamli bir sekilde ylUksek oldugu bulunmustur. Ayni zamanda SBE-
KF toplam puaninda FEN (X =97.43) ve SINIFIn (X =97.74) OKO (X =94.11) ve RPD'den (X =93.61)
anlamli bir sekilde yUksek oldugu bulunmustur. Diger alt boyutlardaki gruplar arasinda anlamli bir
puan farkhliginin olmadig bulunmustur.

Ogretmen adaylarinin siniflarina gére sosyal beceri diizeyleri puanlarinin aritmetik ortalama ve
standart sapma degerleri ile tek yonli ANOVA sonuglari Tablo 3'te gorulmektedir.

Tablo 3. Siniflara Gore Sosyal Beceri Diizeyi Tek Yonli ANOVA Sonuglari

Puan Sinif n X ss sds, sd> F p islem Sonrasi
1 153 16.17  3.37
2 150 16.11 3.34
PA 3 170 16.44  3.33 3,624 .51 .677
4 155 16.07  3.27
Toplam 628 16.19  3.32
1 153 1786  4.17
2 150 1827  3.36
Pp 3 170 17.83  3.76 3,624 .50 .684
4 155 1782 3.95
Toplam 628 17.94  3.82
1 153 1492  3.33
2 150 1457  2.93
oK 3 170 14.80  3.01 3,624 37 776
4 155 1479  2.69
Toplam 628 14.77  3.00
1 153 1520 4.73
2 150 15.09 448
>A 3 170 16.42  4.24 3,624 3.31 .020* 3-2
4 155 1599 435
Toplam 628 15.70 4.47
1 153 15.12 4.61
2 150 1513  4.04
>P 3 170 14.55 3.74 3,624 1.24 .294
4 155 14.41 4.38
Toplam 628 1479  4.20
1 153 16.18 3.27
2 150 16.05 3.32
> 3 170 16.90  2.95 3,624 2.29 .078
4 155 16.29  3.18
Toplam 628 1637  3.18
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1 153 95.46 11.91
>8 2 150 95.22 10.92
T 3 170 96.95 9.93 3,624 .89 446
4 155 9532 11.57
Toplam 628 95.77 11.08
Not: p<.05%*.

Tablo 3'te, gerceklestirilen tek yonli ANOVA sonucunda 6gretmen adaylarinin sinif seviyeleri ile
sosyal anlatimcilik alt boyutu arasinda anlaml bir fark oldugu gértulmektedir (F(3, 624)=3.31; p<.05).
Farkliigin kaynagini belirleyebilmek icin gerceklestirilen islem sonrasi Tukey HSD testi sonucunda
3. siniflardaki (X =16.42) 6gretmen adaylarinin sosyal beceri puanlarinin, 2. siniflardaki (X =15.09)
0gretmen adaylarindan anlamli bir sekilde yiksek oldugu belirlenmistir. Diger siniflarda anlamh bir
farkhhgin olmadigr gérulmustur.

Ogretmen adaylarinin aile geliri degiskenine gére sosyal beceri diizeyleri puanlarinin aritmetik
ortalama ve standart sapma degerleri ile tek yonli ANOVA sonuglari Tablo 4'te gértlmektedir.

Tablo 4. Aile Gelir DUzeyine Gore Sosyal Beceri Duzeyi Tek Yonli ANOVA Sonuclari

Puan Aile Gelir Dlzeyi n X ss sdy, sd; F p islem Sonrasi
A.0-1000 TL 122 16.02 3.35
B. 1001-2000 TL 247 16.26 3.44
C. 2001-3000 TL 139 15.95 3.21
DA D. 3001-4000 TL 82 16.43 3.14 5,622 73 .603
E. 4001-5000 TL 20 17.25 2.94
F. 5000 TL Ustu 18 16.06 3.65
Toplam 628 16.19 3.32
A.0-1000 TL 122 18.02 3.77
B. 1001-2000 TL 247 17.55 3.63
C. 2001-3000 TL 139 18.43 3.95 EE
DD D. 3001-4000 TL 82 17.71 4.07 5,622 2.24 .049*
E. 4001-5000 TL 20 17.90 3.84 FB
F. 5000 TL Ust 18 2011 3.69 i
Toplam 628 17.94 3.82
A.0-1000 TL 122 14.90 3.00
B. 1001-2000 TL 247 14.67 3.05
C. 2001-3000 TL 139 14.70 2.93
DK D. 3001-4000 TL 82 14.98 2.82 5,622 42 .832
E. 4001-5000 TL 20 14.35 3.23
F. 5000 TL ustu 18 15.39 3.48
Toplam 628 14.77 3.00
A.0-1000 TL 122 15.06 4.59
B. 1001-2000 TL 247 15.62 4.38
C. 2001-3000 TL 139 16.11 4.26 F-A
SA D. 3001-4000 TL 82 15.21 4.51 5,622 3.65 .003** F-B
E. 4001-5000 TL 20 16.40 5.06 F-D
F. 5000 TL ustu 18 19.44 4.09
Toplam 628 15.70 4.47
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A.0-1000 TL 122 1534 456
B. 1001-2000 TL 247 1472 4.0
C. 2001-3000 TL 139 1455 394
SD  D.3001-4000 TL 82 1433 436 5622 1.04  .395
E. 4001-5000 TL 20 1595  4.85
F. 5000 TL {istd 18 1478 328
Toplam 628 14.79 4.20
A.0-1000 TL 122 1611 334
B. 1001-2000 TL 247 1638  3.14
C. 2001-3000 TL 139 1645 317
SK  D.3001-4000 TL 82 1612 283 5622 192  .089
E. 4001-5000 TL 20 1655  3.46
F. 5000 TL it 18 1850  3.54
Toplam 628 1637  3.18
A. 0-1000 TL 122 9546 1212
B. 1001-2000 TL 247 9519  10.82 A
SB C.2001-3000 TL 139 9619 1058
TP D.3001-4000 TL 82 9477 1030 5622 272  .019* FB
E. 4001-5000 TL 20 9840  12.08 Fc
F. 5000 TL iisti 18 10428 1050 FD
Toplam 628 9577  11.08

Not: p<.05%, p<.01**,

Tablo 4'te 6gretmen adaylarinin aile gelir duzeylerine gbére sosyal beceri ortalamalarina iliskin
gerceklestirilen tek yonli ANOVA sonucunda, aile gelir duzeyleri ile duyussal duyarlk
[F(5,622)=3.395; p<.05], sosyal anlatimcilik [F(5,622)=3.646; p<.01] ve SBE-KF toplam puani
[F(5,622)=2.715; p<.05] ortalamalari arasinda anlamli bir farklihgin oldugu gérulmastir. Farkhhgin
kaynagini belirleyebilmek icin gerceklestirilen islem sonrasi Tukey HSD ve LSD testleri sonucunda
O0gretmen adaylarinin aile gelir dizeylerinin duyussal duyarlik alt boyutunda 2001-3000 TL aile
geliri (X =18.43) olanlarin 1001-2000 TL aile geliri (X =17.55) olanlardan; 5001 TL ve fazlasi aile geliri
olanlarin (X =20.11) 0-1000 TL (X =18.02), 1001-2000 TL (X =17.55) ve 3001-4000 TL (X =17.71)
olanlardan anlamli bir sekilde yuksek oldugu gérilmustur. Ayni zamanda sosyal anlatimcilk alt
boyutunda, 5001 TL ve fazlasi aile geliri olanlarin (X =19.44) 0-1000 TL (X =15.06), 1001-2000 TL
(X =15.62) ve 3001-4000 TL (X =15.21) olanlardan anlaml bir sekilde sosyal beceri puanlarinin
yuksek oldugu belirlenmistir. SBE-KF toplam puaninda ise, 5001 TL ve fazlasi aile geliri olanlarin
(X =104.28), 0-1000 TL (X =95.46), 1001-2000 TL (X =95.19), 2001-3000 TL (X =96.19) ve 3001-4000
TL (X =94.77) olanlardan anlamli bir sekilde sosyal beceri puanlarinin yiksek oldugu gértlmustdr.
Diger gruplar arasinda anlamli bir farkliligin olmadigi géralmustar.

Ogretmen adaylarinin anne-baba birlikteligi degiskenine gére sosyal beceri diizeyleri puanlarinin
aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri ile tek yonli ANOVA sonucglari Tablo 5'te
gorulmektedir.
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Tablo 5. Anne-Baba Birlikteligine Gore Sosyal Beceri Duzeyi t Testi Sonuglari

Anne-Baba - t Testi

Puan S e n X Ss
Birlikteligi t sd p
Birlikte 583 16.20 3.33

DA -1.48 597 .140
Ayri 16 17.44 2.42
Birlikte 583 17.92 3.79

DD -1.72 597 .086
Ayri 16 19.56 3.54
Birlikte 583 14.78 3.03

DK -19 597 .851
Ayri 16 14.87 1.96
Birlikte 583 15.67 4.47

SA -2.44 597 .015*
Ayri 16 18.44 4.40
Birlikte 583 14.79 4.20

SD 1.21 597 226
Ayri 16 13.50 4.05
Birlikte 583 16.31 3.17

SK -2.82 597 .005**
Ayri 16 18.56 242
Birlikte 583 95.66 11.05

SBTP -2.41 597 .016*
Ayri 16 102.37 8.94

Not: p<.05%, p<.01**.

Tablo 5'te goraldiugu gibi sosyal anlatimcilik [t(597)=-2.44; p<.05], sosyal kontrol [t(597)=-2.82;
p<.01] ve SBE-KF toplam puaninda [t(597)=-2.41; p<.05] &6gretmen adaylarinin anne-baba
birlikteligine gore anlamli fark oldugu ortaya c¢ikmistir. Bu fark ortalama puanlar agisindan, sosyal
anlatimcilik (X =18.44), sosyal kontrol (X =18.56) boyutlarinda ve SBE-KF toplam puaninda
(X =102.37) anne-babanin ayri olmasi lehine olarak belirlenmistir. Duyussal anlatimcilik (X =17.44),
duyussal duyarlik (X =19.56), duyussal kontrol (X =14.87) ve sosyal duyarlik (X =14.79) alt
boyutlarinda ise anlamli bir farkliigin olmadigi gérilmektedir.

4. SONUC, TARTISMA VE ONERILER
4.1 Sonug ve Tartisma

Ogretmen adaylarinin sosyal beceri diizeyleri ile cinsiyetleri arasindaki farki inceleyen bulgulara
gore duyussal anlatimcilik alt boyutunda kadinlarin lehine; duyussal kontrol alt boyutunda ve
sosyal beceri toplam puaninda erkeklerin lehine anlamli farklilik ortaya ¢ikmistir (Tablo 1). Duyussal
anlatimailik alt boyutunda kadinlarin erkeklere gore daha fazla sosyal beceri géstermesi, kadinlarin
duygusal agidan kendilerini daha iyi ifade etmeleri ile agiklanabilir. Duyussal kontrol boyutunda
erkeklerin kadinlara gore sosyal becerilerinin yiksek olmasi ise erkeklerin duygulari diizenleme ve
kontrol becerilerinin daha yuksek oldugunu gosterir. Ayrica, erkekler duygularini daha c¢ok
saklayabilmektedir (Deniz, 2002: 163). Avsar vd. (2007: 203); Cilingir (2006: 53); Deniz vd. (2005: 24);
Kalafat (2006: 64); Kirllmazkaya (2010: 25); Kog¢-Telli (2010: 50); Sahin ve Yesil (2010: 1203); Zengin
vd. (2012: 659) yaptiklart calismalarda duyussal anlatimcilik alt boyutunda kadinlarin lehine;
duyussal kontrol alt boyutunda ise erkeklerin lehine sosyal becerilerin daha yuksek oldugu
yonuindeki bulgulari, bu calismanin bulgulariyla értismektedir.

Ogretmen adaylarinin sosyal beceri dizeylerinin duyussal kontrol, sosyal anlatimcilik, sosyal
kontrol alt boyutlarinda ve sosyal beceri toplam puaninda 6grenim gordukleri FEN ve SINIF egitimi
lisans programlarinda, RPD ve OKO bélimlerine gére anlamli olarak farklilastigi gérilmistir (Tablo
2). Senol (2015: 43), sosyal duyarlilik alt boyutunda sinif 6gretmenligi adaylarinin lehine olmak
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Uzere bolimler ile sosyal beceri arasinda anlamli bir fark oldugunu ifade etmistir. OKO ve RPD
boélimlerindeki 6gretmen adaylarinin, sosyal becerileri ile iliskili olan iletisim, sosyal ve psikoloji
alanlarinda daha yetkin olmalari beklenir. Bu sonug, 6gretmen adaylarinin aliminda daha kapsamli
testlerin yapilmasinin énemine isaret etmektedir. Alanyazindaki bir¢ok calismada arastirmacilar
béliumlerin sosyal beceri duizeyini etkiledigini belirlemislerdir (Emran-Ozbulak ve Bulut-Serin, 2011:
308; Girgin vd., 2011; Ozcep, 2007: 71; S. Akpinar, 2014: 65; Senol ve Tirkcapar, 2016: 449).

Arastirmada O6gretmen adaylarinin sosyal beceri dizeylerinin sinif degiskenine gore sosyal
anlatimailik alt boyutunda 2. sinif ve 3. sinif arasinda 3. sinifin lehine olmak Uzere anlamli olarak
farklilastigl belirlenmistir (Tablo 3). Yasar-Ekici'nin (2017:25) ¢alismasinda da sosyal anlatimcilik alt
boyutunun 2. sinif ve 3. sinif arasinda 3. sinifin lehine olmak tzere farklilasmasi bu arastirmanin
bulgulariyla 6rtustigunu gostermektedir. Alanyazindaki bircok calismada da bu arastirmadaki
sonuglara benzer sekilde sinif degiskeninin sosyal beceriler Uzerinde bir etkisinin oldugu
gorulmektedir (Avsar vd., 2007: 204; Dicle, 2006: 129; Kalafat, 2006: 69; S. Akpinar vd., 2012: 541;
2015: 83; Senol, 2015: 43; Turkan vd., 2017: 2416).

Ogretmen adaylarinin sosyal beceri dizeyleri ile aile geliri degiskeni arasinda SBE-KF &lceginin
duyussal duyarlik ve sosyal anlatimcilik alt boyutlari ile sosyal beceri toplam puaninin genel olarak
5000 TL ve fazlasi gelire sahip olan ailelerin lehine olmak Uzere anlamli olarak farklilastig
belirlenmistir (Tablo 4). Bu sonug, yasam kalitesinin artmasini saglayan aile gelirinin yikselmesiyle
O0gretmen adaylarinin sosyal becerileri duzeylerinin de artacagl seklinde yorumlanabilir. Yapilan
bazi calismalarda da aile gelirinin sosyal beceri Uzerinde bir etkisinin oldugu belirlenmistir (Avsar
vd., 2007: 203; Bacanh ve Erdogan, 2003: 365; Cilingir, 2006: 62; S. Akpinar vd., 2012: 541; Seven,
2007: 491; Sahin ve Yesil, 2010: 1207; Tosuntas-Karakus, 2006: 136; Ucar, 2010: 91; Yasar-Ekici,
2017:31; Yazicl, 2016: 306).

Ogretmen adaylarinin sosyal becerilerinin SBE-KF élceginin sosyal anlatimcilik ve sosyal kontrol alt
boyutlari ile sosyal beceri toplam puaninin anne-babasi ayri olanlarin anne-babasi birlikte olanlara
gore daha fazla sosyal beceri diizeyine sahip olduklari gortilmektedir (Tablo 5). Anne-babasi ayri
olanlarin daha disuk sosyal beceri dizeyine sahip olmalari beklenirken; bu arastirmadan elde
edilen sonucun, alt degiskenlerde yer alan érneklem sayisinin birbirinden ¢ok farkli olmasindan
kaynaklandigi sdylenebilir. Bu c¢alismadaki bulgularin aksine, Tosuntas-Karakus (2006: 128),
calismasinda anne babasi ayri olanlarin daha az sosyal beceri gosterdiklerini tespit etmistir.

Ogretmen adaylarinin sosyal beceri duzeyleri ile; cinsiyet, bolum, sinif, aile geliri, anne-baba
birlikteligi degiskenleri arasinda anlaml bir farklilk ortaya cikmistir. Ogretmen adaylarinin sosyal
beceri duzeyleri ile; kardes sayisi, dogum sirasi, anne-baba yasam durumu, anne-baba 6z-Uvey
olma, anne-baba egitim duzeyi degiskenleri arasinda anlamh bir farkliigin olmadig sonucuna
varilmistir. Aile gelir dizeyinin ve ebeveynlerin egitim seviyesinin sosyal becerilerin gelisiminde
onemli bir faktor oldugu goézlenmistir. Sosyal beceriler konusunda farkindalik sahibi 6gretmen
adaylar, kalkinmada énemli rol oynayacak olan yeni nesiller icin bir kazanc olacaktir. Ogrencilerini
egitmeden ve gelistirmeden 6nce 6gretmen adaylari gerekli donanim, bilgi ve becerileri edinmis
olmalidir. Ogretmen adaylarinin sosyal becerileri kazanmis olmasi égrencileri ile saglikli iliskiler
kurmasina, problemleri buyumeden ¢6zmesine, 6grencilerini daha iyi anlamasina olanak taniyacagi
sOylenebilir.

4.2 Oneriler

Ogretmen adaylarinin sosyal becerileri, bélimlerine gére karsilastirildiginda RPD ve OKO gibi
yuksek puanlarla tUniversiteyi kazanan 6grencilerin sosyal beceri puanlarinin diger bdlimlere gore
dusuk oldugu belirlenmistir. Bu baglamda, tniversite 6grencisi adaylarini belirlerken sertifika, kurs
vb. egitimler yéninden donanimli olup olmadiklarina bakilarak égrenci alimi yapilabilir. Ogretmen
adaylarinin 6gretmenlige gecisi sadece bir sinavla degil; cocugun gelisimine katki saglayacak
sekilde kisilik, sosyallik ve egitsel yonden becerilerinin Ol¢ilmesiyle olmalidir. Sosyal beceri
gelisiminin devam ettigi Universite ortaminda da 6gretmen adaylarina lisans donemleri boyunca
sosyal becerilerini artiracak uygulamalar ytruatulebilir.
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Extended Summary

For the healthy development of children who spent most of their developmental period in school, the
teacher should also give importance to the holistic development of children. When preservice teachers
start their professional career, they need to help the children in every way, not only by giving them
education but also by getting to know them, being conscious of their developmental characteristics and
being aware of the problems that children are experiencing. Preservice teachers who will be aware of
the factors that play a role in healthy development by setting social skills will also be able to undertake
an important task in order to raise a healthy generation. It is understood from studies done that the
qualifications of teachers and prospective teachers who have a great role in gaining social skills of
children (Anthony, et al., 2016; Gresham, 2016; Griffith, et al., 2016; Kozagac, 2015; Senol & Turkcapar,
2016; Turkan et al., 2017; Tynjalg, et al., 2016; Vayrynen et al., 2016; Yasar-Ekici, 2017; Yazici, 2016). Given
the positive effects of atmospherics in the classroom, it is important to determine the variables that
affect the social skills of prospective teachers (Seven and Yoldas, 2007). It is expected that this study will
give a different aspect to the literature and the more awareness of teacher candidates about social skills.
The general aim of this study was to determine the variables of gender, department, class level, family
income level, number of siblings, order of birth, parents' life situation, parents' unity, parents' self- Social
skills.

Because this research aims to determine some variables that predict social skill levels of preservice
teachers, descriptive survey model is used in quantitative research methods. The survey model is
preferred in order to determine the extent to which the desired characteristic is to be measured, which
allows studying with larger samples than other study designs (Buyukoézturk, Kilic-Cakmak, Akgun,
Karadeniz and Demirel, 2013). There are 628 preservice teachers who are in the first, second, third and
fourth classes of science education, classroom education, pre-school education (PSE) and guidance-
psychological counseling (GPC) sections of the education faculty of Amasya University in the academic
year 2016-2017. In this research, Social Skill Inventory Short Form (SBE-SF) was used to determine social
skills levels in adulthood and the personal information form was used to determine demographic
characteristics of preservice teachers. Independent sample t test, frequency, percentage distributions,
one-way ANOVA were used for normal distributions (BlyUkozttirk, 2013).

There was a significant difference between the subscales of emotional expression and emotional control
and the gender of preservice teachers in SBE-SF total score. It is seen that there is a significant difference
between SBE-SF total scores with the subscales of emotional control, social expression and social
control. It shows that there is a meaningful difference statistically in favor of the 3rd grade in the social
expression sub-dimension with the class levels of the preservice teachers. For the affective expression
and social sensitivity sub-dimension of SBE-SF in favor of family income variable between 4001-5000 TL;
In favor of family income variable between 2001-3000 TL in the affective sensitivity sub-dimension; It is
observed that social skills average scores for affective control, social expression, social control and SBE-
SF total score of 5001 TL and above are higher than other income levels. In this research, with the social
skill levels of the preservice teachers; the number of siblings, the order of birth, the life status of the
parents, the togetherness of the parents, and the level of parental education did not differ significantly.

The fact that women have more social skills than men in the emotional expression sub-dimension can be
explained by the fact that women express themselves better emotionally. The higher the social skills of
men compared to women in the dimension of emotional control, the higher the men's emotional
regulation and control skills are (Kirilmazkaya, 2010; Kog-Telli, 2010; Sahin and Yesil, 2010; Zengin et al.,
2012). In addition, men can hide their feelings more (Deniz, 2002). There is a significant difference
between departments and social skills in favor of classroom preservice teachers in the social sensitivity
subscale (Girgin et al., 2011; S. Akpinar, 2014; Senol and Turkcapar, 2016). It is expected that the
preservice teachers in PSE and GPC departments should be more competent in the fields of
communication, social and psychology related to their social skills. This result indicates the importance
of more comprehensive testing of preservice teachers. According to results of this research, it can be
deduced that when preservice teachers move to upper classes, they are more socially equipped with
increasing age and that they are a factor that increases the social skills of their education (S. Akpinar et
al., 2015; Senol, 2015; Turkan et al., 2017). It was determined that between the social skill levels of the
preservice teachers and the family income variable had significant differences in emotional sensitivity
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and social expression subscales (Table 4). This result can be interpreted as the increase of the family
income which increases the quality of life and the social skills of the preservice teachers will increase
(Yasar-Ekici, 2017; Yazici, 2016).

With the social skill levels of the preservice teachers; gender, department, class, family income, mother-
father variables have difference meaningfully. The number of siblings, the order of birth, the life style of
the parents, the togetherness of the parents, and the educational level of the parents did not differ
significantly. It has been observed that the level of family income and the educational level of parents
are important factors in the development of social skills. In the university environment where the
development of social skills continues, it is possible to carry out applications that will increase social skills
during the undergraduate periods for the prospective teachers.
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