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Ozet

Kemal Sayar, ézellikle kiiltiirel psikoloji iizerine ¢alismalari ile dikkat ¢eken, iilkemizin onde gelen bilim
insanlarindan biridir. Bugiin psikiyatri kariyeri daha én planda goziikse de Sayar in ¢ok yonlii bir kisilige sahip,
iyi bir sair oldugunu da vurgulamak gerekir. Bu ¢alismanin amaci bir sair olarak Kemal Sayar’i ve siirini
anlamak, Sayar i edebi kisiligini on plana ¢ikarmaktir. Sayar in sair yoniinii tespit etmek amaciyla doksandan
fazla réportaji incelenmis, Islamct Dergiler platformu iizerinden 1987 de baslayan edebi kariyerinin izi siiriilerek
yiizlerce yazisi taranmigtir. Derlenen bu bilgiler 15181nda Kemal Sayar in hayati ve edebi kisiligi aktarilmas, siivleri
genel hatlart ile bigim, tislup ve icerik baglaminda incelenmistir.

Sayar, serbest nazim ile yazdig siirlerinde modern Tiirk siirinin bi¢im ézelliklerinden istifade ederken sade,
insani duygu olarak kavrayan bir siirin yolunu tutmustur. Konusma iislubunun agir bastigi siirlerinde, daha ¢ok
modernitenin dayattigi hayat tarzimin agmazlart iglenmigtir. Siirlerini Hizir ve Roza, Iki Giines Arasinda ve Ricat
adl kitaplarinda toplamistir.

Anahtar Kelimeler: Kemal Sayar, Siir, Edebiyat

Abstract

Kemal Sayar is one of the leading scientists of our country, attracting attention especially with his studies on
cultural psychology. Although his career in psychiatry seems to be more prominent today, it should be emphasized
that Sayar is a good poet with a versatile personality. The aim of this study is to understand Kemal Sayar and his
poetry as a poet and to highlight Sayar's literary identity. In order to determine Sayar's literary direction, more
than ninety interviews were examined, and hundreds of his articles were scanned by tracing his literary career,
which started in 1987 on the Islamist Magazines platform. In the light of this compiled information, Kemal Sayar's
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life and literary personality were conveyed, and his poems were examined in general terms in the context of form,
style and content.

While Sayar benefited from the formal features of modern Turkish poetry in his poems written in free verse, he
followed the path of a simple poem that grasps people as emotions. In his poems, where the conversational style
predominates, the dilemmas of the lifestyle imposed by modernity are discussed. He collected his poems in the
poetry books Hizir ve Roza, Between Two Giines and Ricat.

Keywords: Kemal Sayar, Poetry, Literature

Giris
Kemal Sayar 1966’da Ordu’da diinyaya gelmistir. Annesi Nuran Hanim, babasi1 ise Nuri Bey’dir. Bir de
kizlar1 bulunan bu memur ailenin biiyiik cocugu olan Sayar, Zonguldak’taki ilkokul egitiminin ardindan
ortaokul ve lise egitimini Eskisehir’de tamamlamistir. 1983°te Hacettepe Tip Fakiiltesini kazanmis,
Marmara Universitesi'nde 1989-1995 yillar1 arasinda psikiyatri uzmanlhigmi yapmistir. 2008 yilinda
profesorliige yiikselen Sayar, halen Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Anabilim Dali
ogretim iyesidir (Acar, 2021: 91).

Cocuklugundan beri siir yazan ve hatta bunlar1 bir defterde biriktiren Sayar’in edebi deneyimleri lise
ogrencisi iken Eskisehir Gazetesi’nde baglamistir (Ugar, 2018). 1987 yilinda Yedi iklim dergisinde,
Kutsal Uzaklar adli ilk siiri; ayni yilin Eyliil ayinda, Mavera dergisinin 130. sayisinda Sorular adli ikinci
siiri yaymlanmustir (IDP, 2022). 1988-1989 déneminde arkadaslar ile Albatros adinda bir edebiyat
dergisi ¢ikarmislardir. 12 say1 ¢ikan bu dergi geng arkadaslar1 ve Sayar igin adeta bir okul olmustur.
1990 yilinda Dergah dergisinin 10. sayisinda ilk kez Daglar1 Delmek adli hikayesi ile yer alsa da
ilerleyen yillarda kitap haline gelen siirlerinin ¢ogu Dergah’ta yayinlanacaktir. Nedim Ali
yonetimindeki Ikindi Yazilar1 dergisi ise aym sekilde sairin hayatina 1990°da girmis ve edebi
kariyerinde oldukc¢a 6nemli bir yer edinmistir.

Yedi iklim, Mavera, Dergah, Ikindi Yazilari, Yénelisler gibi dergilerde cikan siirlerini ve dykiilerini
1992°de Hizir ve Roza adli kitabinda toplamistir. Yani Tiirkiye, Sayar’1 ilk olarak bir psikiyatrist degil
bir sair olarak tanmimustir. Kitabin tanmitim yazisinda yer alan ifadeler de bunu kanitlar gibidir: “Geng
sairlerimizden Kemal Sayar, yasadifimiz giinleri ve olaylar1 ince bir duyarlilikla yorumluyor.”
(Sayar,1992).

1995°te ikinci siir kitabi iki Giines Arasinda; 2003 yilinda ise son siir kitab1 Ricat yayimlanir.
2009°da ise Oykiilerini Otoyol Uykusu adli eserinde bir araya toplamistir. Esasen ilk kitab1 Hizir ve
Roza, sadece siir kitab1 degil, siirlerinin yaninda alt1 hikayenin de bulundugu bir kitaptir. 2009°da Hizir
ve Roza’daki alt1 hikdyeye yedi hikdye daha eklenmis ve toplamda 13 kisa Oykiiden olusan Otoyol
Uykusu meydana gelmistir. Giinlimiizde daha ¢ok psikoloji iizerine yazdig1 deneme kitaplari ile genis
Kitlelere hitap eden Sayar, siirin bir nebula halinde geldigini ancak onu demlendirecek vakti
olmadigindan deneme ve makalelerine serpistirdigini aktarmaktadir.

1. Kemal Sayar’in Siiri

Kemal Sayar’in daha ilkokuldan beri siir yazdigim belirtmistik. {1k siir kitab1 1992 y1linda yayimlansa
da bu kitap 1983-1991 yillar1 arasinda yazdigi siirlerden olusmaktadir. 1983 yilinda on yedi yasinda ¢ok
geng bir kalem olan Sayar’1 cagiin gelismelerinden ayr1 degerlendirmek miimkiin degildir.

1980’ler Sayar’1n ilk edebi iiriinlerinin yayinlandig1 désnemlere denk gelmektedir. Bu dénemde ikinci
Yeni’ye ¢ok yogun bir ilgi vardir. Sayar da rdportajlarinda Ikinci Yeni’yi ¢ok dikkatli okudugunu dile
getirmektedir:

“Ben oldum olas1 kendi siirimizi, 6zellikle 2. Yeni siirini dikkatli bir sekilde okumaya g¢aligtim.”
(Sayar, 2014)

Ayrica en sevdikleri arasinda zikrettiklerinin cogu Ikinci Yeni sairleridir.
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“Bizim diinyamizdan Edip Cansever’i ¢ok severim. Sezai Karakog, Turgut Uyar, ¢agdaslarimizdan
Cahit Koytak, Ulkii Tamer...” (Sayar, 2012)

Dikkatlice okudugu modern ve imgesel siirin -Ikinci Yeni- kendi inang ve zihniyet diinyasina hitap
eden sairi ise Sezai Karako¢ olmustur. Sezai Karako¢ un vefatindan sonra: “Siir ve yazilartyla ruhuma
kattiklar1 paha bicilemez olan kiymetli iistat Sezai Karakog’a minnettarim ve ona Allahtan rahmet
dilerim.” (Sayar, 2022:5) ifadeleri bu etkiyi agik¢a gostermektedir.

Sayar, siir hakkinda diisiincelerini su sekilde dile getirir:

“Siir bana gore bir halin disa vurumu. En azindan benim i¢in Allah'la konustugum, kendi igime
derinlestigim, kendimle bas basa kaldigim ve kendime karsi en samimi oldugum anlarin bir yansimast
gibi. Bu ylizden sair kimligimi 6n plana ¢ikararak 'ben buyum' demek istemedim. Ciinkii siir bana gore
iddiasiz bir sey olmali ve kendini gostermeli. Kisinin karakterini, kimlik 6zelliklerini 6ne ¢ikaran bir
sey olmaktan ¢ok sanatkarin geride kaldig1 ama {irliniin konustugu, iiriiniin kendini anlattig1, kisiden
bagimsiz bir metin olarak durmali, ele alinmali.” (Sayar, 2012)

“Siiri, kapali sdylemenin, neredeyse susarak sdylemenin bir tarzi olarak gdriiyorum. lyi sairler,
kalabaliklart muhatap alan, belagatle, soz kivraklig1 ve kalabaligiyla rakiplerine galebe calan kalem
is¢ilerinin arasindan ¢ikmiyor. En azindan bir okur olarak benim tercihim, siir zevkim bu yonde degil.
Sade, s6ze takla attirmayan, okuru duygu olarak kavrayabilen siirin meftunuyum.” (Sayar, 2022)

Siirin ve psikolojinin birbirini besleyen iki alan oldugunu diisiinen Sayar, bu diisiincelerini su sekilde
ifade etmistir:

“Hem siir hem de psikoterapi, duygular hakkinda diisinme ve diisiinceler hakkinda hissetme
girisimleri olarak goriilebilir: Zihinsellestirmenin 6zii budur. Insanlar, ask, seving, umutsuzluk, 8liim ve
kay1ip gibi yiiksek bir duygu durumundayken siire ve psikoterapiye bagvururlar.” (Sayar, 2022)

“Freud’un ¢ok sevdigim bir sdzii vardir, sik sik zikrederim: “Nereye gittiysem benden 6nce oraya bir
sairin ugramis oldugunu gordiim.” Mesela biiyiik edebiyat eserlerine baktiginiz zaman onlarin ayni
zamanda biiyiik psikolojik saheser olduklarini goriirsiiniiz. Ben Dostoyevski’nin eserlerine biraz da bu
nazarla baktyorum. Keza bizim cografyamizdan Yunus’un, Mevlana’nin insan ruhunun gizemlerine dair
cok hakikatli seyler soylediklerini, ¢cok derin kavrayislar icinde olduklarimi goriiyoruz. Siir ruha
degiyorsa psikiyatrinin ta kendisidir bana gore.” (Sayar, 2019)

1.1. Bi¢im

Serbest siir, daha 6ncesinde denenmis ve bazi sairler tarafindan benimsenmis olsa da daha ¢ok Garip
hareketinden sonra Tiirk sairinin genel tercihi durumuna gelmistir. Modern Tiirk siirinin 6zelliklerinden
bir tanesi de ahengi saglamak i¢in farkli yontemlerin kullanilmaya baslamasidir. Tabiri caizse redif ve
kafiye ahengi saglayan demode unsurlar haline gelmistir. (Cetin, 2019: 201)

Sayar bi¢im ve ahenk bakimindan modernist siirin kazanimlarindan oldukc¢a faydalanmistir. Sayar,
siirinde klasik yontemleri kullanmaktan kaginmais, serbest nazim ve serbest vezinle yazdig: siirlerinde
ahengi saglamak icin daha ¢ok kelime, misra ve bent tekrarlarina bagvurmustur. Misra basi kelime
tekrarlar olduk¢a yaygindir:

Nerde o sabah ezanlar

Nerde rityalara uyandigimiz uykular

Hangi yolcu bulmus kiblesini
Hangi seher ona yol gostermis (Sayar, 2021: 13)

Bent tekrarlar1 daha ¢ok birka¢ kelimenin degisimi ile gerceklesir, boylece siire ahengin yaninda
anlam zenginligi de kazandirilmis olur.

siz sakaklariniza vuran ilk kuslarla
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vakitsiz sevdalanip yok oluslarla

yiiregin kisa tarihini omuzlara diigiiren

siz sakaklariniza degen ilk kuslarla
vakitsiz sevdalanip si’r oluglarla

yiiregin kisa tarihini omuzlara diisiiren (Sayar, 2021: 14)

biryerler... orada olmak

ve gitmenin derin, derin hazzi.

ah... o her yerde olmanin

bir yerlere gitmenin o derin, derin hazzi. (Sayar, 2021: 21)

Siirini kendine has imaj ve ¢agrisimlarla yoguran Sayar, dil ve yazim sapmalarini siirinde sik¢a
kullanir. Sayar’in ilk iki kitabinda (Hizir ve Roza’ya sonradan eklenen Senden Sonra adli siiri harig)
genel tutumu biiyiik- kiigiik harf kurallarina riayet etmemektir. Bu israrin1 Ricat’ta terk eder. Ancak
Sayar, siir hayatinin basindan beri noktalama isaretlerini kullanmistir ve Allah, Rab, Kudiis gibi
kelimeleri her zaman biiyiik harflerle yazmaya 6zen géstermistir.

Siirlerinde bazi kelimelerin de yazimlarini bilerek saptirdigi goriiliir:
-bir kanl1 ¢igekten biiyiidiin senamerika (Sayar, 2021: 45)
anlantige gidiyoruz (Sayar, 2021: 136)

Bazi dizelerinde kelimelerdeki hecelerin ve harflerin arasindaki bosluk bilerek fazla birakilmistir. Bu
bir yazim sapmasi oldugu gibi siirin okunurken miizikalitesini de artiran bir tutumdur:

-Dil bir co nse nsus eylemliligidir (Sayar, 2021: 43)

Seni vahsi batinin rintintini

Hig sev mi yo rum se ni (Sayar, 2021: 36)

Sair ulant1 climleleri sik¢a kullanarak anlam1 pek ¢cok misraa yayar:
Ah bir merhemleri olsa da

Yahut batini bir sezgi

Stiirseler yalmizliklarina

Onlarin da ruhuna

Diisse bir ates

Yalvarabilseler Tanr1’ya (Sayar, 2021: 172)

Yabanci kelimeler sik¢a siirinde yer alir hatta bunlarin bazilar siir bagligidir. Hihgway, Vita Brevis,
Lazissez Faire gibi siirleri buna drnek olarak gosterilebilir. Bu kelime ve kelime gruplarinin kullanim
amaci farklilik gostermektedir. Vita Brevis, Lazissez Faire gibi yabanci sozler, Batt medeniyet tarihine
damga vuran ¢ok meshur s6zlerdir. Highway gibi kelimeler ise esasen bizim medeniyet diinyamiza ait
olmayan ve sonradan devsirilen yasam pratiklerinin hem dilimize hem de medeniyetimize aykiriligim

Br Sair Qarak Keral Sayar
Harel Sayar as a Poet




21

Mustafa AMLDIZ & Hilya GZCAN

vurgulamak istercesine bilerek kullanilmistir. Ayni zamanda bu kelime secimlerinin felsefi,
epistemolojik ve ontolojik arka planlarinin sairin 6znel yaratimlarini oldugu kadar farkinda olmasak da
hepimizi etkiledigi sezdirilir. Bazi yabanci kelimeler ise sehir ve mekan adlaridir. Yurtdisi tecriibelerinin
sair lizerinde yarattig1 duygu durumlar1 mekan {izerinden siirine yansimistir.

Ebubekir Eroglu Modern Tiirk Siirinin Dogas1 adli eserinde kotiiliikk-¢irkinlik ve giinahin siirsellikle
yan yana gelmesinin Tiirk¢e siirin muhayyile diinyasina uzak oldugunu ancak bunun modern siirle
birlikte taninip sevildigini aktarir (Eroglu, 2005: 85). Sayar’in da kétii, ¢irkin hal ve durumlan siirine
yansitmadigr goze g¢arpmaktadir. Ciinkii Sayar siiri bir arinma vesilesi olarak gormektedir. Siir
kiilliyatinin tiimiinde tespit ettigimiz toplam dort argo kelime vardir: “orospu, ihtilam, kahpe ve haya”
bu kelimeler de asla birine kars1 kullanilmig degildir:

sen bir orospu gibi sevisiyorsun tarihle
masallar rivayetler koynuna giriyor senin (Sayar, 2021: 62)

damarlarmizdaki rutubetin en koyu muhalifi
cazdir ey ahali, lokmaniniz araptir
yildizlara bakip ihtilam olan

ilkergenlerin sifasidir o, ifler

ve iyilesir ayip gélgelerin ¢ocuklari. (Sayar, 2021: 35)

Bir gece yaris1 doniilyoruz Montreal’e
Isiklar i¢cinde yine kahpe. (Sayar, 2021: 235)

Sayar siiri, siirin 6zerk bir dil ve anlam diinyasinin olmas1 gerektigine inanmakta ancak tamamen
kapal1 bir siir anlayigina da kars1 durmaktadir. Bu sebeple bicim olarak deneysel, anlam olarak kapali
ve imaj yiiklii siirler yazmamustir.

1.2. Uslup

Sayar siirinin en orijinal taraflarindan biri kullandig1 sade ve akici dile eslik eden konugma iislubudur.
Bu konugmalar o anda gerceklesiyor gibi kivrak ve canli bir sekilde siirinde yer alir. Meslegi geregi
terapiler yapan ve karsilikli konusmayi sifa aracina doniistiirebilen usta bir hekim olan Sayar, siirinde
de bu ustaligini adeta sanata dontistiiriir:

Gokylizii ne kadar uzak joe elim degmiyor
Biyiklarim yok ki ugurtma belgem yok
Sabikam ¢ok joe trafige de ¢ikamam (Sayar, 2021: 39)

-sarlo’yu da 6ldiirdiin senamerika

hayir efendim ben o sira caz

eyliyordum yahut piyano, yerin

yiiziindeki higbir cinayetle ilgim yoktur. (Sayar, 2021: 40)

Ya da 0 an duydugu konusmalar siirin igine giriverir ve konusma ¢izgisi ile bu konusmalar
belirginlestirilir:

-dixi’yi aldilar gétiirdiiler, onu 6ldiirdiiler... (Sayar, 2021: 40)
-Dil bir c o n s e n s u s eylemliligidir (Sayar, 2021: 43)
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‘Buras1 Kuzey Amerika’nin
Ugiincii diinyas1” diyor Sadik
Liibnan Lokantasindan diinyaya bakiyoruz.
Yiizlerde asina bir telagsizlik (Sayar, 2021:206)

Pek ¢ok siirinde goriilen konusmalar 6zellikle ikinci siir kitabindaki Riiknettin’in Kalbi igin
Kehanetler’de tam olarak zirvesini bulur. Riiknettin ile Doktor’un karsilikli konusmalarindan olusan bu
siirler, sairin es benligi yani kendi ile olan i¢ konusmalarinin da siire yansimis hali olarak okunabilir:

ben hep aynalardan gegerim doktor
aynalar benden geger
araftan bir sepet sarkitirim asagi

dolusur i¢ine narin bocekler (Sayar, 2021: 104)

hep bdyle midir

kalbin hep bdyle yavag midir riikknettin

aynalar sana hep savag midir riiknettin (Sayar, 2021: 106)
1.3. icerik

Icerik olarak Sayar’in siirini inceledigimizde sairin daha ¢ok insan1 ele aldigini1 gérmek miimkiindiir.
Bu insan modern ¢agin kiskacinda kalan, gelenegi ve fitrat1 ile bagi kesilen ve belki de bu yiizden bir
¢ikis yolu bulamamis insandir. Modern ¢agi1, insani bu ¢ikmazda biraktigi i¢in sorgular ve elestirir sair.
Bu sorgulamada kendi muhasebesini yapmay1 da ihmal etmez ve hatta pek ¢ok elestiriyi dnce kendine
yapar. Neden agkin bahcgelerine degil de bankalara segirttigini sorguladigi misralar buna 6rnek olarak
gosterilebilir

Giiliin gozlerinden biilbiile bakarak:

Niye rahat ettin ey nefis

Var oldugunu igindeki yaralardan

Okumay1 neden unuttun

Neden Allah’1n bahgelerine degil

Giile ve giilistana

Ve agkin lehgelerine degil

Okullara, bankalara seyirttin (Sayar, 2021: 191)

Sorgulama 6zelden genele dogru yayilir: Dogu- Bati, gelenek-modernizm, inang- rasyonalizm gibi
bir kiiltiiriin temelini olusturan degerleri icine alacak sekilde genisler. Dogu-Islam memleketlerinde hig
durmayan ¢atisma ve akan kanlar, bunca aciya ragmen bitmeyen vahamet; Bati’nin vahset dolu tarihi
ve kendi insani basta olmak {izere tiim insanliga unutturdugu degerler etken, elestirel ve sorgulayict bir
tavirla ele alinir. Kayboldu Kudiis, Kameri Aylar, Oliimcaz, Tarihge-i Amerika, Simdi Mavi Bebegim,
Diger Kayiplar, Hihgway, Montreal Mektuplari, Dans Eden Psikiyatristler gibi pek ¢ok siiri bahsedilen
duruma 6rnek teskil eder.

simdi ne ses ne bir 151k evliya kokularindan

sairler! onlarin da dizleri eskimiyor
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bastan ¢ikarilmis birinin rahatligiyla

nasil da kolay birakiyorlar sehrin anahtarini

nasil da bikmiyorlar aynalara konugsmaktan

oysa mazlum halklar! zahmetkesler! ayaklari kanayanlar
yagmura basmamak i¢in tenhada kosusanlar

son govdelerini de terkediyorlar otoyollara (Sayar, 2021: 23)

Kayboldu Kudiis
Nisan gozlii bir kizin bakislarinda

Nereye kogsmali simdi hangi aglama duvarina

Her ¢ocuk bir insanlik trajedisine dogar orada (Sayar, 2021: 29)

-sarloyu da 6ldiirdiin senamerika

hayir efendim ben o sira caz

eyliyordum yahut piyano

yeryliziindeki hicbir cinayetle ilgim yoktur

ama ben bir zenci kadinin ter kokusundan
yayilmigimdir, Gtesi yalan ve yahudi. (Sayar, 2021: 45)

Bu sorgulamalarin altinda Sayar’in mensup oldugu medeniyet dairesi, i¢ diinyasi, inanci ile modern
diinyanin ona dayattig1 degerler arasindaki catisma yatmaktadir. Modern diinya tiikketim, hiz ve haz
eksenli bir medeniyetin eseridir. Geleneksel toplumlarin kadim degerlerinin giin be giin erimesi, modern
insan1 bu ¢agda yalmz, yabancilagmis bir halde birakmis; istikametini kaybeden insanlik biiyiik bir
buhranin igine yuvarlanmistir. Hem bir ruh hekimi hem de bir sanatkar olarak bunu ¢ok yakindan
gbzlemleyebilen Sayar’in siiri bu sebeple dertlidir. Bu dert sloganlagsmaz, bagirmaz, insanlar1 bélmez.
Durum gozler 6niine serilir, insan derdin igine ¢ekilir.

Kimbilir kaginci kez
Isyeri savaslarindan maglup eve donerken
Evde yeni bir maglubiyete hazirlanirken

Dondurulmus gidalar alirim buradan

Ne yapsam dinmiyor ruhumdaki hararet
Elimden tutup ninni sdylemiyor siikunet
Diinyaya aligveris i¢in mi gonderildim ben?
Varlhigimda sakli kederi

Fas edecek baska bir olus yok mu

Bir kurtulus aklin kaderinden? (Sayar, 2021: 69)
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Tut Ali tut

Bagdat bombalanirken

Toplarin sakirtist olsun kulaklarimizda
Damagimizda biraz da siitlii kahve
Aksam dolar hesaplart ile gelsin uykumuz
Sabah katilmay: diisiinelim yenilikgilere
Ali topu tut

Yiiregini sok delige (Sayar, 2021: 185)

Muhtesem bir yalnizlig1 var Amerika’nin
Bir basina birakilmis gocuk gibi ‘mall’larda
Infilaka hazir bir bosluk

Hain 6piiciiklerle yoldan ¢ikartiimaya
Ikibiniki. Phidelpia. May1s

Insan ruhundan kim bilir

Kag mil uzaktayiz (Sayar, 2021: 201)

Sayar’in siirinde diger 6nemli bir unsur tabiattir. Tabiat, sehrin dayattigi yasam tarzi karsisinda

24 ezilmisg, yalnizlagmis, yaralanmis insan1 bagrina basacak Allah’in rahmetinin bir tecellisi olarak onu

iyilestirecektir. Mazlum halklar, yoksullar, otoyollarda ya da kendi gibi modern diinyada ezilenler siirin
sonunda genelde tabiatla bulusturulur:

Sehri teslim aldilar, zahmetkesler! Mazlum halklar!

Bir giin gelir gdzetir sizi yayla kdylerinin meczuplari

Kuslar ucar sizin de gogsiiniizden

Yildizlar kayar gogiliniizden

Ciplak ayaklarinizla yiiriirsiiniiz bir giin

Serilir oniinlize Rahmet-i Rahman, serilir topraklar

Giiller konusur sizinle konusur ovalar, daglar

Olsa da bagriniza dayanmus bir hanger, olsa da otoyollar (Sayar, 2021: 24)

Yagmur da sairin en ¢ok sevdigi tabiata dair kelimelerden biridir. Sehirlerde tabiati hatirlatan nadir
unsurlardan biri olan yagmurun kimseyi incitmeyecegi sik sik vurgulanir.

Riiknettin’in aynalara agladig1 kadar var
Bir mevsimin kiyisindan tutarsan riiknettin
Kurak ovalara yagmurlar yagar

Ayak bileklerinden kavrarsan bir harfi

Kalbin siir olup vadileri sular (Sayar, 2021: 103)
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Senden sonra iistiimiize ¢ok yagmurlar yagdi, olmadik zamanlarda bir {isiime tuttu bizi ve dedik ki:
Biraz yagmur kimseyi incitmez. (Sayar, 2021: 72)

Irmak, Sayar’in siirinde siklikla kullandig1 ¢ok 6nemli bir imgedir. Vals adli siirindeki “sen biitiin
suclan kendinde toplayan rmak” dizesi disinda; irmak hayati yenileyen, siginilan, kalbi temsil eden bir
metafora doniisiir cogu kez. Bazen de Thames, Seine, Ganj, Shulamit gibi nehirler ve piarlar aktiklar
bolgedeki medeniyetleri de temsil edecek sekilde kullanilir. Sairin kendini de irmak ile iligskilendirdigi
goriilebilir, deniz vilayetlerinde s6zii gegmeyen sair irmak vilayetlerinde kendini oldukga esref hisseder.
Hasim’in gl saatlerine inat Sayar, irmak saatlerine ayarlidir.

deniz vilayetlerinde hitkmiimiiz gegmez idi

her gece bir melek diislerimizi oksar

bir iblis ikindiyin bogriimiizii daglar idi

irmak vilayetlerinde magrur sehzadelerdik

bir gece yarisi beysehre indik

lisan1 bilinir §i’ri dinlenir

basi istendikte kalbi verilir idik

irmak vilayetlerinde biz hayli esref idik...(Sayar, 2021: 27)

“g0l degil, irmak saatleridir” (Sayar, 2021: 15)

hayat yeniliyor bir irmaga
o irmak yeniliyor hayati
yalniz yanliglarin adi1 konuluyor

ad1 konmuyor ayriliklarin (Sayar, 2021: 47)

doktorum, ugan insandir aslinda
kalp denen 1rmak

aray1p denizini bulunca
yagmurla karsilagsmamis bir sehre
aniden kar yaginca

dontip dolasip da ruh

rahmet vadisine varinca

ucan insandir aslinda (Sayar, 2021: 102)

atlantige gidiyoruz
denizini sagirmis bir nehrin

gemisini yakmaya (Sayar, 2021: 136)

yasin okumaya durdugunda
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iiclincii diinyanin
thames’de kendini seyreden

0 nehir ¢ocuklari... (Sayar, 2021: 138)

bavulunu toplar gider ganj
bir giilii saglarina iligtirir
ve sorarim ona:

- ey 1irmak her sabah

yanibaginda bir cesetle uyanmak nasil ha? (Sayar, 2021: 141)

sen gittin denizler ¢ekildi

geldin irmaklarin suyu ¢ogaldi (Sayar, 2021: 157)

ali topu tut
yoksa nehre diisecek

yoksa i¢inde bir nehir aktigini anlayacaksin (Sayar, 2021: 184)

kelam ilminin 6ksiiz ¢ocuklari
yorgun bir irmagi seyre daldiklarinda

kim sever onlari.. (Sayar, 2021: 187)

irmaga sigimmak mi daha kolay

yaralanmis bir hayata mi1?

hangisi hangisini iyilestirir?

seine’in soguk sulart...

yahut kiilrengi saglari sulamit’in...

irmakta bulunan teselliyi

hangisi digerini iyilestirir (Sayar, 2021: 227)

Sehir, Sayar’in siirinde yalnizca sagkinlarin ugradig bir yer olarak tasvir edilir. Kotiiliigiin oklarinin
cevreledigi, otoyollarin hanger gibi sokuldugu, insanliga dikilen dev mezar taglarinin ve tabutlarin
oldugu yerdir sehir. Sehirle hesaplagsmasi hem memleketinde hem de yurt disindaki hayatinda devam
eder. Bu hesaplasmanin ardinda Babil Kulelerini bu ¢aga getirip diken zihniyet diinyas1 ve medeniyet
algis1 vardir. Iktisat sehirlerinin iyi insanlar1 yuttuguna inanur.

Ve yalnz sagkinlarin ugradigi sehirden
Gegerken neden
Zikre durur otlar? (Sayar, 2021: 150)
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Buras1 New York gezegeni
Tabut sehrine hos geldiniz
Babil’in kulelerini

Kim getirip bu asra dikti
Tabiat karsisinda bu diklenme

Bu meydan okuma niye gokytiziine (Sayar, 2021: 206)

Bu sehre geldim diye ben

Kotiiliik surlarin 6niinde bekliyordu
Canin acryabilir deseydi biri
Zirhlar ve kalkanlarla gelirdim

Igde koklamaya degil

Siper kazmaya (Sayar, 2021: 164)

Oliim bir efendiydi o giin, gozleri dipsiz
Tanrisi1z iktisadin sehrinde
Iki evsiz uyuyorlardi sessiz (Sayar, 2021: 229)

Sayar, adeta aklin bir dogma haline geldigi gliniimiizde bu mantiga kars1 durmaktadir. Aklin, bilimin
reddiyesi degildir bu ancak sezginin bilgi lizerindeki etkisini géz ardi etmemek ve itidali korumak
¢abasidir. Ciinkii bir insan tiim varhiga once sezgisi ile yaklasir. Bu 6znel durum bilginin ve sanatin
sekillenmesinde de etki eder. Diinyay1 bir meta haline getiren rasyonalizme karsi sezgileri, inanci,
degerleri ile varliga yaklasan bir sair durusu goriliir siirlerinde. Ciinkii kendisi modernitenin insan
tizerinde yarattigi yikimlara ilk elden sahit olan bir doktordur ve isi modern diinyanin insan tizerinde
yarattig1 yikimlari tedavi etmektir.

Ah bir merhemleri olsa da
Yahut batini bir sezgi
Siirseler yalnizliklarina
Onlarin da ruhuna

Diisse bir ates

Yalvarabilseler Tanr1’ya

Dans eden psikiyatristler,
Bir kendilerini iyilestirebilseler! (Sayar, 2021: 172)

Sayar’in siirlerinde hiiziin duygusunun agir bastig1 goriiliir. Yasadig1 ¢cagda kalbini siirekli yoklayan
sair, insanligm 1stirabin1 derinden hisseder; hiz ve haz ¢agimin yikimindan kalp medeniyetinin kadim
hissi olan hiizne siginir:

Dondiim ki sehrin agrilari {istiime kaldi
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Bulvara uzanmis diskotek kizlari

Siipermarketler, bankalar

/toplu insan mezarlari/

Ustiime kaldu.

Size ne denir ey kalbin istilacilar

Barbar denir, ‘bir hayal yikan® denir

Alin onu da gétiiriin, bir kalbim kald1. (Sayar, 2021: 116)

Sayar’in daha ¢ok yurt disinda yasadigi donemde yazdigi siirlerinde hiizniin yaninda 6zlem, gurbet,
yalmzlik hislerinin de yer aldigin1 gérmek miimkiindiir:

Evde kalsaydin, sicak ¢orbalardan

Demli ¢aylardan iceydin

Bir giil gibi her sabah

Yeniden koklayaydin evladini

Yola diismek yakist1 m1 bu yasa

Diye kabariyor bir i¢ ses gelgitler arasinda

Bir giiliin yakistig1 gibi sabaha

Yakistyorum ben de boyle bir yalnizliga (Sayar, 2021: 216)

Sayar geng yastan beri gezi yazilar1 yazmis ve hatta onlari, Ikindi Yazilari’nda Saskin Bir Seyyahin
Giinligiinden adli yazi dizisinde bir araya getirmistir. Bu dikkatli tavri siirlerine de yansir ve 6zellikle
gurbetteki binalar, sokaklar, insanlarin tutum ve davraniglari, sehirdeki evsizler, 1siklar, gogmenler bu
siirlerde ustaca tasvir edilir.

Danimarka kralliginin iizerinde

‘glirliyen seyler’i silip slipliren

Bir yagmur yagiyor

Skodsborg sanatoryumunda

Ciirtiyen cigerlerinin sesiyle

Uyuyakalan bir veremli

‘burada kal ¢igekleri sula

Hemen degil sonra dal

o derin uykuya’

diyen bir sesle uyaniyor. (Sayar, 2021: 202)

Azize Katerin sokaginda

Yirmibirinci yiizyilda evsiz barksiz bir ‘deli’
Egilip eglenceye seyirten kalabaliin ortasinda
Bir izmariti yerinden kaldirmay1 denedi

Aynasini arayan bir giizellik gibi
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Kosup optii onu alnindan (Sayar, 2021: 212)

Bir Farisi ile bir Tiirk onlarin goziinde

Patlayici bir karisim olmali

Serif roliine yakisir yaslt bir polis

Didik didik ariyor arabamizi (Sayar, 2021: 221)

Berri- Ugam istasyonunda ii¢ Perulu miizisyen
Dagilan saglar gibi sevgilinin riizgarda
Saglam bir fliit dagiliyor insanlar arasinda (Sayar, 2021: 235)

Sayar’in siirleri bir kisiler gecidi gibidir. Arkadaglarina, ogluna, babasina, esine, gurbette tanidigi
gocmenlere dair pek ¢ok siir yazmistir. Portre siir baglaminda degerlendirilebilecek bu siirlerin yaninda
siirinde Riiknettin gibi hayali kisiliklere de yer vermistir. Hizir ve Roza, U¢ Kanto, Kara Bulutlarin
Ardinda Bir Tutam Giines, Senden Sonra, ilkyaz Sessizligi; Diger Kayiplar, Riiknettin’in Kalbi I¢in
Kehanetler gibi siirleri bu baglamda degerlendirilebilir.

yiiksel peker’e
siz sakaklariniza vuran ilk kuslarla
vakitsiz sevdalanip yok oluslarla

yiiregin kisa tarihini omuzlara digiiren (Sayar, 2021: 11)

mevlana idris igin
hararet. yliziiniizde ¢ogaliyor, rindlerin
ve tiner ¢geken ¢ocuklarin diinyaya
biraktiklar bildiri. tanimadiginiz kizlardan
mektuplar: size bir anne olmak istiyorum.
¢linkii siz topraga ve gokyiiziine aitsiniz.
topragin ve gogiin anasi olmak, size solucanlar
ve gezegenler dogurmak istiyorum.
hararet. (Sayar, 2021: 15)

Sayar, siirlerinde bu ¢oziilmelere dur diyecek bir ilag olan ‘hikmet’i aramaktadir. Bu hikmetin mensei
Islam’dir. Ayrica teslim olmus ve inanmis bir miiminin yalvarip yakarmalari, dualari ile driilmiis bu
siirler mistik 6geleri cokca tasir.

Ey nefis ricat etme anlamdan

Boslugu dirilt, su ver i¢cinde goveren hakikate
Kacacak neresi var, hangi siginak

Kisi ne kadar uzaklasabilir yurdundan

Istese de ne kadar 1ssizlasabilir Tanr1’dan

Aldanmak mu istiyorsun ey nefis
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Sarkidan beri durmak m1

Don. Geri bak. (Sayar, 2021: 193)

Ey susamislara su veren

Artir susuzlugumu

Vahay degil ¢olii goster

Kalbimdeki siz1y1 artir

Igimde yatan 6liiyii

Askinla silahlandir

Rahmetinden ver (Sayar, 2021: 236)

Ayn1 zamanda siirlerinde tasavvufi unsurlara, dini kissa ve karakterlere de yer verdigi saptanmustir.
Simdi Sems’i artyoruz Konya’nin ¢arsilarinda
Saymn ki kendimizi artyoruz

Maddeden manaya bir yol

Kabuktan 6ze bir dehliz artyoruz (Sayar, 2021: 163)

MUHYIDDIN

Sana dogru adim attim ey Rab
Evet dedim

Al beni okyanusuna dedim

Senin adinla yikanmay1 diledim (Sayar, 2021: 162)

Sonug¢

Kemal Sayar iizerinde literatiirdeki ilk ¢alisma olan bu makale, bir sair olarak Kemal Sayar’1 ele
almig, sairin edebi hayatin1 ve siirinin genel hatlarini ¢izmeyi hedeflemistir. Bu amag¢ dogrultunda
ulasilan sonuglar sunlardir: Sairin cocukluktan bu yana siiren edebi ilgi ve meraki 1987’de Yedi iklim
dergisinde yayinlanan ilk siiri ile goriiniirliik kazanmis, 2003’e kadar yazdig: tiim siirleri Hizir ve Roza,
Iki Giines Arasinda ve Ricat adli siir kitaplarinda toplanmistir. Ancak ilk siir kitab1 Hizir ve Roza’nin
1983°ten 1991 ‘e kadar yazdig: siirlerden miitesekkil oldugu diisiiniiliirse sair 17 yagindan 37 yasina
kadar tam 20 y1l boyunca siirle hemhal olmus, ¢ok énemli edebi dergilerde yer almistir.

Sade, okuru duygu olarak kavrayabilen bir siirin emekgisi olan Sayar, siiri Allah'la konustugu, kendi
icine derinlestigi, kendisine karsi en samimi oldugu anlarin bir yansimasi olarak gormektedir. Sayar,
bi¢im ve ahenk bakimindan modernist siirin kazanimlarindan oldukg¢a faydalanmis, serbest vezinle
yazdigi siirlerinde ahengi saglamak icin daha ¢ok kelime, misra ve bent tekrarlaria basvurmustur.
Sayar, siirin 6zerk bir dil ve anlam diinyasinin olmasi gerektigine inanmakta ancak tamamen kapali bir
siir anlayisia da kars1 durmaktadir. Sayar siirinin en orijinal taraflarindan biri kullandig1 sade ve akici
dile eslik eden konusma tislubudur. Bu konusmalar o anda gergeklesiyor gibi kivrak ve canli bir sekilde
siirinde yer alir. Igerik olarak Sayar’in siirini inceledigimizde sairin daha ¢ok insam ele aldigim gdrmek
miimkiindiir. Bu insan modern ¢agin kiskacinda kalan, gelenegi ve fitrati ile bag1 kesilen ve belki de bu
yiizden bir ¢ikis yolu bulamamis insandir. Modern ¢agi, insani bu ¢ikmazda biraktigi i¢in sorgular ve
elestirir Sayar. Bu sorgulamada kendi muhasebesini yapmay1 da ihmal etmez ve hatta pek ¢ok elestirisini
kendine ¢evirir. Sayar’in siirlerinde hiiziin duygusunun agir bastig1 goriliir. Yasadig1 ¢agda kalbini
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siirekli yoklayan sair insanligin istirabini derinden hisseder; hiz ve haz cagmin yikimindan kalp
medeniyetinin kadim hissi olan hiizniine sigimnir.

Kaynakca
Acar, S. (2021). Babam ve ben ¢ocuk babasimin sirridir. Istanbul: Timas.
Cetin, N. (2019). Siir ¢oziimleme yontemi. Istanbul: Ak¢ag.
Eroglu, E. (2005). Modern Tiirk Siirinin Dogas1. Istanbul: YKY.
IDP. (2022). Islamc1 Dergiler Projesi. Kemal Sayar: https://katalog.idp.org.tr/yazarlar/8213/kemal-sayar adresinden alindi
Sayar, K. (1992). Hizir ve Roza. Istanbul: iz Yaymcihik.

Sayar, K. (2012, Haziran 21). siirin-tedavi-edici-bir-yani-var. Kemal Sayar Web Sitesi: https://kemalsayar.com/basinda/siirin-
tedavi-edici-bir-yani-var adresinden alindi.

Sayar, K. (2014, Temmuz 11). modern-dunya-bir-buyubozumu. Kemal Sayar Web Sitesi:
https://kemalsayar.com/basinda/modern-dunya-bir-buyubozumu adresinden alindi.

Sayar, K. (2019, Haziran 20). istiraptan-kacmak-yerine-onunla-yuzlesmeliyiz. Kasim 29, 2021 tarihinde Kemal Syar Web
Sitesi: https://on5yirmi5.com/kultur-sanat/yazarlar/istiraptan-kacmak-yerine-onunla-
yuzlesmeliyiz/#google_vignette adresinden alindi.

Sayar, K. (2021). Biitiin Siirleri. Istanbul: Kap1 Yaymlari.
Sayar, K. (2022). Hatiralarin evi. Istanbul: Kap.

Sayar, K. (2022, Ocak 16). kemal-sayar-hepimiz-belki-de-yarali-sifacilariz-ve-kendi-sifamizi-ariyoruz. Kasim 30, 2023
tarihinde  T24: https://t24.com.tr/yazarlar/ayfer-feriha-nujen/kemal-sayar-hepimiz-belki-de-yarali-sifacilariz-ve-
kendi-sifamizi-ariyoruz,33841 adresinden alind1.

Ugar, M. T. (2018, Mart 20). Soylesiler. Kasim 24, 2022 tarihinde mahmuttalhaucar.net: http://mahmuttalhaucar.net/kemal-
sayar-soylesi/ adresinden alindi.

Br Sair Qarak Keral Sayar
Harel Sayar as a Poet




