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OZET

Fransa Bisiklet Turunu diinyanin en popdiler yarislarindan birisi olmasi ve mayo klasmanlarinda
gozlemlenen literatir eksikliginden bu calismanin yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur. Bu ¢alismanin
amaci 2000-2022 yillari arasindaki Fransa Bisiklet Turunda beyaz mayo, kirmizi mayo ve yesil mayo
klasmanindaki ilk Gg¢ (toplam; altmis dokuz) sporcunun miisabaka sonuclarinin, genel klasman
siralamasiyla iliskisinin cesitli degiskenlere goére incelenmesidir. Calismadaki sporcularin yaris
sonuglari Procyclingstats ve Tour de France sitelerinden alinmistir. Her mayo klasmani igin ilk ¢
sirada yer alan 69 sporcunun genel klasmandaki siralari yas, sira, hiz degiskenleriyle
karsilastirilmistir. Normal dagihm sergilemeyen verilerin karsilastirilmasinda Kruskal Wallis ve
Spearman korelasyon testleri kullaniimistir. Arastirma sonuglarinda beyaz mayo klasmanindaki ilk
li¢c sporcunun genel klasmandaki ortalama siralari arasinda anlamh farkhlik tespit edilmistir. Beyaz
mayo klasmanindaki ilk G¢ sporcunun “genel klasman siralarl” ile arasinda pozitif yénde yiksek
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diizeyde (rho=0,726), yesil mayo klasmanindaki (puana dayalh) ilk {i¢ sporcunun “genel klasman
siralart ” ve “ortalama hiz” arasinda negatif yonde orta diizeyde (rho=-0,477), kirmizi mayo
klasmanindaki (puana dayal) ilk Gi¢ sporcunun “genel klasman siralarn” ve “ortalama hiz” arasinda
negatif yonde orta diizeyde (rho=-0,429) ve “genel klasman sirasi” ile “genel klasman yas” arasinda
pozitif yonde disiik dizeyde bir iliski (rho=0,29), oldugu tespit edilmistir. Kirmizi ve yesil mayo
klasman siralamalari puanla ve beyaz mayo klasmani sporcularin bitirme sirelerine gore
belirlenmektedir. Kirmizi mayo klasmanindaki kisiler en iyi yokus ¢ikan sporcular oldugu igin bu

kisilerin yas faktoriiyle disuk diizeyde iliskili oldugu sonucuna variimistir.

Anahtar kelimeler: Bisiklet, Fransa bisiklet turu, mayolar

COMPARISON OF THE RELATIONSHIP OF THE ATHLETES VYING FOR JERSEY IN THE TOUR DE
FRANCE WITH THEIR GENERAL CLASSIFICATION RANKINGS IN TERMS OF VARIOUS
VARIABLES

Abstract

This study was needed due to the fact that the Tour de France is one of the most popular races in
the world and the lack of literature observed in jersey classifications. The aim of this study is to
examine the correlation between the race results of the first three (total; sixty-nine) athletes vying
for the white jersey, red jersey and green jersey in the Tour de France between the years 2000-
2022 in terms of various variables. The race results of the athletes in the study were obtained
through the web sites of Procyclingstats and Tour de France. The ranks of the 69 athletes in the
top three for each jersey classification were compared with age, position and speed variables in
the general classification. Kruskal Wallis and Spearman correlation tests were used to compare
nonparametric data. In the results of the research, a significant difference was found between the
average rankings of the first three athletes vying for white jersey in the general classification. It
was found that there is a high-degree positive correlation (rho=0,726) between the first three
athletes vying for the white jersey and general classification rankings; that there is a negative
moderate degree correlation (rho=-0,477) between the "general classification rankings" (based on
points) and "average speed" of the top three athletes vying for the green jersey; that there is a
negative moderate degree correlation (rho=-0,429) between the "general classification rankings"
(based on points) and "average speed" of the top three athletes vying for the red jersey; and that
there is a low-degree positive correlation (rho=0.29) between “general classification rankings” and
“ general classification by age”. Classifications for red and green jerseys are based on the points,
and the white jersey classification is based on the finish times of the athletes. As the contenders
who wore the red jersey are the best climbers, a low degree correlation was found with the age
factor of these athletes.

Keywords: Cycling, tour de France, jerseys
GIRIS
Yol bisikleti yliksek diizeyde dayaniklilik gerektiren bir spordur. Buna bagli olarak bisiklet sporculari her yil yaklasik
olarak 30.000-40.000 km arasinda bisiklet antrenmani yapmaktadir. Sporcularin yarisma sezonu Subat ayinda
baslar ve Ekim ayinda sonlanir. Bisikletgilerin bir sezon icinde ortalama olarak yaristiklari giin sayisi 90 ile 100 giin
arasindadir. Yaris tlrleri ise tek ginliik yarislar, bir haftalik turlar (dort veya bes glinliik etaplar ve bireysel zamana

karsi) ve g haftalik turlar (Giro d'ltalia, Tour de France ve Vuelta a Espafia) olarak diizenlenmistir (Lucia, Hoyos

ve Chicharro, 2001).
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Turlu yarislar, saate karsi yarislar ve giinliik yarislarda sporcularin, gesitli degiskenlere gére (rakim, riizgar yond,

takim taktikleri, hava durumu vb.) performanslari etkilenmektedir. Fransa Bisiklet Turu gibi blyik turlar diz
parkurlar, uzun parkurlar ve bireysel zamana karsi yariglar seklinde t¢ ana bolimden olusmaktadir (Fernandez-
Garcia, Perez-Landaluce, Rodriguez-Alonso ve Terrados, 2000; Lucia, Hoyos, Carvajal ve Chicharro, 1999; Padilla,
Mujika, Cuesta ve Goiriena, 1999). Diz etaplar, blyik turlarda yedi veya daha fazla giin seklinde yaklasik 200 km
mesafede (4-5 saat) gergeklesir (Lucia ve ark., 2001). Zamana karsi yarislar (TT) genellikle prolog yarisi (diiz
zeminde bir tane tur agilisi seklinde ve 5-10 km mesafede) ve iki tane uzun TT yarislar seklinde (40-60 km) bireysel
ya da takim olmak Uzere toplam (g yaristan olusur (Lucia ve ark., 2001; Rogge, Reeth ve Puyenbroeck, 2012).
Yiksek dag tirmaniglari {g ile bes ¢ikis bolimi olan ve ortalama %5-10 civarinda egimli daglk gecitlerden
olusmaktadir. Bu ¢ikis bolimlerinin her biri yaklasik olarak 30 ile 60 dakika arasinda siirmektedir (Lucia ve ark.,

2001).

En saygin yaris kabul edilen Fransa Bisiklet Turu diinyanin en biyiik {i¢ bisiklet yarismasindan birisidir. ilk kez 1903
yilinda dizenlenen Fransa Bisiklet Turunun gilincel hali 2022’de 109.su diizenlenerek yapilmistir. En fazla 176
sporcunun katilabildigi Fransa Bisiklet Turuna her biri sekiz sporcudan olusan yaklasik 22 takim katilir. Fransa
Bisiklet Turu 23 glinlik, 21 etaptan olusmaktadir (Rogge ve ark., 2012; UCl, 2022; Vikipedi, 2022). Tur yaklasik
olarak 3500-4000 km arasinda, sporcular igin bir veya iki dinlenme glini seklinde toplamda 21 etaptan olusur
(Lucia ve ark., 2001). Etap uzunluklari bes kilometreden 300 kilometreye kadar degisim gostermektedir

(Fernandez-Garcia ve ark., 2000).

Bu organizasyonda beyaz mayo en geng sporcuyu, kirmizi mayo en iyi yokus ¢ikan sporcuyu ve yesil mayo en iyi
sprinter sporcuyu ifade eder. Beyaz mayo klasmani, 26 yas altindaki genel klasmanda (GC) en iyi strede yarisi
tamamlayan sporcuya verilirken, kirmizi mayo klasmani tur boyunca etap igerisindeki yokus kapisi gegislerinde
ve yokusta zirvede biten etaplarda toplanan puanlarla en iyi yokus puanlarini toplayan sporculara verilir. Yesil
mayo klasmani etap igerisindeki sprint kapisi gegislerinde ve etap sonunda toplanan puanlarla belirlenir (Cohen,

Brunet, Roy ve Clanet, 2021; Dauncey ve Hare, 2003; Earnest ve ark., 2009; TourdeFrance, 2022; UCI, 2022).

Fransa Bisiklet Turunun diinyanin en popler yarislarindan birisi olmasi bu yarisi kazanan sporculara olan ilgiyi
arttirmaktadir. Mevcut arastirmada 2000-2022 yillari arasindaki Fransa Bisiklet Turu’ndaki mayo klasmanlarinda
gozlemlenen literatilr eksikliginden, bisiklet sporcularinin mayo klasmanlari, yas, ortalama hiz faktorlerinin genel
klasman sirasiyla iliskisinin belirlenmesi bu yarislara katilan sporculara ve antrenérlere yol gosterici olacagindan

onem arz etmektedir.

YONTEM

Arastirma Modeli

Betimsel tarama modelindedir.
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Aragtirmanin Amaci

Bu arastirmada, 2000-2022 yillari arasindaki Fransa bisiklet turunda beyaz, kirmizi ve yesil mayo klasmanlarinda
ilk Uge girmis olan sporcularin, genel klasmandaki siralarinin gesitli degiskenler yonlyle incelenmesi

amaclanmistir.

Arastirma Grubu

Arastirma grubunu 2000-2022 yillari arasinda Fransa Bisiklet Turuna katilan 3462 erkek (yas: 29,0£3,8 yil ve
ortalama hiz=39,2+0,8 km/saat) sporcu olusturmustur. Her mayo icin (beyaz-kirmizi-yesil) ilk lg¢ siradaki 69
sporcunun genel klasmandaki sonuglari gesitli degiskenler (yas, genel klasman sirasi, ortalama hiz) yoniyle

karsilastiriimistir.

Verilerin Toplanmasi
Katilimcilarin yaris sonuglari (Procyclingstats, 2022) ve (TourdeFrance, 2022) sitelerinden alinmistir.
Verilerin Analizi

istatistiksel analizler icin Excel (Analyes Tool Pack) ve SPSS 26.0 programi kullanilmis, p degeri < 0,05 olarak kabul
edilmistir. Verilerin normal dagihma uygunlugunu test etmek icin basiklik, carpiklik degerleri ve Kolmogrov-
Smirnov (KS) normallik testi uygulanmistir. Basiklik ve carpiklik degerleri + 1.5 olarak kabul edilmistir (Tabachnick

ve Fidell, 2013: 5.99).
Arastirmanin Hipotezleri:

i. Beyaz mayo klasmani genel klasman siralamasiyla pozitif yonde iliskisi vardir,
ii. Kirmizi mayo klasmanindaki sporcularin genel klasman siralamasiyla yas arasinda pozitif yonde
iliski vardir
iii. Beyaz mayo siralamasindaki sporcularin genel klasmandaki siralamasiyla anlaml farklilik vardir.

Tablo 1. Mayo Siralamasindaki ilk ii¢ Sporcunun Genel Klasman Siralarina gére Tanimlayici istatistikleri ve
Normallik Test Sonuglari

Yiizdelikler Basiklik Carpikhk KS
Mayo n X s Ortanca Standart Standart
25 75 Istatistik Hata Istatistik Hata p
Beyaz 69 12,88 9,48 11,00 6,00 17,00 1,54 0,28 1,15 0,28 0,00
Kirmizit 69 18,97 21,21 12,00 2,00 30,00 2,84 0,57 1,62 0,28 0,00
Yesil 69 100,17 32,38 106,00 78,00 127,50 0,06 0,57 0,02 0,28 0,20

Xx=ortalama, ss=Standart Sapma, KS: Kolmogrov-Smirnov Testi, *=p<0,05
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Beyaz ve Kirmizi Mayo klasmanindaki sporcularin basiklik ve carpiklik degerleri £+ 1.5 standart sapma degeri

disinda ve KS degeri p<0,05 oldugundan verilerin normal dagihm goéstermedigi tespit edilmistir. Yesil Mayo
klasmanindaki sporcularin basiklik ve ¢arpiklik degerleri + 1.5 standart sapma araliginda ve KS degeri p>0,05
olmasina ragmen ortalama ve ortanca degerlerindeki farklilik ve diger mayolarin normal dagihm gostermemesi
sebebiyle analizler icin parametrik olmayan testler tercih edilmistir. iliskiler icin Spearman korelasyon testi
uygulanmistir. Korelasyon katsayilarinin degerlendirilmesinde: 0-0,40 arasinda zayif dizeyde, 0,41-0,60 orta
diizeyde, 0,61-0,80 arasi 6nemli (yiiksek) derecede, 0,81-1,00 arasinda hemen hemen miikemmel seklindeki

siniflandirma kabul edilmistir (Landis ve Koch, 1977).

BULGULAR

Fransa bisiklet turunda en geng sporcu kategorisi olan beyaz mayo, en iyi yokusgu kategorisi olan kirmizi mayo
ve en iyi sprinter kategorisi olan yesil mayo siralamasinda ilk lice giren sporcularin genel klasman siralarinin

karsilastiriimasi Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Beyaz, kirmizi ve yesil mayo siralamasindaki ilk ti¢ sporcunun genel klasman siralarinin karsilastiriimasi

Sira Beyaz Mayo Kirmizi Mayo Yesil Mayo

n Ort.sira sd Ki-kare ¢ Ort.sira sd Ki-kare o] Ort.sira sd Ki-kare p
1 (23 17,63 33,70 31,87
2 |23 34,35 2 3591 0,00 3324 2 0,81 066 4141 2 352 0,17
3 |23 53,02 38,07 31,72

sd=serbestlik derecesi, *=p<0,05

Beyaz, kirmizi ve yesil mayo siralamasindaki ilk tGg¢ sporcularin genel klasmandaki siralari arasinda istatistiksel
olarak farklihk olup olmadigi Kruskal-Wallis testiyle degerlendirilmistir. Test sonuglarinda kirmizi mayo ve yesil
mayo siralamasindaki ilk Gi¢ sporlarin arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmazken beyaz mayo

siralamasinda sporcular arasinda istatiksel olarak anlamh farklilik bulunmustur (p<0,05).

Tablo 3. Beyaz mayo siralamasindaki ilk Gi¢ sporcunun siralarinin ikiserli karsilastiriimasi

Gruplar x farklar Standart Hata p
Beyaz Mayo Sira 1-2 -5,69* 1,44 0,00
1-3 -16,00* 2,18 0,00
Beyaz Mayo Sira 2-1 5,69* 1,44 0,00
2-3 -10,30* 2,31 0,00
Beyaz Mayo Sira 3-1 16,00* 2,18 0,00
3-2 10,30* 2,31 0,00

Xx=ortalama, *=p<0,05
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Beyaz mayo siralamasi normal dagilim gostermedigi icin ikili karsilastirmalarda Post Hoc analiz testinden

Tamhane’s T2 ydntemi segilmistir. Test sonuglarina gére mayo siralamalarinin karsilastiriimasinda istatistiksel

olarak anlamli farklilik bulunmusgtur.

Tablo 4. Beyaz (n=69), kirmizi mayo (n=69) ve yesil mayo (n=69) klasmanindaki kisilerin genel klasman siralari

iligki tablosu
Sira Ort. Hiz Yas
rho p rho p rho p
Beyaz Mayo GC Sira 0,726** 0,000 -0,14 0,24 0,16 0,18
Kirmizi Mayo GC Sira 0,09 0,46 -0,429** 0,000 0,29* 0,01
Yesil Mayo GC Sira -0,00 0,98 -0,477** 0,000 -0,01 0,93

GC:Genel Klasman, rho=Spearman korelasyon katsayisi, *=p<0,05, **=p<0,01

Beyaz mayo klasmanindaki ilk Gg sporcunun genel klasman siralamasi arasindaki iliskiye bakildiginda pozitif yénde
yuksek duizeyde bir iliski (rho=0,726) bulunmustur. Genel klasman siralamasiyla ortalama hiz arasinda ve genel

klasman siralamasiyla yas arasinda iliski tespit edilememistir.

Kirmizi mayo klasmanindaki (puana dayali) ilk Gg¢ sporcunun genel klasman siralamasiyla arasinda iliski
bulunamamistir. Genel klasman siralamasiyla ortalama hiz arasinda negatif yonde orta dizeyde bir iliski (rho=-
0,429) oldugu tespit edilmistir. Genel klasman siralamasiyla yas arasinda pozitif yonde zayif diizeyde iliski

(rho=0,29) oldugu sonucuna variimistir.

Yesil mayo klasmanindaki (puana dayal) ilk (¢ sporcunun genel klasman siralamasiyla arasinda iliski
bulunmamistir. Ayni sekilde yesil mayo genel klasman siralamasiyla yas arasinda iliski tespit edilmemistir. Genel
klasman siralamasiyla ortalama hiz arasinda negatif yonde orta diizeyde iliski (rho=-0,477) oldugu sonucuna

varilmistir.

TARTISMA VE SONUC

Calismada, 2000-2022 vyillari arasindaki Fransa Bisiklet Turunda yarisan beyaz, kirmizi ve yesil mayo
klasmanlarinda ilk Gge girmis olan sporcularin, genel klasmandaki siralari ¢esitli degiskenler yoniyle incelenmistir.
Literatlrde ilk Gge girmis sporcularin genel klasmandaki siralarini gesitli degiskenler yontiyle inceleyen ¢alismalar
mevcuttur (Cherchye ve Vermeulen, 2006). Mayo siralamasi arasindaki farklar ile ilgili literatir calismasina
rastlanmamistir. Ancak elde edilen bulgulara gére beyaz mayo klasmaninin genel klasman siralamasiyla pozitif
yonde iliskisi olmasi hipotezimizi desteklemektedir. Arastirmamizda sporcularin genel klasman siralamalari
bitirme siirelerine gére belirlenmektedir. Sporcularin 6n siralarda yer almalari icin yarisi en kisa slirede
tamamlamalari gerekmektedir. Buna bagh olarak beyaz mayo klasmanindaki sporcularin genel klasman

siralamasiyla pozitif yonde yiksek diizeyde iliski bulunmustur (rho=0,726, p<0,05). Kirmizi mayo klasmanindaki
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sporcularin genel klasman siralamasiyla ve yesil mayo klasmanindaki sporcularin genel klasmandaki siralamasiyla

iliski bulunamamistir (rho=0,00, p>0,05).

Profesyonel olarak turlara katilan U23 ve elit sporcular izerinde yapilan bir arastirmada U23 sporcularin elit
sporculara gére daha yiksek performans gosterdigi bulgulanmistir (Leo ve ark., 2020). 2000-2018 yillari arasinda
diizenlenen Fransa Bisiklet Turunda, kazanan sporcularin yas ortalamasinin 30 yasin lizerinde oldugu yaris
sonuglarinda goérilmektedir. Fakat son lig yarisi kazanan sporcular (2019) Egan Bernal 22 yasinda ve (2020-2021)
Todaj Pogacar 21 yasindadir (Janssens ve ark., 2022). Schumacher ve ark. (2006) yapmis olduklari calismaya goére
elitler diinya sampiyonasina katilan sporcularin {igte biri basarili geng bisikletgilerden olusmaktadir. Bu
bisikletgiler gesitli disiplinlerde yetiskinlere gére daha iyi sonuglar goéstermektedir. Mevcut ¢alismada beyaz mayo

genel klasman siralamasiyla yas arasinda iliski tespit edilememistir.

Cohen ve ark. (2021) yapmis oldugu ¢alismada Ug biytk turun (Tour de France, Giro d’Italia ve Vuelta a Espana)
2019 yili en iyi yokuscu mayosunu (kirmizi mayo) kazanan sporcularin yaslarinin sirasiyla 29, 24 ve 27 oldugunu
actklamistir. Ayrica en iyi sprinter mayosunu kazanan sporcularin yaslarinin sirasiyla 29, 25 ve 30 oldugunu
belirtmistir. Elde edilen bulgulara gére kirmizi mayo klasmanindaki sporcularin genel klasman siralamasiyla yas
arasinda pozitif yonde iliski vardir hipotezimizi desteklemektedir. Arastirmamizda kirmizi mayo klasmanindaki
(puana dayali) ilk ti¢ sporcunun genel klasman siralamasiyla yas arasinda zayif dizeyde iliski (rho=0,29) oldugu
tespit edilmistir. Ayrica yapmis oldugumuz ¢alismada yesil mayo klasmanindaki (puana dayali) ilk G¢ sporcunun

genel klasman siralamasiyla yas arasinda iliski bulunamamistir.

Cohen ve ark. (2021) yapmis olduklarn g¢alismada Ug¢ biyik tur olan Tour de France, Giro d’Italia ve Vuelta a
Espana’nin 2019 yili ortalama hizlarinin 39.9 £ 0.7 km/s oldugunu bulgulamislardir. El Helou ve ark. (2010) yapmis
olduklari ¢alismada Tour de France’da bisikletgilerin yokus ¢ikma hizi arttikca kazanan sporcunun hizi da
artmaktadir seklinde belirtmislerdir. Vogt ve ark. (2008) yaptiklari ¢calismada Fransa Bisiklet Turunda sporcularin
%8 egimde ortalama 20 km/s hizla ¢ciktilarini belirtmektedir. Cohen ve ark. (2021) Fransa Bisiklet Turunun 2016
yilinin 18. etabinda duiz bir parkurda gerceklestirilen zamana karsi yarista Froome etabi 33.2 km/s hizla
tamamladigini belirtmislerdir. Menaspa ve ark. (2013) yarismayi kazanan sprinter sporcularin son bir km
icerisindeki ortalama hizinin 60.6 * 4.2 km/s oldugu belirtmistirler. Arastirmamizda beyaz mayo genel klasman
siralamasiyla ortalama hiz arasinda iliski tespit edilememistir. Kirmizi mayo genel klasman siralamasiyla ortalama
hiz arasinda negatif yonde orta diizeyde bir iliski (rho=-0,429) bulunmustur. Ayni sekilde yesil mayo genel klasman

siralamasiyla ortalama hiz arasinda negatif yonde orta diizeyde iliski (rho=-0,477) oldugu sonucuna variimistir.

Elde edilen bulgulara gére beyaz mayo siralamasindaki sporcularin genel klasmandaki siralamasiyla anlamh
farkhlik vardir ve hipotezimizi desteklemektedir. Arastirmamizda beyaz mayo siralamasindaki ilk ¢ sporcunun
genel klasman siralamalari arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<0,05). Kirmizi ve vyesil mayo

siralamasindaki ilk Gi¢ sporcunun genel klasman siralamalari arasinda anlamli farkhlik tespit edilememistir.
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Sonug olarak beyaz mayo klasmanindaki sporcularin siralamalari misabakayi bitirme sirelerine gore

belirlenmektedir. Bu klasmandaki sporcular ne kadar kisa slirede yarismayl tamamlarsa genel klasman
sonuglarinda da on siralara geldigi gériilmustir. Yesil mayo ve kirmizi mayo klasmanindaki sporcularin, mayo
siralamalari topladiklari puanlara goére belirlenmektedir. Bu klasmanlardaki sporcularin genel klasman
siralamalariyla ortalama hizlari arasinda negatif yonde iliski oldugu bulunmustur. Her ne kadar kirmizi mayo
puanla belirlense de kirmizi mayo klasmanindaki kisiler en iyi yokus ¢ikan sporcular oldugu igin bunlarin yas
faktoriyle dusik diizeyde iliskili oldugu sonucuna varilmistir. Fransa Bisiklet Turunu genel klasmanda kazanan
sporcularin yaslarinin 2019 yilina kadar 30 yasindan biyiik oldugu gorilmektedir. Ancak bu tarihten itibaren
beyaz mayoyu kazanan sporcularin 2019 yilinda 22 yasinda ve 2020-2021 vyillarinda 21 yasinda olmasi yas

faktorinu ayrica 6nemli kilmaktadir.

ONERILER

Fransa Bisiklet Turundaki son li¢ sampiyonun beyaz mayo kategorisindeki sporculardan olmasi dikkat gekicidir.
Geg Ozellesen branslar arasinda yer alan bisiklet sporunda yasa uygun antrenman igerikleri (LTAD) uygulandiginda
bu sonuca ulasilir mi? Mevcut ¢alismada da her ne kadar beyaza mayo ile genel klasman siralamasi arasinda
yuksek diizeyde iliski hesaplanmis olsa da sporda uzun donem ve sirdirilebilir sporcu basarisinin onceligi

disunildiginde, mevcut durumun dikkatlice takip edilmesi 6nerilir.

Bu calismada yesil mayo siralamasi ile genel klasman siralamasi arasinda anlamli bir iliski bulunamamistir.
Dolayisiyla tur yarismalarinda yesil mayo (en iyi sprinter) hedefli sporcularin turu kazanmaya yoénelik takima
katkilarinin oldugunu séylemek mimkiin degildir. Yesil mayo hedefli takimlarin etap zaferlerine yogunlasmasi

onerilir.
Etik Metni

Bu galisma, kamuya agik verilerle gbzlemsel bir ¢calisma olarak yapilmistir. Calisma verileri (Procyclingstats, 2022)
ve (TourdeFrance, 2022) resmi internet sitesinden elde edilmistir. Calisma verileri, islenmemis bir formatta
cevrimici olarak erisilebilmesinden ve deney yoluyla veriler toplanmadigindan, (Morley ve Thomas, 2005)

tarafindan belirtildigi gibi etik kaygi tasimamaktadir.
Cikar Catismasi: Bu calismada yazarlar arasinda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar ¢catismasi bulunmamaktadir.

Yazar Katki Orani: Bu calismada birinci yazarin katki orani %30, ikinci ve Uglincl yazarin katki orani %25,

dordiinci yazarin katki orani ise %20’dir.
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Extended Summary

Research Problem: In this study, it is aimed to examine the position of the athletes who were in the top three in
the general classification and won the white, red and green jersey in the Tour de France between the years 2000-

2022, in terms of various variables.

Research Questions: Research hypotheses:
(i) White jersey classification has a positive correlation with the overall classification ranking,

(ii) There is a positive correlation between the general classification ranking of the athletes in the red jersey

classification and age,
(iii) There is a significant difference with the overall classification of the athletes in the white jersey ranking.

Literature Review: As one of the most popular global races, the Tour de France increases the interest in the
winners of this race. In the current study, considering the lack of literature found in the jersey classifications of
the Tour de France between 2000-2022, it is important to determine the relationship between the jersey
classifications, age and average speed factors of cyclists, and their position in general classification, as it will guide

the athletes and trainers participating in these races.

Methodology: The research group of this study consisted of 3462 male (Age: 29.0+3.8 years) athletes who
participated in the Tour de France between 2000-2022 using descriptive survey model. The race results of the
participants were obtained through the websites of Procyclingstats (2022) and Tour de France (2022). For each
jersey (white-red-green), the results of the 69 athletes who finished in the first three ranks were compared in

terms of various variables (age, overall classification, average speed).

Findings: Kruskal-Wallis test was used to evaluate the overall rankings of the top three athletes who won a jersey.
While there was no statistically significant difference between the first three athletes who won the red jersey
and green jersey, a statistically significant difference was found between the athletes who wore the white jersey
in the test results (p<0.05). A statistically significant difference was found in the comparison of white jersey

rankings of the athletes.
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Relationship associated with the position of the top three athletes, who wore the white jersey in the general

classification indicates a high-degree of positive correlation. No correlation was found between general

classification rankings and average speed and between general classification rankings and age.

No correlation was found between the general classification rankings of the first three athletes vying for the red
jersey and age. In addition, a moderate negative correlation was found between the general classification
rankings and the average speed. There was a moderate negative correlation between green jersey general

classification and average speed.

Result and Conclusions: In the current study, general classification rankings of the top three athletes vying for
the white, red and green jerseys in the Tour de France between the years 2000-2022 were discussed in terms of
various variables. In a study conducted on U23 and elite athletes vying in the tours professionally, U23 athletes
were found to show higher performance than elite athletes (Leo et al., 2020). In the current study, no correlation
was found between the general classification rankings of the athletes who compete for the white jersey and the

age.

Cohen et al. (2021) stated that the ages of the winners of the best climber classification (red jersey) of 2019 in
the major cycling 3-week stage races (i.e. Giro d’Italia, Tour de France, Vuelta a Espana) were respectively 29, 24
and 27. In our study, it was found that there is a weak correlation between the general classification ranking of

the top three athletes vying for the red jersey and age.

Cohen et al. (2021) found that the average speed of the major cycling 3-week stage races (i.e. Giro d’ltalia, Tour
de France, Vuelta a Espana) in 2019 was 39.9 + 0.7 km/h. In our study, it was found that there is a weak negative

correlation between the white jersey general classification and the average speed.

In our study, no correlation was found between the white jersey general classification and the average speed. A
moderate negative correlation was found between the general ranking of the red and green jerseys and the

average speed.

In conclusion, the athletes vying for the white jersey are ranked by their finish times. The sooner the contenders
vying for this classification finish the race, the better they have a position in the general classification. Positions
of the athletes vying for the green jersey and red jersey are determined based on the points earned by them. It
has been found that there is a negative correlation between the general classification rankings of the athletes in

these classifications and their average speed.
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