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SINIF PERFORMANSI UZERINDE ALGILANAN OGRETMEN
DESTEKLEYiCi DAVRANISLARIN ROLU

0z

Bu aragtirmanin amaci 6z-belirleme kurami temel alinarak algilanan 6gretmen
destekleyici davranislarin ortaokul 6grencilerinin sinif performanslar: tizerindeki
rolini incelemektir. Arastirmanin drneklemini Tiirkiyede bir sehirde yer alan
ortaokullarda 6grenim géren 296 yedinci sinif 6grencisi olusturmaktadir. Algila-
nan 6gretmen destekleyici davranislar Kisilerarast Davranislar Olgegi Ogretmen
Kisa Formu kullanilarak belirlenmigtir. Ogrencilerin simif performans diizeylerini
6lgmek i¢in Tiirk¢eye uyarlanarak gegerlik ve giivenirlik ¢alismalar: yapilan Simif
Performans Olgegi (Cronbach Alfa katsayis1 = ,88) kullanilmistir. Algilanan 6g-
retmen destekleyici davranislarin 6grencilerin sinif performanslarini ne diizeyde
yordadigini belirlemek icin ¢oklu dogrusal regresyon analizi kullanilmistir. Analiz
sonuglari @i¢ tiir 6gretmen destekleyici davranisin (6zerklik, yeterlilik ve iliskililik
ihtiyact) 6grencilerin simif performansi ile pozitif yonde iligkili oldugunu goster-
mistir. Regresyon modeline gore sinif performansi {izerinde en giiclii yordayici de-
gisken 6zerklik destekleyici faktor ve onu izleyen yeterlilik destekleyici faktor iken
en zayif yordayici degisken iliskililik destekleyici faktériidiir. Bu sonuglardan yola
¢ikarak ortaokul 6grencilerinin sinif performanslarinin algilanan 6gretmen yeter-
lilik ya da iligkililik destekleyici davranislarindan daha ¢ok 6zerklik destekleyici
6gretmen davraniglari tarafindan daha fazla sekillendigini séylemek mimkiindiir.
Arastirmada elde edilen tiim bulgular 6gretmenin 6grencilere derinden saglayacag1
ozerklik, yeterlilik ve ilgili olma desteginin 6grencilerin akademik ve kisilerara-
s1 yeterliliklerinin bir bilesimi olarak sinif performanslarinda tatminkar sonugclar
elde etmesi agisindan 6nemli oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Oz-Belirleme Kurami, O gretmen Destegi, Sinif Performanst,
Ortaokul Ogrencileri.

ek

THE ROLE OF PERCEIVED TEACHER-SUPPORTIVE
BEHAVIOURS ON CLASSROOM PERFORMANCE

ABSTRACT

Based on self-determination theory, this study examined the role of perceived
teacher supportive behaviors on the classroom performance of middle school
students. The sample consisted of 296 seventh grade students studying in mid-
dle schools in a city in Turkey. Perceived teacher supportive behaviors were deter-
mined using the Interpersonal Behavior Scale Teacher Short Form. The Classroom
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Performance Scale (Cronbach Alfa coefficient = .88), which was adapted to Turk-
ish and whose validity and reliability studies were carried out, was used to measure
the classroom performance levels of participants. Multiple linear regression anal-
ysis was used to determine to what extent perceived teacher supportive behaviors
predicted students’ classroom performance. The results showed that three types of
teacher supportive behaviors (need for autonomy, competence, and relatedness)
were positively associated with students’ classroom performance. According to the
regression model, the strongest predictor variable on classroom performance is
the autonomy supporting factor followed by the competence supporting factor,
while the weakest predictor variable is the relatedness supporting factor. This find-
ing shows that middle school students’ classroom performance is more shaped
by autonomy-supportive teacher behaviors rather than perceived teacher compe-
tence or relatedness-supporting behavior dimensions. All the findings obtained
in the study indicate that the autonomy, competence and relevance support that
the teacher will provide to students is important in terms of achieving satisfactory
results in classroom performance as a combination of students’ academic and in-
terpersonal competences.

Keywords: Self-Determination Theory, Teacher Support, Classroom Performance,
Middle School Students.

ek
GIRIS

Okullar 6grencilerin faaliyetlere katilma motivasyonunu, performansini,
sosyal ve duygusal uyumunu etkileyen kisileraras: etkilesimli ortamlardir (Pian-
ta, 1999). Okulda 6gretmenler 6grencilerin beklentilerinde, benlik algilarinda,
akademik ¢alismalara verdikleri ilgi ve degerlerde derin degisimler yaratir. Okul
yili boyunca, bir 6gretmenin destekleyici davranislari, 6grencilerin motivasyo-
nunu ve olumlu deneyimlerini, davranigsal uyumlarini, aktif katilimlarini ve 6g-
renme etkinliklerine kars1 sevklerini saglamada onemli bir kaldirag gorevi goriir.
Ogretmen destegi, 6gretmen empatisine, giivenine ve yardimseverligine dayali
bir iligski olup 6grenci motivasyonu ve basarisi icin net agiklamalar, kisileraras:
iligkiler, tavsiye ve rehberlik ile karakterize edilir (Roorda ve digerleri, 2011; Wang
ve Eccles, 2012). Ogretmen destegi dgrencilerin biligsel, davranigsal ve duygusal
acidan harekete gegmesi icin motive edici bir faktor olarak tanimlanir (Wentzel ve
digerleri, 2017). Ogretmenlerin destekleyici davraniglari, birgok aragtirmaci tara-
findan iyi hiimanist 6gretimin ayirt edici 6zelliklerinden biri olarak goriilmektedir
(Ames, 1992; Deci, Ryan ve Williams, 1996; Nicholls ve Nolen, 1995). Giivenli ve
destekleyici 6gretmen davranislar: 6grenci ihtiyaglarina ve yiiksek performansa
isaret etmektedir (Sahin, 2000). Ogrenciler gretmenlerinin destekleyici oldugunu
hissettiklerinde muhtemelen goreve deger verirler ve ona kars1 olumlu duygular
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yasarlar (Grolnick, Ryan ve Deci, 1991). Onceki aragtirmalar, 6grencilerin, 6gret-
menleri ilgili ve destekleyici oldugunda daha fazla caba sarf ettigini ve daha iyi
performans sergiledigini gostermistir (Urdan ve Schoenfelder, 2006). Spesifik ola-
rak, 6gretmen desteginin 6grencilerin motivasyonunu ve 6zerkligini artirmada en
etkili stratejilerden biri olduguna inanilmaktadir. Bu da 6grencilerin 6grenmeye
daha fazla katilmalarini ve smifta daha iyi akademik performans elde etmelerini
saglamaktadir (Carreira, Ozaki ve Maeda, 2013; Fu, Liu ve Zhang, 2023; Hospel ve
Galand, 2016; Jang, Kim ve Reeve, 2012; Oga-Baldwin ve Nakata, 2017).

Kavramsal Cerceve
Oz-Belirlemede Ogretmen Destegi

Ogretmenler, 6grencilerle sik sik iletisim halindedir ve 6grenciler igin énemli
destek kaynaklaridir. Ogretmen destegi, 6grenci 6zerkligi, bilissel ve duygusal
gelisiminin olumlu yo6nlerine ve bu yonlerin okulda nasil tegvik edilebilecegine
odaklanir (Feng ve digerleri, 2019; Kristjansson, 2012). Bu odak 6z-belirleme ku-
rami perspektifiyle aydinlatilabilir (Deci ve Ryan, 1985). Oz-belirleme kurami,
bireylerin gevre ile etkilesim yoluyla yeterlilik, 6zerklik ve iligkili olma ihtiyacla-
rin1 karsilayan deneyimler aradiklarini varsaymaktadir. Kuram, 6gretmen deste-
ginin 6grencilerin bu psikolojik ihtiyaglar: karsiladigini ve algilama derecesinin
ise 6grencilerin okula baglilik ve performans diizeyini etkiledigini varsaymaktadir
(Deci ve Ryan, 1985, 2000).

Oz-belirleme kuram1 optimal insan isleyisini ve insanin psikolojik ihtiyaglarin
incelemek i¢in kullanilabilecek bir gelisim gercevesidir (Niemiec ve Ryan, 2009).
Kuram insanlarin davraniglarda bulunmayi, gorev ya da etkinliklere katilmay1 ve
yaptiklarindan zevk almayr segme nedenlerini anlama konusunda i¢ goriiler sag-
lar (Deci ve Ryan, 2002). Oz-belirleme kurami temel psikolojik ihtiyaglarin diger
bireylerin kisileraras1 davraniglarindan etkilendigini varsayar (Rocchi, Pelletier
ve Desmarais, 2013). Egitsel baglamda kuram 6grencilerin 6zerklik, yeterlilik ve
iliskili olma gibi dogustan gelen temel psikolojik ihtiyaglarini dogrudan destek-
leyebilecek veya zayiflatabilecek 6gretmen-6grenci iliskilerinin ti¢ farkli yoniine
odaklanmaktadir (Pitzer ve Skinner, 2017). Deci ve Ryan (2002) i¢sellestirme stire-
cini tesvik etmek i¢in bireyin bu ¢ psikolojik ihtiyacinin desteklenmesi ve tatmin
edilmesi gerektigini savunmustur. Bu bakis acisina gore 6gretmen 6grencilerin sz
konusu temel psikolojik ihtiyaglarini destekledigi 6lctide 6grencilerin okula bagli-
liklar1 ve akademik bagarilar1 genel olarak artacaktir (Wang ve Holcombe, 2010).

Oz-belirleme kuraminin temel varsayimi 6zerkligi, yeterliligi ve iligkililigi des-
tekleyen kisileraras1 davranislarin bireylerin igsel motivasyonu kolaylastirmasidir
(Deci ve Ryan, 2000). Kuramda 6zerklik bireylerin bir gérevi yaparken kendi ilgi
ve gorev degeri algilari dogrultusunda hareket etme gereksinimi ifade etmektedir.
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Ozerklik doyumu bir aktivitede 6z-belirleme, isteklilik ve seim deneyimiyle ilgi-
lidir (Ryan ve Deci, 2020). Ozerklik bireylerin 6z-belirlemelerine saygi duymayz,
deger vermeyi ve beslemeyi icerir (Legault, Green-Demers ve Pelletier, 2006). Ye-
terlilik kavrami, bireyin bir aktivitede zorluk seviyesini artirma ve daha yiiksek
diizeyde ustalik gelistirme firsatlarini gerektirir. Yeterlilik doyumu etkili hisset-
meyi ve istenen sonuglara ulasma becerisini ifade eder (Ryan ve Deci, 2020). Bu
nedenle bir bireyin sosyal aginin onun yeterlilik ve ustalik duygularini destek-
lemesi oldukga énemlidir. Iligkililik ise bir aidiyet ve baskalariyla baglanti duy-
gusuyla ilgilidir. Bireyin gorevle ugrasan diger insanlarla destekleyici bir sosyal
aga ve glicli kisilerarasi baglantilara ihtiya¢ duymasini ifade eder (Ryan ve Deci,
2020; Vallerand, 2001). Ornegin okulda égrenciler 6gretmenleri ile yakin istik-
rarli ve besleyici iligkilere ihtiya¢ duyarlar. Ogrenciler 6gretmenleri ile zenginles-
tirici iligkiler gelistirme firsatina sahip olduklarinda ve 6nemli sosyal figiirlerin
kendilerini gercekten 6nemsedigini algiladiklarinda kisileraras: baglilik ihtiyaci
kargilanir. Ogretmen 6grencilerle ilgilenmeye istekli oldugunu gosterirse ve 6g-
rencilerle olumlu iligkiler kurmaktan ve etkilesimde bulunmaktan zevk alirsa, 6g-
rencilerinin kendisiyle olan iligki algist geliserek bu ihtiya¢ karsilanabilir (Legault
ve digerleri, 2006; Shahar ve digerleri, 2003).

Oz-belirleme kurami diger insanlarin kisilerarasi davraniglarinin bireyin ihtiyag
duydugu tatmini ve hayal kirikligint olumlu ya da olumsuz yonde etkiledigini
varsayar. Ornegin destekleyici sosyal ortaminin saglanmasinda 6gretmenin ana
aktor oldugu bilinmektedir (Maulana ve digerleri, 2016). Motivasyon ve gelisme
i¢in temel oldugu varsayilan 6zerklik, yeterlilik ve iliskili olma gibi temel psikolo-
jik ihtiyaglarin 6gretmen tarafindan desteklenmesi kuskusuz 6grencilerin akade-
mik, duygusal ve sosyal isleyisinde degerli bir kaynak olarak goriilmektedir (Nie-
miec ve Ryan, 2009). Ogretmen 6grencilere ihtiyaclar: destekleyici davraniglarda
bulundugunda, bu 6grenciler i¢in ti¢ temel psikolojik ihtiyacin tatminini tegvik
edebilir (Deci ve Ryan, 1985) bu da nihai olarak motivasyonun kalitesini etkiler.
Ogretmenin ozerklik, yeterlilik ve iligkili olma desteginin kalitesi artik¢a 6gretim
ve 0grenmenin de kalitesinin artirilmasi ve siirdiiriilmesine katkida bulunulur
(Maulana ve digerleri, 2016). Ancak 6gretmen ihtiyaglar1 engelleyen davranislar-
da bulundugunda (veya bu davranislarda bulundugu algilandiginda), 6grenciler
kendilerini kontrol eksikligi, talepleri yonetme yeteneginde yetersizlik ve baskalar1
tarafindan daha az ilgilenilip sayg: duyulduklar: hissine kapilabilirler (Rocchi ve
Pelletier, 2017). Bu da kontrollii motivasyon veya zayif performans gibi olumsuz
sonuglara yol agabilir (DeFreese ve Smith, 2014). Ge¢mis arastirmalar, 6gretmen
desteginin 6grencilerin motivasyonunu (Skaalvik ve digerleri, 2015), 6zgiivenini
(Ucar ve Sungur, 2017), 6z-yeterliligini (Li ve digerleri, 2020), basar1 duygularini
(Lei ve digerleri, 2018), akademik basarilarini (Sakiz ve digerleri, 2012) ve akade-
mik baglhiliklarini (Sadoughi ve Hejazi, 2022) gelistirebilecegini gostermistir.
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Ihtiyag Destekleyici Davramslar

Oz-belirleme kurami olumlu (egitimsel) sonuglari tegvik etmek i¢in yukarida
tanimlanan ti¢ temel ihtiyacin karsilanmasinin gerekli oldugunu savunmaktadir
(Williams ve digerleri, 2013). Kuramda 6zerklik, yeterlilik ve iliskili olma destegi
kisilerarasi, kiiltiirler arast veya gelisimler arasi dogustan gelen temel psikolojik
ihtiyaglar olarak goriilmektedir (Ryan ve Deci, 2017). Ihtiyag destekleyici davra-
niglara bakildiginda 6zerklik destekleyici davraniglar 6grencilere gerekge, secenek
saglama, 0dil sunma, bakis agilarini kabul etme, goreve katilimi tesvik etme ve
inisiyatif i¢in firsatlar vermeyi icerir (Mageau ve digerleri, 2015). Yeterlilik destek-
leyici davranislar 6grencilerin gelisimini kabul etmeyi, olumlu beklentiler kullan-
may1, olumlu geri bildirim saglamayi, 6grencilerin gelisme kapasiteleri konusunda
umutlu olmayz, iyilestirmeleri kabul etmeyi, 6grencileri becerilerini gelistirmeye
tesvik etmeyi, kariyer hedeflerine veya bagariya ulasabileceklerine inanmay igerir
(Sheldon ve Filak, 2008). Iligkililigi destekleyici davraniglar 6grencilere karst sicak,
kabul edici olmayi, 6grencileri anlamayn, farkliliklar1 6nemsemeyi, 6grencilerin fa-
aliyetlerine ilgi duymay1 ve onlari aktivite veya firsatlara dahil etmeyi icerir (Jones,
Armour ve Potrac, 2004). Nitekim iliski destegi sinifta sadece basarili ya da yiiksek
performansa sahip olmanin bir triinti degildir. Ayn1 zamanda aidiyet veya iliski
duygusu 6grencilerin motivasyonu i¢in biitiinleyici bir rol oynamaktadir.

Tiim bu yapilar aslinda 6grencinin okulda biitiinlesme siirecinin (baghlik duy-
gulari, akademik baghlik) etkili isleyisi ve gelisiminin optimize edilmesi igin ge-
reklidir. Bu bakimdan 6grencilerin 6gretmenlerinden aldiklar: olumlu destekleyici
davransslar 6grencilerin performansi ve 6z-belirleme davraniglarinin en etkili bile-
senleridir (Baumeister ve Leary, 1995). Nitekim arastirmalar gesitli 6grenci ¢iktila-
r1 i¢in 6gretmen destekleyici kisileraras: davranislarin 6nemli bir faktér oldugunu
dogrulamistir (Chirkov, 2011; Ryan ve Deci, 2011).

Oz-Belirleme Kurami ve Sunif Performanst

Oz-belirleme kuramy, gesitli okul konularinin yani sira okuldaki 6grencilerin
davraniglarini anlamak ve katilimini saglamak i¢in genis bir ¢erceve sunmaktadir.
Bu cergeve yeterlilik, 6zerklik ve iligkili ihtiyaci i¢in 6gretmenler tarafindan sagla-
nan destekleyici uygulamalarin 6grencilerin hedefleri ve akademik ihtiyaclarinin
kargilanmasinda 6nemli katalizorler oldugunu ileri siirmektedir (Deci ve Ryan,
2000). Kuram ihtiyag tatmini i¢in 6gretmenlerin 6grencileri tizerinde baski hisset-
tirmeleri yerine 6grencilere daha fazla 6zerklik ve yetkinlik hissi saglayan 6gretim
etkinliklerine yer vermeleri ve 6grencilere daha fazla ilgi ve giiven ortamini sagla-
malar1 gerektigini savunmaktadir (Jang, Reeve ve Deci, 2010; Stroet, Opdenakker
ve Minnaert, 2015). Kurama gore 6gretmen destegi yiiksek kaliteli motivasyonu
ve baglilig: tetikler (Stroet, Opdenakker ve Minnaert, 2013) ve bu doyuma yol ag-
tiginda veya kisisel bir ilgiyi karsiladiginda 6grenciler igsel olarak etkinlige dahil
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olmaktadir (Deci ve Ryan, 2000). I¢sel motivasyon artis1 ise dgrenci basarisi (Ce-
rasoli, Nicklin ve Ford, 2014; Guay ve digerleri, 2010; Taylor ve digerleri, 2014) ve
sinifta daha ytiksek katilim ve performans dahil olmak tizere gesitli egitsel olumlu
sonuglar tizerinde bir pozitif etkiye yol agmaktadir (Burton ve digerleri, 2006). Bu
nedenle 6z-belirleme kurami 6grencilerin géreve iliskin katilim diizeylerini artir-
mak ve rahatsiz edici (ya da engelleyici) davranislar1 azaltmak i¢in biiyiik ol¢iide
ogretmen destek davranislarina atifta bulunmaktadir.

Okul ¢apinda sinif performansi 6grencilerin 6grenme durumlarinin, 6grenme
verimliliklerinin ve akademik basarilarinin yogun bir yansimasidir. Sinif perfor-
manst okul igleyisinin bir 6l¢tisiidir. Sinif performans: 6grencilerin ¢aba, tutum,
davranis ve akademik veya sosyal becerilerinin ¢ok boyutlu biitiinlesik bir yapisi-
dir (di Perna ve Elliott, 1999). Bu yapinin birgok faktorden etkilendigi soylenebi-
lir. Bunlarin en 6nemlisi 6zerklik, yeterlilik ve iliskili olma gibi temel psikolojik
ihtiya¢ tatminleridir (Deci ve Ryan, 2000). Oz-belirleme kurami égrencilerin sinif
deneyimlerini anlamak ve bunlarin motivasyon ve akademik bagariy: nasil etki-
leyebilecegini kesfetmek igin bir profil ¢ikarma yaklagimi sunmaktadir (Ryan ve
Deci, 2017). Bu yaklasima gore 6grencilerin ihtiyaglari ne kadar ¢ok karsilanirsa,
motivasyon diizeyleri de o kadar yiiksek olur (Haerens ve digerleri, 2015). Yiiksek
kaliteli motivasyon derste ¢aba sarf etmek icin daha istemli nedenlerle tanimla-
nan akademik performans ve akademik benlik kavrami yoluyla yansitilir (Leo ve
digerleri, 2020). Egitim ortaminda sinif performansi 6gretmen ve akran destegi
gibi cesitli baglamsal faktorler araciligiyla sekillenebilir (Fredricks, Blumenfeld ve
Paris, 2004; Hafen ve digerleri, 2012). Bu faktorler arasinda 6gretmen destegi en
onemlilerinden biri olarak kabul edilir (Allen ve digerleri, 2013; Lam ve digerleri,
2012; Roorda ve digerleri, 2011). Ogrenci sinif performansi, 6gretmenlerin 6gren-
cileri ve 6grencilerin kendileri i¢in sahip olduklar: beklentiler ve motivasyonlar1
tarafindan y6nlendirilir. Beklentileri yiiksek tutmak ise 6grencilerin kendi kararla-
rin1 verebilme, olumlu degerler kazanabilme gibi gelismeler kaydetmesi agisindan
oldukea 6nemlidir (Catalano ve digerleri, 2004). Ogrencilerin bunlar1 bagarmalari
i¢in ihtiya¢ duyduklar: psikolojik destegi saglamak 6gretmenin rollerinden biridir.
Ogretmen desteginin temel bir ézelligi, sinifin taleplerine gore hizalanmig olmasi
ve boylece 6grencilerin aldiklar: destegi sinifta performans ve basariya daha ko-
lay dontistiirmelerini saglamasidir (Tinto, 2012). Nitekim 6grenciler ihtiyaglarini
karsilamada daha bagarili olduklarinda, daha fazla i¢sel motivasyon sergilerler. Bu
da daha fazla okul baglilig1, davranigsal performans ve psikolojik iyi olus ile sonug-
lanir. Ote yandan temel psikolojik ihtiyaglarin kargilanmasi yerine yoksun bira-
kilmast olgiisiinde 6grencide esneklik ve aciklik yerine pargalanma, motivasyon-
suzluk, katilik ve savunma ile birlikte 6zerklik motivasyonunda azalma olacaktir
stres yaratarak daha fazla 6zerklik kuskusu sorununa yol acabilir, 6grenci kont-
rol edildigini anlayabilir ve daha yiiksek belirsizlik sergileyebilir. Ozerklik kuskulu
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oldugunda 6grencide haliyle diisitk performans ya da yetersizlik hissi beklenebilir
(Patrick, Skinner ve Connell, 1993). Bu bakimdan 6gretmenlerin 6grencilere sinifta
akademik performanslarini daha iyi anlamalarina ve kisisel sorumluluk duygusunu
yagamalarina dayali etkilesimli ve destekleyici ortamlar: olugturmalar gerekir.

Arastirmalar yeterlilik, 6zerklik ve iliskili olma gibi temel psikolojik ihtiyac-
larin engellenmesinin 6grencilerin kotii olma duygulari, siniftan kopma ve daha
diistik sinif performansi ile iliskili oldugunu gostermistir (Chen ve digerleri, 2015;
Earl ve digerleri, 2017; Jang, Kim ve Reeve, 2016). Oz-belirleme kurami iizerinde
yapilan ¢alismalar temel psikolojik ihtiyag tatminlerini destekleyen sosyal baglam-
larin daha iyi performansa ve daha olumlu deneyimlere yol a¢tigin1 gostermistir
(Chen, Chen ve Zhu 2012; Guay, 2021). Guay’a (2022) gore 6grenci ihtiyaglar1 ne
kadar karsilanirsa akademik performanslar1 o kadar iyi olur, 6grenciler o kadar
uzun siire 1srar ederler, o kadar iyi 6grenirler, memnuniyetleri o kadar artar ve
okula bagliliklar1 ve okuldaki duygular1 o kadar olumlu olur. Bu nedenle perfor-
mans iklimi bu ihtiyag tatminleri ile iligkilidir. Sonug olarak 6grencilerin psikolojik
ihtiyaglarini kargilayan 6gretmen davranislarinin 6grencilerde ihtiyag tatmininde
bir doyuma ve ardindan basar: ve performansta 6zerklik artigina yol actig1 diisii-
niilmektedir (Haerens ve digerleri, 2015; Pomerantz, Cheung ve Qin, 2012).

Arastirmanin Amaci

Alan yazindaki kuramsal ac¢iklamalar egitim ortaminda 6gretmen destegi ile
Ogrenci performansi arasinda bir iligki oldugunu gostermektedir. Alan yazin in-
celendiginde Tiirkiyede algilanan 6gretmen destekleyici davraniglarin 6grencile-
rin sinif performans: tizerinde roliinii arastiran herhangi bir akademik ¢alisma-
ya rastlanmamistir. Oz-belirleme kurami temel alinarak 6gretmen destekleyici
davraniglarin 6grencilerin siniftaki performans diizeylerini nasil ya da ne diizeyde
etkiledigi hakkinda ampirik bulgular heniiz mevcut degildir. Ogretmenden 6g-
renciye saglanan destekleyici davranislarin 6grencilerin siniftaki davranigsal is-
levleri tizerindeki etkisi hentiz incelenmemistir. Tiirkiyede yalnizca birkag ¢alis-
ma 6gretmen desteginin 6grenci davranislar: (okul kurallari, dersler, 6gretmen ve
akranlara yonelik tutum), okul yagam doyumu ve titkenmiglik tizerindeki roliinii
incelemistir (6r., Ersoy, 2020; Karadeniz, 2019; Kutsal ve Bilge, 2012). Ogrencile-
rin smif performanslarina etki eden 6z-belirleyici davranislar hakkinda gegerli ve
givenilir sonuglar veren aragtirmalara ihtiyag vardir. Bu tiir bir iligkinin incelen-
mesi 6grencilerin okul isleyiglerinin bir 6lgiisi olarak sinif performanslari tizerin-
de 6gretmen destekleyici rollerinin etkisinin daha fazla anlagilmasina kaynaklik
edebilir. Clinkii aragtirmacilara gore 6zerklik, yeterlilik ve iligkili olma gibi tig tiir
psikolojik ihtiya¢ 6grencilerin okula bagliliginda ve akademik basarisinda hayati
bir rol oynamaktadir (Maurer ve digerleri, 2013; Vasconcellos ve digerleri, 2020).
Bu tiir bir sorgulama mevcut alan yazini zenginlestirebilir ve 6z-belirleme kurami-
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nin okulda uygulanabilirligini dogrulamaya daha fazla katkida bulunabilir. Tim
bu gerekgeler kapsaminda bu arastirmada 6z-belirleme kuramindan yola ¢ikarak,
algilanan 6gretmen destekleyici davranislarin ortaokul 6grencilerinin sinif perfor-
manslar1 tizerinde roli arastirilmistir.

Aragtirmanin ortaokul 6grencileri ile yiiriitilmesinin nedeni ortaokul do-
neminin ¢ok 6nemli bir degisim ve gelisim dénemi olmasi, 6gretmenlerin
ogrencilerin akran iligkilerinde, okula ve ¢evreye uyum saglamalarinda énemli
roller iistlenmesidir (Roeser, Eccles ve Sameroff, 1998, 2000). flkokuldan ortaokula
gegis 6grenciler i¢in 6nemli degisiklikler gerektiren stresli bir donemdir. Ortaokul,
ogrencilerin 6gretmenlerle iliskileri, algilanan 6zerklik, benlik saygisi ve 6z-dii-
zenleme gibi cesitli giidiisel stireclerle baglantili oldugu kritik bir ge¢is donemidir
(Britner ve Pajares, 2001; Caldarella ve digerleri, 2022; Danielsen, Breivik ve Wold,
2011; Sakiz, Pape ve Woolfolk-Hoy, 2012). Ortaokul, gérev karmagsikliginda, 68-
renme icin sorumluluk odaginda ve 6gretmen-6grenci iliskilerinin kalitesinde
degisimler igerir. Bu dénemde 6grenciler ergenlige bagh olarak fiziksel degisimle-
rinin yani sira okul deneyimlerindeki 6nemli degisikliklerden 6tiirti sosyal ve duy-
gusal uyum sorunu ayrica 6z-yeterlilikleri ile ilgili bazi endise ya da giivensizlikler
yasayabilirler (Alley, 2019; Eccles, Lordl ve Roeser, 1996).

Ortaokul doneminde temel psikolojik ihtiya¢larin karsilanmamas: davranis-
sal zorluklara katkida bulunabilir. Ornegin 6zerklik destegi ortaokul agamasinda
son derece dnemlidir, ¢iinkii ergenler bireysel kimliklerini olusturmak igin 6zerk
motivasyona ihtiya¢ duyarlar (Wentzel ve Battle, 2001). Bir 6grencinin ortaokula
gecis deneyimi sosyal sema (6r., akran veya 6gretmen iligkileri ve sosyal destek),
Ogrenme semast (Or., katilim, ilgi ve algilanan kontrol) ve akademik benlik kavrami
(6r., akademik motivasyon, akademik 6z-yeterlilik) gibi bireysel faktorlerden etki-
lenebilir (Evans, Borriello ve Field, 2018). Arastirmalar ergenler arasinda ortaoku-
la gegisle artan stresin, artan sinav kaygisinin, diisiik okul bag: ve diisiik akademik
performansin gozlendigini gostermistir (Goldstein, Boxer ve Rudolph, 2015). Bu
durumun geng ergenler i¢in akademik basari, sosyal biitiinlesme ve duygusal re-
fah dahil olmak tizere gesitli sonuglar1 olumsuz etkiledigi gortilmiistiir (Evans ve
digerleri, 2018). Dolayisiyla 6gretmenlerin 6grencilere en iyi sekilde destegi sagla-
malari ve bunu siirdiirmeleri ortaokul 6grencilerinin akademik performansindaki
kazanimlar1 yani sira kisisel ve kisileraras: davranislar: iizerinde de giiglii etkileri
olabilir. Bu arastirmada farkl tiirde algilanan 6gretmen destekleyici davranislarin
ogrencilerin smuftaki performanslarini ne él¢iide agikladigr test edilmistir. Ayrica
bir dis faktdr olarak hangi 6gretmen destegi (Helgeson ve Lopez, 2010) boyutunun
(yani 6zerklik, yeterlilik ve iliskililik destegi) 6grencilerin smnif performansini daha
iyi agikladigy arastirilmigtir. Baska bir ifadeyle 6gretmen destekleyici davraniglarin-
dan her birinin sinif performansi tizerinde goreli 6nem diizeyi incelenmistir. Mev-
cut aragtirmanin 6gretmen desteginin ii¢ boyutunun 6grencilerin sinif performans-
lar1 tizerinde etkilerine dair bir fikir edinmeye yardimc olacag: diistiniilmektedir.
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Elde edilecek bulgular ile ortaokul 6grencilerinin sinif performansina etki eden te-
mel psikolojik ihtiyaglar hakkinda i¢-goriilerin saglanmasi hedeflenmektedir.

Arastirmamn Hipotezleri

Aragtirmada 6z-belirleme kurami gergevesinde 6gretmenlerin ihtiya¢ destek-
leyici kisileraras: davranislarinin 6grencilerin sinif performansi tizerinde etkisini
aciklayan regresyon modeli gelistirilmistir. Bu model dogrultusunda asagida veri-
len hipotezler one siirtilmiistiir.

H1.0gretmen 6zerklik destekleyici davranislar 6grencilerin sinif performansini
yordamaktadir.

H2.Ogretmen yeterlilik destekleyici davranislar grencilerin sinif performansini
yordamaktadir.

H3.Ogretmen iligkililik destekleyici davranislar 6grencilerin sinif performansini
yordamaktadir.

YONTEM

Aragtirma Modeli

Aragtirma algilanan 6gretmen destekleyici davranislarin ortaokul 6grencileri-
nin akademik ve kisilerarasi yeterliliklerinin bir bilesimi olarak sinif performans-
lar1 iizerinde roliinii belirlemeye dayali bir ¢aligmadir. Bu nedenle var olan bir du-
rumun bir bagka anlatimla degiskenler arasindaki iligkilerin var oldugu sekliyle
belirlenmesi hedeflendiginden bu ¢aligmanin modeli nicel arastirma tiirlerinden
iligkisel tarama modelidir (Karasar, 2014).

Calisma Grubu

Aragtirmanin 6rneklemini 2022-2023 egitim-6gretim yilinda Tiirkiyede bir
sehirde yer alan ortaokullarda 6grenim goren 296 yedinci siif 6grencisi olus-
turmaktadir. Basit tesadiifi 6rnekleme yontemi ile belirlenen ortaokullarda 6gre-
nim goren ve kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemi ile secilen 6grenciler ¢alisma
kapsamina alinmustir. Arastirmaya katilan 6grencilerin 154’4 kiz ve 142’si erkek
6grenciden olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Aragtirmanin verilerini toplamak i¢in Sinif Performans Olgegi, Kisilerarast
Davranislar Olgegi ve katilimcilarin cinsiyet ve simif diizeyi hakkinda bilgi edin-
mek i¢in kisisel bilgi formu kullanilmistir.
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Kisisel Bilgi Formu: Hazirlanan bu formda 6grencilerin cinsiyetleri ve 6grenim
gordiikleri sinif diizeylerini belirtmeleri istenmistir.

Sinif Performans Olgegi. Katilimcilarin sinif performans diizeylerini 6lgmek
i¢in Caldarella, Larsen, Williams, Lulla ve Wills (2022) tarafindan gelistirilen Sinif
Performans Olgegi (SPO) kullanilmugtir. Olgek iki alt boyut ve toplam 17 mad-
deden olugmaktadir. Bu boyutlar akademik yeterlilik ve kisileraras: yeterlilik sek-
lindedir. Olgek 6grencilerin sinif davraniglarina iliskin maddeleri icermektedir.
Olgekte akademik yeterlilik alt boyutuna ait onbir madde (1,2, 3,4, 5,6, 7, 8,9, 10,
11) ve kisileraras: yeterlilik alt boyutuna ait alti madde (12, 13, 14, 15, 16, 17) bu-
lunmaktadir. Olgegi olugturan biitiin maddeler 1 (Her zaman) ile 5 (Higbir zaman)
arasinda degisen 5 puanlik bir Likert tipi 6l¢ek kullanilarak derecelendirilmistir.
Alt boyutlara iliskin performans alanlari iletigim, is birligi, sorumluluk, empati, ak-
tif katilim ve o6zerklik gibi 6grencilerin sinif ortaminda akademik ve sosyal yonleri
ile ilgili gesitli davranislar1 icermektedir. Ol¢gme aracindan alinabilecek puanlar 17
ile 85 arasinda degismektedir. Elde edilen yiiksek puanlar diisiik sinif performan-
sint gosterirken diisitk puanlar yiiksek sinif performansini (okulda tatmin edici
islevsellik diizeyine ulasma) gostermektedir (Caldarella ve digerleri, 2022). Brady
ve digerleri ‘ne (2012) gore disiik performans akademik ilerlemedeki bozulmanin
bir isaretidir. Zayif akademik performans diisiik biligsel yetenek, 6devlerin kotit
tamamlanmasi, smnif dersleri sirasinda gorev disinda olma ve verimsiz ¢alisma
aligkanliklar1 dahil olmak tizere gesitli nedenlerle ortaya ¢ikabilir. Ayrica diisiik
performans 6grencinin 6gretmenleri veya akranlariyla etkilesimde bulunmamasi
ve gerektiginde yardim isteyememesi gibi diger faktorleri igerebilir. SPO'de hem
akademik yeterlilik hem de kisileraras: yeterlilik alt boyutlarinda daha diisiik pu-
anlar 6grenciler igin yiiksek performansi gostermektedir (Caldarella ve digerleri,
2022). Ozgiin 6lgegin alt boyutlarinin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 akade-
mik yeterlilik alt boyutu i¢in ,93 ve kisileraras yeterlilik alt boyutu icin ,73 olarak
belirlenmigstir. Olgegi gelistiren yazarlar tarafindan (Caldarella ve digerleri, 2022)
yapilan CFA sonuglar iki faktorlii yap: igin kabul edilebilir uyum indekslerinin
oldugunu gostermistir (RMSEA = ,06, CFI = ,96, TLI =,95).

Bu caligmada 6zgiin Sinif Performans Ol¢eginin Tiirkgeye uyarlanmasi igin
gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Alan yazin incelendiginde Tiirkiyede
Sinif Performans Olgegi'yle ilgili psikometrik bilgi verilen 6l¢me araglar1 bulunma-
maktadir. Bu bakimdan bu arastirma SPO’niin bu tiir 6zelliklerini 6l¢en ve rapor
eden ilk ¢alismadir. SPO’niin 6zgiin versiyonunun Tiirkgeye gevrisi i¢in birtakim
adimlar izlenmistir. Olgegin uyarlanmasinda 1) Ol¢cegin hedef dile uyarlanmas,
2) Olgegin kaynak dile geri ¢evrilmesi, 3) Olgegin pilot uygulamasinin yapilma-
s1, 4) Uyarlanan 6l¢egin gecerlik analizlerinin yapilmasi ve 5) Uyarlanan 6l¢egin
giivenirlik analizinin yapilmasi adimlar1 izlenmistir. Bu kapsamda c¢alismada
SPO'niin psikometrik ozellikleri cercevesinde dil esdegerliligi, yap: gecerliligi,
madde ayirt ediciligi ve giivenirligi incelenmistir. Uyarlama ¢alismasinin ilk aga-
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masinda ol¢egi tasarlayan sorumlu yazardan e-posta yoluyla uyarlama izni alin-
mustir. Bu adimdan sonra 6zgiin formda 17 maddeden olusan 6l¢egin maddeleri
hem Tiirkge hem de Ingilizce dil becerisine sahip olan iki akademisyen tarafindan
Tiirkgeye gevrilmistir. Olgek maddeleri igin uygun ifadeler belirlendikten sonra
Olgegin geri cevirisi yapilarak 6zgiin formundaki ifadeler ile karsilastirilmistir.
Daha sonra Tiirkgeye ¢evrilen maddelerin anlagilirligy, seviye uygunlugu bir Tiirk
Dili uzmani tarafindan incelenmis ve birtakim diizeltmelere gidilerek 6lcege ni-
hai sekli verilmistir. Olgegin dilsel esdegerligi igin bir yitksekégretim kurumunun
Ingilizce Ogretmenligi boliimiinde 6grenim gérmekte olan bir 6grenci grubuna
(N= 48) iki hafta ara ile SPO’niin Ingilizce ve Tiirkge formlar1 olarak uygulanmis-
tir. Korelasyon analizi sonucunda 6lgegin Tiirkge formu ile Ingilizce versiyonu
arasinda pozitif korelasyon (r =,75, p < ,01) oldugu goriilmiistir. Bityiikoztiirke
(2014) gore ,0 ile ,70 arasindaki korelasyon katsayilar1 orta diizeyde bir korelas-
yonu, ,70'den biiyiik olanlar ise yiliksek korelasyonu gostermektedir. Korelasyon
analizi sonuglarina dayanarak SPO’niin Ingilizce ve Tiirkge versiyonlar1 arasinda
dilsel esdegerligin saglandigi sonucuna varilabilir. Tki faktorlii ve 17 maddelik
SPOniin Tiirkge formu bu arastirmaya dahil olmayan 235 ortaokul 6grencisi-
ne uygulanmistir. Arastirmacilara gore bagka bir kiltiirde gelistirilmis ve faktor
yapis1 saptanmis bir 6l¢me aracinin farkli kiiltiire uyarlanmasi gergeklestirilirken
DFA ile uyarlama ¢alismasinin yapilmast ve 6lgegin uyum gegerliliginin DFA ile
simnanmasi Onerilmektedir (Cokluk, Sekercioglu ve Biytikoztiirk, 2012; Seger,
2015). Bu kapsamda bu galismada SPO’niin yap1 gegerliligini incelemek igin daha
onceden Caldarella ve digerleri (2022) tarafindan gelistirilen ve faktor yapisi be-
lirlenen 6zgiin SPO’niin Tiirk kiiltiiriinde de gegerli olup olmadigini incelemek
i¢in DFA uygulanmigtir. DFA analizi i¢in x*/sd, GFI, TLI, CFI, RMSEA ve SRMR
uyum indeksleri kullanilmistir. DFA sonucunda Ki-kare degerinin (x?) anlaml: ol-
dugu (x*/sd = 3, 025; p <,01) gorilmiistiir. Diger uyum indeksleri RMSEA = ,062;
GFI = ,92; CFI = ,94 ve TLI = ,93 olarak hesaplanmustir. Bu degerler iki faktorlii
6lgek modelinin iyi uyum gosterdigini ortaya koymaktadir (Byrne, 2013; Hu ve
Bentler, 1999; Wang ve Wang, 2012). Modele iligkin standardize edilmis regresyon

Sekil 1'de Tiirkgeye uyarlanan Sinif Performans Olgegine iliskin dogrulayici fak-
tor analizine ait path diyagrami verilmistir.
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Sekil 1. Sinif Performans Olgegi ‘ne iligkin Iki Faktérlii Modelin DFA Sonuglar
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SOP’niin giivenirlik islemleri icin Cronbach Alfa giivenilirlik katsayisi incelen-
mis ve bu deger lcegin biitiinii icin ,88, akademik yeterlilik alt 6lgegi i¢in ,85 ve ki-
silerarast yeterlilik alt 6l¢egi icin ,82 olarak bulunmustur. Olgekteki maddelerin alt
olgek toplam puanlarini yordamasina diizeltilmis madde-toplam korelasyonlarina
bakilmigtir. Madde-toplam puan korelasyonlar: ,512 ile ,723 arasindadir. Alt ve tist
%27’lik gruplardaki madde puanlari ile toplam 6l¢ek puanlar: arasindaki iliski, il-
gili alan yazina dayali olarak incelenmistir (Biiyiikoztiirk, 2014; Tavsancil, 2014).
Bu kapsamda olgekten alinan puana gore alt %27’lik ve tist %27’lik gruplar ara-
sinda madde puanlar agisindan farklilasma olup olmadig1 bagimsiz gruplar icin t
testi ile hesaplanmugtir. Olgegin madde analizleri bulgulari incelendiginde, madde-
toplam korelasyon degerleri ,49 > r 2,79 arasinda degismektedir. Bagimsiz t-testi
sonuglarina gore alt %27 ve iist %27 gruplarinin puan ortalamalar1 her bir madde
i¢in anlamli bulunmustur (p< ,001). Bu degerlerin ,30 ve daha yiiksek diizeyde
bulunmasinin 6lgek maddelerinin gecerli oldugunu gostermektedir (Field, 2018).
Sonug olarak Sinif Performans Olgegin'in psikometrik 6zelliklerini tespit etmeye
dayali olarak ulagilan tim sonuglar SPO’niin Tiirkge formunun Tiirkiyede temel
egitim kademesinde Ogrenim gormekte olan &grencilerin akademik ve sosyal
islevsellik diizeylerini tanimlayan sinif performanslarini 6lgmek i¢in gecerli ve
glvenilir bir davranis derecelendirme araci (EK-1) oldugunu kanitlamaktadir.
Olgekte akademik yeterlilik alt boyutu akademik performansi ve caligma beceri-
lerini (yani, test performans, sinavlar icin ¢alisma yetenegi, not alma yetenegi ve
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Odevleri zamaninda teslim etme) icermektedir. Kisileraras: yeterlilik alt boyutu diger
ogrencilerle is birligi yapma, gerektiginde yardim isteme ve akranlar ve 6gretmenler-
le iyi geginme gibi okulla ilgili davranislari icermektedir (Brady ve digerleri, 2012).
Olgek okul temelli miidahaleler icin bir rehber olarak, risk altindaki 6grenciler icin
bir ilerleme izleme araci olarak ve okuldaki bozulma i¢in genel bir tarama araci ola-
rak de hizmet edebilir (Caldarella, Larsen, Williams, Wehby ve digerleri, 2017).

Kisilerarasi Davranslar Olgegi: Rocchi, Pelletier ve Desmerais (2016) tara-
findan gelistirilen Kisilerarasi Davranig Ol¢egi (KDO) psikolojik ihtiyaglar1 des-
tekleyici ya da engelleyici kisileraras: davranislara iliskin algilar: degerlendirmeyi
6lemektedir. Olcek 6z-belirleme kuramini temel alarak kisilerarast davraniglarin
kavramsal olarak i tiir psikolojik ihtiyacini aynianda 6l¢mektedir. Ozgiin formdaki
olgek alt1 faktorlii 24 maddeli bir yapiya sahiptir. Bu faktorler 6zerklik destekleyici,
ozerklik engelleme, yeterlilik destekleyici, yeterlilik engelleme, iliskililik destekle-
yici ve iliskililik engelleme seklindedir. Olgek ayrica 6zerkligi engelleyen, yeterliligi
engelleyen ve iliskililigi engelleyen kisileraras: davranislar: da 6l¢mektedir (Rocc-
hi ve digerleri, 2017). KDO kisileraras: davranislarin farkli yonlerini 6l¢mek i¢in
tasarlanmis ve 6lcek maddeleri bagkalar: tarafindan temel ihtiyaglarin ne dl¢tide
kargilandigini belirlemek icin gelistirilmistir. Olcek maddeleri ii¢ temel psikolojik
ihtiyag olan 6zerklik, yeterlilik ve iligkili olma ihtiyaglarina odaklanmaktadir (Deci
ve Ryan, 2000). Olgek, alt 6l¢ek bagina dort madde ile 6zerklik destekleyici, ye-
terlilik destekleyici, iliskililik destekleyici, 6zerklik engelleme, yeterlilik engelleme
ve iliskililik engelleme alt 6lgeklerini degerlendiren 24 maddeden olusmaktadir.
Maddelere verilen yanitlar 7°li Likert tipi bir 6l¢ek tizerinden degerlendirilmekte-
dir (1=Kesinlikle katilmiyorum, 7=Kesinlikle katiliyorum). Ozgiin 6l¢egin tamami
icin hesaplanan Cronbach Alfa giivenirlik katsayist ,87dir. Olgegin alti faktoriine
iliskin giivenirlik katsayilar1 ,78 ile ,89 arasinda degismektedir. Ozgiin KDO'niin
Tiirkgeye uyarlama ¢aligmasi Yildiz ve $enel (2018) tarafindan yapilmistir. DFA
analizi sonucunda KDO'niin iyi uyum verdigi gorilmiistiir x 2/df=2.38, CFI=,90,
RMSEA=,070, SRMR=,05. Uyarlama ¢aligmasinda KDO'niin alt él¢eklerine ilis-
kin Cronbach Alfa giivenirlik katsayilarinin 6zerklik destekleyici alt élgegi igin
,82, ozerklik engelleme alt dl¢egi icin ,71, yeterlilik destekleyici alt 6lgegi i¢in ,75,
yeterlilik engelleme alt 6lgegi i¢in ,68, iliskililik destekleyici alt 6lgegi i¢in ,82 ve
iliskililik engelleme alt 6l¢egi icin ,66 olarak bulunmustur (Yildiz ve Senel, 2018).

Bu arastirmada algilanan 6gretmen destekleyici davranislarin ortaokul 6gren-
cilerinin sinif performanslari iizerinde rolii incelendiginden KDOniin sadece ih-
tiya¢ destekleyici kisileraras: davraniglari tanimlayan alt boyutlarinin kullanimina
karar verilmistir: 6zerklik destekleyici, yeterlilik destekleyici ve iligkililik destekle-
yici. Ayrica 6lgegi gelistiren yazarlardan izin alindiktan sonra mevcut ¢alismanin
orneklem grubu icin KDO'niin gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalar1 yeniden yapil-
migtir. KDO’niin dogrulayici faktor analizi bu ¢alismaya dahil olmayan bagimsiz
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bir ¢aligma grubu (ortaokul 6grencileri) izerinde toplanan veriler kullanilarak ye-
niden yapilmistir (bk. Tablo 1).

Tablo 1. Kisileraras1 Davranglar Ol¢egi Ogretmen Kisa Formu ve Alt Olgekleri
Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglar:

Standardize Aciklanan
Madde Edilmis Faktor “;
Faktor Yiikii aryans
“Ogretmenim ..”
g 1. Bana kendi segimlerimi yapma 6zgiirliigii veriyor. 71 ,62
=g
4
5 ‘i‘ 2. Aldigim kararlarimi destekliyor. ,74 ,74
g g
3 s
=]
=4 § 3. Kendim i¢in yaptigim segimleri destekliyor. ,69 ,32
=9
g~
© 4. Kendi kararlarimi vermem igin beni cesaretlendiriyor. ,65 ,36
:é‘ 5. Becerilerimi gelistirmem igin beni destekliyor. ,53 82
b
28
9
5 é‘s 6. Faydali geri bildirim sagliyor. ,54 ,34
2 <
g c
&2
= £ 7. Bir seyleri basarabilecegimi soyliyor. ,44 ,55
=20
Ch
= 8. Hedeflerime ulagmam i¢in yeteneklerim oldugunu 7 36
kabul ediyor. ’ ’
= 9. Yaptigim seylerle ilgileniyor. ,50 ,28
=
S —
R~ %
g %2
B é 10. Beni tanimak i¢in zaman ayiriyor. ,82 ,33
£
. Benimle igtenlikle ilgileniyor. , X
22 11. Benimle ictenlikle ilgileniy 77 61
=C
|
= 12. Benimle zaman gegirmekten gergekten mutlu oluyor. ,55 ,45
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Olgegin ii¢ faktorlii yapisina iliskin yap1 gegerliligi ve uyum indekslerini ince-
lemek igin DFA gerceklestirilmistir. DFA analizi sonucunda KDO Ogretmen Kisa
Formunun standardize edilmis faktor yiiklerinin ,441 ile ,823 arasinda degistigi ve
olgekteki biitiin faktérlerin modele katki sagladigi belirlenmistir. Olgekte 6zerk-
lik destekleyici alt boyutu 4 madde, yeterlilik destekleyici alt boyutu 4 madde ve
iliskililik destekleyici alt boyut 4 madde icermekte olup 12 maddenin tamami top-
lam varyansin %58,43’tinii agiklamaktadir. Modelden elde edilen uyum indeksleri
degerlendirildiginde KDO Ogretmen Kisa Formunun uyum indekslerinin kabul
edilebilir diizeyde oldugu goriilmiistiir [x2/sd = 1,89, GFI = ,93, CFI = ,96, TLI =
,94, SRMR =,054; RMSEA = ,057]. Giivenirlik analizleri kapsaminda 6l¢ek i¢in he-
saplanan Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 6zerklik destekleyici alt boyutu i¢in
,84, yeterlilik destekleyici boyutu i¢in ,85 ve iligkililik destekleyici boyutu i¢in ,81
olarak bulunmugtur. Giivenirlik katsayisinin ,70 ve tizerinde deger almasi yeterli
kabul edilmektedir (Tezbasaran, 1997). Sonug olarak Kisilerarasi Davranislar Ol-
cegi Ogretmen Kisa Formu'nun gegerlik ve giivenirlik analizine iligkin ulagilan
tiim bulgular 6l¢egin ortaokul 6grencilerinin 6gretmenlerinin 6zerklik, yeterlilik
ve iligkili olma konusundaki destekleyici davranislarina iligkin algilarini 6lgmede
gecerli ve giivenilir bir ara¢ oldugunu gostermektedir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada veriler 2022-2023 egitim-6gretim yilinda simif ortaminda
toplanmustir. Arastirma igin etik kurulu onay1 alindiktan sonra 6grencilere 6lgek-
ler uygulanmigtir. Téim katilimcilara arastirmanin amac, verilerin gizliligi ve iste-
dikleri zaman cayma haklar1 konusunda bilgi verilmistir. Veri toplama araglarinin
uygulanmasi yaklasik 8-12 dakika arasinda stirmiistiir. Verilerin betimleyici ana-
lizleri, gtivenirlik katsayilarinin hesaplanmasi ve korelasyon analizleri i¢in SPSS
22 programi kullanilmigtir. Arastirmada kullanilan Simif Performans Olgegi ve
Kisilerarast Davraniglar Olgeginin faktor yapisini incelemek i¢in DFA yapilmistir.
DFA AMOS 22 programu ile yapilmistir. DFA” da model uyumu degerlendirmek
i¢in alan yazinda siklikla kullanilan Chi-square (x2), Goodness-of-Fit Index (GFI),
Tucker-Lewis Index (TLI), Comparative Fit Index (CFI) ve Root-Mean-Square Er-
ror of Approximation (RMSEA) gibi uyum indekslerine bakilmistir (Kline, 2011;
Schermelleh-Engel, Moosbrugger ve Miiller, 2003). DFAda kurulan modelin ka-
bul edilebilir bir uyuma sahip olmas i¢in 2 < x2/df < 3, ,05 <RMSEA< ,08, ,90
<CFI <£,95, ,90 <TLI < ,95 ve ,90 <GFI < ,95 degerlerine sahip olmas1 onerilir
(Kline, 2011). Arastirmada degiskenler arasindaki iliskiyi saptamada Pearson mo-
mentler ¢arpimi korelasyon katsayis: kullanilmigstir. Arastirmada ele alinan bagisiz
degiskenlerden hangilerinin 6grencilerin sinif performansini yordamada anlaml
diizeyde katk: sagladigini belirlemek i¢in asamali regresyon (stepwise) yontemi
kullanilmistir. Asamali regresyon yontemi ile sinif performansinin yordanmasinda
anlamli katki saglayan degiskenler ve bu degiskenlerin her birinin simif performan-
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sinin yordanmasinda agiklanan toplam varyansa katkisi belirlenmistir. Bu yonte-
min kullanilmasinda ii¢ asama (model) sonunda 6grencilerin sinif performansin-
da agiklanan toplam varyansa erigilmistir.

Regresyon analizi 6ncesi verilerin normallik varsayimini karsilayip karsilama-
digina bakilmistir. Bunun icin kayip degerler ve ug degerleri saptamak i¢in Ma-
halanobis uzaklig1 incelenmistir. Ug degerler incelemek i¢in Mahalanobis uzaklik
degerlerine bakilmis (degerler ,24 ile 16,61 arasinda) ve veri grubunda ug¢ deger
olmadig1 anlagilmistir. Verilerin ¢oklu baglanti 6zelliklerini tespit etmek igin to-
lerans ve varyans genislik faktorii (VIF) degerleri incelenmistir. VIF degeri 10 ve
daha ytiksek oldugunda kuvvetli bagimlilik oldugu kabul edilir (Smith ve Campell,
1980). VIF degerleri 2,61 ile 3,58 arasinda, tolerans degerleri ise ,34 ile ,76 arasinda
degismistir. Bu degerler degiskenler arasinda ¢oklu baglant: problemi olmadigini
gostermektedir (Buyiikoztiirk, 2014). Verilerin tek degiskenli normal dagilimi, Ta-
bachnick ve Fidell (2007) tarafindan 6nerildigi gibi ¢arpiklik ve basiklik degerleri
ile degerlendirilmistir. Ozerklik destekleyici alt boyutu i¢in ¢arpiklik ve basiklik
katsayisi -1,15 ve ,985; yeterlilik destekleyici i¢in 1,34 ve -,87; iliskililik destekleyici
i¢in ise sirastyla ,97 ve 1,2 olarak bulunmustur. Sinif performans degiskeninin alt
boyutu olan akademik yeterlilik i¢in ¢arpiklik ve basiklik katsayusi sirasiyla -,58 ve
,91; kisilerarast yeterlilik alt boyutu icin ,779 ve -1,14 olarak bulunmugtur. Aragtir-
macilara gore ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin -2,0 ile +2,0 arasinda olmasi verile-
rin normal bir dagilim aralig1 oldugunu gostermektedir (Field, 2018).

Etik Kurul izin Bilgileri

Yapilan bu ¢alismada “Yitksekogretim Kurumlar: Bilimsel Arastirma ve Yayin
Etigi Yonergesi” kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur.

Etik Degerlendirmeyi Yapan Kurul Adr: Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu
Etik Degerlendirme Kararinin Tarihi:02.12.2022

Etik Degerlendirme Belgesi Say1 Numarast: E. 177451
BULGULAR

Dediskenler Arasi Korelasyonlar

Aragtirmada Pearson korelasyon katsayis: kullanilarak algilanan 6gretmen des-
tekleyici davranislar ile sinif performans degiskeni arasindaki iliskiler incelenmis-
tir. Analiz sonuglar1 Tablo 2de verilmistir.

OMU EFD, 2023, Cilt 42, Say1 1, Sayfa 195-244



ilhan ILTER

Tablo 2. Degiskenler Arasindaki Korelasyonlar ve Tanimlayici Istatistikler

Degisken 1 2 3 4 5
1. Ozerklik Destekleyici A5 ,56%* 71 544
2. Yeterlilik Destekleyici AT ,56** ,39%*
3. [iliskililik Destekleyici 41 ,52%*
4. Akademik Yeterlilik ,55%*
5. Kisileraras: Yeterlilik

*p <.05,**p <.001.

Tablo 2 bakildiginda &ézerklik destekleyici alt boyutun akademik yeterlilik alt
boyutu (r=,71, p<,001) ile yiiksek bir korelasyona; kisileraras: yeterlilik (r=,54, p<
,001) alt boyutu ile orta diizeyde bir korelasyona sahip oldugu goriilmektedir. Di-
ger taraftan yeterlilik destekleyici alt boyutu akademik yeterlilik (r=,56, p<,001) ve
kisilerarasi yeterlik (r=,39, p<,001) alt boyutlari ile orta diizeyde pozitif korelasyo-
na sahiptir. [ligkililik destekleyici alt boyutuna bakildiginda bu boyutun akademik
yeterlilik alt boyutu ve (r=,41, p<,001) kisileraras: yeterlilik alt boyutu (r=,55, p<
,001) ile orta diizeyde pozitif korelasyona sahip oldugu goriilmektedir. Degisken-
ler arasindaki bu anlaml iligkiler, degiskenlerin yordayici giiciinii belirlemek i¢in
regresyon analizlerinin yiiriitiilmesini destekleyen 6n kanitlar saglamistir.

Tablo 3. Sinif Performansinin Yordanmasina iligkin Asamali Regresyon
Analizi Sonuglar1

Model Degisken B SH t B F

. ("Sabit) 4,776 1,21 25,87** 72,36
Ozerklik Destekleyici ,532 ,89 14,44** ,323
(Sabit) 3,446 1,12 19,49**

2 Ozerklik Destekleyici ,317 ,074 6,12%* ,307 47,13
Yeterlilik Destekleyici 275 ,065 4,75*%* ,265
(Sabit) 2,625 ,98 15,89**

s Ozerklik Destekleyici ,231 ,062 7,44%% 275 3754
Yeterlilik Destekleyici ,177 ,055 6,58** ,198
iligkililik Destekleyici ,143 ,042 5,41% ,161

**p<.001, *p<.05
1. Bagimli Degisken: (Sabit): Sinif performansi

2. Yordayict Degiskenler: Ozerklik destekleyici, yeterlilik destekleyici, iliskililik destekleyici
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Tablo 3’teki ANOVA testi analizi sonuglarina gore agiklanan varyansin bir bag-
ka ifadeyle s6z konusu iliskilere yonelik regresyon modellerinin anlamli oldugu
gorilmustiir. Elde edilen bu sonug, bagimsiz degiskenlerin (6zerklik destekleyi-
ci, yeterlilik destekleyi