v TESA

PUBLICATIONS

March 2023,Vol:9,Issue:1

PESA INTERNATIONAL
JOURNAL OF
SOCIAL STUDIES

PESA ULUSLARARASI SOSYAL
ARASTIRMALAR DERGISI

PESA INTERNATIONAL
JOURNAL OF
SOCIAL STUDIES

Mart 2023, Cilt:9, Sayi:1
e-ISSN: 2149-8385 ISSN: 2528-9950
Journal homepage: http://dergipark.gov.tr/pesausad

doi https://doi.org/10.25272/j.2149-8385.2023.9.1.02

KUCUK COCUKLARIN GOZUNDEN COVID 19: BOYLAMSAL BIR CALISMA
COVID 19 Through The Perspective of Young Children: A Longitudinal Study

Hatice ERTEN SARIKAYA

hatice_041.7.@hot:fnail. com
Hande GUNGOR

hgungor@_r_)au. edu.tr
Hiilya GULAY OGELMAN

ogelman@sinop.edu.tr

MAKALE BILGISi

OZET

Makale Gegmisi:
Gelis: 22 Kasim 2022
Kabul: 20 Mart 2023

Anahtar Kelimeler:
COVID 19, ¢ocuk goriisi, okul éncesi
dénem, boylamsal ¢alisma

© 2023 PESA Tiim haklarisaklidir

Bu arastirmanin amaci, 4 yas ¢ocuklarinin COVID 19 ile ilgili gériislerinin boylamsal
olarak incelenmesidir. Arastirmanin ¢alisma grubunu okul éncesi egitime devam eden
ve normal gelisim ozelligi gbsteren 14'i kiz, 18'i erkek olmak lizere 32 ¢ocuk
olusturmaktadir. Nitel arastirma modelinde gergeklestirilen ¢alismada, veriler yari
yapilandirilmis gériisme formu ile elde edilmistir. Yari yapilandirilmis gériisme formu
arastirmacilar tarafindan hazirlanmis, 11 sorudan olusmaktadir. Arastirmada, ¢alisma
grubundaki ¢ocuklar ile Haziran 2021-Mart 2022 tarihleri arasinda iki gériisme
gergeklestirilmistir. Her iki gériismede ¢ocuklara gériisme formundaki sorular ayni
arastirmaci tarafindan, ayni sirada sorulmustur. Tiim gériismeler, sinif ortami disinda
cocuklar ile birebir gergeklestirilmistir. Cocuklarla yapilan gériismeler ortalama 15-20
dakika arasinda siirmiistiir. Yaklasik bir yillik zaman diliminde iki defa yapilan él¢iim
sonucunda ¢ocuklarin COVID 19 ile ilgili temel kavramlari égrendikleri ve genel olarak
bilgi sahibi olduklari gériilmektedir. Bulgular, ¢ocuklarin deneyimlerinin yani sira
ailelerinden, teknolojik araglardan bilgi edindiklerini géstermektedir. Bilgi diizeyinin,
olgunlasmanin ve deneyimin ¢ocuklarin son testte, on teste gére daha uzun cevaplar
vermelerini saglayabildigi diisiinilmektedir.
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This study aims to examine the views of 4-year-old children about COVID 19
longitudinally. The study group of the research consists of 32 children, 14 girls, and 18
boys, who attend preschool and show normal developmental characteristics. In the
study carried out in the qualitative research model, the data were obtained with a
semi-structured interview form. The semi-structured interview form consists of 11
questions prepared by the researchers. In the study, two interviews were conducted
with the children in the study group between June 2021 and March 2022. In both
interviews, the questions in the interview form were asked to the children by the same
researcher, in the same order. All interviews were conducted one-on-one with the
children outside the classroom environment. Interviews with the children lasted
between 15-20 minutes on average. As a result of the measurement made twice in a
period of about one year, it is seen that children have learned the basic concepts of
COVID 19 and have general knowledge. The findings show that children gain
knowledge from their families and technological tools as well as their experiences. It is
thought that the level of knowledge, maturity, and experience can enable children to
give longer answers in the post-test than in the pre-test.

14

Pesa International Journal of Social Studies, March 2023, Vol: 9, Issue:1



H. ERTEN SARIKAYA, H. GUNGOR, H. GULAY OGELMAN/ KUCUK COCUKLARIN GOZUNDEN COVID 19: BOYLAMSAL BIR CALISMA

GiRIS

Bireyin yasantisinda kritik bir donem olarak ifade edilen okul 6ncesi dénem, tiim gelisim alanlarina
yonelik temel bilgi beceri, tutum ve aliskanliklarin kazanildigi, gelisimin ¢ok hizli oldugu bir donem
olarak tanimlanabilir. Bu nedenle bu dénemde yasanilan gevresel etkilesimler, kiigtik cocuklarin daha
sonraki yasantilari Gzerinde de 6nemli rol oynamaktadir. 2019 yilinin aralik ayinda Cin’in Wuhan
kentinde ortaya cikan Koronaviris hastaligi (COVID 19), tim dinyada oldugu gibi lilkemizde de kliglk
cocuklarin alisik olduklari gevresel etkilesimleri farklilastirmistir. COVID 19’un llkemizde gérinmeye
baslamasindan kisa siire sonra salginin yayihmini durdurmak igin pek ¢ok énlemler alinmistir. Kiiglik
gocuklar igin uzun sire sokaga ¢ikma yasaklari uygulanmis, gelisimleri igcin biyik éneme sahip okul
oncesi egitim kurumlari kapatilmis, online egitime gecis yapilmistir. Bu siirede kigik ¢ocuklar akran
cevrelerinden yoksun kalmislardir. Disari cikamayan, okula gidemeyen, akranlari ile etkilesim
kuramayan cocuklarin hareket alanlari ev ile sinirli kalmistir. Alan yazin incelendiginde, COVID 19' un
cocuklara bulasma orani yetiskinlerdeki kadar yiksek olmasa da (Bhuiyan ve dig., 2021), okullarin
kapanmasi, sokaga ¢ikma yasaklari, acik hava etkinliklerinde kisitlamalar gerektiren bu uygulamalarin,
cocuklarda kisa vadede ortaya cikabilecek ve 6mir boyu sirebilecek davranis degisikliklerine neden
olabilecegini belirten arastirmalar s6z konudur (Akin Isik, Bora Gilines, & Kaya, 2022; Akoglu ve
Karaaslan, 2020; Arslan Dikme ve Giiltekin, 2021; Garcia de Avila ve dig., 2020; Gelir ve Diizen, 2021,
Imran, Zeshan, ve Pervaiz, 2020; Jiao ve dig., 2020; Ok, Torun ve Yazici, 2021; Vasileva, Alisic ve De
Young, 2021).

Alan yazinda COVID 19 pandemisinin kiclk cocuklarin farkli gelisim alanlarina (motor gelisim, sosyal
gelisim, duygusal gelisim, dil ve bilissel gelisim) yonelik etkilerini ortaya koyan arastirmalar
bulunmaktadir (Abe, vd., 2022; Akin Isik, Bora Glines ve Kaya, 2022; Cordovil vd., 2021;). COVID 19
salgini ile yasanan karantina silirecinde ¢ocuklarin evde kalmalari, hareketlerinin kisitlanmasi fiziksel
ve motor gelisim alanlarini olumsuz yénde etkilemistir. Yasanan fiziksel hareketsizlik, okul 6ncesi
cocuklarda temel hareket becerilerinin gelisimini engellemis olabilir. 3-5 yas arasi Japon okul 6ncesi
cocuklar arasinda COVID-19 pandemisi (2019-2020) &ncesi ve sirasinda yas grubuna gore temel
hareket becerilerinin karsilastirildigi arastirmada, COVID-19 pandemisinin, 6zellikle nesne kontrol
becerileri icin gerekli olan temel motor becerilerin gelisimini engelledigini gostermektedir (Abe, vd.,
2022). Arastirmada, pandemi sirasinda ve sonrasinda okul éncesi ¢ocuklarda temel motor becerileri
gelistirmeyi amaglayan midahalelere duyulan ihtiyag¢ vurgulamaktadir (Abe, vd., 2022).

Akin Isik, Bora Gilines ve Kaya (2022), pandemi siirecinin ve sosyal izolasyonun g¢ocuklarin psikolojik,
duygusal, davranissal, sosyal ve akademik yasamlarinda sorunlara yol actigini belirtmislerdir. Imran,
Zeshan, ve Pervaiz, (2020), pandemi gibi durumlarda okul 6ncesi donem cocuklarinda yaygin olarak
isteksizlik, oyuna odaklanmada giicliik, biberon kullanma istegi, parmak emme gibi yas ve gelisim
diizeyiyle uyumu olmayan bazi davranislar gosterdiklerini ifade etmektedir. COVID 19 salgininda okul
oncesi donem cocuklarin hem karantinada hem de karantina sonrasinda etkileri oldugunu belirten
Cordovil vd., (2021), arastirmalarinda COVID 19 bulasmasini 6nlemek icin okullarda saglik
yonergelerinin uygulanmasinin ¢ocuklarin oyun firsatlari Gzerinde olumsuz etkiye yol actiklarini
belirtmislerdir. Ayni arastirmada, bu siirecte llkemizde de benzer olarak uygulanan anaokullarinda
materyallerin kaldirilmasi, materyal paylasan ¢ocuklarin sinirlandiriilmasi gibi édnlemlerin, ¢ocuklarin
Ozellikle sosyal gelisimlerini olumsuz etkiledigi ifade edilmektedir. Vasileva, Alisic ve De Young, (2021)
okul 6ncesi cagindaki cocuklarin COVID 19 pandemisi sirasinda yasadiklari olumsuz disiince ve
endiselerini belirlemek lzere cocuklara bakan kisilere ulastiklari arastirmalarinda COVID-19'u okul
oncesi donem cocuklarinin konusmalarinda, oyunlarinda ve gizimlerinde gozlemlediklerini ayrica bu
slrecin ¢ocuklarda artan uyarilma, ihtiyatllik, kaginma ve baglanma arayisi davranislarinda kaygiya
neden oldugu ifade edilmektedir.
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Yoshikawa vd., (2020) arastirmalarinda cocuklarin bilissel gelisimleri tizerinde de COVID 19 salgininin
etkisinin olabilecegi ve bu durumun kisa ya da uzun vadede olumsuz sonuglar dogurabilecegini
belirtilmektedir. Bartholo vd., (2022) COVID 19 salgini sirasinda okullarin kapatilmasinin Rio de
Janeiro'daki okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6grenme kaybi ve 6grenme esitsizlikleri Gzerindeki
etkilerini degerlendirdikleri boylamsal arastirmalarinda (2019-2020) okullarin kapanmasinin dil ve
matematik gelisimi lzerinde 6grenme kaybi olusturdugunu, ayni zamanda 2020 akademik yilinda
0grenme esitsizliklerinde bir artis oldugunu gostermektedir.

COVID 19 kaynakli sosyal izolasyon siireci ¢cocuklarin medya kullanimlarini da etkilemistir. Cordovil
vd., (2021), 6 yas alti 1168 cocuk ile gerceklestirdikleri arastirmalarinda, ¢ocuklarin bu slirecte, ekran
suresilerinin artigini belirtmektedir. Buna bagli olarak ¢ocuklarin hareketsiz zamanlarinin da artigi
arastirmada vurgulanmaktadir. Gerek egitimin uzaktan ekran tabanliya donismesi, gerek
ebeveynlerin ¢ocuklarin davranislarini  kontrol edebilmek icin c¢ocuklarina teknolojik aletleri
kullanmasi icin daha kontrolsiiz olmasi, cocuklarin ekran stirelerini arttirmis olabilir. Cocuklarin zaman
siniri olmadan ekran medyasina maruz kalmasi, ¢ocuklar tzerinde istenmeyen durumlar (Gelisim
alanlarinda riskler, zararli icerige maruz kalma, okul basarisizligi, bagimlilik, saglik riskleri) ortaya
¢ikarabilir (Gling6r, 2020).

Alan yazinda konu ile ilgili yukarida belirtilen arastirmalar degerlendirildiginde, yasanan pandemi
slrecinde karsilasilan olaganistl durumlarin ¢ocuklar Gzerinde oldukga etkili oldugu soylenebilir. Bu
sirecte cocuklarin fiziksel olarak daha az aktif olmalari, sosyal hayatlarindan izole olmalar,
hastaliktan korkmalari gibi pek ¢cok durum c¢ocuklarda farkli davranis aliskanliklari ortaya c¢ikarabilir.
Bununla birlikte alan yazin ¢alismalari degerlendirildiginde gerceklestirilen ¢calismalarda COVID 19°un
cocuklar Gzerindeki etkilerine odaklanildigi, cocuklar ile ilgili verilerin aile/cocuga bakan kisi ya da
ogretmenlerden saglandigi gorilmektedir. Cocuklarin COVID 19 salginina yonelik kendi algilarini
belirleyen sinirli sayida arastirma ile karsilagiimistir. Glingor vd., (2022), okul 6ncesi egitim kurumuna
devam eden 40-72 aylik ¢ocuklarin COVID 19 algilarini, gizdikleri resimler aracihgiyla belirledikleri
arastirmalarinda. Cocuklarin COVID 19 temal resimlerinde, konu ile ilgili kavramlara (maske, mesafe
ve temizlik vb.) yer verdiklerini, pandemi siirecindeki mahrumiyetlerinden kaynakli olarak 6zlemlerini
renkler aracihgl ile yansittiklarini, kiz g¢ocuklarinin resimlerinde erkek c¢ocuklara gore iyimser
unsurlarin daha fazla oldugunu, erkek gocuklarinin kiz akranlarina gére COVID 19 siirecinden daha
olumsuz sekilde etkilendiklerini belirtmislerdir. Bapoglu, Diimenci ve Demir (2022), okul oncesi
egitime ylz ylize devam eden ¢ocuklarin COVID 19 algilarini ¢ocuklar ile bire bir gériisme ve resimler
aracihgi belirlemeye galismislardir. Bu siirecte pandemi siirecine dair ¢ocuklarin yasadiklarini degisim
ve tepki baslklar altinda incelenmislerdir. Arastirma sonuglarinda degisim basliginda, pandeminin
getirdigi maske, mesafe, artan hijyen gereksinimin yani sira cocuklarin yasamini etkileyen okula
oyuncak getirmeme, etkinliklerin yapilmamasi gibi temalar; Tepki basliginda ise korku, merak, tzlintd,
saskinlik temalari gortlmektedir. Alabdulkarim, vd., (2022). Suudi Arabistan'da COVID 19
pandemisiyle ilgili okullarin kapanmasi sirasinda okul 6ncesi ortamlarinin en ¢ok 6zledikleri yonlerini
belirlemek icin gerceklestirdikleri arastirmada ¢ocuklarin ¢izimlerinin ¢ogunun insanlara ait oldugunu
ve bunu okul ortaminin izledigini belirtmislerdir. Arastirmada fiziksel cevreyi temsil eden c¢izilmis en
belirgin alanin, oyun alani oldugu ifade edilmektedir (Alabdulkarim, vd., 2022). Oztiirk, Kuru ve Yildiz
(2020) “salgin bitiminde disar ¢iktiginizda ilk olarak yapmak istediginiz nelerdir” sorusuna ¢ocuklarin
“bahc¢ede oynamak ve parka gitmek” yanitini verdikleri gérilmektedir.

Siphesiz COVID 19'un c¢ocuklar Uzerindeki etkilerini bilmek, onlarda olusabilecek istenmeyen
durumlarin engellenmesinde 6nemlidir. Bununla birlikte ebeveyn ve 6gretmenlerin ¢ocuklara nasil
destek olacaklarini bilmeleri igin ¢ocuklarin COVID 19 siirecini nasil algiladiklarinin belirlenmesi de
gereklidir. Alan yazinda kigik ¢ocuklar ile gériisme yapilarak COVID 19 algilarinin belirlenmesine
yonelik calismalar sinirlidir. Bu sirecgte cocuklar ile gercgeklestirilen boylamsal arastirmaya ise
rastlanilmamistir. Oysaki pandemi sirecinin glnlik rutinlerimizde ¢ok az da olsa hala devam ettigi
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glinidmizde cocuklarin sirece yonelik algilarinin farkli yonleri ile belirlenmesine yonelik arastirma
sayilarinin artmasi, ¢ocuklarin bu siirecte daha iyi anlasilmasi ve onlara gerekli destegin saglanmasi
acisindan 6nem tasimaktadir. Bu baglamda kii¢lik ¢ocuklarin COVID 19’a yonelik gorislerinin
boylamsal olarak incelenmesi amaglanan bu arastirmadan elde edilen bulgular hem alan yazina hem
de ebeveyn/bakici ve 6gretmenlere katki saglamasi acisindan 6nem arz etmektedir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Kiguk cocuklarin COVID 19 hakkindaki gorislerinin boylamsal olarak incelendigi arastirmada nitel
arastirma yontemlerinden fenomenolojik yaklasim kullanilmistir. Fenomenolojik yaklasim, siiregte
arastirmacinin aktif rol aldigi, katilimcilarinin deneyimlerini, algilarini ve bakis agilarini kesfetmek ve
yorumlanmasinda kullanilan nitel arastirma yontemidir. Fenomenolojik yaklasimda, katilimcilarin
yasantilari ile iliskili bir fenomen ile ilgili ortak deneyimlerin ortaya cikarilmasi amacglanmaktadir
(Creswell, 2021). Gergeklestirilen arastirmada kiigclik cocuklarin COVID 19 ile ilgili, bilgilerini, bakis
acilarini, deneyimlerini ve ihtiyaclarini belirlemek Gzere detayh bilgilere ulasiimasi planlandigindan
arastirmada fenomenolojik yaklasim tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunun belirlenmesinde amach 6rnekleme yontemlerinden 6lcit érnekleme
kullanilmistir. Olciit 6rneklemede olgiitler hazir olabilir ya da arastirmaci tarafindan belirlenebilir
(Marshall ve Rossman, 2014; Yildirim ve Simsek, 2011). Ol¢iit 6rneklemedeki &nemli noktalardan biri
secilecek durumlarin bilgilere ulasma agisindan zengin olmasidir (Marshall, 1996). Bu calismada
Olcltler arastirmaci tarafindan belirlenmistir. Calisma grubunun belirlenmesinde aranan o&lgitler
asagida maddeler halinde belirtilmektedir:

e Cocuklarin en az yarim giin 4 yas grubunda okul 6ncesi egitimi aliyor olmalari,

e Bir sonraki sene ayni kurumda egitime devam edecek olmalari

e Cocuklarin COVID 19 pandemisi siiresince agik olan anaokullarina devam etmis olmalari

e @GoOrismeci ile tanismaya, konusmaya istekli olmalari

Bu Olcutlere gore belirlenen arastirmanin ¢alisma grubunda, 2021-2022 egitim 6gretim yilinda Denizli
ilinde okul 6ncesi egitime devam eden ve normal gelisim 6zelligi gosteren 4 yas, 14'G kiz, 18'i erkek
olmak Gzere 32 cocuk bulunmaktadir. Calisma grubundaki cocuklar bagimsiz anaokulunda yarim giin
egitim almakta ve toplamda iki subede egitim gérmektedirler.

Veri Toplama Siireci

Arastirmada veriler, yari yapilandirilmis gérisme teknigi ile elde edilmistir. Gorlisme belli bir amag
dogrultusunda, bir kisinin ya da bir grubun farkli konular tzerindeki bilgi, tutum, deneyimlerini ve
davranislarini belirlemek igin yiiz ylze karsilikh etkilesim sidrecidir (Balci, 2005; Yildirim ve Simsek,
2006). Yari yapilandiriimis gériismede elde edilen veriler arastirmaci tarafindan oldugu gibi butiinsel
olarak analiz edilmektedir (Bogdan ve Biklen, 2007). Gorlisme sorulari 6nceden belirlenmekte ve her
bir gériismede sistematik sira ile sorulmaktadir. Gerektiginde esnetilerek sorularin yerinde degisiklik
yapilabilir (TGrndklG, 2000; Uzuner, 2006). Gergeklestirilen arastirmada goriisme sorularinin
yerlerinde bir degisiklik yapilmamustir.

Yari yapilandirilmis gériisme formu arastirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Form ile ilgili i¢ alan
uzmanindan gorisler alinmis, uzman gorisleri dogrultusunda gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Dizenlenmis form bir erkek ve bir kiz cocuk ile pilot gériisme yapilarak uygulanmis, sorularda yer alan
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ifadelerin ¢cocuklar tarafindan anlasilabilirligi test edilmistir. Arastirmada kullanilan gértiisme formu 11
actk uclu sorudan olusmaktadir. Arastirmada kullanilan goérisme formundaki sorular asagida
belirtiimektedir:

COVID diye bir sey duydun mu? (Evet ise) Sence COVID nedir?

COVID ile ilgili bana bildiklerini anlatir misin?

COVID sence neye benziyor?

COVID’e bir sey soyleyebilseydin ona ne derdin?

COVID’de neleri yapamadin? Neleri yapmayi 6zledin? Neden?

COVID bitince neleri yapmayi isterdin?

COVID varken, sen ve arkadaslarin, 6gretmenin maske takarken, okulda oldugunda neler
hissediyorsun? Okulda olmay!i seviyor musun? Okulda en ¢ok neleri yapmayi seviyorsun?
8. Maskeyi takmak zorunda oldugun zamanlarda arkadaslarinla neler oynuyorsun?

9. COVID olmamak icin neler yapmaliyiz?

10. Neden maske takiyoruz? Maske takmayi seviyor musun?

11. Maske varken neleri yapmakta zorlaniyorsun?

Noup,kwnNpeE

Bu arastirmanin Etik Kurul Onay Belgesi, Pamukkale Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigi Kurulu'nun 13.07.2021 tarihli ve 68282350/22021/G013 karari
dogrultusunda alinmistir. Arastirmada, Haziran 2021-Mart 2022 tarihleri arasinda cocuklarla iki
gorisme gercgeklestirilmistir. Gorlsmeci cocuklarla gérisme o©ncesi kisa bir tanisma oyunu
oynamistir. Tanisma oyunundan sonra goérismeci cocuklara arastirma konusunu anlatmis bu
konudaki dustincelerini merak ettigini belirtmistir. Cocuklara katilmak isteyip istemedikleri
sorulmustur. Gortismelere gonilli olarak katilan ¢ocuklarin gériisme kayitlari arastirmaya alinmistir.
Her iki goriismeye calisma grubundaki tim cocuklar katilmistir. Gorlismeler arastirmaci tarafindan
cocuklar ile birebir, daha 6nce belirlenen sessiz, bos bir drama salonunda, maske mesafe kurallarina
uygun olarak gerceklestirmistir. Gorlismelerde katilimcilarin ifadeleri arastirmaci tarafindan not
edilmistir. Gorismeler ortalama 15-20 dakika stirmustir. Ginde iki ¢ocuk ile goriisme yapilmis, her
goriismeden sonra oda havalandirilmistir. On test ve son test ortalama 15 giin siirmustdir.

Verilerin Analizi

Arastirma nitel arastirma yontemlerinden yari yapilandirilmis gérisme ile gerceklestirilmis ve veriler
time varim analizi yontemi ile analiz edilmistir. Tiime varim analizi, verileri tanimlama, verileri
kodlama ve siniflandirma siireclerinden olusmaktadir. Yéontemin amaci, toplanan verileri
aciklayabilecek iliskilere ulasmaktir (Patton, 2014). Time varim analiz yonteminde arastirmada
sirayla; verilerin kodlanmasi, temalarin bulunmasi, verilerin kodlara ve temalara gore diizenlenmesi,
tanimlanmasi ve bulgularda yer verilmesi asamalari gerceklestirilmistir (Yildirrm ve Simsek, 2006).
Gergeklestirilen arastirmada tlime varim analizi ile cocuklarin COVID 19 ile ilgili goruslerini ayrintili
olarak ortaya cikarmak amacglanmistir. Her bir soruya verilen cevaplarin dokimi yapilmistir.
Calismada gorismenin glvenirligini saglamak icin iki arastirmaci birbirinden bagimsiz olarak gérisme
dékimlerini okumustur (Blyiikéztiirk vd., 2008; Yildirim ve Simsek, 2011). iki arastirmaci birbirinden
bagimsiz veriler ile ilgili betimsel indeks gorislerini paylasmistir ve daha sonra bir araya gelerek
yaptiklar calismayi karsilastirmislardir. Uzerinde calisilan betimsel indeks béliimlerinde tutarlihk
saglanmadiginda lzerinde tartisarak ilgili bolimlerde tutarlilk saglanmistir. Daha sonra 6n test ve son
test icin ayri ayri her bir ¢ocuk gorisi icin cinsiyetleri dikkate alinarak isimlendirme yapilmistir
(Ornegin, bir numaral kiz cocugu, iki numaral kiz ¢ocugu...; bir numaral erkek ¢cocugu, iki numaral
erkek ¢ocugu...). Verilerin 6n test son test kod dosyalari olusturulmustur. Temalar ve alt temalar
yazilmis belirlenmis ve bulgular bu dogrultuda sekillenmistir. Arastirmanin bulgularinda ¢ocuklarin
cevaplari dogrudan alinti olarak eklenmistir.
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BULGULAR
1. COVID 19 ile ilgili Duyumlan

On testte on doért kiz cocugunun ikisi COVID 19’u duydugunu ama ne oldugunu bilmedigini, biri
duymadigini belirtmistir. On bir kiz cocugu, COVID 19’u duydugunu ve zararli oldugunu ifade edip,
hastalik, viriis, mikrop ve tehlikeli gibi adlandirmalari kullanmislardir. Ornek olarak 2 numaral kiz
cocugu, “Duydum, kéti bir sey. insanlari hasta ediyor.”, bes numaral kiz cocugu “Duydum iyi bir sey
degil. Herkese zarar veriyor.” seklinde cevap vermistir. iki kiz cocugu tanimlamasinda “bulasic’”
ifadesine yer vermistir.

Son testte on dort kiz cocugunun tamami COVID 19'u duydugunu ifade edip, ¢ok kot hasta eden,
oldiiren, herkesi hasta eden bir sey ve mikrop olarak tanimlamislardir. Ornek olarak, 1 numarali kiz
cocugu “Duydum. Cok kétii bir mikroptur. Zararhidir kétiidir. insanlara yardim etmez onlara ¢ok zarar
verir.” seklinde aciklamistir. iki kiz cocugu insanlarin hepsini hasta ettigini, bir cocuk uyuttugunu,
Okslrttigina belirtmistir. Bir kisi annesinin COVID 19 oldugunu ifade etmistir.

On sekiz erkek cocugunun ilk soruyla ilgili 6n test cevaplarina bakildiginda, ikisi duymadigini
belirtmistir. Ornek olarak 23 numarali cocuk “Duymadim. lyi bir sey herkes mutlu.” seklinde
belirtmistir. iki erkek cocugu duydugunu ama ne oldugunu bilmedigini, biri hasta ettigini ama iyi bir
sey oldugunu, digerleri ise tehlikeli, zararli, hasta eden bir virlis, mikrop oldugunu ifade etmistir.
Ornek olarak 29 numarali cocuk “Korkutucu bir seyi hasta eder.” seklinde ifade etmistir. Bir erkek
¢ocugu bulasici oldugunu séylemistir.

Son testte, erkek cocuklarinin tamami, COVID 19’u duydugunu ifade edip, tehlikeli ve ¢ok hasta eden
virts, mikrop tanimlamalari yapmislardir. Erkek cocuklarindan biri babasinin, biri anneannesinin
COVID 19 oldugunu paylasmistir. Ornek olarak, “Babam hastanede calisirken korona oldu hasta oldu
biz onu uzaktan gordik.”, 17 numaral ¢ocuk “Evet COVID bir hasta edici mikroptur. Ellerimizi
yikamazsak gelir bizi hasta eder kotl bir seydir.”, 24 numarali ¢ocuk “Duydum ve korona ¢ok uzun
oldu. Biz hep maske takiyoruz annem takiyor abim takiyor ben takiyorum. Korona zararhdir insanlari
oldaridr.”, 29 numarali gocuk “Herkese oksurikle bulasan bir hastalik” olarak belirtmistir.

Goruldigu gibi 4 yas cocuklarinda 6n testte kiz gocuklarinin erkek ¢ocuklarina gére COVID 19’a
yonelik bilgisinin daha fazla oldugu sdylenebilir. Kiz ¢ocuklarindan biri COVID 19’u duymadigini ifade
ederken, erkek gocuklarindan ikisi duymamistir. Ayrica COVID 19’un iyi bir sey oldugunu dislinen
erkek cocuklari varken kizlardan bu tir bir cevap alinmamustir.

Son teste bakildiginda her iki cinsiyette COVID 19 ile ilgili bilgi ve deneyimde artis oldugu
goralmektedir. Her iki cinsiyetteki cocuklar arasinda COVID 19’un belirtilerini, yayginligini anlatan,
maske takmak, hijyen gibi konu ile iliskili kavramlar, kendisinin ve yakinlarinin hastalandigina iliskin
bilgiler paylasan c¢ocuklar oldugu gorilmektedir. Yaklasik bir yillik zaman diliminde c¢ocuklarin
verdikleri cevaplara bakildiginda, COVID 19 ile ilgili temel kavramlari 6grendikleri ve genel olarak bilgi
sahibi olduklari gorilmektedir.

2. COVID 19 ile ilgili Bildikleri

On testte kiz ¢ocuklarindan (icli bilmedigini ifade ederken, érnek olarak 6 numaral kiz ¢ocugu
distncelerini “Bilmiyorum sadece duyuyorum ama bizim evde yok.” seklinde ifade etmistir. On bir kiz
g¢ocugu, COVID 19'u “kotl, korkung, cok hasta edici, tehlikeli, mikrop, hastanede kalma, disari
¢lkamama, evde kalma, hasta olunca igne olma” seklinde tanimlarken “eller yikaninca korunacagi,
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oksirikle, hapsirikla, dokunma ile bulasacaginl” belirtmislerdir. Bir diger 6rnekte, 10 numarah kiz
¢ocugunun “Mikroptur ve ellerimizi yikamayanlara bulasir.”, 7 numarah kiz gocugunun ise “COVID 19,
evde kalin diyen birisidir.” seklinde cevap verdigi belirlenmistir.

Son testte, on dort kiz cocugunun tamaminin COVID 19 ile ilgili bilgilerinin ve deneyimlerinin oldugu
gorilmektedir. Calisma grubundaki kizlar icerisinde son testte “bilmiyorum” cevabi veren olmamistir.
Kiz cocuklari; COVID 19 hastasi olan kisiye yaklagilmayacagi, hastalanan kisinin hastaneye ambulansla
gotiirtlebilecegi, bazi hastalarin hastaneye vyatabilecegi, herkesin hasta olabilecegi, ailece
hastalandiklari, ilac icildigini, hastaligin 6ldirebilecegi, bir mikrop oldugu, bulasici bir hastalik oldugu
icin maske takildigi, her yerde bulunan mikroplardan bulasabildigi, okula maske ile gelinecegi, yesil
renkli oldugu, oksirerek baskalarina gecebildigi, biraz igne ile gecebildigi bilgilerini paylasmislardir.
Ornek olarak 1 numarali kiz cocugu, “Kiiciik bir mikrop oldugu icin biz evde kaldik. Maske taktik sonra
bulasmasin diye anneanneme gitmedik. Annem korona oldu biz ona yaklasmadik ¢ok hasta oldu diger
odadan gordik uzaktan.”, 5 numarali kiz cocugu “Ben oldum abim oldu babam oldu kéti hissettik ilag
ictik korktum.”, 13 numarah kiz cocugu “Hastaliklar 6kslriince arkadasa gecebiliyor ondan maske
takiyoruz oyle biliyorum.” seklinde ifade etmistir.

Kiz cocuklarinin igerisinde 6n testte COVID 19’u konusan bir kisi olarak tanimlayarak insansi 6zellikler
yukledigi goriilmektedir. Ancak calisma grubunun 6n testte énemli bir bolimiinde, son testte ise
hicbir kiz cocugunda animizmle acgiklama yapma s6z konusu olmamistir. Bununla birlikte kiz
cocuklarinin on aylik bir slre zarfinda bilgilerinin ve deneyimlerinin arttigi, bir cocugun ailece COVID
19 gecirdigi belirlenmistir.

Arastirmaya katilan on sekiz erkek ¢ocugunun tamami, COVID 19 ile ilgili bildiklerini aktarmistir. Erkek
cocuklari, COVID 19’un bulasici, kéti bir mikrop oldugu, hasta ettigi, hastaneye yatirdigi, oksurttiga,
grip oldugu, disarida maske takildigi, tehlikeli oldugu, ilag icildigi, disleri fircalamak gerektigi, eller
yikanmadiginda, oksiirtildigiinde hasta olundugu, hasta olan bir komsularina yemek biraktiklarini,
oksuriikle, hapsirikla bulastigini ifade etmislerdir. Ornek olarak 22 numarali erkek cocugu “korona
kotl bir sey herkesi cok hasta eden ve sagliksiz yapan bir mikrop”, 27 numarali erkek ¢ocugu “Elleri
yikamazsak oksiirirsek hasta oluruz.” seklinde ifade etmistir. Erkek ¢ocuklarinin tamami 6n testte
oldugu gibi son testte de COVID 19 ile ilgili bilgilerini paylasmislardir. 15 numaral erkek ¢ocugu
“bulasan bir hastalik gibi ama degil” seklinde kararsizhgini paylasirken, digerleri mikroplu bir hastalk
oldugu, c¢ok hasta ettigi, bulasici oldugu icin maske takildigini, herkese bulastigini, ambulansla
hastaneye gidilebildigini, maske takilmaz ve eller yikanmaz ve birilerine dokunur ise hasta
olunabildigini, COVID olundugunda evden g¢ikilamayacagi ve ilag icilmesi gerektigi, hastanede serum
onlenebilecegi bilgileri verilmistir. Ornek olarak 24 numarali erkek cocugu “Mikrop oldugunu
biliyorum hasta eder hastaneye yatirir hastalik bitene kadar insanlar birbirini géremez.”, 30 numarali
erkek cocugu “Ben ¢izgi film izlemistim orda pepe korona olmustu. Maske mesafe demisti kimseye
yaklasmamusti ilag icmisti iyilesmisti.” 32 numarali erkek cocugu “Hasta olanlarin hastanede kaldigi bir
sey ambulans gelip gotirir ve hastanede kalirlar.” seklinde agiklamislardir.

Erkek cocuklari, ikinci soruda kiz gocuklarina gére 6n testte daha cok bilgi paylasmislardir. iki
cinsiyette de son testte cocuklarin COVID 19 ile ilgili genellikle dogru ve detayh bilgilere sahip
olduklari gértilmektedir. Kiz cocuklari, son testte soruya daha detayl bilgiler vermislerdir.

3. COVID 19 ile ilgili Benzetimleri

On testte, calisma grubundaki on dért kiz ¢ocugunun sekizi bilmedigini ifade etmistir. Alti kiz
¢ocugundan ikisi dikenli bir virlise, diger dort ¢cocuk ise kiiglik bir cekirdege, minik bir toza, tizime ve
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canavara benzetmistir. Ornek olarak, 1 numarali kiz gocugu “Kétii bir canavara benziyor surati kiigiik
ama ne bilmiyorum.” seklinde ifade etmistir.

Son testte, kiz ¢cocuklarinin biri bilmedigini ifade ederken, bilmiyorum cevabi veren kiz ¢cocugu 6n
testte de ayni cevabi vermistir. Kalan kiz ¢ocuklarinin dokuzu tanimlama yaparken yesil rengi
kullanmustir. Kiz cocuklarinin Gg¢l topa, Ucl kiclk bir seye, Ucgl kiclik bir mikroba, tcl kiglik
virlslere, ikisi bir stiri elleri/kollari olan bir seye, bir ¢cocuk cicek ya da bocege benzetmistir. Kiz
cocuklari tanimlamalarinda, kiigiik, hareketli, noktali, dikenli tanimlamalarina yer vermislerdir. Ornek
olarak, 1 numaral kiz ¢ocugu “kiguk bir siri elleri olan mikroba benziyor. Yesilli hareketli ve kiigik.
Biz onu gozlimizle gbéremiyoruz ama doktorlar goriyor.”, 3 numarah kiz cocugu “Kicik bir virlise
benziyor bir siriler”, 6 numaral kiz cocugu “Kicik yesil toplar gibi ama her yerinde noktalar var.”, 10
numarali kiz cocugu “Yesil dikenli virlise benziyor” seklinde ifade etmistir.

Erkek cocuklarinin 3. soruya 6n testte verdikleri cevaplar incelendiginde; dokuz cocuk bilmiyorum
cevabi verirken, dort cocuk mikroba, digerler, ilaca, kiicik bir tasa, kiclk ve acik renkli bir seye,
hastalikh yuvarlak bir seye, yildiza benzetmistir. 15 numarah erkek cocugu “Yuvarlak mikroba
benziyor.”, 25 numaral erkek cocugu “Hastalikli bir sey yuvarlak bir sey.” seklinde ifade etmistir.

Erkek cocuklari son testte, ¢ bilmiyorum cevabini verirken bes cocuk kigik bir mikroba, Ucl
canavara, dordi kicuk bir seye, ikisi topa, digerleri tirtiklari olan bir hayvana ve igneye benzetmistir.
Erkek cocuklarinin altisi tanimlamasinda yesil rengi belirtirken genel olarak da noktali, kollu, ayakli,
hareketli olup, insanlara geldigi ifade edilmistir. Ornek olarak 15 numarali erkek ¢ocugu “Kiigiik bir
mikrop gibi bizim géremedigimiz bir sey. Ve her yerde olan bir sey mikroplar gériinmez zaten.”, 18
numarali cocuk “Yesil bir canavara benziyor erik gibi”, 28 numarali cocuk “Kigik biliytk biraz yapisik
bir mikrop” seklinde ifade etmistir.

Kiz ve erkek cocuklarinda on testteki tanimlamalarinin son teste gére daha cesitli oldugu, son testte
ise yesil, hareketli, kiiclik, noktal, elli, ayakh olma gibi benzer 6zellikleri ifade ettikleri goriilmektedir.

4. COVID 19’ a Soylemek istedikleri

On testte kiz cocuklarinin 5’i COVID 19’a gitmesini, 4’ kendisini ve yakinlarini hasta etmemesini
soyleyecegini, ikisi hicbir sey sdylemeyecegini, 1’i “Napiyorsun?” bir digeri “Neden bize geldin?” diye
soracagini ifade etmistir. 1 numarali kiz ¢ocugu “Bizim diinyamizdan git seni oldiririz derdim.”, 9
numarali cocuk “Ailelerimize bir sey bulastirma derim.”, 12 numaral kiz gocugu “Bisey demezdim
gormek istemezdim.” seklinde cevap vermistir.

Son testte kiz ¢ocuklarinin 7 kiz gocugu COVID 19’a bir daha gelmemesini sdylerken, biri sevdiklerini
hasta etmemesini, biri ilaglarini icip uyudugunu, biri herhangi bir sey séylemeyecegini sdylerken bazi
cocuklar soru yoneltmistir. Soyle ki iki kiz cocugu neden onlari hasta ettigini, biri ne zaman gidecegini
soracagini belirtmistir. Cocuklardan ikisi COVID 19'dan korktugunu, ikisi sikildigini, biri onu
sevmedigini, biri onu o6ldireceklerini belirtmistir. Nitekim 14 numarali kiz cocugu “Ben senden
korkuyorum git derim.”, 11 numarali cocuk “Annemi babami hasta etme derdim annem hasta oldu ve
ben o zaman onu géremedim.”, 5 numarali cocuk “Neden geldin derdim nerden geldin derdim
onunla gitmesi icin konusurdum.” seklinde ifade etmistir.

Erkek cocuklarinin cevaplari incelendiginde, 4’t gitmesini, 3’U diinyalarina neden geldigini soracagini,
3’0 hicbir sey soylemeyecegini, 3’ gelmemesini, 2’si onu sevmedigini, 1'i onu istemediklerini, 1'i
onlari hasta etmemesini, 1’i dezenfektanla onu éldiirecegini ifade etmistir. Ornek olarak, 25 numarali
erkek cocugu “Maske takmak istemiyorum git derdim.”, 18 numarali ¢cocuk “Git gelme senden
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korkuyoruz derdim.”, 15 numarali ¢ocuk “Bizi hasta etme sen kot bir seysin.” diyecegini ifade
etmistir.

Son testte erkek ¢ocuklarinin 5’i gitmesini, 2’si nefret ettigini, 2’si gelmemesini, 1'i onu sevmedigini,
2’si hasta etmemesini, 1'i neden insanlarin onu yok edemedigini, bir digeri neden hasta ettigini
soracagini, biri maske taktigi icin gelemeyecegini, biri sikildigini, bir digeri herhangi bir sey
soylemeyecegini ifade etmistir. Nitekim 30 numarali cocuk “Neden bizi hasta ediyorsun derdim”, 17
numarall cocuk “Senden nefret ediyoruz ve bir an dnce bitmen lazim derdim.”, 19 numarali cocuk
“Gelme bir daha biz evde kalmak istemiyoruz.”, 26 numarali cocuk “Gitmelisin artik derdim biz seni
deterjanla 6ldiriyoruz derim.” seklinde ifade etmistir.

Kiz ve erkek cocuklarinin son testte COVID 19’a yonelik diislincelerinin on teste gére daha olumsuz
olabildigi, son testte korku, sikilma, 6fke gibi duygularin daha belirgin bir sekilde ifade edildigi ayrica
sorularinin da olabildigi goriilmektedir. Son testte, COVID 19’a séyleyecek herhangi bir seyi olmayan
¢ocuklarin sayisinda azalma oldugu belirlenmistir.

5. COVID 19 Sirasinda Ozledikleri ve Yapamadiklan Seyler

On testte kiz cocuklarindan biri harig digerleri, disari ¢cikmayi 6zledigini ifade etmistir. Cocuklar okula
gelmeyi, gezmeye gitmeyi, markete gitmeyi, sokakta arkadaslariyla oynamayi, akrabalarini, koye
gitmeyi, bahceye c¢ikmayi, denizi, bisiklete binmeyi, oyuncaklarla oynamayi, annesini 6pmeyi
ozledigini ifade etmistir. 12 numaral kiz cocugu, 6zledigi herhangi bir sey olmadigini su sekilde ifade
etmistir: “Bir sey 6zlemedim annemle parka gittik evde bazen kek yaptik.” 6 numaral kiz ¢ocugu
“sokaga cilkamadim ananem dedem bize gelemedi biz onlara gidemedik onlar 6zledim telefondan
goriantilt konustum.”, 9 numarah kiz cocugu “Virtsli diye oyuncak oynayamadim disari ¢cikamadim.
Annemin elini tutamadim 6pemedim en ¢ok dpmeyi 6zledim.”

Son testte kiz cocuklarinin altisi tatile gitmeyi, dordii akrabalarini ziyaret etmeyi, ikisi gezmeyi, ikisi
bisiklete binmeyi, digerleri marketlere gitmeyi, hayvanlari sevmeyi, oyuncaklarla oynamayi, parka
gitmeyi 6zledigini belirtmistir. Ornek olarak 9 numarali kiz cocugu “Babaannemlere gidemedim kdye
gidemedim. Onlar yasl oldugu icin onlari hasta etmemek igin gitmedik ¢linkii biz onlardan gli¢llyiz.
Opmeyi sarilmayi ézledim onlar ézledim. Bir cocuk herhangi bir seyi 6zlemedigini ifade etmistir.

On testte, erkek ¢ocuklarinin biiyiik bir cogunlugu disari ¢ikmayi dzledigini, cogunlugu arkadaslariyla
oynamayl, oyun oynamayi, gezmeyi ve akrabalarini, bazilari ise parka gitmeyi, denize gitmeyi,
bisiklete binmeyi ézledigini ifade etmistir. Ornek olarak 29 numarali erkek cocugu “evde kaldik disari
ctkmak yasak oldugunda gikamadik. Annemle gezmeyi 6zledim.”, 25 numarali ¢ocuk “Her zaman her
yere gittig§imizde maske takiyorduk. Tarlaya gittik kekikleri topladik ben en ¢ok arkadaslarimla
oynamayi 6zledim.” seklinde ifade etmistir.

Son testte dokuz ¢cocuk arkadaslarla oynamayi, dort ¢ocuk tatile gitmeyi, ikisi parka gitmeyi, digerleri
okula gitmeyi, disari ¢ikmayi-gezmeyi, akrabalari, markete, oyuncakgiya gitmeyi, maske takmamayi
ozledigini ifade etmistir. Ornek olarak 30 numarali cocuk “Arkadaslarimla oynamayi maske
takmamayi 6zledim.”, 25 numarali cocuk “Bazen sokakta oynayamadik bazen de kimseyle
gorisemedik o yizden sikildim 6yle olmadan oncesini 6zledim.” 23 numarali ¢ocuk bu soruda
“Babam korona oldu uzaktan annem onla konustu.” seklinde cevap vermistir.

Cocuklarin 6n ve son testteki cevaplari icerisinde disarida zaman gecirmek, gezmek, oyun oynamak,
arkadas ve akraba kavramlarinin genis yer buldugu gorilmektedir. Cocuklar, 6zlemlerini ¢cok net bir
sekilde ifade etmislerdir. Sosyal izolasyon ve uzun sireli evde kalmanin cevaplar sekillendirdigi
soylenebilir.
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6. COVID 19 Bitince Yapmak istedikleri Seyler

Kiz ¢ocuklarinin 6n testte COVID 19 bittikten sonra yapmak istedikleri su sekildedir: Bes ¢ocuk
tatile/denize gitmeyi, doérdii sokaklara/bahceye/parka ¢ikmayi, dérdi maske takmamayi, dérdi
oynamayi, digerleri akrabalara gitmeyi, her seyi, marketleri gezmeyi, oyuncak almayi istemistir.
Ornek olarak 5 numarali kiz cocugu “her seyi yapabilirim maskeleri atabiliriz ¢céplere”, 12 numarali kiz
¢ocugu “Oynamak istiyorum yasaklarin bitsin istiyorum.” seklinde belirtmistir.

Son testte kiz ¢cocuklarinin ¢ogunlugu tatile/denize gitmeyi ve ylzmeyi, ikisi lunaparka gitmeyi, biri
her yeri gezmeyi, biri 6gretmene sarilmayi, digeri maskesiz dolasmayi, bir digeri dedesinin koyline
gitmeyi istedigini ifade etmistir. Ornek olarak 6 numarali kiz cocugu “Denize gitmek otele gitmek uzak
otele gitmek ylizmek isterim.”, 9 numarali kiz cocugu “Her yere gitmek isterim bitin her yeri gezmek
isterim.” seklinde ifade etmistir.

On testte erkek cocuklarinin besi tatile, dérdii akrabalara gitmeyi, dérdii gezmeyi, licli oynamayi, iki
kisi arkadaslarla disari ¢ikmayi/parka gitmeyi, biri her yere gitmeyi, digeri maske takmamayi, biri
bisiklete binmeyi ifade ederken, bir cocuk bilmedigini séylemistir. Ornek olarak 20 numaral erkek
cocugu “Gezmek isterim maske takmamak isterim.”, 22 numarali erkek ¢ocugu “Bisiklet binmeyi
saglkli oynamayi isterim.” seklinde ifade etmistir.

Son testte erkek ¢ocuklarinin besi denize gitmek/ytzmek, dérdi akrabalarla zaman gecirmek, Ucl
arkadaslarla parka gitmek/oynamak, disari ¢citkmak, ikisi maske takmamak, biri her giin gezmek ve eve
gitmemek, biri arabayla gezmeyi, bir digeri dondurmaciya gitmeyi, biri de piknik yapmay: isterken,
biri bir sey istemedigini ifade etmistir. Ornek olarak 15 numarali erkek cocugu “Her giin gezip eve hig
gitmemeyi isterdim. Gezmeyi maske takmamayi isterdim.”, 22 numarali erkek cocugu “Gizelce
oynamak arkadaslarla oynamak isterim.” seklinde belirtmistir.

Kiz ve erkek cocuklarinin 6n test ile son test cevaplari arasinda tutarliigin oldugunu ancak son testte
tatil, uzaklasmak ve gezmek vurgusunun daha yogun oldugu gorilmektedir. Ayrica son testte
sirecten sikildiklarinin daha ¢ok cevaplara yansidig soylenebilir. Bu durum, sirecin uzamasi ile
aciklanabilir. Erkek gcocuklarinda iki testte de bir sey istemedigini ifade eden birer cocuk bulunurken,
kiz gocuklarinda bdyle bir durum s6z konusu olmamistir.

7. COVID 19 Sirasinda Maske ile Okul Deneyimleri Hakkindaki Diiglinceleri

On testte kiz cocuklarinin 5’i maskeden sikildigini, ikisi maskeyle nefes alamadigini ikisi hasta
olmaktan korktugunu, biri kotl hissettigini ifade etmistir. Kiz ¢ocuklarinin dnemli bir bélimiinin
maske ile egitime devam etmekten memnun olmadig goriilmektedir. Kiz gocuklarinin tamami okulu
sevdigini belirtmistir. Biri, oyuncakla oynayamama, digeri kosmali oyunlari oynayamama, biri de sarki
soylemekte zorlandigini ifade etmistir. Okulla ilgili olarak iki kiz cocugu her seyi sevdigini, dordi oyun
oynamayi, dordl sanat etkinliklerini, biri mizik etkinligini biri de 6gretmenin kitap okumasini
dinlemeyi sevdigini sdylemistir. Ornek olarak 1 numaral kiz cocugu “Maskeyi hi¢c sevmiyorum nefes
alamiyorum. Ogretmenim de maske ile sikiyor. Ogretmenim de korona oldu okula gelemedi. Biz de
okula gelemedik onun iyilesmesini bekledik.”, 8 numarah kiz cocugu “Sikiliyorum bazi siniflar diger
siniflar korona oluyor biz de olur muyuz diye korkuyorum.” 11 numarali kiz cocugu “Ogretmenim
yoruluyor maske ile zor sarki séyliiyoruz. Kosmali oyunlar oynayamiyoruz. Okulu seviyorum.”

Son testte kiz cocuklarinin besi sikildigini, biri nefes alamadigini maskeyi sevmedigini biri maskesini
ara ara kaybettigini ve kirlettigini ifade etmistir. Kiz cocuklarinin tamami son testte okulu sevdigini
belirtmistir. Kiz cocuklarinin yedisi oyun oynamayi ve dordi etkinlik yapmayi sevdigini, biri okuldaki
her seyi sevdigini ifade etmistir. Maske takma ile ilgili olarak (¢ kiz gocugu maske takarak her seyi
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yapabildigini ve sorun olmadigini ifade ederken biri 6gretmeni duyamadigini, bir digeri yakalamali
oyunlarda zorlandigini belirtmistir. Ornek olarak 4 numaral kiz cocugu “Maskeden sikiliyorum ama
hi¢c cikartmiyorum bazen cikartip dolabima koyuyorum 6gretmenim takin dediginde takiyorum.”, 8
numarall kiz cocugu “Okulu seviyorum sadece 6gretmenimiz korona oldu biz olmadik o da iyilesti
okulda en ¢ok oyun oynamayi seviyorum arkadaslarimla ve etkinlik yapmayi seviyorum.”, 9 numarali
kiz cocugu “Cok zor oluyor goziime giriyor ve nefes alamiyorum. Kirleniyor maskemi kaybediyorum
dgretmenim yeni maske veriyor. Ogretmenimi konusurken zor dinliyorum okulu seviyorum okulda
her seyi yapmayi ¢ok seviyorum.”

On testte erkek cocuklarinin yedisi maskeden sikildigini, ikisi maskeyle ilgili hicbir sey hissetmedigini,
biri kotu hissettigini, digeri maskeyi sevmedigini, biri maske sayesinde hasta olmayacagini bu yiizden
korkmadigini, bir digeri hasta olacagini diisiinerek korktugunu, biri de maskesine bir sey olacak diye
tedirgin oldugunu ifade etmistir. Erkek cocuklarinin tamami, 6n testte okulu sevdigini ifade etmistir.
Okulda en ¢ok sevdigi seyler olarak sekizi oyun oynamayi, dordii etkinlik yapmayi, tgl okulla ilgili her
seyi, ikisi arkadaslarini sevdigini belirtmistir. Bir erkek ¢ocugu arkadaslarina dokunamadigini ifade
etmistir. 19 numaral erkek cocuk “Maskeden sikiliyorum ama okulu seviyorum bende ¢ok hasta
oldum okula gelemedim.”, 16 numarali ¢ocuk “Maskemizi takarsak hasta olmayacagimiz icin
korkmuyorum okulu seviyorum okulda her seyi yapmayi seviyorum.”, 30 numarali cocuk “Bir sey
hissetmiyorum maskemizi ¢cikartmiyoruz okulu seviyorum.”

Son testte erkek cocuklarinin tamami okulu sevdigini belirtmistir. Biri maskeden sikildigini, biri
herhangi bir sey hissetmedigini, biri 6gretmeniyle geziye gitmeyi 6zledigini belirtmistir. Cocuklardan
biri maske nedeniyle arkadaslarini duyamadigini, biri hicbir sey oynayamadiklarini ifade etmistir.
Erkek cocuklarinin ¢ok biyik bir bolimi arkadaslariyla oynadigini, sekizi etkinlik yaptigini belirtmistir.
Ornek olarak 15 numarali erkek cocugu “Maskeden cok sikildim terletiyor. Ogretmenim arkadaslarim
hep maske takiyor. Bazen arkadaslarimi duyamiyorum. En cok Ogretmenimle geziye gitmeyi ve
arkadaslarimla oynamayi seviyorum. 16 numaral erkek gocugu “Bisey hissetmedim ama arkadaslarim
bazen maskelerini ¢gikarinca 6gretmenime séyliyorum.”, 17 numarah erkek ¢ocugu “Maske takiyoruz
ellerimizi yikiyoruz sabah okula gelince dezenfektan yapiyoruz okuldan c¢ikarken dezenfektan
yapiyoruz. Ellerimizi hep yikiyoruz. Etkinlik yapiyoruz evet okulu seviyorum.”

8. Cocuklarin Okulda Maske Takarak Oynayabildikleri Oyunlar

On testte on kiz cocugu evcilik oynadiklarini digerleri lego, yapboz, resim yaptiklari, oturmali oyunlar,
saklambag ve oyuncaksiz oyunlar oynadiklarini ifade etmistir. Cocuklarin Ugli ¢cok oynayamadiklari,
biri kosmali oyun oynayamadiklari, bir digeri sokaga cikamadiklar belirtmistir. Ornek olarak 11
numarali kiz cocugu “Cok oynayamiyoruz kosamiyoruz. Sokaga ¢ikamiyoruz.”, 6 numaral kiz gocugu
“oturmali oyunlar oynuyoruz.” cevabini vermistir.

Son testte kiz ¢cocuklarin 6nemli bir bolimi evcilik, dorda legolar, besi etkinlik yapma, gl parktaki
oyunlar, ikisi hamur, ikisi yapboz, digerleri bloklar, kiiclik masa oyuncaklari ile oyunlar, top atmaca,
sarki sdylemece seklinde ifade etmistir. Ornek olarak 2 numarali kiz cocugu “Evcilik. Anne oluyorum.
Etkinlik yapiyorum.”, 7 numarahl kiz ¢ocugu “Hamur oynuyorum evcilik oynuyorum kiicik masa
oyuncaklariyla oynuyoruz.” seklinde ifade etmistir.

On testte erkek ¢ocuklarinin cogunlugu arabalarla, besi legolarla oynadiklarini, altisi etkinlik yaptigini,
ikisi yapboz, ikisi hamur, ikisi kopekgilik, ikisi bahce oyunlari/kum oyunlari, digerleri 6gretmenin
Ogrettigi oyunlar, askercilik, poliscilik, mutfakcilik oynadigini, bir kisi de her seyi oynadigini ifade
etmistir. iki cocuk ¢ok az oyuncak oldugunu, oyuncakla oynanamadigini, oyun oynanamadig
belirtmistir.
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Son testte erkek ¢ocuklarin dokuzu arabalarla, yedisi parkta/bahcede cesitli oyunlar oynadigini, besi
legolarla, dordi etkinlik yapma, Gl yapboz, ikisi saklambag, digerleri hamur, kart oyunlari, evcilik
seklinde cevap verirken, bir cocuk bilmiyorum cevabini verirken bir cocuk da okulda ¢ok bir sey
yapamadigini  belirtmistir. Cocuklarin cevaplari incelendiginde; 17 numarali erkek g¢ocugu
“Etkinliklerimizi maske ¢ikarmadan yapiyoruz. Evcilik, araba oyunu, lego oynariz.”, 25 numaral ¢ocuk
“Annemle birlikte bazen ylirimeye cikiyoruz. Okulda ¢ok bir sey yapamiyorum.” seklinde cevap
vermistir.

Cocuklar, 6n testte oyuncakla oynamaya yonelik yasaktan etkilendiklerini ve gerek maske gerekse
oyuncaklarla oynama konusunda getirilen kisitlamalardan dolayi oyunla ilgili sinirlandiklarini ifade
etmislerdir. Son testte cocuklarin belirttigi oyun tirlerinde cesitlilik oldugu gorilmektedir. Oyuncakli
oyunlar, son testte daha ¢ok séylenilmistir. Yasaklarin kismen kalkmis olmasi kurumlardaki isleyise de
yansidigl distnlebilir. Cocuklarin cinsiyetlerine gére oyun ve oyuncak tercihlerinin bazi noktalarda
farklihk gosterse de yas diizeylerine gére sembolik oyunlari daha c¢ok tercih ettikleri gorilmektedir.

9. COVID 19 Olmamak igin Aldiklari Onlemler

On testte kiz gocuklarinin biyiik bir cogunlugu ellerin yikanmasi gerektigini sdylerken yedi gocuk
maske takilmasini, gl evden ¢ikmamayi, bir kiz cocugu ilaglarin igilmesi gerektigini biri dezenfektan
yapilmasi gerektigini sOylemistir.

Son testte kiz ¢cocuklarin ¢cogunlugu ellerin yikanmasi ve maske takilmasini vurgulanmasi, ¢ ¢ocuk
sosyal mesafeyi, lclu dezenfektan/kolonya tasinmasini, bir cocuk dislerin fircalanmasi, erken
yatilmasini, biri meyve yenilmesi, bir digeri de asi olunmasini belirtmistir.

On testte erkek cocuklarinin ¢ogunlugu elleri yikama ve maske takmayi belirtmistir. iki gocuk
dezenfektan kullanmayi, birer cocuk da disari ¢ikmama, sosyal mesafe, saglikh beslenme, disleri
fircalama, kalin ve uygun sekilde giyinme, dinlenme, ila¢g icme, banyo yapma seklinde cevaplar
vermiglerdir. Ornek olarak yirmi numarali ¢cocuk “Maske takmaliyiz uzak olmalyiz hapsirik
gelememeli, ellerimizi yikamaliyiz.”, 22 numaral erkek ¢ocugu “Agzimizi kapatmaliyiz, burnumuzu
kapatmaliyiz diizglin kalin giyinmeliyiz, atletimiz icerde olsun.”, 27 numarali gocuk “Bazen ellerimizi
yikamayi unutabiliriz ama yikamaliyiz.”

Son testte erkek ¢ocuklarinin biyiik bir gogunlugu maske takmayi ve elleri yikamayi belirtmistir. Bes
¢ocuk dezenfektan yapmayi, ¢ ¢ocuk sosyal mesafeyi, biri erken yatmayi, bir digeri iyi beslenmeyi,
biri banyo yapmayi ifade etmistir. Ornek olarak 24 numarali erkek cocugu “Ellerimizi yikamaliyiz.
Maske takmaliyiz. Uzak uzak durmaliyiz. Fisfis yapmaliyiz.”

10. Maskenin islevi ile ilgili Bildikleri ve Maskeye Karsi Tutumlan

On testte kiz cocuklarinin tamami korona olmamak icin taktigini ifade edip, altisi sevdigini, dordi
sevmedigini belirtmistir. iki kiz cocugu sevip sevmedigi yoniinde bir bilgi vermemistir. Cevaplara
bakildiginda 6rnek olarak 4 numarali kiz cocugu “Korona bizim icimize giremesin agzimizdan diye
burnumuzun deliklerinden de giremesin diye evet maske takmayi seviyorum.”, 10 numarali kiz
¢ocugu “Evet maske takmaliyiz hasta olmamak icin korudugu icin seviyorum.” seklinde
cevaplandirmistir.

Son testte kiz ¢ocuklarinin biyilk bir cogunlugu korona olmamak icin taktigini ifade edip, iki cocuk
takmanin zorunlu oldugu icin takildigi belirtmistir. Cocuklarin altisi maske takmayi sevdigini, besi de
sevmedigini belirtmistir. Yedi numaral kiz cocugu “Korona olmamak i¢in maske takiyoruz ve hasta
olmadim annemin s6ziint dinleyip maske taktigim icin”, 9 numarali ¢cocuk “Seviyorum c¢linkii maske
taktigimiz icin annem babam ben hasta olmadik.” sekline belirtmistir.
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On testte erkek ¢ocuklarinin biiyiik cogunlugu korona olmamak igin {icli de yasak oldugu icin/annesi
soyledigi icin taktigini ifade etmistir. Erkek cocuklarinin 5’i maskeyi sevdigini, 5’i sevmedigini
belirtmistir. Ornek olarak 18 numarali erkek ¢ocugu “annem &yle diyor yasak dedi gikarirsan polisler
bakar kizar dedi.”, 22 numaral erkek ¢ocugu “korona olmamak igin takiyoruz. Géziime kadar geliyor
onimi géremiyorum ama bence yine de maske takmaliyiz mikrop varken maskemiz olmali.”, 25
numarali gocuk “Korona olmamak igin takiyoruz. Maske takarken korona olmadigim igin seviyorum.”
seklinde ifade etmistir.

Son testte erkek cocuklarinin biiyik bir cogunlugu korona olmamak icin, iki cocuk ise herkes taktigi ve
yasak oldugu icin taktigini belirtmistir. Alti erkek cocugu sevdigini, l¢ erkek cocugu ise sevmedigini
ifade etmistir.

21 numarali ¢ocuk “Maske mikrobu agzimiza girmesini engelledigi i¢cin seviyorum.”, 26 numaral
cocuk “hic sevmiyorum terletiyor ve islaniyor hasta olmayalim diye.”, 30 numarali cocuk “maske
bizim burnumuzu agzimizi kapattigi icin mikrop gelemiyor ellerimizi agzimiza sirmememiz gerekiyor
gozlerimize dokunmamamiz gerekiyor.”

11. Maske Takarken Zorlandiklari Etkinlikler

On testte kiz cocuklari biiyiik bir cogunlugu kosmakta, dordii bisiklete binmede, (i¢ oyun oynamakta,
ikisi dan etmede, biri bagirmakta, biri atlamada, biri tirmanmada, biri glilmede, biri yemekte sorun
yasadigini ifade etmistir. Ornek olarak 6 numaral kiz cocugu “Parkta kosmakta zorlaniyorum bisiklete
binemiyorum nefessiz kaliyorum.”, 14 numarali kiz cocugu “Yemek. Yemekte bazen kaybediyorum.”
sekline ifade etmistir.

Son testte kiz cocuklarinin sekizi kosmakta, dérdi bisiklet/scooter binememek, gl sokakta/parkta
oynamada, ikisi atlama-ziplamada, biri ylizmede, biri konusmada, biri ylrimede zorlandigini ifade
etmistir. Ornek olarak 4 numarali cocuk “Bisiklete binemiyorum yiizmeye gidemiyorum.”, 10
numarali gcocuk “Kosturmak ip atlamak parkta oynamak.” seklinde ifade etmistir.

On testte erkek c¢ocuklarinin énemli bir bélimi kosmakta, dérdii oyun oynamada, lcii bisiklete
binmede, ici konusmada/giilmede, biri ylirimede, biri atlamada, biri yemek yemede, biri gormekte
zorlandigini ifade etmistir. Cocuklarin cevaplari 6rneklendiginde, 15 numarali g¢ocuk “Kosarken
zorlaniyorum bisiklete binerken zorlaniyorum. Maskeden nefes alamadigim igin.”, 18 numarali ¢ocuk
“Higbir sey yapamiyorum hepsi zor.” 30 numarali gocuk “Gozlerime geliyor ve sicak yapiyor.” seklinde
daslincelerini belirtmistir.

Son testte erkek gocuklarinin 11’'i kosmada, besi oyun oynamada, Ug¢l bisiklete binmede, ikisi
ylurimede, biri ellerini yikarken, biri tirmanmada, bir digeri yemek yerken, biri gérmekte, biri
konusmada, biri de maskeyi kontrol etmekte zorlandigini ifade etmistir. 17 numarali ¢ocuk
“kosamiyorum bisikletime binemiyorum annem maske ile stiremezsin diyor.”, 22 numarali ¢ocuk
“Maske ile rahat edemiyorum ama yine de takiyorum kosmak zor yiriimek zor.”, 31 numarali cocuk
“Maske diistyor bazen kopuyor ve kaybediyorum.”

TARTISMA

Yaklasik bir yillik zaman diliminde iki defa yapilan 6lcim sonucunda, ¢ocuklarin COVID 19 ile ilgili
verdikleri cevaplara bakildiginda, temel kavramlari 6grendikleri ve genel olarak bilgi sahibi olduklar
gorilmektedir. Bulgular, ¢cocuklarin deneyimlerinin yani sira ailelerinden, teknolojik araglardan bilgi
edindiklerini gostermektedir. Bilgi dlizeyinin, olgunlasmanin ve deneyimin ¢ocuklarin son testte, 6n
teste gore daha uzun cevaplar vermelerini saglayabildigi dislinilmektedir. COVID 19, Diinya
genelindeki herkesi farkl sekillerde etkileyen sosyo tarihsel bir durumdur. Gegmise bakildiginda,
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Diinya genelinde farkli salgin hastaliklarin oldugu goriilmektedir. Ancak COVID 19, ¢cocuklar Gzerindeki
uzun slreli etkilerinden dolayr SARS, N1H1 gibi salgin hastaliklardan daha biyik 6lgekli bir durum
olarak kabul edilmektedir (Benner & Mistry, 2020). Nitekim bu calismada da 4 yas ¢ocuklarinin 6n
testte (Haziran 2021) hastalikla ilgili oldukga bilgi sahibi olduklari, 10 ay igerisinde de bilgilerinin,
deneyimlerinin arttigi goriilmektedir. Cocuklarin bilgi diizeylerinin artisinda okul 6ncesi egitimin,
salgin hastaligin yayillm hizi ve uzun siirmesinin, teknolojik araglar ile ailelerin etkisi oldugu
dislinilmektedir.

Gocuklarin COVID 19 ile ilgili bildiklerini anlattiklari ikinci soruya iliskin 6n testte, bir kiz gocugunun,
COVID 19’u konusan bir kisi olarak tanimlayarak insansi 6zellikler yikledigi belirlenmigtir. Animizm,
cansiz varlklara canli 6zellikleri yiklemek olup, Piaget’nin Bilissel Gelisim Kurami’nda da ¢ocuklarin
disiinme seklini aciklamada vyararlanilan bir kavramdir. Animizm, canli ve amagsal diisiinme
egilimidir. Cocugun hareketsiz olan bircok seyi, psisik dinyasi dogrultusunda fiziksel diinyadan
ayiramayip canli ve bilingli olarak gérmesi durumudur (Piaget, 2005: 149). Bu acidan kiz cocugunun,
yasina uygun olan diisinme seklini cevabina yansittigi séylenebilir. Ancak on testte ¢alisma grubunun
onemli bir bolimiinde, son testte ise kiz cocuklarinin tamaminda animizmle dogrultusunda herhangi
bir aciklama yapilmamistir. Bununla birlikte kiz ve erkek g¢ocuklarinin on aylik bir siire zarfinda
bilgilerinin ve deneyimlerinin arttigl, bir cocugun ailece COVID 19 gecirdigi ortaya konulmustur.
Cocuklarin, COVID 19 ile ilgili maske, mesafe, temizlik gibi temel kavramlari bildikleri gérilmektedir.
COVID 19 toplumsal yasantilari dnemli dizeyde farkllastirdigindan medyada da 6nemli bir glindem
konusu olmustur. COVID-19’un ne oldugu, Glkemizdeki yayihmi, bulasmayi azaltmaya yonelik alinan
onlemler ve korunma yollari televizyon, sosyal medya gibi kitle iletisim araclari ile yogun olarak
kullanicililara iletilmeye calisilmistir (Sarman, Tuncay ve Sarman, 2020). Alan yazinda kiguk cocuklarin
kitle iletisim araclarini kullanim sireleri ile ilgili arastirmalar incelendiginde ¢oklarin ekran kullanim
surelerinin 6nerilenden ¢ok daha fazla oldugu gorilmektedir (Hu vd., 2020; Konca 2021; Merdin,
2017). Bununla birlikte pandemi siirecinde evde olan ¢ocuklarin ekran sirelerinin daha da arttig
bilinmektedir (Ari Arat ve Gilay Ogelman, 2021; Cordovil vd., 2021). Teknolojinin 6nemli
avantajlarindan birisi gocuklarin bilgiye ¢ok hizl bir sekilde ulagsmasini saglamasidir. Cok kisa siirede
bilgiye ulasan g¢ocuk, o bilgiyi hizli bir sekilde 6§renme firsatina sahip olur. Cocuklarin bu siiregte
ekran etkilesimlerinde COVID-19 pandemisine yonelik gorselleri ve kavramlari bilmesinde medya
o6nemli bir role sahip olabilir.

Kiz ve erkek ¢ocuklarinda COVID 19’a yonelik 6n testteki tanimlamalarinin son teste gére daha gesitli
oldugu, son testte ise yesil, hareketli, kigiik, noktal, elli, ayakli olma gibi benzer 6zellikleri ifade
ettikleri goralmektedir. Bu durum, COVID 19 ile ilgili gorseller ile agiklanabilir (Fotograf 1 ve Fotograf
2). Okulda ve gerek televizyonlarda gerek konu ile ilgili yayinlarda paylasilan yaygin gorsellerin,
cocuklarin benzetmelerini etkileyebildigi séylenebilir. Kiz ve erkek cocuklarinda 6n testte bilmiyorum
cevap veren cocuk orani son testte azalmistir. Gegen zaman icerisinde cocuklarin bilgilerinde artis
gbzlenmistir. Bu nedenle ifadeler son testlerde daha somutlastiriimis ve detaylandirilmistir. Cevaplar
incelendiginde, cocuklarin COVID 19 gorselleri ile ilgili detaylara hakim olduklari s6ylenebilir.
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Fotograf 2. COVID 19 gérseli 2 (https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/questions-answers)

Kiz ve erkek cocuklarinin son testte COVID 19’a yonelik dislincelerinin 6n teste gore daha olumsuz
oldugu; son testte korku, sikilma, 6fke gibi duygularin daha belirgin bir sekilde ifade edildigi ayrica
sorularinin da olabildigi goriilmektedir. Son testte, COVID 19’a soyleyecek herhangi bir seyi olmayan
cocuklarin sayisinda 6n teste gore azalma oldugu belirlenmistir. Cocuklarin deneyimlerinin ve konu
hakkinda bilgi sahibi olmalarinin distncelerini ve duygularini etkileyebildigi, soru sormayi
destekleyebildigi sdylenebilir. Bu bulgu, 6nceki sorulardaki cevaplarla 6értiismektedir. Onceki
cevaplara paralel olarak “COVID 19’a bir sey soyleyebilseydin ona ne derdin?” sorusunda da
cocuklarin bilgilerinin ve deneyimlerinin COVID 19’a bakis agilarini etkileyebildigi séylenebilir. COVID
19 sirecinin uzun siirmesi de ¢ocuklarin olumsuz gorislerini etkileyebilen bir diger degisken olarak
kabul edilebilir. Bacher-Hicks ve Goodman (2021), COVID 19 sirecinde okul 6ncesi donemde basta
olmak lizere tiim gocuklarin egitim ve gelisim surecinde kayiplarla karsilasabildigini ifade etmistir. Bu
kayiplarin yetiskinlerin hayatlarindaki olumsuz durumlardan (is kaybi, ekonomik sorunlar, hastalik,
olum, stres, zihinsel ve duygusal sagliktaki sorunlar vb.) da kaynaklanabildigi belirtilmistir (Bacher-
Hicks ve Goodman, 2021). COVID 19, cocuklari dogrudan ve dolayl olmak (zere gesitli sekillerde
etkileyebilmistir.

Cocuklar, COVID 19 surecinde yapamadiklarini ve 6zlemlerini anlatirken, 6n ve son testteki cevaplari
icerisinde disarida zaman gecirmek, gezmek, oyun oynamak, arkadas ve akraba kavramlarinin genis
yer buldugu gortlmektedir. Cocuklar, 6zlemlerini ¢cok net bir sekilde ifade etmislerdir. Sosyal
izolasyon ve uzun sireli evde kalmanin cevaplari sekillendirdigi séylenebilir. Reimers ve Schleicher
(2020), COVID 19 ile Diinya genelinde karsilasilan olumsuzluklar arasinda ilk sirada, sosyal etkilesim
firsatlarinin azalmasi ya da ortadan kalkmasi oldugunu belirtmistir.

Cocuklar, COVID 19'dan sonra neler yapmak istedikleri ile ilgili kiz ve erkek ¢cocuklarinin 6n test ile son
test cevaplari arasinda tutarlihgin oldugunu ancak son testte tatil, uzaklasmak ve gezmek vurgusunun
daha yogun oldugu gorilmektedir. Ayrica son testte slrecten sikildiklarinin daha c¢ok cevaplara
yansidigl séylenebilir. Bu durum, slirecin uzamasi ile agiklanabilir. Erkek ¢cocuklarinda iki testte de bir
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sey istemedigini ifade eden birer ¢cocuk bulunurken, kiz ¢ocuklarinda bdyle bir durum s6z konusu
olmamistir. Jones (2020) yilinda 314 anne baba ve okul 6ncesi 6gretmeni ile yaptiklari bir calismada,
ailelerin ¢ocuklarinin COVID 19 silrecine uyumunu, “kolay da degil zor da degil” seklinde
tanimladiklarini, arkadaslardan, okuldan, 6gretmenden uzak olmanin, disari ¢ikamamanin, oyun
imkanlarinin kisitlanmasinin gocuklari zorlayabildigini ifade etmislerdir.

Cocuklarin tamami gerek 6n testte gerekse son testte, COVID 19 sirasinda okulu sevdigini belirtmistir.
Cocuklar genel olarak maskeden sikildiklarini, nefes alamadiklarini, oyunlarda, sarki séylemede,
zorlandiklarini, duymada sorun yasadiklarini belirtmislerdir. Her iki cinsiyette de cocuklarin biyik bir
¢ogunlugu maskeden memnun olmadiklarini vurgulamiglardir. Bazi ¢ocuklar maske ile her seyi
yapabildikleri igin sorun yasamadiklarini ifade etmislerdir. Cocuklarin okulda yapmayi sevdikleri
seylerde oyunlarin ve etkinliklerin dnemli bir yeri oldugu belirlenmistir. Bazi ¢ocuklar okulla ilgili her
seyi sevdiklerini ifade etmislerdir. Bulgular okul 6ncesi egitim kurumlarinin, ¢ocuklarin hayatindaki
Onemi ortaya koymasi acisindan dikkat ¢cekmektedir. Tirkiye’de okul 6ncesi egitim kurumlari, COVID
19 silrecinde diger o6gretim kademelerine gore daha uzun siire agik kalmistir (MEB, 2020). Bu
durumun, kictik cocuklarin konu ile ilgili bilgi sahibi olmasina, siirecin stresiyle daha rahat miicadele
etmesine destek oldugu dusliniilmektedir. Bu baglamda, veri toplama siirecinin yarataldagia okul
oncesi egitim kurumunda gerek program gerek sinif yonetimi agisindan kaliteli egitim stratejilerinin
yaratalduga séylenebilir. Nitekim, okul 6ncesi egitim cocuklara saglk, beslenme, bakim, glivenlik ve
ogrenme firsatlari sunmaktadir (World Health Organization [WHO] vd., 2018). Gelisen 6rglin egitim
slreci, cocuklarin hayatinda ve ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinda etkili bir degisken haline
gelmistir (Pitzalis ve Spano, 2021). Dolayisiyla okul dncesi egitimin Tilrkiye genelinde yayginlasmasi,
daha cok sayida ve kiiclk yasta cocugun bu egitimden yararlanmasi 6nem tasimaktadir.

Cocuklar maske takmalari gerektigi zamanlarda arkadaslariyla oynadiklari oyunlara yonelik dnceki
cevaplarda oldugu gibi son testte, 0n teste gore daha detayl bilgi verdikleri gorilmektedir. Bu
durum, ¢ocuklarin oyuna duyduklari 6zlemin zaman igerisinde artmasindan kaynaklanabilir. Ayrica kiz
gocuklarinin buyik bir bélim evcilik, erkek ¢cocuklari da arabacilik gibi sembolik oyunlari belirtirken;
erkek cocuklarina 06zellikle son testte hareketli oyunlara yonelik cevaplarda artis oldugu
gorilmektedir. Cocuklarin yaslarina uygun oyunlardan ornekler verdikleri sdylenebilir. Nitekim
Smilansky’nin oyun tlrd siniflandirmasinda, 3-6 yas arasinda taklidin, rollerin yer aldigi dramatik
oyunun yaygin olarak gorildiigu belirtiimektedir (Erbay, 2019).

Cocuklar, COVID 19 olmamak icin genel olarak dogru korunma yollarindan bahsetseler de kiz
gocuklarinin son testte asi, sosyal mesafe, genel olarak saghgin korunmasina yonelik 6nlemleri daha
cok belirttikleri gortlmektedir. Gegen sire zarfinda kiz ¢ocuklarinin konu ile ilgili bilgisinin artig
sdylenebilir. Ozellikle 16 yas alti cocuklar icin asinin etki ve giivenlik calismalari yeterli olmadigindan
asl uygulamamasi yapilmamasina karsilik (Bugdayci-Yalgin ve Sasmaz, 2021: 76) bir cocugun konu ile
ilgili bilgisi 5nemli bulgulardan biridir.

Kiz ve erkek gocuklarinin gerek on testte gerekse son testte maskenin islevini tam olarak anladigl
soylenebilir. Bazi ¢cocuklar maske takma zorunlulugu ve annelerin bu konudaki tutumlarina bagh
olarak taktiklarini ifade etmistir. Maske takmayi seven c¢ocuklar, bu durumu maskenin koruyucu
etkisiyle ve kendisi icin yararli bir nesne olmasiyla agiklamislardir. Maske takmayi sevmeyen ¢ocuklar
ise bu durumu sikilmalari, maskenin islanmasi, terletmesi ve goris alanlarini kisitlamasi ile
aciklamiglardir. Bazi cocuklarin cevaplarindaki zorunluluk vurgusu, Kohlberg’in Ahlak Gelisimi Kurami
ile aciklanabilir. Ahlak Gelisimi Kuraminin 1. Seviyesi olan Gelenek Oncesi Ahlak Gelisiminin 1. evresi
olan Ceza-itaat Egilimi’'nde cezadan kagmak igin kurallara uyuldugu belirtilmistir (Kog vd., 2009).
Ayrica davranisin iyi ya da kotd oldugu sonuglari tarafindan belirlenir. Cocuklarin maske takmayi
icsellestirmemesi ve zorunluluga bagl olarak maske taktiklarini agiklamasi, ceza-itaat egilimi ile
aciklanabilir.
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Goruldigu gibi 6n testte ve son testte iki cinsiyette de maskeden kaynakl olarak en ¢ok zorlanilan
durum, kosma olurken cevaplar incelendiginde c¢ocuklarin oyun oynama, bisiklete binme gibi
cocuklarin yapmaktan keyif aldiklari etkinliklerde zorlandiklari gérilmektedir. Bunun yani sira az
sayida olsa da hichir sey yapamadigini ifade ederek genel anlamda zorlandigini belirten ¢ocuklar
olmustur.

Gocuklar gerek on testte gerek son testte konu ile ilgili bilgilerini rahatlikla paylagsmislar, herhangi bir
cekingenlik, asiri korku, kaygi durumu ortaya konulmamustir. Ozellikle son testte bilgi agirlikli cevaplar
verirken, kendi deneyimlerini de rahatlikla agikladiklari gérilmektedir. Konuyu en cok ev, aile
yasantisi baglaminda ele aldiklari gorilmektedir. Bu durum gelisimsel agidan Bronfenbrenner’in
Ekolojik Sistemler Kurami ile aciklanabilir. Kuramda, Mikrosistem icerisinde ¢cocugun ailesi, akranlari,
kardesleri, okulu yer almaktadir. Kurama gére ¢ocugu en ¢ok etkileyen sistem mikrosistemdir (Kayili,
2020). Bu calismada da cocuklarin ailelerinden, 6gretmenlerinden, arkadaslarindan cesitli sekillerde
etkilenebildikleri belirlenmistir.

Sonug olarak, okul 6ncesi egitim sireci, teknolojik araglar ve ailelerin ¢ocuklarin COVID 19 siireciyle
ilgili bilgi sahibi olmasinda 6nemli katkilar sunduklari goriilebilir. Bu arastirmaya katilan ¢ocuklar,
diger cocuklar gibi oldukga zor bir siirecten gecmislerdir. Prime ve meslektaslari (2020), COVID 19
boyunca cocuklarda duygusal sorunlar gorilebildigini, akran iliskilerinde akademik becerilerde
problemler yasanabildigini ifade etmistir. Ancak buna karsilik okul 6ncesi egitimin, akranlarin ve
ailelerin koruyucu faktorler olarak cocuklarin bilgilenmesi ve sireci iyi bir sekilde atlatmalarinda etkisi
olabilecegi disliniilmektedir. Durmusoglu Saltali (2020), olumlu arkadaslik iliskilerinin, uzlasmaci ve
sevgiye dayali 6gretmen-cocuk iliskisinin, olumlu ebeveyn cocuk iliskisinin, ¢ocuk gelisiminde
koruyucu faktorler olabilecegini ifade etmistir.

Arastirmanin gesitli sinirlilklari bulunmaktadir. Sinirliliklar ve bulgular esliginde sonraki ¢alismalar igin
bazi éneriler sunulabilir. Ornek olarak, cocuklarin boylamsal olarak gérislerinin ele alinacagi sonraki
¢alismalarda daha kalabalik 6rneklem gruplari arastirmaya dahil edilebilir. Cocuk gorislerinin yani
sira 6gretmen ve anne baba goérusleri alinabilir. Gorlismelere ek olarak ¢ocuklarin serbest oyunlari
gibi etkinlikleri gozlemlenebilir. Bulgular dogrultusunda, okul 6ncesi egitimin bilgi kaynagi olmasi,
olumlu davranislarin, becerilerin kazandirilmasini saglamasi, 6gretmen ve akranlarla ¢ocuklara sosyal
bir ¢evre sunmasi agilarindan gelisim sirecine 6nemli katkilar saglayabildigi gorulmektedir.
Dolayisiyla Tirkiye genelinde okul dncesi egitimin yayginlastiriimasi, okul dncesi egitime baslama
yasinin diismesine ihtiya¢ oldugu soylenebilir.
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