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Bu ¢alisma, hizli okuma teknikleri egitiminin piyano desifre becerisine etkisini ortaya koymayi
amacglamaktadr. Alanyazin arastirmasi siirecinde hizli okuma ve desifre becerisi kavramlari géz
hareketleri baglaminda incelenmistir.

Arastirmada “Ontest — Sontest Kontrol Gruplu Model” kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi
Anabilim Dali'nda 6grenim gormekte olan Lisans III ve Lisans 1V égrencilerinden segilen 30 katilimci
olusturmustur. Yapilan ontest-sontest dlciimlerinde arastirmact tarafindan olusturulmus dogrudan
gozlem formu kullanilmistir. Arastirmada degsifre becerisinin piyano ¢alma boyutlarinda ol¢iimler
yapilmistir. Deney grubuna uygulanan hizli okuma teknikleri egitiminin igerigi nota okuma ile
iliskilendirilerek diizenlenmistir.

Bulgular dogrultusunda hizli okuma teknikleri egitiminin desifre becerisine etkisinin parcalarin
ozelliklerine gore degistigi, par¢alarin bazilarinda deney grubu lehine anlamli fark oldugu, bazilarinda
ise iki grup arasinda anlamh fark olmadigi sonucuna ulagimistir.
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Abstract

This study aimed to identify the effect of speed reading techniques training on sight reading
skills in piano education. In the literature review process, the concepts of speed reading and sight

reading skills were analyzed in terms of eye movement analysis.

The “Pretest-Posttest Control-Group Design” was used in the research. The study group was
consisted of 30 participants chosen among Mehmet Akif Ersoy University. Direct observation forms
prepared by the researcher were used in the assessment of pretest-posttest results. Piano playing sight
reading skills were also assessed. The content of the speed reading techniques training given to the test
group were associated to musical note reading and designed.

Findings show that the effect of speed reading techniques training on sight reading skills
depends on the musical pieces: some pieces were significantly different in favor of test group, and some
pieces were not significantly different between the groups.

(*) Supported by the Scientific Research Projects Commission of Mehmet Akif Ersoy University; Project
Number: 0153-DR-12.
Keywords: Music, Music Education, Sight Reading, Piano, Speed Reading Techniques

1. GIRIiS

Giiniimiizde her alanda yasadigimiz siirekli ve hizli gelismelerle bilgi toplumu olmanin 6nemi
giderek artmaktadir. Her gegen giin mevcut bilgilere yeni bilgiler eklenmektedir ve yeni bilgileri takip
etmek gerekliligi gelisen diinyaya uyum saglamak igin biiylik dnem kazanmaktadir. Yeni bilgilere
ulagmanin kolay ve etkili yontemlerinden biri ise okumadir.

Tiirk Dil Kurumu Biiyiik Tiirkge Sozliikte okumak “Bir yaziy1 meydana getiren harf ve isaretlere
bakip bunlar1 seslendirmek veya diisiinceyi anlamak” olarak tanimlanmistir (Tdk,2017).

Mesleki yasaminda basarili olmus ve oOnemli gorevlerde bulunmus insanlarin ortak
ozelliklerinden bir tanesi ¢ok okumalaridir. Bu yolla edinilmis bilgilerini korumakla birlikte devamli
yeni bilgilere de ulagsmaktadirlar. Giiniimiizde hizli okuma teknikleri ¢aligmalariin gelistirilmesi yeni
bilgilere daha kisa siirede ulagsma ihtiyacindan kaynaklanmaktadir. Coskun, 2006 yilindaki ¢alismasinda
okunmasi gereken eserlerin ¢ok olmasi, buna karsi zamanin yetersizligi yiiziinden insanlarin daha hizli ve
etkili okumak i¢in bilimsel ¢aligmalara yoneldigini belirtmistir. Bu ¢alismalarla okuma sirasinda géz ve
beyindeki ¢aligma sistemi belirlenerek hizli ve etkili okuma teknikleri gelistirilmistir. Bu tekniklerin
egitimleri temel olarak goziin bir odaklanmasinda daha ¢ok kelime gorme ve anlami dogru bir bigimde
yapilandirma asamalarindan olusmaktadir. Hizli okuma teknikleri egitiminin genel amaci kisinin

okudugu kelime sayisinin artmasi ile birlikte anlama diizeylerinde bir azalma olmamasidir.
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Hizli okuma teknikleri egitimi dersi Tiirkiye'de liselerde se¢meli ders olarak bir siire programlarda

yeralmistir.

Milli Egitim Bakanligi’nda Talim Terbiye Kurulu Bagkanligi’nin 06.10.1997
tarih ve 157 sayili karar ile “Hizli Okuma Teknikleri” dersi programinin
1998-1999 6gretim yilindan itibaren liselerde uygulanmasi kabul edilmistir.
Ancak gerekgesiz bir kararla, Milli Egitim Bakanligi’nda Talim Terbiye
Kurulu Bagkanligi’nin 15.11.2007 tarih ve 193 sayili karari ile yeni hazirlanan
Milli Egitim Bakanligi Orta Ogretim Kurumlar1 Haftalik Ders Cizelgeleri’nde
“Hizli Okuma Teknikleri” dersine yer verilmemistir (Dedebali, 2008:30).

Diiz metin okuma becerisi ile desifre becerisi arasinda benzerlikler bulunmaktadir. iki sistemde
de belli semboller bulunmaktadir ve bu semboller goz ile algilanarak beyinde islenmektedir. ki
becerinin de ger¢eklesme siireglerinde ortak noktalar bulunmaktadir. Alanyazinda buna benzer nitelikli
goriislerin sikga yer aldig1 goriilmektedir.

Yapilan arastirmalar metin okuma ve miiziksel okuma siirecinde gorsel
algilama ve g6z hareketlerinde benzerlikler oldugunu gostermistir. Buna gore
gozler siirekli ve diizenli olarak soldan saga hareket etmeyip, satir lizerinde
ileriye ve geriye dogru belirli noktalara sigramalar yapmaktave bu noktalarda
belirli siirelerde duraklayarak ilerlemektedir. Bu duraklamalarda gozler,
gorsel algilar yapmakta ve tipki bir fotograf makinesi gibi goriintii
kaydetmektedir (Cimen, 2001; Berséus, 2002; Sengiil ve Yal¢in, 2004, akt.
Nart 2010:27).

Desifre becerisi ileri diizeyde olan miizisyenlerin iyi bir armoni bilgisi, list diizey teknik
yeterliligi ve bunun yaninda notalari hizli bir bi¢cimde algilayabilecek iist diizey biligsel yetenekleri
bulunmaktadir. Notalar1 hizli bir bi¢imde algilamanin 6n kosullarindan bir tanesi de okurken blok olarak
notalar1 algilayabilmektir. Asagidaki sekilde notalar1 dorderli gruplar halinde blok olarak gorebilmek

i¢in olusturulan bir calismadan 6rnek verilmistir.

Sekil 1. Deneysel ¢calismada kullanilan notalar: blok olarak algilama alistirmasindan drnek

kesit

=5
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Agay(1981) benzer sekilde desifre okumanin 6nemli amaglarindan birinin géz menzilini
genisletmek oldugunu yani gozlerin okuyabilecegi notalarin ve sembollerin sayisini arttirmak oldugunu
belirtmistir. {yi desifre okumada en 6nemli gereksinim galicinin ileriyi gérme yetenegidir. Bdylece bir
bakista sadece bir tek nota degil (tipki bireyin harfler yerine tiim sozciikleri okumasi gibi) bir grup nota
okunabilmektedir (akt. Ozer,2010).

Metin okuma becerisi ve nota okuma becerisi davraniglarinda benzer ve ortak noktalarin oldugu
goriilmektedir ve bu baglamda metin okumay1 gelistiren bazi tekniklerin desifre siirecinde de faydali

olabilecegi diisliniilmektedir.

1. 1. Hizh Okuma

Hizli okuma alanindaki ¢aligmalar temel olarak anlama oraninda bir azalma olmadan daha kisa
zamanda daha ¢ok metin okumayir amaglamaktadir. Bu alandaki arastirmalar incelendiginde
arastirmacilarin degisik agilardan bakip hizli okuma i¢in farkli tanimlar yaptiklar: goriillmektedir.

Yapilandirmaci yaklasima gore Giines (2009) hizli okumayi, yazi denilen ¢izgilerin anlamin
arastirma, kesfetme, yorumlama, yeniden anlamlandirma ve zihinde yapilandirma olarak tanimlamistir
ve hizli okuma O6gretimini ii¢ kelime ile 6zetlemistir. Bunlar gérme c¢abuklugu, anlama ve zihinde
yapilandirmadir. Giines'e gore bunlar ayni zamanda hizli okumanin alanlar1 olmaktadir. Hizli okuma
Ogretim siirecinde bu alanlarin her birinde ¢esitli beceriler gelistirilmektedir. Hizli okumanin etkililigini

belirlemek i¢in bu alanlardaki beceriler degerlendirilmektedir.

Hizli okuma teknikleri incelenirken sadece kelime okuma hizindaki artisin anlasilmamasi
gerekmektedir. Okuma hizi artarken anlama oranmin da diismemesi hizli okuma teknikleri egitiminin
temel amaglarindandir.

Saygin ve Kaya'ya (2011) gore anlayarak hizli okuma teknigi, okuma hizini 2-4 kat artirmay1
amaglayan, okunan metnin daha iyi anlasilmasini ve hatirlanmasini saglayan, zamandan tasarruf ettiren,
dikkati gelistiren ve kisileri verimli bir okuyucu haline getiren bir beceridir. Kalict 6grenmeyi ve
konsantrasyonu saglamakta onemli katkis1 olan anlayarak hizli 6grenme tekniklerinin ayrica kisilere
diizenli okuma aligkanligini da kazandirdigini belirtmislerdir.

Giines (2009) hizli okuma tekniklerinin tarihsel gelisimini kronolojik olarak sdyle agiklamistir.

* Claude-Francois Lizarde de Radonvilliers 1768 yilinda Fransa’da hizli okumanin temelini
olusturanilk caligmalari gergeklestirmistir

* 1843 yilinda Leclers, etkili bir okuma i¢in 6nceden diisiinme ve tahmin etmenin ¢ok yararli
oldugunu 6ne siirmiistiir. Leclers, metnin ve ciimlenin genel anlamindan hareketle kelimelerin

anlamini1 bulma, metin okunabilirligi gibi konularda da ilk ¢aligmalarin temelini atmistir.

* 1878 yilinda Dr. Emile Javal, goziin bir kelimeyi saniyenin dortte biri kadar siirede tanidigini ve
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anladigimi bulmustur.

* 1905 yilinda yine Emile Javal goéziin sigramalarla hareket ettigini, bu sigramalar sirasinda
kelimeleri tanidigini, her kelimenin ayrintisini incelemedigini, bazilarii biitiin olarak tanidigin
agiklamistir

* 1923 yilinda Isvigreli Jean Piaget, Radonvilliers tarafindan olusturulan hizli okuma yéntemini
biraz daha gelistirmistir

* 1930 yilinda Amerikal: Dr. William H. Bates, Etkili bir goriis i¢in gérme alaninin genisletilmesi
gerektigini belirtmistir

* 1936 yilinda Belgikali Ovide Decroly, okumak ve metinden bilgi almak i¢in metne
yogunlasmak gerektigi izerinde durmustur. Ayrica okuma siirecinde okuyucunun amaglari ile
amaglarina uygun teknikleri birlestirmesinin 6nemli oldugunu belirtmistir.

* 1940 yilinda Amerikan ordusunda hizli okuma kurslar verilmeye baglanmistir.

Hizli okuma teknikeri egitimi siirecinde oncelikli olarak yavas okumaya neden olan davranislar

belirtilmektedir ve bu davranislarin degistirilmesine yonelik ¢alismalar yapilmaktadir.

Hizli okuma teknikleri egitimi siirecinde goziin bir odaklanmada ¢ok sayida kelimeyi algilamasi
amaclanmaktadir. Ayn1 zamanda go6ziin aktif gdrme alanmin gelistirilmesi, goziin metin lizerinde
odaklanmalar yapacag yerlerin 6gretilmesi, goz hareketlerinin hizlandirilmasi ¢alismalar1 yer almaktadir.
Bunlarin yaninda da ¢abuk algilamanin saglanmasi i¢in gerekli biligsel ¢caligmalarin hizli okuma teknikleri
egitimi siirecinde 6gretilmeye ¢alisildig1 gorillmektedir.

Giines (2009) hizli okuma teknikleri yontemlerinin "tam okuma yontemi" ve "se¢meli okuma
yontemi" olmak tizere iki gruba ayrildigini belirtmistir ve bu yontemlerin teknik ve yontemlerini su
sekilde agiklamistir:

* Tam okuma yontemi, bir metindeki higbir kelimeyi atlamaksizin satir satir okuma amaciyla
uygulanan yonteme denilmektedir. Bu yontem okuma becerilerini gelistirmek amaciyla g¢ocuk,
geng ve yetiskinlerin egitiminde de uygulanmaktadir. Bu yontemle bilgilendirici ve zor
metinleri okumak daha kolay olmaktadir.

* Sec¢meli okuma yontemi, okuma sirasinda metnin 6nemli yerlerini bulma, se¢me, bunlari hizlica
okuma ve anlama amaciyla uygulanan yonteme denilmektedir. Bu uygulamalarda metnin bazi
kelime, ciimle, paragraf veya yerleri atlanarak okunmaktadir. Bdylece okuyucu yazarin

diisiincesine daha hizliulagmaktadir.

Tam okuma yontemi ile metin okumanin, nota okuma siireci ile benzerlikler gosterdigi
goriilmektedir. Nota sisteminde de en kiigiik ayrintinin bile biiyiik 6nemi bulunmaktadir ve desifre yapan
okuyucunun higbir notayr atlamaksizin satir satir desifre yapmasi gerekmektedir. Se¢meli okuma
yontemlerini kullanarak metin okumanin, nota okuma ile arasinda ise ciddi farkliliklar oldugu

goriilmektedir. Se¢gmeli okumada kullanilan bazi kelime, ciimle ve paragraf atlama ydntemlerinin nota
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okuma siirecinde kullanilmasi dogru degildir. Ciinkii bu yontemler metnin ana fikrini anlamak ve énemli
yerlerini bulmak i¢in kullanilmaktadir ancak nota okuma siirecinde kagit iizerindeki biitiin semboller ayni
derecede 6nemlidir.

Metin okuma siirecindeki gdz hareketlerine paralel olarak miizik egitimi alaninda da g6z
hareketleri ile ¢aligmalar oldugu goriilmektedir (Sloboda 1977; Rayner 1978; Goolsby 1994a; Goolsby
1994b; Rayner & Pollatsek 1997; Chang 2000; Berseus 2002). Miizik yazisi olan notalar1 okurken tipki

metin okumada oldugu gibi gozler sigramalar ve odaklanmalar yapmaktadir.

1.2. Miizik Egitiminde Desifre Becerisi

Miizik egitimi programlari belirlenen hedeflere yonelik olarak farkliliklar gostermektedir. Biitiin
miizik egitimi programlarinda Oncelikli olarak nota bilgisini igeren dersler yer almaktadir. Notalar
miizigin alfabesini olusturmaktadir. Bu alfabeyi etkin ve dogru bi¢cimde 6grenmek miizik yazisi olarak
nitelenen notalart okumak ve ¢6zmek i¢in gerekli olan temel bir beceridir. Sekil 2'de Elgar viyolonsel
kongertosu birinci boliimiiniin viyolonsel partisinin ilk 5 6lgiisii verilmistir. Gorildiigi tizere ¢alicinin
eserin hiz1 ve hiz degisikliklerini, anahtari, 6l¢ii sayisini, notalar1 ve degerlerini, akorlari, baglari, niians
degisikliklerini ve miizikal ifadeleri dogru algilama ve ¢dzme siirecini hizlandirma yetisine sahip olmasi
gerekmektedir.

Sekil 2. E. Elgar viyolonsel kongertosu op. 85 (viyolonsel partisi, olcii sayist 1-5)

Adagio =56 largamente

&g . —_— ‘ I a tempo 4
: - — 1 V/ \Y) l j? 5
B o eema
9 3
dim. —
e / :
,ﬁ nobilmente ==

Desifre temel olarak ilk goriiste bir notay1 algilayip hizli ¢6zme becerisi olarak tanimlanabilir.
Say (2002) desifre sozciigiiniin dilimize Fransizca "dechiffrer" sozciigiinden girdigini belirtmis ve
desifreyi notalari okumak ve seslendirmek olarak tanimlamistir. Ayrica Say desifre etme anlamindaki
desifraj teriminin de miizisyenler arasindasikliklakullanildigini belirtmistir.

Bir ¢ok miizisyenin oncelikli hedefi ¢alma veya sdyleme ile ilgili becerilerini gelistirmektir
ancak desifre becerisinin de bu iki beceri ile orantili olarak gelismesi gerekmektedir. Ciinkii miizisyenler
genellikle her yeni eserin ¢alisilmasi siirecinde nota okuyarak desifre yapmaktadirlar. Calma ve sdyleme
teknik diizeyleri ilerlemis miizisyenlerin ¢alistiklar1 eserler de aynmi diizeyde gelismis olmaktadir. Bu

baglamda desifre becerisini yeteri kadar gelistirememis miizisyenler yeni eser calisma siirecinde
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glcliiklerle karsilagabilmektedirler. Benzer bir sekilde McPherson (1993) biitin miizisyenlerin
kazanmalar1 gereken becerileri temel olarak nota ile ¢galma, kulaktan ¢alma, dogaclama ve desifre ¢calma
olarak belirterek bu becerilerden desifre ¢calma becerisi i¢in yani gorsel olarak algiladigimiz notalarin
aninda hatasiz bir bigimde performansa ¢evrilmesi i¢in miizisyenlerin bu yonde yeteneklerinin 6nemli

Olgiide gelismis olmasi gerektigini belirtmistir.

Desifre siireci ayni anda ritim, aralik ¢6ziimlemesinin yapildig:1 ve bununla birlikte psikomotor
becerilerin de oldukc¢a 6nemli oldugu karmasik bir siiregtir. Desifre hazirlik ve uygulama olarak iki
asamadan olusmaktadir. Yeni bir eserin desifresi yapilmadan 6nce o eserin 6zellikleri ve armonik yapist
hakkinda bilgi sahibi olmak da desifre siirecinin daha kisa zamanda gergeklesmesi bakimindan
gereklidir. Yani desifre becerisi bir ¢ok alt boyutu olan, calistikca gelisebilen ve biitiin miizisyenlerin
meslek yagami siiresince ihtiyaglari olan bir beceridir.

Caldiklar1 c¢algi ne olursa olsun miizisyenler desifre c¢alisarak okuma
yeteneklerini  gelistirebilirler. Besteciler, ¢algicilar, &gretmenler ve
arastirmacilar i¢in ‘desifre ve solfej ustalig1i’ ¢ok Onemlidir. Miizikal kalip
okuma ve zihinsel isitme yetenegi vazgegilmez bir aractir (Henry ve
Mobberley 2000, akt. Ozaltunoglu 2003:7).

McPherson (1994) calismasinda miizisyenlerin ¢algilarina ve bireysel 6grenme yontemlerine
gore eserin formu, anahtari, temposu, parmak numaralari ve benzer durumlara gore kendilerine 6zel
hazirlanma stratejileri gelistirdiklerini belirtmistir.

Desifre ¢alma Dbecerileri desifre okuma becerileri ile benzerlikler
gostermektedir ¢iinkii ikisi de aralik ve ritim gibi ayni becerileri
gerceklestirmeyi gerektirir. Ancak c¢ogu ¢algi desifresinin aksine desifre
okuma araliklarla ve araliklarin iligkileriyle 1ilgili olarak &nceden
olusturulmus isitsel birikime dayanmaktadir (Fine, Berry ve Rosner 2006, akt.
Gudmundsdottir2010:2).

Yukaridaki gorigleri destekler bigimde Wolf (1976) desifrenin okuma becerisi ve motor beceri
olmak iizere birbirinden ayri en az iki beceriyi i¢eren karmasik bir siire¢ oldugunu belirtmistir.
Gudmundsdottir (2007) benzer sekilde desifrenin gorsel bilgilerin sifrelenmesi, motor tepkiler ve gorsel-
motor entegrasyonu dahil bir takim eszamanli siiregleri gerektirdigini belirtmistir. Kopiez, Weihs, Ligges
ve Lee (20006) ise ileri derecede desifre becerisinin 6n sartlarini yiiksek diizeyde bilgiyi isleme ve
psikomotor beceri hizi olarak belirtmislerdir.

Wristen (2005) piyano desifresine iliskin biligsel ve motor becerileri inceledigi ¢alismasinda
desifre yapilirken ritm, melodi, armoni ve igerik (artikiilasyon, dinamikler, miizikal yap1, form) 6gelerine
dikkat edilmesi gerektigini belirterek desifre becerisine iligkin aragtirmalari 3 ana kategoriye ayirmistir.

* Biligsel alginin, géz hareketlerinin, notalar1 ve diger isaretleri algilamanin, goérsel ve isitsel

yetenegin etkisi.
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* Desifre becerisi basarisini etkileyen bireysel degiskenler.

o Ozel dgretim yontemleri ile desifre becerisi kazanimlari ve gelisimine odaklanan pedagojik

yaklasimlar.

Buradan hareketle asagida bu arastirmanin temelini olusturan konulardan biri olan desifre

siirecinde g6z hareketleri incelenmeye ¢alisilmistir.

1.3. Desifre Siirecinde Goz Hareketleri

Desifre calma becerisi farkli diizeylerde olan ve farkli calgilar ¢alan miizisyenlerin g6z
hareketlerini karsilagtiran Goolsby (1994a) kotii desifre yapan miizisyenlerin notalar tek tek okumaya
¢alistigini bunun yaninda iyi desifre yapan miizisyenlerin gozlerinin ilerideki notalar1 siirekli taradigini,
bununla birlikte keskin geri doniisler de yaparak caldiklar1 noktalara geri dondiiklerini bulmustur.
Goolsby (1994b) ayn1 yil yayimladigi baska bir ¢alismasinda ise desifre becerisi gelismis miizisyenlerin
tek bir melodi i¢indeki her notay1 ayr1 ayri algilamadiklarin1 bunun yerine, tek odaklanmada birden g¢ok
notay1 ve detay1 algilamalarma yarayan bir kiimeleme sistemikullandiklarini belirtmistir.

Yukaridaki arastirmayla benzer sekilde Sloboda (1977) iyi desifre yapabilen miizisyenlerin
calinan notadan yedi nota ilerisine kadar olan melodiyi akillarinda tuttuklarini ve nota 6nlerinden
alindigi zaman da ¢almaya devam edebildiklerini gozlemlemistir. Bu bulgu iyi desifre yapan
miizisyenlerin caldiklar1 noktadan ilerideki notalar1 gordiiklerini gostermektedir. Benzer becerilerin
metin okuma i¢in de gegerli oldugunu gosteren arastirmalar bulunmaktadir. Levin ve Kaplan (1970)
deneyimli ve iyi metin okuma becerisine sahip olanlarin 6niinden metin aniden alindig1 zaman 6
kelimeye kadar okumaya devam ettiklerini belirtmislerdir.

Piyanistlerin desifre becerisi lizerine yaptiklart aragtirmada Furneaux ve Land (1999) iyi desifre
yapan piyanistlerin tek bir bakista eserle ilgili daha gok bilgiyi akillarinda tutabildiklerini belirtmislerdir.
Aragtirmaya gore piyanistler desifre yaparken ileriyi gormeye g¢alisirlarken miizikal detaylar1 yakalamak
i¢in araliklarla geriye dogru déniisler de yapmaktadirlar. Iyi bir desifre becerisine sahip piyanistler iki
dizekteki notalar1 gorsel olarak algilamak igin ileri-geri ¢apraz g6z hareketleri ve odaklanmalar
yapmaktadirlar.

Thompson (1987) ve Truitt, Clifton, Pollatsek, Rayner (1997) yukaridaki arastirmalarla paralel
olarak desifre becerisi gelismis miizisyenlerin nota okurken daha ilerideki notalari goérebildiklerini
belirtmislerdir.

Diiz metin okurken veya nota okurken gozlerimiz hizli hareketler ve
odaklanmalar yapmaktadir. Bu odaklanma siirecinde yeni bilgiler beyine
iletilmektedir. Gozlerin hizli hareketleri 25-50 ms, odaklanma siireleri de
200-500 ms arasinda meydana gelmektedir. Diiz metin ve nota okurken

gozlerimiz genellikle ileriye dogru hareketlenmeler yapmaktadir ancak her
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iki okuma tiiriinde de %10’dan %30’a kadar oranlarda gézlerin geriye dogru
hareketler yaptig1 goriilmektedir (Rayner, Pollatsek, 1997:50).

Yukaridaki desifre siirecini inceleyen arastirmalarda goriildiigii lizere goz hareketleri desifre
siirecinin 6nemli bir boyutunu olusturmaktadir. Arastirmalarin hepsinde de miizisyenlerin gozlerini
dogru kullanmalarinin ve bunun yaninda da desifre igin gerekli olan biligsel birikim ve algilarinin
gelismis olmasinin 6nemli oldugu goriilmektedir.

G0z hareketleri tipki desifrede oldugu gibi metin okumada da benzer 6lgiide onemlidir. Nart
(2010) desifre sarki s6yleme egitimine yonelik gergeklestirdigi calismasinda, miiziksel okuma ile normal
bir metin okuma arasindaki benzerlikleri s6yle siralamigtir:

*  Her iki okumada da diisiinceleri ifade etmek ve kodlamak i¢in semboller kullanilir.

*  Her iki okumada da okuyucu goérdiigii bir sembol ile bir sesi iliskilendirir.

* Her iki okumada da okuyanin, okudugu dilin grameri ve eserin/metnin igerigi hakkinda bilgi
sahibi olmas1 gerekir.

* Her iki sistemde de okuyucular belli kurallar1 6grenmek durumundadirlar. Bu kurallar
6grenmenin ve pekistirmenin en etkili yolu ¢ok sayida miizik eseri ya da metnin okunmasidir.

* Her iki okumada da anlamlandirmanin gergeklesmesi i¢in gorsel algi ve gdrme becerilerinin

kazandirilmasi1 onemli bir faktordur.

Yukaridaki maddelere ek olarak; metin okumada okuyucunun dilbilgisi seviyesinin yiiksek,
kelime dagarciginin ise zengin olmasi okuyucuya hizli ve etkin okumada biiyiik kolayliklar
saglamaktadir. Nota okumada ise benzer sekilde eserin bestecisi, donem o6zellikleri ve formu hakkinda
gerekli On bilgilere sahip olmak, psikomotor beceriler i¢in de gerekli ¢alismalart yapmis olmak hizli ve
etkin bir desifre siirecinde kolayliklar saglayacaktir.

Metin okuma hizini arttirmak i¢in ¢ok sayida egzersiz ve ¢alisma bulunmaktadir. Ancak miizik
egitiminde kullanilan kitaplar incelendiginde genellikle desifre becerisi i¢in 6zel ¢alismalar

uygulanmadig1, eser desifresi yapilarak bu becerinin gelistirilmeye ¢alisildig1 goriilmektedir.

2. YONTEM

Arastirmada betimsel ve deneysel olmak iizere iki yontem kullanilmistir. Betimsel bolim
aragtirmanin temellendirilmesi i¢in alanyazin taramasinin gergeklestirilmesi, kullanilan gézlem formlari
ve Olgeklerin incelenmesi, uzman kisilerden goriis alinarak veri toplama aracinin belirlenmesi ve
deneysel islemde kapsanan derslerin ve ders planlarinin olusturulmasi agamalarindan olusmaktadir.

Deneysel boliimde ise “Ontest — Sontest Kontrol Gruplu Model” uygulanmistir.

Arastirmada ¢aligma grubunda yer alan 6grencilerin piyano desifre puanlar1 belirlenmistir. Daha
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sonra deney ve kontrol gruplar1 puanlara gore olusturulmustur. Bir sonraki asamada ise deney grubuna
uygulama yapilmistir. Aragtirmanin sonunda da her iki grubunda sontest piyano desifre puanlar
belirlenmisgtir.

Arastirmanin galigma grubunu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim Fakiiltesi Miizik Egitimi
Ogretmenligi Anabilim Dali’'nda dgrenim gdrmekte olan 30 dgrenci olusturmustur. 15 dgrenci deney
grubunda, 15 6grenci kontrol grubunda yer almistir. Her iki grupta da lisans IV 6grencilerinden 10'ar,

lisans III 6grencilerinden ise S'er katilimci yeralmistir.

Ontest ve sontestte toplanan veriler icin alanyazin incelenmis, bunun yaninda alaninda uzman
kisiler ile goriisiiliip kullanilacak gdzlem formu belirlenmistir. Ontest ve sontest verileri dijital ortamda
kayit altina alinmistir. Uygulama bdoliimiinde yapilan degerlendirme sonucunda deney grubunun hizh

okuma becerilerini ne 6l¢iide kazandigi belirlenmistir.

Tablo 1. Deneysel ¢calismaya iliskin zaman ¢izelgesi

Hafta Giin Saat
1. hafta Cumartesi 14:00-17:00
Carsamba 18:00-21:00
2. hafta Cumartesi 14:00-17:00
Carsamba 18:00-21:00
3. hafta Cumartesi 14:00-17:00
Carsamba 18:00-21:00
4. hafta Cumartesi 14:00-17:00
Carsamba 18:00-21:00

Egitim siirecinde “goren bilgisayar hizli okuma egitim seti” temel kaynak olarak kullanilmistir.

Bunun yaninda kaynakcada belirtilen kitaplarin egzersizlerinden de faydalanilmistir.

Ogrencilerin desifre becerisine olumlu aktarim yapabilmelerini kolaylagtirmak igin nota ile
iliskilendirilmis Ornek aligtirmalar olusturulmustur. Dersler siirecinde Ornek alistirmalar 6grenciler
tarafindan incelendikten ve uygulandiktan sonra, desifrenin bireysel bir siire¢ olmasi sebebiyle
ogrencilerin kendi ¢alistiklari notalar {izerinde kendi odaklanma noktalarini tespit etmeleri ve kendilerine

uygun alistirmalar hazirlamalari istenmistir.

2.1. Veri Toplama Siireci

Arastirmada verilerin toplanmasi, alanyazin taramasi yapilarak yerli ve yabanci kaynaklardan
yararlanilmasi, performans 6lgeklerinin analizi, ¢galisma grubuna Ontestte ve sontestte uygulanan piyano
alistirmalarinin belirlenmesi, bu aligtirmalarin Ontestte caldirilmasi, uygulanacak olan hizli okuma

teknikleri egitiminin planlarinin yapilmasi ve egitimin uygulanmasi, sontest yapilmasi ve ontest-sontest
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kayitlarinin gézlemciler tarafindan sayisal veriye doniistiiriilmesi agamalarindan olusmustur.

Arastirmanin  Ontest ve sontest agsamalarinda kullanilan piyano alistirmalart belirlenirken
katilimcilarin daha 6nce ¢alismadiklar1 alistirmalar olmalarina dikkat edilmistir. Aragtirmada kullanilan
alistirmalar farkli nitelikte 6zellikler tasimaktadir ve bu yolla desifre becerisinin farkli boyutlarda
Olgtimlerinin yapilmasi amaglanmistir. Alistirmalar segilirken katilimcilarin ilk goériiste calabilecekleri
diizeyde olmalarina dikkat edilmistir. Piyano alistirmalar1 "Practical Sight Reading Exercises for Piano
Students Book 5" ve "Practical Sight Reading Exercises for Piano Students Book 7" kitaplarindan
secilmistir.

Alanyazinda ¢esitli desifre becerisi Olgekleri incelenerek ve uzman kisilerin goriislerine
basvurularak, arasgtirmada dogrudan gozlem formu kullanilarak verilerin toplanmasina karar verilmistir.
Gozlem formu hazirlanirken piyano alistirmalarinda yer alan biitiin notalar 6l¢iileriyle beraber sayilmistir.

Gozlem formu kullanilirken dikkat edilen noktalar agagida belirtilmistir.

* Biitiin notalarin puan degerleri esittir ve her nota 1 puan olarak degerlendirmeye alinmigtir.
Degerlendirmede her nota i¢in sadece 0 veya 1 degerleri verilmistir. Dogru ¢alinmis nota igin 1
puan, hata yapilan nota i¢in ise 0 puan olacak sekilde gézlem formu doldurulmustur.

e Ogrenciler alistirmalar1 calarken metronom acgik tutulmustur ve alistirmalarin metronom
degerine uymadiklar1 durumlarda hata yapmis olarak kabul edilmislerdir.

e Ogrencilerin alistirmalar1 galarken duraklamalar yaptiklar1 durumlarda o birim vurus icindeki
biitiin notalar hatali olarak kabul edilmistir. Ciinkii desifre ¢alma siirecinde yapilan duraklamalar
¢alicinin birim vurus igindeki biitiin notalara odaklanmasini saglamaktadir.

Ontest ve sontestte arastirmaci tarafindan kayit altina alinan ¢alisma grubu &grencilerinin
puanlart 3 uzman gozlemci tarafindan gozlem formu kullanilarak sayisal veriye doniistiriilmistiir.
Uygulanan testlerde ii¢ gozlemci arasindaki korelasyon katsayilarinin pozitif yonde 0.9'un iizerinde
¢iktig1 tespit edilmistir. Bu bulgu sonucunda verilerin toplanmas: siirecinde kullanilan dogrudan gézlem

formunun oldukga giivenilir bir degerlendirme aract oldugu séylenebilir.

2.2. Verilerin Analizi

Elde edilen veriler “Karma Desenli ANOVA?” ile ¢oziimlenmistir. Karma Desenli ANOVA'nin
uygulanabilmesinin 6n sartlarindan bir tanesi diger parametrik testlerde oldugu gibi puanlarin biitiin
gruplarda normal dagilim gdstermesidir. Arastirmada grup puanlarinin dagilimi Shapiro-Wilk testi ile

kontrol edilmis ve gruplarin normal dagilim gosterdigi bulgusuna ulasilmistir.
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3. BULGULAR

Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 3 farkli piyano alistirmasidaki
desifre becerisi puanlari her bir alistirma icin iki farkli tablo olarak sunulmustur.
Tablo 2. Deney ve kontrol gruplarimin 1. piyano alisirmasina iligkin éntest-sontest desifire becerisi

ortalama ve standart sapma degerleri

Ontest Sontest
N * S N * S
Deney 15 64,86 22,44 15 68,06 20,17
Kontrol 15 62,8 17,97 15 65,26 16,47

Tablo 2'de goriildiigii gibi, 1. piyano alistirmasi desifre ¢calma becerisi 6l¢iimleri sonucu, hizl
okuma teknikleri egitimi alan deney grubundaki 6grencilerin Ontest puanlari ortalamasi 64,86 iken,
sontest puanlar1 ortalamasi 68,06 olmustur. Kontrol grubundaki 6grencilerin Ontest-sontest puanlari
ortalamasi ise sirasiyla 62,8 ve 65,26'dir. Buna gore hem deney hem de kontrol grubunda bulunan
ogrencilerin desifre becerisi puanlarinda bir artis gézlendigi sdylenebilir.

Deney ve kontrol grubunda gézlenen s6z konusu degismelerin anlamli bir farklilik gosterip

gostermedigine iliskin ANOVA sonuglar1 Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. Deney ve kontrol gruplarimin 1. piyano alistirmasina iligkin éntest-sontest desifire becerisi

puanlarinin ANOVA sonuglari

Varyansin Kaynag KT sd KO F P
Gruplar Arasi 21000,75 29

Grup (D/K) 88,817 1 88817 119 ,733
Hata 20911,933 28 746,855

Gruplarigi 284,501 30

Olgiim (Ontest-Sontest) 120,417 1 120417 20,804 ,000
Grup* Olgiim 2,017 1 2,017 ,348 ,560
Hata 162,067 28 5,788

Toplam 21285,251 59

Tablo 3'e gore deney ve kontrol gruplarinin 1. piyano alistirmasina iliskin 6ntest- sontest desifre
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becerisi puanlari arasinda anlaml fark olmadig: goriilmektedir [F(1-28)= ,348 p>0.05]. Bu bulgu deney
grubuna uygulanan hizli okuma teknikleri egitiminin 1. piyano alistirmasi desifre becerisi basar1 puanlari

tizerinde etkili olmadig1 seklinde ifade edilebilir.

Tablo 4. Deney ve kontrol gruplarinin 2. piyano alistirmasina iliskin éntest-sontest desifre

becerisi ortalama ve standart sapma degerleri

Ontest Sontest
Deney 15 48,2 15,73 15 50,4 15,61
Kontrol 15 45,46 10,23 15 48 9,7

Tablo 4'de goriildiigii gibi, 2. piyano alistirmasi desifre ¢calma becerisi 6l¢iimleri sonucu, hizl
okuma teknikleri egitimi alan deney grubundaki 6grencilerin 6ntest puanlari ortalamasi 48,2 iken, sontest
puanlar1 ortalamasi 50,4 olarak belirlenmistir. Kontrol grubundaki &grencilerin Ontest-sontest puanlari
ortalamasi ise sirasityla 45,46 ve 48'dir. Buna gore hem deney hem de kontrol grubunda bulunan
ogrencilerin desifre becerisi puanlarinda bir artig gézlendigi soylenebilir.

Deney ve kontrol grubunda gézlenen s6z konusu degismelerin anlamli bir farklilik gosterip

gostermedigine iliskin ANOVA sonuglar1 Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5. Deney ve kontrol gruplarinin 2. piyano alistirmasina iliskin éntest-sontest degifre

becerisi puanlarinin ANOVA sonucglari

Varyansin Kaynag KT sd KO F P
Gruplar Arast 9723,484 29

Grup (D/K) 98,817 1 98,817 ,287 ,596
Hata 9624,667 28 343,738

Gruplarigi 129,501 30

Olgiim (Ontest-Sontest) 84,017 1 84,017 52,200 ,000
Grup* Olgiim 417 1 A17 ,259 ,615
Hata 45,067 28 1,610

Toplam 9852,985 59
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Tablo 5'e gore deney ve kontrol gruplarinin 2. piyano alistirmasina iligkin ontest- sontest desifre
becerisi puanlari arasinda anlaml fark olmadig: goriilmektedir [F(1- 28)=,615, p>0.05]. Bu bulgu deney
grubuna uygulanan hizli okuma teknikleri egitiminin 2. piyano alistirmasi desifre becerisi basar1 puanlari
tizerinde etkili olmadig1 seklinde ifade edilebilir.

Tablo 6. Deney ve kontrol gruplarinin 3. piyano alistirmasina iliskin éntest-sontest degifre

becerisi ortalama ve standart sapma degerleri

Ontest Sontest
N * S N * S
Deney 15 44,46 12,48 15 49,2 12,49
Kontrol 15 42,46 9,78 15 44,66 10,02

Tablo 6'da goriildiigii gibi, 3. piyano alistirmasi desifre ¢calma becerisi 6l¢iimleri sonucu, hizl
okuma teknikleri egitimi alan deney grubundaki 6grencilerin Ontest puanlari ortalamasi 44,46 iken,
sontest puanlar1 ortalamasi 49,2 olarak belirlenmistir. Kontrol grubundaki 6grencilerin ontest-sontest
puanlari ortalamasi ise sirasiyla 42,46 ve 44,66'dir. Buna gére hem deney hem de kontrol grubunda
bulunan 6grencilerin desifre becerisi puanlarinda bir artis gézlendigi soylenebilir.

Deney ve kontrol grubunda gézlenen s6z konusu degismelerin anlamli bir farklilik gésterip

gostermedigine iliskin ANOVA sonuglari Tablo 7'de verilmistir.

Tablo 7. Deney ve kontrol gruplarinin 3. piyano alistirmasina iliskin éntest-sontest degifre

becerisi puanlarinin ANOVA sonucglari

Varyansin Kaynag KT sd KO F P
Gruplar Arasi 7137,6 29

Grup (D/K) 160,067 1 160,067 ,642 ,430
Hata 6977,533 28 249,198

Gruplarigi 342,001 30

Olgiim (Ontest-Sontest) 180,267 1 180,267 36,664 ,000
Grup* Olgiim 24,067 1 24,067 4,895 ,035
Hata 137,667 28 4,917

Toplam 7479,601 59

Tablo 7'ye gore deney ve kontrol gruplarinin 3. piyano alistirmasina iliskin Ontest- sontest
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desifre becerisi puanlari arasinda deney grubu lehine anlaml fark oldugu goriilmektedir [F(1-28)= 4,895,
p< 0.05]. Bu bulgu deney grubuna uygulanan hizli okuma teknikleri egitiminin 3.piyano aligtirmasi

desifre becerisi basar1 puanlari lizerinde etkili oldugu seklinde ifade edilebilir.

4. SONUC VE ONERILER

Deney ve kontrol gruplart puanlari arasinda anlamli fark olmayan 1. ve 2. piyano aligtirmalari
incelendiginde benzer olarak 2 alistirmada da ¢ok sayida akor bulundugu gériilmektedir. Deney grubu
puanlariin anlamli derecede arttig1 3. piyano alistirmasi incelendiginde sag elin ve sol elin sirayla ezgiyi
¢aldigy, diger iki piyano alistirmasindan farkli olarak akorlarin ¢ok daha az bulundugu goriilmektedir.

Deney grubuna uygulanan hizli okuma teknikleri egitiminin, arastirmada kullanilan 3 farkli
piyano alistirmasindan 1. ve 2. piyano alistirmalarinda beklenen diizeyde etkili olmadigi, 3. piyano
alistirmasinda ise etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

*  Deneysel islemde uygulanan hizli okuma teknikleri egitiminin agirlikli olarak dikey olarak

akorlarin bulundugu alistirmalarda etkili olmadigi,

d Deneysel islemde uygulanan hizli okuma teknikleri egitiminin agirlikli olarak iki dizekte

de tek sesli ezginin oldugu alistirmada etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

iki dizekte de tek sesli ezginin bulundugu alistirmada deney grubu lehine ortaya gikan anlamli fark,
arastirmaya katilan deney grubu &grencilerinin aldiklar1 hizli okuma egitimi sayesinde notalar1 yatay olarak
hizli desifre yapma becerilerinin gelistigi seklinde agiklanabilir. Ancak bu aragtirmada ulagilan bulgular
neticesinde bir genelleme yapmak oldukga giigtiir. Benzer nitelikte arastirmalarin farkli katilimer gruplar ile
tekrarlanmasi ve benzer sonuglara ulasilmasi durumunda bir genellemeye gidilmesi dogru olacaktir.

Arastirmada ulasilan souglar dogrultusunda 6neriler maddeler halinde asagida siralanmistir.

* Hizli okuma teknikleri egitimi siirecinde kazanilan becerilerin hizli tempoda g¢alinmasi
gereken eserlerin desifre siirecinde yarar saglayacagi diisiiniilmektedir ve bu tekniklerin
miizik egitimi siirecinde dgretilmesi onerilmektedir.

* "Gozin ¢alman notadan ileride olmasi1" ve "notalar1 blok olarak gdrmek" gibi miizik
Ogretmenleri tarafindan desifre c¢alisma siirecinde Onerilen davranislarin Ggrencilere
kazandirilmasinda, metin okumay1 hizlandirmak igin gelistirilen tekniklerden bazilarinin
uygun oldugu disinilmektedir ve bu tekniklerin etkili bir bigimde Ogretilmesi
onerilmektedir.

* Metin okuma i¢in hazirlanmis gérme yelpazesi ve g6z ritmi caligmalariin nota ile
iliskilendirilerek yeni alistirmalar olusturulmasi 6nerilmektedir.

* Hizli okuma teknikleri egitiminin miizik egitiminde desifre becerisine etkisine iligkin

benzer aragtirmalarin tekrarlanmasi 6nerilmektedir.
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*  Bu arastirmada kullanilan piyano alistirmalarindan farkli olarak zorluk seviyeleri ve (veya)
metronom degerleri degisik yeni alistirmalarla benzer arastirmalarin yapilmasi
onerilmektedir.

*  Hizli okuma tekniklerinin miizik egitiminde desifre becerisine etkisine iliskin ¢aligmalarin

solfej okuma, sarki sdyleme ve farkli calgilar ile gerceklestirilmesi 6nerilmektedir.

*  Benzer arastirmalarin daha biiyiik ¢alisma gruplari iizerinde yapilmasi 6nerilmektedir.

*  Miizik egitimi siirecinde kullanilmak {izere desifre becerisine yararli olabilecek bilgisayar
yazilimlarinin gelistirilmesi 6nerilmektedir.

* Degsifre becerisine iligskin yapilacak yeni aragtirmalarda eye-tracker (goz takip cihazi) gibi

teknolojik cihazlarin kullanilmasi 6nerilmektedir.

5. KAYNAKLAR

Agay, Denes (1981), Teaching Piano, New Y ork, Yorktown Music Press.

Berlin, Boris-Champagne, Claude (1964), Practical Sight Reading Exercises for Piano Students Book 5,
Toronto, Gordon V. Thompson Limited.

Berlin, Boris-Champagne, Claude (1964), Practical Sight Reading Exercises for Piano Students Book 7,
Toronto, Gordon V. Thompson Limited.

Berseus, Per (2002), Eye Movement In Prima Vista Singing and Vocal Text Reading, Undergraduate
Paper at D-level, Lund University Cognitive Science.

Chang, Carrie (2000), Relationship Between Music Learning and Language Reading, Review of
Literature, ERIC Document EJ596921.

Coskun, Eyyup (2006), “Lise Ogrencilerinin Okuma Hiz1 ve Anlama Diizeyleri Uzerine Bir Arastirma”,
Milli Egitim Dergisi, Say1.172, (29-39).

Cimen, Giil (2001), “Piyanoda Desifre Ogretimine Yaklasimlar®, Gazi Universitesi Fen Bilimleri
Enstitiisii Dergisi, 14, 2, (445-452).

Dedebali, Nurhak Cem (2008), Hizli Okuma Tekniginin Sekizinci Sunif Ogrencilerinin Okuma Hizlarina
ve Okudugunu Anlama Diizeylerine Etkisi. Yiiksek Lisans Tezi, Adnan Menderes Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Aydin.

Elgar, Edward (2004), Concerto in e Minor Opus 85 for Violoncello and Orchestra, Novello Publishing
Limited, London.

Fine, Philip-Berry, Anna-Rosner, Burton (2006), “The Effect of Pattern Recognition and Tonal
Predictability on Sight-Singing Ability”, Psychology of Music, Cilt.34, Say1.4, Ekim, (431-
447).

Furneaux, Sophie-Land, Michael (1999), “The Effects of Skill on The Eye-Hand Span During Musical

50



Hizli Okuma Teknikleri Egitiminin Piyano Degsifie Becerisine Etkisi
Mehmet Can CIFTCIBASI, Siileyman Cem SAKTANLI

Sight-Reading”, Proceedings of the Royal Society of London, Series B, 266, (2435-2440).

Goolsby, Thomas (1994a), “Eye Movements During Sightreading”, Music Perception, Cilt.12, Say1.1,
(97-123).

Goolsby, Thomas (1994b), “Eye Movement in Music Reading, Effects of Reading Ability, Notational
Complexity and Encounters”, Music Perception, Cilt.12, Say1.1, (77-96).

Gudmundsdottir, Helga (2010), “Pitch Error Analysis of Young Piano Students' Music Reading
Performances”, International Journal of Music Education, Cilt.28, Say1.1, (61-70).

Gudmundsdottir, Helga (2010), “Advances in Music Reading Research”, Music Education Research,
Cilt.12, Say1.4, (331-338).

Giines, Firdevs (2009), Hizli Okuma ve Anlami Yapilandirma, Nobel Yayim Dagitim, Ankara.

Henry, Earl-Mobberley, James (2000), Musicianship Ear Training, Rhytmic Reading and Sight Singing
Volume I, Prentice Hall Englewood Cliffs, New Jersey.

Kopiez, Reinhard-Weihs, Claus-Ligges, Uwe-Lee, Ji (2006), “Classification of High and Low Achievers
in a Music Sightreading Task”, Psychology of Music, Cilt.34, Say1.1, Ocak, (5-26).

Levin, Harry-Kaplan, E (1970), Grammatical Structure and Reading. In Basic Studies on Reading, Basic
Books, New York,

McPherson, Gary (1993), ‘Factors and Abilities Influencing the Development of Visual, Aural and
Creative Performance Skills in Music and Their Educational Implications’, PhD Thesis,
University of Sydney, Australia.

McPherson, Gary (1994), “Factors and Abilities influencing Sight-Reading Skill in Music ”, Journal of
Research in Music Education, Cilt.42, Say1.3, (217-231).

Nart, Sevan (2010), Desifie Sarki Séyleme Egitimine Yénelik Deneysel bir Ogretim Metodu. Doktora

Tezi, Ankara: Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

Ozaltunoglu, Ozlem (2003). Solfej Ogretim Yontemleri, Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii, {zmir.

Ozer, Burcu (2010), Piyano Ogretiminde Degifre Becerisinin Kazandirilmasi. Yiiksek Lisans Tezi,
Selguk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Konya.

Rayner, Keith (1978), “Eye Movements in Reading and Information Processing”, Psychological
Bulletin, Cilt.85, Say1.3, (618-660).

Rayner, Keith-Pollatsek, Alexander (1997). “Eye Movements, the Eye-Hand Span, and the Perceptual
Span During Sight-Reading of Music”, Current Directions in Psychological Science, Cilt.6,
Say1.2, (49-53).

Say, Ahmet (2002), Miizik SézIiigii, Miizik Ansiklopedisi Yaynlari, Ankara.

Saygin, Oguz-Kaya, Sayra (2011), Hizli Okuma ve Okudugunu Anlama. Art Reklamcilik Yaynlart.

Sloboda, John (1977), “Phrase Unitsas Determinants of Visual Processing in Music Reading”, British
Journal of Psychology, Say1.68, (117-124).

51



Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi
Cilt.9, Say1.18, 2017-Mart (s. 35-55)

Sengiil, Murat-Yalgin, Siileyman Kaan (2004), “Okuma ve Anlama Becerilerinin Gelistirilmesine
Yonelik Olarak Hazirlanan Bir Model Onerisi”, T.C. MEB Yayimlar Dairesi Baskanhg
Teknikokullar Milli Egitim Dergisi, Say1.164, Giiz.

Thompson, Burt (1987), “Music Sight-Reading Skill in Flute Players”, Journal of General Psychology.
Cilt.114, Say1.4, (345-352).

Truitt, Frances-Clifton, Charles-Pollatsek, Alexander-Rayner, Keith (1997), “The Perceptual Span and
Eye-Hand Span in Sight Reading Music”, Visual Cognition, Cilt.4, Say1.2, (143-161).

Wolf, Thomas (1976), “A Cognitive Model of Musical Sight-Reading”, Journal of Psycholinguist
Research Say1.5, (143-172).

Wristen, Brenda (2005), “Cognition and Motor Execution in Piano Sight-Reading: a Review of
Literature”, Applications of Research in Music Education, Cilt.24, Say1.1, (44-56).

http.:.//www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_bts&view=bts adresinden 24.01.2017 tarihinde alinmistir.

52



Hizli Okuma Teknikleri Egitiminin Piyano Degsifie Becerisine Etkisi

Mehmet Can CIFTCIBASI, Siileyman Cem SAKTANLI

Piyano 1

J:75

)

e n
R !
LYRE 13
WL L]
it L
M
NI
L1 L 1
2 LsLe
oo

£

7

M

2

2

i3

1

53



Cilt.9, Say1.18, 2017-Mart (s. 35-55)

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi

Piyano 2

J;ﬁ()

Mo il
‘Hllc
Iiw il
L= =
)
BEL ) 1|11
T
__.!.v
I OO |
11 \]
pes=
1 OO |
e
)
K Sa
™

TR L

TT®

I JHER

e s

e

TT® w
|HW | 1N

| 1HE L

TT® L
TR ML

[§)
O




Piyano 3

J=6(1

7
ks 3
T4
s 3

N 1
QL
\1HE
\INE | 188
| | TRER
N
¥y
B el
N ol
)

~ i~

NI [ TYAEN
il
| 188

ol T Ny

ol

T N\

L

.F-E a

S




