Sosyal Bilimler Arastirmalar: Dergisi

Social Sciences Research Journal

DOI: 10.38120/banusad.1115501 BANUSAD, 2022; 5(1), 50-70

BAYTARNAMELERDE BUYU VE TILSIMLAR!

Fatih KOSE?

OZET

Biiyii ve tilsim insanlarin menfaat saglamak, korunmak, sifa bulmak, kismet agmak, zarar vermek gibi
nedenlerle basvurduklar: gizemli pratiklerdir. Cesitli manevi giiclere yonelme ve inang unsurlarim da
barindiran bu pratikler cogu zaman dini inang ve ritiiellerle i¢ ice ge¢mis vaziyette ortaya ¢ikar. Biiyiisel
pratiklerde her zaman bir menfaat saglama amact soz konusudur. Insan sahip oldugu veya kullandig
hayvanlar iizerinden de cesitli menfaatler elde eder. Tarih boyunca insanlarin en fazla menfaat
sagladigr hayvanlardan biri de atlar olmugstur. Esas itibaryla at, atgilik, at hastaliklar: ve tedavilerini
konu edinen baytarndmelerde atlar igin yapilanlarla beraber at ve at uzuviar: kullanilarak insanlar igin
yapilan biiyii ve tilsimlar da yer almaktadwr. Calisma kapsaminda biiyi, tilsum, efsun, muska, vefk, taviz
gibi kavramlar incelenmiy; baytarnamelerde yer alan biiyiisel pratikler tespit edilmiy; tespit edilen biiyii
ve tilsimlar amaglart, iglevleri, yontemleri, dini inang ve uygulamalar ile iligkileri bakimlarindan tahlil

edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Biiyii, Tilsum, At, At¢ilik, Baytarndme.
MAGICS AND TALISMANS IN BAYTARNAME MANUSCRIPTS
ABSTRACT

Magic and talisman are mysterious practices that people apply for reasons such as gaining benefit,
protection, healing, fortune, and harm. These practices, which also contain elements of faith and
orientation to various spiritual forces, often emerge intertwined with religious beliefs and rituals.
Magical practices always have a purpose of gaining benefit. People also obtain various benefits from
the animals he owns or uses. Horses are one of the animals that people benefit the most throughout
history. In the Baytarndme manuscripts, which mainly deals with horse, horsemanship, horse diseases

and their treatments, there are spells and talismans for horses, and there are also spells and talismans

! Bu makale yazarin hazirlamakta oldugu doktora tez ¢alismasindan iiretilmistir.
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for humans using horse and horse limbs. Within the scope of the study, concepts such magic, talisman,
afsun, amulet vefk taviz were examined. The magical practices in the baytarndme manuscripts were
determined. The purposes, methods, religious beliefs and practices of the detected magics and talismans

were analyzed.

Keywords: Magic, Talisman, Horse, Equestrian, Baytarndme, Veterinary Manuscripts.
1. GIRIiS

Biiyii kelimesi eski Tiirk dilinde biigi, biigi sekillerinde kullanilmakta ve “sihirbaz”, “din
adami1” anlamlaria gelmekteydi. Kelimenin zamanla “akilli” anlamini da kazanarak bilgin, bilge gibi

kelimelerle ayni anlamda kullanildigi da goriimektedir (Tanyu, 1992: 501).

Biiyiiniin sozliikk anlami “Tabiat kanunlarina aykir1 sonuglar elde etmek iddiasinda olanlarin
bagvurduklar gizli islem ve davraniglara verilen genel ad, afsun, efsun, sihir, fiisun bagi.” seklinde

verilmektedir (TDK 2011: 426).
Bazi arastirmacilar biiyiiyii su sekillerde tanimlamaktadir:

“Biiyii tabiatiistii gizli giiclerle iliski kurularak yahut kendilerinde gizli giicler
bulunduguna inanilan bazi tabii nesneler kullanilarak zararl, faydali veya koruma gayeli bazi

sonuglar elde etmek igin yapilan isler seklinde tarif edilebilir.” (Tanyu, 1992: 501).

“Bilinen yollarla saglanamayan seyleri elde etmek, birine zarar vermek ya da zarardan
korunmak icin bir takim gizli giicleri kullanarak dogay: ve doga yasalarini zorla etkileme amaci

giiden islemlerin tiimiine biiyii denir.” (Ornek, 1995: 135).

19. yiizyilda dinler iizerine caligmalar yapan pek g¢ok arastirmaci meseleye evrimei bir
cerceveden bakarak dinlerin de insanlar gibi “ilkel”’den “gelismis”e dogru bir seyir izledigini
savunmustur (Demirci, 1985: 13-16). Bu goriislere gore dinden 6nce var olan ve dinin yerini tutan biiyi
ve bilyliciilik, dinlerin ortaya ¢ikiginda da 6ncii ve hakim rol oynamustir (Sharpe, 2000: 9; Scognamillo,
2003: 21). Din ¢ag1 6ncesinde biiyii ¢ag1 oldugunu iddia eden Frazer, insanin bilgisi genisledik¢e dogayi
ve evreni tanidigini, kendisinin kiigiikligiini ve zayifligim gordiigiinti; bununla beraber evvelce
kendisiyle esit ve paydas gordiigii, yonlendirebildigine inandig1 dogaiistii varliklarin gii¢lerinin ise daha
fazla arttigin1 savunur. Ona gore boylece yavas yavas biiyili arka plana itilmis, hakim tanrilara olan
inanglar ve dinler ortaya ¢ikmustir (2004). Malinowski ise dinsiz, biiyiisiiz ve bilimsiz hi¢bir toplumun

olamayacagini ifade etmektedir (1990: 7).
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Evrimcei arastirmacilarin s6z konusu teorileri karsisinda dinin baglangicinda bir yiice tanrinin
var oldugunu savunan “ilkel monoteizm” teorisi kurulmustur. Bati’da s6z konusu savlari ortaya atan ve
kuramsallastiran ilk isimler Andrew Lang ve Willhelm Schimidt olmustur. Schimidt’e gore basta hakim
bir tek tanriya inanilirken tarihi siire¢ ve sartlar igerisinde bu tek tanridan uzaklagilmig; onun yerine
sayisiz tanrilar, tanrigalar, ruhlar ve kiiltler ikame edilmistir (Eliade, 1990: 50-51). Islam ve diger
monoteist dinlerin savlar1 da bu goriise paraleldir. S6z konusu savlara gore dinlerde evrim degil
dejenerasyon (bozulma) s6z konusudur (Karadasg, 2004: 113). Bakara Suresi’nin 2. ayetinde, “seytana
uyanlar” ve “seytanlar” olarak nitelendirilen insanlarin Hardt ve Marit adindaki iki melekten
ogrendiklerini biiyli olarak kullandiklari bildirilmektedir. “Ayetin biitiiniinden biiyiiniin, Peygamber
tarafindan getirilen mesajin tahrifi/bozulmasiyla elde edilmis bir olgu oldugunu c¢ikarmak da

mimkiindiir.” (Karadas, 2004: 115).

Goriliniise gore dinlerin biiyiilerden ve bilyiiciiliik sistemlerinden mi dogdugu yoksa biiyiilerin
dinlerin dejenerasyonu ile mi ortaya ¢iktigi yoniindeki savlar arastirmacilarin pencerelerine ve
referanslarina gore degismektedir. Her haliikarda bin yillar boyunca biiyii ve dinin bir arada yasadigi
reddedilemez. Biiyli ve dinin sinirlarini birbirinden ayirmak da farkli bir problemdir. Bu probleme
yonelik goriislerde de kabuller ve referanslar belirleyici olmaktadir. Inanan ve kabul eden bir kimse igin
dua ve mucize gibi kavramlar din sinirlar1 igerisine girerken inanmayan ve reddeden bir kimse i¢in
bunlar da biiyii ve sihir olarak nitelendirilebilir. Calismamiza konu olan baytarnamelerden Baytarname-

i Kendn Efendi’de nakledilen bir rivayet soz konusu durumu giizel bir sekilde 6rneklemektedir:

Macar gazilerinden rivayet olunur ki bir nice asker kiifiir diyarina gaza ve cihat niyeti ile
akin ettiklerinde kendilerinden on kat daha kalabalik ve miistahkem diisman alaylar ile
karsilagmislar. Firar etmeyip Allah’a siginmis ve diismanla vurusmugslar. Gazilerden biri bir
diisman ile vurusuyorken baska bir Macar askeri arkasindan siyra kili¢ saldwrmig, tam kafasina
vuracakken gazinin ati Allah’in kudreti ile sicramis ve kus misali kanatlanip u¢cmus. Asagidan
bakakalan Macar diger kifirlere hitapla “Gérdiiniiz mii biiyiicii Tiirk’i, ben boynunu vurmak igin

arkasmdan saldwrdim, o sihirle havalanip ugtu da kurtuldu.” demis (13b-16a).

Rivayette goriildiigli tizere Misliimanlarca Allah’in kudreti ve inayeti ile gergeklesmis bir

mucize olarak kabul edilen vaka “kafirler” tarafindan bilyii ve sihir olarak nitelendirilmektedir.

Din ve biiyi pratiklerinin birlikteligi o denli girift, kabuller o denli gorecelidir ki biiyii ve

blyiiciiliigli kesin bir sekilde yasaklayip lanetleyen Kur’an’da “kafirler” tarafindan gesitli vahiy ve
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mucizelerin biiyii, peygamberlerin ise biiyiicii olarak nitelendirildiklerine dair pek ¢ok ayet mevcuttur.?
Bununla beraber sistemler bazinda biiyii ve dini birbirinden ayiran ¢esitli hususiyetler de vardir. Din her
seye giicii yeten bir varliga, biiyii ise tabiattaki bir giice yonelir. Dinde genel olarak agiklik, biiyiide ise
kapalilik ve gizem vardir. Dinde itaat, baglilik, tazim ve ibadet s6z konusu iken biiyilide gegici bir ¢ikar
saglama s6z konusudur. Biiyii ferdi pratikler, din ise ¢esitli pratikleri de igeren igtimai ve manevi bir
sistemdir. Bilyiiniin misterisi dinin ise mensubu olur. Dindeki giinah anlayisi bilyiide bulunmaz. Temel
gayesi menfaat oldugu icin biiyii “kutsallar1” da kullanip istismar edebilir, hatta amaca ulagmak igin

onlara hakaret dahi edebilir?.

Biiyii kozmik giicler vasitasiyla dogal akisa, insanlara, hayvanlara ve nesnelere etki ederek her
zaman bir ¢ikar saglama amaci tagir. S6z konusu ¢ikar bazen dogrudan biiyili yapan ya da yaptiran kisinin
elde edecegi menfaatlerle bazense diismani ya da rakibini ugratacagi zararlarla kazanilir. Zenginlik,
bolluk, kismet, Gistlinliik, sifa, giiven elde etmek; 6ldiirmek, zarara ugratmak, kaybettirmek ve iligkileri
bozmak gibi pek ¢ok biiyli amaci sayilabilir. Biiyiiler amaglarina gore genel olarak “ak biiyii” ve “kara
biiyii” seklinde ikiye ayrilir (Tanyu, 1992: 501; Ornek, 1995: 141-148). Ak biiyii iyilik amac1yla yapilan
faydali, koruyucu ve nispeten masum kabul edilen biiyiileri; kara biiyii ise kotiiliik amaci tasiyan ve
zarar veren biiyiileri ifade eder. Ancak burada net bir ayrim yapmak miimkiin degildir. S6z gelimi “ask
biiyiisii”, “sirinlik muskasi” gibi adlarla anilan biiyiiler aile kurmak, yuvay1 korumak gibi iyi amaglarla
yapiliyor gibi goriinse de ortaya ¢ikmasi murat edilen etkinin muhatabin iradesini kontrol altina almak
ve etkilenecek kisiyi bir iliskiye zorlamak oldugu asikardir. Ak biiyii ve kara biiyii kavramlari okiilt®
ilimlere dayanan “dogal biiyli” ve demonik gii¢lere dayanan “demonik biiyii” sekillerinde de
nitelendirilmektedir (Yesilmen, 2019: 327). Amaglarina gore bilyiiler iizerine yapilan bir baska tasnif
ise “aktif biiyli” ve “pasif biiyii” seklindedir (Tanyu, 1992: 501). Aktif biiyli tabiat olaylarin1 ve
varliklari etki altina alarak onlara yon vermeyi amaglarken pasif biiyii genellikle cinler gibi kot varliklar
ile nazar gibi olumsuz etkilerden korunmak, hastaliklar ile musibetlerden kurtulmak igin yapilir. Aktif
biiylilerden korunmak ve onlar1 bozmak icin yapilan biiyliler de pasif byl tiiriine girer. Gennep,
biiyiileri sempatik-sirayet edici, dolayli-dolaysiz ve olumlu-olumsuz olmak iizere alti kisma ayirarak

inceler (2022).

3 Bk: 5/110; 6/7; 10/2; 10/76; 10/77; 11/7; 17/47; 17/101; 20/57; 20/58; 20/63; 20/71; 21/3; 25/8; 26/34; 26/49; 26/153; 26;185;
27/13; 28/36; 34/43; 37/15; 40/24; 43/30; 43/49; 46/7; 51/39; 51/52; 52/15; 54/2; 61/6; 74/24.

4 Mesela Kur’an ayetlerinin tersten yazilmasi, Kur’an’in kotii muamelelere tabi tutulmas: gibi yontemlerle yapilan biiyiiler
mevcuttur. Boylelikle ilahi mekanizmanin murat edilen menfaatleri vermeye zorlanacagina inanilmaktadir.

5 Insan, tabiat ve evren arasidaki etkilesim ile bu etkilesimden kaynakli metafiziksel tesir alanlar iizerinde faaliyet gosteren
ezoterik bilgiler ve doga iistii uygulamalar biitiinii. Ayrintili bilgi i¢in bk. (Uyulan, 2017; Kieckhefer, 2017: 21-23).
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Biiyiiler uygulanis yontemlerine gore de cesitli sekillerde tasnif edilmistir. Frazer biiyiilerin iki
temel yasa ile icra edildiklerini belirtmektedir. Bunlardan birincisi benzer benzeri dogurur ilkesine
dayanan “benzerlik yasas1”, ikincisi ise bir kez temas etmis olan seylerin artik temaslar1 olmasa da
birbirlerini etkileyebilecekleri inanci ve ilkesine dayanan “dokunma/temas yasasi”dir (2004: 33-34).
Yagmur yagdirma ritlielinde birtakim taslarin islatilarak, islak kisimlar1 gége bakacak sekilde yere
konmalar1 birincisine; biiyll yapilmak istenen kisiden alinan sag, tirnak vs. gibi unsurlar vasitasiyla

yapilan biiyiiler ise ikincisine 6rnek teskil eder.

Biyii ve sihir kavramlari zaman zaman birbirlerinin yerlerine kullamilsalar da esasen
birbirlerinden ayrilirlalar. Biiyliniin iyi ya da kotii kozmik varliklar yardimi ile muhatabinin 6ziinii
etkileme, dogal akis1 bozarak kalici etki meydana getirme gabasina karsin sihir; ¢esitli goz boyamalar,
hipnoz, telepati, el ¢abukluklar1 ve aldatmalar ile yapilan, etkisi kalic1 olmayan ve etkiledigi insan
hayvan ya da esyanin 6ziine tesir etmeyen bir pratik, bir illiizyondur. Kur’dn Kavramlar: Sozliigii’ nde
sihir kavrami igin su tamm verilmektedir: “Kandirma ve gercegi olmayan hayaller: Ornegin; el
cabuklugundan dolay1 gozleri yaniltan illiizyonistin; kulaklari, gercegi anlamaktan engelleyen siislii

sozlerle dedikoducunun yaptig1 gibi.” (Ragib, 2010:487).

Biiyii kavrami kendisiyle iliskili olan tilsim, vefk, efsun, muska gibi kavramlar1 kapsayict bir
mana ve kullanima sahiptir. Diger kavramlar1 biiyiisel olarak nitelendirmek miimkiindiir. Bununla
birlikte s6z konusu kavramlarin her birinin farkli anlam ve hususiyetleri de vardir. Tilsim olaganiistii
giic ve etkiye sahip olduguna inanilan madde, hayvan, hayvan uzvu, bitki, yazi, gizemli sekiller ve
sifreler gibi unsurlar ifade eder. Sahip olduklar1 “mana” ile biiyiisel bir gilice sahip olan tilsimlar zaman
zaman biiyii yapmakta da kullanilir. Karsimiza ¢ikan bir bagka pratik ise vetktir. Uyum, uygun, miinasip
gibi anlamlara gelen vefk, hurGf ilminin bir koludur. Cesitli degerleri olduguna ve belirli denklemlerle
bir araya getirildiklerinde biiyiisel giice sahip olacaklarina inanilan harf, rakam, kelime, esma-i hiisna,
ayet ve surelerin s6z konusu denklemler ve sistemlerle kare ya da dikdortken sekiller igerisine
yazilmasiyla elde edilen bir tilsim gesididir (Celebi, 2012: 605). insanlar1 yilan, akrep gibi hayvanlara
ve tabiatiistii gii¢lere kars1 korumak maksadiyla yapilan biiyiilere efsun adi da verilmektedir (Oztiirk,
2009: 327). Yazili olan, yazilmis olan sey, bir seyden ¢ikarilan suret anlamlarina gelen Arapga niisha
kelimesinin Tiirk¢elesmis sekli olan muska g¢ogu zaman kotiiliiklerden korunmak maksadiyla
yazilmakta ve taginmaktadir. Bazi muskalarin kismet sagladigina da inanilmaktadir (Demirci, 2006:

697). Muskalar igerisine “yazilmis olan seyler” vefkler de olabilir.
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Kavramlar gibi pratikler de i¢ ice gegebilmektedir. Calismamiza konu olan baytarndmelerde
hastaliklarin sagaltilmas1 ve gesitli faydalar saglanmasi amaciyla okunan dualar ve “ta’viz”® olarak
adlandirilan uygulamalar da mevcuttur. Bu uygulamalar ait olduklar kiiltiir ve inang ¢er¢evesinde dini
uygulamalar olarak kabul edilseler de yukarida ifade edildigi gibi farkli bakis agilari ile biiyii olarak
nitelendirilmeleri miimkiindiir. Kald1 ki incelenen 6rneklerde de kavramlarin birbirleri ile i¢ ice gectigi,
inang zaviyesinden bakildiklarinda dua ve taviz olarak kabul edilen kimi pratiklerin usul ve yontemleri
ile dini uygulamalar digina ¢ikarak biiyii ve tilsim hiiviyetlerine biiriindiikleri goriilmektedir. Ayni
dogrultuda ayet okuma esasina dayanan kimi uygulamalarin tilsim ve efsun seklinde adlandirildiklarina
da rastlanmaktadir. Bu sebeplerle s6z konusu pratikler de ¢aligma kapsaminda biiyii ve tilsim olarak ele

alinip degerlendirilmektedir.

Biiyii, tilsim gibi pratikler hayvanlara iligkin de olabilmektedir. S6z konusu hayvanlar lizerinden
tiirli menfaatler saglayan insanlarin bu pratiklerdeki esas gayelerinin dolayli olarak yine kendilerine
menfaat saglamak oldugu soylenebilir. Konularini at ve at¢iligin teskil ettigi; muhtevalarinda atlarin
yaratiliglari, faziletleri, donlar1, nisaneleri, vasiflari, atlarla ilgili ayet ve hadisler, atlarin egitilmesi,
marazlari, binilmesi, hastaliklar1 ve tedavileri gibi bilgi ve pratikler bulunan baytarnamelerde atlarin
daha hizli kogmalari, kotli huylarinmi terk etmeleri ve bazi hastaliklar1 ile zahmetlerinin iyilesmesi igin
tirlii sekillerde uygulanan biiyii ve tilsimlara da yer verilmistir. S6z konusu eserlerde ayn1 zamanda at

uzuvlari kullanilarak insanlar i¢in yapilan ¢esitli tilsim ve biiyiiler de yer almaktadir.

2. ATLARI KORUMAK VE GUVENCE ALTINA ALMAK MAKSADIYLA YAPILAN
BUYU VE TILSIMLAR

Insanoglu bir sekilde kendisine menfaat saglayan hayvanlarin saglig: ve can giivenligi ile de
ilgilenmistir. Sahip oldugu ya da menfaat sagladig1 hayvanlarin canini ve saglhigini (dolayisiyla islevini)
kaybetmesi ihtimali insanlar1 kaygilandirmistir. Bu hayvan binek, is giicii, savas gereci, gilizellik imgesi,
sahibinin erlik sembolii gibi islevlere sahip olup bunlara bagl olarak maddi kiymeti de bir hayli yiiksek
olan at olunca sz konusu ilgi ve kaygi daha da iist diizeyde olmustur. Biiyii ve tilsima basvurmaya
neden olan en biiyiik etmenlerden biri de siiphesiz yiiksek kaygi diizeyidir. Bu sebeple bir sekilde atinin
canini ve sagligini giivence altina almak isteyen insanlar koruyuculuguna inandiklari biiyii ve tilsim gibi
pratiklere de bagvurmuslardir. Zira biiyiisel pratiklerin en 6énemli islevlerinden biri de giivence altina

almaktir (Karadas, 2004: 117).

6 Nazar veya koti seylerden muhafaza igin takilan duali kagit, niisha; bedel, bir sey vermek, karsilik, bedel
gostermek; Kur’an’da bildirilen ve Peygamberden naklen gelen dualari okumak veya bunlar1 yazip iizerinde tagimak.
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Bir giizellik imgesi olarak da andigimiz atlara dair korkulan en biiyiik zararlardan biri nazardir.
Giintimiizde de bilhassa koylerde ve geleneksel atgilik ugraslarinin oldugu yerlerde pek ¢ok atin
boynunda muska ve hamayli gormek miimkiindiir. 1570 yilinda yazilan Nalbant Tariki adl

baytarnamede bu baglamda uygulanan bir pratik, efsun olarak zikredilerek sdyle nakledilmektedir:

Eger bu efsun atin boynuna takilirsa dil ve goz serrinden emin olunur:
Bismillahirrahmanirrahim e ‘uzu bikelimatillahi’-tamati’t-ter la yehdfu rehunne bedaviidii ecri min
serri md zirretin fi’l-arzi vemd yehrucu fihd vemd yunzilu mine’s-semd’i vemd ye ‘rucu ftha ve min
serri kiilli zi serrin ve min serri’s-semdti ve’l-hameti ve min serri yumni ve 'd-demeti bihakki ezini
esbaves ve bihakki eylitd serahiyyen ve in yekddiillezine keferii liyuzlikineke biebsarihim lemmd
semi ‘u’z-zikre ve yekiline innehu lemecniin vemd huve illa zikriin lil ‘dlemin bismillahi’s-safi
bismillahi’l-kafi bismillahi’l- ‘afi bismillahi’l-mu ‘afi bismillahi’l-lezi ld yezurru ma ‘asmuhii seyiin
fi'l-arzi vela fi’s-semd’i vehiive’s-semi u’l-"a‘lim veld havle vela kuvvete illa billahi’l- ‘aliyyii’l-
‘azim (67b-68b).

Bilhassa igerisinde yiiriinen otlar ve galilar arasinda fark edilmesi bir hayli zor olan, kiigliciik
deliklerden dahi yasam alanina girebilen yilan, akrep, ¢iyan gibi zehirli hayvanlar ¢ogu zaman
ongoriillemeyen ve tedbir alinamayan biiyiik tehditlerdir. Bu sebepler insanlari bu hayvanlara karsi
caresiz hissettirmektedir. Korku ve caresizlik de insanlar1 biiylisel pratiklere yonlendiren en biiyiik
etmenlerdendir. 9. yiizyilda yazilmis Ahi Hizam’a ait baytarnamenin 15-16. yiizyillarda yapilan ¢evirisi
olan ve igerisinde miitercimin izafeleri de bulunan Hdzd Kitabu Baytarndme’de at1 yilan, akrep ve ¢iyan

sokmasindan korumak i¢in nakledilen tilsimlar su sekildedir:

Eger at1 akrep ve ¢ryan sokmamasi murat edilirse illd fa 7 ve 'I- ‘akd falldhu hayru n-hdfizan
vehiive erhamii’r-rdhimin bihakki ahiyyen serdhiyyen ezini esbdviis dli seddd ‘i cde’l-hakku ve
zeheka’l-batile inne’l-batile kane zehitkan el-vaha el-vaha’s-sa ‘atii’s-sa ‘atii yazilarak muska yapilir
ve atin boynuna takilir. Ondan sonra bir sayfa daha yazilir ve ahirin esigi tizerine konur. Yilandan
ve diger hayvanlarin sokmasindan emin olunur. Eger s1gin geyik boynuzu tiitsii edilirse yilan, ¢ciyan

ve akrep onun dumaninin kokusunun eristigi yere gelmez (196b-197a).

Sigin geyik boynuzu tiitsii edilmesi, dumaninin kokusundan dolay1 s6z konusu hayvanlari
uzaklastiracag1 seklinde agiklanarak nakledilmis olsa da pratigin arka plaminda biiyiisel bir ritiielin
olmasi ihtimalden uzak degildir. inang ve gelenege ait pratikler, nitelikleri ve toplum nezdindeki
degerleri ne olursa olsun degisime ugrayabilir (Bezgin, 2021: 348) Pek cok kadim ritiiel ve uygulamanin
yeni inanglar ve sartlardan dolay1 doniiserek yasadigi bilinmektedir. Nitekim gilinlimiizde {izerlik tiitsii
etmenin biiyiisel arka planini bilmeyerek kokusu ve dumanindan dolay: etkili olduguna inanan ve bu

dogrultuda uygulayan insanlarin varligi miisahede edilmistir.
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En savunmasiz ve ¢aresiz kalinan hallerden biri de dogumdur. Tiirk kiiltiiriinde Islamiyet &ncesi
donemlerden giiniimiize kadar varligini siirdiiren, yeni dogum yapmis kadinlara ve bebeklere albiz,
albast1 ve alkaris1 ad1 verilen kotii ruhlarin musallat oldugu inanci1 mevcuttur. Bunlardan korunmak igin
logusa kadinlara ve bebeklere kirmizi kurdeleler baglanmasi, basuglarina erkek esyalar1 yahut bigak gibi
kesici-delici aletler konmasi bilinen, yaygin uygulamalardir. islam dairesinde kaleme alinmus olan Hdzd
Kitabu Baytarndme’de ise atlarm dogumlarini kolaylastirmak icin Enbiya Suresi 30. ayet ve Isra Suresi

105. ayetin bir kisminin okunmasi tinsel bir uygulama olarak nakledilmektedir:

Atin dogurmast miiskiil olursa su ayeti yedi kere okusunlar: Kalu Tedld e ve lem yerallezine
keferii ennes semavati vel arda kdnetd ratkan fe fetakndhuma, ve cealnd minel mai kiilli sey’in
hayyin e fe la yu’minin’ ve bil hakki enzelndhu ve bil hakki nezele®. Bu hususta ¢ok ayet rivayet
edilmigtir (Haza Kitabu Baytarname: 66a).

3. ATLARIN GUCLENDIRIiLMESI VE NiTELIKLERININ ARTIRILMASI iCIN YAPILAN
BUYU VE TILSIMLAR

Baytarnamelerde agirlikli olarak konu edilen binek atlarindan® éncelikli olarak beklenen siiratli
ve ¢evik olmalaridir. Bu dogrultuda kisinin atindan dolay1 kazanacagi en biiyiik menfaatlerden biri de
onu daha siiratli ve daha cevik hale getirmektir. ilgili bir bagka husus ise atlarn yaristiriliyor olmasidir.
Hizindan dolay1 yaris kazanacak bir at, sahibine 6diil ve itibar kazandiracaktir. Yukarida biiyiisel
pratiklere bagvurmanin temel motivasyonunun menfaat saglamak oldugunu ifade etmistik. Bu
menfaatlerin saglanmasi1 i¢in Hdzd Kitdbu Baytarndme’de ve Nalbant Tariki’nde su efsunlar

nakledilmektedir:

Dahis’in sahibinin sdyle dedigi rivayet edilir: Bir giin yaban yerde yolda susuz kaldim. Bir
deve kusunun ugtugunu gérdiim. Bildim ki suya gider, atim1 kosturdum. Bizimle su arasinda bir
ferseng'® yol vardi ve ben deve kusundan 6nce suya eristim. Ayrica sunu da anlatmistir: Bir giin

gbrdiim ki bir lese kuzgunlar konmus. Atimi kosturdum. Kargalar haberdar oldu ancak daha onlar

7 “Inkar edenler, gokler ve yer bitisik iken onlart ayirdigimizi ve her canliyr sudan yarattigimizi gdrmezler mi? Hala
inanmayacaklar m1?” (Enbiya Suresi 30. ayet).

8 “Biz onu ancak bir hakikat olarak indirdik, o da yalmz hakikat olarak geldi.” (Isra Suresi 105. ayetin bir kism).

9 Atlara dair en temel siniflandirma binek at1 ve beygir seklindedir. Binek at siivari binisi ve sportif binisler igin ideal olan;
beygirlere nispetle atik, ¢evik ve sicakkanli atlar1 ifade eden bir tiir adlandirmasidir. Tiirkgede beygir olarak kullanilan bargir

kelimesi ise Fars¢ada yiik anlamina gelen “bar” kelimesi ile tastyan, tutan anlamlarina gelen “gir” kelimelerinin birlesiminden
olugmaktadir ve yiik tagtyan anlamina gelir. Arabaya kosulan, yiik ¢eken, tarla siiren vs. tiim is atlarin1 ifade eder.

10 Ferseng: Fersah. 12000 adima veya 1 saatlik yola denk geldigi kabul edilen eski 6lgii birimidir. Denizcilikte kullanilan, eski
Tiirk gemicilerinin kullandig: fakat giintimiizde kullanilmayan 3 deniz miline esit uzaklik birimi.Yaklagik olarak 5.556 metreye
esittir.
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u¢madan at eristi ve birini ayagiyla ezdi. Atin boyle ¢evik ve siiratli olmasi i¢in su efsunu geyik
derisine yazip atin boynuna assinlar: Kaviuhii Te 'ald velakad evhayna ila Misd en esiri biibadi

fazriblehum tarikan fi’l-bahri yebesen ld tehdfu dereken ve ld tahsd (Haza Kitdbu Baytarname: 37b).

Eger at yiiriimezse veya kosmazsa yahut atin yiiriimeye ve kosmaya kavi olmasi istenirse
kurt disi almip deve derisine konularak dikilir ve boynuna takilir. At hicbir yerden geri kalmaz,

higbir at onu gegemez. Sinanmigtir (Nalbant Tariki: 48a-48b; 64b-65a).

Bazi atlarda “harinlik” ve “rokluk™ sekillerinde tabir edilen psikolojik bir maraz meydana gelir.
Bu atlar komut dinlemez ve yiirlimezler. Nalbant Tariki’nde nakledilen tilsimin bu maraza karsi da iyi
geldigi anlagilmaktadir. Bu sebeple s6z konusu pratik ¢alismamizin “Atlarin Ahlaki Marazlarinin Islah

I¢in Yapilan Biiyii ve Tilsimlar” baghig altinda da degerlendirilebilir.

4. ATLARIN AHLAKI MARAZLARININ ISLAHI iCIN YAPILAN BUYU
VE TILSIMLAR

Insanin at veya diger hizmet hayvanlarindan menfaat saglamasmin 6n kosulu séz konusu
hayvanlarin islevlerini yerine getirmeleridir. Bazi hayvanlar sahip olduklari gesitli ahlaki marazlar
nedeniyle islevlerini yerine getirmezler. Bu marazlardan biri de atin, binilebilmek i¢in kullanilmasi
gereken asgari ekipmanlardan olan baslik ve eyerini taktirmamasi ve vurdurmamasidir. Nalbant
Tariki’'nde bu marazin ve atin sahip oldugu diger koétii huylarin 1slahi i¢in efsun adlandirmast ile su ayet

kisimlar1 nakledilmektedir:

Eger atin kotii bir huyu olursa; gemini, bagligini veya eyerini taktirmazsa sag kulagina bu
efsun okunur: E fe gayre dinilldhi yebgiine ve lehii esleme men fis semdvdti ve’l-ardi tav ‘an ve
kerhen'! ve zildluhum bi’l-guduvvi ve’l-sal*?. At bu ayeti isitince Allah’m izniyle o kétii huyunu
terk eder (53b-54a; 65b).

5. AT HASTALIKLARININ VE ZAHMETLERININ SAGALTILMASI iCiN YAPILAN
BUYU VE TILSIMLAR

Biiyiisel pratiklerin bir iglevi de hastaliklar1 ve zahmetleri sagaltmaktir. Biiyiiciiler ve kamlar

ekseriyetle sifact roliinii de iistlenirler. Insanlarin bir kismu bilhassa tibbi uygulamalarla care

11 “Yoksa onlar, Allah'm dininden baska bir din mi arryorlar. Oysa yerde ve gokte bulunanlarin tamami isteyerek veya
istemeyerek, O'na teslim olmuslardir.” (Al-i Imran Suresi 83. ayetin bir kismr).

12 “Sabah ve aksam golgeleri de” (Rad Suresi 15. ayetin son kismu).
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bulamadiklar1 hastaliklar igin héalen biiyiiciilere ve tfiiriikgiilere basvurmaktadir. Baytarnamelerde

atlarin ¢esitli hastaliklarinin ve zahmetlerinin sagaltilmasina iliskin biiyiisel pratikler de yer alr.

En fazla at 6liimiine sebep olan zahmetlerin basinda genellikle “sanci” seklinde tabir edilen
idrar, diski ve gaz tutulmalari gelmektedir. Baytarnamelerin kaleme alindiklart donemlerde ve
glinimiizde bu zahmetlerin giderilmesi icin pek c¢ok ilag ve tedavi yontemi uygulansa da kimi zaman
hicbiri kar etmemekte, baskaca herhangi bir hastalik emaresine rastlanmayan atlar ani gelisen bu sancilar
nedeniyle kisa siire igerisinde 6lebilmektedir. Sanci at¢ilarin korktugu hastalik ve zahmetlerin baginda

yer alir.

19. yiizyilda kaleme alinmig anonim bir baytarname niishasi olan Mufassal Baytariyye ve ayni
dénemde Tayyarzdde Atad tarafindan kaleme alinmus olan Tuhfetii’l-Fdrisin Fi Ahvdl-i Huyili'l-

Miicahidin’de atin idrar zahmetine dair su tilsim nakledilmektedir:

At iseyemese defetmek i¢in sol 6n ayaginin tirnagina Seyhun, sol arka ayaginin tirnagina
Ceyhun, sag 6n tirnagma Firat ve sag arka ayagmin tirnagina Nil yazilir, iser. Isedikten sonra

tirnaklar1 yikanmalidir (Mufassal Baytariyye: 59b-60b; Tuhfetii’l-Farisin: 82-83).

Nakledilen tilsim Frazer’in yukarida zikredilen benzerlik yasasi ile iligkilidir. Tirnaklara yazilan
nehir isimlerinin benzerini dogurmasinin ve boylelikle atin idrarin1 yapmasinin (su dokmesinin) murat
edildigi anlagilmaktadir. T1lsimin etkisine o denli inanilmaktadir ki at idrarin1 yaptiktan sonra tirnaklarin

yikanilarak tilsimin silinmesi/giderilmesi gerektigi bildirilmektedir.

Hazd Kitdbu Baytarndme’de atlarin “iginin kesilmesi”, digkisinin ve idrarinin tutulmasi halinde
bir ciiz kdsim® déviiliip elenmesi, ¢ocuk idrar1 ve eski t11a'* ile kanstirilarak atin agzina dokiilmesi,

215

akabinde “vefk hesabindan olan bu iki suretin”* yazilarak atin sagh sollu yedi kere onlara ¢ekilmesi

tavsiye edilmekte, “Allah’in liitfu ve yardimiyla” iyi olacagi bildirilmektedir.

Burada tedavi, bilyii ve dini inancin i¢ ige gegtigi goriilmektedir. Cesitli droglarla® yapilan
tedavi ile birlikte adeta tamamlayic1 bir tedavi olarak biiyiisel pratik uygulanmakta, bunlar yapilirken de

Allah’a yonelerek ondan yardim beklenmektedir.

Hdaza Kitabu Baytarndme’de sanci igin su dua, tilsim ve vefkler de nakledilmektedir:

13 Horozgézii otu.
14 T1la: Bir tiir ot-ilag; yara yahut sis iizerine siiriilen, yagdan koyu, merhemden civik kivamli ilag; merhem.
15 Bahsi gegen suretler eserde yer almamaktadir. Miiellifin eseri kaleme alirken sehven nakletmeyi atladig1 diisiiniilmektedir.

16 Drog: Tedavide kullanilan ham madde, ilag gibi her tiir dogal ve sentetik madde.
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Karin agrisi igin bir parga kagida bu harfler yazilir ve atin karnina asilir, ingallah faydali

FEINT] FE T

olur: “Vav”, “ra”, “elif”, “mim”, “elif.” (124a).

Yukarida nakledilen bir vefk 6rnegidir. Verilen harflerin bir araya gelerek olusturduklar
denklemin ihtiva ettigi mana ve tasidig1 gii¢ ancak arifleri ve alimlerince malumdur. Yukarida da ifade

edildigi gibi biiyiilerin hususiyelerinden biri de gizemli oluslaridir.

Idrar1 ve tezegi tutulan atin karnina, kasi§ina ve mesanesine el siiriilerek su okunur: Ve inne
mine’l-hicdreti lemd yeteffecceru minhu’l-enhdru ve enni minhd lema yehbitu min hasyetillahi

vemalldhu bigdfilin amma ta ‘melin (116b).

Ozellikle idrar tutulana okunan bir digeri: Innalldhe habese’l-bahri ve akdme’s-semdi ve

ene ed 1 bismihi lisekiine hdze’l-vec ‘u ve yutlika hdze’l-bevie ve yuhrice bild vece ‘a (124a).

Hem idrar hem de tezek tutulmasina okunan bir ayet: Evelem yerallezine keferii ve enne’s-
semdvati ve’l-arzi kdnetd ratkan ve fetaknahumd vece ‘alnd mine’l-mai kiilli seyin hayy efela

yu ‘mintin ve bi’l-hakki enzelndhu ve bi’l-hakki nezel (124a).
Yukarida nakledilenler esasen dua ve ayet okumak esasina dayanan pratiklerdir. Ait olduklar1

kiiltiir ve inang dairesinde tamamen dini mahiyette kabul edilebilecek bu uygulamalar inanmayan kisiler

yahut inanci referans almayan aragtirmacilar tarafindan biiyiisel rittieller olarak degerlendirilebilir.

Karin agrisi ile idrar ve tezek tutulmasi igin birazdan nakledilecek olan dua suya okunur ve
birazcik zeytinyagi veya sadeyag karistirilarak atin kulagina damlatilir. Ayrica igine zeytinyagi
karistirilmig bir suya daha okunarak atin bogazina dokiiliir. Bu islemler yapilirken su dua devamli
okunup iflenmelidir: Biazametillahi illa ma sekenet bikuvvetilldhi ve bikudretillahi illd ma sekente
rabbii’n-nasi iizhibe’l-bd’is rabbii’'n-ndsi iksifii’I-bd’is ve esfihi ente ente’s-safi ve sallallahu ald

Muhammedin ve ald ‘ali Muhammedin vesellem teslimen kesira (124a-124b).

Bir diger taviz de budur: E ‘uzii bi ‘izzetillahi ve kudretihi ‘ald md yesau min serri mad tecidu
i batnihd ve min serri’s-seytdni r-racim ve likiilli mda yecedu mine’l-miirri. Okunup atin iizerine

uflenir (124b).

Yukarida nakledilen birinci pratikte tedaviye yonelik fiziki uygulamalar ile tinsel pratikler i¢ ice
geemistir. Droglar tatbik edilirken bir yandan da dua okunmaktadir. Duanin suya okunmasi ve ata

iiflenmesi uygulamay1 biiyiisel hiiviyete daha ¢ok yaklastiran unsurlardir.
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Sagaltilmasina dair biiyiisel pratiklerin nakledildigi bir diger hastalik siracadir.” S6z konusu
hastaligin sagaltilmasina dair Mufassal Baytariyye’de pek ¢ok tedavinin yani sira su biiyiisel pratikler

de nakledilmektedir:

Siraca hangi taraftaysa o tarafin tirnagi iyice yikanir. Uzerine kalem dokunduruldugu gibi “Ya
Allah!” denip bir kalemde, harflerin gozleri agik olacak sekilde'® “Takanca” ismi yazilir. Denenmistir. Eger iki
yaninda varsa iki tarafin tirnagina, dort yaninda varsa dort tirnagina ayni sekilde yazilir. Allah’in izniyle defolur
(60b).
Diger tedavi: Bu ayet-i kerime yazilip Cuma giinii giines dogmadan once bir Ayete’]-Kiirsi
ve ii¢ Thlas-1 serif okunup Resulullah aleyhi vesellem efendimize armagan edilerek atin bogazina
astlir: Bismilldhirrahmdnirrahim ma kata 'tiim min liynetin ev terektumitha kaimeten ‘ald usuliha fe
bi-iznillahi ve liyuhziyel fasikiyn. Veld havle veld kuvvete illa billahi’l-aliyyii’l- ‘azim ve bihi
nesta’in. Yd safi ya sdfi yd safi. Ayrica on iki giin, on iki fakire birer miktar para sadaka olarak

verilir. Tecriibe edilmistir (60b-61a).

Tarafimizca kimi ya da neyi karsiladigina dair bir bilgiye ulasilamayan “Takanca” isminin
eserin yazildigt donemde siraca hastaligini iyilestirdigine inanilan tilsimli bir s6z olabilecegi
diisiiniilmektedir. Bu kullanim yazmalarin ilk sayfalarina yazilan ve kitaplar1 haserelere karsi
koruduguna inanilan “kebikec™® tilsimini akla getirmekte ve bdyle bir ihtimalin olabilecegini
diisiindiirmektedir. “Diger tedavi” olarak nakledilen ikinci pratik muhtevasi bakimindan tamamen dini
mahiyette goriinse de uygulama sekli ile onun da biiyiisel uygulamalar dairesine girdigi
degerlendirilmektedir. Cuma giinii giines dogmadan once uygulanmasi Islam dininde Cuma’nin
miibarekligi ve seher vakti yapilacak dualarin kabul olacagina dair inang ile ilgilidir. Ancak din dis1
zaviyeden bakildiginda bu hususiyetler de biiyiisel unsurlar olarak goriilebilir. Zira 6zel zamanlarda

uygulanmalari da bazi biiyiisel ritiiellerin hususiyeterindendir.

Diger bir hastalik “atin topuguna su inmesi” seklinde izah edilen “rehza”dir. Nalbant Tariki’nde
rehzanin sagaltilmasina iligkin su efsun ve tavizler nakledilmektedir:
Rehza dedikleri bir nesne olur ki atin topuguna su iner. Bu efsun yazilip atin su inen ayagina

takilirsa iyi olur: Bismilldhi biennehii dyetihi. Gerek at olsun, gerek katir ve gerekse esek, iyilesir
(50a-50b).

7 Siraca: “ZAidi’l-hanazir”, “hanazir” ve “domuz bas1” olarak da anilan, viicutta ¢ikan yumrularla yayilarak seyreden bir cilt
hastalig.

18 Arapga’da harflerin i¢lerindeki bosluklarin belirgin olmasi bu sekilde tabir edilmektedir.
19 Kebikec igin bk. (Karatepe: 2002).
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Yahut Allah’in emriyle bir yilin alimip ip yapilir ve ip her diigiimiine bir kez bu efsun
okunarak yedi yerden diigiimlenir: Bismillahi’l-bakiye 'I-vani el-vami. Ardindan ti¢ kez kulhuvallahu

ehad okunarak o ip atin yelesine takilir, iyi olur (50b-51a).
Rehzaya iliskin Hazd Kitabu Baytarndme’de nakledilenler ise sunlardir:

Rehza tavizi: Atin kuyrugundan yedi kil alinip biikiiliir ve yedi diigiim atilir. Her diigiimde
bir Fatiha ve Muavezeteyn?® okunur. Ardindan sdyle denir: Carh ‘Isd bin Meryem salavatulldhi
‘aleyhi veselamuhii min beyti’l-mukaddesi ‘ald ma rihdfirehii edime ld gamize veld rehza ene 'r-raki

vallahu’s-saft bikavli ldilaheillallah. Insallah iyi olur, sifa ve afiyet bulur (157a-157b).

Bazen de saraptan olmus gayet eski sirkeyle ilag ederler. Kaynatilip onunla atin bakanagi?
ve incigi iyice yikanir. Yikarken Fatiha Suresi okunup Allah yad edilir ve Peygambere salavat
getirilir. Yikama isi bitip ¢ekilindigi zaman da bu dua okunur: El mdi bi’l-mdhili biselamen. Eger
Arapca okunamiyorsa Farsca manasi denir. Bir rivayete gore ise bu okunur: El mdu bi’l-mdi
herebe ’l-mdi hiive bel. Bazilar1 da bunu nakletmistir: Bi’l-mdu bi’l-mdhiini’l-mdhiind mine’l-mdi
bi’l-md ‘. Ondan sonra Oriilmiis veya biikiilmiis bir par¢a yiin alinip rehza yerine baglanir. Eger ak
yiinden ip biikiiliip ona yedi giin vurulur, her giin iizerine bir Fatiha Suresi ve dedigimiz dua okunur

da ondan sonra rehza olan yere baglanirsa iyi olur (156a-156b).

Tavizlerin iyisi budur: Bir par¢a ak sif yani beyaz yiin pargasi alip onu taviz okuyan kisi
biiker. Biikerken Allah’1 zikredip Peygambere salavat getirir ve Fatiha ve Kur’an’dan bilip
hatirladig1 yerleri okur. Yedi diigiim diiger ve her diigiimde yukarida verilen duay1 okur. Ondan
sonra rehza olan 6n veya arka ayag {izerine ¢oziilmeyecek sekilde iyice baglar. Baglandiktan sonra

ii¢ kere de bu dua okunur: “Varakiyye hAmimlerden hAmimlere degin.”?? (156b-157a).

Bir dua da budur ki rehza olan 6n veya arka ayak yarilip yedi kere Fatiha Suresi okunur.
Elle siganip Elhamdii okuduktan sonra ve linasbirenne ‘ald md dzeytumiina ve alallahi

Selyetevekkeli’l-miitevekkiliin okunur. Allah Teala sifa vere (157a).

Bir dua daha: Rivayet edildigine gore Hz. isa bir esege bindi ki onda higbir illet yoktu.
Soyle dedi: Ene’r-rdki valldhu’s-sdfi bikavli ldildheillalldh (157a).

Bir dua daha: Te ‘allalldhi biyedihi’l-hayri rabbend vehiive ‘ald kiilli sey ‘in kadirun veld
havle veld kuvvete illd billahi’l- ‘aliyyii’l- ‘azim (157a).

20 fki koruyucu anlamina gelen kelime Felak ve Nas Surelerini ifade etmektedir.
21 Bakanak: Tirnak ile bilek mafsali yumrusu arasinda kalan ince kisim, kdstek yeri, bukagilik.

22 Kur’an’da “ha mim” ile baslayan yedi sure vardir. Artarda gelen bu sureler Miimin, Fussilet, Sura, Zuhruf, Duhan, Casiye
ve Ahkaf sureleridir. Metinde kastedilen bu surelerin tamammim Kur’an’in yiliziinden okunmasi olmalidir. Kiiltiirimiizde
6zellikle kadinlarin mukabele okurlarken bu surelere gelindiginde bereket ve sifa getirecegi inanciyla ortaya un, tuz, seker ve
su koymalari; daha sonra da bunlari torbalarina ve yemeklerine katmalari bilinen, yaygin bir uygulamadir.
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Bir taviz daha: Atin kuyrugundan yedi kil alinip ona yedi diigiim atilir. Her diigimde
Elhamdii ve Muavezeteyn okunur. Ayrica su dua okunur: Vemd lend illd netevvekelu ‘alallahi ve
kadhedeyna siibiilend velenasbirenne ‘ald mad ezeytumind ve ‘alalldhi feleyetevekkeli’l-
miitevekkiliine kul ud ‘ulldhe evid ‘u’r-rahmane eyyd mad ted ‘il efelehu’l-esmaii’l-hiisna veld tiicheru
bisalavateke veld tehdfet bihd vebtegi beyne zdlike sebilen ve kul elhamdiilillahillezi lem yettehiz
veleden velem yekiinlehii serike fi’l-miilki velem yekiinlehii veliyyiin mine 'z-ziilli ve kebirrehii tekbirad
evelem yerallezine keferii enne’s-semavati ve 'l-arzi kdneten ratkan fefetaknahuma vece ‘alnd mine’l-
mdi kiilli sey ‘in hayy efeld yu ‘miniin (157a-157D).

Yukarida rehzaya iliskin nakledilen biiyiisel pratiklerin bazilarinda da tedaviler ile tilsimlarin,
biiytisel rittieller ile dini unsurlarin bir arada kullanildigi gériilmektedir. Bazi pratiklerin atin kendi
kuyrugundan koparilan killar {izerinden uygulanmas1 dokunma/temas yasasi; Hz. Isa’nin, bindigi
kusursuz esek icin sdylediklerinin tekrarlanmasi ise benzerlik yasasi ile aciklanabilir. Anlasilan o ki
tedavi edilen atin, Hz. Isa’nin bindigi rivayet edilen esek gibi kusursuz olmasi1 murat edilmektedir. Biiyii
ve tilsimlarda diigiimlerin kullanilmasi, okunan dua ve tilsimli sdzlerin diigiimlere {iflenmesi olduk¢a
yaygindir. Hatta Kur’an’da biiyiiciilerin dogrudan “diigtimlere tifleyenler” olarak nitelendirildikleri de
goriilmektedir (113/4). Diigiimlerin yedi adet olmasi ve tilsimlarin baglandiklari yerde yedi giin

birakilmasi ise yedi sayisinin formiilistik niteligi ile ilgilidir.
Haza Kitabu Baytarndme 'de nakledilen bir diger pratik atta hasil olan g6z agris1 i¢indir:

Atin g6z agrisi icin okunacak dua sudur: Bismilladhirrahmanirrahim ‘aleyke ‘ayni efi
harectii min safiyyii’l- ‘amd ve illd iiskiint biiznilldhi sallallahu ‘aldé Muhammedin nebiyyi ve ‘ala
Muhammedin vesellim. Iyilesinceye kadar her giin okunup atin gdziine {ifiiriiliir. Boynuna da asilir
(Haz4 Kitdbu Baytarname: 81b-82a).

Dua olarak nakledilen bu pratigin de iifliriilme ve boyuna takilma gibi uygulanma sekilleri ile

biiyiisel daireye girdigi degerlendirilmektedir.

Atlarin ugradigi zahmetlerden biri de zehirli ot yemek veya zehirli hayvanlar tarafindan
sokulmaktir. Bazen atlarin kendiliginden zehirli otlar yemesi s6z konusu olabilirken Ali el-4Arabi
Esbnamesi’nde, diisman atina bu tiirden otlar yedirmek suretiyle zehirlemenin bir savas hilesi ve suikast
yontemi olarak kullanildigi da aktarilmaktadir (114a-114b). Nalbant Tariki’'nde zehirli ot yiyen bir atin

sagaltilmasi i¢in uygulanacak efsun sdyle nakledilmektedir:

Eger at zehirli ot yese dermanmi bu efsunun yazilip suyunun igirilmesi ve at iizerine
okunmasidir. Allah’in emriyle iyi olur. Dua budur: Ertic batihin vasiti ‘u miistenkasan hiive yetend
ve hiiveyte eziini Siileymdn bin Davud ‘aleyhi’s-seldm ve Cekd. Ondan sonra bu sure okunur: Sirri

yetecde niiskirii't-tekriren kentariren ve nezzele mine’l-kur ‘dni ma huve sifaun ve rahmetun lil
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mu ‘minine ve ld yezidu z-zdalimine illd hasdra. Ayrica bu efsun okunup atin ahirina tiflenir, Allah’in
izniyle iyi olur (54a-55a).
Dua adlandirilmas ile nakledilen metnin kullanildig1 pratigin bizzat miiellif tarafindan efsun
olarak adlandirilmasi dini ve biiyiisel pratiklerin zihinlerdeki birlikteligini gsteren bir 6rnektir. Biiytisel
metinlerin suya 1slatilip s6z konusu suyun icirilmesi ve okunarak yasam alanlarina iiflenmesi de yaygin

biiytisel pratiklerdir.

Nalbant Tariki’nde “hanam” ve “hattam” sekillerinde ifade edilen ve insanlarda da gortildiigii
bildirilen bir hastalik igin Ali el-Arabi Esbndmesi’nde “hunan” adlandirmast ile su bilgiler verilmektedir:
“Siracaya benzeyen bulasici bir hastaliktir. Belki bundan ¢irkin, tedavisi zor ve uzun siiren bir maraz
yoktur. Ekseriyetle kotii gozden olup asil, giizel ve kiymetli atlarda hasil olur.” (144b-145a). S6z konusu
hastaligin ekseriyetle nazardan kaynaklandigina inanilmasi, ¢ok siddetli olmasi, bulasiciligi ve
tedavisinin oldukga gii¢c olmasi insanlar1 bu hastaliga kars1 biiyiisel pratiklere yonlendirmis olmalidir ki

Nalbant Tariki’nde su uygulamalar nakledilmektedir:

Eger kuruca “hattdm” olsa sarmasik koki atin kulagina takilir, iyilesir. Veyahut ak iplik ile
g0k iplige o “handm”in her bir gézii sayisinca bir diigiim atilip her bir diigiimde su dua okunur:
Bismillahirrahmanirrahim ve bi’l-hakki enzelndhu vebi’l-hakki nuzile ve bi’l-hakki ismi’l- ‘azim min

inni sey ‘in halakahu fekadderahu. Sonra o iplik atin boynuna takilir, iyi olur (65a).

Insanda ve atta “hanam” ¢iksa bu yazilip boynuna asilir: Nesta ‘inu billahilldhi Alléhu ekber
ve'l-hamdiililldhi hamden kesirdn festibhanalldhi biikreten ve asilan vela havle veld kuvvete illd
billahi’l- ‘aliyyii’l- ‘azim iiskiidriha illa kati ihrdm bihakki hazihi’l-esmd’i’l- ‘izdmi yd ehiyyen
serdhiyyen eziini esdbet sidayi ve bihakki sa ‘dek. (69b-70a).

Yukarida verilen birinci uygulamada sarmagik kokiiniin tilsim olarak kullanilmasi dikkat
¢ekicidir. Iplerin diigiimlenmesi usuliine yukarida deginmistik. Verilen pratikte ipliklerin ak ve gok
olmalart bu renklerin temizlik ve semavi unsurlarla iliskilendirilmesi ile ilgilidir. Bu suretle semavi
giiclere yonelinmekte ve yaralarin temizlenmesi murat edilmektedir. ikinci uygulamada ise bir metnin

atin boynuna asilmasi ile uygulanan muska pratigi s6z konusudur.

Haza Kitdbu Baytarndme’de debre®® ve cerahatler hasil oldugu zaman uygulanan su biiyiisel

pratikler nakledilmektedir:

Bazen atta debre ve cerahatler hasil oldugu zaman dua okurlar. Cafer Sadik’tan rivayet

edilen dua budur: Bismillahirrahmanirrahim ve’s-saldtii ‘ale’n-nebiyyi sallallihu ‘aleyhi vesellem

2 Atm sirtinda ve eklemlerinde peyda olan, ziyade etler meydana getiren cerahatli bir yara.
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diyerek baglanir. Elde bigak olur ve dua okurken o bigak cerahat ve hiri dedikleri illetin iizerine
tizerine siiriiliir. Ondan sonra “Sana Tanr1 adiyla taviz ederim.” denilerek su Arapg¢a dua okunur:
Urkike bismilldhi mine’l-haddi ve’l-hadidi ve min eseri’l-Udi ve’l-haceri’s-seliidi ve mine’l-
‘araki’l- ‘abiri ve minel veremi’l-dhiri ve mine’l- izami ve ‘akrihi ve mine’s-serdbi ve berdihi
etabesseru ileyke biiznilldhi mine’l-insi ve’l-en ‘ami bismillahi ufitetahtubilldhi hatemtii sallallihu
‘ald Muhammedin ve ‘ala ‘ali Muhammedin veld havle veld kuvvete illa billahi’l- ‘aliyyii’l- ‘azim.

Ve bigak temiz bir yere saplanarak bir gece orada birakilir. Allah’in izniyle sifa bulur (109a-109b).

Bir dua da budur: Bigak yaraya siiriiliip Resuliin ad1 yad edilir ve ismii 'n-nebiyyi sallallahu
‘aleyhi vesellem denerek su dua okunur: Ismii 'n-nebiyyi sallallihu ‘aleyhi vesellem ehazalldhu
mine’l-arzi bireyyeten fehalaka minhd beseren seviyyen u ‘izuke billdhi yecurhu en tedemmien ve

tenfetihi ve tecma ‘u lehammdmiyydten ve sallallihu ‘ald Muhammedin ve dlihi ecmd ‘in (109b).

Bir dua daha vardir ki atin, diger hayvanlarin ve insanin cerahati i¢in okunur. Okunurken
yine cerahate bigak siiriiliir. Dua budur: Bismilldhirrahmdnirrahim bismillahi ve billdhi masdallahi
kéne ve malem yesd‘ lem yekiin enne Meryeme binti ‘Imrane’z-Zekeriyydten et-tayyibeten ld sakka
fiha ve la fetaka ferselallahu’r-riha ez-zdkiyye t-tayyibe feviilidet ‘Isa bin Meryem fehrace
me ‘ahii’s-selamete ve’l- ‘afiyetii felekiye riclen bihi siidemiyyun ve fi yedihi hdtime fizzatin min
haceri’l- ‘arsi fekale velev enne fiizanen siiyyiret bihil cibalii ve kuti‘te bihi’l-arzu evkiillimi bihil
mevtd bilalldhi’l-emrii cemi ‘an u ‘ize hdza 'd-demmu min hdzihi'd-ddbbeti bikelimdtillahi 't-tammati
ve esmd bihi ‘dmmeten min haddi’l-hudidi ve’l- Udi ve haceri’l-melhidi ve’l-mdi’l-mu ‘ine ve’t-
taami’l-vahine hatta yeltekiydl curhu ‘azametii ‘aleyke ya curhu illa tedmi vela teftehi veld termi
veld tenfihiri veld tasri veld tecma ‘i lahmen meyyiten ibriu biiznillahi Te ‘ald iiskuni bikudretillahi
hatemtii rukyeti bihatemi ‘Isa bin Meryem ve Siileyman bin Ddvud ve Muhammedin sallallihu
‘aleyhi vesellem. Dua okunduktan sonra bigak sapina kadar yere sokulur. Ayrica bu dualar yazilarak

atin boynuna asilirsa da tesir eder (Haza Kitabu Baytarname: 109b-110a).

Yukarida nakledilen uygulamalarda dua gibi dini unsurlarin yani sira tilsim hiiviyetine sahip
pratikler de mevcuttur. Bigagin kotii ruhlara ve etkilere karsi koruyucu nitelige sahip bir tilsim olarak
kullanilmasi bilinen bir uygulamadir (Tanyu, 1992: 501). Dualar okunurken bigagin cerahat {izerine
stiriilmesi ve ardindan yere saplanmasi pratigi goriilmekte; bir pratikte “temiz bir yere” saplanarak bir
gece orada birakilmasi, digerinde ise “sapina kadar saplanmasi” tavsiye edilmektedir. Bahsi gecen
uygulamada bir tilstm unsuru olan bigak vasitasiyla kotii etkilerin cerahatten alinarak yere ve yer altina
gonderilmesinin murat edildigi diisliniilmektedir. Bicagin “sapina kadar” saplanmasi bununla ilgili
olmalidir. Temiz bir yere saplanarak bir gece orada birakilmasi ise evvelce cerahate temas etmis olan

bigak aracilig ile s6z konusu temizligin cerahate aktarilmasinin amaglandigini da géstermektedir. Bu
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da yine Frazer’in dokunma/temas yasasi ile ilgilidir. Duanin ayrica yazilarak atin boynuna asilmasi ve

bu suretle tesir edecegine inanilmasi ise bir muska pratigidir.

Cesitli yaralanmalar neticesinde meydana gelen siddetli kanamalarin bazen durdurulamadig: ve
bu sebeple atin 6ldiigi Hdzd Kitdbu Baytarndme’de bildirilmektedir (108a). Tedbirinde ¢aresiz
kalinabilen bu 6liimciil zahmet i¢in s6z konusu eserde pek ¢ok ilag ve yontemin yan sira bir de dua

nakledilmistir:

Kanamay1 durdurmak i¢in bir de dua vardir ki budur: Bismillahirrahmanirrahim bismillahi
ve billdhi la havle vela kuvvete illa billahi hebeta Cebrail ‘aleyhisseldm mine’s-semdi biiznillahi
Te‘dld Ii mesalihi’l-ibddi min hdliki’l-ibddi bihakkilldhi’l- ‘azimii’s-san ve’l-kesirii’[-biirhdn
u ‘izubike yd demu ddimu fi’s-semdvdti ve ma fi’l-arz in teskun tiskun biiznilldhi Te ‘dld ve bi’l-hakki
enzelndhu ve bi’l-hakki nezele ve sallallihu ‘ald Muhammedin ve alihi ecma ‘in (Haza Kitabu

Baytarname: 110a-110b).

Nalbant Tariki’nde bagirsak ile bag®* ve yaralarda hasil olan kurtlarm dokiilmesi igin pek ¢ok

tedavi ile birlikte su tilsim da tedavi nitelendirmesi ile nakledilmektedir:

Eger atta bas ve yara olur da kurt diiserse ... Diger tedavi: Yedi sogiit yapragi alinip sag elle
tutulur. Yiiz ata dondiiriilerek Elemnesrahleke Suresi okunur. Her “kaf” harfi geldiginde bir yaprak
arkaya atilarak yedi yaprak da enseden yana atilir. Kurtlar dokiiliir. Eger bagirsaginda olursa oraya
kars1 boyle yapilir. Tanri fermaniyla iyi olur, kurtlar yaradan dokiilir ve hayvan halas olur (31b-
32b).

Burada da dini bir unsur ile biiyiisel pratiklerin bir arada oldugu goriilmektedir. Omuzdan atilan
yapraklarla beraber kurtlarin dokiilmesinin murat edilmesi yine Frazer’in benzer benzeri dogurur ilkesi
ile agiklanabilir. Tilsim olarak sogiit yapraklarinin, uygulamada ise yedi formiilistik sayisinin

kullanilmasi dikkat ¢ekicidir.
6. AT UZUVLARI KULLANILARAK INSANLAR iCIN YAPILAN BUYU VE TILSIMLAR

Baytarnamelerde atlar i¢in yapilan biiyli ve tilsimlarin yani sira atin ve at uzuvlarinin
kullanildigi, insanlara glivence ve menfaat saglamak amaciyla yapilan ¢esitli tilsim ve biiytiler de yer

almaktadir.

% Yara, ¢iban.
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Hdza Kitabu Baytarname ile Kitdab-1 Makbil Der-Hal-i Huyil’de nakledilen, bir ayetin “bazi
rivayetlerdeki” tefsiri ile “rivayet edilen bir hadis’e gore atin kendisi tilsim konumundadir. S6z konusu

tefsir ve hadis soyle yer almaktadir:

Kur ‘an-1 Kerim’de s6yle buyurulmustur: Kiiffar i¢in kilig, mizrak, ok-yay, at ve cenkte size
kuvvet verecek bagkaca aletlerden giicliniiz yettigi Ol¢iide hazirlayin. Onlarla Hak Teald’nin
diismanlarini ve sizin diismanlarinizi korkutursunuz. Yani yakin olan Mekke-i Miikerreme
kéfirlerini ve onlardan baska uzakta olan kafirleri korkutursunuz ki siz onlar1 tam olarak bilmezsiniz,
Allah bilir. Atlariniz ve aletleriniz hazir olunca kiiffar sizden korkar. Baz1 rivayetlerde vedharine
min dinihim 1d ya’lemuhum ifadesi ile cinnilerin kastedildigi ve onlarin at beslenen eve

giremeyecekleri bildirilmistir (Kitib-1 Makbdl: 7b-8a).

Rivayet edildigine gore bir kimse Hz. Muhammed’e gelerek evine taslar atildigini, bunlarin
insanlardan mi1 yoksa cinlerden mi geldigini bilmedigini séyledi. Bunun iizerine Hz. Muhammed
buyurdu: “Git bir at baglayip besle. Tanr1 kelaminda isitmedin mi ki Allah’in hosnut olacag: sekilde
at besleyin ki onlarla tanr1 diigmanlarini ve sizin diismanlarimizi korkutursunuz. Hem de gayri
diismanlar1 korkutursunuz ki siz onlar1 bilmezsiniz Allah bilir ki onlar cinlerdir.” Bunun iizerine o
kisi evine bir at bagladi ve ondan sonra o taslar atilmaz oldu (Haza Kitdbu Baytarndme: 2b-3a; Kitab-

1 Makbil: 15a).

Kitdb-1 Makbul’de ayrica, “Birbirini destekleyen birka¢ hadis-i serifte bildirilmistir ki cins ve

glizel arap at1 beslenen eve cin giremez.” ifadesi de yer almaktadir (15a).

Yukarida yer verilen ayette Allah, Miisliimanlar1 cenk icin teghizat ve at tedarik etmeye tesvik
etmektedir. Cenk igin tedarik edilip beslenecek atlar elbette giftte cubukta kullanilacak beygir tiiriinden
atlar degil savas at1 vasfini haiz, nitelikli binek atlari olmalidir. Mesele boyle ele alindiginda, Kitab-1
Makbal’de “birbirini destekleyen birka¢ hadis”te bildirildigi soylenen nitelikler de anlam
kazanmaktadir. Zira bahsi edilen hadise gore beslenen atlarin evi cinlerden korumasinin sart1 “cins ve
giizel arap at1” olmalaridir. S6z konusu hadisin sahih mi oldugu yoksa bir tiir seferberlik i¢in kutsala
dayanilarak ve cinlerle korkutularak insanlarin savas ati niteliklerine sahip atlar beslemeye mi
yonlendirildigi muammadir. Ancak sahih olsun ya da olmasin bu tefsir ve rivayetlere gore bizzat atin

cinlere kars1 koruyucu bir tilsim oldugu sdylenebilir.

Aksarayi Baytarnamesi, Baytarname-i Kendn Efendi ve Kitdb-1 Makbil’de, atin sag goziinlin
misk ve sekerle karistirilarak yaninda tasimasinin kisiyi halk icinde muteber ve serefli kilacagi

bildirilmektedir (Aksarayi: 34a; Baytarname-i Kenan Efendi: 75a; Kitab-1 Makbdl: 23b).

Zikredilen eserlerde uykusunda horlayan kisinin basi altma at disi koyulmasinin horlamay1

kesecegi ve besige at disi asilmasmin bebekleri kotiiliiklere karsi koruyacagi da nakledilmektedir
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(Aksarayi: 34a; Baytarname-i Kenan Efendi: 75a; Kitdb-1 Makbiil: 24a). Baytarname-i Kenan Efendi’de
ayrica atin diginin giimiislenerek boyunlarina takilmasinin ¢cocuklari kétiiliiklere, nazara ve cinlere karst

koruyacagi da bildirilmektedir (77b).

Eve at tirnag1 gémiilmesi?® suretiyle evi sihir, cadilik ve diismanliga karsi koruma altina almak
da nakledilen bir diger biiylisel pratiktir (Aksarayi: 34b; Baytarname-i Kenan Efendi: 78b-79a; Kitab-1
Makbil: 24a). Baytarndme-i Kenan Efendi’de s6z konusu uygulamanin ayrica afet, nazar, kotiiliik ve
hastaliklara kars1 da koruyacagi; o ev halkinin daima iyilik ve saglik i¢cinde olacagi, iiziintii keder ve
sikint1 gérmelerinin istisnai ve sasirtict bir hal olacag ifade edilmektedir (Baytarname-i Kenan Efendi:
78b-79a).

7. SONUC

Biiyii ve tilsim gibi pratiklerin amact her zaman bir menfaat saglamaktir. Bu menfaatleri insanlar
dogrudan kazanabilecekleri gibi sahip olduklari ya da kullandiklar1 hayvanlar {izerinden dolayli olarak
da kazanabilirler. Bu durum insanlarin s6z konusu hayvanlar i¢in de biiyiisel pratiklere basvurmasina

neden olmustur.

Insanlarin  bilhassa baytarnamelerin yazildigi donemlerde iizerinden en fazla menfaat
sagladiklar1 hayvanlarin baginda at gelmektedir. Bu sebeple baslica konulari at, at¢ilik ve at hastaliklar
olan baytarnamelerde atlarin niteliklerinin artirilmasi, ahlaki marazlarinin 1slah1 ve hastaliklarinin
sagaltilmas1 i¢in uygulanan pek c¢ok biiyiisel pratik de yer almaktadir. Bu pratikler incelendiginde
insanlar1 biiyliye iten baglica etmenlerin korku, kaygi ve ¢aresizlik duygulari ile koruma, iyilestirme ve

gelistirme arzulari oldugu goriilmektedir.

Incelenen drneklerin gogunda biiyiisel pratiklerle dini inang ve unsurlarin bir arada oldugu tespit
edilmistir. Dahil olduklar1 islam medeniyetinin inang ve telakkilerince tamamen dini kabul edilen ayet
okumak, salavat getirmek, dua etmek gibi unsurlarin uygulanma yontemleri ve kendilerine eklenen kimi
pratiklerle beraber biiyiisel bir hiiviyete blirtindiigii yahut biiytisel ritiiellerde kullanildiklart goriilmiistiir.
Kur’an’da biiyiiyli yasaklayan ve lanetleyen pek ¢ok kesin hiikiim bulunmasina karsin s6z konusu
pratiklerin dini bir inangla uygulanarak Allah’tan yardim beklenmesi din ile biiyliniin her donemde
oldugu gibi eserlerin yazildigi donemlerde de i¢ ige gectigini, insanlarin biiyiisel ritiielleri de dini

uygulamalar gibi algiladiklarini gostermektedir.

% Baytarndme-i Kendn Efendi’de bir atin dort tirnagmin bir evde bulundurulmast seklindedir.
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Atin ve bazi at uzuvlarmin da tilsim olarak kullanildiklari, insanlar1 ¢esitli kotiiliiklere karsi

koruyarak tiirlii menfaatler sagladiklaria inanildig1 tespit edilmistir.

Biiyii ve tilsimlarin hazirlanmalari ile uygulanmalarinda yazilar, harfler, bitkisel ve hayvansal
unsurlar, su, bigak, yiin pargalari, iplikler, at kuyrugu killari ve formiilistik sayilarin kullanildig: da tespit

edilmistir.
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