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Oz

Evlilik, toplumlarin temeli olan ailelerin olusumunda kritik bir role sahiptir. Diger taraftan giintimiizde toplumsal
degisimlerin meydana gelmesiyle evlilige bakis acisinin degistigi ve evlenme oranlarinin giderek diistiigli bir
gercektir. Yine de bugiin ¢ogu toplumda bireylerin evlenmesi beklenmektedir. Bu durum evlilige doniik tutumlarin
ve iligkili faktorlerin arastirilmasini 6nemli hale getirmistir. Yapilan bu calismada, evlilikte kendi ve partnerinin
nasil davranacagina iligkin diisiinceleri iceren evlilik rol beklentileri ele alinmistir. Evlilik rol beklentileri bir nevi
evlilikte nelerle karsilasacaklarina iligkin inanclarimi icermekte dolayisiyla evlilik tutumunu etkileyebilecegi
diisliniilmektedir. Bu dogrultuda ¢alismanin temel amaci, evlilik tutumunu agiklamada evlilik rol beklentilerinin
roliinii incelemektir. Aragtirma grubu 18 yas {istii ve evli olmayan 484 kisiden (%70.2’si kadin, %29.8’i erkek, yas
ort.=26.02, +5.14) olugsmaktadir. Analiz sonucunda, evlilik tutumunu agiklamaya déniik kurulan modelin anlamlh
oldugu tespit edilmistir (F(3480= 27.60, p<.01). Ayrica katiimcilarin sahip oldugu bazi sosyo-demografik
degiskenlere bagh olarak evlilik tutumu ve evlilik rol beklentilerinde gruplar arasinda anlamh farkhiliklar
bulunmustur. Caligmadan ortaya ¢ikan sonug, bireylerin evlilik rol beklentilerinin evlilik tutumu {iizerinde etkili
oldugunu gostermektedir. Bu bulgularin 6zellikle evlilik 6ncesi donemdeki bireylerle ¢calisan uzmanlara kaynak

saglayacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Evlilik tutumu, evlilik rol beklentileri, evlilik, romantik iligki
Abstract

Marriage plays an important role in the establishment of families, which are the basis of society. On the other
hand, with the event happening of social changes, the perspective of marriage has changed, and the rate of
marriage has gradually decreased. However, in most societies today, individuals are expected to marry. Thus, it
is important to investigate attitudes towards marriage and related factors. This study discusses marriage role
expectations, which include thoughts of individuals about how they and their partners will behave in marriage.

Marriage role expectations, in a sense, include their beliefs about what they will encounter in marriage, so it is
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thought that this may influence attitudes towards marriage. Accordingly, the main purpose of this study was to
investigate the predictive role of marriage role expectations on the attitudes towards marriage. The sample
comprised of 484 individuals over the age of 18 (70.2% female, 29.8% male, average age was 26.02, +5.14). The
findings indicated that the proposed model significantly explained attitudes towards marriage (F(s4s0)= 27.60,
p<.01). Also, there were statistically significant differences between groups in the attitudes towards marriage and
the marriage role expectations depending on some socio-demographic variables. According to the results,
marriage role expectations have an effect on attitudes towards marriage. The findings are expected to provide

resources to premarital counselors.

Keywords: Attitudes towards marriage, marriage role expectations, marriage, romantic relationship

Giris

Yakin iligkiler insan hayatinin énemli bir parcasidir. Ozellikle romantizm barmdiran yakin iligkiler ait
olma ve sevilme ihtiyaclarini kargilamasi ile ayr1 bir 6nem arz etmektedir. Romantik iligkilerin toplumsal
normlara uygun sekilde tamamlanmasi i¢in bireylerin evlenmesi beklenmektedir. Ayrica kiiltiirden
kiiltiire degisse de evlilik cogu toplumda bireylerin gerceklestirmesi gereken bir yasam gorevi olarak
goriiliir (Cliceloglu, 2019). Diger taraftan evlilik i¢in toplumsal beklentilerin 6tesinde bireylerin evlilige
iliskin olumlu tutumlara sahip olmalar1 6nemlidir. Son yillardaki istatistikler evlenme oranlarinin
diistiigiinii ve evlilik yasinin giderek yiikseldigini ortaya koymaktadir (TUIK, 2021; TUIK, 2022). Bu
durum, bireylerin evlilikle ilgili diisiincelerini ve planlarini incelemeyi gerekli kilmaktadir. Bu
dogrultuda bireylerin evlilige doniik tutumlar1 ve bu tutumlar etkileyen faktorler 6nemli bir arastirma

alani olmustur.

Bireylerin evlilik ile ilgili diisiinceleri ve inanglar evlilige doniik tutumlarini olusturmaktadir. Evlilikle
ilgili olumlu diisiinceler evlilige doniik olumlu tutum, olumsuz diislinceler ise olumsuz tutum
gelismesine neden olmaktadir (Blagojevic, 1989). Bu dogrultuda olumlu tutum bireylerin evlenme
ihtimallerini arttirirken, olumsuz tutum evlilikten uzaklasmalarina neden olabilmektedir. Ayrica evlilik
tutumu bireylerin iligkilerindeki yasantilarina da yansimaktadir. Evlilige karsi olumlu tutuma sahip olan
bireylerin iligkilerde daha olumlu davranislar sergiledikleri ve olumlu yasantilara sahip olduklar:
bilinmektedir (Etcheverry ve Le 2005; Larson, Benson, Wilson ve Medora, 1998; Waller ve McLanahan,
2005). Ilgili literatiir evlilige doniik tutumlar etkileyen faktorlerin cok cesitli oldugunu ortaya
koymaktadir. Ornegin calismalar ebeveynlerin birliktelik durumlar1 (Amato, 2003; Yalcin, Arslan-
Kilicoglu ve Acar, 2017), aile yapilar1 (Coleman ve Ganong, 1984), algilanan ebeveyn tutumlar1 (Dogru,
2017), baglanma stilleri (Majidova ve ipek, 2020), iliski durumu (Karabacak ve Ciftci, 2016), ask stilleri
(Yildirim ve Parlar, 2020) ve toplumsal cinsiyet rolleri (Yalcin vd., 2017) gibi pek ¢ok degiskenin evlilik

tutumu ile iligkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Bireylerin evlilik siirecinde kendilerinin ve partnerlerinin nasil davranacagma iligkin beklentilerini
tanimlayan evlilik rol beklentileri (Hurvitz, 1965) evlilige doniik tutumlar etkileyen bir diger 6nemli
faktor olarak degerlendirilebilir. Evlilige iligkin bu beklentiler bireysel ve cevresel faktorlerden
etkilenmektedir. Cevresel faktorlere bakildiginda siiphesiz ki kiiltiir bunlarin en 6nemlilerindendir.
Toplumlar kiiltiirleri dogrultusunda kadin ve erkege farkl roller yiiklemektedir. Bu dogrultuda ortaya

¢ikan toplumsal cinsiyet rolleri kadin ve erkekten beklenen ve uygun olduguna inanilan duygu, davranis
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ve tutumlar icermektedir (Dokmen, 2010). Toplumsal cinsiyet rolleri, bireylere kii¢iik yastan itibaren
sosyallesme siirecinde aile ve cevreleri tarafindan 6gretilmektedir. Bireysel ve toplumsal diizeyde olan
bu roller, sadece kadin ve erkek olmay1 degil; anne-baba, kari-koca, kiz-erkek ¢ocuk olmak gibi farkli
rolleri de icermektedir. Dolayisiyla cinsiyet rollerinin, hayatin 6nemli bir pargasi olan evlilik iizerindeki
etkisi de kag¢inilmaz oldugu ve bireylerin evlilige doniik beklentilerinin bu rollerden bagimsiz
diistiniilemeyecegi degerlendirilmektedir. Bu noktada geleneksel ve esitlikci olmak iizere iki beklenti

tiiriinden bahsedilebilir.

Evlilikte kadin ve erkekten beklenen gorevlerin toplumsal cinsiyet rolleri ile paralel olmasi geleneksel
rol beklentilerini ortaya koymaktadir (Imamoglu, 1993; Knox ve Schacht, 2009). Geleneksel rollerde
kadin ev i¢indeki islerden ve ¢gocuk bakimindan sorumlu iken, erkekler ekonomik gecimi saglamali ve ev
disindaki gorevleri yerine getirmelidir (imamoglu, 1993; Knox ve Schacht, 2009; Lease, 2003).
Geleneksel goriisteki bu katiligin aksine esitlik¢i rol dagiliminda gorev paylasimi cinsiyete dayali
yapilmamakta ve sinirlar bu netlikte ¢izilmemektedir. Gorevler esler arasinda degisebilmekte ve esit

sekilde paylasilmaktadir (Dunn, 1960; Knox ve Schacht, 2009; Mickelson, Claffey ve Williams, 2006).

Toplumsal degisimlerin bir yansimasi da bireylerin evlilik iligkilerindeki rolleri {izerindedir. Cinsiyet
rollerinde goriilen degisimlerle paralel olarak eglerin evle ilgilenen-para getiren kisiler anlayisindaki
geleneksel evliliklerde de degisimler gozlenmistir (Rogers ve Amato, 2000). Ozellikle kadinlarin
toplumdaki yerinin degismesi ve ekonomik 6zgiirliiklerini kazanmalariyla birlikte evlilik iligkisinin
dogasinin da geleneksel olmaktan esitlik¢i olma yoniinde degistigi gozlenmektedir (Amato, Booth,
Johnson ve Rogers, 2007; Bas, 2021; Barich ve Bielby, 1996; Knox ve Schacht, 2009; Yildirim, 2021).
Bireylerin geleneksel ya da esitlik¢i rol beklentilerine sahip olmalarimin evlilige iligkin tutumu
etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica partnerlerin paralel rol beklentilerine sahip olmalar evlilik
iligkisinde uyumu yakalama konusundaki sans1 arttirmaktadir (Odell ve Quinn, 1998). Yani bu
beklentiler evlilikte ne yasanacagina dair hayalleri, dolayisiyla evlilige iligkin genel tutumlar:

etkileyebildigi gibi esler arasindaki iligki iizerinde de 6nemli bir etkiye sahiptir.

Tiim bunlar diisiiniildiigiinde evlilige doniik tutumu etkileyen faktorlerin incelenmesi Onem arz
etmektedir. Literatiirde evlilik tutumu ile ilgili c¢alismalar bulunsa da bireylerin evlilige doniik
beklentilerinin evlilik tutumu ile iligkisini ortaya koyan calismalarin olduk¢a simirli oldugu
gozlenmektedir. Ayrica evlilik rol beklentilerinin evlilik tutumu ile iligkisini arastiran bir ¢aligmaya
rastlanilmamistir. Bu galigsma ile literatiirdeki birikime anlamli bir katki saglanacag1 ve arastirma
sonuclarinin miidahaleler i¢in kaynak niteligi tasiyacag diisiiniilmektedir. Bu baglamda aragtirmanin
temel amaci evlilik tutumunu yordamada evlilik rol beklentilerinin roliinii tespit etmektir. Ayrica
bireylerin sahip oldugu sosyo-demografik ozelliklerle arastirma degiskenleri arasindaki iligkiler

incelenmistir.
Yontem

Nicel yaklasima uygun olarak tasarlanan bu calismada korelasyonel ve nedensel karsilastirma
yontemleri kullanilmistir. Korelasyonel yontemde iki ya da daha fazla degisken arasindaki iligkiler
incelenirken, nedensel karsilastirma yontemi bir degiskene dayali olarak gruplar arasinda anlamh fark

olup olmadigini tespit etmeyi amaclamaktadir (Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012).
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Arastirma Grubu

Aragtirmanin grubuna uygun ornekleme teknigi ile ulagilmigtir. Bu teknik birgok agidan ekonomik
olmasi ve arastirmacilara kolaylik saglamasi nedeniyle tercih edilirken (Fraenkel vd., 2012), baz1
smirhliklara sebep olabilmektedir. Diger taraftan bu sinirliliklar: istatistiksel olarak kontrol altina alip
sonuclarin giivenirligini saglamak miimkiindiir (Barker, Psitrang ve Elliott, 2002). Arastirmanin

grubunu 18 yas iistii ve evli olmayan 484 kisi (%70.2’si kadin, %29.8’i erkek, yas ort.=26.02, +5.14)

olusturmaktadir. Katilimecilara ait diger bilgiler Tablo 1’de 6zetlenmektedir.

Tablo 1. Katihmecilara Ait Bazi Sosyo-demografik Bilgiler

Faktor Degisken f %
Cinsiyet Kadin 340 70.2
Erkek 144 20.8
Lise 15 3.1
On lisans 62 12.8
Egitim Diizeyi Lisans 206 61.2
Yiiksek lisans 91 18.8
Doktora 20 4.1
Cok diisiik 24 5.0
Diisiik 74 15.3
Gelir diizeyi Orta 213 44.0
Orta-yiiksek 66 13.6
Yiiksek 87 18.0
Cok yiiksek 20 4.1
Koy/kasaba 33 6.8
En uzun siire ikamet edilen yerlesim flce 133 27.5
birimi Sehir 126 26.0
Biiyiik sehir 192 39.7
fligki durumu Tliskisi olan 206 42.6
Iligkisi olmayan 278 57.4
Flort 176 36.4
Tliski tiirii Sozlii/nisanh 30 6.2
Mliskisi olmayan 278 57.4
Evlilik diisiinen 166 34.3
Su anki iligkide evlilik diisiinme Evlilik diisiinmeyen 40 8.3
durumu fliskisi olmayan 278 57.4
fliski deneyimi Deneyimi olan 389 80.4
Deneyimi olmayan 95 19.6
Yas Min-Maks. 18-45
Ort.- SS 26.02, £5.14
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Iliskisi olan katihmeilarm iliski Min-Maks. 1-120
siiresi (ay bazinda) Ort.- SS 24.31, £24.40
Veri Toplama Araclar

Aragtirmanin verileri, arastirmacilar tarafindan olusturulan ve katilimcilarin bazi sosyo-demografik
ozelliklerini belirlemeyi hedefleyen kisisel bilgi formu, Evlilik Rol Beklentileri Olcegi (Koksal ve ilhan,
2018) ve Evlilik Tutumu Olcegi (Oz-Soysal, Uz-Bas ve Aysan, 2016) ile toplanmistir.

Kisisel Bilgi Formu: Bireylerden arastirmanin degiskenleri iizerinde etkisi olabilecegi degerlendirilen
baz1 sosyo-demografik bilgileri almak amaciyla arastirmacilar tarafindan olusturulmustur. Form
cinsiyet, yag, romantik iliski durumu, romantik iligki siiresi, romantik iligki tiirii, halihazirdaki romantik
iliskide evlilik diistincesi, iligki deneyimi, egitim diizeyi, gelir diizeyi ve uzun siire ikamet edilen yerlesim

birimi ile ilgili sorular1 icermektedir.

Eulilik Rol Beklentileri Olcegi: Koksal ve Ilhan (2018) tarafindan gelistirilen dlcek bireylerin evlilikteki
rol beklentilerini geleneksel ve esitlikei faktorlere gore Slcmeye doniiktiir. Evlilik Rol Beklentileri Olcegi
1 (Hic¢ Katilmiyorum) ve 5 (Tamamen Katiliyorum) arasinda degisen besli likert tipi derecelendirmeye
sahiptir ve 40 maddeden olusmaktadir. Olcekte ters puanlanan madde yer almamaktadir. Her bir alt
boyuttan alinacak en diisiik puan 20 en yliksek puan ise 100’diir. Alt boyutlardan alinan puanin artmasi
ilgili boyuttaki beklenti diizeyinin arttig1 anlamina gelmektedir. Olcegin giivenirligi ic tutarlilik ve test-
tekrar test yontemleri ile incelenmistir. Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisi iki uygulamada esitlikgi rol
beklentileri icin sirasiyla .87, .88 geleneksel rol beklentileri i¢inse sirasiyla .92, .93’tiir. Test-tekrar test
giivenirligi iki hafta aralikli olarak yapilmis olup esitlik¢i alt boyutu icin .66 geleneksel alt boyut i¢in
.95 ’tir.

Evlilik Tutumu Olgegi: Bireylerin evlilige yonelik tutumlarim1 degerlendirmek amaciyla Braaten ve
Rosen (1998) tarafindan gelistirilen 6lcek Oz-Soysal, Uz-Bas ve Aysan (2016) tarafindan Tiirkce’ye
uyarlanmustir. Olcek 1 (Tamamen Katilmiyorum) ile 4 (Tamamen Katiliyorum) seklinde dortlii likert tipi
derecelendirmeye sahiptir. Olcek 23 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. Olcekten aliabilecek en
diisiik puan 23 en yiiksek puan 92’dir ve Olgekten alinacak puanin artmasi bireylerin evlilige doniik
olumlu tutumunun arttigim gostermektedir. Olcegin Cronbach alfa ic tutarlilik katsayisi .85, test-tekrar

test gilivenirlik katsayisinin ise .91’dir.
Veri Toplama Siireci ve Analiz

Veriler Ordu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan alman 02.12.2021 tarih ve 2021-
223 sayili izin sonrasinda cevrimigi form araciligiyla toplanmistir. Formun basinda bilgilendirme
yapilmis ve calismaya katilmak isteyip istemedikleri sorularak veriler goniillii bireylerden toplanmagtir.
Aragtirmanin verileri SPSS 23.0 paket programlan ile analiz edilmistir. Analizlerden once verilerin
normalligi test edilmis ve basiklik-carpiklik katsayilarimin uygun araliklarda (-3, +3) oldugu tespit
edilmistir (Kalayci, 2016). Bu dogrultuda veri analizinde tanimlayic1 istatistik, Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon Katsayisi (PMCKK), bagimsiz t testi, tek yonlii ANOVA ve coklu regresyon analizi
teknikleri kullamlmigtir. Diger taraftan gruplardaki sayilar goz oniine alindiginda, gelir diizeyiyle

arastirma degiskenleri arasindaki iligkiler non-parametrik tekniklerden Kruskal Wallis ile incelenmistir.
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Bulgular

Bu béliimde ilk olarak evlilik tutumu, evlilik rol beklentileri ve yag arasindaki iligkiler incelenmistir.
Analiz sonucunda evlilik tutumu ile geleneksel rol beklentileri arasinda pozitif yonde orta diizeyde
(r=.35, p<.01), evlilik tutumu ile yas arasinda negatif yonde diisiik diizeyde (r=-.11, p<.05) anlamh
iligkiler oldugu belirlenmistir. Ayrica esitlikei rol beklentileri ile yas arasinda diisiik diizeyde negatif
yonde anlamli bir iliski bulundugu tespit edilmistir (r=-.10, p<.05).

Tablo 2. Degiskenler Arasindaki Korelasyonlar

Degiskenler 1 2 3 4
Evlilik Tutumu 1

Esitlikc¢i Rol Beklentileria -.00 1

Geleneksel Rol Beklentileria .35 -.38™ 1

Yas -11" -.10" -.01 1

aEvlilik Rol Beklentileri Olcegi alt boyutu; * p<.05, ** p<.01

Ikinci olarak, evlilik tutumunu aciklamaya doniik coklu regresyon analizi gerceklestirilmistir.
Geleneksel ve esitlik¢i rol beklentileri ile yas bagimsiz degisken olarak modele katilmigtir. Durbin-
Watson testi ile otokorelasyon durumu incelenmis ve 1.5-2.5 arasinda olmasi beklenen degerin

(Kiiciiksille, 2010) 1.84 oldugu tespit edilmistir.

Enter yontemi kullanilarak yapilan analiz sonucunda evlilik tutumunu agiklamaya doniik kurulan
modelin anlamh oldugu (F;480= 27.60, p<.01) ve bagimsiz degiskenlerin tiimiiniin modele anlamh
katki sagladig1 goriilmiistiir. Secilen yordayici degiskenlerin evlilik tutumunu agikladiklar1 varyans

%14’tiir. Kurulan ¢oklu regresyon modelinin 6zeti Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Coklu Regresyon Model Ozeti

Model R R2 AR2 TSH Degisim Istatistikleri

AR2 AF dfi df2 p
Evlilik Tutumu .38 .15 .14 9.54 .15 27.60 3 480 .001

TSH=Tahmini Standart Hata

Tablo 4’te de goriildiigi gibi evlilik tutumunu acgiklayan yordayicilarin sirasiyla; geleneksel rol

beklentileri (8=.40), esitlik¢i rol beklentileri (8=.14) ve yas (f=-.09) oldugu belirlenmistir.

Tablo 4. Evlilik Tutumunun Yordanmasina iliskin Coklu Regresyon Analizi

Model 1 SEK SK t p

B SH B VIF
Sabit 24.88 10.01 2.49 .01
Esitlikc¢i Rol Beklentileri .29 .09 14 3.06 .002 1.19
Geleneksel Rol Beklentileri .23 .03 .40 8.74 .001 1.18

Yas -.18 .09 -.09 -2.10 .04 1.01
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Evlilik tutumu ile evlilik rol beklentilerinin demografik degiskenlere gore farklilik gosterip gostermedigi
bagimsiz t testi, tek yonlii ANOVA ve Kruskal Wallis teknikleri ile incelenmistir. Cinsiyet, iligki durumu
ve iligki deneyimine ait analizler bagimsiz ¢ testi ile gerceklestirilmistir. Analiz sonucunda katihmcilarin
evlilik tutumu (t=-2.56, p<.05, d=-.27) ile esitlik¢i (t=5.75, p<.01, d=.63) ve geleneksel (t=-11.22, p<.01,
d=-1.19) rol beklentilerinin cinsiyete gore farklilik gosterdigi belirlenmistir. Bu dogrultuda erkeklerin
kadinlara oranla daha yiiksek evlilik tutumu ve geleneksel rol beklenti puanlarina, kadinlarin ise

erkeklere oranla daha yiiksek esitlikci rol beklentilerine sahip olduklar: belirlenmistir.

Iliski durumuna bagh olarak evlilik tutumu ve evlilik rol beklentileri puanlarimnin degismedigi; fakat iliski
deneyiminin esitlik¢i rol beklentilerinde gruplar arasinda farkliliga yol actign gézlenmektedir (t=2.44,
p<.05, d=29). Bu baglamda iliski deneyimi olan bireyler deneyimi olmayanlara oranla daha yiiksek
diizeyde esitlikg¢i rol beklentilerine sahiptir. Analizler Tablo 5’te 6zetlenmektedir.

Tablo 5. Cinsiyet, iliski Durumu ve Iliski Deneyimine Bagl Olan Farkliliklarim Incelenmesi

Degisken Grup N Ort. SS sd t p
Kadin 0 6.76 .
1 34 56.76 935 51009 256 o1
Erkek 144 59.63 12.05
Evlilik Tutumu  Iligkisi ol 206 8.14 10.40
! iskisi olan 58.14 4 482 97 33
Iligkisi olmayan 278 57.22  10.23
¥1l§kl deneyimi olan 389 57.38 10.39 482 1ol a1
Iliski deneyimi olmayan 95 58.57 9.93
Kadin 340 97.52 3.81 184.38 575 001
Erkek 144 94.13  6.63
Esitlikei Rol Tligkisi olan 206 97.01 4.68
Beklentileri : 467.41 1.90 .06
Tligkisi olmayan 278 96.14 5.30
¥11§k1 deneyimi olan 389 06.82 4.80 126.52 2.44 o1
Tliski deneyimi olmayan 95 95.24 5.86
Kadin 340 36.20 1323 203.21 -11.22  .001
Erkek 144 55.83 19.14
Geleneksel Rol oo 206 4088 17.87
Beklentileri N 482 124 22
Iligkisi olmayan 278 42.89 17.49
¥1I§k1 deneyimi olan 389 41.31 17.39 482 -1.85 07
Iliski deneyimi olmayan 95 45.03 18.55

Egitim diizeyi (lisans 6ncesi, lisans ve lisansiistii) ile iligki tutumu ve evlilik rol beklentileri arasindaki
iligkilere bakildiginda, evlilik tutumu (F(24s81=3.70, p<.05, 1n2=.02) ve geleneksel rol beklenti
(F2481=8.30, p<.01, 12=.03) puanlarmm egitim diizeyine gore farklilastig tespit edilmistir. Tkamet
birimi evlilik rol beklentilerinde degisiklige sebep olmazken evlilik tutumu puanlarn ile iligkili oldugu
belirlenmistir (F(3480)=3.17, p<.05, 12=.02). Ortaya ¢ikan farklarin kaynag: post-hoc tekniklerinden
Bonferroni ile incelenmistir. Buna gore lisans Oncesi egitim diizeyine sahip olan bireylerin lisans ve
lisansiistii egitim diizeyindeki bireylerden daha yiiksek evlilik tutumu ve geleneksel rol beklenti

puanlarina; biiyiik sehirde ikamet eden bireylerin ilce ve sehirdekilere oranla daha diisiik evlilik tutumu
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O

puanlarina sahip olmalari farklarin kaynagidir.

Tablo 6. Egitim Diizeyi ve Ikamet Birimine Bagl Olan Farkhiliklarin incelenmesi

Degisken KT sd KO F p
Gruplar Arasi 777.14 2 388.57
Egitim Grup Ici 50473.84 481 104.94 3.70 .03
Evlilik Tutumu  Diizeyi Toplam 51250.98 483
Gruplar Arasi 995.79 3 331.93
Ikamet Grup Ici 50255.19 480 104.70 3.17 .02
Birimi Toplam 51250.98 483
Gruplar Arasi 16.63 2 8.13
Esitlikei Rol Egitim Grup Ici 12350.30 481 25.68 .32 .72
Beklentileri Diizeyi Toplam 12366.93 483
Gruplar Arasi 98.51 3 32.84
Ikamet Grup Ici 12268.41 480 25.56 1.29 .28
Birimi Toplam 12366.93 483
Gruplar Arasi 5023.78 2 2511.89
Geleneksel Rol Egitim Grup Ici 145653.55 481 302.81 8.30 .001
Beklentileri Ditzeyi Toplam 15067733 483
Gruplar Arasi 2393.03 3 797.68
Ikamet Grup Ici 148284.30 480 308.93 2.58 .05
Birimi Toplam 150677.33 483

Son olarak evlilik tutumu ve evlilik rol beklentileri puanlarinin gelir diizeyine bagh olarak farklilagip

farklilasmadig1 Kruskal Wallis teknigi ile incelenmistir. Analiz sonucunda gelir diizeyine bagh olarak

gruplar arasinda anlamli degisimler olmadig1 belirlenmistir. Analiz sonuclar1 Tablo 7’de 6zetlenmistir.

Tablo 7. Gelir Diizeyine Bagh Olan Farkliliklarin incelenmesi

Degisken Gelir Diizeyi N Sira Ortalamasi %2 sd p
Cok diistik 24 223.33
Diistik 74 244.55
Evlilik Tutumu Orta 213 247.04 112 5 95
Orta-yiiksek 66 245.09
Yiiksek 87 236.56
Cok yiiksek 20 226.90
Cok diisiik 24 207.69
Diisiik 74 261.89
Esitlikci Rol Orta 213 244.23 s
Beklentileri Orta-yiiksek 66 251.39 5.75 33
Yiiksek 87 234.28
Cok yiiksek 20 200.50
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Cok diisiik 24 270.00
Diisiik 74 258.63
Geleneksel Rol
Orta 213 235.62 3 5 8
o 3.80 -5
Beklentileri Orta-yiiksek 66 236.95
Yiiksek 87 235.01
Cok yiiksek 20 274.00

Tartisma ve Sonuc¢

Bu calismanin temel amaci, evlilik rol beklentilerinin evlilik tutumunu yordamadaki roliinii incelemekti.
Arastirma sonuclar1 geleneksel ve esitlikci rol beklentilerinin evlilik tutumunun anlamli ve pozitif yonde
yordayicilart oldugunu gostermektedir. Geleneksel rol beklentilerinin agiklama giicii egitlikci
beklentilerden yaklasik ii¢ kat fazladir. Literatiirdeki calismalara bakildiginda evlilik rol beklentileri ile
evlilik tutumu arasindaki iligkiyi direkt olarak inceleyen bir ¢aligsmaya rastlanilmamistir. Diger taraftan
cinsiyet rolleri ile evlilik tutumu arasindaki iliskiyi inceleyen arastirmalar mevcuttur. Ornegin, Yalcin ve
arkadaslar1 (2017) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada esitlik¢i cinsiyet rolii ile evlilikte cinsiyet
rollerindeki egitlik¢i tutumun evlilik tutumu ile pozitif yonde iliskisi oldugu tespit edilmistir. Arikan
(2020) ise toplumsal cinsiyet rollerinde esitlik¢i tutumlar arttikca evlilik tutumunun azaldigim
belirlemistir. Kaufman (2005) esitlikg¢i cinsiyet rollerini benimseyen kadinlarin geleneksel olanlardan
daha az ve daha gec yasta evlenmeyi beklediklerini tespit etmistir. Katsurada ve Sugihara (2002)
geleneksel cinsiyet rollerini benimseyen kadinlarin geleneksel olmayanlara gore evliligi daha fazla
istedigini; erkeklerin ise tam tersine, geleneksel olmayan bireylerin evlilige daha istekli olduklarini tespit
etmistir. Benzer sekilde, Kaufman (2000) da geleneksel tutuma sahip erkeklerin bekar kalma
olasiliklarinin esitlik¢i olanlardan daha fazla oldugunu tespit etmistir. Ek olarak; esitlik¢i erkeklerin
geleneksel erkeklere, geleneksel kadinlarin ise esitlik¢i kadinlara gore daha fazla cocuk sahibi olma
egiliminde olduklar1 belirlenmistir. Toplumsal cinsiyet rollerinin baskin bir sekilde gozlemlendigi
geleneksel rol beklentilerinde evlilik gergeklestirilmesi gereken bir yasam gorevi olarak diisiiniilebilir.
Bireyin evliligi gerceklestirmesi gereken bir gorev olarak algilamasina bagh olarak kendisini bu siirece
hazirlamasinin, evlilige yonelik tutumu iizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugu; diger taraftan esitlikgi
rol beklentilerine sahip olan bireylerin evlilik hakkindaki goriislerinin ise daha esnek oldugu ve
bireylerin evlilige yonelik tutumlarinin da bu dogrultuda sekillendigi diisiiniilebilir. Ayrica bu ¢alismada
katilimeilarin ¢ogunlugu kadinlardan olusmaktadir. Kadinlarin agirlikhi olarak esitlikci beklentilere ve
erkeklere oranla daha olumsuz evlilik tutumuna sahip olmalarinin sonug iizerinde etkili olabilecegi

diistiniilmektedir.

Bu calismanin diger bir amaci ise sosyo-demografik degiskenler ile arastirma degiskenleri arasindaki
iligkileri incelemekti. Bu dogrultuda ilk olarak evlilik tutumu ele alindiginda; evlilik tutumu puanlarinin
cinsiyet, egitim diizeyi ve en uzun siire ikamet edilen yerlegim birimine gore farklilagirken iligki durumu,
iligki deneyimi ve gelir diizeyi ile iligkili olmadig1 tespit edilmistir. Ayrica yas ile evlilik tutumu arasinda
negatif yonde anlamh bir iligki bulunmus ve yasin evlilik tutumunu negatif yénde yordadig tespit
edilmistir. Bu bulgu ile paralel olarak, Keldal (2015) tarafindan gerceklestirilen bir ¢alismada yasin
evlilik tutumunun negatif yordayicisi oldugu tespit edilmistir. Mahay ve Lewin (2007) de ileri yastaki

bireylerin genglere oranla evliligi daha az istediklerini belirlemistir. Diger taraftan yasin evlilik tutumu
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ile pozitif yonde iligkili oldugunu (King, 1999) ve yas ile evlilik tutumu arasinda iligski olmadigini (Arikan,
2020; Dogru, 2017; Larson vd., 1998; Tung, 2019) tespit eden ¢alismalar da mevcuttur. Bireylerin yasla
birlikte olumsuz evlilik iligkilerine dair deneyimlerinin artabilecegi ve bu deneyimlerden
etkilenebilecekleri diisiiniilmektedir. Ayrica bireysel yasama aligmalar1 sebebiyle bireyler evlilik
iligkisindeki olas1 olumsuz yasantilardan ve sorumluluklardan ka¢cmak isteyebilir; dolayisiyla evlilige

doniik olumsuz tutum gelistirebilirler.

Bu calismada erkeklerin evlilik tutumu puanlarinin kadinlardan anlamlhi diizeyde daha yiiksek oldugu
yani erkeklerin evlilige yonelik tutumunun daha olumlu oldugu tespit edilmistir. Yapilan calismalar
cinsiyet ve evlilik tutumu arasindaki iligski konusunda farkli sonuclara sahiptir. Bu ¢alisma sonuclari ile
paralel calismalarin (Akbas, Gokyildiz-Siiriicii, Onat-Koéroglu ve Oztiirk, 2019; Arikan, 2020; Keldal,
2015; Stimbiil, 2018) yani sira, kadinlarin puanlarinin daha yiiksek oldugunu (Kamag, 2021; Yal¢in vd.,
2017) ve cinsiyete gore evlilik tutumunun degismedigini (Dogru, 2017; Larson vd., 1998; Tung, 2019)
tespit eden c¢aligsmalar mevcuttur. Evlilikle birlikte partnerler var olan rollere ek olarak es, gelin-damat
ve ebeveyn rollerini kazanmaktadir. Bu roller hem kadin hem de erkek i¢in ek sorumluluklar getirse de
geleneksel rollerin agir bastig1 toplumlarda kadinlarin sorumluluklarinin erkeklere oranla bir hayli
arttig1 gozlemlenmektedir. Ozellikle kadinlarin calisma hayatinda yer almalariyla hem ev icindeki hem
de ev disindaki gorevleri yerine getirmeleri beklenmektedir. Toplumsal yapidaki degisimler ev i¢indeki
esitligin artmasina neden olsa da bu durumun beklenen diizeyde gerceklesmedigi ve erkeklere oranla
kadinlarin degisimden daha fazla etkilendigi bilinmektedir (Amato vd., 2007; Barich ve Bielby, 1996).
Bu dogrultuda erkeklerin kadinlara oranla daha olumlu evlilik tutumuna sahip olmalarimin evlilik

yasantilari ile ilgili beklentilerle iligkili oldugu diisiiniilebilir.

Evlilik tutumu ile iligkili oldugu tespit edilen diger faktorler ise egitim diizeyi ve en uzun siire ikamet
edilen yerlesim birimidir. Buna gore lisans Oncesi egitim diizeyine sahip olan bireylerin lisans ve
lisansiistii egitim diizeyindeki bireylerden daha yiiksek; biiyiik sehirde ikamet eden bireylerin ise il¢e ve
sehirdekilere oranla daha diisiik evlilik tutumu puanlarina sahip olduklar: goriilmiistiir. Bu calismadaki
bulgudan farkli olarak, King (1999) yliksek egitim diizeyine sahip olan bireylerin daha az egitimli kisilere
gore daha olumlu evlilik tutumuna sahip olduklarini belirlemistir. Egitim diizeyinin bireylerin yasam
tarzlarini oldukga etkiledigi bilinmektedir. Egitim diizeyi arttikca evlilige iliskin bakis acisinin, evlilige
verilen anlamin ve beklentilerin degistigi; bu durumun evlilik tutumundaki bu farkliliga neden oldugu
diisiiniilebilir. Arikan (2020) bu c¢aligmadaki bulguya paralel olarak, kirsalda yasayanlarin kentsel
bolgede yasayanlara gore daha olumlu evlilik tutumuna sahip olduklarini tespit etmistir. Kamag (2021)
ve Keldal (2015) tarafindan gergeklestirilen ¢aligmalarda ise yerlesim yerine gore evlilik tutumunun
degismedigini belirlenmistir. Bireylerin yerlesim birimleri erigebilecekleri olanaklardan maruz
kalacaklar fikirlere kadar birgok noktada etkilidir. Bu dogrultuda da kirsal bolgelerde bireylerin evlilik
fikrine daha sicak bakabilecekleri, diger taraftan biiyiik sehirlerde yasamlarini siirdiirmeleri adina farkh
gorligleri ve imkanlar1 bulunan bireylerin evlilige doniik daha olumsuz bir tutum sergileyebilecekleri

diisiiniilmektedir.

Bu caligmada evlilik tutumunun gelir, iliski durumu ve iligki deneyimi ile iligkili olmadig1 tespit
edilmistir. Literatiirde bu calisma ile paralel olarak, gelir ile evlilik tutumu arasinda iligki olmadigini

tespit eden calismalarin (Larson vd., 1998; Tung, 2019) yani sira; yiiksek (Kamag, 2021; King, 1999) ve
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diisiik (Keldal, 2015) gelire sahip olan bireylerin daha olumlu evlilik tutumuna sahip oldugunu
belirleyen ¢aligmalar mevcuttur. Ayrica bu ¢alismadan farkh olarak, bazi arastirmalar iligkisi olanlarin
iligkisi olmayanlara gore daha olumlu evlilik tutumlarina sahip olduklarini1 géstermektedir (Arikan,
2020; Karabacak ve Ciftci, 2016; Keldal, 2015). Bireylerin halihazirda romantik bir iligki siirdiirmeleri
ya da deneyime sahip olmalar evlilikle ilgili diisiincelerini olumlu olarak etkilemeyebilir. Nihayetinde
baslatilan ve siirdiiriilen her iliski evlilige giden bir yol olarak degerlendirilmeyebilir. iliski durumu veya
deneyiminden ziyade, iligkilerdeki yasantilarinin olumlu olup olmadig1 ya da bireylerin iliskiden

memnun olup olmadiklarinin evlilik tutumu iizerinde etkili oldugu diistiniilmektedir.

Calismada sosyo-demografik degiskenler ile evlilik rol beklentileri arasindaki iligkiler incelenmistir.
Esitlik¢i rol beklentileri puanlarinin cinsiyete ve iligki deneyimine sahip olmaya; geleneksel rol
beklentilerinin ise cinsiyet ve egitim diizeyine bagh olarak farklilastig1 belirlenmistir. Ayrica yas ile
esitlik¢i rol beklentileri arasinda negatif yonde anlaml bir iligki vardir. Literatiirde evlilik yasantisindaki
rollere iligkin beklentilerin cinsiyete bagh olarak degistigini ortaya koyan bircok ¢alisma bulunmaktadir.
Bu calisma sonuglari ile tutarli olarak erkeklerin kadinlardan daha yiiksek geleneksel rol beklentilerine,
kadinlarin ise erkeklere oranla daha yiiksek esitlik¢i rol beklentilerine sahip olduklar1 gézlenmektedir
(Bolzendahl ve Myers, 2004; Ismen-Gazioglu, 2006; Koksal ve ilhan, 2018; Parlak ve Bakiler, 2018;
Tosun ve Yazici, 2021). Toplumsal cinsiyet rolleri agisindan bakildiginda, kadinlardan beklenen
geleneksel roller olduk¢a fazla sorumlulugu ve yiikii barindirmaktadir. Diger taraftan toplumdaki
degisimlerle Dbirlikte ortaya cikan esitlik¢i goriis ise kadin ve erkek arasindaki sorumluluk
paylasimindaki katilig1 ortadan kaldirmakta ve kadinlar iizerine yiiklenen bir¢ok sorumlulugun erkekler
tarafindan paylasilmasina dayanmaktadir. Ozellikle kadinlarin toplumdaki yerinin degismesi ve
ekonomik o6zgiirliiklerini kazanmalariyla evlilik iligkilerinde esitlik¢i egilimin arttign gozlenmektedir
(Amato vd., 2007; Bas, 2021; Barich ve Bielby, 1996; Knox ve Schacht, 2009; Yildirim, 2021). Diger
taraftan cinsiyet rollerinde meydana gelen degisimlerin kadinlari ve erkekleri ayni derece etkilemedigi;
kadinlardaki degisimin daha fazla oldugu diisiiniilmektedir (Barich ve Bielby, 1996). Bu dogrultuda
kadinlarin egitlik¢i rol beklentilerinin, erkeklerin ise geleneksel rol beklentilerinin daha fazla oldugu

diisliniilmektedir.

Lisans Oncesi egitim diizeyine sahip kisilerin lisans ve lisansiistii egitim diizeyindeki bireylerden daha
yiiksek geleneksel beklentilere sahip olduklar1 belirlenmistir. Paralel olarak Pacacioglu (2018) egitim
diizeyi arttikca kadinlardan beklenen geleneksel roliin nispeten azaldigini belirlemistir. Literatiirdeki
baz1 calismalar ise egitim diizeyi yiikseldikge esitlik¢i tutumun arttigini gostermektedir (Davis ve
Greenstein, 2004; Hortagsu, 2007; Pagacioglu, 2018). Bu durumun, egitim diizeyinin artmasiyla birlikte
kadinlarin ¢caligma hayatinda daha fazla yer almalarindan kaynaklandig: diisiiniilebilir. Ayrica egitim
diizeyi arttikca evlilige, partnerlerine ve toplumsal cinsiyet rollerine iligkin beklentilerin degisebilecegi
ve bu farkliligin evlilik rol beklentilerinde de fark yaratabilecegi diisiiniilebilir. Bu ¢calismadaki diger bir
bulgu ise iliski deneyimine sahip olan bireyler olmayanlara gore daha esitlikci beklentilere sahipken, su
an bir iligkiye sahip olup olmama durumunun evlilik rol beklentileri ile iligkili olmadig1 yoniindedir.
Literatiirde iligki deneyimi ya da iligski durumu ile evlilik rol beklentileri arasindaki iligkileri inceleyen
bir caligmaya rastlanilmamigstir. Su an bir iligki yasamaktan ziyade bireylerin iligki deneyimine sahip

olmalarinin karsi cinsle iliskideyken ne bekleyip ne beklemeyeceklerine iligkin bir cerceve sagladigi
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diisiiniilebilir. Ozellikle arastirma grubunun egitim diizeyinin yiiksek olmas1 ve agirlikhi olarak

kadinlardan olusmasinin bu sonug iizerinde etkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Yas ile evlilik rol beklentileri arasindaki iligkiler incelendiginde; yasin esitlik¢i beklentiler ile negatif
yonde bir iligkisi oldugu, geleneksel rol beklentileri ile iligkili olmadig: belirlenmistir. Tosun ve Yazici
(2021) tarafindan gergeklestirilen calismada yasin esitlik¢i rol beklentileri ile negatif, geleneksel rol
beklentileri ile pozitif yonde anlamh oldugu belirlenmigtir. Aydin-Kili¢ (2016) ile Morgan ve Walker'in
(1983) bulgular da yas ilerledikce evlilikte geleneksel beklentilerin arttigi yoniindedir. Son olarak,
caligmanin sonuglarina gore yerlesim birimi ve gelir diizeyi evlilik rol beklentileri ile iligkili degildir.
Benzer sekilde, Makwart (1999) ile Tosun ve Yazic1 (2021) da evlilige iliskin rol beklentilerin sosyo-
ekonomik diizeye gore degismedigini belirlemistir. Diger taraftan literatiirde yiiksek gelirli bireylerin
esitlik¢i beklentilere sahip oldugunu tespit eden caligmalar mevcuttur (Davis ve Greenstein, 2009;
Morgan ve Walker, 1983). Bireylerin yerlesim birimleri ve gelir diizeyleri yasantilarin1 genel olarak
sekillendirse de toplumsal yapida meydana gelen koklii degisimlerin kisilerin ikamet birimi ya da gelir

diizeyine bagh olmaksizin herkesi etkiledigi diisiiniilmektedir.

Calisma sonucunda, bireylerin evlilik rol beklentilerinin evlilik tutumunu agiklamadaki rolii ve
demografik degiskenlerin evlilik tutumu ve evlilik rol beklentileri ile olan iligkileri belirlenmistir. Evlilik
tutumu, bireylerin evlilik planlarini etkilemektedir. Evlilige doniik olumlu tutumlarin bireylerin
evlenme ihtimallerini arttirirken, olumsuz tutumlarin evlenme ihtimalini diisiirdiigii bilinmektedir.
Ayrica evlilik tutumu, bireylerin var olan iligkilerindeki davraniglarina, algilarina ve yasantilarina yon
vermektedir (Etcheverry ve Le, 2005; Riggio ve Weiser, 2008). Giiniimiizde evlenme oranlarinin
azalmasi ve evlenme yasinin artmasiyla birlikte evlilik tutumlarim etkileyen faktorlerin arastirilmasi
onem arz etmektedir. Bu noktada bireylerin evlilik iligkisine doniik beklentileri 6n plana ¢ikmaktadir.
Paralel olarak evlilik rol beklentileri de bireylerin evlilik iligkilerindeki sorumluluklara ve yasantilara
doniik beklentilerini ifade etmekte, dolayisiyla evlilige karsi tutumlarim etkilemektedir. Ayrica evlilik
rol beklentileri evlilik iligkilerini degerlendirme noktasinda da o6nemli bir rol oynamaktadir.
Beklentilerinin karsilanmasi bireylerin evlilik iligkilerinden doyum almalarina, beklentilerdeki

anlagmazliklar ise problemlere sebep olmaktadir (Ali, McGarry ve Magsood, 2020; Demircioglu, 2000).

Bireylerin evlilik 6ncesi donemde olumlu evlilik tutumuna sahip olmalar1 hem iligkilerinde daha olumlu
yasantilara sahip olmalarina hem de evlilik yapma ihtimallerinin artmasina sebep olmaktadir.
Partnerlerin paralel rol beklentilerine sahip olmalari ise evlilik iligkisinde uyumu yakalama konusundaki
sans1 arttirmaktadir (Odell ve Quinn, 1998). Evlilik oncesi siirecte bu degiskenlerin dikkate alinmasi
saglikli iligkiler ve iliskilerden duyulan memnuniyet icin 6nem arz etmektedir. Bu dogrultuda calisma
bulgularinin 6zellikle evlilik Oncesi donemdeki bireylerle calisan uzmanlara kaynak olacag:
diisiiniilmektedir. Diger taraftan, bu calismanmn birtakim smirhliklar1 bulunmaktadir. 1k olarak,
katihmcilarin egitim diizeyi agirlikhi olarak lisans ve lisansiistiidiir. Bu durumun egitim diizeyi ile evlilik
tutumu ve evlilik rol beklentileri arasindaki iligkileri ortaya koymakta simirlilik yarattigi
diisiiniilmektedir. ikinci olarak, yas ranji genis olsa da dagilim esit degildir. Egitim diizeyinin
cesitlendirilerek yas dagiliminda esitligin saglanmasinin, ayrica evlilik tutumunu etkileyebilecek
evlilikten ve esten beklentiler gibi iligkisel faktorlerin arastirilmasinin alana katki saglayacag:

diistiniilmektedir.
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Yazar Katkilar:

Yazarlar esit oranda katki saglamistir.

Cikar Catismasi1 Beyani

“Evlilik Tutumunun Bir Yordayicisi Olarak Evlilik Rol Beklentileri” baglikli makalemiz ile ilgili herhangi
bir kurum, kurulus, kisi ile mali cikar catismasi yoktur ve yazarlar arasinda da herhangi bir ¢ikar

catigsmasi1 bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

Marriage plays an important role in the establishment of families, which are the basis of society. However, it is
evident that due to social changes, the perspective of marriage has changed, and the rate of marriage has
gradually decreased. In most societies today, individuals are expected to get married. Thus, it is important to

investigate attitudes towards marriage and related factors.

Individuals' attitudes towards marriage are shaped by their thoughts and beliefs about marriage. Positive
thoughts about marriage lead to positive attitudes towards marriage, whereas negative thoughts lead to negative
attitudes (Blagojevic,1989). In this regard, positive attitudes may increase the likelihood of getting married, while

negative attitudes may cause to avoid marriage.

This study discusses marriage role expectations, which include thoughts of individuals about how they and
their partners will behave in marriage. There are two types of expectations, traditional and equalitarian.
Traditional role expectations which are revealed by the responsibilities expected from men and women in
marriage are parallel to gender roles (Imamoglu, 1993; Knox ve Schacht, 2009). In traditional roles, women are
responsible for housework and childcare, while men must earn money and perform duties outside the home
(Imamoglu, 1993; Knox & Schacht, 2009; Lease, 2003). Task sharing in equalitarian roles, on the other hand, is
not dependent on gender, and the boundaries are not set with the same certainty as in the traditional view. Duties
vary between spouses and are shared equally (Dunn, 1960; Knox ve Schacht, 2009; Mickelson, Claffey & Williams,
2006). Marriage role expectations, in a sense, include individuals’ beliefs about what they will encounter in
marriage, so it is thought that this may influence attitudes towards marriage. Accordingly, the main purpose of

this study was to investigate the predictive roles of marriage role expectations on the attitudes towards marriage.

Correlational and causal-comparison methods were utilized in this study, which was based on a quantitative
approach. The convenience sampling method was used to select the research sample. The sample comprised of
484 individuals over the age of 18 (70.2% female, 29.8% male, average age was 26.02, +5.14). The research data
were collected through personal information form including some socio-demographic information of
participants, Marriage Role Expectations Inventory (Koksal & Ilhan, 2018), and Marital Attitude Scale (Oz-
Soysal, Uz-Bas, & Aysan, 2016). The data was analyzed using the SPSS 23.00 packaged program. Descriptive
statistics, the Pearson Product-Moment Correlation Coefficient (PPMCC), independent t test, one-way ANOVA,

Kruskal Wallis, and multiple regression analysis were used.

As a result, there was a significant correlation between attitudes towards marriage and traditional role
expectations (r=.35, p.<01). Besides, age was related negatively to attitudes towards marriage (r=-.11, p<.05) and

equalitarian role expectations (r=-.10, p.<05).

The multiple regression model conducted to explain attitudes towards marriage was found to be significant as a
result of the analysis using the Enter method (F(3,480)= 27.60, p<.01). The selected predictor variables explained

14 % of attitudes towards marriage.

Furthermore, depending on some socio-demographic variables of the participants, significant differences were
found between the groups in attitudes towards marriage and marriage role expectations. The analysis showed
that, the scores of attitudes towards marriage (t=-2.56, p<.05), equalitarian (t=5.75, p<.01), and traditional (t=-
11.22, p<.01) role expectations varied by gender. Accordingly, males had more positive attitudes towards
marriage and higher level of traditional role expectations, whereas females had higher level of equalitarian role

expectations.
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Relationship status had no effect on attitudes towards marriage and marriage role expectations. Besides,
equalitarian role expectations varied by relationship experience (t=2.44, p<.05). Individuals with relationship

experience had higher level of equalitarian role expectations than others.

The scores of attitudes towards marriage (F(z2,481)=3.70, p<.05) and traditional role expectations (F(2,481)=8.30,
p<.01) varied by education level. Furthermore, the type of settlement had no effect on marriage role expectations,
however it was related to attitudes towards marriage (F(3,480)=3.17, p<.05). Lastly, it was found that the scores

of attitudes towards marriage and marriage role expectations did not vary by income level.

As a result of this research, the roles of individuals' marriage role expectations in explaining attitudes towards
marriage, and the relationships of socio-demographic variables with attitudes towards marriage and marriage
role expectations were determined. Individuals' marriage plans are affected by their attitudes towards marriage.
It is evident that positive attitudes increase the probability of getting married. Furthermore, individuals' attitudes
towards marriage affect their behaviors, perceptions, and experiences in their current romantic relationships
(Etcheverry & Le, 2005; Riggio & Weiser, 2008). Due to the decrease in marriage rates and the rise of marriage
age, it's important to investigate the factors that affect attitudes towards marriage. Furthermore, marriage role
expectations have a significant role in evaluating marital relations. Individuals are more satisfied with their
marriage relationships when their expectations are met, and disagreements in expectations cause problems (Ali,

McGarry, & Magsood, 2020; Demircioglu, 2000).

It is important to consider these factors during the premarital process to have healthy relationships and marital

satisfaction. The findings are expected to provide resources to premarital counselors.





