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Etkilesimli Kitap Okumanin Bes-Alt1 Yas Cocuklarinin Sosyal Durumlara Yaklagimlarina Etkisinin
incelenmesi

Elif CELEBi ONCU?

Oz

Bu arastirma, okul dncesi egitime devam eden cocuklarin etkilesimli kitap okuma araciligyla,
kendilerine okunan éykilerde gecen ana fikri ve karakterlerin sosyal 6zelliklerini anlamalarini ve
arkadaslik, yardimlasma ve paylasma gibi becerilerine yonelik gorislerini desteklemek amaciyla
anne-baba ve ¢ocugun etkilesimli kitap okumasina odaklanmaktadir. Calisma, 2015-2016 egitim
dgretim yilinda Kocaeli Universitesi Uygulama Anaokulu’nda gerceklestirilmistir. Orneklem igin
anaokuluna devam eden 60-66 aylik toplam 20 ¢ocuk ve anne/babalari segilmistir. Calismaya
Ozellikle anaokuluna diizenli sekilde devamliligi olan ve herhangi bir engel durumu bulunmayan
¢ocuklarin ailelerinden gontill G katihm géstermek isteyenler dahil edilmistir. Bu gocuklar galismanin
deney grubunu olusturmuslardir. Ayni anaokulundan segilen ve aileleri etkil esimli okuma egitimine
katilmamis olan baska bir 20 kisilik cocuk grubu da ¢alismanin kontrol grubunu olusturmustur.
Arastirmanin sonucunda anne ve/veya babalariile etkilesimli kitap okuma strecinden gecen
¢ocuklarin kontrol grubundaki ¢ocuklara oranla sosyal durumlari anlama, sosyal sorunlara iliskin
olumlu ¢6zim 6nerme ve sosyal durumlara yonelik oykileri olumlu bigimde sonlandirma
alanlarindaanlamlidiizeyde farklilik ortaya koyduklari bulunmustur. Busonuglar,annevebabalarin
¢ocuklarina destek olmalari agisindan etkilesimli kitap okuma slirecinin 6nemini ortaya
koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Etkilesimli okuma, sosyal sorun anlama, okul dncesi donem

Examining the Effects of Parental Dialogical Book Reading on Preschool Children’s
Approaches to Social Conditions

Abstract

This study focuses on the parental dialogical bookreading process to help 5-6 year-old preschool
children understand the main themes of the stories read to them and characters’ social
characteristicsand to supporttheir views on friendship, helping, and sharingskills. The study was
conducted inthe 2015-2016 academic year in the Kocaeli University Kindergarten. For the sample,
20 children between the ages of 60-66 months who were attending the kindergarten at the time
and their parents were selected. Children who had taken the dialogical book readingcoursewith
their parents, attended the kindergarten regularly, and had no handicaps and their parents who
voluntarily intended to participate were included in the study. Those children were placed in the
experiment group. 20 other children in the same kindergarten who had not taken the dialogical
book reading course with their parents formed the control group. The results indicated that the
children who had taken the dialogical book reading course with their parents displayed significant
differences in understanding social situations and context, proposing positive solutions to social
problems, and ending unfinished social stories positively compared to the children who had not
taken the coursewith their parents. The results showed the importance of parental dialogical book
reading by parents on supporting their children’s social development.

Key Words: Parental dialogical reading, understanding of social problems, preschool period
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Etkilesimli Kitap Okumanin Bes-Alt1 Yas Cocuklarinin Sosyal Durumlara Yaklasimlarina Etkisinin incelenmesi.

Giris

Kitap okuma ve bunu aliskanlik haline dénistirme sadece okullarin sorumlulugunda olmayan
ozellikle ailelere blyuk gorevler yiikleyen bir strectir. Resimli 6yki kitaplari erken yaslardan itibaren
cocuklara kitaplari sevdiren, dil becerilerini destekleyen ve onlara yeni ufuklar acarak bilgi altyapisini
olusturan onemli aracglardandir (Raikes, Pan, Luze, Brooks-Gunn, Raikes, Pan, Tamis-LeMonda ve
Rodriguez, 2006; Luo, Tamis-LaMonda, Kuchirko, Ng ve Liang, 2014). Bununla birlikte, sadece kitap
okumak tek basina yeterli olmamakta, déykiide gecen olayi ve karakterin 6zelliklerini anlama ve
kitaptaki ana fikri kavrama gibi becerilerin de desteklenmesi gerekmektedir (Snow, Tabors ve
Dickinson, 2001). Gergek yasamda c¢ocuklarin gevrelerindeki insanlarin istek, inang, beklenti ve
duygularinive buna bagliolarak da nasil davrandiklarinianlamak sosyal becerinin bilesenleri arasinda
yer almaktadir (Meltzoff, 2011). Bu nedenle arag¢ olarak kullanilabilecek kitaplarda da yer alan
karakterlerin yasadiklari durumlar ve karakterlerin duygusal durumlarini anlama g¢ocuklarin sosyal
becerilerinin desteklenmesinde 6nemlidir. Nitekim Bruner (1986), 6yki kitabi okuma deneyiminde
cocuklariniki ydnden gelistiklerinisavunmaktadir. ilk kisim &ykiiniinana fikrine odaklanmak ve éykiide
gecen karakterlerin davranislarini anlamayi icermektedir. ikinci kisimda ise, biling diizeyi
vurgulanmakta, karakterlerin davranislarinin altinda yatan istek, inanis, duygu, diisiinls ve niyetlerin
anlasilmasina odaklanilmaktadir (Akt. Aram, Fine ve Ziv, 2013). Cocuklarda gelisimsel olarak énce
oykudeki karakterlerin davranissal 6zelliklerini anlayabilme becerisinin ortaya ¢ciktigi goriiliir, zamanla
oykideki karakterlerin duygu ve disiincelerini de anlayabilme becerisi gelisir (Akt. Curenton, 2010).
Anlatilan 6ykiyi tam anlamiyla anlama temelde bilissel bir beceridir (Baker,2013). Bu anlama becerisi
uygun seklide desteklendiginde basta dil ve sosyal duygusal beceriler olmak lzere, diger gelisim

alanlarindaki becerilerde de gelisim mimkiin olmaktadir (Tan ve Dobbs-Oates, 2013).

Okul 6ncesi donemdeki cocuklarin sosyal ¢evresi yetiskinlere oranla daha sinirlidir. Cocugun
ailesiilegecirdigi yasantinin zenginlesmesinde kendisine kitap okunmasioldukca 6nemlidir. Bu sekilde
cocuklar, kitaptaki kahramanlarin maceralar ile kendilerini zenginlestirme sansina sahip olurlar.
Sever’e (2008) gore; cocugun kitaplardaki kahramanlarla etkilesimi sonrasiyasadigi kazanimlar, insan
iliskilerini sinamak igin gcocuga bir 6n bilgi sunar. Kitaplar, ele aldiklari konularla ¢ocuklara glinlik
hayatta karsilasabilecekleri ¢esitli deneyimlerin alt yapilarinisunmanin yani sira gesitli bilgiler verir ve
merak edilen konulari agiklar (Uzmen ve Magden, 2002). Cocuklara kitap okurken onlari baskalarinin
duygular hakkinda diisiinmeye yonlendirmek, sosyal-duygusal durumlarda gosterilecek duygusal
tepkilerin 6gretilmesine yarar saglar (Garner, Carlson, Gaylyn ve Rennie, 1997). Sosyal duygusal
becerilerleilgili konularisleyen kitaplar hakkinda konusmak ve bu kitaplariokumak ¢ocuklara bu konu
ile ilgili bilgi alt yapisi sunar. Bireysel olarak ¢cocuga kitap okuma, cocugun duygu ifadelerini taniyarak

eslestirmesine yardimciolur (Al Otaiba, 2004). Bazi 6ykiilerin birkackez okunmasindan sonra 6yki ve
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oykinin icinde gecen durumlar, duygular ve degerler tanidik hale gelir ve ¢ocuklar biyk olasilikla
kitabi tekrar okumaya istek duyarlar (Sulzby, 1985). Yetiskinlerin tipki duyduklari bir mizik pargasini
begendiklerinde tekrar tekrar dinlemek istedikleri gibi iyi secilmis nitelikli kitaplar da bu etkiyi saglar

(Graham Doyle ve Bramwell, 2006).

Cocuklar ve yetiskinlerin bazi durumlarda karsilastiklari bir soruna ¢6ziim bulmalarinda baska
karakterlerin, bambaska ortamlarda yasadiklari benzer sorunlari nasil ¢oziimledikleri yol gosteridi
olabilmektedir (Ward, 2007). Bunu saglayan araclar arasinda dyki kitaplariyer almaktadir. Honig'e
(2000) gore, karsilasilan karmasik sorunlarin yaratic bicimde ¢ézimlenmesinde benzer sorunlann
islendigi oykller ise yarayabilmektedir. Bu durum da distinsel egitimde 6ykulerin destek araci olarak
kullanilmasinin énemli bir role sahip oldugunu géstermektedir. Bircok arastirmaciya gore, kitap
okumak bireylerinbaskainsanlarin deneyimlerini6grenmelerinive kitaptaki kahramanlarin sorunlanni
kendi sorunlariyla bagdastirmalarini saglayabilmektedir (Burns, 2016; Weber, 1999; Adams ve Pitre,
2000). Bu sekilde cocuklarda sosyal sorun ¢oziciliuk becerisi de desteklenebilmektedir. Sosyal
sorunlarin ¢ozilmesinde; sorunu tanimlama ve duygulari anlama, ¢6zim disinme, ¢6zimi
uygulamaya dokme ve sonuglar degerlendirme asamalari 6nerilmektedir (Webster-Stratton, 2006).
Cocuklar kendilerine okunan oykiiler araciligiyla bu asamalari 6énce oykide izleyebilir; dykideki
kahramana yonelik sorunu taniyip bu konudaki duygu, disilince ve kahramanin ne gibi ¢oziimler
bulduguna iliskin bilgi sahibi olurken kendisi de kendi ¢evresinde gordigli ya da yasadigl sosyal

sorunlara yonelik olarak ¢coziimler liretebilecek duruma gelebilir.

Sosyal beceriler ve sosyal durumlara yonelik bilgi diizeylerinin egitimle gelistirilebilir oldugu
glinimizde kabul edilen bir gergektir. Hatta etkilesimli okuma araciligiyla duygusal kelimelerin
o0grenilmesi ve duygusal ifadelerin artmasi da kolaylasmaktadir (Graham Doyle ve Bramwell, 2006).
Etkilesimli kitap okuma, yetiskinin cocuga ayni kitabi birka¢ defa okuduktan sonra her defasindafarkl
bicimlerde, kitapta gecenkarakterve durumlarlailgili derinlemesine sorular sorma, incelemeler yapma
ve konu ileilgili sohbeti genisletme siirecini icermektedir. Bu siirecte cocuklarhem sorulara verdikleri
cevaplara aninda geribildirim almakta, dislinsel olarak zenginlesmekte hem de yetiskin tarafindan
anlayis dizeylerisaptanabilmektedir (Graham Doyle ve Bramwell, 2006). Anne ve babanin ¢cocuklarina
etkilesimlibicimde kitap okumasi, biryandan ebeveyn ve ¢ocuk arasindakiduygusal bagi gliclendirirken
(Bradley ve Donovan, 2012), diger yandan erken okuryazarlik becerilerinin deste klenmesinde ve
cocuklarin kelime hazinelerinic¢ogaltarak okumave ses farkindaliklariniartirmada yarar saglar (Simve
Berthelsen, 2014; Luo ve digerleri, 2014; Collins, 2010; Mol, Bus ve De Jong, 2009). Bunun yani sira;
oyki kitaplarinda gegen karakterlerin davranissal 6zelliklerive duygu, diisiince, inang, beklentive istek
gibisosyal bilise yonelik metinicinde sakliolan 6zelliklerin cocuklar tarafindan anlasiimasida anne ve

babanin etkilesim dahilinde kitap okumalari durumunda gelisebilmektedir (Curenton ve Craig, 2011).
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Bu durumdaanne babalarin etkilesimliokumayaiiliskin bilgi sahibi olmalarive cocuklariicin kitaplanen
etkili bicimde okuyarak onlari destekleyici uygulamalari 6grenmeleri gerekmektedir. Nitekim,
giinimiizde bircok anne ve baba ¢ocuklarina kitap okumaktadirlar. Ulkemizde bu durum son yillarda
artmakla birlikte heniliz anne ve babanin kitap okumasi konusunda yeterli dizeyde olmadigimiz

soylenebilir (Cakmak ve Yilmaz, 2009, Girler, 1999).

Konuylailgiliolarak tilkemizde yapilmis calismalarincelendiginde konunun agirlikliolarak okul
Oncesi donem cocuklarinda, ¢cocuk edebiyati ve ¢ocuk kitaplari boyutundan ele alindigl ve yas
blyldikce de okuma aliskanligi kazandirmaya odaklanildigi goérilmektedir. Bu kapsamda
arastirmalarda; ¢ocuklarin yas gruplarina gore kitaplara karsi olan ilgilerinin, resimli kitaplann
ozelliklerinin, ailelerin kitap segimlerine yonelik durumlarinin ve okul dncesi ¢ocuklarin okuma ve
yazma becerilerinin arastirildigi goériilmektedir (Gonen, Uludag, Tanribuyurdu ve Tifekgi, 2014; Celik,
Celikve Sahin, 2012; Isitan, 2005). Son yillardaki baziarastirmalar kitap okuma ve sosyal beceriler gibi
alanlarada yoénelim oldugunu ortaya koymaktadir (Tan ve Dobbs-Oates, 2012; Aram ve Aviram, 2009;
Graham Doyle ve Bramwell, 2006, Uzmen ve Magden, 2002). Elbette bu gibi arastirmalarin sayisinin
artmasi kitap okuma ile ilgili daha nitelikli calismalarin yapilmasini da saglayacaktir. Nitekim, anne ve
babanin ¢ocuguna kitap okumasina yonelik yapilan arastirmalarda (Aram, Fine ve Ziv, 2013; Baker,
2013; Riguelme ve Montero, 2013) egitim ve gelir diizeyi yiksek olan ebeveynlerin disiik olanlardan
daha fazla etkilesimli okuma yaptiklari, okumaya model olduklari, 6te yandan gelir ve egitim diizeyi
duslik olan ebeveynlerinise dahafazla okuryazarlik 6gretimi yaptiklariortaya cikmistir (Tan ve Dobbs-
Oates, 2013; Baker, Cameron, Rimm-Kaufman ve Grismer, 2012). Sosyo ekonomik diizeye gore
annelerin ¢ocuklarina kitap okurken kullandiklari dilin incelendigi bir arastirmada, disik sosyo
ekonomik diizeyden gelen annelerin cocuklarina daha az agik uglu ve distiinmeye tesvik edici sorular
sorduklari ve etkilesimlerinin daha ¢ok tek tarafli oldugu saptanmistir (Akt. Cengiz, 2013). Bu gibi
sonugclar anne ve babalara etkilesimli kitap okumaya yonelik bilgi altyapisi saglamanin ve egitimsel

destek sunmanin 6nemine dikkat cekmektedir.
Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, okul 6ncesi cocuklarinin éykiide gecen ana fikri ve karakterlerin sosyal
ozelliklerini anlamalarini ve arkadaslik, yardimlasma ve paylasma gibi sosyal degerlere yonelik
becerilere iliskin yaklasimlarini desteklemek amaciyla anne-baba ve cocugun etkilesimli kitap
okumasina odaklaniimaktadir. Arastirmada, okul 6ncesi egitime devam eden gocuklarin anne ve /veya
babalariyla gerceklestirdiklerietkilesimlikitap okuma etkinliklerinincocuklarin sosyal sorun/durumlara
yaklagimlarina etkisinin incelenmesi amaglanmigtir. Arastirmada li¢ alt amag belirlenmistir. Bunlardan
biri; anne ve/veyababalarin cocuklarina etkilesimli kitap okuma siirecinin sonrasinda, deneyve kontrol

grubundaki cocuklarin 6ykide gecen anafikri ve karakterlerin sosyal 6zelliklerinianlamalarinda anlamli
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dizeyde farkhhigin ortaya konmasidir. Diger alt amacta; anne ve/veyababalarin cocuklarina etkilesimli
kitap okumasiirecinin sonrasinda, deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin arkadaslik, yardimlasma ve
paylasma gibi sosyal durumlara yonelik verdikleri cevaplarda anlamli diizeyde farklihgin olup
olmadiginin ortaya konmasiamacglanmistir. Bir diger alt amac ise; anne ve/veyababalarin gcocuklarina
etkilesimli kitap okuma siirecinin sonrasinda, deney ve kontrol grubundaki cocuklarin sosy al sorunlara
yonelik olusturulmus 6ykileri tamamlamada verdikleri cevaplarda anlamli diizeyde farkhlik olup

olmadiginin ortaya konmasidir.
Yontem
Aragtirma Modeli

Bu arastirmada on test-sontest kontrol gruplu deneysel desen kullaniimistir. Deneyseldesen,
neden-sonug iliskilerini belirlemeye c¢alismak amaciyla arastirmacinin kontrolii altinda gozlenecek
verilerin Uretildigi arastirma desenidir (Karasar, 2002). On test uygulanmasinin uygun olmadig
durumlarda son test kontrol gruplu model kullanilarak deney 6 ncesi 6lcmenin i¢ ve dis gecedik
Uzerindeki olumsuz etkisi dnlenebilir (Karasar, 2002). Bu ¢alismada da 6ykid tamamlama ve karttaki
sosyal durumu ifade etme testleri hem 6n hem de son testte uygulanmis, diger yandan deney ve
kontrol grubundaki ¢ocuklarin kendilerine okunan dykdlere asina olmamalariamaciyla éykulerle ilgili

sorular sadece son testte sorulmustur.
Calisma Grubu

Calisma icin Kocaeli Universitesi Uygulama Anaokuluna devam eden 60-66 aylik 20 ¢ocuk ve
anne/babalar secilmistir. Calisma icin 6ncelikle anaokuluna dizenli sekilde devamlhligi olan ve
herhangi bir engel durumu bulunmayan ¢ocuklar belirlenmis ve bu ¢ocuklarin ailelerine bilgi vermek
ve katilim durumlarini belirlemek amaciyla calisma sirecini aciklayan bilgi notlari gonderilmistir.
Calisma icin egitime katihm, stireklilik ve ev ortaminda uygulamalar yapma gerekliligi oldugu icin
ailelerden anne ya da babadan sadece birinin calismaya katilabilecegi belirtilmis ve gonilli katilim
gostermek isteyenler calismaya dahil edilmistir. Bilgi notuna donls yapan anne ya da babadan
calismayistrdirme ve egitim uygulamalarina katilma konusundaistekliolan 20anne baba arastirmaya
dahil edilmistir. Calismaya katilan anne ve babalarin ev ortaminda segilmis kitaplariuygunve etkilesimli
bicimde okuduklari varsayimindan yola cikilmistir. Uygulanan programin etkililigini karsilastirmak
amaciyla da ayni anaokulundan anne ve babalari etkilesimli okuma egitimine katilmamis olan 60-66

aylik 20 ¢ocuk da kontrol grubunu olusturmustur.

Etkilesimli okuma calismasina katilan anne-babalardan 16’s1anne, 4’l de babadir. Calismada
cocukla etkilesim ve paylasim sirecinin bélinmemesi icin tek ebeveynin katilimi kabul edileceginden

ayni anda hem anne hem de babanin ikisinin de katilim gostermemesine dikkat edilmistir. Katilima
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ebeveynlerin yaslari 32 ile 41 arasinda degismektedir. Calismaya katilan anne ve babalarin ¢ocuklan
deney grubunu olusturmustur. Deney grubundaki ¢cocuklarin 13’ kiz, 7’si erkektir. Aynianaokulundan
anne ve/veya babalari calismaya katilmayan, ancak sinifta 6gretmen tarafindan bir kereye mahsus
olarak calismada kullanilan kitaplarin okundugu 60-66 aylik cocuklardan da kontrol grubu

olusturulmustur. Kontrol grubunu olusturan ¢ocuklarin sayisi da 9 kiz, 11 erkek olmak tzere 20'dir.
Veri Toplama Araglari ve Verilerin Toplanmasi

Arastirmada 6n test ve son testte kullanilmak lzere arastirmaci tarafindan hazirlanmis
“Etkilesimli Kitap Okuma Degerlendirme Formu” kullaniimistir. Degerlendirme siirecinde 6ncelikle
cocuklarin arkadaslik, yardimlasma ve paylasma degerlerine yonelik gorislerini ortaya koymak
amaciyla da her bir degeri yansitan ve bu degerlerin her birinden ikiser adet olan resimli kartlar
gosterilmis ve karttaki duruma iliskin “neler distindikleri”, “nasil olmasi gerektigi” ve “neden bu
sekilde duslindukleri” sorulmus ve degerlendirme formuna kaydedilmistir. Degerlendirme slrecinin
ikinci kisminda da okul 6ncesi cocuklarinin dikkat ve gelisimsel 6zellikleri dikkate alinarak sosyal sorun
durumlarina yonelik olusturulmus ve yarim birakilmis kisa 6éykiler kullaniimistir. Bu oykilerde
kahramanlar hem kiz hem de erkek cocuklara hitap edebilmesi amaciyla yavru hayvanlardan kedi,
tavsan ve kuzu olarak secilmistir. Oykiilerde kahramanlarin yardimlasma, paylasma ve arkadaslik
konularinda yasadiklari sorunlar tanimlanmis ve o6ykiler yarim birakilarak cocuklara bu oykileri
tamamlamayaydnelik “sen bu 6ykutdeki kedicigin/tavsanin/kuzucugun yerinde olsan nasil hisseder ve
nelerdistinirdiin?” ve “sence bu 6yki nasil bitmeli?” sorularisorulmustur. Degerlendirme siirecinde
kullanilan kart ve 6ykiler hazirlandiktan sonra okul 6ncesive ¢ocuk gelisimive egitimi alaninda calisan
minimum doktora derecesine sahip bes tane alan uzmaninin gériisiine sunulmus ve onlarin énerileri
dogrultusunda bu araglara son sekli verilmistir. Cocuklarin sorulara verdikleri cevaplann
gruplandiriimasiigin kodlama listesi olusturulmus; sosyal durumu tanima, ¢6zim 6nerisi getirme ve
oykuleri tamamlamada verdikleri cevaplar, olumlu cevaplar ve olumsuz cevaplar olarak iki baslk

altinda kodlanarak analiz edilmistir.

Son testte ayrica 6rneklemi olusturan deney ve kontrol grubundakicocuklara okunan kitaplann
hemen ardindan oykiide gecen temel olayin ne oldugu (ana fikir) ve ana karakterlerin 6zellikleri

sorularak ayrica 6yklyul anlama ve yorumlamalari degerlendirilmistir.
Etkilesimli Okuma Egitim Programinin Hazirlanmasi ve Uygulanmasi

Calismaicin gerekli etkilesimli okuma egitimi konuile ilgili cesitli kaynaklardan (Bkz.: Graham
Doyle ve Bramwell, 2006; Aram, Fine ve Ziv, 2013; Baker, 2013; Riquelme ve Montero, 2013)
yararlanilarak gelistirilmistir. Gonilli anneve babalarin grup olarak egitime alindigiiki oturum seklinde

gerceklestirilmistir. Etkilesimli okuma egitiminde anne ve/veya babanin cocuguyla nitelikli zaman
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gecirme ve ona bir yandan kitap okurken diger yandan da etkinlik sonunda sordugu sorular ile
gelisimsel olarak desteklemeleriamaglanmaktadir. Calismaigin, okul dncesi dénem g¢ocuklarina yonelik
hazirlanmis ve icerik olarak arkadaslik, isbirligi ve yardimlagsma temalarina odaklanmis licadet resimli
cocuk kitabisecilmistir. (KirmiziElma, Yazar: FeridunOral, Yayinevi: Yapi KrediYayinlari, Pembe Ayicigin
Disl; Yazar: Roberto Aliaga, Ceviren: Esin Glingdr, Yayinevi: KidzR; Cesur Firfir, Yazar: Angela

McAllister, Ceviren: ,Sevgi Atlihan, Yayinevi: is Bankasi Kiiltiir Yayinlar).

Secilmis Kitaplarin Ozellikleri; Kitaplar, &ncelikli olarakyayinevlerinden okul &ncesi¢ocuklarinin
yas grubu olarak 3-6 yas grubuna yonelik basiimis kitaplardan secilmistir. Kitaplarin 6zellikle
karakterleri hayvan olan, kiz ve erkek ¢ocuklarina cinsiyetle ilgili ipucu vermeyen, her iki cinsiyetten
cocuklarin okuduklarinda kendilerini 6zdeslestirebilecekleri nitelikte olmasina 6zen gosterilmistir. Her
Ug kitaptaki ana fikirde; yardimlasma, arkadaslik, paylasma ve sosyal durumlarda sorunlarin ¢ézimii
izerine odaklanilmistir. Ug kitabin da deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin daha &nceden

bilmedikleri, karsilasmadiklari kitaplar olmasina 6zellikle dikkat edilmistir.

Katilimcl anne ve babalara arastirmaci tarafindan etkilesimli kitap okuma egitimi verilmistir.
Egitim Ugsaatlik planlanmis ve anaokulunun ¢ikis saati olan aksam saatlerinde ikiglin olarak verilmistir.
Katilimci anne ve babalarin galisiyor olmasindan dolayi 6zellikle mesai saatinden sonraki saatler tercih
edilmistir. Egitimde, ilk glinde Oncelikle ¢calismanin amaci agiklanmis, kitap okumanin 6nemi ve
etkilesimli okumanin farki vurgulanmis ve kitap okumada hangi durumlara dikkat edilmesi gerektigi,
nasil sorularla dykilerdeki gesitli ayrintilara odaklanilabilecegi ve ne gibi etkinliklerle 6ykdlerin
anlasilabilirligini daha da fazla arttirilabilecegine iliskin bilgi verilmis, drnekler sunulmustur. ikind
glinde, anne ve babalara etkilesimli okumayl daha etkin bicimde nasil gergeklestirebilecekleri
anlatilmistir. Egitimde ayrica, anne ve babalarin ¢ocuga kitap okumak icin belirli bir zaman dilimi
ayarlamalari gerektigi vurgulanmig ve her giin yaklasik olarak 30-40 dakikalik slireyi okumak igin
ayirmalarinin 6nemli oldugu anlatilmistir. Katilimcilara egitimci tarafindan calismada kullanilacak olan
Uc kitap da birer defa okunmus ve kitaplarlailgili sorular yoneltilerek kitabin dinleyiciler tarafindan
anlasilabilirliginin nasil arttirilabilecegi uygulamali olarak gosterilmistir. Son olarak; Katilimcilarin
cocuklariyla beraber etkilesimli okuma uygulamasini gerceklestirirken her bir kitabi gocuklarina birer
glinaraylaen azdortdefaokumalarigerektigivurgulanmis ve her bir okumada kitaplarda hangisorulan
sorarak nelere odaklanmalari ve neler uygulamalarn gerektigine dair arastirmacinin hazirladigi

uygulama planianlatilmistir.

Egitimin sonunda katilimcianne ve babalara arastirmacitarafindan hazirlanan okuma sepetleri
her bir ¢ocuk igin bir tane olmak lizere dagitilmistir. Sepetler, bir resimli gocuk kitabi, kitabin birind,
ikinci, Gglncl ve dordinci etkilesimli okunmasinda sorulacak sorular ve uygulanacak etkinliklerin

aciklamasi ve etkinliklerin gergeklestiriimesinde kullanilacak oyun materyalleri konularak
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hazirlanmistir. Uygulama silresince anne ve babalarin cocuklarina lg¢ farkli kitabi okumasi
gerektigindenher haftabitiminde ailelerarasisepet degisimi yapilmistir. Anne ve babalarin gocuklanna
etkilesimli kitap okuma siireci li¢ hafta olarak planlanmis ve dérdiinct hafta arastirmaci tarafindan
deney grubunu olusturan ¢ocuklarla kitaplardaki ana fikri ve karakterlerin 6zelliklerini degerlendirme

ve Oykl tamamlama uygulamasi yapilmistir.

Deney grubunun anne ve/veya babalariyla etkilesimli okuma siirecinde kontrol grubunu
olusturan ¢ocuklara da bir kereye mahsus olmak kaydiyla sinif icinde 6gretmenleri tarafindan ayni
kitaplar okunmus ve cocuklarin kitaplari incelemelerine firsat verilmistir. Bu cocuklarla da kitaplar
okunduktan sonra arastirmaci tarafindan ¢ocuklar bireysel gériismeye alinmis ve kitaplardaki temel
durumun ne oldugu (ana fikir) ile kitaplardaki karakterlerin 6zelliklerinin ne oldugu sorulmus, resimli
sosyal durum kartlari gosterilerek yeniden gorusleri alinmis, tiim bu bilgiler degerlendirme formuna
yazilarak kayit altina alinmistir. Yine kontrol grubundaki cocuklara deney grubuna sorulan éykilerle
ilgili sorular sorulmus, resimli sosyal durum kartlari gosterilmis ve oykii tamamlama islemi

uygulanmistir.

Calismanin uygulama kismi iki asamali olarak planlanmis ve yaklasik bes haftalik bir siired
kapsamistir. Uygulamanin baslangicinda 6n test olarak katilimcr olacak cocuklara arkadaslik,
yardimlasma ve paylasma durumlarini ifade eden resimli kartlar gosterilerek gorisleri alinmustir.
Ardindan uygulamanin ilk asamasi olarak katilimci olan anne ve/veya babalarin secimi ve egitimleri
gerceklestirilmis; ikinci asamasinda da egitim alan anne ve babalarin evde ¢ocuklarina etkilesimlikitap
okuma siirecleri gerceklestirilmistir. Bu slirecte yer alan cocuklar arastirmanin deney grubunu
olusturmuslardir. ikinci asamanin bitiminde hem deney hem de kontrol grubunda bulunan ¢ocuklar
hem oykdlerle ilgili sorular sorularak hem de son test olarak yeniden resimli kartlar kullanilarak

degerlendirilmeye alinmistir.
Verilerin Analizi

Deney ve kontrol grubundaki cocuklarin sosyal durumlara yénelik hazirlanmis yarim birakilmis
oykdleri tamamlarken verdikleri cevaplardan elde edilen veriler ile sosyal durumlara yonelik
hazirlanmis resimli kartlardakidurumayonelik gériislerine gore elde e dilen verilerin istatistiksel analizi
SPSS 18.0 programi ile yapilmistir. Analiz icin “bagimsiz gruplarda t testi” kullanilmistir. Ornekleme
secilmis olan cocuklarin sosyal sorunlarailiskin tamamladiklari 6ykilerdeki cevaplar durumu bilme ya
da bilmeme seklinde gruplandirilarak puanlanmis, ¢ocuklarin resimli kartlarla ilgili sorulara verdikleri
cevaplardasosyal durumutanima-tanimamave bu durumayoénelik uygun ¢c6ziimii 6nerme durumuna
gore puanlanmistir. Cocuklarin aldiklari puanlar 6ncelikle iki bagimsiz uzman tarafindan incelenerek

puanlar arasindaki tutarlilik hesaplanmistir (Puanlar arasinda bagimsiz uzmanlara gére tutarlilk % 94
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olarak bulunmustur). Ardindan ¢ocuklarin 6ykii tamamlama siirecinde verdikleri cevaplarile resimli

kartlara yonelik verdikleri cevaplar degerlendirilerek tablolastiriimistir. Saptanan degerlerin deney ve

kontrol grubu arasindaki farklihgi hesaplanarak, iki puan arasindaki farka goére t degerleri

hesaplanmistir.

Bu boliimde arastirmada elde edilen bulgular tablolarla sunularak yorumlanmustir.

Bulgular

Tablo 1. Orneklemdeki ¢ocuklarin uygulama siirecinin sonunda éykiilerdeki ana fikir ve

karakterlerin sosyal 6zelliklerine yonelik goriislerinin dagilimi

Deney Kontrol Toplam

s % s % s %
Ana Fikri Bilen 18 90.0 4 20.0 22 55.0
Karakterin sosyal ozelligini ifade 19 95.0 3 15.0 22 55.0
eden
Karakterin fiziksel 6zelligini ifade 1 5.0 17 85.0 18 45.0
eden
Duyguyu dogru ifade eden 20 100.0 8 40.0 28 70.0

Tablo 1'e gore, drneklemdeki cocuklarin etkilesimli okuma siirecinin sonunda kitaplardaki

temel fikir ve temel karaktere iliskin gorisleri incelendiginde deney grubundaki ¢ocuklarin %90

oraninda basarili oldugu, bu gruptaki ¢ocuklarin temel karakterin 6zellikle sosyal 6zelligini ifade

edebildikleri (% 95) buna karsin kontrol grubundaki cocuklarin % 85 oraninda karakterlerin fiziksel

ozelliklerine odaklandiklari gérilmustir.

Deney ve kontrol grubundaki ¢ocuklarin sosyal durumlar yansitici resimli kartlardaki

durumlarailiskin verdikleri cevaplarin analizi de Tablo 2’de verilmistir:

Tablo 2. Gocuklarin Ontestte Sosyal Durumlari Yansitici Kartlara Yonelik Verdikleri Cevaplarin

Dagilimi
Deney Kontrol
N Ortalama Ss n Ortalama Ss t p

Arkadaslik Karttaki sosyaldurumu 7 ,3500 ,48936 8 ,4000 ,50262  -1,000 ,330
dogru ifade etme
Karttaki sosyalsoruna 9 ,4500 ,51042 8 ,4000 ,50262 1,000 ,330
¢6zUm Onerme

Yardimlasma Karttaki sosyal durumu 9 ,4500 ,51042 10 ,5000 ,51299 -1,000 ,330
dogru ifade etme
Karttaki sosyalsoruna 8 ,4000 ,50262 12 ,6000 ,50262 -2,179 ,042*
¢6zUm Onerme

Paylasma Karttaki sosyaldurumu 5 ,2500 ,44426 7 ,3500 ,48936 -1,453 ,163
dogru ifadeetme
Karttaki sosyalsoruna 6 ,3000 ,47016 9 ,4500 ,50242 -1,831 ,083
¢O6zUm Onerme

*p<0,05
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Orneklemdekicocuklarin sosyal durumlariyansiticiresimli kartlara verdikleri cevaplarin éntest

degerlendirmesinde, yardimlasmaile ilgili karttaki duruma ¢6ziim 6nermede kontrol grubunu lehine

anlamlibirfarklilik géraliirken, diger cevaplarda deneyve kontrol grubundaki cocuklararasindaanlamli

bir farkliliga rastlanmamistir.

Tablo 3. Cocuklarin Sontestte Sosyal Durumlan Yansitici Kartlara Yonelik Verdikleri Cevaplarin

Dagilimi
Deney Kontrol
S Ortalama Ss s Ortalama Ss t p
Arkadaslik Karttaki sosyal 20 1,0000 ,00000 9 ,4500 ,51042 4.819 0.000*
durumu dogru
ifade etme
Karttaki sosyal 19 ,9500 ,22361 11 ,5500 ,51042 3,220  0,03*
soruna ¢0ziim
Onerme
Yardimlasma Karttaki sosyal 19 ,9500 ,22361 15 ,7500 ,44426 1,798 0,04*
durumu dogru
ifade etme
Karttaki sosyal 20 1,0000 ,00000 17 ,8500 ,36635 1,831 0,03*
soruna ¢o6zim
onerme
Paylasma Karttaki sosyal 17 ,8500 ,36635 9 ,4500 ,51042 2,847 0,007*
durumu dogru
ifade etme
17 ,8500 ,36635 11 ,5500 ,51042 2,135 0,04*

Karttaki sosyal
soruna ¢O0ziim
onerme

*p<0,05

Orneklemdeyeralan ¢cocuklarin sosyal durumlariyansitici resimli kartlardaki durumlarailiskin

verdikleri cevaplarin deney ve kontrol grubuna gore farklilasip farklilasmadigi bagimsiz gruplarigin t

testi ile incelenmistir. Tablo 3'te gorildigl gibi deney ve kontrol grubu cocuklarin arkadaslik,

yardimlasma ve paylasmadurumlariniyansiticiresimlereyénelik cevaplarinda deneygrubunun lehinde

anlamli diizeyde farklilik gérilmektedir (p<.05).

Farklilik dGzeyleri incelendiginde Tablo 3'de deney grubu cocuklarin karttaki sosyal durumu

dogru ifade etme ve sosyal soruna ¢6zim dnermeye yonelik cevaplarinda 6zellikle “arkadaslik” dile

ilgili sosyal durumayodnelikdeney grubundakicocuklardakifarklligin diizeyi en yliksek oranda ¢cikmistur.

[(Sosyal durumu dogru ifade etme) t=4.819, p<.05; (sosyal soruna ¢6ziim 6nerme) t = 3.220, p<.05].

Orneklemde yer alan gocuklarin sosyal sorunlara yénelik éykiileri tamamlamada verdikleri

cevaplarin 6n ve sonteste gore dagilimi bagimsiz gruplaricin t testiile analiz edilmistir Sonuglar Tablo

4’de verilmistir:
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Tablo 4. Cocuklarin Sosyal Durumlara Yoénelik Oykiileri Tamamlarken Verdikleri Cevaplarin On ve

Sonteste G6re Dagilimi

Ontest Sontest
Deney Kontrol Deney Kontrol
n X Ss n X Ss N X Ss n X Ss t p

Olumlu 7 ,3500 | ,48936 | 9 ,4500 | ,51042 | 18 | ,9000 | ,30779 | 12 | ,6000 | ,50262 | 2,276 | 0,03*
cevaplar

Olumsuz 13 | ,6500 11| ,,5500 2 | ,1000 8 | ,4000

cevaplar

*p<0.05

Orneklemdeki cocuklarin sosyal durumlara yénelik yarm birakilmis dykiileri tamamlarken
verdikleri cevaplarin dagilimi incelendiginde, dntestte deney ve kontrol grubu arasinda anlamli bir
farkhlik gorGlmemistir. Sontest dagilimlar incelendiginde ise, deney grubundakilerin kontrol

grubundaki cocuklara oranla anlamli bir farklilikla olumlu cevaplar verdikleri gortilmustdr.

Tartisma

Bu calisma sinif ici kitap okuma etkinliklerinden farkli olarak ev ortaminda ve anne ve/veya
babanin egitim alarak etkilesimli bicimde kitap okumalarina ve bunun sonucu olarak da ¢ocuklardaki
sosyal durumlara yaklasim bicimlerine odaklanmistir. Calismanin sonucu, uygun secilmis kitaplar ve
etkilesimli kitap okuma ile cocuklarin sosyal olgulari anlama ve uygun ¢6zim yollari bulmada kontrol
grubundan anlamli olarak fark ortaya koyduklarini gbstermistir. Yapilan arastirmalarda, annelerin
etkilesimli kitap okuma egitimi aldiktan sonra cocuklariyla kitap okuma streclerinin incelenmesi
sonucunda, cocuklardakidil alaniile erkenokuryazarlik becerileri (Sim ve Berthelsen, 2014; Luo, Tamis-
LeMonda, Kurchi, Ngve Liang, 2014; Di Santo, 2012) ve sosyal becerilerinde (Bakerve Rimm-Kaufman,
2014; Aram, Fine ve Ziv, 2013; Tan ve Dobbs-Oates, 2013; Yurtseven 2011, Senechal ve LeFevre, 2002)
gelismelerin kaydedildigi gérilmustiir. Rimm-Kaufman ve Pianta (2000)'nin ortaya siirdigu ekolojik
modelde; cocuklarin sosyo-duygusal gelisimleri bliyliik oranda anne ve babalariyla erken donemde
etkilesime girmelerinden etkilenmektedir. Bu nedenle anne ya da babanin ¢ocuguyla nitelikli zaman
gecirmek adina ona kitap okumasicocugun hem kitap icinde gecen durumlaridahaiyi anlamasinihem
de anne ve babasiyla sosyal ve duygusal paylasimda bulunarak desteklenmesini saglamaktadr.
Arastirmadaki deney grubundan elde edilen sonuglar anne baba ve cocugun etkilesimli kitap
okumasinin gocuklar Gizerindekiolumlu etkisinigdstermektedir. 3-5yas cocuklarla gergeklestirilen oyki
temellidegerler egitimine yonelik bir baska arastirmada da benzer sonuglar bulunmustur. Arastirmanin

sonucunda, cocuklara arkadaslik, paylasma, yardimlasma ve sorumluluk degerlerini iceren egitim
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programi uygulanmasinin ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinde etkili oldugu gozlenmistir

(Lowter, 2004).

Baker (2013), 24 aylik cocuklara sahip anne babalarin kitap okuma siirecine yonelik yaptig
calismada anne ve babalarin kitap okumalarinin cocuklarinda daha az sorun davranislar gosterdikler,
dikkat becerilerinin arttigive cocuklarin dahailgili olduklariniortaya koymustur. Diisiiksosyo ekonomik
dizeydekianne ve babalarin cocuklarina etkilesimli kitap okumalariylailgili gerceklestirilmis bir baska
calismada da, anne ve babalarin etkilesimli kitap okuma egitimi aldiktan sonra ¢ocuklarina etkilesimli
olarak kitap okuma galismalari yapmalari ve sonrasiincelenmistir. Bu ¢calismanin sonunda etkilesimli
kitap okunan cocuklarin kitaplardaki hem sosyo-bilissel temalari hem de temel fikri anladiklan
bulunmustur (Aram, Fine ve Ziv, 2013).

Arastirmada cocuklarin kitaplardaki karakterlerin 6zelliklerine iliskin gorisleri incelendiginde
kontrol grubundaki ¢ocuklarin %85 gibi ylksek oranda karakterlerin hangi hayvan olduklarina ve
bicimsel 6zelliklerine yonelik cevaplar verdikleri goriilmustir. Bunun aksine deney grubundaki
cocuklarin karakterin sosyal 6zelligini anlayip ifade edebildikleri bulunmustur. Bu sonug kitaplann
etkilesimli olarak okunmasinin anlamlioldugunu ortaya koymaktadir. Bu sonucu, etkilesimli okuma
slirecinde anne ve babalarin sorularla cocuklarin kitabi derinlemesine anlamalarini desteklemelerinin
sagladigl distnilmektedir. Dislinme becerilerinin desteklenmesinde Vygotsky’nin (1978), dnerdigi
deneyimli bir rehber ya da yetiskinin destegi 6nemlidir. Bu sekilde cocuklarin durum ya da sorunlan
derinlemesine fark etme, anlama ve ¢6ziim 6nerme becerileri gelismektedir.

Bu calismada anne ve babalarin cocuklarina yonelttikleri sorular ile cocuklarin 6éykiide gecen
olaylari anlayip benzer durumlarla ilgili cikarimlarda bulunduklar gortlmdistir. Ayrica arastirma
kapsaminda ev desteklikitap okuma ¢alismalarive uygun sorularla ¢gocuklarin desteklenmesinin deney
grubundaki cocuklarin cevaplarindaki olumlu egilime de neden oldugu diisiinilmektedir. Evde
etkilesimli okuma etkinlikleri gerceklestiren annelerle yapilmis bir calismada bu etkinlige bagl olarak
annelerin daha ¢ok soru sormaya basladiklarve yemek, oyunve giyinme zamanigibi etkinliklere oranla
daha ¢ok kelime kullandiklari bulunmustur. Bu durumun gocuklarin dil gelisimini dogrudan etkiledigi
ve dolayliolarak daakademik ve sosyal duygusal gelisim alanlarina etki ettigi savunulmustur (Senechal
ve LeFevre, 2002). Van Kleeck (2008) ¢ocuklarin okuma yazma 6grendikten sonra okudu gunu anlama
becerisinin gelisimi icin okul 6ncesi donemin temel olusturdugunu savunmus ve bu konuda, 6yki
okuma calismalarinin cocugun cikarim yapmasi izerindeki etkisini incelemistir. Okul 6ncesi donemde
okunan kitaplardan sonugcikarma becerisinin yetersizoldugunu ve bu becerinin dahailerikiyillardaki
okudugunu anlamave g¢ikarimda bulunmaicin cok 6nemli oldugunu belirtmistir(Akt. Aram ve Aviram,
2009). Cocuklarin kendilerine okunan éykilerle ilgili ¢ikarim yapma yetene ginin, yetiskinlerin yalin ve

cikarimsal sorular sormasiyla desteklenebilecegi vurgulamistir. Ayrica bilgiye ve 6ykiyi degerlendiric
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cikarimlara odaklanan sorularin 6ykinin anlasiimasini arttirdigini da ortaya koymustur. Nitekim
McKeown ve Beck (2003), vyetiskinlerin dykilerde fikirleri birlestirme ve ¢ocuklarin &ykileri
anlamalarina yonelik ifadelerini tesvik etmede yetersiz olduklarini savunmaktadirlar. Ancak, cocuklar
anlamlisorularla desteklendiklerinde anlatilan/okunan metin karmasik da olsa cocuklarin tepkilerinin
olumlu olacaginiifade etmektedirler (Akt. Graham Doyle ve Bramwell, 2006).

Cocuklarin belirli alanlarda desteklenmesine yonelik planlanan galismalarda calismanin
basarlya ulasmasinda anne ve/veya babanin ev ortaminda uygulamalan etkili bicimde
gerceklestirmeleri biyiik rol oynamistir. Pelletier (2011), anne ve babalara sadece evde yapacaklan
etkinlikleri 6nermenin yeterli olmadigini, onlara uygulamayaptirmayayonelik egitimler ve uygulamaya
yonelik bilgiler vermek gerektigini vurgulamaktadir (Akt. Di Santo, 2012). Cocuklarin ilk egitimdsi
konumundaki anne ve babalarin uygun biregitim ve destekle cocuklarina nasil en dogru bigimde kitap
okuyabileceklerini 6grenmelerimiimkiindir. Diger taraftan bu gibicalismalarin basariliolmasinda kitap
secimi de 6nemli bir rol oynamaktadir. Dogru kitap secimiyle hem ilgi cekici ve eglenceli bir etkinlik
gerceklestirmek hem de ¢ocuklaridesteklemek mimkindiir. Bu nedenle basta egitimciler olmak lizere
cocukla calisan yetiskinlerin ve ailelerin dogru kitap secimlerine yonelik calismalar arttinimalidir.

Calismaicin tasarlanan kitap sepeticocuklarin evde aileleriyle kitap okuma sertivenlerinin daha
etkili gecmesinde giidiileyici rol oynayabilir. Ogretmenlerin aileleri cocuklarina kitap okumalari ya da
farkli konularda isbirligi yapmalari konusunda bu gibi uygulamalarla ve ilgi ¢ekici sunumlarla tesvik
etmeleri daha etkili olabilir.

Kitaplar okunduktan sonra mutlaka soru cevap kismi olmali ve kitaplarla ilgili karakter ve
durumlan daha da etkili bicimde anlamayi saglayacak/destekleyecek ekinlikler gerceklestirilmeli.
Ogretmenlerin her bir kitabi farkli zamanlarda birden ¢ok defa okumalari ve her defasinda kitapta
gecen farkli bir duruma yoénelik sorular sorarak ¢ocuklarin bakis acilarini gelistirmeye ve fikirlerini
esnetmeye calismalari 6nerilmektedir.

Arastirmada birkag sinirhlik bulunmaktadir. ilk olarak arastirma, kullanilan veri toplama araclan
ve bunlarayonelik cocuklarin verdikleri cevaplarla sinirlidir. Arastirmanin sonucunda deney grubunda
bulunan cocuklarin kendilerine yoneltilen sorulara olumlu cevap verme egilimleri oldugu ve kontrol
grubu ile aralarinda anlamli fark olusturdugu ortaya ¢ikmasina ragmen, cocuklarin bu cevaplari kendi
yasamlarinda i¢sellestirmelerini 6lcecek birkag farkli 6lgme araclari ve gozlem yéntemleriya da uzun
sure yapilabilecek cocuk izlemleri 6nerilmektedir. Bir diger sinirlilik da, aragstirmanin sinirli anne-baba
ve cocuk grubuylagerceklestirilmesidir. Calismada anne ve babalarin kitap okumalariarasindaki farka
ve bunun ¢ocuklar izerindeki etkisine bakilmamistir. Daha genis 6rneklemle vefarkli, 6zellikle de disiik
sosyo ekonomik diizeydeki ailelerle karsilastirmali calismalar gerceklestirilebilir. Hatta bu gibi
calismalarin disik sosyo ekonomik diizeydeki ailelerin cocuklarina kitap okumalari ve onlara kitap

okuma aliskanligikazandirmalariamaciyla evden eve dolastirilabilecek bir “kitap sepetiprojesi” sekline
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dondstlrilmesi de 6nerilmektedir. Bu sekilde eglenceli bir etkinlikle hem dil gelisimini desteklemek,
hem kitap sevgisini arttirmak hem de anne-baba ¢ocuk etkilesimini gliclendirmek gibi ¢esitli alanlara

yonelik daha genis etkiler saglanabilecektir.
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