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Sevim Ak’in Oykiilerinin Egitsel iletileri®
Serap UZUNER YURT?

Tacettin SIMSEK®

0z

GlnUmizde gocuga ve egitime verilen 6neme paralel olarak ¢ocuk edebiyati alaninda verilen
eserlerin sayilari da artmistir. Bu alana katkida bulunan yazarlarimizdan biri de Sevim Ak’tir. Bu
calismanin temel amaci, Sevim Ak'in oykilerini egitsel iletiler agisindan incelemektir. Arastirma
kapsaminda incelenen materyali, Sevim Ak’in Can Yayinlarindan ¢ikan toplam 11 ¢ocuk 6ykd kitabi
olusturmaktadir. Veriler dokiiman incelemesiyle elde edilmistir. Verilerin anlamlandiriimasi
surecinde igerik analizi yontemi kullanilmistir. Cocuk kitaplarindaki iletilerin egitsel yoni dikkate
alindigindan dolayi kategoriler gelisim dénemlerine gére baslklandinlmistir. Oykilerde duygular
ve duygularin ifadesine yonelik iletilerin islenme sikligi (%33,03) ilk sirada gelmistir. Beraberinde
eserlerde sirasiyla ahlaki degerlere (%22,48), bilissel gelisime (%22,02), sosyal gelisime (%12,84),
0z bakim becerilerine (%6,88), fiziksel gorlinlime yonelik (%2,75) toplamda 218 iletiye yer verildigi
tespit edilmistir. Yazarin dykilerinde isledigi egitsel iletiler ve bunlarin islenme sikligi, bu iletileri
okuyucuya iletme yontemi ve kullandigi dil gz 6niine alindiginda, arastirmada kullanilan kitaplarin
Ogrencilere tavsiye edilebilir nitelikte oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk o6ykis, ileti, Sevim Ak, cocuk edebiyati

Educational Messages in Sevim Ak’s Stories
Abstract

Today, in parallel with the importance given to children and education, the works in children’s
literature have increased in number. One of the contributors to this field is Sevim Ak. The main aim
of this study is to examine the stories of Sevim Ak in terms of educational messages. The materials
analyzed in the study consist of 11 Sevim Ak children’s storybooks published by the publisher Can
Yayinlari. The data were acquired through document review. In data analysis, content analysis
method was used. As attention was paid to the educational aspect of the messages in the children’s
books, the categories were organized according to children’s developmental periods. In stories,
the frequency of the messages about the emotions and their expressions were in the first place
(%33,03). After that, in a total of 218 messages, there were messages about moral values (%22,48),
cognitive development (%22,02), social progress (%12,84), self-care abilities (%6,88), and physical
appearance (%2,75) respectively. Considering the educational messages of the author and their
frequency, the method of communicating those messages to the reader, and the language used, it
can be concluded that the books used in the study are worthy of recommendation to children.

Key Words: Children’s story, message, Sevim Ak, children’s literature
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Giris
Cocuk edebiyati Grinlerinin temel amaci, 6gretmek degil, cocuklara duyarhlik kazandirmak,
onlarin glizele yonelik duygularini gelistirmektir. “Edebi eserler hem bireysel hayatla, hem de sosyal
hayatla ilgili olarak iyiye, giizele ve dogruya yénelme yolunda, yeni dedgerler kazandirma yolunda
telkinlerde bulunur, insanlari bunlar dogrultusunda egitir” (Kavcar,1999:6). Yazar eserlerindeki iletiler

araciligiyla okuyucuya iyiyi, gtizeli telkin eder.

ileti yazarin okurla paylasmak istedigi asil diisiincedir. “Kaynak tarafindan olusturulan icerigin
icindeki duygu, diisiince, 6nermelerin bliitiiniine ileti ya da mesaj denir” (Gileryiiz, 2002:161). Baska bir
tanimda ise edebiyat yapitlarinda ileti icin, sanat¢inin okurlarinda yaratmak ya da olusturmak istedigi
duygu ve dislince ortakhgi seklinde ifade edilir (Sever, 2008:140). Cocuk edebiyati tGrinlerinde islenen
temalarin acgik ya da ortik egitsel bir ileti ile iliskilendirilmesi mimkiindiir. Her tema, blinyesinde o
tema ile baglantili bir iletiyi tasir. Yazarin, s6z konusu temayi, cocuk okurlara iletiler sunmak icin sectigi

soylenebilir.

Bu iletilerinde aktarim bicimi son derece Onemelidir. “Tiirkge o&gretiminin amaglarina
ulasabilmesi icin Tiirk¢enin anlatim olanaklarini ve kurallarini yansitan yazinsal metinlere gereksinim
vardir. Bu araglar ¢ocuklarin dil, anlam ve alimlama yeterligine uygun, Tiirk¢enin anlatim olanaklarini
ve kurallarini yansitan yazinsal metinlerdir. Bu metinlerde ileti dogrudan, agik bir bicimde verilmez.
Yazarin okurla paylasmak istedigi duygu ve diisiinceler, metnin dokusuna sindirdigi ipuglarindan da
yararlanarak okur tarafindan anlamlandirihr” (Sever, 2008: 17). Sever gibi Ozdemir de iletilerin

¢ocuklar icin yazilmis eserlerde dogrudan verilmesi taraftari degildir.

Yazinsal metinlerde ileti, 6nerme biciminde ya da kesin bir yargiya donistirtlmis olarak
verilmez. ileti, metnin dokusuna sindirildigi icin metinlerdeki ileti 6rtiiktiir ve yazarla okurun paylastigl,
okurun kendi yasantisina kattig1, bir durumun, bir sorunun aydinlatilmasina yoneliktir (Ozdemir, 1995:
95). Fakat edebi metinlerdeki iletilerin 6rtilk olmasi muhatabi olan ¢ocuklarin kapasitesinin (izerinde

bir anlatimin olmasi anlamina da gelmemelidir.

Cocuklar icin yazilmis edebi eserlerde yer alan iletiler, cocugun gelisim alanlarini olumlu
etkilemeli, onun yasam gerceklerine uygun olmali, sanatsal bir dille, dogrudan degil ama anlasilir bir

Uslupla verilmelidir (Demirel, 2011: 58,59).

Nitelikli cocuk edebiyati lrlinleri gocuklarin egitiminde etkili birer ara¢ gorevi Ustlenir. Cocuk
kitaplari hangi temayi ele alirsa alsin, bir sekilde mutlaka ¢ocugun duygu, diisiince ve davranis
gelisimine katki saglamayi amaglar. Cocuk edebiyati yazarlari, isledikleri temalar ve vermek istedikleri
iletiler yoluyla okurlarda olumlu degisikliklere zemin hazirlamak ve onlarin degerler diinyasini

olusturmaya cahsirlar. Oncelikle duygu, diisiince ve davranislarin olumlu yénde degistirilmesi

475



Serap UZUNER YURT, Tacettin SIMSEK

hedeflenir. Bu, yazarlarin edebi metinler araciligiyla gelecegin toplumunu insa etme Ulkisuyle ilgilidir.
Bu nedenle llkemizde nitelikli gocuk edebiyati metinleri iletileri bakimindan ¢okg¢a incelenmektedir

(Dellal, 2010; Yakar, 2011; Demirbas, 2012; Akcay ve Bas, 2015; Cesur ve Bas, 2015).

Bu dogrultuda calismanin temel amaci, Sevim Ak'in Oykilerinin egitsel iletilerini tespit
etmektir. Calisma sonugclari yazarlara, Tirkce 6gretimine ve 6gretimcilerine ayrica bu alanda ilgili

arastirma yapacak olanlara yol gosterecek olmasi, bu arastirmayi ayrica dnemli kilmaktadir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Arastirma, Sevim Ak’in dykulerinin egitsel iletilerini tespit etmek amaciyla yapilmistir. Verilerin
¢O6ziimlenmesi slirecinde nitel yollarla yazili bicimdeki veriler toplanmis, belirli asamalardan sonra
sayllara dokllmis ve boylece nitel veri nicellestirilmistir. Bu arastirmada Sevim Ak’in oykulerindeki
iletiler dokiiman incelemesiyle belirlenmistir. Dokiiman incelemesi, arastiriimasi hedeflenen olgu veya
olgular hakkinda bilgi iceren yazili materyallerin analizini kapsar. Nitel arastirmada dokiman
incelemesi tek basina bir veri toplama yontemi olabilecegi gibi diger veri toplama yontemleri ile birlikte
de kullanilir (Yildirim ve Simsek, 2006:187). Dokiiman incelemesinin gli¢lii yonlerine iliskin olarak Bailey
(1982) yedi boyuttan soz eder: Kolay ulasilamayacak 6zneler, tepkiselligin olmamasi, uzun siireli veya
zamana yayilmis analiz, 6rneklem buyuklGgu, bireysellik ve 6zgunlik, goreli disiik maliyet ve niteliktir

(Akt. Yildirim ve Simsek, 2006:190).

Bu galismanin arastirma problemi, “Sevim Ak’in ¢cocuklara seslenen dykdlerinin egitsel iletileri

nelerdir?” sorusu lizerine kurulmustur.
Arastirmanin inceleme Nesneleri

Arastirma kapsaminda incelenen materyali; Sevim Ak’in Can Yayinlarindan ¢ikan toplam 11
cocuk oyki kitabi olan Ugurtmam Bulut Simdi, Karsi Pencere, Pembe Kusa Ne Oldu, Penguenler Flit
Calamaz, Toto ve Semsiyesi, Mahalle Sinemasi, Dalgalar Dedikoduyu Sever, Sakiz Kizin Giinleri, Gokte

Biri Var, Dortgbz, Toto 'nun Sinifi, Sakiz ve Aytasl, Cilekli Dondurma olusturmaktadir.
Veri Toplama ve Analizi

Arastirma kapsaminda incelenen 11 kitap, basimlarini yapan yayinevinden son baskisi olmasina
dikkat edilerek temin edilmistir. Eserler arastirmaci tarafindan birka¢ kez okunmustur. Verilerin
anlamlandiriimasi siirecinde temel olarak icerik analizi yéntemi kullanilmistir. icerik analizinde temel
amag, toplanan verileri agiklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulasmaktir. Bu amagla toplanan verilerin

once kavramsallastirilmasi, daha sonra da ortaya gikan kavramlara gére mantikli bir bicimde organize
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edilmesi ve buna gore veriyi aciklayan temalarin saptanmasi gerekmektedir. Boylece, icerik analizi
yoluyla veriler icinde sakli olabilecek gercekleri ortaya cikarmaya calisilir. icerik analizinde temelde
yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirmek
ve bunlari okuyucunun anlayabilecegi bir bicimde organize ederek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek,
2006: 227). Metinlerdeki iletiler tespit edilmis benzerlik ve farkliliklarina gére tematik bir kodlama
yapilmistir. Kodlamanin guvenirligini belirlemek igin arastirmada incelenen nesnelerden rastgele Ugl
secilip bunlarin alan uzmani tarafindan tekrar kodlanmasi istenmistir. Verilerin analizinde, iki bilim
uzmani tarafindan ayri ayri yapilan kodlamalarda, Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formuline
gore 6ngordiugl diuzeyin (% 70) Uzerinde, % 93 oraninda gorus birligi saglanmistir [goris birligi/(goris
ayrihgi+goris birligi)*100=97]. Bu tematik kodlama sonucu kategoriler olusturulmustur. Bu kategoriler

sunlardir:
* Duygular ve Duygularin ifadesine Yonelik iletiler
*Sosyal Gelisime Yonelik iletiler
*Ahlaki Degerler ve ifadelerine Yonelik iletiler
*Bilissel Gelisime Yonelik iletiler
*Fiziksel Gérinimle ilgili iletiler
*Oz Bakim Becerilerine Yénelik iletiler.

Elde edilen veri seti tekrar tekrar arastirmaci tarafindan okunmustur. Daha sonrasinda
belirlenen kategoriler ve bu kategorilere ait iletilerin alan uzmanlar tarafindan tekrar incelenmesi

istenmistir. Gelen gorusler dogrultusunda gerekli diizeltme ve degisiklikler yapilmistir.

Bulgular
Sevim Ak’in Oykiilerinde Egitsel iletiler iliskin Bulgular

Sevim Ak’in oykilerinde de benzer diuslincelerle yer alan iletiler, cocugun gelisim sireglerine

gore siniflandirlabilir (Grafik 1).
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Grafik 1. Oykiilerde ileti Dagilimi

Grafik 1°de yazarin 6yki kitaplarinda en fazla duygular ve duygularin ifadesine yonelik iletilere

(%33,03), beraberinde sirasiyla ahlaki degerlere (%22,48), bilissel gelisime (%22,02), sosyal gelisime

(%12,84), 6z bakim becerilerine (%6,88), fiziksel goriiniime yonelik (%2,75) toplamda 218 iletiye yer

verdigi tespit edilmistir.

Duygular ve Duygularin ifadesine Yonelik iletilere iliskin Bulgular

Kitaplar ¢ocugun duygusal gelisiminde 6nemli bir uyaricidir. Bir kitabin cocugun ilgisini cekmesi

icin, o kitabin bazi gereksinimlere yanit vermesi gerekir. Bunlarin basinda duygusal gereksinimler gelir.

Duygular ve duygularin ifadesine yonelik iletiler ve bu iletilerin 6ykilerde islenme orani Grafik 2°de

gosterilmis, daha sonra bu iletiler ile ilgili agiklamalara yer verilmistir.
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Grafik 2. Duygular ve Duygularin ifadelerine Yénelik iletilerin Dagilimi
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Grafik 2 incelendiginde dykilerde 49 kez sevgi kaynakli (%68,06), 9 kez mutlulugu 6ne gikaran
(12,50), 4 kez sabir mesaji veren (%5,56), 2 kez ise basari ve 6zgliven (%2,78), duyarlilik (%2,78), 6¢
alma (%2,78), ozglrlik (%2,78), beklenti ve hayal kirikligi (%2,78) ile ilgili iletilere yer verildigi
gorilmektedir. Eserlerde ¢cocugun duygusal anlamda en temel gereksinimlerinden biri olan sevginin
yliksek oranda islenmesinin olumlu bir sonug¢ oldugu soylenebilir. Sevim Ak eserlerinde sevgi
temasindan beslenen iletilere ¢cokca yer vermistir. Yazar, dogadaki canl ve cansiz varlklara duyulan

sevgiden yola gikarak cocuklara sevgiyi sezdirmeye calisir.

Yazarin; arkadas sevgisi, aile sevgisi, hayvan sevgisi, doga sevgisi, 6gretmen sevgisi ve yasama

sevgisine yonelik olarak egitsel iletiler vermistir.

Bir yanda insanlar, arkadasi tarafindan sevildigini ve 6nemsendigini anladiginda mutlu olur
iletisi okura verilirken (Kum Kaleler ve Bir Yalniz Deniz Feneri) diger yanda arkadaslik duygusunun
fedakarlikla baglantisi kurulur ve ¢ok sevdigi arkadasinin 6lmemesi i¢in kendi ylregini vermeye hazir

bir 6yki kahramani betimlenir (Agikgoz ve Sus).

“Tanker fenere sevgi gosterince, fener de kendisini sevmis. ise bakin! Kendini ise yaramaz, yasli

kéhne degil iyi yurekli, dost, yardimsever goriyormus simdi” (Ak, 2010:62).

Anneler Gunil’nde glizel bir hediyeyle annesine sevgisini gostermek isteyen bir kiz cocugunun
hikayesi “Gozlerimi Geri Verin” adli 6éykide anlatilir. Bu 6yki araciligiyla ¢ocugun annesine olan
sevgisinin cebindeki parayla 6lglilemeyecegi, sevginin cok degerli hediyelerle degil, kiiglik de olsa

anlamli hediyelerle gosterilebilecegi anlatilir.

“Ertesi sabah kahvalti masasinda hediyem baskoésedeydi. Annem gaylari koydu. Sekerleri ben
koymak istedim. Babamla ikimize ikiser kasik toz seker... Annemin bardagina hediye paketinden bir

kesme seker” (Ak, 2011h:55).
Ahlaki Degerler ve Ahlaki Degerlerin ifadelerine Yonelik iletiler

Cocuklar icin yazilmis edebi eserlerin muhatabinda olumlu deger yargilari uyandirabilmesi
gerekir. Sevim Ak’ta tutumluluk, paylasma, yardimlasma, hirsin zararlari, 6nyarginin yanhshgi, kot
aliskanliklar, s6ziinde durma, bencillik, yalan, iyilik, 6zlr dileme, emek, sorumluluk, faydah olabilmek

gibi baslklar altinda toplanabilecek iletilere siklikla rastlanir.
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Grafik 3. Ahlaki Dederler ve ifadelerine Yénelik iletilerin Dagilimi

Grafik 3 incelendiginde oykilerde 8 kez yardimlasma (%16,67), 6 kez 6nyarginin yanlishg
(12,50), yalan ve paylasma; 2 kez s6ziinde durma ve sorumluluk(%8,33); 3 kez kotu alskanhklar
(%6,25), 2 kez faydali olabilmek (%4,1), bencillik, 6zlr dileme ve tutumluluk, 1 kez ise fazla hirsin
zararlari (%2,04), iyilik, emek ile ilgili iletilere yer verildigi gérilmektedir. Bu bulgulardan hareketle

iletilerin islenme sikliginin az ama ahlaki degerlerle ilgili konu basliginin fazla oldugunu séyleyebiliriz.

Yardimlagsma toplumda kaynasma sevgi ve sayglyl artirma 6zelligi olmasi sebebiyle ¢ocuk
kitaplarinda yardimseverlik gibi evrensel ve ahlaki degerler islenmelidir. Yazar yardimlasmanin birlik
ruhu ile ¢alisma, topluma yonelik hareketler igcinde olmak, bir toplum igerisinde yasayan insanlarin
aralarindaki yakinlastirict baglari ve karsihkli isbirligi ile ilgili durumlarini gésteren bir olusum oldugu

duslincesindedir.
Yazar “Oyle Bir Giin” adl 6ykisiinde yashlara yardim etmenin geregini vurgular.

“Ben hamal falan degilim, sadece bir 6grenciyim. Bu hafta yasllar haftasi da. Size yardim

edeyim dedim.”

“Sakiz ve Haftanin Oykiisii” ve “Toto ve Semsiyesi”’nde cocuklar cevresindekilere yardim etmeyi
cok sever. “Yagmurlu Bir GUn” 6ykiisiinde Gilus’Gn halasi sokak ¢ocuklari derneginde yardim gonullisi

olarak galisir.
Sosyal Gelisime Yonelik iletiler

Cocuklarda sosyal gelisim aile bireylerinin birbiriyle olan iletisimiyle baslar, okul ve gevre ile
devam eder. Sevim Ak da oykiilerinde ¢ocugun sosyal gevresiyle olan iliskilerinden yola ¢ikarak okura

bircok mesaj vermeye calismistir. “Edebiyat yapitlari yaratildigi toplumun kiltiirel ve toplumsal
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degerlerini de yansitir. Masal, 6yki, roman gibi yaratilardaki kahramanlarin kendisiyle, cevresiyle, doga
ve toplumla yasadiklari catismalar, toplumun benimsenen ya da karsi ¢ikilmasi gereken degerlerini,

inanclarini okura sezdirir (Sever, 2008:65).

Sosyal Gelisime Yonelik letiler

ileti dagilim
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Grafik 4. Sosyal Gelisime Yénelik iletilerin Dagilimi

Grafik 4 incelendiginde oykiilerde 21 kez gevre ile iletisim (%43,75), 17 kez aile ile iletisim
(%35,42), 6 kez karsi cins ile iletisim (%12,50), 2 kez degisim (%4,17), 1 kez farkl kiltirlerle etkilesim

(%2,08), kisiler arasti iletisim kopuklugu ile ilgili iletilere yer verildigi gorilmektedir.

Cocugun biliyiimesinde ve gelismesinde ailenin ¢ok 6nemli rolii vardir. Anne ve babanin
birbirine uyumlu ve dengeli olmasi, gocugun yetistirilmesinde, tiim gereksinimlerin karsilanmasinda
sorumluluk almasi, gocugun kendisiyle ve diinya ile barisik, mutlu bir birey olmasina katkida bulunur.
Sevim Ak eserlerinde bu bilingle hareket eder. Hatta onun oykilerindeki birgok iletinin ¢ocuklardan

ziyade ebeveynlere yonelik oldugu sdylenebilir.

“Glnesi Gordigum Gun” oykislinde ¢ocuklarin, neyi nerede sdyleyeceklerini bilmedigi icin
anne ve babalari zor durumda birakabilecekleri anlatilir. Ayni zamanda blylklerin de diriist olma
konusunda cocuklarina 6rnek olmalari, ¢ocuklarini yalan séylemeye 6zendirmemeleri gerektigine

isaret edilir.

Oykiide resim &devini yapan cocuk, eve misafir gelecegi icin birden esyalarini toparlayip
koltuklarin altina sikistirir. Anne, komsusuna kizinin portresini bes dakikada ciziktirdigini sdyler. Kizi ise
annesinin portresini yapana kadar harcadigi kagitlari gosterir. Bu arada dolaptaki poseti cikarip
annesinin o portreyi yaparken harcadigi kagitlar yatagina serer. Komsu kadin katila katila giilerken
¢ocuk, annesinin bozuldugunu fark eder. Cocuk, annesinin hareketlerinden, yaptiklarinin yanlis

oldugunu ve cezalandirilacagini anlamistir, clinkli buna benzer davranislari daha 6nce de yapmistir.
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Cocuklar, 6gretmenleri tarafindan tarafsizca degerlendirilmek, destek ve takdir gormek ister.
AK’in eserlerinde olumsuz 6gretmen davranislari ve bunlarin cocuklar Gzerindeki etkileri gbzler 6niine

serilir.

“Rol” adh oykide 6gretmen, muzik aleti ¢alan 6grencisine “Kuyrugu kapiya sikismis kedi sesini
¢ikaran kim?” (Ak, 2011:15 ) diye bagirir.
Bilissel Gelisime Yonelik iletiler

Sevim Ak’ta eserlerinde c¢ocuklara bilissel gelisimlerine katkida bulunabilecek etkinliklerden,

uygulamalardan bahseder, hayal kurmalarini 6giitler.

Bilissel Gelisime Yonelik iletiler
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Grafik 5. Bilissel Gelisime Yénelik iletilerin Dagilimi.

Grafik 1 incelendiginde oykilerde 13 kez hayaller (%46,43), 4 kez bilgi aktarimi (%14,29),
bilginin nemi ve olagandistilikler; 3 kez doga olaylari ve fen bilimleri (%10,71) ile ilgili iletilere yer
verildigi gorilmektedir. Edebi metinler, dogrudan bilgi verme amaci gitmezler. Bazen olayin
anlatimindan, bazen de olay kisilerinin dilinden birtakim bilgilerin okuyucuya verildigi gorilir. Sevim

Ak’in 6ykilerinde de dolayli olarak bilgi aktarma 6rneklerine rastlanir.

Bireyin gevresindeki diinyayl anlama ve 6grenmesini saglayan, aktif zihinsel faaliyetlerdeki
gelisime bilissel gelisim adi verilmektedir. Sevim Ak da eserlerinde ¢ocuklara bilissel gelisimlerine

katkida bulunabilecek etkinliklerden, uygulamalardan bahseder, hayal kurmalarini 6gtler.

“Toto ve Glines” isimli dykide ¢ocuklarin, hayallerini resimlerle gerceklestirebilecegi anlatilir.
“Toto Venezuela’da” ise, hayal glici fazla gelismis bir ¢ocuk, arkadasiyla ylriyerek Venezuela’ya

gitmeye calisir.
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Cocuklarinin hayal gliclerinin ne denli genis olabilecegini gosteren dykilerden biri de “Sakiz ve
Aytasi’dir. Bu 6ykiide herkesin kendince farkh bir hayali vardir ve insanlar hayallerine ulasarak mutlu

olabilir iletilerine yer verilir.

“Acelya’nin Upuzun Bir Glinli” de ¢iy ve kiragl olusumuna yer verilir. “Kayip Esya Blirosu”nda
bir bitkinin ancak glinesle gelisip glizellesebilecegi, “Huzurlu Gin”de ise agaclarin oksijen deposu

oldugu anlatilir.
Oz Bakim Becerilerine Yonelik iletiler

Cocuklarin gelisimleri icin gerekli olan deneyimlerin temeli ailede atilir. ilerleyen yaslarda ise
cevre faktorl devreye girer. Cocuk 6z bakim becerilerini izleyerek, taklit ederek 6grenir. Bazen bu
becerileri kazandirmada aileler yetersiz kalabilir. Edebi Griinlerde fazla 6gretici olmamak kaydiyla
temizlik, beslenme, spor gibi konulara yer verilebilir. Sevim Ak, 6z bakim becerilerine yonelik olarak
islenme siklik sirasiyla beslenme ve spor, saglkli yasam, temizlik kurallari, 6gle uykusu, sigara

kullanmanin yanhshgi, giinesten yararlanma konularina deginmistir.

Oz Bakim Becerilerine Yonelik iletiler

ileti dagilinm

0 5 10 15 20 25 30 35 40
f (%)
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Grafik 2. Oz Bakim Becerilerinin Yénelik iletilerin Dagilimi

Grafik 6 incelendiginde oykiilerde 5 kez beslenme ve spor (%33,33), 4 kez temizlik kurallari
(%26,67), 2 kez 6gle uykusu (%13,33) ve saglikh yasam; 1 kez glinesten yararlanma ve sigara

kullanmanin yanlishgi (%6,67) ile ilgili iletilere yer verildigi gérilmektedir.

“Cilekli Dondurma”da steril eldiven ve kagit maskeyle sokak kopeklerine bakim yapilir. “Bir
Duvar Ressami’nda bir simitginin ellerinin, Ustliniin, basinin tertemiz olmasi gerektigi vurgulanir.

"Pembe Bisiklet” oykisinde taranmamis saglari, yilkanmamis ylzlyle annesi tarafindan masaya
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oturulmasina izin verilmeyen c¢ocuk, “Cop”te ise sokakta eli ylzi les gibi olan ¢ocugun bahcede
temizlenmesi anlatilir. Bu, ¢ocuk okuyuculara dolayli yoldan temizlik aliskanligi kazandirmaya yonelik

bir tavri yansitir.

GCocuklarin saghkli biiyiimeleri icin dogru beslenmeleri gerekir. Sttin ¢ocuklar igin zorunlu bir
besin olduguna inanan Ak, “Herkesin Bir Yildizi Var”, “Mahalle Sinemas|” ve “Toto Ne Yapiyorsun?” adli
oykilerinde kahramanlarin st igtigine dair ciimlelere yer verir. Cocuk okurlari, 6yki kahramanlariyla

Ozdeslik kurmaya ve dolayli olarak siit icmeye davet eder.
Fiziksel Goriiniimle ilgili iletiler

Yazarin oykilerinde fiziksel gérinimle ilgili farkli kategoriler olusturulabilecek iletilere

rastlanmadigi icin grafik olusturulmamis.

Cocuklari icin fiziksel gorinti 6nemelidir. Boy, kilo, gozlik, sac rengi, sekli gibi fiziksel
gorintilye ait 6zellikler cocuklarin kendilerini kotl hissetmelerine, olumsuz dislincelere kapilmalarina
neden olabilmektedir. Yazar kahramanlari araciligiyla okuruna bircok cocugun gozliik kullandigini,
boyunun kisa oldugunu ve bunlarin koti degil aksine glizel farkliliklar oldugunu dile getirir. Fakat fiziksel
gortnimle ilgili ise toplamda alti ileti tespit edilmistir. Yazarin bu dogrultudaki iletilerinin diger gelisim

alanlarina kiyasla ¢ok fazla yer vermedigini sdyleyebiliriz.

“Bir Ciglik” da boyunun kisa oldugunun ikide birde séylenmesine sinirlenen 6yki kahramani
araciligiyla cocuklarin, fiziksel 6zelliklerinden dolayi utang duyup Gzilebilecekleri ifade edilir. “Sakiz ve

Aytasl” nda ise kisa boylu olmanin ¢ok sikdyet edilecek bir sey olmadigi iletisi verilir.

Kisi, alay edilecegi endisesiyle fiziksel goriinimune dikkat etmeye ¢alisir. Bu durum “Doértgdz”
adh oykide gozliik takacagi icin arkadaslarinin onunla alay edecegini, babasinin bitlin arkadaslarinin
gozlikli olmasi nedeniyle babasinin onu anlamayacagini disiinen kahramanimiz araciligiyla okura

sunulur. Ayni 6ykiide sorunun ¢6ziimi icin baba, basarili insanlari kizina 6rnek gosterir.

“Babam hakliydi. Dislinirler, bilim adamlari, ressamlar, yazarlar, devlet biytkleri hep

gozllikliydi. Benim de gozliglim var. Hem de bu yasta” (Ak, 2011b:7).
Sonug ve Tartisma

Cocuk kitaplari, ruhsal ihtiyaclarin karsilanmasinda ve bitin gelisim alanlarini destekler
niteliktedir diyebiliriz. Bu nedenle yazarin vermek istedigi mesaj ve bunu aktarim sekli 5nemlidir. Birgok
kiiltirde degerleri iletmede ¢ok 6nemli ve etkili bir yol hikaye anlatimidir ve bu iletim ¢ocuk kitaplariyla

yapilmaktadir (Kortenhaus ve Demarest, 1993).

Nitelikli cocuk kitaplari ¢ocugun ana dilini en iyi sekilde 6grenmesini saglar (Aslan, 2007;

Binyazar, 1983; Cotuksoken, 2003; Russell, 1997; Sever, 2008;). Beraberinde ¢ocugun kisisel, duygusal
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ve bilissel gelisimine katkida bulunur (Alpoge, 2003; Cotuksdken, 2003; Gander ve Gardiner, 2001;
Sever, 2008). Oykiiler ve romanlar cocuklarin cevrelerini ve yasadiklari toplumun degerlerini
O6grenmesini saglar (Sever 2008). Boylece gelecek nesillere bu degerleri tasimak icin sosyallesme araci

olarak hizmet eder.

Bu c¢alismada Sevim Ak'in oyku kitaplarindaki iletiler ¢ocuklarin gelisim alanlarina goére
incelenmis ve alt baslklar olusturulmustur. Siniflandirma Duygular ve Duygularin ifadesine Yénelik
iletiler, Ahlaki Degerler ve ifadelerine Yonelik iletiler, Sosyal Gelisime Yénelik iletiler, Bilissel Gelisime
Yoénelik iletiler, Fiziksel Goriiniimle ilgili iletiler, Oz Bakim Becerilerine Yonelik iletiler seklinde
yapilmistir. Oykiilerde duygular ve duygularin ifadesine yénelik iletiler islenme sikhgl agisindan ilk

sirada gelmistir.

Cocuk dinledigi 6yku ile duygusal yonden 6zdeslesir. Baskalarinin ayni duygulari yasadigini
gorir. Duygu paylasimi olur, diinyay! baskalari agisindan da gérmeye baslar. Yasadigl ve yasayacagi
duygusal olaylardan nasil davranacagini daha énce okunan dykiilerle hazirlik yapmis olur. ifadesi zor ve
soyut olan duygular dykiler yolu ile somutlasir. Ak'in duygu agirlikh 6ykilerinde 49 kez sevgi merkezli
iletilere (aile, arkadas, hayvan, sanat, 6gretmen, yasama sevgisi vb.) yer vermesi bu anlamda onemlidir.
Yurttas'a (1997, Akt. Gokge ve Sis, 20011) gore “cocuk kitaplarinda ele alinmasi gereken konular “sevgi”
kaynagindan beslenmelidir. Clinkii cocuk, sevgiyle buyimesi gereken varliktir. Cocuk kitabi yazarlari da
dncelikle sevgi ustasi olmalidir. Ak gibi bircok yazar bu gercegi gérmiis (Giilten Dayioglu, Muzaffer izg,
Mustafa Ruhi Sirin) olumlu bir bakisla sevgi temali eserler vermistir (Baris, 2011; Ozaslan, 2012; Yakar,

2011).

Yazar ahlaki gelisimi destekleyici konulara da kitaplarinda fazlaca yer vermistir. Cocuklarin
bilissel yapilari, kurallari ve ahlak ilkelerini anlamaya yeterli degildir (Senemoglu, 2012, s.32).
Cocuklarin edebi Urtnlerindeki kahramanlari kendilerine 6rnek almalari, kahramanlarla 6zdesim
kurmalari onlar icin soyut olan ahlaki 6gretileri anlamalarina yardimci olacagi bilinen bir gercektir. Ak
‘In oykilerinde ahlaki degerler cercevesinde basta yalan olmak lzere faydali olabilmek, ényarginin
yanlishgi, tutumluluk, sorumluluk, bencillik, fazla hirsin zararlari, emek, s6ziinde durma, yardimlasma,

iyilik, kotu ahskanliklar, paylasmaya yonelik iletilere yer verdigi tespit edilmistir.

Yazarin “Sosyal Gelisime Yénelik iletiler” inin basinda cevre ile iletisim temasi gelmektedir.
Cocuklarin sosyallesmeye basladigi ilk cevre ailedir. Ama Ak’in dykilerinde aile ile iletisim ikinci sirada
gelmektedir. Bunun nedeni yazarin oykilerinin kahramanlarinin disa dénik, sosyal hayatin icinde,
yetiskinlerle arkadaslik kurabilen ¢ocuklar olmasidir. Karsi cinse duyulan ilgi, degisim, farkh kiltirlerle

etkilesim bu baslik altinda tespit edilen diger konulardir.

485



Serap UZUNER YURT, Tacettin SIMSEK

Bilissel gelisime yonelik iletilerin islenme sikligina baktigimiz zaman bilgilerin dnemine iliskin
iletiler ilk sirayr almigtir. Ak ¢ocuklarin biligsel anlamda gelismeleri igin, bilgi edinmelerini, okula
gitmeleri gerektigini, hayal kurmalarini, fen ve doga olaylariyla ilgilenmelerini 6glitler. Sever (2008)
edebiyat Grlnlerinin gocuklarin diistinme, karsilagtirma elestirme gibi biligsel siireglerini isleten, onlarin
insan ve yasam gercekligini sanatgi bakis agisiyla tanimalarina ve degerlendirmelerine olanak

sagladigini belirtir.

Cocuklarin gelisimleri icin gerekli olan deneyimlerin temeli ailede atilir. ilerleyen yaslarda ise
cevre faktorli devreye girer. Cocuk 6z bakim becerilerini izleyerek, taklit ederek 6grenir. Bazen bu
becerileri kazandirmada aileler yetersiz kalabilir. Edebi Urlinlerde fazla 6gretici olmamak kaydiyla
temizlik, beslenme, spor gibi konulara yer verilebilir. Sevim Ak, 6z bakim becerilerine yonelik olarak
islenme siklik sirasiyla beslenme ve spor, saglkli yasam, temizlik kurallari, 6gle uykusu, sigara
kullanmanin yanlishgi, glinesten yararlanma konularina deginmistir. Ak’in eserlerindeki iletilerle ilgili
alt basliklara gocuk kitaplarinin egitsel iletilerini inceleyen benzer calismalarda da rastlanmistir (Baris,
2011; Erdi, 2008; Ozaslan, 2012; Yakar, 2011). Bu sonuclardan hareketle cocuklara yénelik eserler
veren yazarlar, cocuk edebiyatinin islevini sadece okuyucuyu eglendirme, glizellik duygusu uyandirma
olarak gormemekte, olumlu davranislar kazandirmanin kaygisini da duymakta ve eserlerini de bu yonde
kaleme almaktadirlar. Bu yazarlardan biri olan Ak da iyi bir ¢ocuk kitabi nasil olmali sorusunu su sekilde

yanitlar:

Cocugun kolayca empati kurabilecegi, kolayca konusunun igine girebilecegi, rahat anlasilacak
sekilde, yalin bir dile sahip olmalidir. Cocuklar, kendilerini bir seriiven kapsaminda, giizel ve akillica bir
metinin satir aralarindan kendisine uygun mesajlar tretebildiginde, o metin icerisinde dolasmaktan
hoslanir. Hayatlarinda sik sik karsilastiklari kigticiik olaylar bile, cocuklar icin uygun bir dille

anlatildiginda, oldukca ilgi cekici olabilir (Soylesi, 2013).
Calismada sonug olarak sunlar séylenebilir:

1. Yazar, oykilerinde egitsel iletileri okuyuculara 6gut verir gibi degil de yasantilar

araciligiyla iletmektedir.

2. Yazar, Oykiilerinde olumlu yonde egitsel iletiler vermekte, bu iletileri

okuyucuya dogrudan iletmek yerine 6rtik bicimde vermeyi tercih etmektedir.

3. Yazar oykilerinde egitsel iletileri islerken hitap ettigi yas grubunun iginde
bulundugu dénemi dikkate alarak onlarin anlayabilecegi durumlari ve kisileri éykilerinde konu

edinmektedir.

4, Yazarin oykilerinde milll ve manevi degerlerle ilgili iletilere yer vermedigi,

evrensel degerleri tercih ettigi tespit edilmistir
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5. Yazarin oykilerinde isledigi egitsel iletiler ve bunlarin islenme sikligi, bu iletileri
okuyucuya iletme yontemi ve kullandigi dil g6z online alindiginda, arastirmada kullanilan

kitaplarin 6grencilere tavsiye edilebilir nitelikte oldugu belirlenmistir.
Oneriler
Bu sonuglar dogrultusunda belirlenen oneriler sdyle siralanabilir:

e Yazarin diger eserleri de egitsel iletileri agisindan incelenebilir.
e Diger cocuk edebiyati yazarlarinin eserleri de egitsel iletileri agisindan

incelenebilir.
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