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Amag: Bu ¢alismanin amaci ‘All b. el-‘Abbas el-Mecust’ nin Kamilu’s-Sina ‘ati’t-Tibbiyye adi verilen eserinin ikinci cildinin “hastaliklarin
el ile tedavisi” tzerine olan dokuzuncu makalesinin kan alma ile ilgili olan bolimini Arapgadan Tirkgeye gevirerek Tirk tip tarihi
literaturtine kazandirmak, Paulus Aegineta’nin Epitome adli eserinin ilgili bolimiyle karsilagtirmak ve literatir esliginde tip tarihindeki
yerini belirlemeye galigmaktir.
Gereg ve Yéntem: Calismada Kamilu’s-Sind‘ati’t-Tibbiyye'nin 1294 H./1877 M. yilinda Kahire/Bulak Matbaasi’nda basilmis Arapga
niishasi esas olmak lizere istanbul Universitesi niishasi, Yale Universitesi/USA niishasi ve Silleymaniye Murad Molla niishasi
incelenmistir. Metinler arasinda bulunan farkhliklar sonnotla gosterilmis ve makalenin yazarlar tarafindan Arapgadan Tirkgeye
cevrilerek bulgular kisminda sunulmustur. Cevirisi yapilan bu bélim daha sonra Paulus Aegineta’nin Epitome adli eserinin ingilizce
gevirisinin ikinci cildinin altinci kitabinda yer alan ilgili bélimle karsilastiriimis ve literatiir esliginde tartisiimistir.
Bulgular: Damardan kan alma hakkinda verilen bilgiler Kamilu’s-Sina ‘ati’t-Tibbiyye’nin ikinci cilt dokuzuncu makalesinin “Kan almayi
bilme tzerine” adh ikinci bolimiinde bulunmaktadir. Ayni konu Paulus Aegineta’nin Epitome adli eserinin ikinci cilt altinci kitabinin
“Sect. 40. On venesection” isimli konu bashginda yer almaktadir.
Sonug: ‘All b. el-‘Abbas el-Meclsr'nin damardan kan alma konusunda Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye’de verdigi bilgilerin Paulus
Aegineta’nin Epitome’sinde yer alan bilgilerle kismen benzesmekle birlikte daha detayli ve daha kapsamli oldugu gériilmektedir. Ote
yandan bu konu hakkinda literatiirde et-TaberT, er-Razi, ez-Zehravi ve ibn-i Sina gibi hekimlerin eserleri de incelendiginde ‘Ali b. el-
‘Abbas el-Mecilis'nin muhtemelen eski kaynaklari da harmanlayarak ve kendi gézlem ve deneyimlerinden de yararlanarak bu konuda
0zglin bir makale yazmis olabilecegi degerlendirilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ‘All b. el-‘Abbas el-Mecisi, Kamilu’s-Sina‘ati’'t-Tibbiyye, Paulus Aegineta, Epitome (The Seven Books of Paulus
Aegineta), Kan alma

ABSTRACT

Aim: This study aims to translate the chapter on the phlebotomy in the work of Hally Abbas called Kamil al-Sina‘a al-Tibbiyya from
Arabic to Turkish, to contribute to the Turkish medical history literature, and to compare this chapter with the relevant chapter in
the Paulus Aegineta’s Epitome, so to try to determine its place in the history of medicine in the light of the literature.

Material and Method: In this study, mainly the Arabic copy of Kamil al-Sind‘a al-Tibbiyya printed in Cairo/Bulak Printing House in
1294 H./1877 M., Istanbul University copy, Yale University/USA copy and Siileymaniye Murad Molla copy were examined. The
differences between the texts were shown with endnotes and translated from Arabic to Turkish by the authors, and presented in the
results section. This translated chapter was then compared with the relevant section in the work of Paulus Aegineta’s Epitome and
discussed in light of the literature.

Results: The information about phlebotomy is in the second chapter titled “On knowing how to draw blood” of the ninth article of
the second volume of Kamil al-Sind‘a al-Tibbiyya. In addition, this subject is included in “Sect. 40: On venesection” of the sixth book
of the second volume of Paulus Aegineta’s Epitome.

Conclusion: The information given by Haly Abbas on phlebotomy is partially similar to the information given by Paulus Aegineta,
however, it is more detailed and more comprehensive.

Keywords: Haly Abbas, Kamil al-Sinaa al-Tibbiya (The Perfect Book of the Art of Medicine), Paulus Aegineta, Epitome (The Seven
Books of Paulus Aegineta), Phlebotomy
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Giris

Paulus Aegineta yedinci yizyilda Dogu Roma/Bizans doneminde yasamis 6nemli bir hekimdir. Kendisinden
onceki hekimlerin bilgi ve birikimlerini bir araya getirerek Epitome adinda ansiklopedik bir eser ortaya
citkarmis ve kendinden sonraki hekimlere de kaynaklik etmistir. Yapilan literatlr taramalarinda Huneyn b.
ishak, er-Razi ve ez-Zehravi gibi ‘Ali ‘Abbas’in da eserlerinde Paulus’tan yararlandig ifade edilmistir.’
Literatlrdeki bilgilerden yola ¢ikarak bu ¢alismada “AlT ‘Abbas’in da Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye adli eserinin
ikinci cilt dokuzuncu makalesinin kan almaiile ilgili bolimiinde Paulus Aegineta’dan yararlanip yararlanmadigi,
eger yararlandiysa bunun diizeyi, benzerlikleri ve farkhhklari, ‘All ‘Abbas’in 6zglin bir makale yazip yazmadigi
gibi sorulara cevap bulmak istenmistir. Bu kapsamda kan alma ile ilgili olan bu bolimiin 6ncelikle Arapgadan
Turkceye cevrilerek Tirk tip tarihi literatirine kazandirilmasi, sonrasinda Paulus Aegineta’nin Epitome adh
eserinin ilgili bolimuyle karsilastirilmasi ve literatir egliginde tip tarihindeki yerinin belirlenmeye ¢alisiimasi
amaglanmigtir.

Paulus Aegineta, Hayati ve Eserleri

Yunanistan’in Aegina adasinda dogdugu ve iskenderiye Tip Okulu’nda egitimini aldigi belirtilen Paulus
Aegineta (M.S. 625-690) son biiyiik Bizansh hekimdir.>*® Bizans imparatorlugu’nda yasamis ve okumus
olmasina ragmen yasami boyunca Arap kiiltiir ve medeniyetinin icerisinde bulundugu ve islam Cografyasinda
“Folus” olarak tanindigi bilinmektedir.*” Ozellikle Hippokrates ve Galenus olmak Uzere eski yazarlar ve
hekimler (Oribasius, Aetius, Soranus vb. gibi) hakkinda ¢ok fazla bilgiye sahip olan Paulus’un en énemli
calismasi, tibbi ve cerrahi konularda cesitli pratik tedaviler iceren ve bliyik ol¢tide Hippokratik ve Galenik tip
gelenegine dayanan Epitome (The Seven Books of Paul of Aegina) adli eseridir. Bu eser XVII. yuzyila kadar
cerrahi alaninda referans olarak kullanilmistir.22° Diger bir adiyla Hypomnema olarak da anilan ve yedisi
glnimiize ulasan dokuz kitaplik bu eserin en dikkat cekici olan bolimi neredeyse cerrahinin her alanini
kapsayan konulari ele alan altinci kitabidir.”®

Epitome of Medicine (Epitomoe Medicoe Libri Septem) isimli bu anitsal eser ilk olarak 1528 yilinda Venedik’te
Aldine Press tarafindan Yunanca basiimis ve bunu 1532’de sirasiyla Basel ve Paris’te Latince olarak basilan iki
baskisi izlemistir.! ingilizce cevirisi ise Francis Adams tarafindan yapilmis ve 1844-1847 yillar arasinda
Londra’daki Sydenham Dernegi tarafindan The Seven Books of Paulus Aegineta adiyla yayinlanmistir.
Epitome’nin (yalnizca altinci kitap) ayrica 1855’te yapilmis Fransizca ve 1914’te yapilmis Almanca cevirisi de
bulunmaktadir.*>81012

Eserleri Greko-Romen tibbi ile islam Uygarligi tibbi arasinda bir kdprii olmus olan Paulus’un calismalari IX.
ylizyilda Huneyn b. ishak tarafindan Arapcaya cevrilmis, Araplar tarafindan yaygin bir sekilde kullaniimis ve
caglar boyu tip ve cerrahi alaninda en biyik otoritelerden biri olarak gértlmustir.!* Er-Razi (865-925), ez-
Zehravi (936-1013), ‘AlT ‘Abbas (6.994) ve ibn-i Sind (980-1036) gibi seckin islam Cografyasindaki hekimleri
etkilemis ve onlarin eserlerine de kaynaklik etmistir.23

‘All b. el-‘Abbas el-Meciisi, Hayati ve Eserleri

Erken Rénesans literatiiriinde siklikla kendisinden alinti yapilan ve Orta Cag islam diinyasinin yetistirdigi en
onemli hekimlerden biri olan ‘Al b. el-‘Abbas el-Mecisi el-Ahvazi ya da el-Arrecani (930?-994) Bati
diinyasinda “Haly Abbas” olarak bilinmektedir.’® iran’in Giineybatisinda Ahvaz yakinlarindaki Arecan’da
dogdugu belirtilen ‘AlT ‘Abbas’in Mecisrt lakabi ile anilmasinin ise Mecsi (Zerdlist) bir aileye mensubiyetinden
ya da Zerdiist inancinda olmasindan dolayi kaynaklandigi ifade edilmektedir (Sekil 1).***” ibnu’I-Kifti ile ibn
Eb1 Useybiya’nin yazmalarindan ve ‘Ali ‘Abbas’in kendi makalelerinin sonuna diistigi mikerrer notlardan
elde edilen kisith bilgilere gore Siraz’'in tnli hekimlerinden EblG Mahir Masa b. Sayyar'in (M.S. 983 4ldi)
O0grencisi oldugu, Bagdat’a giderek Bliveyhilerden ‘Adidu’d-devle el-Baveyhrnin (M.S. 949-983) saray
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hekimligini yaptigl, muhtemelen onun adina kurulmus olan ‘Adtdr Bimaristani’'nda galistigl, ansiklopedik bir
tip eseri olan Kamilu’s-Sind‘ati’t-Tibbiyye (The Perfect Book of the Art of Medicine) veya Kitabu’l-Meliki (The
Royal Book) olarak da bilinen eserini de bu hilkimdara ithafen Bagdat’ta calistigi sirada yazdigi ve kesin olarak
bilinmemekle birlikte 994 yilinda Bagdat’ta vefat ettigi belirtilmektedir.1>&2!

£\ o |

Sekil 1. ‘AlT b. el-‘Abbas el-Mecist’nin, Somayeh Tabatabaee tarafindan yapilan portresi, Siraz Tip Bilimleri Universitesi Miizesi,

Siraz, iran.16

‘All ‘Abbas’in tip sanatinin en mikemmel tamamlayicisi anlamina gelen Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye adli
eserinin ilk bélimlerinde, Hippokrates'ten (ibukrat) itibaren Galenus (Calinds), Oribasius, Paulus (Fulis),
Heron (Ehrun), Jean de Serapion (Yuhanna b. Serafiyln), Yuhanna b. Maseveyh (Mesihi) ve er-Razi gibi
kendinden dnceki hekimlerin eserlerini inceleyerek bunlarin eksik yanlarina vurgu yaptigi, elestirel bir bakis
acistyla degerlendirdigi ve kendisinin daha mikemmel ve daha pratik bir eser ortaya koyacagini bildirdigi
literatiirde yer alan ¢alismalarda ifade edilmistir.®?*2% Er-Raz’nin el-Havi'sinden daha sistematik ve kisa, ibn-
i Sina’nin el-Kanin’undan (The Canon of Medicine) daha pratik bir eser olarak degerlendirilen Kamilu’s-
Sina‘ati’t-Tibbiyye, el-Kanan fi't-Tibb onun yerini alincaya kadar Dogu ve Bati tip diinyasinda kullanilan ana
kaynaklardan biri olmustur.t”182425 Ayrica Avrupadaki tip okullarinda er-Razr’nin el-Havr'si, ez-Zehravr'nin et-
Tasrifi ve ibn-i Sina’nin el-Kandn’unun yaninda XVII. yiizyilin sonlarina kadar okutulmus, temiz bir anlatim
tarzindan dolayi tip 6grencileri tarafindan daha ¢ok tercih edildigi belirtilmistir.2

Bati da Liber Regius olarak bilinen, iki kisimdan (cuz’) olusan ve her iki kisminda da “makale” adi verilen onar
bolim yer alan eserin birinci kismi 399 Bab’dan olusan teorik bilgileri, ikinci kismi ise 664 Bab’dan olusan
pratik tip bilgilerini icermekte ve yaklasik 400.000 kelimeden olusmaktadir.**5182327 Kamilu’s-Sing ‘ati’t-
Tibbiyye ilk kez Afrikali Constantinus (~1015-1087) tarafindan ‘All ‘Abbas’in ismi anilmaksizin Latinceye
kisaltilarak c¢evrilmis ve Pantechne (Liber Pantegni) adiyla Batr'ya tanitilmistir. Eserin tim{ 1127 yilinda
Antakyali/Pisali Stephanus tarafindan ‘All ‘Abbas’in ismini de anarak ikinci kez Liber regius adiyla Latinceye
cevrilmis, 1492 yilinda Venedik’te ve 1523 yilinda da Lyon’da basilmistir.1729.23

Bircok Arapca el yazma niishasi olan eser tas baski olarak Lahor/Pakistan’da (1283 H./1866 M.) ve Bulak/Misir

(1294 H./1877 M.)’da basilmistir.*®?* Eserin bazi kisimlarina ydnelik Urduca, Fransizca, Almanca, ibranice ve

Tirkce terciimelerin de bulundugu belirtilmistir. >1821.25 ‘Alf ‘Abbas’in Kamilu’s-Sina ‘ati’t-Tibbiyye adli eseri
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disinda kendisine ait oldugu belirtilen birkag eserinin daha bulundugu ifade edilmektedir. Bunlar: Kitab fi't-
Tib, Risale fi’l-Fasd ve Mudevatu’l Emrad bi’l- Edviyetu’l-Mufrede adli eserlerdir.'>18:21.28

Gereg ve Yontem

Bu calismada Kamilu’s-SinG‘ati’t-Tibbiyye'nin 1294 H./1877 M. yilinda Kahire/Bulak Matbaasi’'nda basilmig
Arapca niishasi esas alinmistir (Sekil 2).%° Ancak makaledeki eksiklikleri ve hatalari diizeltebilmek ve daha
saglikl bir metin elde edebilmek igin bu niishada bulunan ilgili béliim, istanbul Universitesi Kitaphigl Arapca
Yazmalar bélimiinde bulunan (A.Y. 4713a) nolu niishasinin tipki basiminda, Yale Universitesi/USA
Kutiiphanesi, 1085640 numarada bulunan niishasinda ve istanbul, Siileymaniye Yazma Eser Kiitiiphanesi,
Murad Molla Koleksiyonu 1482 numarada bulunan nishasindaki ilgili bolimle karsilastiriimis, metinler
arasinda bulunan farkliliklar sonnotlarla gosterilmis, makalenin yazarlari tarafindan Arapcadan Tirkceye
cevrilerek bulgular kisminda sunulmustur.3%32 Ceviride niishalar arasinda bulunan eksiklikler veya farkliliklar
metin igerisinde italik, transkripsiyon alfabesi ile yazilan Arapca kelimeler (sozlik anlami tam olarak
bulunamayan ya da bu sekilde kullanilmasinin daha uygun olacagi degerlendirilen kelimeler) ise koyu italik
olarak gosterilmis ve sonnotlarda agik bir sekilde ifade edilmistir. Sonnotlarda ifade edilen kelime farkhliklari
veya eksiklikleri ¢ogunlukla Arapga ve transkripsiyon alfabesi ile yazildiktan sonra Tirkge agiklamalari ile
verilmis, niishalar farkli harflerle (Bulak niishasi-B, istanbul Universitesi niishasi-i, Yale Universitesi niishasi-Y
ve Murad Molla niishasi-M) kisaltilarak gosterilmis, sayfa ve satir numaralari verilerek okuyucunun niishalar
arasindaki farkliliklari ve eksiklikleri kolayca gorebilmesi ve bulabilmesi saglanmistir. Ceviri sirasinda Arapga
kavram ve kelimelerin bulunmasinda cesitli sézliik ve yayinlardan yararlanilmistir. 3337 Cevirisi yapilan bu
béliim daha sonra Paulus Aegineta’nin Epitome (The Seven Books of Paulus Aegineta) adl eserinin ingilizce
gevirisinin ikinci cildinin altinci kitabinda yer alan "Sect.40: On venesection" isimli bélimle de karsilastiriimis

ve ilgili literatiir esliginde tartisma kisminda sunulmustur.3-3°

Sekil 2. Kamilu’s-Sinda‘ati’t-Tibbiyye’nin 1294 H./1877 M. yili Bulak baskisinin ikinci cildinin giris b6lumu.2°
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Bulgular

‘All ‘Abbas “Kan almayi bilme tzerine” bashkli bu ikinci bolimde (Sekil 3), 6ncelikle kan almada bilinmesi
gereken ilk seyin eski tabiplerin emrettigi bes sarta bagh kalmak oldugundan s6z etmistir. Ardindan kan
almayi 6grenmek isteyen kisinin damarlari ve onlarin yerlerini yoklama, damarlari sinir ve kaslardan ayirma
konusunda kendisini egitmesi gerektigi, nesteri kullanma ve bagi [turnikeyi] uygulama ve damarlari ortaya
¢itkarma konularina deginmistir. Sonrasinda damarlari, onlarin yerlerini ve nesterin vurus sekillerini Gst
ekstremitelerden baslayarak anlatmis, bastaki damarlarla devam etmis ve asagiya dogru ayaklara kadar
siralamistir. Son olarak hangi durum ve yastaki hastadan nasil kan alinacagi ve kan almanin zamani konusunda
bilgilere yer vermis, ¢ikan kanin rengi ve renk degisikligi konusunda da aciklamalarda bulunmusgtur: 2%P-456-460

A ,Cu\ U.‘u,n, ‘.\u

)L‘\iaa'—\“lun‘hi ,N‘t)_,f-‘! u-"yi ‘ \
' ,\..dlgwtgwb\,‘(l-ﬁ)

B

Sekil 3. Kamilu’s-Sind‘ati’t-Tibbiyye’nin 1294 H./1877 M. yili Bulak baskisi ikinci cilt dokuzuncu makalesinde “Kan almayi bilme
Uzerine” baslikh ikinci bolimin baglangici.29:p:456.

ikinci Boliim: Kan Almayi Bilme Uzerine

Kan alma isinde bilinmesi gereken ilk sey, eski tabiplerin emrettigi sartlara bagli kalmaktir ve bunlar bes
sarttir. Birincisi: Kiicik ¢ocuklardan ve yaslilardan kan alinmamasidir. Eger havanik (anjin, faranjit, tonsilit
vb.gibi nefes almayi zorlastiran bogucu hastaliklar), masera (kanl sislik), plorezi (akciger zari iltihabi) gibi gic,
kanh hastaliklar ve buna benzer hastaliklar sebebi ile yeni kuvvetlenmeye baslamis kiiglik bir ¢ocuktan kan
almaya mecbur kalirsan, babasinin izni olmadan ondan kan alma. ikincisi: Sahibinin izni olmadan kélelerden
kan alma. Uglinciisii: Karanlik bir ortamda kan alma. Dérdiinciisii: Kan alan kisinin, rdsendya [gormeyi
gelistirici bir madde], baselikin (yaralarin etini iyilestiren bir merhem), tatiya (cinko-bakir oksiti) ve digerleri
gibi seylerle gozlerine kuvvetli ve belirgin bir sekilde siirme ¢ekmesi, miishil hapindan her mevsim ve sarisabir
hapindan da her hafta bir kez ya da ihtiyaca gore her ay iki defa icerek dimagini temizlemesi gerekir. Besincisi:
Kan alinacak nester ince, iyice temizlenmis, passiz ve lekesiz olmalidir. Nesterin ucu’ ne ince uzun, ne de
yuvarlak dairesel olmali, aksine orta ayarda olmalidir, bunu boyle bil. Ancak 6grencinin, kan almayi 6grenmek
istediginde kendisini?®P#°¢ orta ve isaret parmagi ile damarlari yoklama konusunda egitmesi gerekir. Bdylece
damarile et ve sinir arasinda yokladigi yeri bilir. Belki damarlar gz ile gérilecek sekilde agikta bulunmayabilir.
Aksine ya bedenin sismanligi ya 6n kolun sismanhgi ya da damarlarin inceligi sebebiyle etin icine batarak iyice
yerlesmis [niifuz etmis] olabilir. Bu durum gériildigiinde, st kol (humerus), ona zarar verecek incelikte’ ve
iyi sikkmay! engelleyecek kalinlikta olmayan, orta kalinlikta bir sargi ile baglanir. Sargi dirsek yerinden dort
bitisik parmak uzakta olur. Sisman kisilerde bu bag siki olurken zayif kisilerde siki olmaz. Damarlari arayacagin
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yer kan alinacak bdlgeye yakin olur. Kan alinacak kisiye bir eli ile digerini ovusturmasini, avug ici ile dn kolunu
ovmasini ve lizerine sicak su dékmesini séylersin. Dokundugun yerin altinda damarin belirmesi¥ ve ortaya
¢tkmasi icin onun eline siki tutacagl top gibi bir seyler verirsin. Eger damar ¢ok gomuli ve gizlenmis ise
damarin oldugunu varsaydigin yere parmaklarini koy ve ona kani sir. Sayet damarin parmaginin altinda
doldugunu gordiiysen, o damardir ve baska yolu yoktur. Eger damari bagladiginda ortaya ¢ikmaz ise, onu ¢oz
ve tekrar bagla, biraz sonra sana goriinecektir. Sayet gériinmez ise, kan alinacak kisinin eline agir bir sey as
ve bir saat beklet, o zaman ortaya cikar. Eger damar gémiilii’ ise ve hata yapip yapmadigindan da emin
degilsen, sol elinin orta parmagini damarin bulundugu yerin lzerine koy, parmaginin altinda hissettigin
damarin oldugu yere nesteri siir, yiice Allah’in izniyle" hata olmaz. Sayet nesterin darbesi zayif diiser ise ve
tekrarlamak istersen tamponu/kompresi islatma, Uzerine tuz ve zeytinyagi koy, suyla islanmis bir nester ile
kan alma clinki bu aci verir. O yeri*" cok soguk ve cok sicak”" su ile yikama. Nesterin ucu da ince ve kisa uglu
olmalidir, bu daha giivenlidir®. Kan alma yerini yoklamaksizin, [kolun] i¢ yiizeyinde bulunan bdsilik (basilik
damar)’den kan alma. Baglamadan dnce ona dokun ve bak, belki damarin altinda veya her iki tarafinin birinde
ona bitisik bir atardamar vardir. Damara dokunman ve lizerinde bir isaret belirlemen gerekir, sonra onu baglar
ve isaret yerinden damarin nasil gériindigline bakarsin. Kan alan kisi atardamarin igcinde bulundugu bolgedeki
damara darbeyi vurmaktan sakinir ve isin daha giivenli olmasi icin atardamardan bos bir bolge bulmaya calisir.
Cogunlukla atardamar 6nkolun yukarisinda dirsege dogru bulundugundan, nesteri asagiya dogru indirmen ve
atardamar bolgesinden uzak durman gerekir ki boylece kani alinan kisi selamete erissin. Sayet atardamar,
basiligin altinda bulunuyorsa ve kan alma zorunlulugun da ortaya ¢iktiysa, nesteri damarin ortasina koyman
ve uzunlamasina [longitudinal] kan alman gerekir. Nesteri fazla derinlestirme, aksine ylizeysel olarak onu
yukariya dogru kes. Eger atardamar, damarin her iki yanindan birinde ise, nesteri atardamarin bulundugu
taraftan koyarak baslaman ve diger tarafa dogru vurman gerekir. Nesteri, elinle yokladiginda [buldugun]
atardamar bolgesini izleyen yere koyma. Nester ince ve kisa uglu olursa daha giivenli olur*. Kifal (kolun dis
ylziindeki damar)’den kan almaya gelince: Kas bolgesinden ete dogru inilmesi ve ondan darlamasina kan
alinmamasi gerekir, zira orasi siser. Ekhal (6n kolun ortasindaki damar)’in altinda bir sinirin bulunmadigini
kontrol etmen gerekir. Sayet altinda, saginda ve solunda sinir bulunuyorsa, nesterin basini siniri izleyen yere
koy ve dogru bolgeye [kani alacagin bolgeye] dogru yonlendir. Eger iki sinir arasinda isen uzunlamasina kan
al. Damara vurusunda [girisinde], baska bir damara girmedigine dikkat etmelisin ki cabuk iyilessin. Vurusunu
ete dogru damarin enli/genis yerinden ¢cikarma, sayet béyle yaptiysan cabuk iyilesmez*. Vurusunun ne dar
ne de genis, normal bir sekilde olmasi gerekir. Sayet vurusun genis olursa, damar genellikle patlar ve
iyilesmesi gecikir. Eger [vurusun] dar olursa damardan iyi bir sekilde kan ¢ikmak yerine ince ve az gikar.
Genellikle 6n kolda, derinin altindaki kanin toplanmasi yuziinden vurusun/darbenin [kan alinan bolgenin]
etrafinda yesil bir sislik olusur. Damara vuruslarin, batirma seklinde degil, kesmek seklinde olmalidir. Kesme
[islemi]: Nesteri damara gerektigi miktarda batirmak ve sonrasinda damari yukariya dogru kesmek demektir.
Vurus, damarin altindaki seye zarar vermeksizin ihtiya¢ duyuldugu élciide genisletilir.22*4%7 Batirma [islemi]:
Nester ile damari yarip agmak, nesteri iceriye dogru sokmak ve yumusak bir sekilde disariya ¢ikarmaktir. Belki
nester damarin i¢ ylizeyini asip altindaki artere, kasa veya sinire girebilir ve kan alinan kisiye felaket getirebilir.
Damara vuruslarinda nester ¢ok ylizeysel veya ¢ok yatik olmamali, aksine ylz Ustlinden biraz daha yatik
olmahdir. Vurus sekillerine gelince dikkatlice bakman gerekir. Eger hastada [kan alinan kiside], bir, iki veya (¢
kez tekrara ihtiya¢ duyulursa, nester darbesi boylamasina olmalidir. Sayet boyle de olursa ¢abuk kaynamaz,
zira boyle bir durumda o6nkol biikiiliirse damar agilir ve gabuk kaynasmaz. Eger onu bir kez tekrarlamak
istersen, vurusun egik (transvers/oblik) olmalidir. Sayet kan alinacak kisi tekrarlanmasini istemiyorsa, vurusun
enine olmalidir. Boylece 6nkol katlandiginda damarin yara dudaklari birlesir ve cabucak kaynasir. Eger damar
ince ise kani boylamasina, kalin ise enlemesine al. Kan alinan kisi gocuk veya akli dengesi bozuk birisi ise, vurus
ikisinin ortasinda*" dar bir sekilde olmalidir ki ¢abucak kaynassin. Bununla birlikte kan tikiirmek/kan

kusmakta oldugu gibi bir maddeyi bir yerden bir yere ¢ekmek istediginde, vurusu daralt ve kani bir saat
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akmaya birak. Buna ilaveten, eger damarin altinda bir sinir varsa, ya da damar iki sinir arasindaysa
boylamasina kan alinmalidir ki nester sinire isabet etmesin ve kan alinan kisinin basina useylemdeki gibi bir
kasilma ya da baska bir afet gelmesin. Sayet useylem (yiziik ile serce parmak arasindaki damar) iki sinir
arasinda ise boylamasina kan almaya ihtiya¢ duyulur ve ayrica nester sinire boylamasina ulasirsa, zarar daha
az ve selamete daha yakin olur. Hablu’z-zira' (6n kol damari) gézden kaybolan/batik bir damardir, clinki yeri
belli degildir. Bu ylzden boylamasina ince uglu bir nester ile kan alinir. Ne tarafa dogru
battigina/kaybolduguna bakilir ve battigi/kayboldugu yerin ébiir® tarafindan kan alinir. Kaybolan damarlarin
tiimiinden bu sekilde kan alinir. Bagin [turniken], kan alinan bélgeye™ yakin olmalidir. Cebhe (alin), sudgeyn
(sakaklardaki iki damar), ‘irkayn ellezine halfi’l-izneyn (kulaklarin arkasindaki iki damar), méakayn (g6z
pinarlarindaki iki damar), tahte’l-lisan (dil alti damari), ernebetu’l-enfi (burun ucundaki damar)* ile vedceyn
(boyundaki iki ana toplardamar) gibi basta bulunan damarlardan kan almaya gelince: sayet bu damarlarin
birinden kan alinmak istenildiginde*", genis bir sargi veya mendil ile hastanin boynunu baglaman ve kanla
dolana kadar damar boélgesini ovalaman gerekir. Alina gelince, bir keser/nacak ile kan alinmaldir. Alinda
dikine bulunan damar bdlgesinin lizerine keserin agzini koyarsin, ya li¢ parmagdinla uzaktan ya da nesterin
genis kismiyla®™ vurursun ve orasi yerinde acilacaktir. Sayet keser bulanmaz ise nester ile kan alinir. Bu
damarlarin hepsinden kan alirken dikkatli olmalisin. Nesteri tamamen batirma ve bilindigi miktarda iceriye
sok. Sayet damari yukariya dodgru kesersen vurusun mutedil olsun*™ ve nesteri iceriye dogru daldirma, béyle
yerlerde nesterin daldiriimasi blylk felaketler getirir. Zira kan alinirken nester alin kemigine isabet edebilir
ve bu da bas agrisina sebep olabilir. Sakaklardaki damarlardan kan alinirken [nester] o bélgede bulunan
kaslara ya da sinire isabet edebilir, bu da agir bir migrene, siddetli bir bas agrisina ve gérme zayifligina sebep
olabilir. Dilaltindaki damardan kan almaya gelince, nester o boélgedeki kas ve sinire isabet edebilir, bu da dilde
agirlasmaya sebep olabilir. G6z pinarlarindaki iki damardan kan almaya gelince, belki g6zi hareket ettiren
kaslara isabet edebilir ve kan alinan kiside sasiliga sebep olabilir. Boyundaki iki ana toplardamardan kan
almaya gelince, nester boynu hareket ettiren kaslara ya da sinire isabet edebilir, bu da kasiimaya ve boyun
egriligine neden olabilir*. Her iki bacakta bulunan damarlardan kan almaya gelince ki bunlar her iki diz
boslugunda bulunan iki damar ile topugun Ustlinde bulunan iki damardir. Bunlar: $afinan (safenler) ve nesa
(siyatik) damarlaridir. Bunlar topugun alt arka dis ylizeyindeki iki damar ile iki ayak taragindaki damarlardir.
Her iki dizdeki damardan kan almaya gelince, dizin yukarisindan uyluga dogru [olacak bicimde] bir turnike ile
¢ok siki bir sekilde baglamak gerekir. Hasta sirt Gistl yatirilir, bacaklari yukariya dogru kaldirihr ve kan alan
kisiZ>P*+8 diz boslugundaki damari yoklar ve boylamasina kani alir. Safenlere gelince, turnikenin ayak bileginin
dort parmak yukarisinda ve ¢ok siki olmasi gerekir. Ayak tasin veya sert bir cismin tizerine konulur ve kuvvetli
bir sekilde lizeri ovusturulur. Boylece damar belirgin bir sekilde ortaya gikar ve uzunlamasina kan alinir. Siyatik
damarina gelince, pamuktan imal edilmis genis bir sargi ile baldirin eklem yerinden baglanmasi ve turnikenin
ayak bileginin dért acik parmak yukarisina dogru saglamlastiriimasr® gerekir. Turnike cok siki olmalidir. Kan
alinan kisinin ayagi tasin veya sert bir seyin {izerine konulur, sonra o vakit damar aranir ve boylamasina kan
alinir ve ihtiya¢ miktarinca kan c¢ikarilir. Bu damardan cikarilan kan soguk olur ¢linkii o balgamsi bir kandir.
Eger cikarilan kan yeterliyse, ayak bilegi bolgesinden baslamak Uizere asagidan yukariya dogru turnikeleri bir
bir ¢6z. Bu damarlarin hepsinden kan alma isleminin uzunlamasina olmasi gerekir ki nesterden dolayi sinir ve
tendona hasar verecek bir afete yol agmasin ve kani alinan kisiye felg getirmesin. Belki de [kani alinan kisi]
bundan 6lebilir, ¢clinkii bundan kramp ortaya ¢ikar ve bu kramp bir uzuvdan baska bir uzuva gecerek beyne
kadar ulasir. Bunun sonucunda beyin kasilir ve sahibi [kani alinan kisi] 6ltr. Her iki ayak taraginda bulunan iki
damardan kan almaya gelince, turnikenin ayni sekilde ayak bileklerinin yukarisinda olmasi, damarin aranmasi
ve kanin alinmasi gerekir. Ondan kan alinmasi uzunlamasina olur. Sayet bu damarlardan kan alirken kan
kesilirse kan alinan bolgeye zeytinyagl koyman gerekir. Ylzik ile serce parmak arasindaki damardan kan
alinirken avug ici, ayak damarlarindan kan alinirken™" ise ayak sicak suya konulur. Kan bu gibi durumlarda

erir ve diizglin bir sekilde ¢ikar. Kan alan kisinin sakinmasi gereken seylerden biri de bagirsaklarinda diski
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birikmis birinden kan almaktir. Bu koti bir seydir. Clnkl damarlar bos kalinca onlara bagirsaklardan kot bir
keymus (kimus) cekilir. Eger kan alma zarureti ortaya gikarsa, bir siyafe (fitil) veya yumusak bir lavman ile
diski bosaltilir ve bagirsaklar temizlenir. Ne zaman hummali birinden kan almak istersen ve hummasi nébetler
halinde ise, nébet giinii kan almaktan kaginmalisin. E§er hummasi devamliysa™ kan alma isleminin giiniin
evvelinde, kuvvetin acik ve yerinde, sicakhigin diistik oldugu bir vakitte olmasi gerekir. Yaz vaktinde veya sicak
mizach birinden kan alinmasi da ayni sekilde olmalidir. Ancak mizaci soguk olan birinden ya da kis vaktinde
[kan alinacaksa] giin yiikseldiginde [6gle vakti gibi] kan alinmalidir. ilk seferinde az bir kan gikar. Sonrasinda
ona [kani alinan kisiye] elma suyu, elma receli/kompostosu™ veya ayva suyu gibi bir seyler icirilir. Midesi
veya karacigeri zayif birinden, soguk alginhigi olandan, cildi tiysiz* ve bedeni yumusak olandan ya da bedeni
yipranmis olandan kan alinmamasi, zorunlu haller disinda sakiniimasi ve dikkat edilmesi gerekir. Kuvveti zayif
olandan da kan alinmamasi gerekir. Zatlrre, plorezi ve bogucu hastaliklar [anjin, faranjit, tonsilit gibi nefes
almayi zorlastiran hastaliklar] gibi, kirilgan hastalarda korkulan gtli¢ hastaliklar sebebiyle zaruri hallerde, kanin
ondan [hastadan] bir seferde cikarilmamasi, aksine birka¢ seferde ve azar azar cikarilmasi gerekir. Bu
durumda oldugu gibi hastanin kuvveti yerindeyse, cikan kanin hali degisene kadar hastanin kaninin ¢ikarilmasi
gerekir. Eger kanin hali degismeden™” [hastada] bayilma gériiliirse, bu durumdaki bayilmayi dikkate alma.
Zira kan alinma sirasinda geregi kadar kan ¢ikmadan &nce bayilmak bazi insanlarin adetindendir. insanlarin
cogu kanin ilk cikisi sirasinda bayilmaya maruz kalirlar. Eger boyle bir durumla karsilasirsan, kan alinacak
kisideki bayginhigi tedavi etmen gerekir. Kuvveti yerine geldiginde [kan alma] isini tekrarla ve ihtiyaci
miktarinca kani al. Bizim s6zimizden sunu anlaman gerekir, kanin degismesi sadece siyahtan kirmiziya dogru
degismesini gozlemek degildir, ayni zamanda kirmizidan siyaha dogru degismesini de gézlemektir. Bu da?%P4°
plérezi, zatiirre ve karaciger biiyiimesi gibi, i¢ organlarda®! meydana gelen biiyiik, yogun ve siddetli
sisliklerde®™" olur. Bu sisliklerde kan, ciiriik ve kokusmus olur. Hastadan kan aldiginda ¢ikan kanin siyah olup
olmadigina bakman gerekir. O [kan] kirmiziya donene kadar beklenmesi gerekir. Bu, kot sisligin icerisinde
biriken kirli kanin ¢ikmasi icindir. Sayet ¢ikan kan kirmizi ise, siyaha dénisene ve kirli kan sislikten ¢ikana kadar
beklenmesi*™ gerekir. Bunun da kuvvetin buna cevap verebilecek durumda oldugu, yasin genc ya da buna
yakin durumda oldugu, zamanin bahar veya havanin da ilik oldugu bir zaman da yapilmasi gerekir. Fakat
durum bunun zitti ise, yani kuvveti zayif, yasi kiiclik veya cok yasli, zaman da cok sicak veya ¢ok soguksa, bu
kisinin kaninin kuvveti, yasi ve zamanin elverdigi 6lcliide alinmasi gerekir. Bu da, ihtiya¢ miktarinca kanin
defalarca ve azar azar alinmasi ile olur. Bu béliimden sonra yas durumuna da bakilmasi gerekir. Belki hasta
yetmisli** yaslarda olup giicl kuvveti kan almaya otuz kisur yaslarinda olan birinden daha uygun olabilir.
Bununla birlikte yash [kisi] iri yapili, soluk renkli, azalari biylik ve kuvvetli ve kan verme aliskanligi olan
birisiyken, geng [kisi] sisman, beyaz renkli, tombul tenli ve ari bir bedene sahip olup, ¢ok kan verme aliskanhgi
olmayabilir. Sayet boyle bir durum varsa, yashdan ihtiya¢ miktarinca kanin ¢ikariimasindan kaginilmamasi ve
durumu yukarida anlatildigi gibi olan gencten de ¢ok kan alinmasindan sakinilmasi gerekir. Bunlar kan alan
kisinin izlemesi ve 6grenmesi gereken zikrettigimiz kurallar ve tarif ettigimiz sekilde tutmasi gereken ilkeler
ve yollardir. Bu damarlarin her birinden kan almanin yararlarina gelince insallah onlari da burada zikredecegiz,
Allah en iyi bilendir®x 29460

Paulus kan alma konusuna “Sect. 40- On venesection” basliginda deginmistir. Kisaca s6ze hangi durumdaki
damarlardan kan alinmasinin uygun olduguyla baslamis, sonrasinda hangi hallerde damardan kanin alinmasi
ya da alinmamasi, uygulama islemi ve kismi olarak kan alinan damarlarin faydalari ile ilgili bazi bilgilerden s6z

etm|§t| r'38, p.316-324

301



Kamilu’s-Sina ‘ati’t-Tibbiyye’de damardan kan alma — Kus ve Aciduman Lokman Hekim Dergisi - Lokman Hekim Journal 2022;12(2):294-30

Tartisma

‘Ali ‘Abbas kan alma konusundaki diislincelerini, bilgilerini ve tecriibelerini makalesinin “2. Bolim: Kan almayi
bilme tizerine” adl bélimde agiklamistir. Oncelikle genel bir bilgilendirmede bulunma niteliginde kan almada
bilinmesi gereken ilk seyin eski tabiplerin emrettigi bes sarta bagh kalmak oldugundan séz etmistir.?®

Bu sartlara bakildiginda 6zellikle ilk iki madde “Birincisi: Kiigiik ¢ocuklardan ve yaslilardan kan alinmamasi,
sayet havanik, masera, plorezi gibi giic kanli hastaliklar ve buna benzer hastaliklar sebebi ile yeni
kuvvetlenmeye baslamis kii¢iik bir gocuktan kan almasina mecbur kalinirsa, babasinin izni olmadan ondan
kan alinmamas.. Ikincisi, sahibinin izni olmadan kélelerden kan alinmamasi.” 6nem arz etmektedir. Ciinkii bu
iki madde tip etigi acisindan o donemlerde de yapilacak islemler icin yeterliligi olmayan kisi ve cocuklarda
rizanin ya da bagka bir deyisle onamin alinmaya calisildigini gésteren bir bulgu olarak degerlendirilebilir.3

Sonraki maddelere bakildiginda ise “Ugiinciisii, karanlik bir ortamda kan alinmamasi. Dérdiinciisii, kan alan
kisinin ridsendya, baslikin, ¢inko ve diderleri gibi seylerle gézlerine kuvvetli ve belirgin bir sekilde siirme
cekmesi, miishil hapindan her mevsim ve sarisabir hapindan da her hafta bir kez ya da ihtiyaca gére her ay iki
defa icerek dimadini temizlemesi gerektigi. Besincisi, kan alinacak nesterin, ince, iyice temizlenmis, passiz ve
lekesiz ve ucunun da orta ayarda olmasi gerektigi...” cerrahi islemleri yapacak olan hekim ya da kisilerin
kendisini bu konularla ilgili olarak, bu alanda tn kazanmis yetenekli hekimlerden ve tecriibelerinden de
faydalanarak, iyi bir sekilde egitmesi gerektigine 6nem verildigini gostermektedir. Eski hekimlerin belirtmis
oldugu bu bes sarti kaleme alan ‘Ali ‘Abbas’in da basta kan alma olmak Uzere cerrahi konulara ve cerrahlarin
egitimine vermis oldugu dnemi ve dikkati gostermesi bakimindan énemlidir.3®

‘Ali ‘Abbas bu bolimin devaminda damarlari, onlarin vyerlerini ve nesterin vurus sekillerini Ust
ekstremitelerden baslayarak anlatmis, bastaki damarlarla devam etmis ve asagiya dogru ayaklara kadar
siralamistir. Son olarak hangi durum ve yastaki hastadan nasil kan alinacagi ve kan almanin zamani konusunda
bilgilere yer vermis, cikan kanin rengi ve renk degisikligi konusunda da agiklamalarda bulunmustur.?®

Paulus bu konu hakkindaki gérislerini altinci kitabinin “Sect. 40- On venesection” konu bashginda ele almis,®®
P-316324 “Ali ‘Abbas’in s6ziini ettigi ve eski tabiplerin emrettigi bu bes sarttan hi¢ bahsetmemis ve kan almayi
O0grenmek isteyen birisinin kendisini nasil egitecegi konusuna da yer vermemistir. Dogrudan hangi
damarlardan kan alinmasinin uygun oldugu, hangi durumlarda kan alinmasi veya alinmamasi, uygulama
islemi ve kismi olarak kan alinan damarlarin faydalari ile ilgili bazi bilgilerden s6z etmistir.3®

Paulus, kan almada 6ncelikle hastalikh yerin kanatilmasi, yiyeceklerin sindirimi tamamlanana ve karaciger kan
yapana kadar beklenilmesi, bu durumlardan birinin olmamasi halinde kan alma isleminin yedi giin sonrasina
kadar ertelenmesi ve ardindan kanin alinmasinin uygun olacagi; organda yeni olusmus olan bir inflamasyon
durumunda kan alma isleminin organin karsi tarafindan yapilmasi ve organin kronik inflamasyonlarinda ise
ayni taraftan yapilmasi; ayrica kan alma isleminin viicudun birgcok bélgesinden yapilabilecegi ve cogunlukla
dirsegin i¢ yuizeyinden yapildigi gibi ‘All ‘Abbas’tan farkli ifadelerde bulunmustur.®®

Paulus’un metninde —var anlaminda “v” harfi ile — gosterildigi tizere icerik acgisindan ‘Ali ‘Abbas’in metniyle
kismen benzer ifadeler de bulunmaktadir (Sekil 4). Ornegin: “badirsaklarinda diski birikmis birinden kan
alinmasi gerektiginde, damarlara badirsaklardan kétii bir diskinin emilmemesi icin yumusatici bir lavman ile
bosaltilmasi ve badirsaklarin temizlenmesi gerektigi. Her dénem kan alinabilecedini, ancak en (ist seviyede
hummali birinden kan alinmamasini, eGer hummasi siirekliyse kan alma isleminin giiniin erken vakitlerinde
yapilmasi gerektigi. Kan almanin sadece hastalik oldugu zamanda degil koruyucu amagla ilkbahar déneminde
alinmasi, acil durumlar disinda on dért yas alti kii¢iiklerden, yetmis yas (sti yashlardan ve kuvveti zayif

4

olanlardan kan alinmamasi ve dikkat edilmesi gerektigi...” vb. gibi. Ancak genel bir degerlendirme
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yapildiginda her iki metin iceriginin birbirinden farkli oldugu, ‘Ali ‘Abbas’in bu konuyu daha detayli ve kapsamli
bir sekilde ele aldig gorulmugtiir.®

A6 YENEFECTION. [roox vi. ﬂ

Coxs, huve not the desived wilvet wo are to strike the tumour with a
™ hard body so as to break its cysb. {ix, 10.)

Rhnscs reesmmends striking the tumonr with 2 hammer,
binding w pives of lowd vo i, aud excision,. When excision is
practised he dircets us to take pains 1o extirpete the eyst or
tunie which scernimds it. (Cont. sxwiil)

SECT. XL~ -ON YENZSECTION.

Althongh the mode of performing venesection bz known to
everybody, yot, in ordcr that no put of surgery may be
omiticd, and for the sake of its tichnical Jistinctions, il uust
nat be overlooked by us.  Tha first ahicet then in venescetion
is tho evucuation of # ful.ese of Llvod. It Las Leen shown
tlat fuluness of Llocd is of o twortld nature: first, with regard
ta the strength, alt®oush the veins do not apperr fully in which
cise Lhose wllected =soun Lecowe wenk usl enervated, nature
not being able to susport, as it were, the load ; and second,
with regard to the containing vescls, as is seen in the paren-
chymatous parls, 1 which cise, nlthough the strength secme
able 1o support the filuess without stress, the vessils some-
times burest, and o spitting of bleod or some othor dischuge
takes placc.  Plelbora then us regruds the strenglh may Lo
ascertzined from the heaviuess upon the bedy | and plethora
of the veins from their distension and from their sppearing
full. Tiz both cases ovacoation s iundicated ; uud, therelore,
if nocessity requine, yon st hleed on the first attack of the
dizeuss, waiting only for the digestion of the food in the
stomach, or tze complote sanguification thereof i the liver.
But if on any accomnt vonczection has not heen had recomrse
1o m e wopuning, aad Lse been poscponed uniil artter the
sevonth doy, there will be no impropricty of blecding cven
then when necessity requives i, and tre strength does nnt
contra-indicate,  Bul wien abuut to Jel blosd it is nucessiry,
1o aseerinin that there be net a greas obsbruction of fikces in
the iutestines, vud, if ther: be, the bowels onght fisse o be v
evacuated br an emollient elysier, lost the veiws of the iates-
tines snck in the puirld matier of the sxerements.  Those re-
yuiring the wostmwion of blood from the presenee of a Cizease

Sekil 4. Epitome (The Seven Books of Paulus Aegineta Paulus Aegineta)’ nin ikinci cilt altinci kitap “Sect. 40- On venesection” adli
konu basliginin giris bolimu.38 p-316

Ote yandan ‘Ali ‘Abbas’in baska bir kaynaktan yararlanmis olma ihtimali de diisiiniilms, kendisinden énce ve
sonra yasamis bazi islam Uygarligi hekimlerinin literatiirde yer alan ve kendisine ulasilabilen eserlerinde kan
almaile ilgili calismalarina bakilmistir.

Et-Taberi, damardan kan alma konusuna Firdevsu’l-Hikme adli eserinin doérdinclii nev'inin on ikinci
makalesinin “Birinci béliim: Damardan kan alma {zerine” adli bashginda yer vermistir. Oncelikle damarlari
karaciger ve kalp damarlari olmak lizere ikiye ayirip 6zelliklerinden s6z ettigi, ardindan vicuttan kan ¢ikarma
yontemlerini ele aldigl, sonrasinda kan alinacak kisinin 6zelliklerinden ve kimlerden kan alinmamasi gerektigi
ve son olarak kan alma zamanlari ile miktarindan bahsederek kisa bir sekilde konuyu isledigi gorilmustir.*
Yapilan karsilastirmada et-TaberT'nin agiklamalarinin kisa ve ‘Ali ‘Abbas’in metin iceriginden farkli oldugu
degerlendirilmistir.

Er-Razr'nin, Kitabu’t-Tibbi’l-Mansdri adh eserinin “Yedinci makale: Kan alma” ile ilgili boliminde 6ncelikle
kan alinacak damarlari saydigi, kolda bulunan damarlardan baslayarak bacak ve kafa bolgesindeki damarlari
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ve yararlarini birer birer anlattigl, ardindan kan alma sirasinda olusan hatalardan, hangi durumlarda kan
alinmasi ve alinmamasindan ve tedavisinden s6z ettigi goérilmistiir.** Ancak yapilan karsilastirmada er-
Razi’'nin, genel olarak kan alinacak damarlar ve kan alma konusunun igerigi agisindan ‘Ali ‘Abbas ile kismi
benzerlikler tagimakla birlikte farkli oldugu gézlenmistir.

Ez-Zehravi bu konuyu eserinin “Book Il. Chapter 95. On venesection/ 2. Kitap. 95. Kisim: Kan alma hakkinda”
basliginda incelemistir. On altisi kafa bolgesinde, her iki el ve kolda beser adet olmak lizere onu el ve kollarda,
her iki ayak ve bacaklarda licer adet olmak iizere altisi ayak ve bacaklarda, toplamda “otuz iki”* adet kan
alinabilecek damarin varligindan s6z ederek, adlarini ve yerlerini tanimlayarak konuya baslamistir. Ardindan
bas bolgesinde bulunan damarlardan kan alinmasinin hangi rahatsizliklara faydal oldugu, nasil yapilacagi ve
kullanilan aletler hakkinda bilgiler vermistir. Sonrasinda kol ve ellerde bulunan damarlardan kan alinmasi,
yararlari, nasil yapilacagi, nelere dikkat edilecegi ve koldan kan alma sirasinda kullanilan aletleri ve resimlerini
actklamig, kan alma sirasinda meydana gelen sikintilar ve nasil miidahale edilecegi hakkinda genel bilgiler
vermistir. Son olarak bacaklarda bulunan damarlardan kan alinmasi ve yararlari konusundan sdz etmistir.*>43
Kisaca ez-Zehrav’'nin metninde de konunun icerigi ve kapsami acisindan ‘Ali ‘Abbas ve Paulus’un
actklamalarina benzer ifadelerin bulundugu, ancak her iki metinden farkli oldugu gorilmistr.

Ayrica ibn-i Sind’nin Kan Alinacak Damarlar Risalesi’ne ve el-Kandn fi’t-Tibb adli eserinin “1. Kitap, 3. Bahis,
2. Kisim, Yirminci bolim: Kan alma” ile ilgili bélimiine bakilmistir.*¢ ibn-i Sind’nin kan alma konusunda
kullanmis oldugu “Ucunda cok gizli kiriklik olan veya pasli bulunan nester kullaniimasi ¢ok korkulu, ¢ok tehlikeli
ve ¢ok zararlidir.”, “...bag [turnike] mutedil baglanmal....”, “...Kan alinacak damar gériinmedigi zaman birkag
kez baglanir ve ¢éziiliir...”, “Cok kez kan alinan kiside bayginlik meydana gelir...” vb. gibi bazi ifadelerin “Ali
‘Abbas’in metninde de yer aldigi gdzlenmistir. Buradan yola ¢ikarak ibn-i Sind’nin kan alma sirasinda
uyguladigi bazi kurallari olustururken “Ali ‘Abbas’tan yararlanmis olabilecegi, ancak igerik agisindan benzer

ifadeler bulunmakla birlikte metinlerin birbirinden farkli oldugu degerlendirilmistir.>®

Sonuc olarak ‘Ali ‘Abbas’in damardan kan alma konusunda kaleme aldigi bu metnin basta Paulus Aegineta
olmak lizere diger hekimlerin metinlerinden de farkli oldugu, muhtemelen eski kaynaklari harmanlayip, kendi
gozlem ve deneyimlerinden de faydalanarak kan alma konusunda 6zgiin bir makale yazmis olabilecegi
degerlendirilmistir. Ayrica ¢alismanin giris bolimiinde Agirakca ve Boler tarafindan ‘Ali ‘Abbas’in diger
eserleri kapsaminda belirtilen ve kan alma ile ilgili olan Risale fi’l-Fasd adli eserinin bu bulguyu destekler
nitelikte olabilecegi dustinilmektedir.’>'® Ancak daha kesin bir yargiya varabilmek icin Kamilu’s-Sina‘ati’t-
Tibbiyye’de vyer alan bu boélimin yukarida adi gecen eseri ile de karsilastirilmasinin uygun olacagi
degerlendirilmektedir.

Bilgi
Calismada herhangi bir maddi destek alinmamistir. Yazarlar arasinda herhangi bir c¢ikar catismasi

bulunmamaktadir.

Bu calisma Ozgiir KUS’un “Ali b. el-‘Abbas el-Mecist’nin Kamilu’s-Sina‘ati’t-Tibbiyye Adli Eserinde Cerrahi
Tedavi Uygulamalari ve Tip Tarihindeki Yeri” baslikh Doktora Tez'inden uretilmistir.

Arastirmaci Katki Orani Beyani

Ozgiir Kus: Fikir, tasarim, veri toplama ve isleme, analiz ve yorum, kaynak taramasi, makale yazimi, elestirel
inceleme.

Ahmet Aciduman: Fikir, tasarim, veri toplama ve isleme, analiz ve yorum, kaynak taramasi, makale yazimi,
elestirel inceleme.
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i “(_=5), sa're: tek sag kili” anlamindadir. Ceviride “nester ucu” olarak kullaniimistir (C.N).

ii B: (457/4) (22a)) i 4883) olarak bulunmakta, i: (212/15), Y: (438a/18-19) ve M: (327b/20-21) (axaxll s a3 3 4y silly
olarak bulunmaktadir.

iii B: (457/6) “(35<=)) 23), seddi’l-umik: derinleri yerleri stkkmak” olarak bulunmakta iken, i: (212/17), Y: (438a/20) ve
M:(327b/22) “Gsoall &) tefekkuduke lil -‘urdk: damarlar arayacagin yer” olarak farkli bulunmaktadir. Ceviride
“damarlari arayacagin yer” olarak kullaniimistir (C.N).

iv B: (457/8) “(Us), burdz: belirme, ¢ikma, meydana gelme, aciga ¢ikma” olarak bulunmakta iken, i: (212/19), Y:
(438a/21) ve M: (327b/24) “(Gs) 2x), li-yeddi’l-‘urik” olarak bulunmaktadir. ikisinin de ayni anlama geldigi séylenebilir
(C.N).

v B: (457/11) (u=<¢) olarak bulunmakta, i: (212/23) bulunmamakta, Y: (438a/24) ve M: (327b/26) () olarak
bulunmaktadir.

vi B: (457/11) ve i: (212/25) bulunmakta, Y: (438a/25) ve M: (327b/27) bulunmamaktadir.

vii B: (457/15) “g=a3d” olarak, i:(213/1), Y: (438a/26) ve M: (327b/29) “a=xll” olarak bulunmaktadir.

viii B: (457/15), i: (213/1-2), Y: (438a/27) bulunmakta, M: (327b/29) bulunmamaktadir

ix B: (457/15-16) bulunmakta, i: (213/2), Y: (438a/27) ve M: (327b/29) bulunmamaktadir.

x Bu climle B: (257/25) bulunmamakta, i: (213/11-12), Y: (438b/4-5) ve M: (328a/2) bulunmaktadir.

xi B: (457/28) bulunmamakta iken, i: (213/16-17), Y: (438b/8) ve M: (328a/5) bulunmaktadir.

xii B: (457/29) “(Jw), indimal: yaranin/hastanin iyilesmesi” olarak bulunmakta iken, i: (213/18), Y:(438b/9) ve M:
(328a/7) “(aad)), iltihdm: yaranin kapanmasi, iyilesmesi, birbirine yapismak, kenetlenmek, birbirine kaynasmak” olarak
bulunmaktadir.

xiii “(0x W), ma-beyn: ikisinin ortasi, arasinda, (tip) gedik, catlak, yarik, agiklik”. B: (458/10) bulunmakta, i: (214/7), Y:
(438b/18) ve M: (328a/16) bulunmamaktadir.

xiv “(,AY)), el-Ghar: 6biir, baska, farkl, diger” B: (458/16) bulunmakta, i: (214/14), Y: (438b/22) ve M:(328a/21)
bulunmamaktadir.

xv “kafadaki kan alinan damarlara” seklinde bir ifade B: (458/17) bulunmakta, i: (214/15), Y:(438b/23) ve M: (328a/21)
bulunmamaktadir. Hatal yazilmis oldugu degerlendirildigi igin ¢eviri metnine konulmamistir (C.N).

xvi “(<¥) 43 ))), ernebetu’l-enfi: burun ucundaki damar” B: (458/18) bulunmamakta, i: (214/16), Y:(438b/24) ve M:
(328a/22) bulunmaktadir.

xvii Bu climle B: (458/19) bulunmamakta, i: (214/17), Y: (438b/24) ve M: (328a/23) bulunmaktadir.

xviii Bu ciimle B: (458/21) bu sekilde bulunmaktadir ve diger niishalardan i: (214/20), Y: (438b/26) ve M:(328a/24)
farklidir.

xix Bu climle B: (458/23) bu sekilde bulunmaktadir ve diger niishalardan i: (214/22), Y: (438b/27) ve M:(328a/26)
farklidir.

xx Bu ciimle B: (458/29), i: (215/4), Y: (439a/3) bulunmakta iken, M: (328a/30) bulunmamaktadir.

xxi B: (459/4) “(&55), saglamlastirma” olarak bulunmakta iken, i: (215/12), Y: (439a/8) ve M: (328b/3) “(5s~), ...-e
sirmek” olarak bulunmaktadir.

xxii B: (459/14) bulunmakta, i: (215/21), Y: (439a/15) ve M: (328b/9) bulunmamaktadir.

xxiii B: (459/18), Y: (439a/17-18) ve M: (328b/12) bulunmakta, i: (215/25) bulunmamaktadir.

xxiv B: (459/22) bulunmamakta, i: (216/4), Y: (439a/20) ve M: (328b/15) bulunmaktadir.

xxv B: (459/23) “(0kue), ‘urydn: tiysiiz, ¢iplak, sade, soyunuk, elbisesiz” olarak bulunmakta iken, i:(216/5), Y: (439a/21)
ve M: (328b/15) “(L= ), ’ez‘aru: seyrek tuyli/sach” olarak bulunmaktadir.

xxvi B: (459/28), Y: (439a/24) ve M: (328b/20) bulunmakta, i: (216/9) bulunmamaktadir.

xxvii B: (460/1) ve M: (328b/24) “sWial”, i: (216/16) ve Y: (439a/28) “slual” olarak bulunmaktadir.

xxviii B: (460/1) “Ual 7, i: (216/15), Y: (439a/28) ve M: (328b/24) “al 5" olarak bulunmaktadir. Devamindaki ciimleden
anlasilacag Gzere ceviride “al_sl/sislik” olarak kullanilmistir (C.N).

xxix B: (460/4) bulunmamakta, I: (216/19), Y: (439b/1) ve M: (328b/26) bulunmaktadir.

xxx B: (460/10) ve Y: (439b/5) “doksan”, i: (216/25) ve M: (328b/31) “yetmis” olarak bulunmaktadir. Arapca da doksan
ve yetmis’in noktasiz yazilimlari birbirine ¢ok benzemektedir. Eserin dort niishasi karsilastirilirken kelimelerde
noktalama hatalarinin oldugu tespit edilmistir. Noktalama hatalari sonucu farkli anlama gelen kelimelerin ortaya ¢iktig
gozlemlenmistir. Bundan dolay! terciime sirasinda bunlara dikkat edilmeye ve en dogru anlami veren kelimelerin
kullanilmasina ¢ahisilmistir. Burada da “yetmis” olarak kullaniimistir (C.N).

xxxi B: (460/16) bulunmakta, i: (217/6), Y: (439b/9) ve M: (329a/2) bulunmamaktadir.

xxxii Eserin baska bir niishasinda “otuz li¢” olarak gectigi belirtilmektedir. Yapilan aciklamalardan da toplamda “otuz
iki” adet kan alinabilecek damar oldugu tespit edilmistir (C.N).
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