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En temel ifade ile kiyafet kadin ve erkegin viicudunu hava sartlarindan korumak i¢in kullanilan, i¢ ve dis giyim
olmak {izere temelde iki gurupta sekillenmis, g¢esitli kumaslardan, orgiilerden, deriden ve daha pek ¢ok cesit
malzemeden tiretilen bir gesit koruyucudur. Giysiler genel olarak i¢ ve dis kiyafetler seklinde tasarlanmig olup bu
minvalde yapimlarinda segilen kumaslarda farklilik gostermistir. i¢ giysilerin tenle temasi gok daha fazla oldugu igin
tahrise kars1 6nlem almak amaci ile pamuklu ve yumusak kumaslar kullanilmistir. Dig giysiler i¢ giysilere oranla
daha koruyucu ve dayanikli olmasi gerektigi i¢in onlarin yapiminda daha kalin yapili ketenler ve oOrgiiler
kullanilmigtir. Giysilerin yapimi ve kullaniminda mevsim sartlari, savas ve barig durumlari, nisan, diigiin, cenaze gibi
etkinlikler, kiiltiirel etkilesim, maddi durum ve daha pek ¢ok degisken etkili olmustur denilebilir. Bu etkenlerden en
belirleyici olan1 Tiirk toreleri olmustur. Buna gore Tiirk kadinlarinin ergen yaslarda ve heniiz bekarken siislenmeleri
toplum tarafindan hos karsilanmistir. Ancak evlendikten sonra kadinlarin siislenmeleri toplum tarafindan hos
karsilanmamustir. Ciinkli Tiirk torelerine gore kadinlar sadece kocalari i¢in giizel giyinip siislenmek durumunda
idiler. Bunu da sadece mahrem alan kabul edilen evlerde yapmalari, disardaki yabanci erkeklere bu sekilde
goziikmemeleri gerekirdi. Giyinmeyi etkileyen faktorlerden bir digeri savas zamanlaridir. Gerektigi her durumda
kocast ile omuz omuza savasta ve at lizerinde bulunan Tirk kadinlarmin bu zamanlarda giydikleri giysilerin
erkeklerinkinden pek farkli olmadigini, pantolon ve gomlek giydiklerini, kaynaklardan ogrenmekteyiz. Tirk
kadmlarinin savag zamanlar1 diginda giinliik hayatta etek, elbise gibi daha feminen giysiler giydikleri bilinmektedir.
Ayrica giysilerde kullanilan renklerin, kullanim yerlerine gore farkli sekilde anlamlandirildiklar1 bilinmektedir. Tiirk
kadinlar1 agik renkli giysileri daha mutlu ve keyifli zamanlar i¢in tercih ettikleri, buna karsin koyu renk giysileri ise
matem, yas gibi mutsuz zamanlarda kullandiklar1 bilinmektedir. Buna ek olarak giysi konusunda maddi durumun
o6nemli rol oynadigi bilinmektedir. Hakanlarmm egleri ile halktan kadmnlarin giydikleri giysilerin maddi degerleri
stiphesiz ki farklidir. Bu konuda Tiirk hakanlarmin eslerinin, narin ipeklerden ve degerli siis esyalarindan yapilmis
giysileri ¢agdasi yabanci hiikiimdarlarinin esleri ig¢in bir model durumuna gelmistir. Hakanlarin esleri kiymetli ve
degerli maddelerden yapilmis siis esyalar1 ve takilar ile giysilerini ve viicutlarin siislerken, halktan kadinlar da
imkéanlar1 dahilinde siislenmeyi ihmal etmemiglerdir. Onlar degerli taslardan yapilmig yiiziik, kolye, bilezik
takmamiglarsa bile moncuk adini verdikleri boncuklardan yapilmig takilar1 kullanarak bu ihtiyaglarini gidermislerdir.
Bu sayede kendilerini mutlu ve din¢ hissetmisler giinliikk hayatlarinda daha aktif ve enerjik roller iistlenmislerdir.
Giysisine 6nem veren Tiirk kadin1 giysilerine, saglarinin ve tenlerinin bakimma da dzen géstermislerdir. Ozellikle
yiizlerinin bakimmina énem veren Tiirk kadmi ipleme usulii ile ylzlerindeki tiiyleri aldrmislar bu sayede piiriizsiiz
hale getirdikleri ciltlerine diizgiin siirerek renklendirmislerdir. Ayrica Tiirk kadmlar1 sa¢ bakimlarma da ayr1 bir
onem vermigler ve saglarinin yikanmasina, taranmasina ve ardindan Oriilmesine zaman aywrmiglardir. Bu is igin
birbirine yardime1 olduklar1 diisiiniilmektedir. Makalede, Islamiyet Oncesi Tiirk Kiiltiiriinde kadimlarin giyim ve
siislemeye ilgileri olup olmadigi, varsa, nasil ve nasil yaptiklari, icra ederken nelerden etkilendikleri sorularina yanit
aranmaya caligilmistir.
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TURK KADINININ GiYiM KUSAMI VE GUZELLIK ANLAYISI

TURKISH WOMEN'S CLOTHING AND APPROACH OF BEAUTY
ABSTRACT

In the most basic terms, clothing is a kind of protective material that is formed in two groups, mainly inner
and outer clothing, which is used to protect the body of men and women from weather conditions, and is produced
from various fabrics, knits, leather and many other materials. The clothes differ in the selected fabrics according to
their inner and outer appearance. Since the skin contact of underwear is much more, cotton and soft fabrics are used
to take precautions against irritation. Since outer garments should be more protective and durable than inner
garments, thicker linens and knits were used in their production. It can be said that seasonal conditions, war and
peace situations, events such as engagement, wedding, funeral, cultural interaction, financial situation and many
other variables have been effective in the making and use of clothes. The most decisive of these factors has been
Turkish customs. According to this, the decoration of Turkish women at adolescence and while still single was
welcomed by the society. However, the decoration of women after marriage was not welcomed by the society.
Because, according to Turkish customs, women had to dress well and adorn themselves only for their husbands.
They should have done this only in houses that are considered private areas, and they should not be seen like this to
foreign men outside. Another factor affecting dressing is war times. We learn from the sources that Turkish women,
who spent their lives fighting shoulder to shoulder with their husbands and on horseback, wore trousers and shirts,
that the clothes they wore during these times were not much different from those of men. It is known that Turkish
women wear more feminine clothes such as skirts and dresses in daily life, except during wartime. In addition, it is
known that the colors used in clothes are interpreted differently according to the places of use. It is known that
Turkish women prefer light-colored clothes for happier and more pleasant times, while they use dark clothes in
unhappy times such as mourning and mourning. In addition, it is known that financial situation plays an important
role in clothing. There is no doubt that the material values of the clothes worn by the wives of the rulers and the
women of the common people are different. In this regard, the clothes of the wives of the Turkish khans, made of
delicate silks and precious ornaments, became a model for the wives of their contemporary foreign rulers. While the
wives of the khans adorned their clothes and bodies with ornaments and jewelry made of precious and valuable
materials, the women of the commonwealth did not neglect to adorn themselves within their means. Even if they did
not wear rings, necklaces or bracelets made of precious stones, they met their needs by using jewelry made of beads,
which they called moncuk, according to their own means. In this way, they felt happy and vigorous and took on more
active and energetic roles in their daily lives. Turkish women, who care about their clothes, also took care of their
clothes, hair and skin. Turkish women, who especially care about the care of their faces, had their facial hair
removed by threading method, so they colored their skin, which they made smooth, by applying it properly. In
addition, Turkish women gave special importance to hair care and spared time for their hair to be washed, combed
and then braided. It is also thought that they help each other in this work. In the article, it has been tried to find
answers to these questions whether women have an interest in clothing and adornment in Pre-Islamic Turkish
Culture, if they are, how and how they do it, in addition to what they are affected while performing this action.

Keywords: Women, Turkish Traditions, Clothes, Ornament, Embellishment.

GIRIS

Tarihin ilk devirlerinden beri ister erkek olsun ister kadin her iki cins de giyinmeye ihtiya¢ duymuslardir. En
temel hali ile giyecek, kisinin kendini koruma i¢giidiistinden dogmustur. Asgari hali ile insanlarin tenlerini yazin
sicaktan, kigin soguktan, yagmurdan, riizgardan ve her tiirlii olumsuz hava sartlarindan korumak i¢in giyinmeye
ihtiya¢ duymuslardir. Kullanilan giysiler bir a¢idan kisilerin statii ve unvanlarini, diger agidan ekonomik ve
cinsel ayriliklarini temsil ederdi.' S6z konusu bu ihtiya¢ giderek degisen zamanla birlikte farkli bir sekil almis
icerigi ile birlikte goriintiisii de degisiklik gostermeye baslamustir. Ilaveten savas ve baris dénemleri, giinliik
hayat ve Ozel anlardaki giysilerin tiirlerini belirlemistir. Giyilen giysi tizerindeki degisimler zamanin sartlari,
kiiltiirel etkilesim, baska kavimlerle olan miinasebetler gibi gesitli sebeplerle olmustur.

Calismanin amacimi Islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde, Tiirk kadinlarmm genel manada giyimleri, 6zel manada
sislenme adetlerinin var olup olmadigmin aragtirilmasi olusturmustur. Bu amagla Tiirk kadmlarmin diger milletlerde
ve kiiltiirlerdeki kadinlar ile giyim ve siislenme konusunda karsilastirilarak ¢aligmaya renk katilmak istenmistir. Bu

1 Ayten Sezer Ang, “Tirklerde Kiyafetin Kisa Tarihi”, Atatiirk Arastirma Merkezi Dergisi, C. 22, S. 64-65-66, 2006, s. 142.
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sayede Tirk kadinlarmin giyim ve siislenmede ne derece ileri olduklarinin tespitini yapmak ve bu konuyu ac¢iklamak
ihtiyact dogmustur. flaveten kadmlar bu eylemi gergeklestirirlerken nelerin etkilerinde kaldiklari merak edilen
sorular olmus ve bu sorulara cevap bulunmaya ¢alisilmistir. Tiim bu sorulara aranan cevaplar Tiirk kadmm giyim ve
stislenme konusundaki zevkini, ince ruhunu ve ¢agdasi diger kadinlarin ne derece ilerisinde olduklarini gostermistir.
Konu ile alakali bilgiler, arkeolojik kalintilarin, tabletlerin, kroniklerin yol gostericiligi sayesinde, eski dillere hakim
olan tarih¢i, arkeolog ve dilbilimcilerin ortaya koyduklari eserlerden faydalanilmak sureti ile arastirilmaya ve
aydmnlatilmaya ¢ahisilmistir. Onceki donemleri ifade etmeye yonelik ¢alismalarda, dzellikle eski sozliiklerin dikkate
alinmasi sayesinde giyinme ve siislenme ile ilgili spesifik kelimeleri agiklayabilme imkani dogmaktadir. Bu noktada
Divanii Liigat ’it-Tirk ve Codex Cumanicus gibi sozliiklerden istifade edilmistir. Erken donemli ¢aligmalar
yapilirken dil bilme gerekliliginden dogan ihtiyag, kullanilmak istenen kaynaklarin gevirilerinin yapilmis olmasi
sayesinde, aslina yakin sekilde bilgiler vermekte ve genel olarak bir fikir sahibi olma noktasinda yol gdsterici
olmaktadirlar.

1.Tiirk Kadinlarmin Kullandiklar1 Giysiler

Tirk toresi ve adetleri geregince giyinme konusunda zaman ve renklerin 6nemi biiyiiktii. Tiirk kadini
giyinmeyi sever kizlarin1 ¢aga gore siislii ve giizel giydirip gezdirirdi. Bu durum hem aile i¢inde hem de koy
icinde gurur kaynagi olarak degerlendirilirdi. Ancak disariya yonelik giyinme,siislenme, yalniz bekarlik ¢agina
hastir. Yani kizlar sadece bekarken kendini disariya karsi hos gostermek igin giizel giyinirlerdi. Bekarliklarinda
bunu yapamayanlar evlendiklerinde iiziiliirlerdi. Ciinkii evlendikten sonra onlar i¢in yeni bir hayat baslayacak
ve baska téreler sdz sahibi olacaktir.? Bekar kizlar, evlenmeden dnce istedikleri gibi siislenirler evlendiklerinde
ise edindikleri siislenme alisgkanliklari gerilerinde birakirlardi. Daha once tizerinde duruldugu gibi Tiirk kadini esine
sadik bir yapida oldugu igin disariyla ilgisi kesilir sadece kocast igin siislenirdi. Giiniimiizde bu sekilde bir
gelenek oldugunu séylemek ¢ok miimkiin degildir. Ancak Tiirk 6rf ve adetlerine gore aile hayati yasayan
insanlar i¢in hala gegerlidir. Tiirklerde kadinin giyim tarzina bakarak onun psikolojisi, tutumu ve davraniglari
hakkinda bilgi veren aydinlara gore “Kizil elbise giyen Tiirk kadini kendini sevdirmeyi bilen kKadindir. Yesil
giyen naz etmesini bilen kadindir. Cig degil goz alici renklerde elbise giymek, hafifligin degil, temizligin,
giizelligin ve saghgin ifadesidir. Koyu renk, ciddiyet ve sadakatin ifadesidir” demektedirler.® islam 6ncesi
donemde Tiirklerde bu konuyla ilgili olarak; kinu bilse kizil kedher, yaranu bilse yasil kedher, yani kendini sevdirmeyi
bilse kirmizi giyer, yaranmay: bilse yesil giyer, yani kadin giizel goriinmeyi, iyi gecinmeyi bilirse kirmizi ipekli kumas giyer,
naz etmeyi kiritmayi bilirse yesil giver, gibi sozler iyilige ulagmak i¢in gilizel gecinmesi istenen kadina sdylenen
sozlerden bir kagidir.

Islam &ncesi dénemde Tiirk kadinlar her konuda erkegin en biiyiik destekgisi olmuslardir. Hiir olan bu
kadinlar savas zamanlarinda erkekler ile birlikte ata biner, ok atarlar, giireslere istirak ederler ve savaslara
katilirlard1.® Ayrica yeri geldigi zaman evin reisligini iistlenmesini bilmislerdir.® Baris zamanlarinda kadinlar
giysi yapimu icin bez dokurlar ve keten yetistirirlerdi.” Ayrica yiin, pamuk ve kil egirdikleri bilinmektedir. ip
egirme konusunda kadinlar olduk¢a maharetli ve hamarattilar. Kizlari da kendilerine bu konuda oldukc¢a
yardlmclydﬂar.8 Giysi, giiniimiizde oldugu gibi 6nceki zamanlarda da dis elbise Ve i¢ elbise seklinde iki gruba
ayrilmaktaydi. islam éncesi donemde Tiirklerde giysiye ton (don) veya kediim/kedgii derlerdi.® Bir baska ifade ile
tikiklig, tikiklig ton kelimeleri dikilmis elbise anlaminda kullanilmaktadir.’® Tiirklerin giyim-kusamlari aym
zamanda onlarin 6zelliklerini yansitiyordu. Yetistirdikleri hayvanlarin derileri ve yiinleri onlarin giysilerinin
ana maddesini olustururdu. Sincap derisinden ve kiirkten yapilan kiyafetler mevcuttur.'* Dolayisiyla hayvanlarin
yinlerini egirmeyi bilen atalarimiz, baz1 bitki liflerinden iplik yapiyorlar ve akabinde dokuyarak ince i¢
giyimler ve yazlik elbiseler dikiyorlardi.’> Ayrica giyimle ilgili olarak, islam 6ncesi dénemde, biiyiiklerin

2 Ahmet Tacemen, Halk Edebiyat Verileri Zemininde Tiirk Kimligi IT, Nigde Universitesi Yayinlari, Nigde 1998, s. 481-482.

® Tahsin Unal, Tiirk iin Sosyo-Ekonomik Tarihi, haz. Ali Giiler, Tahsin Unal, Berikan Yayinlari, Ankara 2007, s. 54.

* Kasgarli Mahmut, Divanii Liigat-it-Tiirk Terciimesi, gev. Besim Atalay, Tiirk Dil Kurumu Yayinlari, C. 1, Ankara 1985, s. 394,

® Dilara Dikmen, “Osmanli Toplum Ve Caligma Hayatinda Kadmlarin Rolii”, Baslangicindan Giiniimiize Tiirk Tarihinde Kadm, Berikan
Yayinevi, Ankara 2021, s. 120.

® Hava Selguk, Tiirk Tarihinde Kadin ve Savas, Cizgi Kitabevi Yaymlari, Konya 2014, s. 121.

" Cevat Heyet, Tiirklerin Tarih ve Kiiltiiriine Bir Bakis, ¢ev. ve haz. Melek Miiderriszade, T.C. Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, Birinci Baski,
Ankara 1996, s. 63

& Aysegiill Koyuncu Okca, “Geleneksel Dokumalarda Kadin”, Akademik Bakis Dergisi, Ankara 2016, s. 3.

® Salim Koca,“Eski Tiirklerde Sosyal ve Ekonomik Hayat”, Tirkler Ansiklopedisi, Yeni Tiirkiye Yaymlari, C. |11, Ankara 2002 s. 32.

10 Kaggarlh Mahmut, age, s. 509.

" Abdiilkadir Yuvali vd., Tiirk Diinyasi'min Ortak Kiiltiir Tarihinde Aile ve Kadin, Selenge Yaymlar, Istanbul 2021, s. 85.

%2 Saadettin Gomeg, Tiirk Kiiltiiriiniin Ana Hatlary, Akgag Yayinlari, 1. Baski, Ankara 2007, s. 87.
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konukluguna, digiiniine, davetine gidenlere bir g¢esit ipekli kumas verilir ve bu kumas bicis olarak
adlandirlirds.*®

Kurganlardan ¢ikan eski zamanlara ait giysiler, kaya resimleri ve heykeller, o donemdeki Tiirklerin
giysilerinin bugiinkii giysilere cok yakin oldugunu gostermektedir. Ozellikle savas sirasinda kadinlarin ve erkeklerin
giysileri birbirinden pek ayrilmiyordu. Yalniz kadinlarin giysilerinin etekleri, erkeklerin giysilerinin eteklerine
nazaran daha uzun olmaktaydl.14 Tiirk erkekleri gibi Tiirk kadinlarinin da giyim esyasi olan ¢izme, deri veya
keceden yapiliyordu. Onlarin oyma adim verdikleri bir ¢esit kegeden yaptiklar ¢izmelerin daha ¢ok giyildigi ve
makbul tutuldugu goriilmektedir. Tirklerde gesitli keceler ayakla tepilerek yapiliyordu. Bu uygulamayla
muhtemelen kege terbiye ediliyordu. Kadinlarin kullandiklart ¢izmelere etiik (edik) miikim veya miikim etiik adi
verilmistir. Kadinlarin giydikleri ¢izmelere farkli ve 6zel bir isim verilmesinden onlarin ¢izmelerinin
erkeklerinkinden farkli oldugu ve ona gore sekillendirilmis oldugunu sdylemek yanlis olmasa gerektir. Ilaveten
Tiirk kadmlarimin ¢arik giydikleri de bilinmektedir.'> Deriden yapilan ediklerin en makbullerinin sagri (sirt)
derisinden yapildig1 anlagilmaktadir. Tiirkler ¢izmelerin saglam olmasi i¢in dikisler arasina ayrica bir parca
koyuyorlar ve buna sigzig (sizgi) diyorlardi. Cizmenin pengesine oldang adimi veriyorlardi. Tiirklerde hem
keceden hem deriden c¢izme yapan ve ayakkabi tamiri ile ugrasan bir zanaatkdr ziimresinin varligi
bilinmektedir. Cizmeciler, ¢izmeleri misterilerin ayaklarin1 Olgerek yapiyorlardi. Buna ragmen yapim
hatasindan veya ¢ok yol yiiriimekten ¢izmenin ayagi incittigi hatta kabarttigi oluyordu. Bazi pozisyonlarda
¢izmenin topugu yamulabiliyor, bu gibi durumlarda muhtemelen ¢izmeler onartiliyordu.®

2.Tiirk Kadmlarmin Kullandiklar Siis Esyalar

Tiirklerde siis esyas1 sayilabilecek seyleri dogal olarak kadinlar kullamyordu.17 Siis egyalariin ve giyilen
giysilerin kiymeti ve degeri bunlar1 kullanan kisilerin sosyal statiilerine gore de farklilik arz eden bir durumdu.
Bas hatun olarak adlandirilan kaganin esi siislii ipekten yapilmis, yerlerde siiriinen 1'i<;ayak18 uzunlugunda bir
elbise giyiyordu. Baginda sekiz ayak uzunlugunda altin bir boynuz tasiyordu, tag olarak degerlendirebilecek bu
siis esyas1 bes farkli renkten kiymetli taglarla siislenmisti.’® Tiirklerde gerdanlik yapiminda genellikle altin,
glimiig, inci ve firuze kullamilmigtir. Tirklerin en ¢ok kiymet verdikleri gerdanliklardan biri bogmak idi.
yapiminda altin ve giimiis kullaniliyor, iizerine degerli taslar ve inciler oturtuluyordu. Ozellikle gerdek gecesi icin
siislenen geline takildigi bilinmektedir.?® Kiymetli taslardan siis esyasi yapiminda ¢ok kullanilan firuzeye
Tiirkler ¢es diyorlardi. Ayrica biiyiik ve degerli bir cins firuzeye Tiirkler but demekte idiler.?* Daha ¢ok beylerin
ogullariin ve kizlarmin alinlarindaki kékiillere takildigi bilinmektedir. Denilebilir ki bu taki zengin kesimlerin
kullandiklar1 bir takidir. Ayrica biiksek kadinin gogsii ile boynu arasindaki kisma verilen isim olarak
tanimlanmaktadir. Kadinlar gerdanlarina taki takarlardi.? Bir bagka kiymetli gerdanlik, inci ile firuzenin, siras
ile bir inci bir firuze olmak iizere, dogrudan iplige dizilmesiyle yapilan sekliydi. Divani Liigati’t-Tiirk’te inci
ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. Eserde Islam &ncesi dénemde Tiirklerde tizindi kelimesinin uragut yingiisin
tizindi, yani kadin incisini dizdi anlaminda kullamlmlstlr.23 Yine kadinlarin takindiklar1 gerdanliklardan biri olan,
misk ile namekten elde edilen ve boz moncuk olarak adlandirilan boncuk gerdanlik idi.?* Diger gesitlerine gore bu tip
gerdanligin boncuktan yapilmis olmasi maddi degerinin olmadigina isaret etmektedir. Buradan yola cikilarak
s0z konusu gerdanligt maddi durumu iyi olmayan ancak hos goriinmek isteyen kadinlarin kullandigini
soylemek yanlis olmasa gerektir.

3 Kaggarli Mahmut, age, $.366.

“ Koca, agm, s. 32-33.

5 Resat Geng, Kasgarli Mahmut’a Gére X\. Yiizyilda Tiirk Diinyas:, Ankara  Universitesi Basimevi, Tirk Kiiltiiriinii Arastirma Enstitiisii
Yayinlari, Ankara 1997, s. 182-188.

18 Gen, age, s. 182-188.

" Geng, age, s. 194.

....islemeli ipekten bir elbise giymis olup etekleriii¢ ayak boyunca yerde siiriintiyordu ...seklindeki benzer bir ifadeden olarak eski Tiirklerin
bunu bir uzunluk o6lgiisii olarak kullandiklari anlagilmaktadir. Bkz: Tektas Nazim, Tanrinin Askerleri -1-, Hunlar, Tabgaclar, Siyenpiler, Cati
Kitaplari, Istanbul 2008, s. 428.

9 Rene Graud, Goktiirk Imparatorlugu, cev. Metin Sirman, haz. Kemal Ermetin/Antropolog Giinnur Yiicekal, Tére Yaym, Istanbul 2007, s.
43.

“ Mualla Tiirkone, Eski Tiirk Toplumunun Cinsiyet Kiiltiirii, Ark Yaymevi, Ankara, 1995, s. 229.

2 Geng, age, s. 195-196.

% Tiirkdne, age, s. 229.

2 Kasgarly, age, s. 146.

* Kaggarli, age, s. 478.
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Kiymetli maden ve taslardan yapilan siis esyalarindan biri de kiipedir. Tiirkler altin ve glimiisten yaptiklari
halka bicimindeki kiipelere gkmek ismini veriyorlardi.?® Bu tip kiipeleri takinan kadinlari ifade etmek maksadiyla
uragut 6kmeklendi deniliyordu. Yani kadin kiipelendi, kiipe taknn anlamindadir. Diger bir gesit kiipe tolgag idi.
Tolgag’in, 6kmek ten ayri olarak inci gibi kiymetli maddelerden yapilan bir cins kiipe oldugu bilinmektedir.
Tirklerde inci kiipelerin oldukga uzun yapildigi bilinmektedir.”®

Tirkler yiiziige ayri bir 6nem veriyorlardi, ¢iinkii bu durum onlarin bazi inanig ve telakkilerinden ileri
geliyordu. Tirkler kas adi verilen beyaz ve siyah renkleri olan tasin beyazimi yliziige kas yaparlardi. Tasin
ozellikleri temiz, beyaz, lekesiz ve parlak olusuydu. Boylece simsekten, yildinmdan ve susuzluktan
korunduklarina inanirlardi. Tiirklerde kimin yamnda kas olsa ona simsek dokunmaz®’ seklinde bir atasdziiniin
bulunmasi Tiirklerde siis esyasi olarak kullanilan yiiziigiin ve yiiziige takilan kasin, onlarin yasaminda ve
inanglarinda ne derece 6nemli bir yer tuttugunu gostermektedir.

Tiim bu bilgilere ek olarak Tiirk kadiminin iist giysilerine siis olarak kiigiik bir bigak takma adetinin oldugu
bilinmektedir. Islam &ncesi donemde Tiirkler kadinlarin iist giysilerine taktiklar1 kiigiik bicaga kezlik
demislerdir.?® Bu kiigiik bigaklarm, giiniimiizde kullamlan bros ignesi yerine kullamilan siis esyas: ile aym
oldugu séylenebilir.?®

3.Tiirk Kadinlarmin Siislenme Adetleri

Turkler genel olarak her tiirlii siise bezek ismini vermisler, kadinin siislenmesine bezemek demislerdir.*
Islam 6ncesi donemde Tiirklerde kadinin siislenmesi uragut kozandi, kadin bezendi, “siislendi” seklinde ifade
edilmekteydi.®* Divanii Liigati’t Tiirk te kozni®> Kutadgu Bilig dizininde Kiiziingii metin igerisinde kiizngii **olarak
ifade edilen bir kelime bulunmaktadir. Bu kelime ayna anlaminda kullanilmaktadir.**Muhtemelen kadinlar
bezenmeleri esnasinda bu aynadan faydalanmaktaydilar.

Islam &ncesi donemde kadimnlar basortiisii anlamina gelen biiriingiik Ve saragu¢ ince kumas veya ipekten
yapilmis kadin ortiisii olarak tanmimlanan ilfir ve iki parcadan yapilmis ¢arsaf demek olan teringek
kullaniyorlardi.® Siislenme ve giizellesme konusunda en cok dikkati ceken husus Tiirk kadmmmn giizel
goriinmek icin peruka kullanmasidir. islam 6ncesi donemde Tiirk kadinlari keci kilindan ziiliif yaparak éngik
kafalarina takmaktaydilar.®® Ilaveten Tiirk kadinlarinin gesitli borkler giydikleri bilinmektedir. Bork, Tiirkce
bériimek ortmek, kapatma kelimesinden tiiremis bir isimdir.*’ Iste peruka, ziiliif ve bork ile kafalarini daha siislii
hale getiren Tiirk kadinin1 en ¢ok mesgul eden bir diger is siislenme idi. Bu maksatla yiizlerini siislemeye
hazirlamak i¢in en ¢ok bagvurduklari yontem yiizlerinin killarin1 aldirmak olmustur. Tiirklerde kadinin
ylizlerini iplemesi, bir bagkasina yiiziinii ipletmesi ve bazen karsilikli birbirlerinin yiiziinii iplemelerinden sik
sik s6z edilmesi, bu isin kadmlar arasinda ¢ok yaygin oldugunu gostermektedir. Diger taraftan Tiirk kadinlarinin
birbirlerinin yiizlerindeki killar1 yolma isine mengdesmek denilisine ve burada ipten s6z edilmeyisine bakilirsa,
onlarin ipleme disinda muhtemelen elle koparilmak suretiyle bu isi yaptiklarimi diisiindiirmektedir.*®

Siislenme konusunda tizerinde durulmasi gereken bir diger husus killar1 koparilarak temizlenmis olan yiize
stiriilen malzemedir. Onlar bu maksatla diizgiin kullanmiyorlar ve buna kirsen adim veriyorlardi. Kaynaklarda
bununla ilgili olarak, Tirk kadininin yiiziine diizgiin siirdiigiinden ve diizgiiniin kadinin yiiziinii parlattigindan
bahsedilmektedir. Yiizii bu suretle diizgiin ile parlatilan parlak ve yayabuk kadinlara yaldruk is/ler denilisinin
ayrica kaydedilisi, siislenme isine Tirk kadinimmin ne derece 6nem verdigini gostermektedir. Diizgiin ile

% Geng, age, s. 195-196. Bkz. Kasgarl, age, s. 105.

% Geng, age. 5.196.

% Fatma Ahsen Turan, “Orta Asya’dan Anadolu’ya Mitik Yolculukta Tabiat Olaylar1”, Milli Folklor, S. 90, 2011, s. 56.

% Kagsgarli Mahmut, age, s. 478.

® Geng, age, s. 196-199.

¥ Geng, age, s. 200.

® Kaggarli, age, s. 156.

* Mahmud Bin El-Hiiseyn Bin Muhammed Kasgari, Kitdbu Divan: Liigdti 't-Tiirk, haz. Saban Kurt, KTB Yayimlari, Istanbul. 2008, s. 501.

* brahim Sona, “Klasik Tiirk Edebiyati Metinlerinde “Gozgii” Kelimesinin Kullanimina Dair”, Journal of Turkish Language and Literature, C. 3,
S. 1, Winter 2017, s. 257; Ufuk Tavkul, “Codex Cumanicus ve Karagay-Malkar Tiirkcesi”, Tiirk Diinyasi Dil ve Edebiyat Dergisi, (15), 2003, s.
17.

 http://www.lugatim.com, Kubbe Alt: Lugati.

% Tiirkone, age, s. 228.

% Koca, age, s. 32-33.

% {brahim Sar, Tiirkiin Yasam:, NoktaE-Book International Publishing, Birinci Baski, Antalya 2017, s. 83.

% Kasgarli, age, s. 115-135.
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parlatilmis yiiz ile yetinmeyen Tiirk kadini, ayrica yanaklarina kirmizilik kazandirmak i¢in englik ad1 verilen bir
kirmizi boya, yani allik siiriiyorlard:.*

Dede Korkut’ta giizellikle ilgili en ¢ok giiz almas: gibi al yanak veya kar iizerine kan damlamus gibi kizil yanak
seklinde ifadeler mevcuttur.* Tiirklerde ayrica bu konu ile ilgili olarak zamanin kocattugina boya ayp sayilmaz
seklinde bir atasozii de bulunmaktadir.*! ikinci atasozii daha dnce ifade edildigi iizere Tiirk tdresine gore sadece
geng kizlarin siislenmesi toplum tarafindan hos karsilanmistir. Ancak yaslanan kadinlarin siislenme isine karsi
¢ikilmadigr anlasilmaktadir.

Tiirk kadininin siislenme ve giizellesme konusunda 6zellikle sa¢ bakimi hakkinda modern bir anlayis
ierisinde oldugu anlasilmaktadir. Bu maksatla onlar tarak ile saglarini tariyorlardi.**Taranmis kadin saglar
uzun orgiiler halinde o6riilityordu. Ziiliif, kakil, ince orgiilii sag Tiirk hanimlarinda hemen hi¢ degismeyen sag
bakimi olarak gériilijyordu.43 Divanii Liigati’t-Tiirk’te, Islam 6ncesi donemde Tiirklerde kadinlarin saglarini
taramalar1 sag tarald, sa¢ tarand: seklinde ifade edilmekteydi.44 Yine ayni eserde kadinlarin sa¢ 6rmesi olsag érdi,
yani o sa¢ érdii seklinde,® basini yikamasi ise uragut basin sukindi, kadin basini yikadr seklinde ifade edilmekteydi.
Tirklerde sa¢ orgiilerine oriik sag, 6rme sag, érgiig, ve orgiik gibi gesitli adlarin verilmesi ve ayrica sa¢ 6rmekten
bahsedilmesi, sa¢ 6rme isinin Tiirk kadinini ne derece mesgul ettigini gostermektedir. Tiirk kadinlar1 bu tip sag
bakimina kesme diyorlardi. Kizin kesmelenmesinden ziiliiflenmesinden ve ziiliif kesmede yardimlagmadan s6z
edilmesi, bu tip sa¢ bakiminin olduk¢a yaygin olduguna ve bunun belki daha ¢ok geng¢ kizlar tarafindan
uygulandigina isaret edebilir. Kizin 6rgiilii saga sahip olmasindan bahsedilmesi, geng¢ kizlarin sadece kakiil
birakmadiklarin1 aym zamanda saglarimi ordiiklerini de gostermektedir. Islam oncesi Tiirk toplumunda
kadinlara mahsus baska sa¢ bakim sekli olarak, bir sa¢ demetinin iistiine daha uzun baska bir sa¢ demeti
sarkitiyorlar ve buna yetiit sa¢ veya yetriim sag diyorlardi.*® Bu érnekler siiphesiz Tiirk kiiltiir ve medeniyetinin ne
derece yiiksek oldugunun en giizel gostergeleridirler.*’

4.Uygurlarda, Kok Tiirklerde, Baz1 Tiirk Topluluklarinda ve Farkh Kiiltiirlerde Kadinlarin Giyinme ve
Siislenme Sekillerinin Mukayese Edilmesi

Stiphesiz giysi kiiltlirii pek ¢ok degiskene bagli olarak farklilik gosteren bir seydi. Daha 6ncede ifade edildigi
gibi sadece Tiirklere has olmamakla birlikte mevsim sartlari, savas ve baris durumlarindaki sartlar cenaze ve diigiin
gibi organizasyonlar ve giysilerde kullanilan renkler ve kiiltiirel etkilesim onlarin muhteviyatini degistiren cinsten
etkenlerdi. Tiirklerde kadin ve erkeklerin kisin daha kalin ve i¢i yiinlii giysiler giyerlerken, yazlar1 daha ince ve
pamuklu nev’inden giyecekler tercih ettikleri bilinmektedir. Tirklerin giyim bigimleri diger milletlerden
ayriliyordu. Mesela bagka kavimler kopca kullandiklar1 halde, Tiirkler diigme kullanirlar ve ceketlerini, Cinliler
ve Mogollarin aksine sola agarlardi.”® Gémlek ya da kaftan seklinde, uzun kollu ve yirtmagh bir giyecekleri
daha vardi. Savasa giderlerken, 6zel harp elbiselerinin kullandiklart muhakkaktir. Kocastyla birlikte idari hayata,
savaga istirak eden, ata binen Turk kadinlarmin giysileri de Tiirk erkeklerinin giysilerinden belirgin bir farklilik
arz etmezdi.*® Tiirklerin giysilerinin nasil olduguna dair ¢ok daha detayli bilgilere yazili kaynaklardan ve
arkeolojik malzemelerden ulasmak miimkiindiir. Ozellikle Asya’da yapilan yiizey arastirmalarinda ve kazilarda
bulunan heykellerle, kaya resimlerinde, ayrica duvar minyatiirlerinde Tiirklerin ceket, pantolon, gomlek, sapka,
¢izme, kemer tiirli giyeceklerinin bigimleri ortaya konulabilmektedir. Bu bilgiden yola cikilarak ceket ve
pantolonun, Tiirklerin modern diinyaya bir armagani oldugu sdylenebilir. Tiirk kadinlarinin ve erkelerinin savag
durumunda yalmizca giysileri degil, kullandiklari arag ve gereclerde de daha pratik aletlerden yapilmsti.
Tiirklerin savastiklar1 devletlerin bazilar1 dort tekerlekli araba kullanirlarken Tiirkler buna karsin at kullanmiglar
ve bu devletleri ¢epecevre kusatmislardir. Sonraki zamanlarda onlarin savas aletleri diger devletler tarafindan

¥ Kaggarli Mahmut, age, s. 115-135.

“° Tiirkdne, age, s. 230.

“ Geng, age, s. 200.

“2 Geng, age, s. 201.

“* Nurettin Sevin, On ii¢ Asirlik Tiirk Kiyafet Tarihine Bakss, Kiiltiir Bakanlhig1 Yayinlar, Ankara 1990, s. 10-11.
* Kaggarli Mahmut, age, s. 126.

* Kasgarli, age, s. 172.

“* Kasgarli, age, s. 153.

* Geng, age, s. 199.

“* fbrahim Kafesoglu, Tiirk Bozkur Kiiltiirii, Tiirk Kiiltiiriinii Aragtirma Enstitiisii, Ankara, 1987, s. 107.

“ Nermin Abadan Unat vd., Tiirk Toplumunda Kadin, Arastirma Egitim Ekin Yaymlari ve Tiirk Sosyal Bilimler Dernegi, Ankara 1982, s. 7.
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taklit edilmistir.50 Tirkler savas aletlerinden olan kiliglarin siislemelerine de 6zen gostermislerdir. Kiliclarinin
hayvan figiirlii kabzalarim altin levhalarla kaplamuslar ve kiymetli taslarla siislemislerdir.”

Tiirk kadinmnin igtimai hayatta sahip oldugu mevkii, toplum icindeki saygi ve itibar1 gibi giymis oldugu
giysiler de ¢agin doruklarindaydi. Mani Cagi diye adlandirilan donemde kadinin yeri agik¢a goriilmektedir.
Kizin Mani Cagi, Tirkiin medeniyetinde onun adeta olgunlasma asamasini, ilerleyigini belirler. Kadinin bu
ozelligi manilerde yer alan okumaya, calismaya ve giyinmeye olan ilgilerinde goriilmektedir.’? Orta Asya’ya
seyahat yapmis kisilerin, bazen yabancilarin arasinda yasayan Tiirklerin giyim tarzlari, tarihi belgelere
yansimistir. Meseld Hazar prenseslerinden Cicek’in, Bizans’a gelin gittiginde giydigi elbise ve kullandig:
ceyizler Romalilar icinde 6zel bir kadin modas1 yaratmustir. Tiirklerin 6zellikle Cin’den ve Iran’dan gelen daha
zarif, ipekli ve pamuklu dokumalar1 kullandiklarini kaynaklar ve arkeolojik kalintilar bilgi vermektedirler. Bir
takim seyyahlarin notlarinda Tiirk hatunlarinin ve konguylarin paha bigilmez giysilerinin géz kamastirdigi
ifade edilmektedir. Islam oncesi Tiirklerin giyim-kusamlarmna iliskin bilgiler Tiirkistan, Mogolistan ve Sibirya
bolgelerinde sonuglandirilan kurgan kazilari neticesinde ortaya ¢ikt.”® Andronovo kiiltiirii, dzellikle Yenisey,
Altaylar ve giiney Kazakistan bozkirlariyla, Orta Avrupa’da bulunan arkeolojik malzemeler arasinda renkli
taslar, igneler, bilezikler, kiipeler, yiiziikler, gogiis takilari, taraklar vs. dikkati g;eker.t-’4 Ilaveten Tirk kadinlari
tag, gerdanlik, kolye gibi siis esglalarml da kullanmiglardir. Nitekim yapilan arkeolojik kazilarda bunlardan ¢ok
sayida giin 1s131na ¢ikarilmistir.

Hun devleti doneminde kadinlar elbiselerine, mantolarina, kugaklarina ve bagliklarina, altin ve giimiis gibi
kiymetli madenlerden olusan, degisik desenlerde siis esyalar1 ve tokalar takarlardi. Elbiselerinin kumaslari
degerli parcalarla islenmistir.”® Altinci asrin birinci yarisindaki olaylarin nakledildigi Prokopius’un “Gizli
Tarih” adli eserindeki bilgilere gore, giydikleri gomlek ve ayakkabilariyla, uzattiklari sag¢ seklinden dolay1
Bizans’ta revacta bir Hun modasi séz konusuydu. " Keten gomlegi ilk olarak Romalilar Hunlar sayesinde
tanimuslardir.®® Gériilityor ki Tiirkler diger devletlerde moday1 belirleyecek kadar ¢agini ilerisinde bir giyim
anlayigina sahiptiler.

Hazarlar siise ve siislenmeye cok ilgiliydiler. Ozellikle ayna ve kokular en gok ragbet ettikleri seylerdi.
Harkof miizesinde Hazarlardan kalma, lizerinde Musevilik isareti olan alti noktali yildiz resimleri ile siisli
aynalar, ¢anaklar ve ¢dmlekler mevcuttur. Hazarlarin giyim ve kusamlari, siisleme sanatlar1 fevkalade ileri olup,
Bizans’a gelin giden Cigek’in ¢eyiz olarak gotiirdiigii elbiseler, Bizans’ta kisa zamanda moda olmustur. Cigek’in
en begenilen elbisesi, Cigcekyon, Tsitsakion ismi ile oldukga biiyiik bir hayranlik uyandirmis ve bu elbise,
kadmnlarin yani sira bazi torenlerde erkekler tarafindan dahi giyilmistir. Ermenistan’in Miisliiman valisi ile
evlenmeye giden Hazar Prensesi Sitit, beraberinde tekerlekler iizerine kurulmus on g¢adir gotiirmiistii. Bu
cadirlarin tabanlari samur kiirklerle doseli olup, kapilar1 altin ve glimiislii ipeklerle dokunmustu. Sitit, ayrica
yirmi ¢adir dolusu kap, altin ve giimiis kupalar ve diger bazi esyalar1 gotiirmiistiir.>

Uygurlarda da kadinlarin giyim tarzlarinin benzer oldugu goériilmektedir. Uygur Tiirkleri {izerlerine yiinli
kumas ve iclik olarak bezden i¢ ¢amasirt giyerlerdi.60 Ozellikle Uygur kadinlar1 desenli kumaslardan uzun
gomlek ve ayak bilegini kapatan genis ve uzun pantolon, etek istiinde dik yakali izmilik ceket, ayaklarina ¢izme
veya mese giymeyi adet haline getirmislerdir. Yine cenazeye katilan Uygur kadinlar1 beyaz gémlek giyer, iistiine
beyaz kusak baglarlardi. Diigiin térenlerinde ise diigiinii olan gelin ve damat diigiin giinii yeni ve giizel giysiler
giyerlerdi. Dogal olarak 6zel giinlerde kullanilan giysiler giinlik hayatta giyilenlerden daha farkli ve daha

% Gomeg, age, s. 87-89.

*! Kafesoglu, age, s. 109.

%2 Tacemen, age, s. 480.

3 Hikmet Demirci, “Giyim-Kusam, Yeme-Igme, Takvim, Torenler, Eglenceler, Miizik, Spor, Oyunlar”, islam Oncesi Tiirk Tarihi ve Kiiltiirii, 2.
basim, Ankara 2020, s. 199.

54 Gomeg, age, s. 87-89.

% Ali Ahmetbeyoglu, Avrupa Hun imparatorlugu, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Tiirk Tarih Kurumu Yaymlari, Ankara
2001, s. 164.

% Ahmetbeyoglu, age, s. 164.

¥ Gomeg, age, s. 87-89.

%8 Hikmet Demirci, agm, s. 199.

% Saban Kuzgun, Tiirklerde Yahudilik ve Dogu Avrupa Yahudilerinin Mensei Meselesi Hazar ve Karay Tiirkleri, Genigletilmis ikinci Baski,
Ankara 1993, s. 98-100.

% Giilgin Candarlioglu, Uygur Devietleri Tarihi ve Kiiltiirii (Cin Kaynaklari ve Uygur Kitabelerine Gére), Tiirk Diinyasi Aragtirmalar Vakfi
Yayinlari, Istanbul 2004, s. 65.
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gl'izeldi.61 Renkler ve renkli kiyafetler Tiirkler i¢in farkli anlamlar ifade etmistir. Tiirk kadinlar1 canli ve parlak
renkleri genellikle diigiinlerde ve mutlu giinlerde tercih etmiglerdir. Tiirklerde yas ve matem rengi siyahtir.
Ancak bazi yas olaylarinda beyaz renk kullanildigi olmustur. Bu sayede kisinin sehadete hazirlanmis
olunduguna inanilirdi. Sade ve diiz renkler insanin i¢inde dis etkenlerle temasi olmayan ve saf halde bulunan
seyleri ifade etmektedir. Buna karsin karisik renkler kisinin toplumsal iletisime ge¢me ihtiyacindan dogar ve
belli bir ol¢iiye kadar dis etkenlerle temasli unsurlari ifade eder. 62

Cin kaynaklarina bakildiginda Uygurlar ve onlardan 6nceki Tiirklere ait nazim seklindeki kayitlara
rastlanmaktadir. Hatta bir siirde Cinli kadinlarin, Uygur kadinlar1 gibi giyinmeye ve hareket etmeye 6zendikleri
yolunda musralar yer almaktadir. Ozellikle Uygurlarla, Cinlilerin aralarindaki siyasi miinasebetlerinde etkisiyle
birbirlerini kiiltiir yoniinden etkilemeleri kaginilmaz olmustur. Bazi donemlerde Cin saraylarinda Uygurlar gibi
giyinmek moda olmustur. Uygur kaganlarina ve tiginlerine es olarak gelen Cinli prensesler Cin kiiltiiriiniin ve
yasama bigiminin Uygurlar arasinda yaygmlasmasma c¢alismislardir.®® Burada kiiltiir etkilesiminden ziyade
siyasi amaglar i¢in yapilan miicadele s6z konusudur.

SONUC

Kadin dogas1 geregi iiretken, duygusal ve naif, i¢giidiisel olarak siise, siis esyalarina kisaca estetik olan
seylere ilgisi bulunan hassas bir varliktir. Sanata karsi ilgili sanatsal yetenekleri bakimindan egilimli bir
kigiliktir. Bu oOzelliklerinden dolay1 varolustan beri kadinlarin kendilerine, dis goriiniislerine ve imkanlar
dahilinde siislenmeye o6nem verdikleri bilinmektedir. Makalede ifade edildigi ilizere Tiirk kadinlarinin
ekonomik ve siyasi durumlarina gore siislenme konusunda bir digerinden ayrildig1 goriilmektedir. Siislenme
konusunda ekonomik ve siyasi durumun etkili oldugu goriilmektedir. Hal boyle iken, siyasi statii bakimdan
yuksek olan kadinlarin siyasi ve ekonomik bakimdan giicii bulunmayan kadinlara gore giyim-kusamlar1 ve
sislenmeleri farklilik arz etmistir. Mesela hakanin esi ile halktan bir kadin ayni1 ekonomik ve siyasi statiide
olmadiklar1 i¢in giyim-kusam ve siislenmeleri farklilik gostermistir. Tiirk hakanlarinin eslerinin kullandiklari
giysiler, giysilerin yapimlarinda kullanilan ipekli kumaslar ve siislemelerin zarifligi ile g6z doldurmuslardir.
Cogu zaman c¢agdasi1 kadinlara giyinme ve siislenme konusunda 6rnek teskil etmislerdir. Halktan bir Tiirk
kadini kendi imkanlar1 dogrultusunda siislenme ve giyinme konusunda geride kalmamug, eldeki malzemeler ile
bu eylemleri gergeklestirmislerdir. Ornegin degerli taslardan yapilmus takilara ulasamasalar dahi “moncuk ” adini
verdikleri maddi degeri olmayan boncuklar ile ihtiyaglarim gidermeye calistiklar1 anlagilmistir. Ayrica
siislenme konusunda yiizlerindeki tiiyleri iplemeleri ve bununla da yetinmeyerek iizerine “diizgiin” siirlip
yanaklarina kirmizi renk vermeye calismalart ¢aginin ilerisinde bir siislenme &adetine sahip olduklarinm
gostermektedir. Giinliik hayat Tiirk kadim igin iki kategoriye ayrilmistir denilebilir. Bunlardan ilki savas
zamanlari ikincisi barig zamanlaridir. Savas zamanlarinda kadinlarin erkeklerle birlikte at iistiinde olduklart ve
savagtiklar1 bilinmektedir. Bu zamanlarda giinliikk hayatlarindaki gibi etek, elbise cinsinden giysiler tercih
etmeyip, at fiizerinde daha rahat hareket etmelerini saglayacak pantolon ve gomlek tiiriinden ve
erkeklerinkinden pek farkli olmayan giysiler kullandiklart bilinmektedir. Kisaca denilebilir ki giysileri
kullanma ve siislenme noktasinda 6rf ve adetler, mevsim sartlari, savas-baris, nisan-diigiin gibi etkinlikler
belirleyici olmustur. Ayrica giysilerde kullanilan renkler bu durumla alakali olarak farklilik arz etmistir.
Ozellikle matem gerektiren iiziicii olaylarda kadinlarin koyu renkler tercih ettikleri, kendileri igin eglenceli ve
keyifli anlarda acik renkler tercih ettikleri tespit ettikleri bilinmektedir. Kisacas1 Tiirk kadini1 her durumda
kendine yakisani giymesini bilmis ve ¢cagdasi devletlerdeki kadinlara siklikla 6rnek olmustur.

8 Abdiilkerim Rahman, Uygur Folkloru, gev. Soner Yalgin, Erkin Emet, T.C. Kiiltir Bakanhigi Yayinlari, Ankara 1996, s. 54-58.

62 Kadir Albayrak, Milli Dinlerde Renk Fenomeni, Cukurova Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 8, S. 1, 2008, s. 5-8.

8 Saadettin Gomeg, Uygur Tiirkleri Tarihi ve Kiiltirii, Atatirk Kiiltir Dil ve Tarih Yiiksek Kurumu Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yayin,
s.110, Ankara, 1997, s. 82.
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