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Arastirmanin amaci; otizm spektrum bozuklugu olan Ogrencilerle calisan Ogretmenlerin
cocuklarla yasadiklar1 sorunlara ve bu sorunlarin ¢éziimiine yonelik sonuglarmi 6gretmen
gortigleri 1s18inda  inceleyerek degerlendirmektir. Bu nitel arastirmada durum analizi
kullanilmistir. Veriler, otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerle ¢alisan 10 6gretmene yari
yapilandirilmig goriisme formu kullanarak toplanmis ve igerik analizi ile analiz edilmistir.
Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerde goriilen ekolali, hiperaktivite, asirt inatlagma,
stereotipik hareketler, goz kontagi, yalniz kalmada sorunlar, sinifa zor uyum saglama, iletisim
problemleri, zarar verici olumsuz davraniglar, siddete meyil, 6zbakim becerilerinde
yetersizlikler 6gretmenlerin en sik yasadigi sorunlardan oldugu belirlenmistir. Ogretmenler
otizm spektrum bozuklugu yasayan dgrencilerin egitiminde; sik tekrarlar yaparak, farkli arag
gerecler kullanarak, Ogretim yontem ve tekniklerini g¢esitlendirerek ve smifi yeniden
diizenleyerek davranis, beceri ve kavramlar1 giindelik hayatlarinda kullanabilecek islevsellige
doniistiirme goriisiinde olduklart tespit edilen bulgulardandir. Otizm spektrum bozuklugu
yasayan dgrenciler diger yetersizlikleri olan 6grencilere gore sosyal iletisim, 6grenme giicliigii
ve duygu, davranig bozuklugu konusunda oldukga farkli davraniglar sergilemekte ve grenmeye
ve iletisime c¢ok acgik olmadiklar igin &zellikle deneyimli, tecriibeli ve kendini bu alanda
gelistirmis dgretmenlere ihtiya¢ duyulmaktadir. Ozel Egitim Boliimii mezunlariin disindaki
Ogretmen yetistirme programimdan mezun olan dgretmenlerin otizm spektrum bozuklugu olan
ogrencilerin egitimlerini olduk¢a fazla onemsedikleri ancak bu alan ile ilgili aldiklar1 hizmet ici
egitimlerin yetersiz oldugu ve bu nedenle Ogretmenlerin farkli seminer ve kurslara katilmak

istedikleri sonucuna ulagilmstir.
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Abstract

The aim of the study is to examine and evaluate the results of teachers working with children
with autism spectrum disorders in relation to their problems with children and to solve these
problems in the light of teachers' opinions. Interview Technique was used in this study which
semi — structured was preferred among the qualitative research designs. The data were collected
using semi-structured interview from 10 teachers working with autistic children and the findings
were analyseal through content analysis.The findings from this research are echolalia,
hyperactivity, excessive technigue stubbornness, streotypic movements, eye contact, problems
in being alone, difficult adaptation to class, communication problems, damaging negative
behaviors, tendency to violence, and inadequacy in self - care skills, which were the most
common problems existed with autistic students. Teachers of the autistic students face frequent
repetitions, using different tools, diversifying in teaching methods and techniques, and
rearranging the classroom which are among the findings that are thought to transform behaviors,
skills and concepts into functionality used in daily life. In conclusion, autistic students exhibit
quite different behaviors in terms of social communication, learning disability and emotion and
behavior disorders compared to the students with other disabilities because they are not very
open to learning and communication they need especially from the view of experienced and self
- developed educators. It can be concluded that the teachers give great importance to the
education of autistic students but the in-service trainings they receive are insufficient and

therefore the teachers want to attend different seminars and in service trainings.

Keywords: Autism Spectrum Disorders, Daily Living Skills, Qualitative Research, Teacher

Training.
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| GIRIS

Gliniimiizde ¢aga ayak uydurmak icin iilkemizde ve diinyamizda 6zel yetersizligi olan
bireylerin toplumsal yasama katilimlarin1 saglamanin 6nemli oldugu belirtilmektedir.
07.07.2018 tarih ve 30471 sayili Resmi Gazetede yayimmlanan Ozel Egitim Hizmetleri
Yonetmeligi'nde (2018) ‘Ozel egitim ihtiyac1 olan birey, bireysel ve gelisim 6zellikleri ile
egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan anlamli diizeyde farklilik gdsteren birey’’ olarak
tanimlanmaktadir. Ayrica, 07.07.2018 tarih ve 30471 sayili Resmi Gazetede Ozel egitime
gereksinim duyan ¢ocuklar arasinda, 6zel yetenekli birey, zihin engelli bireyler, otizmi olan

bireyler, gorme engelli birey, bedensel engelli birey ve isitme engelli birey yer almaktadir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan &grencilerle calisan
ogretmenlerin ¢ocuklarla ¢alisirken yasadiklar1 sorunlari, bu sorunlarin ¢éziim yollarini ayrica
ogretmenlerin siifinda hangi diizenlemeler yaptigini belirleyebilmektir. Bu amag 1s1ginda

asagidaki arastirma sorularina yanit verilmistir.

1. Ogretmenlerin otizm spektrum bozuklugu olan &grencilerde gozlemledigi

davranigsal 6zelliklerle ilgili goriisleri nelerdir?

2. Ogretmenlerin otizm spektrum bozuklugu olan &grencilerde gozlemledikleri
davranigsal Ozelliklerle ilgili olarak smif ortaminda yaptiklari diizenlemeler ve

kullandiklar1 6gretim yontemleriyle ilgili goriisleri nelerdir?

3. Ogretmenlerin otizm spektrum bozuklugu olan &grencilerin egitiminde en ¢ok sorun

yasadig1 kavram ve beceri 6gretimiyle ilgili sorunlar hakkindaki goriisleri nelerdir?

4. Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerin okul devamsizliklarinin nedenleriyle

ilgili 6gretmen goriisleri nelerdir?
Otizm Spektrum Bozuklugu

Birkan’a (2009) gore, otizm giinlimiizde yetersizlik gruplari igerisinde egitimsel ¢aligma
alan1 olarak en popiiler alanlardan biridir. Genel egitimdeki yeniliklere benzer bir sekilde
otizm alaninda da 6gretim caligmalar1 g¢esitlenme silirecindedir. Otizm spektrum bozuklugu
olan bireyler, asagidaki tipik davranmiglarin en az yarisin1 gosterirler. Bu davraniglar ya da
belirtiler ¢cok hafif veya ¢ok siddetli olabilir. Ayrica her bir belirtinin etkisi digerlerinden

farkli olabilir. Bu belirtiler sunlardir:
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1. Diger cocuklarla iligki kurmakta zorluk ¢ekerler,

2. Her seyin ayn1 olmasin1 istemek, rutin davranislar sergilemek,
3. Uygunsuz ve sebepsiz giilmek, aglamak,

4. Tehlikeye kars1 duyarsizlik,

5. GOz temasinin ¢ok az ya da hi¢ olmamasi,

6. Siirekli ayn1 oyunlar1 oynamak,

7. Actya kars1 duyarsizlik,

8. Ekolali ( cevap vermek, yerine sdyleneni tekrar etmek),

9. Yalniz kalmay tercih etmek,

10.Temastan, kucaga alinmaktan ya da sevilmekten hoslanmamak,
11.0bjeleri kendi etrafinda ¢evirmek,

12.Seslere kars1 asir1 duyarlilik ya da asir1 duyarsizlik,
13.0bjelere gereksiz yere baglanmak,

14.Ihtiyaglarin1 belirtmekte zorlanmak,

15.Konusma yerine hareketlerle ihtiyaglarini belirtmeye ¢alismak,
16.Asir hareketlilik ya da asir1 hareketsizlik,

17.Bir sebep olmadan {iziintii duymak, strese girmek,

18. Normal 6grenme metotlarina karsi duyarsizlik,

19. Motor hareket gelisiminde yetersizlik, olarak siralanmaktadir.

Kanner (1943) tarafindan tanimi1 yapilan otizm spektrum bozuklugu, giiniimiizde bir¢ok
aragtirmaci tarafindan gesitli tani sistemleriyle incelenmektedir (Rogers, 2000). Amerikan
Psikiyatri Dernegi tarafindan gelistirilen ICD-10 ve DSM IV’e gbre otizm spektrum
bozuklugu, siirekli gelisimsel bozukluklar grubundadir (Doyle ve Iland, 2004). Otizm

spektrum bozuklugu, sosyal ve iletisim becerilerinin olugsmasini olumsuz etkileyen yaygin
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gelisimsel bir bozukluktur (Lovannone, Dunlap, Huber ve Kincaid, 2003). Amerikan
Psikiyatri Birligi (2013) (American Psychiatric Association - APA) tarafindan yayinlanan
Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitabi’nda (5.Baski; Diagnostic and Statistical
Manual of Mental Disorders: DSM-V) (2013) Otizm Spektrum Bozuklugu sinirli ve
yineleyici/tekrarlayict davranig gosteren, aynilikta israr, sosyal iletisim ve etkilesimdeki
stiregen yetersizlikler, rutinlere asir1 baglilik ve duyusal uyaranlara asir1 duyarlilik veya
duyarsizlikla kendini gosteren dogum sonrasi 12 ay gibi belirtileri goriilen 18 -24 aylarda ise

yogunlasan gelisimsel bir yetersizlik olarak tanimlanmaktadir (APA, 2013).
Otizm ve Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerin Tiirkiye’deki Egitimi

Otizm spektrum bozuklugu olan bireylerin her tir ve kademedeki egitimlerini
kaynastirma / biitlinlestirme yoluyla siirdiirmeleri temel olmakla birlikte bu bireylere yonelik
ozel egitim kurumlar1 veya dzel egitim siniflar1 da acilabilir. Asagida son yayimlanan Ozel
Egitim Hizmetleri Yonetmeligi’nde (2018) yer alan bilgilere gore otizm spektrum bozuklugu

olan bireylerin egitim aldiklar1 okullar hakkinda bilgiler verilmektedir.

Kaynastirma/Biitiinlestirme Yoluyla Egitim Uygulamalari: Madde 22, otizm spektrum
bozuklugu olan bireyler aliman rapora gore her tiir ve her kademedeki egitimlerini
kaynastirma/biitiinlestirme yoluyla egitim ortamlarinda siirdiirebilirler. Bu egitim kurumlari
okul oncesi egitim, ilkdgretim veya mesleki ve teknik egitim programlarinin uygulandigi

yerlerdir.

Destek Egitim Odasi: Madde 25, tam zamanli kaynastirma / biitiinlestirme yoluyla egitime
devam eden otizm spektrum bozuklugu olan Ogrenciler i¢in il veya ilce milli egitim
miidiirliikleri tarafindan O6grencinin okulunda destek egitim odast agilabilir. Bu yerlerde
ogrencilerin egitim goz Oniine alinarak bire bir egitim yapilir. Ayrica bu egitim ortamlarinda

ayn1 seviyede olan en fazla {i¢ 6grenci bir arada grup egitimi de yapilabilir.

Ozel Egitim Siniflari: Madde 26, il veya Ilge Ozel Egitim Degerlendirme Kurulu Raporuna
gore ayr1 bir sinifta egitim almalarina karar verilen otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler
icin resmi ve Ozel okullarda rapor dogrultusunda Valilik Oluru ile 6zel egitim siniflart

acilabilir.

Ilkogretim Programi Uygulayan Ozel Egitim Swmiflari: Madde 27, ilkokul 4. Smnfi
tamamlayan Ogrencilerin Sinci siniftan itibaren akranlariyla normal siniflarda tam zamanl

kaynastirma / biitiinlestirme uygulamasi yoluyla ayn1 sinifta egitim gorebilirler. Imam Hatip
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Ortaokullar1 disinda diger ortaokullar ile ilkokullar biinyesinde hafif diizeyde otizm spektrum
bozuklugu olan 6grenciler i¢in 6zel egitim siniflar1 agilabilir. Bu siniflarda birlestirilmis sinif
egitim uygulamasi yapilabilir. Ogrenciler ilkdgretim programlarini takip ederler. Ogrencilerin

takip ettikleri programlara gore bireysellestirilmis egitim programi hazirlanir.

Ozel Egitim Programi Uygulayan Ozel Egitim Simiflari: Madde 28, Okul oncesi, ilkokul,
ortaokul ve mesleki egitim veren ortadgretim kurumlarinda 6zel egitim programi uygulayan
ozel egitim siniflar1 acilabilir. Bu smiflarda otizm spektrum bozuklugu olan Ogrencilere

birlestirilmis sinif uygulamasi ile egitim yapilir.

Ozel Egitim Ihtiyact Olan Bireyler Icin Acilan Okul Oncesi Egitim Kurumlari: Madde 30,
36 aymi tamamlayan ve 66 aymi doldurmayan otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklar i¢in
0zel egitim anaokulu agilabilecegi gibi bu cocuklar i¢in, ilkokul kademesinde egitim veren
ozel egitim okullari, bagimsiz anaokullari ve diger ilkokullar biinyesinde 6zel egitim

anasiniflari da agilabilir.

Ozel Egitim Ihtiyact Olan Bireyler Icin Acilan Ilkégretim Kurumlari: Madde 31, Orta veya
agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan bireyler ile orta veya agir diizeyde otizm spektrum
bozuklugu olan bireyler icin giindiizlii 6zel egitim uygulama okulu ( I. Kademe) ve 6zel

egitim uygulama okulu (II. Kademe ) agilabilir.

Ozel Egitim Ihtivact Olan Bireyler I¢in A¢ilan Ortaégretim Kurumlari: Madde 32, Otizm
spektrum bozuklugu olan bireyler igin mesleki egitim veren okullar agilabilir. Ilkdgretim
programlarin1 tamamlayan genel veya mesleki ve teknik ortadgretim programlarina devam
edemeyecek durumdaki hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grenciler ve hafif diizeyde
otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler i¢in is ve meslege yonelik bilgi ve beceriler
kazandirmak amaciyla giindiizlii 6zel egitim meslek okullar1 agilabilir. Ozel egitim uygulama
okulunda (II. Kademe) veya bu okulun programini uygulayan 6zel egitim sinifinda egitimini
tamamlayan Ogrenciler ile ortadgretim programlarina devam edemeyecek durumdaki orta
veya agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan Ogrenciler ile orta veya agir diizeyde otizm
spektrum bozuklugu olan 6grencilere gilindiizlii 6zel egitim is uygulama okulu (III. Kademe)

acilabilir.
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Ozel Egitim Meslek Okulu

Milli Egitim Bakanlhig1 Ozel Egitim Hizmetleri Ydnetmeligi (2018) Madde 32, {lkdgretim
programlarini tamamlayan; genel veya mesleki ve teknik ortadgretim programlarina devam
edemeyecek durumdaki hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grenciler ile hafif diizeyde
otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler igin is ve meslege yonelik bilgi ve beceriler
kazandirmak amaciyla giindiizlii 6zel egitim meslek okullar1 agilabilir. Hafif diizeyde zihinsel
yetersizligi olan dgrenciler ile hafif diizeyde otizm spektrum bozuklugu olan dgrenciler ayni
okulda farkli subelerde egitim goriirler. Sinif mevcudu otizm spektrum bozuklugu olan
bireyler i¢in 4 6grencidir. Bu okullara kayit olabilmek i¢in 6grenci en fazla 27 yasindan giin

almamis olmasi gereklidir.
Ozel Egitim Is Uygulama Okulu

Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2018) Madde 32; orta veya
agir diizeyde zihinsel yetersizligi ile orta veya agir diizeyde otizmi olan dgrenciler igin Ozel
Egitim Uygulama Okulu (IIl. Kademe) programi uygulayan siniflar agilabilir. Ortadgretim
programlarina devam edemeyecek durumdaki orta veya agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan
ogrenciler ile orta veya agir diizeyde otizmi olan 6grencilere giindiizlii Ozel Egitim Uygulama

Okulu ( III. Kademe) agilir.
Bu okullarda egitim hizmetlerinin yiiriitiilmesinde agagidaki hususlar dikkate alinir:

a- Bakanlik¢a hazirlanan 6zel egitim programi uygulanir.

b- Programda yer alan ig becerilerine yonelik kazanimlara iligkin uygulamalar derslikte

ve uygulama sinifinda yiirttiiliir.

c- Orta veya agir diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grenciler ile orta veya agir otizmi
olan &grenciler ayr1 subelerde egitim goriirler. Siiflarin mevcutlari en fazla; zihinsel
yetersizligi olanlar i¢in 8, otizmi olan 6grenciler i¢in 4 6grenciden olusur. Uygulama

siiflarinda grup sayilariin olusturulmasinda sinif mevcutlar: esas alinir.

¢- Dersler 6zel egitim 6gretmeni tarafindan okutulur. Ancak gorsel sanatlar, miizik
beden egitimi alanlarina iliskin dersler, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi dersi ile is
becerilerine yonelik dersler ilgili alan 6gretmenleri tarafindan okutulur. Alan 6gretmeni
tarafindan okutulan derslere 6zel egitim 6gretmeni de ders islenisine destek vermek

uzere katilir.

Turkish Special Education Journal: International Volume 3 | Issue 2 | 2021



Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerle Calisan Ogretmenlerin Yasadiklar1 Sorunlarin incelenmesi-
Abdurrahman UYANIK- Prof. Dr. Hakan SARI

d- Bir ders saati siiresi 40 dakika olup ders saati ve derslerin dagilimi haftalik ders

cizelgesine gore uygulanir.

e- Donem sonlarinda dgrencilere karne ve bireysel gelisim raporu verilir. Ogrencilere
mezun olduklarinda Ozel Egitim Uygulama Okulu (IIl. Kademe) Diplomasi

diizenlenir.

Ogretmen Yetistirme

Tiirkiye’de egitim sisteminin en dnemli pargast dgretmendir. 1982 yilinda 2547 sayili
yasa ile egitim fakiilteleri {iniversitelere baglanmistir. Ayni yasa ile baslangicta 0gretim
stireleri 2 yil olan egitim yiiksek okullar1 ilkégretim okullarina 6gretmen yetistirmek igin
diizenlenmistir.1989 yilinda bu yiiksek okullar 4 yila c¢ikarilarak 1992 yilinda egitim
fakiiltelerine doniistiiriilmiistiir. Ogretmenlik dersleri yeniden yapilandirilmis ve derslerle
ilgili materyaller gelistirilmeye calisilmistir. Ogretmen yetistirmede beceri modeli,
uygulanmis bilim modeli ve yansitma modeli uygulanmistir(Ekiz, 2006). Giiniimiizde 6zel
egitim 6gretmenleri egitim fakiiltelerinin 6zel egitim boliimlerinde 4 yil teorik ve uygulamali
dersler gormektedir. Bu fakiiltelerden yetisen 6gretmen adaylar1 Milli Egitim Bakanligi’na

bagli okullarda 6gretmen olarak gorev yapmaktadir.
Ogretmen Yeterlilikleri

Ogretmen yeterlikleri, gretmenlerin mesleklerini etkili ve verimli bir bigimde yerine
getirebilmek i¢in  sahip olmalar1 gereken bilgi, beceri ve tutumlar olarak
tanimlanmaktadir(Milli Egitim Bakanhig: (MEB), 2017). Ogretmenlik meslegi ve bu meslegi
yiiriiten profesyonellerin, meslegin sartlarin1 yerine getirisleriyle ilgili diizenlemeler Tiirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurulusundan giiniimiize kadar hep tartisilan bir alandir (Seferoglu, 2004).
Gegmisten giinlimiize 6gretmenlerin yeterlik alanlari, 6zel alan bilgi ve becerileri konu alan
bilgisi ve meslek bilgisi olmak iizere ii¢ baslik altinda toplanmistir ( Celik, Yorulmaz ve
Cokcaliskan, 2019). Ogretmen yetistirme, hemen biitiin iilkelerde, 6zellikle 2000°1i yillardan
giiniimiize kadar ‘‘gelecek merkezli’> olarak ele alinan ‘‘yirmi birinci ylizyilin
ogretmenlerinin yetistirilmesi’’konusunda ulusal ve uluslararasi boyutta arastirmalarin ve
toplantilarin yapildig1 ve raporlarin hazirlandig1 bir konudur ( Sisman, 2009). Ogretmenlerin
mesleki gelismesi ve egitimi dgretmen yeterliliklerinde {izerinde durulmasi gereken 6nemli
bir konudur (Assuncao, Hilton ve Niklasson, 2008). Ogretmen yeterliliklerine gore 6gretmen
yetistiren programlar siirekli giincellenmektedir (Sisman, 2009). Milli Egitim Bakanlig,

ogretmenlik meslegi genel yeterlikleri (2017) kapsaminda 6gretmenlerin meslege kabuliinde
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adaylik ve yetistirme siireci asamalarinin da yeterlikler g¢ergevesinde olusturulacagir ve
boylelikle aday Ogretmenlerin de meslege hazir hale gelmesinin saglanacagi ifade
edilmektedir. Ogretmenlerin genel yeterliklere sahip olmasi egitim siireclerinin daha verimli
olmas1 ve gelistirilmesi acisindan onemlidir (Celik, Yorulmaz ve Cokcgaligkan, 2019). Bu
arastirmanin amaci, otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerle calisan 6gretmenlerin
cocuklarla calisirken yasadiklar1 sorunlari, bu sorunlarin ¢éziim yollarini ayrica 6gretmenlerin

siifinda hangi diizenlemeler yaptigini belirleyebilmektir.

Il YONTEM

Arastirmanin bu boliimiinde; aragtirmanin deseni, ¢alisma grubu, veri toplama araglari

ve verilerin analizi ile bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Nitel aragtirmalarinda en ¢ok kullanilan veri toplama sekli goriismedir. Olgulara dair
yasantilart ve anlamlari meydana ¢ikarmak i¢in goriismenin arastirmacilara sundugu
etkilesim, esneklik ve sondalar yoluyla irdeleme 6zelliklerinin kullanilmasi lazimdir (Y1ildirim
ve Simsek, 2016: 74). Nitel arastirma deseninde yapilan bu arastirmanin verileri goriisme
yontemlerinden biri olan yar1 yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak toplanmistir. Bu
arastirmada nitel arastirma desenlerinden biri olan durum c¢aligmasi tekniginden

faydalanilmistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme:  Yapilandirilmis ve yapilandirilmamis goriisme
arasindaki goriismeler yar1 yapilandirilmis goriismedir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler, konu
alaninda arastirmacinin aydinlatmak istedigi alana dayanan bir dizi agik uglu soruyu igerir
(Karasar, 2000). Yapilandirilmis goériismede amag, goriisiilen bireylerin verdikleri bilgiler
arasinda benzerlik ve farkliliklar1 saptamak ve buna gore karsilagtirmalar yapmaktir (Yildirim
ve Simsek, 2016). Bu teknikte, arastirmaci dnceden sormayi planladigi sorulari iceren, bir
goriisme formu hazirlar ve sorulari sistematik olarak katilimcilara sorar, ancak katilimcilara

ayrintilara inebilmelerine yetecek kadar 6zgiirliik verilir (Altunisik ve digerleri, 2001).

Yar yapilandirilmis goriisme tekniginin arastirmaciya sundugu en 6nemli kolaylik,
gorliismenin onceden hazirlanmig goriisme formuna bagli olarak siirdiiriilmesi nedeniyle daha

sistematik ve karsilagtirilabilir bilgi sunmasidir (Yildirim ve Simsek, 2016).
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Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarla ¢alisan 6gretmenlerin yasadiklari sorunlar
ve bu sorunlarin ¢oziimiine yonelik farklilagsmalarin, 6gretmenlerin deneyimlerine bagl olarak
arastirmak ve agiklamak i¢in yapilmis bu arastirmada yar1 yapilandirilmis goriisme deseni

uygun bir arastirma zemini olusturdugu igin tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢aligma grubunu; 2019- 2020 egitim 6gretim yili Konya ili ve Meram
ilgesindeki aymi binada O6grenime devam eden bir ilkokul ve ortaokulda 20 (yirmi) otizm
spektrum bozuklugu olan &grenciye egitim vermekte olan 10 6zel egitim Ogretmeninden
olusturmaktadir. Bu kurumda 10 06zel egitim Ogretmeni goérev yapmaktadir. Calisma
grubundaki 6gretmen sayisi elde edilecek verilerin genellenebilmesi ve gecerli olabilmesi i¢in
yeterli bir say1 olarak degerlendirilmistir. Clinkii nitel arastirma desenlerinde veri kaynaklari
aragtirmanin odaklandigi olguyu deneyimleyen ve bu olguyu disariya yansitabilecek bireyler
ya da gruplardir. (Yildirim ve Simsek, 2016).Bu arastirmada uzun goriismeler veya birden ¢ok
seans gerektiren goriismeler yapilabildigi i¢in 6rneklemin sinirli kalmasi olduk¢a normaldir.
Ayrica aragtirma konumuz geregi Ornekleme dahil edilecek bireylerin sinirli olmasi da

nedenlerden biridir.

Arastirma kapsaminda goriisme yapilan ogretmenlerin demografik o6zellikleri Tablo

1.”de sunulmustur.

Tablo 1.0gretmenlerin Demografik Ozellikleri

Katihmcilar Cinsiyet Unvan Yas Kidem
Ogretmenler  Bay:6 Ogretmen: 10 25-35: 4 dgr. 1-5 yil:4
Bayan:4 Uzman Ogretmen:0  36-45: 5 6gr. 6-10 y11:0

46 ve lizeri: 1 11-15 yil:4

16 ve tizeri:2

Bu ¢alisma, Konya ili Meram ilgesinde A okulunda tek binada ilkokul ve ortaokul otizm
spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin 6gretmenlerinin yar1 yapilandirilmis goriigme sorularina
verdikleri yanitlarla smirlidir. Aragtirma veri toplama yontemi olarak belirlenen yari

yapilandirilmig goriisme yonteminin sinirliliklarini tagimaktadir.
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Veri Toplama Araclart

Yar1 yapilandirilmig goriisme teknigi bireylerin, cesitli konulardaki bilgi, diisiince,
tutum ve davraniglar1 ile bunlarin olasi nedenlerinin dgrenilmesinde en derinligine 6grenme

yolu olarak kullanilan bir yontemdir ( Yildirim ve Simsek, 2016).

Ogretmenlerin otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerle yasadiklari sorunlar ve
uygulamalara iligskin goriislerini belirlemek ic¢in konuyla ilgili mevcut alanyazini ve uzman
gorlistinden yararlanilarak ana sorular, alternatifleri ve sondalar olusturularak on iki (12)
maddeli yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriisme,
konu alaninda arastirmacinin aydinlatmak istedigi alana dayanan bir dizi agik uglu soruyu
icerir (Karasar, 2000). Arastirmaci tarafindan gelistirilen form ii¢c 6gretmene pilot olarak
uygulanmis ve uzmanlardan doniit alinarak goriisme sorular1 yeniden diizenlenmistir. Yapilan
bir takim degisikliklerle sorularin fonksiyonel oldugu anlasilmis ve arastirmanin i¢ tutarlilig
ile kapsam gecerliligi arttirilmaya galigilmistir. Aragtirmada olasi yanilginin oniine gecmek,
veri analizinin daha giivenli ve arastirmanin hedefine ulasabilmesi i¢in; arastirmacinin
aragtirmaya katilan her kisiye ayni sorular1 ayni bicimde ve ayni sozciiklerle sormasi

(Timiikli, 2000), gerekliligi goz dniinde bulundurulmus ve dijital olarak da kaydedilmistir.

Arastirma verileri yar1 yapilandirilmis goriisme formu kullanilarak toplanmistir.
Yapilacak goriismeler i¢in Oncelikle alan-yazin, dergi, makale, kitap, internet ortami taramasi
yapilmistir. Gériisme sorulari taramalardan sonra uzman goriisii almarak diizenlenmistir. Ote
yandan kapsam gecerliligi ve goriinlis gecerliligi i¢in de uzman goriisiine basvurulmustur.
Arastirma kapsaminda 6zel egitim simif 0gretmenleri ile yapilacak goriismeler icin okul
miidiirlerinden randevu alinmis ve Ogretmenlerle yiiz yiize goriisme yapilmistir.
Ogretmenlerin bos dersleri veya 6gle aralari tercih edilmistir. Otizm spektrum bozuklugu olan
ogrencilerin Ogretmenlerinin gdzlemlerle 6grencilere yonelik uyarlamalar hakkinda siif
ogretmenlerinin goriislerinin neler oldugu alt problemlere yanit olacak sekilde 25-30
dakikalik bireysel goriismelerle yapilmistir. Ogretmenlerin doldurmus olduklar1 formlar

OGR;-OGR3, sira numarasi ile kodlanmustir.

Verilerin Toplanmast ve Analizi

2019-2020 egitim 6gretim yilinin birinci doneminde otizm sinifinda gérev yapan 12
ozel egitim Ogretmeniyle yapilan goriigmeler, okullarda ayni zamanda baglatilip ve

sonlandirilmistir. Ogretmenlerin goriislerinin toplanmasinda asagidaki asamalar izlenmistir.

Turkish Special Education Journal: International Volume 3 | Issue 2 | 2021



Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerle Calisan Ogretmenlerin Yasadiklar1 Sorunlarin incelenmesi-
Abdurrahman UYANIK- Prof. Dr. Hakan SARI

[N

. Ogretmenlere 6nce arastirmanin amaci agiklanmustir.

N

. Gorlisme formu 6gretmenlere bireysel olarak dagitilmistir.
3. Gerekli agiklamalar hepsine yapilmistir.
4. Ogretmenlerin maddeleri samimi ve igtenlikle cevaplamalar1 istenmistir.

5. Ogretmenlerin anlamadiklar1 sorular samimi bir sekilde arastirmaci tarafindan

ogretmenlere agiklanmistir.
6. Sesli goriismeler kayit altina alinmistir.

7. Daha sonra kayit altina alinan bu goriismeler analiz edilmis ve goriisme formlar1 da

incelenerek yaziya aktarilmistir.

Bu arastirmada, ses kaydi araciligiyla toplanan verilerin ¢dzlimlenmesinden sonra
ogretmenler tarafindan 12 tane yar1 yapilandirilmis goriisme sorulari ses kayit cihazi ile dijital
kayit yapilarak verilen yanitlarin tutarli olup olmadigi kontrol edilmis ve kayitlar veri haline
getirilmistir. Verilere icerik analizi yapilmistir. Nitel arastirmalarinda veri analizi, yasantilar
ve anlamlar1 meydana c¢ikarmaya dairdir. Bu amag ile ger¢eklestirilen igerik analizinde verinin
kavramsallastirilmast ve olguyu tanimlayabilecek temalarin giin yiiziine c¢ikartilmasi
hedeflenir. Sonuglar betimsel bir anlatim ile sunulur ve sik sik dogrudan alintilara yer verilir.
Bunun yaninda ortaya ¢ikan temalar ve Oriintiiler cergevesinde ulasilan bulgular aciklanir ve

yorumlanir (Yildirim ve Simsek, 2016).

Bu aragtirmada igerik analizi sonucu veriler kavramlastirilarak kodlanmis ve nicel
verilere doniistliriilmistiir. Doniistiiriilen nitel veriler betimsel istatistik yontemleriyle
yorumlanmugtir. Betimsel istatistik bir degiskene iliskin sayisal degerlerin toplanmasi,
betimlenmesi ve sunulmasina olanak saglayan istatiksel islemleri tanimlar. Bir orneklem
lizerinde ya da ulasilabilen durumlarda evrenin tamamindan gozlem yaparak elde edilen
verileri kullanarak, arastirmaya katilan bireylerin ya da objelerin 6zelliklerini belirlemeyi
amaclayan siirectir( Biiyiikoztiirk, 2004).Betimsel istatistik yaklagimina gore, elde edilen
veriler, daha dnceden belirlenen temalara gore Ozetlenir ve yorumlanir. Betimsel analizde,
goriisilen ya da gozlenen bireylerin gorlislerini ¢arpict bir bi¢gimde yansitmak amaciyla
dogrudan alintilara sik sik yer verilir. Bu tiir analizde amag, elde edilen bulgular1 diizenlenmis
ve yorumlanmig bir bicimde okuyucuya sunmaktir. Bu amacgla elde edilen veriler, dnce

sistematik ve acik bir bi¢cimde betimlenir. Daha sonra yapilan bu betimlemeler agiklanir ve
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yorumlanir, neden — sonug iliskileri irdelenir ve birtakim sonuglara ulasilir. Ortaya ¢ikan
temalarin iligkilendirilmesi, anlamlandirilmas1 ve ileriye yonelik tahminlerde bulunulmasi da
arastirmacinin yapacagl yorumlarin boyutlari arasinda yer alabilir(Yildirim ve Simsek, 2016).
Betimsel istatistik, arastirmanin sonucu ile ilgili yorumlar yapilmasi ve ileriye yonelik

tahminlerde bulunulmasi1 amaciyla kullanilmistir.

Il BULGULAR

Arastirmanin  bu boliimiinde, Ogretmenlerle yapilan goériisme verilerinin analizi
sonucunda elde edilen bulgular ve yorumlar sunulmustur. Otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarla calisan Ogretmenlerin yasadiklart sorunlarin incelenebilmesi i¢in temalar elde

edilmis ve bu temalar dogrudan alintilarla desteklenmistir.
Ogrencilerde Giozlemlenen Davranissal Ozellikler

Otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerin en belirgin davranislar 6gretmenlerle

yapilan goriigmeler sonucunda temalar seklinde Cizelge 1°de sunulmustur.

Tablo 2. Ogretmenlerin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin En Belirgin
Ozellikleri Ile Ilgili Goriisleri

Temalar

Ekolu Konusmalar

Goz Kontagi

Streotipik Hareketler

Inatlasma Davranislar

Sinifa Uyumda Zorlanma

Asirt Hareketlilik/ Hiperaktivite

Yalniz Kalmak Istememeleri

© N o g k~ w DB
A I N NI S S L

Haz Alma Davraniglarina (emme, tiikkiirme, yalama vb.) agir1 baglilik

Tablo 2.°deki temalar incelendiginde; otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerin
ekolu konusma, inatlasma davranislari, sinifa uyumda zorlanma gibi davranigsal ozellikler

sergiledikleri konusunda daha ¢ok 6gretmen fikir beyan ettigi saptanmistir.

Bu 6gretmenlerle konu ile ilgili gériismede; “‘otizm spektrum bozuklugu olan 6grenciler

aynt davranisi siirekli tekrar etme, inatlagsma, sinif diizenine ¢ok zor uyum saglama gibi
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davramgslar: olduk¢a belirgin goriilmektedir’’ (02) , diyerek bu 6grencilerin davranissal

ozelliklerinin bazilarina vurgu yapmaistir.

“Bu ogrencilerin dedigini yaptirma ve soylenen kelimeleri tekrara etme konusunda
oldukca inatci olduklar: goriiliiyor”(05) seklindeki diisiincesi davranigsal ozelliklerinden

belirgin olanlarini gézlemledigini gostermektedir.

Osrencilerde Gizlemlenen Davramissal Ozelliklerle Ilgili Olarak Simif Ortaminda
Yapilan Diizenlemeler

Ogretmenlerin sinif ortaminda &grenciler igin yaptig1 diizenlemelere yonelik yaptiklari

calismalar1 anlatan temalar Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerle Ilgili Simf Ortaminda Yapilan
Diizenlemeler Ile ilgili Ogretmen Gériisleri

Temalar

Siifta Bulunan Tiim Egyalarin Sabitlenmesi

Ofke Nébeti i¢in Sakinlesme Alan1 Olusturmak
Sinifi Olduk¢a Yalin ve Sade Yapmak

Yumusak ve Yutulacak Materyallerden Sinifi Arindirmak

gl K L N
[ ) BN e T

Yapilan is ve Etkinliklerin Belirli Bir Saate Gore Rutinlestirilmesi

Ogretmenlerden smiftaki esyalar1 sabitlediklerini belirten 3 6gretmen, siniflarini
diizenleyip sadelestirdiklerini belirten 4 6gretmen, yumusak ve yutulacak malzemeleri ortaya
koymadiklar1 belirten 2 O6gretmen ve yemek saatlerini ve diger etkinlikleri bir diizene
koyduklarimi ifade eden 2 6gretmen ve Ofke ndbeti i¢in sakinlesme alani olusturdugunu

sOyleyen 1 6gretmen oldugu saptanmaistir.

“Yalin ve sade bir smif icin diizenlemeler yapryorum ve buna ¢ok dikkat
ediyorum”(05), “Cok basite indirgenmis sinif kurallarina uyma diizenlemeleri yaparak,
ogrenciler i¢in tehlike arz edebilecek esya ve benzeri materyalleri ortalikta birakmamaya
ozen gosteriyorum” (0O4) ifadelerini kullanmistir. Otizm spektrum bozuklugu olan
ogrencilerin tehlikeleri sezememe, kendini koruma konusundaki eksiklikleri, rutin ve diizeni
sevme, karisikliktan ve degisikliklerden hoslanmama davraniglart diisiiniildiigiinde simif
icerisinde Tablo 3’deki temalarda gecen diizenlemelerin 6gretmenler tarafindan yapilmasi

oldukc¢a dogru ¢alismalar olarak degerlendirilebilir.
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Swnifta Kullanilan Ogretim Yontemleri ve Teknikleri

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilere Egitim Verirken Ogretmenlerin
Kullandig1 Yontem ve Teknikler Yapilan Goriigmelerden Yola Cikarak Tablo 4.’deki gibi

temalarla anlatilmaya calisilmistir.

Tablo 4. Ogretmenlerin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin Egitiminde
Kullandiklar1 Yéntem ve Teknikler Ile Ilgili Goriisleri

Temalar

Uygulamali1 Davranis analizi

Oyun ve Drama Ile Ogrenme

Soru ve Cevap Teknigi

Yaparak yasayarak 6grenme

Akran Ile Ogrenme

Gorseller yardimi Ile Ogrenme

Bulus Yoluyla Ogrenme

O N o g B W N
RN NN W] N w| w]

Uygulamali Davranis ve Beceri Analizi

Tablo 4.’deki temalar incelendiginde dgretmenlerin otistik dgrencilerin seviyelerine ve
ogrenecekleri alanlara gore ¢ok farkli yontem ve teknikleri tercih ettikleri belirlenmistir.
Ormegin kullandigi yéntem ve tekniklerden bahseden Ogretmen bu durumu sdyle ifade
etmistir; “ bu ogrencilerin egitiminde slayt ve gérsellerden ¢ok faydalaniyorum ve ogrencileri
odiillendirerek ve odeviendirme yaparak davramgslarim pekistirmeye calisiyorum.” (04) ,
“Ogrencilerin egitiminde pekistirecleri ¢ok kullaniyorum, onlara model olmaya ¢alisiyor ve
performanslarim belirlemek icin farkll yontem tekniklere derslerimde yer veriyorum” (O5)

ifadelerini kullanmustir.

Ogretmenlerin otizm spektrum bozuklugu olan dgrencilerin egitiminde tercih ettigi arag

ve geregler Tablo 5.’de gosterilmistir
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Tablo 5. Ogretmenlerin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin Egitiminde
Kullandiklar1 Arag ve Geregler ile ilgili Goriisleri

Temalar

Ahsap materyaller

Plastik materyaller

Kalem, kagit ve Kirtasiye Geregleri
Akilli Tahta

Ders Kitaplar1

S2 IS Il S A B
RN N N P W]

Oyun hamurlar1 ve Oyuncaklar

Ogretmenlerin en ¢ok kullandig: arac ve gerecler incelendiginde kalem, kagit ve kirtasiye
materyalleri oldugu ve bu malzemelerin olduk¢a islevsel ve ulasmasimin kolay olusunun
kullanimini artirdigini gostermektedir. Bunun yaninda 6gretmenler sert ve saglikli olan ahsap
materyalleri de c¢ok kullandiklarini ifade etmislerdir. Bu konuda goriis bildiren; “igime
yvarayacak her tiirlii materyali egitimde kullanirim, defter, silgi, kalem, boya, oyun hamuru,
oyuncaklar, akilli tahta ve diger materyaller en cok kullandigim ara¢ gereclerdendir,” (09)
diyerek ara¢ ve gereclerin 6grenci ve dersin durumuna gore degiskenlik gdsterebilecegini de

anlatmaya caligmistir.

Ogretmenlerin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin Egitiminde En Cok Sorun
Yasadig1 Kavram ve Beceriler

Ogretmenlerin otistik dgrencilerin egitiminde en ¢ok sorun yasadiklari kavram ve

davranislar incelenmis ve Tablo 6’daki temalara ulagilmistir.

Tablo 6. Ogretmenlerin Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin Egitiminde
Yasadiklar1 Sorunlar ile Ilgili Gériisleri

S.N. Temalar

1. Iletisim Problemleri

Olumsuz Davranislar Diizeltmede Sorunlar

Birbirlerine Zarar Verici Davranislarda Bulunma

Kalicilasmis Problem davranislari

Ozbakim Becerilerinde Sorunlar

Yazi Yazmak ve Kalem Tutmada Isteksizlik

Ailenin Ogrenciyi Desteklememesi

o ~| o o A W N
N[ N N N W | W Wl =

Okul Idaresinin Verdigi Desteklerde Yetersizlikler
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Ogretmenlerin egitim verirken &grencilerde gdzlemledigi ve yasadigi sorunlardan,
ozellikle iletisim problemleri, olumlu davranislari sergilemede yetersizlikler ve kalicilagsmis
problem davraniglarin 6gretmenlerin i¢in olduk¢a 6nemli problemler oldugu belirlenmistir.
Ogrencilerin egitiminde yasanan sorunlarin aliskanlik temelli oldugunu sdyleyen dgretmen bu
durumu; “ égrencilerde aliskanlik haline gelmis olumsuz davramiglar bulunmaktadir. Bu
davranislara iletisim problemi de eklenince diizeltesi olduk¢a zor olmaktadir” (O1) diyerek

sorunlar dile getirmistir.

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrencilerin Devamsizliklarinin Nedenleri

Ogretmenlerin, “Siniflarindaki otizm spektrum bozuklugu olan dgrencilerin devamsiziik
durumlari ve devamsizligi1 onlemek igin aldiklari tedbirler ile ilgili goriisler” incelendiginde;
dort Katilimer 6gretmenlerden olan 4 6gretmen Ogrencilerin devamsizlik yapma sorunlarinin
olmadiklarmi ifade ederken, 7 0&gretmen devamsizlik yapan Ogrencilerin velisi ile

goriistiiklerini, 2 6gretmen okul idaresine bilgi verdiklerini belirtmistir.

IV TARTISMA

Otizm spektrum bozuklugu olan Ggrencilerin  Ogretmenleriyle yapilan yari
yapilandirilmis goriisme yontemi ile yapilan bu arastirma Ogretmenlerin goriislerine gore
otistik Ogrencilerin egitim sorunlarim1  ve bu sorunlara getirilebilecek ¢6ziimleri

belirleyebilmek acisindan 6nemlidir.

Otizm spektrum bozuklugu son yillarda yetersizlik gruplari iginde okullarda 6gretimsel
alan olarak en popliler alanlar arasindadir (Kogak, 2011). Otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarin dgrenme ydntem ve teknikleri diger dgrencilere bazen benzemeyebilir. Ogretim
yontem ve teknikleri otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocugun yetersizligine gore se¢ilmelidir.
Ogretmenler ¢ocugun yetersizligine ve oOzelliklerine gore smif ortaminda diizenlemeler
yaptiklarini ve 6gretim yontemlerini Ogrenciye gore sectiklerini belirtmislerdir. Otizm
spektrum bozuklugu olan g¢ocuga goére Ogretim yontem ve teknikleri segcmek Ogrencinin
basarisin1 artirabilir ve 6grenmeyi kalict hale getirebilir. Bu yapilan diger arastirmalar ile
bezer sonuglar ¢ikmistir. Arastirma daha Once bu konuda yapilan arastirmalari
desteklemektedir (Yavuz ve Ozgiir, 2016). Bdylece grenci davranislarinda olumlu ydnde
gelismeler olabilir. Yaptigimiz gozlemlerde ogretmenlerin 6gretim yontem ve tekniklerini
ogrencinin yetersizligine gore sectikleri belirlenmistir. Ogretmenler 6grencinin konuyu

Ogrenmesi i¢in yaptiklar: bu davranig dogru ve yerinde bir davranis olmustur.
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Ogretmenler otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin egitiminde en ¢ok aliskanlik
haline gelmis olumsuz davraniglar oldugunu belirtmektedirler. Bu olumsuz davraniglar
ogretmen, Ogrencinin ailesi, okul idaresi ve rehber 6gretmen birlikte 6grencide olumlu yonde
degistirebilecek davranislarin planini yapabilirler. Ogretmenlerin uzun siire otizm spektrum
bozuklugu olan c¢ocuklarla calismalar1 gerekebilir. Ayrica, 6gretmenler otizm spektrum
bozuklugu olan cocuklarin diger yetersizligi olan cocuklara gore Ogretim yodntem ve
tekniklerinin farkli oldugunu diisiinmekte, bu sebeple smiflarindaki otizm spektrum
bozuklugu olan o6grencilerin okumasi ve yazmasi konusunda kurs ve seminer almak
istemektedirler. Ornegin; normal siniflarda 6grenim goren birinci sinif dgrencisi okuma
caligmalarinda harfleri timdengelim yontemiyle 6grenmekte, otizm spektrum bozuklugu olan
Ogrenci ise bazen tiimevarim yontemiyle harfleri hemen 6grenebilmektedir, Sonug¢ olarak,
yapilan arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin, otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarla ilgili alanyazinda bulunan diger arastirmalarla(Kogak, 2011; Copuroglu ve Mengi;
2014; Musayev, 2015; Aslan, 2017 ve Altun ve Kasim, 2019 ) benzer ozellikler tagidigi
belirlenmistir. Ogretmene, ogrencinin olumsuz davramslarinin azaltilmasinda veya yok
edilmesinde Ogrencinin ailesi, okul idaresi ve rehber 6gretmen de yardimeci olmalidir.

Paydaslarin yardimi 6grencinin olumsuz davranislarini azaltabilir veya yok edebilir.

V SONUC VE ONERILER
Bu boéliimde sonuglar, oneriler ve ileriye yonelik dnerilere yer verilmistir.
SONUC

Arastirmada otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerle calisan Ogretmenlerin
yasadiklar1 sorunlarin incelenmesi ilgili verilerin analizi neticesinde asagidaki sonuglar elde

edilmistir.
Bu sonuglar;

1. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin egitim gordiigli siniflarin fiziksel
ortamlar1 Ogrencilerin yetersizliklerine gore diizenlenmesi gerekliligi tespit
edilmistir. Ornegin, Otizm spektrum bozuklugu olan cocuk iist katlardaki siniflara
¢ikamayacak durumda ise o cocugun sinifi birinci katta olmasi gereklidir.

2.  Bu okullara 06zel egitim smif Ogretmenleri gorevlendirilmelidir. Bu
ogretmenlere otizm ve otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin iletisim becerileri
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ve sosyal becerileri konusunda egitim yontem ve teknikleri ile ilgili egitim
verilmelisi gerekliligi ile ilgili eksiklik goriilmistiir.

3. Bireysellestirilmis egitim planlar1 ve otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklarin 6gretim yontem / teknikleri uygulamasi tiim 6zel egitim 0gretmenlerine
de verilmesi gerekliligi goriilmiistiir.

4. Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuga sahip aile bireylerine de ¢esitli beceri
ve davraniglart kazandirmak i¢in egitimler verilmesi gerekliligi sonucu ortaya
cikmustir.

ONERILER

Calismada elde edilen bulgular kapsaminda, arastirmaci, akademisyen ve alaninda

uzman kisiler i¢in 6zetle asagidaki 6neriler gelistirilmistir.

1.0tizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarin 6gretmenlerine 6gretim programlarr ve
ogretim yontem / teknikleri konusunda bilgi verilebilir.

2.0tizm spektrum bozuklugu olan dgrencilerin ailesine ¢ocuklarin sosyal iletisimi ve
giinliik bakim becerileri konusunda uzmanlar tarafindan aile egitimi verilebilir.

3.0kulda uzmanlar tarafindan okul idaresine hizmet i¢i egitim, kurs ve seminerler

diizenlenebilir.

Ileriye yonelik onerilerde, otizm spektrum bozuklugu olan 6grencilerin evlerinde
yaptiklar etkinlikler ile ilgili velilere neler yapmasi gerektikleri hakkinda bir ¢alisma
yapilabilir.
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