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Bu galismanin amaci, ara tatilin ilk okuma yazma 6grenme sirecine yansimalarini 6gretmen
gorisleri cercevesinde ortaya koymaktir. Arastirmada temel nitel arastirma deseni kullaniimigtir.
Arastirmanin ¢alisma grubunu 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Samsun ilinin Atakum ilgesine
bagh ilkokullarda gorev yapan 24 sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Calisma grubu maksimum
cesitlilik orneklemesi yoluyla belirlenmis ve Atakum’daki her ilkokuldan bir sinif 6gretmeni
calismaya dahil edilmistir. Arastirmada veriler, yari yapilandiriimis gériisme formu araciligiyla ve
o0gretmenlerle yapilan yiz ylize gorismeler neticesinde elde edilmistir. Elde edilen veriler igerik
analizi yontemiyle analiz edilmistir. Arastirmada, Ogretmenlerin gorislerine gbre ara tatilin
ogrencilere duyussal boyutta etki ettigi ve bu durumun 6grencilerin ilk okuma yazma 6grenme
sureglerini etkiledigi sonuglarina ulasilmistir. Ayrica ara tatilin ilk okuma yazma 6grenme siirecine
etki etmesinde; okul tipi, ebeveyn destegi, teknolojik imkanlar, okul oncesi egitim, tatil dncesi
islenen ses grubu sayisi gibi birtakim etmenlerin rol oynadigi sonuglarina ulasiimistir.

Anahtar Kelimeler: Ara tatil, ilkokul, okuma, yazma, ilk okuma yazma 6gretimi

The Effects of Midterm Break on the Process of Learning Literacy Skills

Abstract

The purpose of this study was to determine the effects of the midterm break on the process of
learning basic literacy skills based on teachers’ opinions. The study employed the basic qualitative
research design. The study group consisted of 24 classroom teachers working at primary schools
in the Atakum district of the province of Samsun in the 2019-2020 academic year. The sample
was formed through maximum variation sampling and one teacher was selected from each
primary school. The data were collected during interviews with teachers using a semi-structured
interview form. The collected data were analyzed through content analysis. The results showed
that midterm breaks affected students’ literacy skills affectively and that this repercussion
affected the process of basic literacy learning in the students. In addition, it was found that a
number of factors such as school type, parental support, technological resources, preschool
education, and the number of letter clusters taught at school before the semester holiday played
a key role in the process of learning basic literacy skills during the midterm break.
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Giris

Dil gelisimi dinleme, konusma, okuma ve yazma becerilerini iceren bir siirectir. Dogumdan
once baslayan dil gelisim sireci (Gines, 2010) hayat boyu devam etmektedir. Cocugun okula
baslamasina kadar gecen sirecte sistemli olmayan bir sekilde dinleme ve konusma becerileri aile ve
cevrenin etkisiyle gelisim gosterirken ¢ocugun okula baslamasiyla birlikte bu siireg sistemli hale gelir
ve okuma ve yazma becerileri de gelismeye baslar (Babayigit, 2016). Dolayisiyla okula baslama
cocugun dil gelisimi icin kritik bir donemdir ve ailesi ve cevresinden ana dilini 6grenerek okula
baslayan cocuk, ilkokulda ana dilini kurallariyla birlikte sistematik bir sekilde 6grenmeye baslar
(Gozukucguk, 2017). Bu doénemde cocugun kazandigi dil becerilerinin yasam boyu devam eden dil
gelisimi icin blyuk 6nem tasidigi sdylenebilir. Clinkii hayatin her alaninda kullanmak zorunda oldugu
dil becerilerinin temelleri ilkokulda atilmaktadir. Dolayisiyla ¢ocugun iyi bir okuryazar olmasinin
temelinde ilkokulda kazandigi okuma ve yazma becerilerinin etkili oldugu soylenebilir. Okuryazarhgin
kapsami gecmisten gliniimiize genislemis ve fen okuryazarligl, matematik okuryazarhgi gibi kavramlar
literatlirde yerini almistir. Okuryazarhk tirleri ne kadar gesitli olursa olsun tamaminin temelinde
okuma ve yazma bulunmaktadir (Aslan ve Altunova, 2019).

Okuma; okuyucu ve yazar arasinda aktif ve etkili iletisimi gerekli kilan, dinamik bir anlam
kurma siirecidir ve bireyin yeni kelimeler 6grenerek, yeni anlayislar kazanarak, yaraticihgini
gelistirerek ufkunu genisletir ve derinlestirir (Akyol, 2020). Okuma; 6n bilgilerden hareketle metindeki
bilgileri bitiinlestirerek yeni anlamlar olusturma siireci (Glnes, 2009), metindeki duygu, disiince ve
iletileri anlamak (Karatay, 2018), ses ve goérme yetileriyle algilanan isaret ve sembollerin beyinde
yorumlanip degerlendirilmesi ve anlama ulastirilmasi (Kurudayioglu, 2011) ve yazili bir metni gorip
kendine 6zgl bir bicimde anlamlandirma (Arici, 2018) olarak tanimlanmaktadir. Tiim bu tanimlardan
anlasilacagi tizere okumanin temelinde anlama ve anlamlandirma yatmaktadir. Yazma ise dislinceleri
ifade edebilmek icin gerekli olan sembol ve isaretleri motorsal olarak Uretebilmek (Akyol, 2011),
amach olarak Ustbilissel izleme ve kontrol dogrultusunda dislince Ureterek sembolik olarak ifade
etmek (Karadag, 2017) ve duygu, disiince ve istekleri bazi sembolik sekil ve cizimlerle, kurallara
uygun bicimde anlatmak (Hacker, Keener ve Kircher, 2009) olarak tanimlanmaktadir. Bireyler igin
yazma; hayali dinyalar olusturmak, hikayeler anlatmak, bilgiyi paylasmak, kendini kesfetmek,
yalnizlikla bas etmek ve deneyimleri kayit altina almak i¢in 6nemlidir (Graham, Gillespie ve McKeown,
2013). Okuma ve yazma birlikte dusinuldiginde; okumanin, sembollerle ifade edilenleri anlamaysi,
yazmanin ise anlatiimak istenenleri sembollerle ifade etmeyi karsiladigi soylenebilir (Kasten ve
Yildirnm, 2013).

Okuma ve yazma becerileri birbirinden ayri dustnidlmemelidir. Clnkid okumanin amaci
anlama, yazmanin amaci ise anlatmadir. Okuma ve yazma; hazirlik, gdézden gegirme, tekrar,
diizenleme, Ozetleme gibi karmasik bilissel slregleri ve asamalari iceren, bilissel, duyussal ve
psikomotor becerilerin ise kosuldugu sireglerdir. Bireylerin iletisim silireglerinde, hayatlari boyunca
karsilastiklari farkl durumlari anlayabilmeleri ve kendilerini iyi anlatabilmeleri icin bu iki becerinin
okul c¢aginda kazandirilmasi kritik 6nem tasimaktadir. Ayrica 6-8 yas, ¢ocuklarin okuma kultlra
kazanmalarinda en belirleyici dénemlerden biridir ve bu donemde okuma ve yazma becerisini edinen
cocuklar karsilastiklari metinlerle kendilerine yeni bir yasam alani yaratirlar (ince Samur, 2017).
Buradan hareketle; bireylere okuma ve yazma becerilerinin kazandirilmasinda planli, programli ve
sistematik bir 6gretimin yapildigi bu kritik siirecin ilk okuma yazma 6gretimi sireci oldugu
soylenebilir.

ilk okuma yazma ogretimi; ilkokul birinci sinifta baslayan, aile destegiyle &gretmen
rehberliginde planl ve programli bir sekilde gerceklestirilen, cocuga okuma ve yazma becerisi
kazandirma stireci olarak tanimlanmaktadir (Bas, 2006). Bu siirecte amac; okuma ve yazmayi cocugun
seviyesine uygun olarak, cesitli ara¢ gerecler kullanarak, verimli ve etkili bir sekilde 6gretmektir
(Dedeli, 2008). ilk okuma yazma &gretimi yalnizca temel diizeyde okuma ve yazma becerilerini
kazandirmayi degil dislinme, anlama, siralama, siniflama, sorgulama, iliski kurma, analiz sentez
yapma ve degerlendirme gibi zihinsel becerileri gelistirmeyi (MEB, 2019), Tirk dilini sevdirmeyi, etkili
iletisim becerileri kazandirmayi, Tlrkgeyi bilingli, dogru ve etkili kullanmayi, okuma yazma sevgisi ve
aliskanhigr kazandirmay: ve kelime hazinesini gelistirmeyi de amaglamaktadir (Akyol, 2020). ilk okuma
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yazma Ogretimi diger dersler ve hayatin tiim alanlari igin de kilit bir rol oynamaktadir (Gozikiiglk,
2017). Cinki cocuklar diger derslerde ve yasamlarinin bircok alaninda metinlerle (gorsel, yazih, sozli
vb.) karsi karsiya gelmektedirler ve bu metinleri anlamalari ve i¢ diinyalarini, olusturduklari metinlerle
etkili bir sekilde anlatmalari, okuma ve yazma becerilerinin niteligi ile dogrudan ilgilidir. Bu nedenle
ilk okuma yazma o6gretimi etkinliklerinin glicli ve etkili program, strateji, yontem ve tekniklerle
uygulanmasi gereklidir.

ilk okuma yazmayi 6grenme siirecinde takvim yasi, cinsiyet, saglik sorunlari, beyin basathg,
genel zek3, zihinsel dislinme, 6zel bilissel problemler, gérsel ve isitsel ayrim, iliskilendirici 6grenme,
dikkat, s6zel dil gelisimi ve aile gibi okumaya hazir olusla ilgili faktorler; oturus, kas gelisimi, yonler, el
tercihi, bosluklar, harf bicimi, kalem ve kalem tutma, kagit ve kagidin pozisyonu, yazma hizi ve gizgi
takibi gibi yazmayi etkileyen faktorler bulunmaktadir (Akyol, 2020). Tutal ve Oral (2015), okula
baslama yasinin ilk okuma yazma 6grenmede etkili olabilecegini; okula kiiglik yaslarda baslayan
ogrencilerin blylk yastakilere gore birtakim problemler yasayabilecegini ifade etmektedir. Durna’nin
(2014) arastirmasina gore de okula kii¢lik yasta baslayan 6grencilerin daha biyik baslayanlara gore
ilk okuma yazma kazanimlarina ulasma dizeylerinin ¢ok daha az oldugu goérilmektedir. Benzer
sekilde Ekici Calinin (2019) arastirmasi Onbilgilerin, okula baslama yasinin, ebeveyn desteginin ve
sinif mevcudunun ilk okuma yazma 6gretiminde etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica Park’in (2008)
arastirmasi, ebeveynleri ilk okuma yazmayl 6grenme siirecine sik katilan cocuklarin daha az
katilanlara gore okumada daha basarili oldugunu ve evdeki kitap sayisi ve ebeveynlerin okuma yazma
aktivitelerine karsi tutumlarinin ¢ocuklarin okuma basarilarinda etkili oldugunu gostermektedir. Yine
Obalar’in (2009) arastirmasina gore ebeveynlerin egitim dizeyi, ekonomik durum ve sosyokdltiirel
cevre, cocuklarin okuma yazma basarilarinda 6nemli bir yere sahiptir. Bununla birlikte ilk okuma
yazma 06gretiminde niteligi belirleyen en 6nemli 6genin kullanilan yéntem oldugu (Tosunoglu, 2006)
ve Ogretmenin bu slrecte buyik bir rol oynadigl (Kabas, 2020) séylenebilir. Dolayisiyla ilk okuma
yazma 6gretiminde 6grenci basarisini etkileyen faktorler genel olarak; 6grenci, 6gretmen, aile, cevre,
okul ve program olarak siralanabilir (Anras, 2019). Bu etkenlerin yani sira egitim siirecindeki tatillerin
ilk okuma ve yazma sirecine etki edebilecegi disltnlilmektedir. Nitekim arastirmalar; donemin
yorgunlugunu giderme, dinlenme ve rahatlama amaclariyla egitime verilen aralarda 6grencilerin
birtakim 6grenme kayiplari yasadiklarini gostermektedir (Ari, 2005; Sahin, 2004; Sen, 2009). Bazi
arastirmalarda ise tatillerin; 6grencilerin aileleriyle glizel zaman gegirmelerine, dinlenmelerine, sinav
stresinden uzaklagsmalarina imkan tanidigini géstermektedir (Kaya, 2020).

PISA ve PIRLS gibi uluslararasi sinavlarda okuma alaninda basari gosteren Estonya, Kanada,
Finlandiya, irlanda, Rusya, Singapur gibi (ilkeler basta olmak (izere bircok iilkede resmi ve dini tatiller
ile yaz tatili ve somestr tatilleri disinda her dénem birer hafta olmak izere ara tatil uygulamasi
gergeklestirilmektedir. Tirkiye’de ise ilk defa 2019-2020 egitim 6gretim yilinda, yaz tatili iki hafta
kisaltilarak kasim ve nisan aylarinda birer hafta olmak {izere ara tatil uygulamasi baslamistir (Burg ve
Karakuyu, 2020). 30827 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Milll Egitim Bakanligi Okul Oncesi Egitim
ve ilkégretim Kurumlari Yénetmeligi’ne ‘ara tatil’ ibaresi eklenmis ve ‘hafta sonu’ ibaresi, ‘hafta sonu
tatili, ara tatil’ olarak degistirilmistir (Resmi Gazete, 2019). Uluslararasi literatlirde ara tatil
uygulamalariyla ilgili bilimsel ¢alismalara rastlanmazken Tirkiye'de ara tatil uygulamasini konu alan
arastirmalarin 6grencilerin ara tatil uygulamasi ile ilgili degerlendirmeleri (Kaya, 2020) ve ara tatil
uygulamasina iliskin 6gretmenlerin gorislerine (Burg ve Karakuyu, 2020; Dogan, 2020) odaklandigi
gortlmektedir. Bu arastirma ise ara tatil uygulamasinin ilk okuma yazma Ogretimi slrecine
yansimalarini incelemeyi amacglamaktadir. Bu arastirmanin; dogrudan ilk okuma yazma 6gretimi
slirecine odaklanmasi nedeniyle dnemli oldugu ve alandaki bu boslugu dolduracagi distnilmektedir.
Ayrica kritik 6neme sahip olan birinci sinifta, 9 glinlik ara tatil uygulamasinin ilk okuma yazma
ogretimi slirecinde dnemli bir etkiye sahip olabilecegi ve bu slirecin 6gretmen gorusleri cercevesinde
degerlendirilmesinin alana katki saglayacagl dustnilmektedir. Bu arastirma sonuclarinin sinif
O0gretmenlerine ara tatile hazirlik ve tatil sonrasi egitim 6gretim faaliyetlerinin planlanmasi hususunda
onemli donutler saglayacagl dislinilmektedir. Buradan hareketle bu arastirmada su sorulara cevap
aranmaktadir:

e Ara tatilin okumayi 6grenme siirecine yansimalarina yonelik 6gretmen gorisleri nelerdir?

453



Kasim KIROGLU, Edip TUT, Miicahit AYDOGMUS, Nurdan TORUN

e Ara tatilin yazmayi 6grenme slirecine yansimalarina yonelik 6gretmen gorisleri nelerdir?
e Ara tatilin okumay! 6grenme siirecine yansimalarinda rol oynayan etmenler nelerdir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu calismada nitel arastirma yaklasimlarindan temel nitel arastirma deseni kullaniimistir.
Temel nitel arastirmalarin amaci bireylerin hayatlarini ve deneyimlerini nasil kavradiklarini, onlardan
nasil sonuglar c¢ikardiklarini kendi gorisleri ¢ercevesinde anlamak ve ortaya koymaktir (Merriam,
2013). Temel nitel arastirma, katihmcilarin belirli bir olay veya durumla ilgili deneyimlerini hem olgu
ya da durumun hem de ortamin zengin bir sekilde betimlenmesiyle ortaya koymaya galisir (Creswell,
2011; Lodico, Spaulding ve Voegtle, 2010). Bu tir arastirmalarda hedef; bir fenomeni, siireci veya
belirli bir bakis acisini ilgili kisilerin perspektifinden anlamaktir (Ary, Cheser Jaobs, Sorensen Irvine ve
Walker, 2019). Bu sayede temel nitel arastirmalar herhangi bir olay veya durumla ilgili kisilerin “coklu
veya bireysel gercekliklerini” anlamaya yardimci olur (Pickard, 2012). Dolayisiyla bu desenin, egitim
sistemimizde yeni olan ara tatil uygulamasinin ilk okuma yazma 6gretimi slirecine etkisini 6gretmen
goruslerinden yola ¢ikarak ortaya koymada uygun oldugu distnidlmektedir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin calisma grubunun belirlenmesinde amagli 6rnekleme yontemlerinden
maksimum cesitlilik 6rneklemesi kullaniimistir. Heterojenite 6rneklemi olarak da adlandirilan
maksimum cesitlilik 6rneklemi bir ortamin veya fenomenin ortak boyutlarini veya temel
deneyimlerini yakalamak adina degerlidir (Patton, 2014) ve nitel arastirmalarda farklilasabilen bakis
actlarini bir araya getirmesinden dolay! kullanishidir (Yildirrm ve Simsek, 2018). Bu arastirmada da
farkh bakis agilarini bir araya getirmek hedeflenmistir. Arastirma verilerinin toplandigi 2019-2020
egitim ogretim yilinda Samsun ili, Atakum ilge Milli Egitim Mudurligi'ne bagh 24 ilkokul
bulunmaktadir. Arastirmanin g¢alisma grubunu her ilkokuldan bir 6gretmen olmak lzere toplam 24
sinif 6gretmeni olusturmaktadir. Katihmcilarin belirlenmesinde gondllilik esas alinmistir. Bu
O0gretmenlerden 22’si birinci sinif, 2’si ise birlestirilmis siniflarda gérev yapmaktadir. Bu sayede okul
iklimi ve sartlarindan kaynaklanabilecek goris farkliliklarinin birlikte degerlendirilmesi saglanmistir.
Ayrica cinsiyetin ve mesleki kidemin, dolayisiyla tecriibenin, bu gorislere etki edebilecegi
distnildiginden kidem ve cinsiyet agisindan da gesitlilik saglanmaya galisilmistir. Calisma grubunu
olusturan 6gretmenlerin galisma siireleri 4 ile 39 yil arasinda degismektedir. Ayrica 6gretmenlerden
14’0 erkek 10’u kadindir. Ogretmenlerin calistiklar okullar bulundugu bélge itibariyla kéy okulu ve
merkezi okul seklinde gesitlilik gostermekte ve sinif mevcutlant 3 ile 42 6grenci arasinda
degismektedir. Ayrica ¢alisma grubunda birlestirilmis siniflarda gorev yapan iki 6gretmen de yer
almaktadir. Arastirma bulgularinin sunumunda 6gretmenlerin kisisel bilgilerine yer verilmemesi adina
takma isimler kullanilmistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veriler, sozll iletisim yoluyla veri toplama teknigi olarak tanimlanan (Karasar,
2015) “gorliisme” yontemiyle toplanmistir. Amaci, diger insanlarin bakis acilarina ulasmak olan
gorlisme yontemi gozlem yoluyla elde edilemeyen verilerin toplanmasinda etkili bir yontemdir
(Patton, 2014). Bu arastirmada yari yapilandiriimis goériisme esas alinmistir. Bu dogrultuda
arastirmacilar tarafindan yari yapilandirilmis bir gérisme formu gelistirilmis ve veriler bu form
yardimiyla toplanmistir. Gériisme formu gelistirilirken, 6ncelikle bir soru havuzu olusturulmustur.
Soru havuzundan, Ogretmenlerle gergeklestirilecek gorismelerde kullanilacak sorularin
belirlenmesinde doért arastirmacinin ortak gorisi esas alinmistir. Daha sonra nitel arastirma
yaklasimlarina hakim bir 6gretim Gyesinin gorisleri alinarak goriisme formuna son hali verilmistir.
Gorisme formunun okunabilirligi ve anlasilabilirliginin test edilmesi amaciyla ¢alisma grubu disinda,
birinci sinif okutan bir 6gretmenle goérisllerek form Uzerinde gerekli diizeltmeler yapilmistir.
Goriusme formu “Ara tatil 6grencilerinizin okumayi 6grenme slirecini nasil etkiledi?” ve “Ara tatil
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ogrencilerinizin yazmayi 6grenme siirecini nasil etkiledi?” olmak tzere iki temel soru ve dorder sonda
sorudan olusmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Nitel arastirmalarda yapilan gérismelerin uzun soluklu olmasi, miilakata taraf olan kisiler
arasindaki gtiven baginin olusmasi ve daha rahat bir ortam olusmasi agisindan 6nem arz etmektedir
(Patton, 2014; Yildirm ve Simsek, 2018). Bu arastirmada da c¢alisma grubundaki 6gretmenlerle
yapilan ilk goriismeler tanisma ve calismayi tanitma ¢ergevesinde gergeklestirilmis ve 6gretmenlerin,
veri toplama sirecinde daha rahat olmalari saglanmaya calisilmistir. Daha sonraki goriismede veri
toplama siireci baslatiimis ve veri toplama sirecinden sonra da 6gretmenlerle gorisillip verilere
iliskin katihmci teyidi alinmistir. Toplamda her bir 6gretmenle Uger kez goériisme yapilmistir.
Arastirmanin verileri Atakum ilge Milli Egitim Mudirligi’nden alinan izin dogrultusunda 2019 yili
aralik ayinda toplanmistir. Ogretmenlerle yapilan ilk gériismeler 15-20 dakika, asil veri toplama
isleminin gerceklestirildigi ikinci gorismeler 30-45 dakika son goriismeler ise ortalama 10 dakika
sirmistir. Gorismelerin tamami ses kayit cihazi ile kayit altina alinmis ve daha sonra yaziya
aktarilarak analize hazir hale getirilmistir.

Verilerin Analizi

Ogretmenlerle yapilan gériismelerden elde edilen veriler icerik analizi yontemiyle analiz
edilmistir. icerik analizi, hacimli bir nitel veriyi temel tutarhliklari ve anlamlari belirlemeye y&nelik veri
indirgeme ve anlamlandirma gabasini ifade eder (Patton, 2014). igerik analizinde yapilan islem,
birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar cercevesinde bir araya getirmek ve bunlari
okuyucunun anlayacagl bir sekilde dizenleyerek yorumlamaktir (Yildirrm ve Simsek, 2018). Bu
arastirmada da elde edilen veriler birinci asamada kodlanmis ve ikinci asamada ise kodlar Saldana
(2019) tarafindan “olusturulan veri parcaciklarini gruplandirarak daha az sayida kavram veya temaya
dontstirme yolu” olarak tanimlanan “6rinti kodlama” yontemi ile gruplandirilmistir. Bu sayede
veriler belirli temalar altinda bir araya getirilmis ve yorumlanmustir.

Gegerlik ve Giivenirlik

icerik analizinin gecerlik ve giivenirligini saglamak adina dikkat edilmesi gereken en énemli
husus farkh kodlayicilarin ayni sonuglara ulasmasini saglayacak nitelikte ac¢ik ve net temalarin
olusturulmasidir (Silverman, 2018). Bu arastirmada, analizin gegerlik ve gilivenirligini artirmak adina
kodlama ve olusturulan temalar doért arastirmaci tarafindan kontrol edilmis ve arastirmaci
baglaminda cesitlilik saglanmistir. D6rt arastirmaci verileri ayri ayri kodlamis ve analizde goris
birligine varilana dek arastirmacilar tarafindan goériismeler gergeklestirilmistir. Ayrica Miles ve
Huberman’in (1994) 6nermis oldugu glvenirlik katsayisi hesaplama formdili kullanilmistir. Miles ve
Huberman’a (1994) gore en az %80 olmasi gereken arastirmacilar arasi uyum, bu arastirmada %92
olarak hesaplanmistir. Analiz sonucunda ¢ tema ve 12 kategori olusmus, kodlarin
kategorilestirilmesinde ilk iki temada arastirmacilar arasinda tam bir goris birligi saglanmis, Gglnc
temada ise var olan kodlar goris birligi esas alinarak kategorilestirilmistir. Bununla birlikte Tiirkce
O0gretimi alaninda uzman ve nitel arastirma yaklasimlarina hakim olan bir 6gretim Uyesinden veri
analizine yonelik goriis alinmis ve bu sayede uzman teyidi saglanmistir. Bu arastirma; Atakum ilge
Milli Egitim Mudurligi’'ne bagh 24 okul, bu okullarin her birinden secilen birer sinif 6gretmeni,
gorisme formunda yer alan sorular ve bu sorular cercevesinde toplanan verilerle sinirlidir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykin Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.
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Bulgular
Bulgular genel anlamda ara tatilin okumayi 6grenme ve yazmayi 6grenme slirecine etkisi ile
ilgili gorusleri ve ara tatilin okuma yazmayi 6grenme siirecine yansimalarinda etkili olan etmenler
olarak t¢ temel baslik altinda sunulmaktadir.

Ogretmenlerin Ara Tatilin Okumayi Ogrenme Siirecine Etkisi ile ilgili Goriisleri
Ogretmen gorislerine gére ara tatilin, okumayl 6grenme siirecine olumlu ve olumsuz
etkilerinin oldugu gortlmektedir. Bu tema kapsamindaki bulgular “olumlu etkilere yonelik gortsler”

ve “olumsuz etkilere yonelik gorisler” kategorileri altinda sunulmustur.

Olumlu Etkilere Yénelik Gériisler

Ogretmenlerin biyik cogunlugu ara tatilin grencilerin okumayi 6grenme siirecine olumlu
etkisinin oldugunu belirtmistir. Ogretmenlere gére ara tatil dgrencileri duyussal boyutta olumlu
etkilemis ve bu olumlu etki, 6grencilerin okumay1 6grenme siirecine de yansimistir. Ogretmenlerden
bazilarinin bu hususla ilgili ifadeleri asagidaki gibidir:

Ufuk: Cocuklar bu siirecte (ara tatil 6ncesi) bunalmislardi, dénem yogun geciyordu. Onlar igin
dinlendirici oldu. Odrenmeye daha istekli geldiler. Yaptiklari ¢alismalardan dolayr da unutmadilar
6grendiklerini. Hepsi mutluydu ve bu sebeple de daha iyi ilerledik.

Osman: Onlar icin bir farklihk oldu aslinda. Bizim igin de biraz enerji depolama firsati oldu.
Déndiiklerinde beni ve okulu ézlediklerini gérdiim. Bu benim icin ara tatilin en biiyiik olumlu yani oldu.
Déniiste daha bir sevkle ve daha hizli ilerledik.

Omer: Ara tatilin unutma gibi olumsuz bir etkisini gérmedim. Ogrenciler motive geldiler, daha
dinlenmislerdi. Onun katkisi oldugunu diisiiniiyorum 6grenmelerine.

Ogretmenlere gére birinci sinifin ilk zamanlar égrencilerin uyum sorunu yasadigi zamanlardir.
Bu sebeple ara tatilin 6grencilerin okula uyumunu kolaylastirma konusunda katki sagladigi ve bu
durumun okuma yazmayi 6grenmelerine de olumlu etkisinin oldugu gorisleri yer almaktadir. Bu
gorisler asagidaki gibi 6rneklendirilebilir:

Gokhan: Ara tatile sadece akademik olarak bakmamamiz lazim. Birinci sinif ¢ocuklari ézellikle
ilk haftalarda uyum konusunda zorluk cekebiliyor. Okul éncesi egitimde bir zorunluluk, ders veya
teneffiis saati diye bir sey yok. Oncelikle bunlara alismaya calisiyorlar. Tabii sonrasinda ¢izgi
calismalari ve harf ¢calismalariyla basliyoruz. Onceki dénemlerde ¢cocuk ocak-subat aylarina kadar
bayagi bunaliyordu, derse olan ilgileri azaliyor, performanslari diisliyordu. Bu yiizden ara tatilde
benim ¢ocuklarimda gerileme olmadi, aksine ilerleme oldu. Tatil éncesi 5-6 harf vermistik. Siirecin
basinda olmamiza ragmen ¢ocuklar tatilden sonra daha istekli oldular.

Ara tatilin okumayi 6grenme sirecine olumlu baska bir etkisi olarak 6gretmenler, sinif
diizeyine gore okumayi 6grenmede geride kalan 6grencilerin bu slrecte tekrar yapma ve eksiklerini
kapatma firsati buldugunu belirtmislerdir. Ornegin Ash, bu siirecte sinif seviyesinden geride olan
ogrencilerinin kendilerini toparladigini belirtmistir ve bu sebeple ara tatilin oldugu dénemin olmadigi
doneme oranla daha verimli gectigini ifade etmistir. Yasin, “Birinci sinifta bir giin devamsiziik bile
kayip oluyor. Devamsizhik yapan égrencilerde bu siire¢ eksiklikleri kapatma adina bir firsat oldu.”
diyerek bu gorist desteklemistir. Ali de geride kalan 6grencilerinin aileler tarafindan bu siirecte 6zel
olarak calistirilmasini istemis ve benzer ifadelerle ara tatilin bu 6grenciler i¢in bir avantaj oldugunu
belirtmistir. Tllay ise 6grencilerin, okumayi 6grenmede geride kalmasinin stres kaynakh oldugunu
belirtmis ve ara tatilin bu 6grencilere etkisini su sekilde ifade etmistir:

“Cocuklar bu siiregte dinlendi. Rahat kafayla okuma yapma imkéni buldu. Diger sekilde strese
giriyor ¢ocuk ya okuyamazsam ya yetistiremezsem diye. Bu siiregte dgrencilerim daha rahat oldu ve
bu sekilde okuma ilgilerini de cekti. Ozellikle geride kalan 6grencilerime yaradi bu tatil. Cocuk bir geldi
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baktik ki ¢ok rahatlamis ve okumada da ilerleme kaydetmis. Stresten kurtulmus en temelde, akran
baskisindan da kurtulmus. Okulda is gibi gériiliiyor ama bu siire¢te evde olmak daha rahat
gecirmelerine olanak saglhyor.”

Olumsuz Etkilere Yénelik Goriisler

Ara tatilin okumayi 6grenme siirecine olumsuz etkileri oldugunu belirten 6gretmenler de yer
almaktadir. Ara tatilin olumsuz etkilerinin genel anlamda 06grencilerin gevsemesi ve rehavete
kapilmasi gérisleri etrafinda toplandigi sdylenebilir. Ornegin Arzu, ara tatilin zamanlamasinin uygun
olmadigi belirtmis ve bunun 6grencilerinin okumayi 6grenme siirecine olumsuz etkilerini su sekilde
ifade etmistir:

“Okumayi 6grenme siirecine olumsuz etki ettigini diisiiniiyorum. Tatil tam kasimin ortasina
denk geldi. Dolayisiyla tam béyle hizlanmaya baslamisken, ¢ocuklar artik okuma yazmanin mantigini
kavramaya baslamisken bir haftalik kocaman bir ara giriyor. Tekrar toparlamasi zor oldu. Hizlanan
cocuklar yavasladi, yavas giden cocuklar iyice durdu.”

Bununla birlikte 6gretmenlerden bazilari ara tatil slirecinin okumayl 6grenme sirecini
yavaslattigini ve bu sireci kesintiye ugrattigini belirtmislerdir. Konuya iliskin gortslerden bazilari
asagidaki gibidir:

Yasin: Bu siireci yavaslattigini s6yleyebilirim. Tam bir rutine oturtmusken 8-9 glinliik bir tatil
cocuklarin gevsemesine neden oluyor.

Ahmet: Olumsuz etkiledi bizi ¢linkii tam hizlanmistik, haftada iki ses falan veriyorduk.
Cocuklar da alismisti. Elleri yeni alismisti, sesleri heceleri birlestirmeye yeni alismislardi. Araya bir
hafta girince ben bir gevseme hissettim ¢ocuklarda. Olumsuz etki sadece rehavet ve hizin kesilmesi
agisindan oldu.

Biisra: Ara tatil bizim okumayi 6grenme siirecimizi baltalamistir. Kasim ayinda grup harflerine
girecegimizde grup harflerine ara verdikleri igin eski gruplari tekrarlayip yeni gruplari veremedigimiz
icin 6grenme siirecini uzatti. Arti araya hafta sonu bile girse biz pazartesi giinii ¢cocuklarda yeterli
randimani géremiyoruz. Hele ki béyle bir haftalik tatil araya girdiginde ¢ocuklar tamamen bosalmis
olarak geri geliyorlar. Tamam belki kafalarinda égrencilik stresi bosalmis oluyor ama égrendiklerini de
bosaltma gibi bir dezavantaji var. O bir hafta benim iki haftama mal oldu.

Bunlara ek olarak Ayse de ara tatil donlsiinde 6grencilerinde isteksizlik gordiglinii ve bunun
okumayi 6grenme siireglerine olumsuz yonde etki ettigini su ifadelerle belirtmistir:

Ayse: Ogrencilerde kopmalar oldu. 9 giinden sonraki ¢ocuklardaki gevseme beni 2-3 giin
zorlad. isteksizlik vardi ¢ocuklarda. Annemi ara gelsin eve gideyim tarzi istekler basladi. Bazilariyla
siireci bastan baslatmak zorunda kaldim. ikinci ses grubunda ilk gruptaki motivasyon yok aradaki
tatilden dolayi. Sehirdeki arkadaslar nasil yapti bilmiyorum ama bizimki kéy okulu oldugundan da
olabilir. Birinci sinif ¢cocuklari stirekli oyun istiyor, dersten kacmak istiyor. Bunun (stiine tam motive
olmusken 9 giinliik arada siirekli evde olmalari onlari siiregten koparabiliyor.

Ogretmenlerin Ara Tatilin Yazmayi Ogrenme Siirecine Etkisi ile ilgili Goriisleri

Ogretmen gorislerine gore ara tatilin, yazmayl 6grenme siirecine olumlu ve olumsuz
etkilerinin oldugu goriilmektedir. Ayrica ara tatilin yazmayl 6grenme siirecinde énemli bir etkisinin
olmadigl yéninde Ogretmen goérusleri de yer almaktadir. Bu bulgular; “olumlu etkilere yonelik
gorisler”, “olumsuz etkilere yonelik gorisler” ve “etki etmedigine yonelik gorisler” kategorileri
altinda sunulmustur.

Olumlu Etkilere Yénelik Goriisler

Calisma grubuna dahil edilen 6gretmenler arasinda ara tatilin 6grencilerin yazmayi 6grenme
slirecine olumlu etki ettigini belirten 6gretmenler de yer almaktadir. 17 yillik 6gretmenlik kariyerinin
15 yilinda birinci siniflara 6gretmenlik yapan Mehmet ara tatilin 6grencilere duyussal anlamda olumlu
etki ettigini ve buna ek olarak tatilde 6grencilere yaptirdigi calismalarin yazmayi 6grenme siireglerine
olumlu yénde etki ettigini belirtmistir. Mehmet’in bu konudaki ifadeleri su sekildedir:
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Mehmet: Féy verdim onlara ve velileri bilgilendirdik. icerik ¢ok basitti. Mesela birinci giin
annenin séyledigi bes kelimeyi yaz gibi seyler vardi. Bu ¢alismalar giinde en fazla bes dakikalarini
aliyordu. Bu sekilde bir ¢alisma bizde etkili oldu. Tam béyle sikildiklar! bir anda bir hafta dinlenmek,
mevcut ortamdan uzaklasmak onlar icin pozitif oldu.

Bunun yaninda Ozlem, 6grencilerin ikinci harf grubuna kadar 6grenmede ¢aba sarf ettiklerini
sonrasinda ise sorun yasamadiklarini belirtmis ve ara tatil dncesinde ikinci harf grubunu bitirdikleri
icin ara tatilde 6grencilerin bircok harfi ailelerinden 6grendigini ve ilerleme kaydettiklerini su
ifadelerle ortaya koymustur:

Ozlem: Yazmaya bir olumsuz etkisi olmadi. Hatta cocuklar su an bizden énde. Su an ben f
sesini veriyorum ama ¢ocuk bir hafta 6nce bitirmis onu. Soruyor evde annesine, biz de tabi veli
toplantilarinda onlari bilgilendirdik, annesi tanitiyor sesi ve cocuk égreniyor. ikinci grup harfleri verene
kadar sikinti ¢ekiyoruz zaten sonrasinda ¢ocuk sistemi ¢éziiyor ve bu sayede sadece sesi vermeniz
yetiyor. Biz de tatilden énce ikinci grubu bitirmistik, o ylizden ¢ocuklar sorun ¢ekmedi hatta evde
baska harfleri 6grenip gelmisler.

Ahmet ise 6grencilerin genel anlamda yazmayi sevmediklerini, yorulduklarini ve bu sebeple
de ara tatilin 6grencilerinin yazmayi 6grenme sirecine olumlu etki ettigini “Yazma ac¢isindan olumlu
etkisi oldu. Ciinkii ¢ocuklar yazmayi sevmiyorlar. Elleri yoruluyor, sikiliyorlar, kas gelisimini heniiz
tamamlamayanlar oluyor. O ag¢idan biraz rahatlamislardir ¢iinkii tatil programini az yazi genelde
okuma seklinde planlamistim. Sikilganliklari bir tik gitti.” ifadeleriyle belirtmistir.

Olumsuz Etkilere Yénelik Goriisler

Ara tatilin 6grencilerin yazmay! 6grenme sirecine olumsuz anlamda etki ettigini belirten
ogretmenlerin ifadelerinden bazilari ise su sekildedir:

Tilay: Yazmanin okulda ve gézlem altinda yapilmasi gerekiyor. Geldikten sonra yiirlittiik
yazma etkinliklerimizi. Su ana kadar geldigimiz yerde de bir unutma falan olmadi ama bu siirecte
tekrar yapamadigi icin bir olumsuzluk oldu. Her beceriye yénelik etkinlik yapilmazsa unutma
gerceklesebiliyor.

Ayse: Okuyamayan yazmayi da yapamiyor. Dolayisiyla yazma siirecine de etkisi oldu bu
stirecin. Ara tatilde o kitaplardaki climleleri okuyup yazmalarini istedim becerileri kaybolmasin diye
ama okumada sikinti olunca ¢ocuk géziiniin éntine harfi getirip yazamiyor.

Biisra: Yazma slireci okumadan geg gelir ama okumayla direkt baglantilidir. O yiizden bu ara
tatil siireci yazmayi da olumsuz etkiledi. Bununla ilgili édevlendirme yapmadim ciinkii bakarak
yazmanin ¢ok etkisi yok ve aileler de ilgilenmiyor. Ben déniiste onlara bol bol dikte yaptirdim ve bir
stirii hata oldugunu gérdim.

Ara tatilin 68rencilerin yazmayi 6grenme siirecine olumsuz etki etmesinde tekrar yapamama,
kontroliin saglanamamasi, vyetersiz aile destegi gibi faktorlerin etki ettigi gorilmektedir.
Ogretmenlerin yazmayi 6grenmenin okumayi dgrenmeyle dogrudan iligkili oldugunu disiindiikleri ve
dolayisiyla ara tatilin okumaya olumsuz etki ettigini dislinen 6gretmenlerin yazmaya da olumsuz
yansidigini belirttikleri gorGlmektedir. Ayrica ara tatilin yazmayl 6grenme sirecine olumsuz etki
ettigini didstinen 6gretmenlerin bunu dikte calismalari esnasinda fark ettigi dikkat cekmektedir.
Bakarak yazma asamasinda olan siniflarin 6gretmenlerinin yazmada herhangi bir sorun olmadigini
belirttikleri gorilmustar.

Etki Etmedigine Yénelik Goriisler

Ara tatilin yazmayi 6grenme siirecine etkilerine yonelik veriler incelendiginde olumlu ve
olumsuz yonde etki ettigine dair gorislerin varligiyla birlikte genel gorusler bu slrecin yazmayi
6grenmeye herhangi bir etkisinin olmadigl yoniindedir. Bu duruma yonelik bazi ifadeler asagidaki
gibidir:

Aynur: Okuyan 6grenci sonrasinda zaten yaziyor. O ylizden yazmayi etkilemedi. Cocuk zaten
belirli ¢izgi ¢calismalarini yapiyorsa bedensel olarak hazirlanmis oluyor. Harfleri de taniyinca yaziyor.

Yasin: Yazmada etkisi oldugunu diisiinmiiyorum. Yazma okuma gibi kolay kaybedilen bir
beceri degil. Bu siirecte zaten 6grendigimiz harfleri genelde bakarak yaziyoruz.
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Arzu: Yazma bir beceri meselesi sonugta. Ha diktede bir basari diisiikliigii olmus olabilir ama
harf 6gretildigi zaman yazma sekli de dgretiliyor ama bunu ¢ok giizel yazan da oluyor ¢ok kétii yapan
da. Ara tatil bu konuda etki etmedi daha ¢ok etkisi okuma konusunda.

Bunlara ek olarak Osman “Yazma siireci uzun soluklu degerlendirilmesi gereken bir siire¢. Ara
tatil yazmayi degerlendirebilecegim bir 6lciit degil. Cocuk ara tatilde yazsa da yazmasa da sene
sonuna kadar yazmayr ¢ok rahat d&greniyor.” ifadeleriyle yazmayr 0Ogrenme slrecinin
degerlendirilmesinin uzun soluklu bir is oldugunu ve bu sebeple de ara tatil gibi kisa bir siirenin
yazmay! ¢ok fazla etkilemeyecegini belirtmektedir. Bunlarin yaninda calisma grubunda yer alan iki
Ogretmen, ara tatil slirecinde o0grencilerine yaptirdiklari ¢alismalar sayesinde 6grencilerin el
becerilerini kaybetmedigini ve bu sayede ara tatilin yazmayi 6grenme sirecine etki etmedigini
belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu konudaki ifadeleri asagidaki gibidir:

Asli: Yazma konusunda nasil biraktiysam éyle devam ettim. Yazma becerisi okumayi kdgida el
becerisi yardimiyla dékmektir. Biz bu slirecte verdigimiz ¢alismalarla el becerisini kaybetmedik.
Dolayisiyla yazma siirecinde de bir aksaklik yasanmadi. Genelde boyama agdirlikli etkinlikler verdik,
cocuk bunlara édev olarak da bakmadi, eglenerek yapt..

Omer: Yazmayla ilgili 6deviendirme yaptik. O yiizden bir etki yaratmadi. O zamana kadar
geldigimiz seslerin tekrari, kelime ve ciimleler lizerinde durdum.

Ara Tatilin Okuma Yazmayi Ogrenme Siirecine Yansimalarinda Etkili Olan Etmenler
Ogretmenlerle yapilan goriismeler incelendiginde ara tatilin 6grencilerin okuma yazmayi
o0grenme sireclerine olumlu veya olumsuz anlamda etki etmesine neden olan birtakim etmenlerin
var oldugu gorilmistir. Ara tatilin okuma yazmayl 6grenme siirecine yansimalarinda etkili olan
etmenler “okul turd”, “veli destegi”, “6gretmenlerin ara tatile yonelik calismalar”, “okul oncesi
n n oa

egitim”, “teknolojik imkanlar”, “ara tatil 6ncesi okuma yazma 6gretiminde gelinen asama” ve “ara
tatilde oynanan egitsel oyunlar” kategorileri altinda sunulmustur.

Okul Tiirii

Ara tatilin okuma yazmayi olumlu etkiledigini ifade eden 6gretmenlerin bliyik ¢cogunlugunun
sehir merkezindeki okullarda, olumsuz etki ettigini ifade eden 6gretmenlerin ise hemen hemen
tamaminin koy okullarinda gérev yaptig dikkat cekmektedir. Bu durum ara tatilin koy okullarinda ve
sehir merkezindeki okullarda farkli etki yaratabilecegini gosterebilir. Nitekim 6gretmenlerin ifadeleri
de bu durumu destekler niteliktedir. Ornegin Belgin bu durumu “Merkez okul olarak ¢ok etkiledigini
diisiinmiyorum. Ara tatilin hatta iyi oldugunu disiiniiyorum. Ama kéy okulunda da ¢alismis bir
O6gretmen olarak oralarda hafta sonunun bile etki edebilecedini diisiiniiyorum.” ifadeleriyle dile
getirmistir. Buna ek olarak daha 6nce kdy okulunda da ¢alismis olan Tiilay bu durumu su ifadelerle
desteklemektedir: “Sinifim iyiydi, ben o ylizden sikinti ¢ekmedim. Kéy okulunda bunun tam tersi
olabiliyor. Cocuk tatil sonrasi okula gelmek bile istemeyebiliyor.”

Veli Destegi

Ara tatilin okuma yazmayi 6grenme siirecine etki etmesinde rol oynayan bir baska etmen de
veli destegidir. Ornegin birlestirilmis sinifli bir kdy okulunda gérev yapmakta olan Mehmet bu siirecte
velilerle strekli iletisim halinde oldugunu ve bu durumun ara tatilin olumsuz etkilemesinin 6niine
gectigini belirtmistir. Bu durum ara tatilde etkili bir veli-6gretmen is birliginin okuma yazmaya olasi
olumsuz etkileri dnleyici bir faktor olabilecegine isaret etmektedir. Yine bir kdy okulunda 6gretmenlik
yapan Ayse ara tatilin cocuguna karsi ilgili ve ilgili olmayan ailelerin ¢ocuklari arasinda ne gibi farkl
etkilere yol actigini su ifadelerle belirtmistir:

Ayse: Bu arada dért velim bilingli, onlar ¢cocuklarini bu stirecte birakmadi, ilgilendiler. Hicbir
kaybimiz olmad.. Diger égrenciler evde yatti yatti geldi. Ben tiim ¢ocuklardan ellerindeki Tiirk¢ce ders
kitaplarini geldigimiz yere kadar tekrar etmelerini istedim ve velileri arayip yazdirmalarini istedim.
Hikdye kitaplari da verdim simdiye kadar geldigimiz sesleri iceren. Yazma 6devleri yapiimamis mesela,
veliler de bakmamis. Okuma édevlerini de ebeveynler yapmis ¢ocuk yerine. Tatilden sonra su an
geldigimiz noktada kayip yasamayan 6grencilerle kayip yasayanlar arasindaki fark giderek agildi.
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Buna ek olarak Yasemin 6grencilerinde olumsuz bir durum gézlemedigini ve bunun velilerle
iliskisi oldugunu belirtmistir. Merve ile Erdal da benzer ifadelerle velinin bu sirecteki 6Gnemine dikkat
cekmektedirler:

Merve: Bu slirecte ¢ocuklariyla ilgilenemeyen ailelerin ¢ocuklari yazma konusunda eksik kald.
Aile ne kadar ilgilenirse ¢ocuk o kadar istekli oluyor.

Erdal: Tatilden énce etkileriyle ilgili biz korku yasadik ama tatilden sonra herhangi bir olumsuz
etkisini gérmedim ¢linkii evde aileler destekliyor, siirekli okuma yaptiriyor. Merkez okullarda anneler,
ablalar, babalar en biiyiik yardimcimiz.

Ogretmenlerin Ara Tatile Yénelik Calismalari

Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu birinci sinif 6gretmenlerinin ara tatil éncesinde
ogrencilerinin okuma yazmayi 6grenme siirecine olumsuz etki edeceginden kaygi duyduklari ve bu
sebeple ara tatilde 6grencilerinin evde g¢alismalarina yonelik bireysel veya ziimre olarak galisma
yapma ihtiyaci duyduklari yéniindedir. Ogretmenler genel olarak vyaptiklari bu calisma ve
odevlendirmelerle 6grencilerinden olumlu doénit aldiklarini belirtmislerdir:

Osman: llk etapta bir kaygi vardi tabi; sesler yetisir mi, ¢ocuklar etkilenir mi diye ama tatilden
sonra olumsuz anlamda bir degisim oldugunu fark etmedim. Ara tatilde kayip olmamasi adina ses
tekrari, 6grendigimiz yere kadarki acik ve kapali hecelerle ilgili 6devier, okumalari icin siir, tekerleme
falan verdim. Cocugun zaten bu dénemde yapmasi gereken en énemli sey okuma tekrari.

Ufuk: Ara tatille ilgili planlama yaptim éncesinde. Tatilde geldigimiz yere kadarki 6grenmeleri
hatirlamalarini saglayacak etkinlikler hazirladim. Onlari bunaltmayacak ve sikmayacak sekilde.
Harfleri birlestirme, hece, kelime ve climle ¢alismalari yapmalarini sagladim. Yazmayi da
unutmamalari igin geldigimiz noktaya uygun etkinlikler verdik. Hece ve kelime calismalari yaptik.
Etkinlikleri sayfalara ayirdik ve okuma ve yazmaya yénelik giinde en fazla bir saat olacak sekilde
yapmalarini sagladik. Bu sayede olumlu etkisini gérdiik.

Arzu: Tatilden énce béyle bir kaygimiz vardi. Biz arkadaslarla da konusmustuk bunu tam
gidiyoruz derken éniimiizde bosluk oldu diye. Tatil 6grencilerde biraz gevsemeye neden oldu.

Yusuf: Bizim bastan bir endisemiz oldu. O yiizden biz ziimre olarak toplandik ve bir ¢alisma
yapalim dedik. Herkes bir ¢alisma yapti, bir araya getirdik. Hizli okuma metinleri olusturduk her giine
ve her harfe 6zel.

Bunlara ek olarak ara tatil siirecinde 6grencilerine yonelik plan yapan ve onlari 6devlendiren
Ahmet ve Biisra yapilan bu ¢alismalarin etkili olmadigini belirtmis ve bu durumu ailelerin gocuklariyla
ilgilenmemesine baglamislardir. Bu iki 6gretmen ara tatil siirecinde 6édev ve planlamanin yaninda aile
destegine de vurgu yapmislardir. Ayrica Blisra ara tatilin sadece dinlenme ve oyun zamani olarak
degerlendirilmesinin birinci sinif diizeyindeki 6grenciler igin yanlis oldugunu belirtmis ve tatilde 6dev
vermemenin bu diizeydeki 6grenciler icin yanhs bir yaklasim olacagini belirtmistir.

Okul Oncesi Egitim

Ara tatilin birinci sinif 6grencilerinin okuma yazmayi 6grenme siirecine etki etmesinde rol
oynayan bir diger etmen okul &ncesi egitimdir. Ogretmenlerden bazilari ana sinifina giden
ogrencilerinin genelde bu tatilden etkilenmedigini hatta onlar icin duyussal anlamda olumlu oldugunu
belirtmislerdir. Bu 6gretmenler okul éncesi egitimin 6grencilerinin okuma yazmayi 6grenme slirecini
kolaylastirdigi ve hazirbulunusluklarini artirdigini belirtmislerdir. Ogretmenlerin bu konudaki ifadeleri
su sekilde 6rneklendirilebilir:

Erkan: Ogrencilerim ana sinifindan da harfleri éGrenmislerdi, ben onun rahatli§ini yasadim
ashinda. O§renme siireci bu yiizden cabuk ilerledi. Bu tatil onlari sadece motive etti.

Ufuk: Cocuklarimiz en az iki yil ana sinifi egitimi gérmdisler. Dolayisiyla elleri yatkin, motor
becerileri iyi. Biz zorluk ¢cekmedik. Hazirbulunusluk ¢ok biiyiik etken. Bu yiizden ara tatil dinlenme
firsati oldu, iyi oldu égrencilerim igin.

Tiilay: Ogretmen igin de égrenci icin de giizel bir dinlenme oldu. Kaygim yoktu benim ¢iinkii
6grencilerimin ¢ogu zaten okuma yazma biliyordu, ana sinifinda égrenmisler.
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Teknolojik imkanlar

Calismada elde edilen bir diger bulgu ara tatil sirecinde 6gretmenlerin verdikleri 6devlerin ve
ogrencilerin ¢alismalarinin kontrol edilmesinde teknolojinin 6gretmenlere destek oldugu yoniindedir.
Ozlem’in “Su anki teknoloji zaten olumsuzluga izin vermiyor. Hastalanip gelmeyen 6grencime bile
WhatsApp’tan ¢alismalari atiyorum, o zaten nasil yapilacagini biliyor. Annesini de bilgilendirip evde
yaptirtyorum.” seklindeki ifadeleri teknolojinin bu siregte kullaniminin herhangi bir olumsuz
yansimaya engel oldugunu carpici bir bicimde ortaya koymustur. Ayrica asagidaki ifadeler
O0gretmenlerin ara tatil stirecinde 6grencilerini kontrol amaciyla teknolojiyi nasil kullandiklarini net bir
sekilde ortaya koymaktadir:

Yusuf: Okuma ¢alismalarini video seklinde istedim ve déniit vermeye ¢alistim. Onlar da
eksikleri diizeltip tekrar videolarla okuma ¢alismalarinin diizeltilmis halini bana génderdiler. Eger bu
calismayr yapmamis olsaydim édgrencilerimin geri kalacagini diisiiniiyorum. Bir iki ¢ocuk haricinde
hepsine ulastim. Digerlerinin akilli telefonu yoktu, onlarla ayni ¢alismay! yapamadik bu ylizden geri
kaldilar.

Omer: Velilerle de bu siirecte WhatsApp’tan gériistiik. Ne yapmalari gerektigini anlattim. O
ylzden ara tatil olmamis gibi devam ettik.

Yusuf'un ifadeleri teknolojik gelismelerin ara tatilin okuma yazmaya etki etmesine engel
oldugunu gostermekle birlikte teknolojik arag-gerec eksikligi ceken 6grencilerin de bu siirecte
imkansizliklardan dolayi sinif diizeyinden geri kaldigini belirtmektedir. Bu durum 6grenciye olumsuz
yansirken 6gretmenin 6grenciyi toplamaya calisirken harcadigi enerji agisindan da 6gretmene is yiki
olusturmaktadir.

Ara Tatil Oncesi Okuma Yazma Ogretiminde Gelinen Asama

Ara tatilin okuma yazmayi 6grenme siirecine etki etmesinde rol oynayan bir diger etmen ara
tatil dncesinde gelinen harf grubudur. Ogretmenler, 6grencilerin okuma yazmayi 6grenme siirecinde
ikinci harf grubunu 6grenene kadar sikinti cektiklerini sonraki siirecte ise isin mantigini 6grendiklerini
ve bu sebeple daha hizli ilerlediklerini belirtmislerdir. Ozlem su ifadelerle bu durumu agik¢a ortaya
koymaktadir: “ikinci grup harfleri verene kadar sikinti cekiyoruz, sonrasinda ¢ocuk sistemi ¢éziiyor ve
sadece sesi vermeniz yetiyor. Biz tatilden énce ikinci grubu bitirmistik, o yiizden ¢ocuklar sorun
cekmedi hatta evde baska harfleri 6grenip gelmisler.” Ara tatil 6ncesinde 6grencileriyle ikinci harf
grubunu bitiren 6gretmenlerin ara tatilin etkisi hususunda olumlu sonug aldiklarini belirttikleri dikkat
cekmektedir. Ufuk’un asagidaki ifadeleri de bu durumu desteklemektedir:

Ufuk: Harflerin ¢odunu vermistik, biliyorlardi. Tatilde bunlari pekistirecekleri ¢alismalar
vererek verimli gegmesini sagladik. Yaptiklari ¢alismalardan dolayr unutmadilar éGrendiklerini.

Ara tatil Oncesinde birinci harf grubunda olan Arzu ara tatilin okuma yazmayi 6grenme
surecine etkisini su ifadelerle belirtmistir:

Arzu: Ozellikle kasim ara tatili biraz erken oldu bence. Tam ¢izgi ¢alismalari, harf tanitimlar
yaptik hemen arkasina denk geldi. Birinci harf grubunu bitirmemistik daha ve dgrenciler okuma ve
yazmanin mantigini kavramamislard..

Arzu’nun ifadeleri tatil 6ncesinde heniiz birinci harf grubunda olmalarindan dolayi
ogrencilerinin okuma yazma mantigini henliz 6grenmemis oldugunu ve bu sebeple de ara tatilin
olumsuz etki yarattigini vurgulamakta ve tatilin bu sebeple zaman agisindan biraz erken verildigini
belirtmektedir. ikinci harf grubunu bitiren ve olumlu etki belirten Ufuk da tatilin zamanlamasinin bu
anlamda iyi oldugunu belirtmektedir. Dolayisiyla ara tatilin etkisinin zamanlamadan ziyade
O0gretmenlerin tatil dncesinde hangi harf grubunda olduguyla ilgili degerlendirmelerin yer aldig
soylenebilir.

Ara Tatilde Oynanan Egitsel Oyunlar

Son olarak ara tatilde 6grencilerin aileleriyle birlikte oynayabilecekleri egitsel oyunlarin
onerilmesi bu siirecin okuma yazmayi 6grenmeye olumlu etki etmesine neden oldugu bulgusu elde
edilmistir. Bu husustaki 6gretmen gorislerine Akin’in asagidaki ifadeleri 6rnek gosterilebilir:
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Akin: Ben birkag¢ oyun tavsiyesinde bulundum ailelerle oynamalarini istedim. Bazi linkler attim.
Egitici oyunlardi bunlar ve pekistirmeye yardimci olabiliyorlar. Cek-oku kartlari hazirlamistim onlarin
resimlerini génderdim ailelere siz de bu sekilde hazirlayabilirsiniz diye. Cekerek okuduklari zaman
oyun katiliyor isin icine ve heyecanli oluyor. Sise kapaklarina heceler yazdik, hece birlestirme
yapabilirsiniz evde dedim. Bu sayede ¢ocuk evde ailesiyle de zaman gegirmis oluyor.

Tartisma ve Sonug

Ara tatilin okumayi 6grenmeye etkisi ile ilgili gorusler incelendiginde 6gretmenlerin, ara
tatilin bu siirece etkisini genellikle olumlu gérdiikleri tespit edilmistir. Ogretmenlere gére ara tatil
ogrencileri duyussal anlamda olumlu etkilemis ve bu durum okumayi 6grenme siireclerine katki
saglamistir. Durlak, Weisserberg, Dymnicki, Taylor ve Schellinger’e (2011) gore duygular, cocuklarin
akademik katilimini, okula bagliligini ve dolayisiyla akademik basarisini etkilemektedir. Ogretmen
goruslerine gore birinci sinif 6grencileri ara tatilde rahatlamis, okul stresini atmis, dinlenmis ve bu
sebeple de okulu ve sinif ortamini 6zleyerek tatil sonrasi daha motive bir sekilde okula donmislerdir.
Bu durum okumayi 6grenme siireclerine olumlu yansimis ve okuma siireci daha etkili devam etmistir.
Ogrencilerle daha 6nce yapilan calismalarda okulda verilen aralarin &grencilerin sinif icindeki
katihmlarini etkiledigi sonucuna varilmistir. Ornegin; Pellegrini, Huberty ve Jones’un (1995)
arastirmasina gore 6gretmenler, aralardan sonra 6grencilerin daha yiksek ilgi ve daha az sorunlu
davranis gosterdiklerini belirtmislerdir. Dolayisiyla egitimde verilen aralarin 6grenci tizerindeki olumlu
etkisini ortaya koyan bu calisma arastirmamizin bulgularini desteklemektedir. Bu durumun genellikle
oyun caginda olan ilkokul 6grencilerinin tatillerde oyun icin daha fazla zaman bulmalarindan
kaynaklandigi séylenebilir. Ayrica bu durum; mifredat yogunlugundan dolay! 6grencilerin tatillerde
dinlenerek ve rahatlayarak okula daha istekli donmeleri ile agiklanabilir.

Ara tatil 6gretmenlere gore, o6grencilerin okula uyumlarini kolaylastirmis ve bu durumun
dolayh bir sekilde okuma yazmayi 6grenmelerine katki sagladigi gorilmastir. Bununla birlikte ara tatil
sinif seviyesinin gerisindeki 6grenciler icin tekrar firsati sunmus ve bu 6grenciler ara tatil slirecinde
eksiklerini kapatma firsati bulmuslardir. Ogretmenler tarafindan ara tatilin okumayi &grenme
sirecine birtakim olumsuz etkileri oldugu da belirtilmistir. Bu etkiler genel anlamda tatilden kaynakh
rahatlama ve rehavete kapilma gibi etmenlerle iliskilidir. Bazi 6grenciler tatil sonrasi gevseme ve
isteksizlik yasamis ve 6gretmenler tatil donlisi siniflarini toparlamakta zorluk ¢ekmislerdir. Bu durum
okuma yazmayl Ogrenme sirecini de olumsuz etkilemis ve siireci yavaslatmistir. Erbasan ve
Erbasan’in (2020) ¢alismasinda 6grencilerin ilk okuma yazmaya yonelik ilgilerinin disik oldugu ve
derslerden gabuk sikildiklari belirlenmistir. Tatilin rehavetiyle basa ¢ikmaya galisan 6gretmenler tatil
sonrasl daha fazla ¢aba sarf etmek durumunda kalmislardir. Ayrica ara tatil bazi 6grencilerde okuma
yazma baglaminda unutmalara neden olmus ve O6gretmenler tatil donlisii basa dénmek zorunda
kalarak okuma yazma siirecini bastan ele almislardir.

Ogretmenlere gore, ara tatilin yazmayl 6grenme siirecine etkisi okuma gibi net degildir.
Ogretmenlerin biyik cogunlugu yazmanin el becerisi ile ilgili oldugunu ve uzun soluklu bir
degerlendirmeye ihtiya¢ oldugunu disiinmekte ve bir haftalik stirecin yazmayi 6grenme siirecine ¢ok
etki etmedigini ifade etmektedirler. Ogretmenler tarafindan ara tatil siirecinde yaptirilan ¢alismalar
ogrencilerin yazmada etkili olan psikomotor becerilerinin ve dolayisiyla yazma siirecinin olumsuz
etkilenmemesini saglamistir. Cameron, Cottone, Murrah ve Grissmer (2016), 5 yasinda giclii motor
becerilerine sahip ¢ocuklarin ileriki yaslarda zayif motor becerileri olan akranlarina gére okuma ve
matematikte daha iyi performans gosterdigini bulmuslardir. Dolayisiyla arastirmanin bu calismayi
destekler sonuglar ortaya koydugu soylenebilir. Ara tatilin 6grenciler lizerindeki etkisi 6gretmenler
tarafindan yine duyussal boyutta gorilmis ve bu durumun yazmayi 6grenme sireglerine olumlu
sekilde yansidigl belirtilmistir. Ara tatil 6grencilere dinlenme imkani sunmus ve 6grenciler tatil
déniisii yazmaya daha vyiiksek bir motivasyonla devam etmislerdir. Ogrencilerin yazarken
stkilmalariysa yazmayi 6grenme siirecini olumsuz etkilemektedir. Yazmak siklikla cocuklar tarafindan
o0gretmene ne 6grendiklerini gosterdikleri bir okul etkinligi olarak gorilmektedir (Wray, 1993). El
becerisine dayali bu etkinlik, 6grenciler tarafindan sikici goriilebilmektedir. Guay, Ratelle ve Chanal’a
(2008) gore motivasyon ve duyussal faktorler cocuklarin akademik becerilerini etkilemektedir.
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Takimcigil Ozcan (2014) ve Hidi ve Boscolo’nun (2006) arastirma sonugclari da yazmaya yonelik yiiksek
motivasyona sahip olan 06grencilerin yazma becerilerinin de yiksek diizeyde oldugunu
gostermektedir. Dolayisiyla 6grencilerin yazmaktan sikilmalarinda motivasyonel siireglerin etkili
oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin yazmaya istekli olmalari, yazmaktan zevk almalari ve sikilmamalari
icin ilgi cekici bulduklar konularda yazma calismalari yapmalari 6nem arz etmektedir. Ote yandan
O0gretmenler, bazi Ogrencilerin ara tatilde veli destegi ile yeni harfler 6grendigini ve bunlari
yazabildiklerini belirtmislerdir. Ogretmenlerin ara tatilin 6grencilerin yazmayi égrenme siireclerine
etkisi ile ilgili ortaya koyduklari gérislerin farkh olmasi 6grencilerin yazmaya yonelik bilissel, duyussal
ve psikomotor hazir oluslariyla agiklanabilir.

Okuma ve yazma becerilerinin birbirinin gelisimini etkilemektedir (Andersen ve digerleri,
2018). Bu galismada da okumayi 6grenme siirecinde olumsuz etki gorilen 6grencilerin yazma
konusunda da sorun yasadigl sonucuna ulasiimistir. Bu sonuglar yazmayl 6grenme sirecinde
o0gretmen kontroliiniin 6nemli oldugunu gostermektedir. Kamhi ve Catts’e (2012) gore yazi dili ve
konusma dili ayni sekilde edinilmediginden cocuklarin okuma ve yazmayi gelistirmek icin kaliteli
egitime ve bireysel destege ihtiyaci vardir (akt. Sandberg, Hellblom-Thibllin ve Garpelin, 2015).
Dolayisiyla 6gretmenlerin ara tatil slirecinde 0grencilerinin yazmayl 6grenme sirecini kontrol
edememelerinin slireci olumsuz etkiledigi séylenebilir.

Yazmayl O6grenme sirecine bir baska olumsuz yansima da ara tatil siirecindeki tekrar
eksikligidir. Ayrica ara tatilin bakarak yazma asamasindaki 6grencilere olumsuz etkisinin olmadigi
fakat dikte galismalarini sekteye ugrattigi sonucuna ulasilmistir. Ogretmenler bu siiregte bir giiniin
bile blylik etki yaratabilecegini dolayisiyla dokuz gilinlik ara tatilin uzun bir slre¢ oldugunu
belirtmislerdir. Bu durum okuma yazma 6grenen 6grencilerin bulundugu gelisim dlzeyi ve dikte
calismalarinin bakarak yazma calismalarina gbére daha fazla duyu ve beceriye hitap etmesiyle
aciklanabilir.

Arastirmada ara tatilin 6grencilerin okuma yazmayi 6grenme sireclerine etki etmesinde
birtakim etmenlerin rol oynadigl sonucuna ulasilmistir. Ara tatilin kéy okullarinda ve merkezi
okullarda 6grenim goéren o6grencilerin okuma yazmayl 6grenme siregleri Uzerinde farkh etkiler
yarattigi gériilmektedir. Ogretmenlere gore kdylerdeki sosyoekonomik yapinin, aile yapisinin ve daha
rahat bir oyun ortaminin olmasinin ¢ocuklari ara tatil sirecinde okuma yazma sirecinden
uzaklastirdig sdylenebilir. Koy okullarinda gorev yapan bazi 6gretmenler ise karsilastiklari problemleri
aile destegi ile ¢ozdiiklerini belirtmislerdir.

Ara tatil slrecindeki veli-6gretmen is birligi ara tatilin 6grencilerin okuma yazma siirecine
etkisinin pozitif yonde olmasini saglamistir. Bununla birlikte yetersiz aile destegi ise ara tatilin
yazmayi 6grenme sirecini olumsuz etkilemesine neden olan bir etmendir. Bu durumun sadece ara
tatil ile iliskilendirilmesi objektif bir yaklasim olmayabilir zira ara tatil slireci disinda da velilerin
yeterince destek olmamalari, 6gretmenlerle yeterince is birligi yapmamalari sorununun var oldugu
Erbasan ve Erbasan’in (2020) calismalariyla desteklenmistir. Menheere ve Hooge (2010) da
¢alismalarinda, ebeveyn katiiminin gocuklarin okul basarisini ve 6g§renme motivasyonunu pozitif
yonde etkiledigini ortaya koymuslardir. Bu durum bitinsel bir nitelik tasiyan okuma yazma 6grenme
surecinin okul disinda da desteklenmesi gerektigine isaret etmektedir.

Arastirma sonuglari 6gretmenlerin yeni bir uygulama olmasi nedeniyle ara tatil stireci ile ilgili
kaygl duyduklarini, bu nedenle bireysel ve ziimre olarak birtakim planlama ve 6devlendirme
calismalari yaptiklarini gostermektedir. Bu etkinlikler cogunlukla olumlu doéniit saglamis ve ara tatilde
ogrencilerin hem dinlenmesine hem de bu sirecten geri kalmamalarina olanak tanimistir.
Ogretmenlerin, bu vyaklasimi okuma yazma 6grenme sirecini okul disina tasima amaciyla
benimsedikleri sdylenebilir. Ancak 6dev 6grenciler tarafindan genellikle tercih edilmeyen bir okul
aktivitesidir. Duru ve Cogmen (2017) 6grencilerin 6devden hoslanmama sebeplerini; 6devi sevmeme,
sikict bulma, yetersiz hissetme, zorluk, zaman almasi, elin yorulmasi, ¢ok yazmay! gerektirmesi
seklinde siralamislardir. Ogrencilerin ddevlere karsi bu yaklagimi ise 6devleri bir okul aktivitesi olarak
gormeleri, tatillerde de herhangi bir okul aktivitesi yapmak istememeleri ile agiklanabilir.

Ara tatil sirecinde 6gretmenlerin aile ile birlikte oynanabilen egitsel oyunlari tesvik etmeleri,
bu siirecte hem 6grencilerin aileleri ile birlikte kaliteli zaman gecgirmelerine olanak tanimis hem de

463



Kasim KIROGLU, Edip TUT, Miicahit AYDOGMUS, Nurdan TORUN

okuma yazmayl Ogrenme slreglerini desteklemistir. Egitsel oyunlar; c¢ocuklarin zevk alarak
ogrenmelerini ve 6grendiklerini yasantilara donistirmelerini saglayarak (Bektas, 2020), yaparak
yasayarak 6grenme imkaniyla aktif bir 6grenme sireci (Yildiz ve Simsek, 2020) sunar. Bu
arastirmalarin calismayi destekleyici sonuclar ortaya koydugu séylenebilir. Bu sonug egitsel oyunlarin,
oyun ¢aginda olan cocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina hitap etmesiyle aciklanabilir.

Ara tatilin 6grencilerin okuma yazma siirecine etki etmesine neden olan bir diger etmen okul
oncesi egitimdir. Sinifinda okul 6ncesi 6grenim goren 6grencilerin cogunlukta oldugu 6gretmenler ara
tatil siireci ve sonrasinda herhangi bir sorun yasamamislardir. Ogretmenler 6grencilerinin ¢cogunun
zaten birinci sinifa gelirken okuma ve yazma bildiklerini belirtmislerdir. Okul ©ncesi egitim
O0grencilerin okuma vyazma Ogrenme slrecini kolaylastirmis ve 06grenciler birinci sinifa
hazirbulunusluklari yiksek bir sekilde gelmislerdir. Sandberg, Hellblom-Thibblin ve Garpelin’in (2015)
¢alismasi da okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin akademik oldugu kadar sosyal anlamda da olumlu
etkilendiklerini ortaya koymasi agisindan bu sonucu desteklemektedir. Okul 6ncesi egitim alan
cocuklarin almayan c¢ocuklara oranla ilk6gretime hazirbulunusluk ve akademik basari agisindan daha
avantajl olduklari Cinkilic (2009) tarafindan da ortaya koyulmustur. Bu sonug, okul dncesi egitimde
yapilan okuma yazmaya hazirlk etkinlikleriyle agiklanabilir.

Arastirmada ulasilan bir diger sonu¢ ogretmenler ve veliler tarafindan teknolojinin etkin
kullaniminin ara tatilin okuma yazmayi 6grenme siirecine olumsuz etkilerini engelleyebilecegidir.
Calisma sunu gostermektedir ki bazi 6gretmenler bu slrecte 6grencilerinin okuma ve yazma
odevlerini kontrol ederken ve velilerle iletisim kurarken teknolojiyi etkin bir bicimde kullanmis ve bu
durum 6grencilere pozitif yonde yansimistir. Napratilora, Lisa ve Bangsawan (2020) arastirmalarinda
WhatsApp kullaniminin 6grencilerin motivasyonunu artirdigi, sinif disinda kullanilabilmesi agisindan
pratik oldugu ve 6grenmeyi olumlu etkiledigini bulmuslardir. Bu arastirmanin katihmcilarindan biri de
teknolojik arag-gere¢ eksigi olan 06grencilerinin sinifin geri kalaniyla yirutilen c¢alismalara
katilamadigini ve bu nedenle geri kaldigini belirtmistir. Bu durum egitimde firsat esitligini gindeme
getirmekte ve teknolojik arag-gerec eksikligi yasayan 6grencilerde okuma yazma slreci agisindan
olumsuz yansimalarin goridlme ihtimalini artirmaktadir. Firsat esitsizliginin sebeplerini arastiran
calismalar teknolojik altyapiya sahip materyallerin giderek 6nem kazanmasina vurgu yaparak
sosyoekonomik gelismislik diizeylerini dengelemenin bu noktada son derece 6nemli oldugu sonucuna
isaret etmektedir (inan ve Demir, 2018).

Okuma yazma 0Ogretimi siirecinde ara tatil 6ncesinde gelinen asama bu siireci etkileyen bir
diger etmendir. Ogretmenler okuma yazma mantigini anlama agisindan ikinci harf grubunu énemli
gormekte ve ikinci harf grubunun bitiriimesine kadar gecgen siiregte 6grencilerin siireci ancak
anladiklarini belirtmektedirler. Ara tatil 6ncesi ikinci harf grubuna gelememis olan 6gretmenler ara
tatilin bu sireci engelledigini belirtmislerdir. Ayrica 6gretmenler bu sebeple tatilin zamanini erken
bulmus ve daha sonra verilecek bir tatilin daha etkili olabilecegini belirtmislerdir. Bir haftalik ara tatil
sire agisindan o6gretmenlerce uygun gorilmekle birlikte tatilin zamanlamasi (zerinde tekrar
disinidlmesi gerektigi vurgulanmistir. Tatil oncesi ikinci harf grubunu da 6grencilerine tanitan
O0gretmenler ara tatil stirecinin olumsuz herhangi bir yansimasini gérmemis ve hatta bazilari olumlu
olarak degerlendirmistir. Ara tatilin donemin tam ortasina gelmesinin diger sinif gruplarinda olumlu
karsilanabilecekken birinci sinif dizeyinde bu sekilde bir olumsuzluga neden oldugu ifade edilebilir.

Sonug olarak ara tatilin okuma yazma 6grenme silirecine olumlu ve olumsuz yansimalarinin
oldugu, bununla birlikte 6zellikle yazmaylr 6grenme sirecinde 6nemli bir etkiye sahip olmadigi
arastirmada elde edilen temel sonuglardir. Ara tatilin okuma yazma 6grenme slirecine etkisinin
olumlu veya olumsuz anlamda gelismesinde; okul tiiri, veli destegi, 6gretmenlerin ara tatile yonelik
calismalari, okul 6ncesi egitim, teknolojik imkanlar, ara tatil dncesi okuma yazma 6gretiminde gelinen
asama ve ara tatilde oynanan egitsel oyunlar gibi etmenlerin etkili oldugu da bu arastirmanin énemli
bir sonucudur. Buradan hareketle; ara tatilin zamanlamasinin birinci sinif 6grencilerinin ihtiyaclari goz
onlinde bulundurularak sinif diizeyi 6zelinde tekrardan ele alinmasi gerektigi dusinilmektedir.
Ogretmenlerin dgrencilerini ara tatilde destekleyebilecekleri calismalar konusunda hizmet igi
egitimlerle, velilerin ise teknoloji kullanimi ve tatillerde oynanabilecek egitsel oyunlarla ilgili
seminerlerle bilgilendirilmeleri dnerilmektedir. Bununla birlikte okul 6ncesi egitimin Ulke ¢apinda
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yayginlastiriimasi dnerilmektedir. Ayrica arastirmacilara; ara tatilin birinci sinif 6grencilerinin okuma
ve yazma performanslarina etkisinin istatistiksel analizlerle ortaya koyulacagi nicel arastirmalarin
yapilmasi ve farkl bolgelerden, farkh branslardan katilimcilarla arastirmalar yapilmasi 6nerilmektedir.
Ek olarak ara tatilin diger sinif dizeyleri ve dersler baglaminda etkilerinin ortaya koyulacagi
arastirmalarin yapilmasi, bu etkilerin ¢cok boyutlu olarak degerlendirilebilmesi agisindan 6nemli
gorilmektedir.
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Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
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Extended Abstract
Introduction

Only students who know how to read and write can use language correctly and improve it.
Reading is a process in which we transmit signs and symbols to the brain through the senses of
hearing and sight and we interpret those stimuli and attribute meaning to them (Kurudayioglu,
2011). Writing is a process in which we generate thoughts through target-oriented metacognitive
monitoring and control and transform them into symbols (Hacker, Keener, & Kircher, 2009). These
two linguistic skills have an important place in life. Students acquire them in the first grade of
elementary school.

Literacy skills are affected by several factors such as parental support, parents’ literacy level,
and socioeconomic status. For the first time in the 2019-2020 academic year, the Turkish Ministry of
Education shortened the summer vacation by two weeks and gave two one-week midterm breaks in
November and April. This study investigated what teachers thought about the effect of those
midterm breaks on first graders’ literacy skills. Only a handful of studies looked into the effect of
midterm breaks on students. Those studies address what students (Kaya, 2020) and elementary
school teachers (Burg & Karakuyu, 2020; Dogan, 2020) think about the midterm breaks. This study is
the first one to examine the reflections of the midterm breaks on students’ literacy learning process.

Method

This study employed the basic qualitative research design to investigate teachers’ views of
the effect of the midterm breaks on students’ literacy skills. The basic qualitative research design was
used to make sense of a phenomenon or process from the perspective of people who experience it
(Ary, Cheser Jaobs, Sorensen Irvine, & Walker, 2019). This design helps researchers understand
“multiple or individual realities” about an event or situation (Pickard, 2012). The sample consisted of
24 classroom teachers from elementary schools in the Atakum district of the province of Samsun in
the 2019-2020 academic year. One teacher from each primary school was included in the sample
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using maximum variation sampling. All schools were affiliated with the District National Education
Directorate. The sample was diverse in terms of gender, work experience, and type of school. Data
were collected through a semi-structured interview form developed by the researchers. The data
were analyzed by doing content analysis. The researchers transformed the data into codes and
themes. Afterward, three field experts were asked to check the codes and themes for validity,
reliability, and diversity.

Result and Discussion

The data were evaluated under three main headings: (1) the effects of midterm breaks on
students’ reading skills, (2) the effects of midterm breaks on students’ writing skills, and (3) the
factors that played a role on the effects of midterm breaks on literacy skills. According to the
participants, the breaks had affective effects on students' literacy skills. However, the participants
thought that the breaks had a positive effect on students’ reading skills. Students had opportunities
to rest, become refreshed, and spend quality time with their parents during the breaks and that
made them more motivated to go to school. According to the participants, the breaks allowed the
students to adapt to school faster, go over what they had learned, and fill in gaps in terms of
knowledge, and this way they contributed to their reading skills. The participants also reported that
some students became alienated from school, went into vacation mode, and experienced losses in
the reading skills they had acquired at school during the midterm breaks.

The participants, in general, believed that the midterm breaks had neither positive nor
negative effects on students’ writing skills. According to the participants, writing is a dexterity-based
skill whose effects should be assessed in the long term. Most participants stated that they gave
homework assignments to their students during the midterm breaks so that they would not lose
their dexterity in writing. According to some participants, some students considered the writing
process tiring or dull. Those students found a chance to have some rest during the breaks and return
to school having rested, which made them more motivated to learn how to write. Some participants
stressed that their students learned new letters from their parents during those breaks. According to
some participants, the midterm breaks prevented students from going over what they had learned
and this hampered their writing skills. Those participants also stated that they realized during post-
midterm break dictation activities that their students had lost their writing skills during the midterm
breaks.

The results showed that some factors played a key role regarding the effects of the breaks on
students’ basic literacy skills. The first one is the location of the school (village, town, or city) and the
technological resources students or their families have. Participants working at village schools
emphasized the negative effects of midterm breaks. Participants working at schools in the city center
underlined the positive effects of the breaks. Those working at schools in the city center and villages
supported this view.

Participants stated that they gave the students homework assignments during midterm
breaks because they were concerned about the adverse effects of the breaks on their literacy skills.
They believed that the homework assignments prevented the adverse effects of the breaks.
Moreover, teacher-parent interaction and collaboration during the breaks and preschool education
experience contributed positively to students’ literacy skills during midterm breaks.
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