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ZERDUSTLUK INANCINDA KADININ KONUMU

DR. OGR. UYESi POUNEH ABDOLLAHIFARD*
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Diinyanin hangi medeniyetine bakarsak bakalim, kadinlarin hep degi-
sik konumlar1 haiz olduklarini gérmekteyiz. Tarih boyunca zaman, kiiltiir
ve mekan gibi benzer bigimde etkenler kadin konumunu etkilemis ve bu
etkenlerin degisimiyle kadinin konumu da devaml degisime ugramustir.
Kutsal kitaplar1 inceledigimizde disi cinsin bu kitaplarda bile degisik ko-
numlara sahip oldugunu anlamak hi¢ zor degildir. Hatta bu kitaplarin ba-
zilarinda kadinlarin muhatap bile alinmadigini gormekteyiz. Bu kaynak-
lara dikkatle baktigimizda Islam 6ncesi donemlerde, Zerdiistliik kadar er-
kek ve kadin arasinda olumlu bir iliski kuran hig¢ bir din ve kutsal kay-
nakla karsilasmiyoruz. Bu c¢alismada, Eski Avesta olarak bilinen ve Zer-
diist'tin kendi yazilar1 olan “Gahan” ve Yeni Avesta olarak bilinen
Avesta’nin diger boliimlerinde ayni zamanda Zerdiistliige inan toplulugu-
nun yeni hukuki yasalarinda Kadinlarla ilgili ayetler, maddeler ve yasalar
incelenerek kadinlarin bu semavi dindeki konumu ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Cinsiyet, Zerd{istliik.

ABSTRACT

What civilization we look at in the world, we see that women always
have different positions. Throughout history, factors such as time, culture
and place have affected the position of women, and with the change of
these factors, the position of women has constantly changed.
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When we examine the scriptures, it is not difficult to understand that
the female gender has different positions even in these books. In some of
these books, we see that women are not even addressed. When we look
carefully at these sources, we do not encounter any religion and sacred
sources that establish a positive relationship between men and women as
much as Zoroastrianism in pre-Islamic times.

In this study, the position of women in this heavenly religion is discus-
sed by examining the verses, articles and laws regarding women in the
new legal laws of the community of believing in Zoroastrianism and in
other parts of the Avesta, known as the Old Avesta and known as Zoroast-
rian's own writings, "Gahan" and in the New Avesta.

Keywords: Woman, Gender, Zoroastrianism.
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GiRris
Zerdiist'tin varliginin mekan ve zamani hakkinda arastirmacilar ara-
sinda ihtilaflar gortinmektedir. Kadim kaynaklarin eksikligi bu meselenin
temel sebebidir. O dénemde yenilik olarak aykir1 sayilan bu din fran bol-
gesine, yavas yavas yayilmis ve resmi bir devlet dini olarak Sasaniler do-
neminde ortaya ¢ikmustir. Dolaysiyla Zerdiistliik ile ilgili kaynaklarin ge-
neli bu doneme aittir.

Zerdustilerin kutsal kitab1 Avesta, Sasaniler doneminde daha ¢ok Bo-
liimler icermekte ve 21 Boliim ( Nesek) ‘den olusmaktaydi, fakat zaman
stirecinde bu Boliimlerin ¢ogu kaybolmustur. Bu kitap simdiki seklinde 6
Bolimden olusmaktadir:! “Gahan”, “Yesne”, “Yest”ler, “Vispered”,
“Vendidad”, “Hurde Avesta”. Bu Boliimlerden sadece “Gata”lar veya
“Gahan” Zerdiist'in kendine ait sdzlerden ibarettir. “Yeni Avesta” ad1 ve-
rilen kitabin diger Boliimleri ise daha sonra Avesta dilinde yazilmistir. Bu
kitap dikkatle okundugunda “Gahan’mn” dilinin bagka Boliimlerin diline
gore daha eski oldugu anlagilmaktadir. Bu yiizden de bu Boliime Eski
Awvesta ad1 verilmistir. Avesta’yi Dil eski Hintge ve Sanskritge ile ortak kok-
lere sahiptir ve eski Hint Avrupa dillerinin alt dali sayilmaktadir. (Dust-
hah, 1371 hs: 25-27)

Kiyaslamaya girersek Gahan’a hakim dini diisiincelerle, Avesta’nin
oteki Boliimlerine hakim olan dini diislinceler arasinda ciddi farkliliklar
goze carpmaktadir. Bunlardan en miithim misal ise “Yeni Avesta’da” tan-
rilarin ve tanricalarin varligr ve etkisidir; Eski Avesta olarak bilinen “Ga-
han’da” bu tanrlar veya tanricalardan iz bulunmamaktadir. “Yeni
Avesta’ya” daha detayli bakildiginda Zerdiist'ten 6nceki dini inanglar ve
ideallerin “Yeni Avesta’ya” girip etki birakabildigini gormekteyiz. Zer-
diist'ten sonraki din adamlari, bu peygamberin o donem yeni ve aykir
sayilan Ogiitlerini eski mitolojik inanglarla baristirmak igin, bu inanglar:
yeni diistinceler ve fikirlerin sekline biiriiyerek, kutsal kitapta yerlestir-
meye calismislardir. Bu durumdan o6tiirii sadece “Ahuramazda” ovgiisii
ile dolu ve tek tanriya tapan, tamamen akilcilik {istiinden yorum yapan
“Gahan’mn” ayetlerinin tersine, Yeni Avesta’nin 6teki Boltimleri, fazlasiyla
Paradoks igermektedir. Bu yeni Boliimlerde, yazilan yasalar, ¢cok sayida

! Bazi niishalarda 5 boliim olarak ayrilip, “Gahan”, “Yesne” boliimiiniin bir parcasi
olarak gorilmiistiir.
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tanr1 ve tanrigalara tapmak, dini kahramanlarin dini 6giitleri ve dualarina
gibi konular, bazen “Gahan’in” 6giitlerinin tam tersini bile soylemektedir.
Bu yiizden de, 6z Zerdiist dininin Yeni Avesta dini ile arasindaki farki
unutmamak ve birinin kavramlarmi digerine yaymamak gerekmektedir.
(Agayi, 1384 hs: 349-350)

Glintimiizdeki Zerdiisti dinine gelenekler ve dil agisindan da baktig:-
mizda bu farkliliklarla karsilasmaktayiz. Eski dili igeren “Gahanin” dili,
zaman siirecinden unutuldugundan dolay1 bu Iranli Peygamberin yaz-
diklarinin anlami ve igerigini algilamak ¢agimizda yasayan ve Zerdiist-
liige inanan insanlara imkansiz hale gelmistir. Bu durum, insanlarin, ig-
giidiisel olarak eski mitolojik inanglarmi korumak arzusuyla birlesince,
onlarin giiniimtizdeki dini diisiincelerine yeni dille yazilan Yeni
Avesta’nin yasalarinin yayilmasina sebep olmustur. XVIII. Miladi yiizyil-
dan sonra Avesta dilinin desifre olmas1 Zerdiistilerin “Gahan'nin” gergek
anlamlar ile agina olmalarina sebep olup tekrardan Zerdiist'iin kiymetli
ogiitleri ulagilir olmustur. (Agayi, 1384 hs: 351)

ZERDUSTLUK ’DE DisiLiGIN ONEMi VE DEGERI

Diinyanin tiim medeniyetlerine baktigimizda, kadinlarin hep degisik
konumlara haiz olduklarini gérmekteyiz. Tarih siiresince zaman, kiiltiir
ve mekan gibi benzer bigimde etkenler kadin konumunu etkilemis ve bu
etkenlerin degisimiyle kadinin konumda devamli degisime ugramstir.

Kutsal kitaplar: inceledigimizde disi cinsin bu kitaplarda bile degisik
konumlara sahip oldugunu anlamak oldukga zor degildir. Hatta bu kitap-
larin bazilarinda kadinlarin muhatap bile alinmadigin1 gérmekteyiz. Bu
kaynaklara dikkatle baktigimizda Islam’dan &nce eski dénemlerde, Zer-
diistliik kadar erkek ve kadin arasinda olumlu bir iliski kuran hig bir din
ve kutsal kaynakla karsilasmiyoruz.

Zerdiistliigiin teolojisine ve aym dénemde Iran mitolojisi hakkindaki
bulunan kaynaklara bakilinca ilgimizi ¢ceken ilk mevzu tanrilarin, tanrica-
larin ve meleklerin bazilarinin eril bazilarinin disil olmasidir. Bu durum,
o donemde kadinin da erkek kadar ehemmiyet tagidiginin bir gostergesi
sayilabilir. Ornegin dogurganligin biiyiik tanrigasi olan Anahita, Zerdiist-
litkk dininde biiyiik bir saygiya sahiptir, iilkelerin ve canlarin koruyucusu
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ve yaraticisi olarak goriiliip, sularin bekgisidir. Eger o dénemde fran cog-
rafyasini diistiniirsek, siirekli kuru olan bir bolgede sularin sahipligini bir
disi tanricaya birakmak kadinin ne kadar kiymetli bulundugunun 6n
plana ¢ikarabilir. Avesta’'min Abanyest Boliimiinde Anahita tanrigas ile
alakali su ctimle yazilmistir: “O zaman giizel tenli, ince belli, uzun boylu,
iyi huylu “Ardavisur Anahita”, parlak ayakkabilarmni altin iplerle baglad:
ve yola ¢ikt1”.(Abanyest: Madde 64)

Ahuramazda ile koleleri iginde aracilar olan 6 Emsaspend’den de tigii
Behmen, Ordibehesht ve Sehriver erkektir. Ucii ise Sependarmez, Hordat
ve Mordat disidir. Bu Emsanspednd’lerin her birinin ayr1 bir rolii vardir
ve her biri Ahuramazda’nin bir vasfini tecelli etmektedir. 2 (Hinnells: 1381
hs., 35-60).

Zerdiistliik dininde fazlaca miihim bir role sahip olan ve kiymetli say1-
lan bir bagka tanriga, vicdani temsil eden “Dina” tanrigasidir. O, oliimden
sonrasinda “Cinut” kopriisiinde ruhu karsilayan kisidir. Eger 6len sahis
iyi ise ruh onu giizel gorecektir, eger kotii ise cadi seklinde karsisina ¢ika-
caktir(Shaki, 1987:35-60).

Zerdiist'tin tamamen kendinin yazdig: “Gahan” Boliimiinde kadin iki
acidan 6nem tagimaktadir:

1. Zerd{ist bir miimin kul olarak.
2. Toplumda 6nemli role sahip bir cins olarak.

Birinci agidan baktigimizda yazilarda kadinin devamli vicdanina hitap
edilmektedir ve kadinlarin dindarlarin yarisini olusturdugu inanilmakta-
dir, peygamber direkt onlara hitap ettiginde dinlerini akillica, 6zgiirce ve
bilerek (en iyisini) se¢gmelerini tavsiye ediyor.

Tkinci agidan baktigimizda kadinin sosyal rolleri yani annelik, eslik ve
aile kiz1 olmak rollerine vurgu yapilip bu rollerde iyi ve diiriist olmasi
tembihleniyor. Elbette bu bakis agisinda kadinlarin tireme giicii ve nesli
devam ettirme konusunda arag olmasi da stirekli goz 6niinde bulunmak-
tadir (Mazdapur, 1369 hs:48-53).

2 Bu konuda daha detayli bilgi i¢in yazarin “Iran Mitolojisinde Kadin Adli” maka-
lesine bakabilirsiniz.
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Yeni Avesta’da da kadinin roliine devamli vurgu yapilir ve ismi iyilikler
ve giizelliklerle animsanir. Kitabin Vendidad Boliimiinde kadinlarla ilgili
yasalar ve kurallar 6zellikle dogum, adet (destan) donemi, bebek dii-
siirme, bosanma, zina gibi mevzularda aciklaniyor.

Bu yasalarda her iki cinsten bahsedilirken iyi ve kotii kadinlar ve er-
kekler ya da 6nemli kadinlar ve erkekler yan yana kullanilip ikisinin bir-
birini tamamlayici rolii oldugu goriilmektedir.

Avesta’in boliimlerini inceledigimizde Eski Avesta ( Gatalar veya Ga-
han) ve Yeni Avesta (diger Boliimler) de kadinlarla ilgili yasalarin ornegi
makalenin devaminda sunulmaktadir:

Zerdiigtilerin kutsal kitabmin “Gahan” Boliimiinde Zerd{ist'iin kiz1 di-
rek muhatap alinarak ona su sekilde 6giitler verilmistir: “Ey “Purocistay-
HectespiSepitmani”! Ey Zerdiistiin en geng kizi! “Mazda” kaderin destegiyle
sana iyi davranislara razi gelen kisiyi es edecektir. Dolayisiyla sende siirekli ak-
lina dams ve “Sependarmez’in” sayesinde iyi diisiinceli olmaya ¢alis. [Cevap
verdi Pur¢ista] Kuskusuz ki ben, meslektaslara ve akrabalara biiyiik ve baba olarak
atanmg olani sececegim ve ona sevgiyle davranacagim. Umarim hayatta iyi dav-
ramislarin 15181 bana yansir ve ben secilmis kadin efendiler icinde secilmis bir ka-
din olurum ve “Mazda Ahura” bana iyilik dinini bagislar.” (Avesta, Gahan: Ye-
sene Hat 53:3-4)

Kadinlarla ilgili karsilastigimiz bu ilk maddede kadinlarin akh ve dii-
siincesinin degerine rastliyoruz. Tanrimin kadimin kendi kararini akl ile
verebilecegine giivendigini ve onun iyi diisiinmeye davet edilmesi ile dii-
siincesine olan saygisini goriirtiz. Bunun devaminda ise kadinin kendi
hakkinda yaptig1 dua -secilmis kadinlardan sayilabilmek arzusu- dikkat
cekmektedir. Yine bu durumdan kadinlarin iyi veya kotii olma segimine
ve kiymetli mertebelere ulasma potansiyelini tagidigi sonucunu gikarabi-
liriz. “Ahuramazda” onlarin kendilerine dolaysiz bir sekilde din bagisla-
digin1 6greniyoruz.

Yine “Gahan’da” bu sozlerle karsilagiriz: “Tiim evlenmek isteyen kizlarla
ve sizin ikinizle konusuyorum. Ogiitlerimi iyi dinleyin, diisiiniin ve iyice belleyin
ve dininizle kavrayin ve uygulayin. Her biriniz iyi huy 151$1 altinda ve iyi diisiin-
mek yolunda ilerlemeye yiikiimliisiiniiz. Kuskusuz bu onun igin 1yi bir odiildiir.
Ey erkekler ve kadinlar! Bunu iyice kavrayin ki burada “Doruc” (seytanin ¢o-
cugu) aldaticidir.” Doruc” un ilerlemesine ve ruhunuza yayilmasinma engel olun
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ve onunla baglarinizi koparn. Sug islemekten dolay: elde edilmis seving, iiziin-
tiiye ugrar. Boylece, dogrulugu bozan dinsizler, cennetteki hayatlarini yok etmek-
teler”. (Avesta, Gahan: Yesene Hat 53,Madde 5-6) Bu 0giitlere de bakilinca
kadinin diisiincesinin 6nemi, “Ahuramazda’nin” fikrine giivendigini; gii-
nah ve seytandan soz edilirken her iki cinse hitap edilerek giinahin cinsi-
yetle alakasi olmadigini, kadinlarin da erkekler kadar se¢cim hakkina ve
se¢mek icin yeterli akla sahip olduklarina inanildigini gérmekteyiz.

Kitabin bagka Boliimiinde ciftlere 6giit olarak yazilan bir baska mad-
dede “Ahuramazda” onlara boyle hitap ediyor: “Caniniz ve gonliiniiz, iyilik
ve cosku ile dolu oldugu siiresince ve birbirinizle — iyi giinde, kotii giinde — kay-
nastiginiz boyunca odiillendirileceksiniz. Fakat dinsizlik ruhu size ulagirsa, o va-
kit odiilii geri gevireceksiniz. Boylece tiim kotiiler kanacaklar ve insanlarin kina-
mast karsisinda bagkaldirip daha sonra magdur olup, yenilecekler. Ama iyilik hii-
kiimdarinin 151$1nda, evlerde ve koylerdeki kadinlar ve erkeklere, seving geri gele-
cek. Umarim kurnazlik —bu oliimciil zincir— yikilir. Umarim herkesten biiyiik
olan, kosarak bizlere dogru gelir.” (Avesta, Gahan: Yesene Hat 53:6-9) Bu ya-
zilara baktigimizda, iyiligin kadin ve erkegin her ikisinin gorevi oldugu
anlagiliyor. Yine bu Maddeye gore yasamak igin gerekli sartlardan biri de
coskudur ve evliligin temel yasalarindan biri negeli ve hareketli olmasidir.
iyi anlagma ve her kosulda - iyi veya kotii —birbirine sahip ¢ikma armagan
ve miikafat sebebidir, eslerinin birbirlerine kars1 iyi davranmasi bir “Ahu-
rayl” aligkanlik ve huysuzluksa dinsizligin isaretidir. Kotiiler magdur
olup kinanacak oysa iyiler nese ile yasama devam edecekler. Boylece aile
arasindaki seving ve huzurun toplulugun negesini temin ettigi vurgulanir
ve kurnazli§in bitmesi i¢in dualardan sonra biiyiik giiciin onlardan yana
olmasi igin yakariliyor.

ZERDUSTLUKTE EVLILIK

Zerdistliik diisiincesine gore evlilik bir dini emir ve kutsal eylemdir
ve Allah tarafindan gonderilmis yasa olarak goriilmektedir. Bu yilizden de
farz sayilir ve bekar yasamak giinah olarak bilinir. ( Gray 1962:745)

Dininde yetigkinlik yasina gelmis sahis kendisi i¢in bir es se¢cmekle mii-
kelleftir. Avesta’'nin “Vendidad” Boliimiinde: “Ey Sepitman Zerdiist ben ne
olursa olsun evli adam bekdr adama yeglerim ve ev sahibi adam evsiz adama
tercih ederim ve ¢ocuklu adami cocuksuz adama tercih ederim ve zengin adami
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fakir adama tercih ederim” diyerek “Ahuramazda” tarafinca Zerdiist'e 6giit
verilmektedir. (Vendidad Terclimesi, 1948: 4.Boliim, 47.Madde)

Ayni zamanda Avestanin “Yesna” Boliimiinde yine evlilik hakkinda
sOyle yazilmustir: “ Zerdiist'ten evlenen kizlara ve damatlara: Unutmayin bunu;
yasami ¢abayla ve din ile kazann ki iyi diigiinceye de bu yakisir”. (53.Yesen ter-
climesi,1382: 46)

Eski Iran’da evlenmek kadar baskalarini evlendirmek rolii de miibarek
sayilir. Bu konu hakkinda “Vendidad” da: “Eger din kardegin ya da dostun
sana para istemek icin gelse, senin ona destek olman gerekmektedir, sayet para
istiyorsa ona para ver, sayet evlenmek temenni ediyorsa ona yardim et, sayet bilgi
ogrenmek bekliyorsa ona bilgi 0gret, sayet kutsal kitap 6grenmek bekliyorsa ona
kutsal kitap 6gret” baskalarina bu konuda yardim etmenin bir ilahi siparis
oldugu one siirtilmiistiir. (Vendidad 1948: 4.B6liim, 44. Madde)

Aslinda Zerdiistliigiin genel kiiltiiriine de bakilirsa evliligin amaci, an-
cak tireme degil, iyiligin kotiiliigii yenme cabasidir. Zerdiist'iin 6giitlerine
gore insanoglu iyiligi savunup, gelistirip, kotiiliikle savagsmak igin diin-
yaya gelmislerdir. Bu diistinceye bakilirsa, bu diinyanin yaratilis sebebi,
kotiiliikleri yenmek, iyi ve kutsal diinyay1 yenilemek, genisletmek ve ge-
listirmektir. Tabi ki bu periyodu devam ettirmek igin yeni nesillerin dog-
masi ve biiytitiilmesi gerekmektedir. Zerdiistlerin goriisiine nazaran Zer-
diist'tin 6giitleri ve diisiincelerini uygulamak, evrendeki tek tanrimin hii-
kiimetinin giiglenmesine sebep olur. Bu da iyilik giiciilerinin kotiiliiklere
hakim olmasina neden olur. Bu durumda kasten evlilikten kaginmak gii-
nah sayilir. Eger birisi bagkasinin evlenmesine engel olursa o kisi de gii-
nahkar sayilir. Kisi giinahi sebebiyle 6liim cezasini bile hak edebilir ve
obiir diinyada da cehenneme gider. (CawasjiKatrak,1965:6)

Zerdiisti kaynaklardan Farsca yazilan “Darab-i Hurmezdyar” kita-
binda bu konu hakkindaki soyle ki yazilmustir: “Eger bir adamin bir kizi
olursa ve o kiz1 isteyen bir adam olursa ve baba onlari evlendirmezse, kizi her adet
gordiigiinde babaya bir giinah yazilir ve giinahlarin sayist on bes olunca baba
oliim cezasini hak eder, sayet baba engel olursa giinah babaya aittir, sayet anne
engel olursa giinah anneye aittir”. (Onuvala, 1922:177)

Eski Iran’in tore ve goreneklerinde evliligin kutsallik derecesine bakar-
sak bu torenin en uygun halde yapilmasinin gerekgesini anlariz.
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Evlilik yasalarinda kizin kendi onay1 6nem tasimaktadir, sayet kiz bi-
riyle evlenmek istemezse babasi onu zorla evlendiremez. “Matikan-i He-
zardadstan” kitabinda su sekilde yazilmaktadir: “Kiz 15 yasindan sonra
evlenmek icin es segebilir, baba ya da velisi onun icin iyi bir koca bulmakta
miikelleftir, ama sayet kiz begenmezse babanin veya velinin sectigi kisiyle
evlenmek zorunda degildir. Baba onu evlenmek i¢in zorlayamaz, miras-
tan mahrum edemez ve ona higbir tiirlii ceza veremez. Hatta giinliik na-
fakasin bile 6demek zorundadir ve bu 6demeyi kesemez. Baba kizi1 icin
ceyiz hazirlamak zorundadir ve ne zaman kiz kendisine layik bir es bu-

lursa babasi ona karsi babalik gorevlerini yerine getirmelidir”. (Matikan-i

Hezardadstan 1386:117). Eger baba kiz1 zorla evlendirmeye calisirsa kiz
ona itaat etmek zorunda degil ama boyle bir kiza “Hodseray Zen” ( asi
kadin) adi verilir ve o artik “Padisah Zen”lik mertebesine sahip olamaz.
(Onuvala 1922:181)

Eger kiz babanin evlendirmek konusundaki sorumsuzlugundan otiirii
hata yaparsa, eger hatay1 yeniden tekrar etmezse babanin mirasindan
yoksun degildir, ama eger hatay1 yeniden tekrar ederse babanin mirasin-
dan mahrum olur. (Perikhanian, 1977:65).

Zerdiistliik dininde sayet baba kiz1 karsisinda vazifesini yapmazsa ve
onu vaktiyle evlendirmezse ve bunun icin gayret gostermezse kiz kendi
basina evlenemez ama hata yapmamasi igin yasalar ve kurallarin hima-
yesi altindadir ve evlenmesi i¢in desteklenir. (Bartlome 1337 hs: 40)

Ayin Name-yi Ehval-i Zerdiistiyan kitabinin birinci Maddesine gore evli-
ligin ilk sart1 her iki tarafin Zerdiisti olup yetiskin olmalaridir. ( Dam-
gani1386:20)

Bu kitabin anlatisina gore Zerdiistliik dininde evliligin gelenegi tig ayr
farkli agsamadan olusur. Birincisi kiz istemek, ikincisi nisanlanmak ve
tiglinclisti “Govahgiran” toreni ki nikah ya da diigiin anlamindadir.
(Damgani, 1386:20)

Kitapta kadin haklari ile ilgili Maddelere bakildiginda kadinlarin ko-
numu ve durumu hakkinda bilgi alttaki bilgilere ulagilir:
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K1z ISTEME YASALARI

Maddel: Zerdiisti ve iyi biri olan her kiz veya kadina evlilik teklif edi-
lebilir.

Madde 2: Evlilik i¢in sadece her iki tarafin rizasi yeterli degildir.

Madde 3: Nikah ve nisan i¢in vekalet vermek sadece miivekkilin olma-
dig1 durumlarda miimkiindiir. (Damgani, 1386:21)

Giiniimiizde hepsi devam etmeyen Zerdiistliik geleneklerinde kiz is-
teme merasiminde kizin ve oglanin annesi ve babas tarafinca bir giin be-
lirlenir. Oglanin annesi ve kiz kardesi kizin r1zasin1 almak icin kizin evine
gidip, kizin babasina yazilmis damat tarafindan imzalanmis ve onaylan-
mis bir mektup gotiiriirler. Eskiden bu mektup ugurlu olsun diye, yesil
kagidin tizerinde yazilir ve yesil bir mendille sarilip, arasinda mektubun
kiip seker, igde ve kekik konulurdu. (Azergosesb, 1375:185) Birkag giin
sonra kizin ailesi bu mektubun cevabini yazip ayni geleneklerle ve ayni
torenlerle, gelinin annesi ve kiz kardesi ve yakin akrabalar1 onu damadin
evine gotiiriirlerdi. (Azergosesb, 1375:185).

NisSAN HUKUKU

Madde 4: Kiz 14 yasinu ve erkek 16 yasin bitirmeden nisan yapmak
yasal degildir.

Madde 5: Kiz veya kadina teklif ettikten ve ailesinin rizasina aldiktan
sonra nisan yapilabilir.

Madde 6: Nisan toreni iki ailenin birbirine getirdigi hediyeler ve kiz ve
erkegin birbirlerine takti1 alyanslardan ibarettir.

Madde 7: Nisan nikah kadar gecerli degil, erkek ve kiz iliskide 6zgiir
degiller.

Madde 8: Nisanin iptal durumunda her iki taraf gotiirdiigii hediyeleri
geri isteyebilir. Eger hediyeler mevcut degilse bedelini alabilir.

Madde9: Nisan atildig1 durumda, evlilik konusunda manevi tazminat
uzmanlar tarafindan belirlenerek istenebilir.

Madde 10:Nisan doneminde taraflardan birinin vefati durumunda ai-
leler hediyeleri geri alabilir veya bedelini isteyebilir.
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Madde 11: Nisan iptal durumunda dava a¢ma siireci, iptalden sonra
(en fazla) 2 yildir.(Damgani, 1386:21)

Nisan ile ilgili yasalara baktigimizda nisanin evlilige dogru atilan ilk
adim oldugunu ve bu ilk adimdan itibaren her iki tarafin haklarinin ko-
rundugunu gormekteyiz. Yas, maddi ve manevi haklar esit olarak dikkate
alinmistir ve her iki tarafin aile rizasi 6nemsenmektedir.

EVLILIK iLE ILGILi HAKLAR, SORUMLULUKLAR VE MAL PAYLASIM
YASALARI

Madde 12: Kiz 16 yasit doldurmadan Erkekse 18 yasi doldurmadan
nikah caiz degildir.
Madde 13: Nikahtan 6nce gelin ve damat igin psikolojik ve fiziksel ola-

rak saglik raporu, ayni1 zamanda uyusturucu bagimlilig: ve genetik tahlil-
lerin yapilmas: gerekmektedir.

Madde 14: Evlilik toreni Zerdiisti dininin geleneklerine gore aileden 25
yas uistli 7 kisinin bulunmasiyla “miibit” tarafindan, gelin ve damadin
evet onaymi duyarak yapilmalidir. Bu evlilik Zerdiistilerin evlilik defte-
rinden kaydedilerek tamamlanur.

Madde 15: Evlilik toreni esnasinda eger kiz ve oglan 21 yas altinda ise-
ler her iki tarafin ebeveyninin rizasi gerekmektedir. Anne-babanin vefat
durumunda dedenin, onun vefatindan sonrasinda ise ninenin izni gerek-
mektedir.

Madde 16: Her Zerdiisti erkegin bir kadin, her Zerdiisti kadinin bir er-
kek ile evlenmesi caizdir. Esi vefat etmis veya Zerdiisti yasalarina gore
bosanmis olanlar disinda.

Madde 17: Nikah yapildiktan sonra kadin ve erkek arasinda resmi ev-
lilik yasalar1 ve gorevleri gegerlidir.

Madde 18: Maddi haklarin korunmasi icin evlilik resmi olarak kayde-
dildikten sonra alttaki fikralar gegerlidir:

Fikra 1: Evlilikten 6nce herkesin sahip oldugu mal kendine aittir.

Fikra 2: Kadin veya erkegin hediye, 6diil, bahsis, miras gibi kazanc
sahsi mal varlig olarak sayilir.
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Fikra 3: Kadin ve erkege ait evlilikten 6nce bulunan herhangi bir borg
kendisine aittir resmi yazili anlasma bulundugu durumunda ortak mal
varlik ile 6denebilir.

Fikra4: Evlilikten sonra kadin veya erkegin tek basina veya ortak ca-
bayla kazandig1 mal varlik her iki tarafa aittir.

Madde 19 ailenin sorumlulugu evlilik siirecinde erkegin tizerinedir er-
kegin 6liim veya kaybolmasi durumunda esine gecer.

Govahgiran geleneginde, biiyiikler ve mubidler meclise toplanir. Mu-
bid, gelin ve damadin rizasini aldiktan sonra, ilkin onlara ahlaki ve dini
oglitlerde bulunup dua eder ve sonrasinda nikahlarini kiyar. (Rezai,
1374:141-140

Nikah duasi genelde bu sozlerle ifade edilir: “Mutlulugunuz artsin. Hep
akilli, hep gérkemli olun. Giizel ve sevingli yasaymn. Iyi davramislarla yiicelmeye
layik olun. Giizel diisiincelere tasiyin. Giizelligi davranigla gosterin ve yansitin.
Her tiirlii kotii diisiinceden uzak kalin. Her tiirlii kotii konusmaktan uzak olun.
Her tiirlii kotii davranmaktan sakinin. Yagsasin diiriistliik. Yitsin sihir ve kotiiliik.
“Mezdiyesna” dinine inanciniz saglam olsun. Sefkatli ve sevgi dolu olun. lyi dav-
ramigla iyi hal kazanin. Biiyiiklerinizle hosgoriilii, edepli, miitevaz: ve diiriist
olun. Guybet yapmaymn. Ofkeli ve huysuz olmaymn. Utandigimiz icin giinah yap-
mayin. Hirsli olmaymn. Bos seylere iiziilmeyin. Kiskang olmayin. Kibirli olmayin.
Arzularimizi ve heveslerinizi biiyiitmeyin. Kimsenin malini haksizca yemeyin.
Bagkalarimin esine yan gozle bakmayin. Kendi iyi emeginizden faydalanin. Hirsla
ortaklik yapmayin. Dedikodu yapanlarla dostluk etmeyin. Kotii nama sahip olan-
larla oturup kalkmayin yapmaym. Zavallilarla dostluk etmeyin. Padigahlar ya-
minda ve kargisnda uygun dille konusun. Uniiniiz ulu olsun. Babanizi kirmayn.
Annenizi iizmeyin. Dogru soylentiyle sevingli ve hos akibete sahip olun”. Bu ya-
karis bittikten sonra herkes ayaga kalkar, gelin ve damat icin saglik duasi
yapilir ve bu esnada misafirler arasinda tatli ikram edilir. ( Damgani, 1386
hs, 22)

Zerdistliikte maddi ve manevi agidan, erkek ailenin reisi say1ilir, evin
ve ailenin ve yagsamin gereksinimlerini temin etmek zorundadir. Ceyiz ha-
zirlamak maddi olarak, damat tarafinin gorevi sayilir, damadin babasinin,
gelin ailesine ¢eyiz hazirlamak igin para vermesi gerekmektedir. (Cawasgi
katrak, 1965:11)
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Zerdistliik dininin 6nemli kitaplarina bakarsak, giintimtizdeki bu ku-
rallarin hepsinin ciddi bigimde kullanildigin1 gormemekteyiz ve bu yasa-
larin cogunun eski Zerdiistliikte uygulandigim gérmekteyiz.

ZERDUSTLUK DININDE EVLILIGIN ENGELLERI

Eger kadin veya erkek bagka bir nisanlisi olursa ve dogruyu sakla-
missa, o evlilik nikah kiyilmigsa bile iptal olur. Ayni zamanda Zerdiisti
birinin Zerdiisti olmayan biri ile evlenirse, bu evlilik yasal degildir. Yine
“Ayin-i Sahsiyye-i Zerdiistian” kitabinin 32. Maddesine gore eger esler-
den biri Zerdiistliik dinini terk ederse, karsi taraf tek bagina ve tek tarafli
bosayabilir.( Damgani, 1377: 85)

HARAM EVLILIKLER

Zerdiistliikte de tiim semavi dinlerindeki gibi, akraba arasinda yapilan
evlilikler en miihim evlilik yasaklarindan biriydi. Ozellikle mahremlerle
evlenmek, (kanla mahrem olmak, siitle mahrem olmak ve bazen sebep-
lerle mahrem olmak), yasak sayilirdi.

Madde 20: Aile i¢inde evlilikler su sekilde yasaktir:

a. Baba ve dedeler, anne ve nineler, esler ile biitiin nesillerde
b. Evlatlar ve egin evlatlari ile biitiin nesillerde

c. Kardegler ve evlatlari ile biitiin nesillerde

d. Amcalar, halalar, dayilar ve teyzeler ile

e. Uvey evlat, iivey anne ve iivey kardes, esin iivey evlatlari ile biitiin
nesillerde. (Damgani, 1377: 23)

Cok genis zaman stirecinde konuyu incelersek, Zerdiistlerin evlilik ko-
nusunda mahremiyet yasalarinin, Islam’a benzedigini anlariz. Elbette
Zerdistlerin ve Miisliimanlarin uzun zaman i¢ ige yasamast da bu du-
rumu etkilemis olabilir ve zamanla resmi kaynaklarda yasalar degisime
veya déniisiime ugramis olabilirler. Eger Islam’dan énceki Zerdiisti kay-
naklara bakarsak, bazi Zerd{iistlerin i¢cinde mahremler arasi evliliklerle de
karsilasmaktayi1z; Ama bu durum eskilerde, oldukca iist diizey sahlar ve
zenginlerin i¢inde olan bir adet sayilirdi. (Sehbazi 1381:238240)
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ZiNA SUCU

Erkek ve kadinin da her tiirlii yasal olmayan iliskisi, Zerdiistliikte aile-
nin temelini sarstig1 igin ve tanrisal gli¢ sayilan ¢ocugun artmasini 6nle-
digi icin ay1p goriilmekte, biiyiik giinah sayilmaktadir. Avesta’ya nazaran
zina yapan kadin ve erkek, iyi ruhlarin, topragin ve tiim hayvanlarin diis-
manidir ve bdylece tiim diinyaya zarar verip maddi ve manevi olarak
diinyanin gelismesini 6nlemis sayilir.

“Eger bir adam, bir kizla yasak iliskiye girerse ve o kiz hamile kalirsa ve cenini
yok ederse, bu isin giinah1 hem kiza ve hem babaya aittir. Eger adam evli kadinla
iliskiye girerse ve kadin hamile kalirsa, hamilelik doneminde o kadinin nafakasini
odemesi gerekiyor; Eger bunu yapmazsa ve bu cocuk zarar goriirse veya olii do-
garsa, erkegin ceza odemesi gerekmektedir”. (Vendidad 9. Boliim, Madde:12-
16)

Tlgi ceken nokta, Zerdiistliik dininde bu ¢ocuklar “Firistek” yani “tan-
rilarin elgisi” olarak sayilmasidir. Bu ¢ocuklar tanri tarafindan korunur ve
kimsenin onlara kars1 kotii davranma veya onlar1 asagilama hakk: yoktur.
(Pigoloskaya 1337 hs 264)

Ayni zamanda eger bekar bir kadin, Zerdiistlitk dini yasalarina gore
sugsuz olarak gebe kalirsa, aileden bir erkek onu korumak icin gocugunun
babas1 oldugunu itiraf etmesi gerekmektedir. (Negbai, 1342 hs:5).

“Eger birisi kadin1 kandirirsa ve bu kadin evli veya bekdr olursa, adam o ilis-
kiden olan ¢ocuklarin babast sayilir, bu ¢cocuklar: eriskin olana kadar kendi ya-
minda tutmas: ve himaye etmesi gerekir. Bu mesru olamayan cocuklar: kendi
mesru cocuklarimin yaninda yetistirmekle sorumludur. Eger bu ¢ocuklar erdemli
olmazlarsa, baba onlarin kotiiliigiinden sorumludur.” (Vendidad ceviri
1948:15. Boliim, Madde: 9-19).

Ayinname-yi Ehval Zerdiistiyan” 1n yasalarina gore zina sucu bosanma
sebebi olarak da gegerlidir.

Madde 26: Eslerden her iki taraf eger zina sucu yapmussa kars: taraf
bosanma talebinde bulunabilir.
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BOSANMAK

Madde 22: Nikah siirecinde kadin veya erkegin belirsiz olarak deli
olma durumunda veya ciddi bir psikolojik rahatsizliga sahip olma duru-
munda karg1 tarafin talebi ile evlilik feshedilebilir. Ancak evlilikten sonra
eger kadin tedavisiz bir hastalifa yakalanirsa evlilik gorevlerini yapma
gliciine sahip olmazsa ve bu hastalik 2 yildan fazla siirerse esi adli tip ra-
poruna dayanarak ve kadinin nafakasini 6demesine devam ettirme sarti
ile bagska bir es alabilir. Kocanin vefati durumunda her iki eg esit bir se-
kilde mirastan faydalamnr.

Madde 23: Eger evlilikten sonra kadin veya erkegin akim oldugu or-
taya gikarsa, 3 y1l sonugsuz tedaviden sonra karsi taraf bosanma dilekgesi
verebilir. Bu durumda eger kisir olan taraf kadinsa erkek ilk esinden izin
alarak ikinci bir es edinebilir.

Madde 24: Kadin veya erkegin her hangi birinde uyusturucu bagimli-
lig1 olursa, bu bagimliligin yasama zarar verme durumunda karg: taraf
bosanma talebinde bulunabilir.

Madde 25: Eger erkek temkin eden kadina miisterek hayatta 2 yil na-
faka 6demezse kadin bosanma talebinde bulunabilir.

Madde 26: Eslerden biri eger zina sugu yapmigsa karsi taraf bosanma
talebinde bulunabilir.

Madde 27: Erkek tarafindan kadinin canina malina ve namusuna karsi
her tiirlii tehdit (aile biiyiiklerinin miidahalesine ragmen ¢oziilemeyecegi
durumda) kadin tarafindan bosanma sebebi olarak sunulabilir.

Fikra 1: bu durumda kadin ayr1 eve ¢cikmak isterse erkek kadinin sosyal
konumuna gore nafakasin1 6demek zorundadir.

Fikra 2: Eger kadin bosanma talebinde bulunmugsa ve mahkemenin
karar1 ¢tkmamaissa karar ¢ikana kadar kadin baska evde yasamak isteye-
bilir, erkek bu siirecte nafaka 6demek zorundadir.

Fikra 3: Gegici ayriik durumunda kadin igin hazirlanan konut her iki
tarafin rizasi suretiyle seilir.

Madde 28: Eger kadin evlilik gorevlerini kabul etmezse veya kadin ta-
rafindan erkegin canina malina ve namusuna kars: her tiirlii tehdit (aile
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biiyiiklerinin miidahalesine ragmen ¢oziilemeyecegi durumda) erkek ta-
rafindan bosanma sebebi olarak sunulabilir.

Madde 29: kadin ve erkek arasinda siddetli ge¢imsizlik oldugu ve bii-
ytikler tarafindan ¢oziilmesi imkansiz goriildiigii durumda bosanma ka-
rar1 Zerdistilerin Kurulu tarafindan verilebilir.

Madde 35: Kadin veya erkek her hangisi Zerdiisti dininden ayrilip
baska bir dine gegerse bosanma sebebi sayilar. Bu durumda Zerdiistliigii
terk eden taraf bosanma durumunda kendi mal varligimin yarisini karsi
tarafa 6demek zorundadir. Boyle bir durumda gocuklarin velayeti Zer-
diisti kalan tarafta olup nafakasi erkegin tistiinedir.

Madde 32: Erkek 5 y1l pes pese kaybolursa kadin bosanma talebinde
bulunabilir.

Madde 34: Eger kadin ve erkek 5 y1l pes pese birbirinden ayr yasarsa
her iki taraf bogsanma talebinde bulunabilir.

Madde 35: Bosanma durumunda her iki taraftan karsi tarafa verilmis
olan hediyeler hediyeyi alan kisiye ait olur.

Madde 36: Madde 24, 25, 26, 27, 28, 30, 31 ve 33’e gore suglu sayilan
taraf Madde 18" in 4. Fikrasina gore bosanma durumunda mal varlig1 ya-
risinda mahrum olup sadece kendi kisisel varligin alabilir.

Madde 37: Bosanma karar1 mahkeme tarafindan verildikten ve her iki
tarafin hakki resmi olarak 6dendikten sonra bogsanma Zerdiistilere ait no-
terlerde kaydedilmelidir.

Bosanma yasalarina bakinca hem bosanmada mal paylasimi ve hem
bosanma hakkina sahip olma konusunda cinsiyet farki pek goriinmemek-
tedir. Eger madde 22’de olan istisnai durumu goze almazsak her iki tara-
fin esit sartlar tasidigina inanmak pek zor goriinmdiiyor, elbette unutulma-
mas1 gerekiyor ki bu yasalar modern Zerdiistliik yasalar1 olarak yazilmig
ve eski yasalarin giintimiiz kurallarina ve 6rfe uyumlu hale getirilmis sa-
yilir.

COCUKLARLA ILGiLi YASALAR VE VELAYET

Madde 38: Cocuklarin bakimi ve egitimi ebeveynin sorumlulugudur
ve birinin vefat durumunda 6biiriine gecer.
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Madde 39: Esler arasinda bosanma durumunda, 18 yas alt1 ¢ocuklar
veya anne karnindaki ¢ocuklarin velayeti hakkinda adil mahkeme karar
verir. Ayn1 zamanda Zerdiistilerin kuruluma mahkeme tarafindan ebe-
veynlerin uygun olma konusunda karar verebilir.

Madde 40: Babanin vefat durumunda, 18 yas alt1 gocuklar anne evlen-
medigi siirece annenin velayetindedir. Annenin olmadig1 durumda vela-
yet baba tarafindan dede veya anne tarafindan dedeye aittir. Onlarinda
vefati durumunda Zerdiistiler Kurulu tarafindan veli tayin edilir.

Madde 42: 18 yas alt1 cocuklar zorunlu olarak babanin velayetindedir.
Babanin vefat1 veya kay1p olma durumunda anne evlenmedi ise zorunlu
olarak anne velayetindeler. Eger anne ve baba her ikisi vefat etmigse veya
babanin vefatindan sonra anne evlenmisse zorunlu velayet baba tarafin-
dan dedeye gecer resmi velisi bulunmayan ¢ocuklarin velayeti Zerdiisti
Kurulu tarafindan tayin edilir.

Madde 43: Velilerin hepsi (anne, baba veya dede) kendi velayeti done-
minde 6liimiinden sonra 18 yas alt1 cocugun velayeti i¢in resmi vekil tayin
edebilir.

EVLATLIK EDINME YASALARI

Madde 44: Gergek evladin yerinde oturabilen evlatlik edinme yasalar:
fikralar1 dayanarak miimkiin olur:

a. Eger ailenin ¢ocugu olmuyorsa birbirleri ile anlasarak Zer-
diisti toplulugundan evlat edebilirler.

b. 40 yas lizeri olan biitiin kadinlar ve erkekler Zerdiistiler Ku-
rulu onay1 ile Zerdiisti toplulugundan evlat edinebilir.

c. Evlathk edinen ¢ocuklar kisinin kendi evlad1 gibi resmi mi-
rasgis1 olur 6z evlatlariyla ayni miktarda ya ayni yasalara gore
mirasa sahip olur.

d. Evlatlik edindikten sonra Zerdiistiler Kurulunun noterinde
resmi olarak kaydedilir. Anne, baba ve dort sahit tarafindan
imzalanir. Bu durum ¢ocugun niifus ciizdanina noter tarafin-
dan yazilmalidur.
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Madde 45: Eger dul bir kadin veya dul bir erkek evlatlik edinmigsse ve
daha sonra evlenirse o ¢ocuk sadece o kadin veya erkegin varisi sayilar,
bu kadin ya erkegin esi de sonradan o ¢ocugu evlatlik olarak kabul etmesi
sartiyla.

Madde 46: Eger birisi vefat ederse ve ¢cocugu yoksa evlatlik da etme-
misse yasal olarak en yakin varisi 6liimiinden 4 giin sonra miibit ve sahit-
ler huzurunda bu kisinin 6liim térenini yapabilir. Bu durumda bunu ya-
pan kisi evlathik yasalarina tabi olur.

Bu toren siireci 3 niisha da resmi olarak yazilip miibit, sahitler ve varis
tarafindan imzalanir, Zerdiistiler Kurulu tarafindan noterde onaylanir, bir
niishasi variste kalir.

Madde 47: Oliim térenini yapmak konusunda vefat eden kisinin en ya-
kin akrabalar1 6nceliklidir. Eger vefat eden akrabasi yoksa Zerdiistiler Ku-
rulu tarafindan bir kisi secilir.

Evlathik edinme yasalarinda da her hangi bir cinsiyet ayrimi ile kars:
karsiya gelmemekteyiz, hem evlat seciminde hem miras konusunda segi-
len ¢ocugun cinsiyetine herhangi bir vurgu yapilmamastir.

MiRAS

Madde 49: Vefat eden Zerdiisti kadin veya erkegin vasiyet etmedigi
durumda mal varlig1 bu sekilde paylagilir: kisinin varliklarindan borglars,
torene harcananlar, hayir isleri i¢in biraktiklarini ayirdiktan sonra, anne
ve babasina onda bir, biri vefat etmisse, diri olana 1/8 verilir. Geri kalan
mirasgilara esi ve cocuklar1 erkek veya kiz olsun esit sekilde dagitilir.

Fikra 1: Vefat eden kisinin ¢ocuklar1 arasinda hasta, mecnun veya en-
gelli cocuk varsa onun miras pay1 miktar1 diger cocuklara gore iki kat olur.

Fikra 2: Baba veya dedelerin bakimi i¢in mirasgilar ortak sekilde nafaka
d0demeleri gerekmektedir.

Madde 50: Eger hadise seklinde esler birlikte vefat ederse, birbirlerin-
den miras sahibi olmazlar ve kadin ve erkegin her birinin mirascilara ayr1
ayri onlarin mal varligindan miras alir.

Madde 51: Vefat eden kisinin esi ve cocugu yoksa ve vasiyet etmeden
oliirse, 49. Maddeyi goz oniinde bulundurarak varlig1 annesi ve babasi
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arasinda esit olarak boliiniir ve eger anne ve babadan sadece birisi hayat-
taysa biitiin mal varlik ona kalir.

Madde 52: Anne ve babadan once vefat eden evladin anne-babanin ve-
fatindan sonraki mirasi esi ve ¢ocuguna kalir, eger evladin esi ve ¢ocugu
yoksa 53. Maddeye gore paylasilir.

Madde 53: Evlat sahibi olmayan kadin veya erkegin 6liimiinden sonra
mal varliginin yarisi vasiyet olmadan bile esine aittir, diger yarisi ise anne
babasina kalir. Eger anne-babasi vefat etmigse varligin hepsi ese aittir.

Madde 54: Eger koca vefat ederken esi hamile ise mirasin paylagimi
dogumdan sonraya ertelenir. Eger dogumdan 6nce miras paylasimi yapi-
lirsa bu durumda 2 ¢ocuk kadar miras kenara birakilir.

Madde 55: Eger kadin veya erkek bagka evliliklerinden evlat sahibi ise-
ler, onceki evlilikten olan evlat iivey anne veya iivey babadan miras al-
maz.

Madde 50: Evlatlik edilip tivey anne babasindan miras hakk: kazanan
cocuk hakiki ebeveyninin de mirasina sahiptir.

Madde 57: Vefat eden kisinin mirasi kardeglerine kalmigsa bu miras
erkek ve kiz kardegler arasinda ortak olarak dagitilir.

Madde 58: Evlatlik edinmis kisi {ivey anne-babasindan veya gercek
ebeveyninden 6nce vefat ederse ve esi ve cocugu yoksa mal varligini yarisi
iivey anne-babasina yarisi ise gergek anne-babasina kalir. Eger esi ve ¢o-
cugu varsa ebeveynler iivey ve hakiki her bire malvarliginin onda birine
sahip olur biri vefat etmigse digeri sekizde birini alir. Mal varligin geri ka-
lan1 esi ve gocuklar: arasinda esit paylasilir.

Madde 59: Eger evlatlik edilmis kisi tivey anne-babasindan 6nce vefat
ederse ve esi ve cocugu yoksa mal varligi gercek ebeveyni ve onlarin ev-
latlar1 arasinda boltintir.

Madde 60: Insan 6ldiirmek miras almak igin engel sayilir. Dolayisiyla
eger varis miras aldig kisiye oldiirtirse onu mirasindan mahrum olur.

Madde 61: Eger varisler arasinda kaybolmus kimse varsa 5 yil kadar
onun pay1 mahfuz kalir.

Modern yasalara baktigimizda, miras paylasim konusunda herhangi
bir disil veya eril fark: hatta anne ve baba farki bile goze carpmamaktadir.
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Kiz ¢ocuklar erkek ¢ocuklarla esit mirastan pay alir, herhangi bir cinsiyet
ayrimi goziikmemektedir.

Eger cinsiyet esitligi konusunda maddi giictin 6nemini dikkate alirsak
Zerdistliikte kadinlarin ve kiz ¢ocuklarin ekonomik ozgiirliigii ve esitli-
gine degeri goriiriiz.

ADET DONEMI

Zerdugtliik dininde ele alinan en miithim konulardan birisi “degtan”
veya adet donemidir. Zerd{istliik kutsal kitabinda bu konuda net bilgilere
ulasabiliyoruz. Bu kitaba gore, kadini bu donemde her tiirlii bitkiden ve
canlidan uzak tutmak gerekmektedir. Kadinin yasadig yere kuru toprak
dokiip onu destanestan adli hususi ve izole bir bolgeye gotiiriilmesi gere-
kir. Vendidad cevrisinde bu konu hakkinda bu citimleler kullanilmistir :
“Ey yiice kutsal Tanr1! Sayet Mezdaperestlerin evinde bir kadin adet goriirse ya
da adet olursa ne yapilmas: gerekiyor?” Ahuramazda su sekilde soyledi:
“Onun Mezdaperestlerden uzak tutulmas: gerekiyor ve hig bitki ve ahsap ve tahta
olmayan yere gotiiriilmesi lazim. Yasadi$1 yere kuru toprak dokiin ve oyle bir yere
yerlestirin ki evin alanindan, iicte bir, dort de bir ya da beste bir uzak olsun. Kadin
uzaktan bile atesi gormemesi gerekiyor ve sayet atesin kivilcimini goriirse, giinaha
diismiis olur”. (Vendidad ceviri, 1948:16. Boliim, Madde: 1-9)

“Destan doneminde kadin atesten en az 15 adim uzak olmas: gerekiyor, sudan
15 adim ve miimin erkeklerden da 15 adim uzak olmas: gerekir. Destan kadinlara
2 dinarlik ekmek ve 1 dinarlik siit gotiirebilirsiniz. Onlarin gii¢c almamast lazim,
hig giicii kuvveti olmamas: gerekiyor. Eger bir kadin dordiincii giinden sonra hild
adet goriiyorsa, bes, eger devam ederse alt1 veya dokuzuncu giine kadar beklemesi
gerekir. Eger dokuzuncu giinde bile devam ederse, bu Ahrimen (seytan)’in isidir
ve bunun icin bir ¢oziim bulunmas gerekiyor. Coziim bundan ibarettir: Uc cukur
kazmasi lazim, 2 ¢ukurun kenarmda kadimi giines (...), ticiinciiniin yaninda ise
su ile yikanmas: gerekir. Eer daha sonra hald kadin kan goriiyorsa, 4 giin bekle-
yip, besinci giin onun basimin ve bedeninin yikanilmas: lazim. Kadin dokuzuncu
glinde gusiil abdestinden sonra 200 tane karinca éldiirmesi gerek. (Vendidad
ceviri, 1948:16. Boliim, Madde 9-12)

Zerdistliikte eger adam kadinla adet doneminde iliskiye girerse, bi-
rinci, ikinci ve tiglincii kez ona 30 kirbag gerekmektedir; dordiincii kere
ona 90 kirbag gerekir. Eger erkek bilerek adet doneminde kadinla iliskiye
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girerse, onun giinah1 Vendidad’a gore oglunun cesedini pisirmek kadar-
dir. (VendidadCeviri, 1948: 16. Boliim, Madde: 17)

Zerdistliikte en ¢ok 6nem tasiyan temizlik meselesini dikkate alirsak,
adet doneminin dindeki yerini ve kadin i¢in yazilan yasalarinda sebebini
daha net ve daha kolay analariz.

Biitiin yasalar 6zellikte Yeni Avesta’da siirekli temizlige vurgu yapmak-
tadir. Dinin kadimlik durumunu g6z oniinde bulundurdugumuzda o do-
nemde suyun, topragin ve kann iligkisini anlariz.

COCUK DUSURME SuUCU:

Vendidad’ta ¢ocuk diislirme konusu ile alakalt keskin kurallar mevcut-
tur ve Yeni Avesta yasalarina gore affedilmez bir giinah sayilir. Vendidad
da yasalarla, kiirtaj net bir sekilde yasaklanmuisgtir:

“O kadn insanlardan utandi$ icin kendi rahmindeki hayat: yok ederse bu
cocugun 6liimiiniin giinahi hem ona ve hem ¢ocugun babasina aittir, her ikisinin
ruhuna, kasten oldiirmenin cezast geri doner” (Vendidad: 15.Boliim, Madde:
12)

“Eger bir erkek bir bakire kiz veya bir kadin ile birlikte olursa ve o kiz ya kadin
o0 adamdan gebe kalirsa insanlardan utandig: icin su ve bitkiler ile rahminde hasta
cenin olusturmamalidir” (Vendidad: 15.B6liim,Madde: 9-11)

“Eger kadin hamile kaldig1 adama: Sen beni hamile biraktin derse ve adam bir
yaslt kadin bul ve ondan bebegini diisiirmesini iste diye yaniti verirse ve gebe
kadin yash kadina gidip ondan cenini almasini isterse ve o yasli kadin ona bebegi
diigiiren ilaclar verirse ve adam ona yasamimin meyvesini yok et derse, bu isin
Qlinahu ii¢ kisinin boynundadir; erkek, kadin ve yash kadin”.(Vendidad: 15.B6-
liim,Madde: 14-15)

“Eger adam bakire kiz veya geng kadinla beraber olursa, o kadin gebe kalirsa
cocuk dogana kadar o kadina bakmak zorundadir”. (Vendidad: 15 Bo-
lim:Madde: 15)

“Eger adam hamile birakt1$1 kadina iyi bakmaz ise ve bu sebepten dolay: cocuk
zarar goriirse kasten oldiirmenin cezast adam igin yazilar”. (Vendidad: 15.B6-
liim,Madde: 16)
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Bebek diistirmenin dogal 6liimii ve yasami engelledigi i¢in Tanrilarin
iradesine miidahale sayilmaktadir. Onemli bir Steki mevzu ise Zerdiisti-
lerin temizlik konusunu asir1 6nemsemeleri idi. Kiirtaj yapilmis bebek
murdar sayildigi igin bir pislik olarak goriilmektedir. Biitiintiyle temizlik
yasalarmni igeren Vendidad kitab1 her tiirlii pislik yaratan davranistan
uzak durmay1 devamli 6nermektedir.

GENEL BAKIS

Hukuki agidan Zerdiistliik’te kadinlar kendi mallarina ve miilklerine
sahip olabilirler. “Matikan-i Hezardadstan” kitabinda soyle yazilmistir:
“Ailedeki yonetim ortak olarak evin erkei ve kadinin arasinda boliinmiistiir, ka-
dinlar evin i¢ iglerinde tamamen yetki sahibidirler ve 0zgiirler, erkekler buna asla
miidahale edemezler”. Yine ayn1 kaynakta kadinlarin avukatlik yapabildik-
leri ve zaman zaman hakimlik yapabilecekleri anlatilmistir. (Perikhani-
yan, 1977: 68)

Neyrengistan kitabinda sdyle yazilmustir: “Kadinlar dini gelenekleri ve to-
renleri yapmakta erkeklerle ortaklar. Avesta’yi okumakta da hem kendileri okuya-
bilirler hem de erkeklerle okutabilirler”. Hatta menopoz doneminden sonra
kutsal ates bekgiligi gorevini bile tistlenebilirler.(Kotwal ve kireyenbroek,
1992: 123-124)

Zerdiistliik dininde Isfend ay1 6zellikle bu ayin 5. giinii “Sependarmez-
gan”adlandirilir ve kadinlar giinii olarak bilinir ve bu giinde devamli t6-
renler yapilir.

Biruni “Asar-iil Bakiye” kitabinda Sependarmezgan hakkinda su ifa-
delerde bulunmustur: Sependarmez yerytiiztinden gorevli olan melektir
ve diiriist, esini seven, merhametli kadinlara soylenilir. Eski zamanlarda
bugiin kadinlar giinii sayilirdi, erkeklerde kadinlara armagan alip onlar:
kutsardi. Hala fran’in birtakim sehirlerinde bu gelenek devam etmektedir.
(Biruni, 1385:355)

SONUC

Calismada kadin haklarini inceledigimizde hem Eski Avesta'da hem
Yeni Avesta'da hem de Zerdiistilerin modern hukukunda cinsiyet tizerine
vurgu yapilan nadir 6rneklere rasthyoruz.
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Vendidad’'da adet donemi ve temizlik iizerine yazilan bazi yasalarin
disinda herhangi bir esitsizlik durumuna rastlamamaktayiz. Elbette Ven-
didad kitabinin bagka bdéliimlerine ve genel temizlik yasalarina bakildi-
ginda bu yasalarin ¢ok agir olmadig1 kanaatine varmak ve Avestamin bu
konuda sert yasalar1 oldugunu anlamak kolay oluyor. Miras, evlilik, vela-
yet ve bosanma haklarini dikkate alirsak herhangi bir cinsiyetci yaklasim
goziikmemektedir. Dini torenler, ibadetler, kutsal ayinlerde de her zaman
kadin ve erkek esit durumdadir. Kutsal kitapta Eski Avesta’nin ayetlerine
bakildiginda, kadinin 6nemsendigini ve giiciine ve aklina giivenildigini
gormekteyiz. Hatta Yeni Avesta’da mitolojik diisiinceler ile ic ice giren ya-
salarda bile esit durumlarla kars1 karsiyayiz. Boylece en eski semavi din-
lerden sayilan Zerdiistliik ve en eski kutsal kitaplardan biri olarak bilinen
Avesta’'nin akil, mantik, iyilik, adalet ve esitlik {izerine yazildig1 anlasil-
maktadir.
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