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PSIKANALITIiK EDEBIYAT
KURAMI BAGLAMINDA EDiP
CANSEVER’IN SIiRLERI
UZERINE BiR INCELEME

AN EXAMINATION OF EDIP
CANSEVER'S POEMS IN THE
CONTEXT OF PSYCHOANALYTIC
LITERATURE THEORY

0z
Psikanaliz, ruh ¢oziimlemesi ile yakindan ilgili
olup zihnin bilingdis1 yoniinii, psikolojik
bozukluklar1 ele alarak tedavi yontemleri
bulmaya ¢aligan bir ilimdir. Psikanalitik
edebiyat kurami, sanat¢inin 6zellikle bilingdist
ve bilingalt1 yonlerini acgiga ¢ikarmaya calisan
bir kuramdir. Psikanalitik elestiri, edebi eseri
genel olarak sanatcinin psikolojik yapisi ve
bilingalt1 unsurlar1 agisindan inceler. Bu
incelemeye ¢ogu zaman sanat¢inin cinsel
tutumlari da eklenir. Freud, riiyalar bilingaltinin
tezahiirii, edebi eseri ise riiya olarak niteler. Bu
sebeple sanatg1 bastirilan duygulart sonucu
edebi eser yazmaya yonelir.

Edip Cansever’in siirlerinde karakterlerin
bilingalt1 ve bilingdist yonleri dnemli yer tutar.
Edip Cansever, 0zellikle Umutsuzlar Parki’ndan
baglayarak birgok siir kitabinda bireyin bilingalt1
ve bilingdist yonlerine agirlik verir. Onun
siirlerinde bireyin i¢ ve dis ¢atigsmalarina genis
yer verilir. Sairin siir karakterlerinin iletisimsiz
olmalarma, yalmzlik ve higligi derinden
hissetmelerine ve patolojik yapilarina bu i¢ ve
dis catigmalar sebep olur. Edip Cansever’in siir
karakterleri genelde depresiftir. Bu yapidaki
bireylerin hayati faaliyetleri asgariye inmis
durumdadir. Cansever’in siirlerinde bireylerin
genellikle bir arayis ve kagis igerisinde olduklari
gOriliir. Onun siir kisilerinin yoneldigi nesne
veya varliklar olarak alkol ve kadin on plana
¢ikar. Onun siirlerinde 6nemli psikanalitik
unsurlardan biri de yagam-6liim (eros-thanatos)
icgiidiileridir. Bu makalede amag¢, Edip
Cansever’in = siirlerini psikanalitik edebiyat
kuramu gergevesinde incelemektir.

Anahtar Kelimeler: Psikanaliz, Psikanalitik
Edebiyat Kurami, Edip Cansever’in Siirleri.

ABSTRACT

Psychoanalysis is a science that is closely related
to psychoanalysis and tries to find treatment
methods by addressing the unconscious aspect
of the mind and psychological disorders.
Psychoanalytic literary theory is an attempt to
reveal the unconscious and subconscious aspects
of the artist. Psychoanalytic criticism examines
the literary work in terms of the psychological
structure and subconscious elements of the artist
in general. The sexual attitudes of the artist are
often added to this examination. Freud describes
dreams as manifestations of the unconscious and
literary work as dreams. For this reason, the
artist tends to write literary works as a result of
suppressed emotions. The subconscious and
unconscious aspects of the characters occupy an
important place in Edip Cansever's poems. Edip
Cansever focuses on the unconscious and
unconscious aspects of the individual in many
poetry books, especially starting from the
Umutsuzlar Parki. In his poems, the internal and
external conflicts of the individual are widely
covered. These internal and external conflicts
cause the poet's poetic characters to be non-
communicative, to feel loneliness and
nothingness deeply and to have pathological
structures. Edip Cansever's poetry characters are
generally depressive. The vital activities of
individuals in this structure have been
minimized. In Cansever's poems, it is seen that
individuals are usually in search and escape.
Alcohol and woman come to the forefront as the
objects or beings directed by his poetry persons.
One of the important psychoanalytic elements in
his poems is the instincts of life-death (eros-
thanatos). The aim of this article is to examine
Edip Cansever's poems within the framework of
psychoanalytic literary theory.

Keywords:Psychoanalysis, Psychoanalytic
Literary Theory, Edip Cansever's Poems.
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GIRIS

Edebiyat ile psikoloji bilimleri arasinda bir¢cok ortak nokta bulunur. Her iki
bilimin konusu insandir. Edebiyat ile psikolojinin ortak kesisme noktalarindan
meydana gelen edebiyat psikolojisi, metnin yazarmin, kisilerinin psikolojik yapisim
ve okur tizerindeki etkisini ortaya koymayi amaglar. Psikanalitik yontem, edebi
eserden yola cikarak sanat¢inin i¢ diinyasini ortaya gikarir. Kisinin bastirilan,
bilingaltina itilen, agiga ¢ikarilamayan cinsel, duygusal, psikolojik isteklerin agiga
¢ikarilmasinda psikanaliz yontemin 6nemli rolii vardir.

Psikanalitik agidan sanat eserlerine bakmak, sadece eserlerdeki bilingdis1 ve
patolojik unsurlar tespit etmek anlamina gelmez. Sanatciy1 ve onun eserini tamamen
patolojik baglamda diisiinmek yaniltici olabilir. Ciinkii bir eserdeki patolojik
unsurlarin hepsinin sanatgida bulunmasi imkansizdir. Bununla beraber, bir edebi
eserin yazarinin psikolojisinden bazi izler tasimasi da muhtemeldir.

Psikanaliz, bir psikoterapi yontemi olarak Sigmund Freud’un ¢aligmalar
1s1ginda ortaya cikar. Bu kuram, kisinin zihinsel siireclerinin bilingdis1 taraflari
arasindaki iligkileri tespit ve tedavi etmeyi amacglar. Buna gore, kisinin disaridan
goriinen bulgularindan ¢ok, onlarin altinda yatan yonlerine bakmak gerekir.
Psikanaliz, nasil ki bilingdisini bilince g¢ikarmaya caligirsa, sanat¢t da yapitini
olustururken bilingdisindan yararlanir.

Edip Cansever, II. Yeni siirinin 6nemli sairlerindendir. O, bireyi temel olarak
almasima ragmen, toplumsal konulardan da uzak kalmamaya gayret eder. Siirlerinde,
umutsuzluk, yalnizlik, sikinti, bunalti, yabancilagsma, yasam-6liim trajedisi, bireyin
i¢ ve dig catigmalari, ask vb. konular1 ¢okga isler. Bu caligmanin amaci, Edip
Cansever’in siirlerineki psikanalitik unsurlari ortaya ¢ikarmaktir.

1. PSIKANALITIK EDEBiYAT KURAMI UZERINE!

Psikanalitik edebiyat kurami sanat¢inin ‘kimligi’ ve yapitinin ‘ne’ oldugu
konusunda bir ‘i¢’ bakis1 gerceklestirmek icin, Freud un onciiliigiinde kesfedilen ve
daha sonraki psikanaliz ekollerinin gelistirdigi kavramlari, 6zellikle de bilingaltinin
calismasina iligkin ilkeleri kullanir. Psikanalizde kisinin ruhsal yapisinin tesadiifi
durumlara bagli olmadigi, 6nceki olaylarla iligkili oldugu belirtilir. Psikanalizin ¢ikig
noktasi bilincin sadece goriinen degil, bir de goriinmeyen kismi oldugu ilkesidir.
Freud’a kadar insan davraniglarinin  kokeni genel olarak fizyolojiyle
iliskilendirilmekteydi. Uzun c¢alismalardan sonra Freud, insan davranislarinin
temelinde fizyolojik durum ve rahatsizliklar kadar, bilingdisinin da etkili oldugunu
ortaya ¢ikarir. (Cebeci, 2009: 72). Biitiin bu bilingdis1 ile ilgili caligmalarin yapildig:
disipline psikanaliz ad1 verilir.

Erich Fromm, bilingdig1 kuraminin insan davraniginda gergegi goriinenden
ayirt etme yetimizde ve insanla ilgili bilgilerimizde attigimiz en 6nemli ve en kararli
adimlardan biri oldugunu soyler. O, bilingdigin1 “Bilincin arkasinda insanoglunun
gergek niyetlerinin anahtar1” olarak goriir. (Fromm, 2005: 15). Otto Rank, Psikanaliz
kuramini efsane, mit, sanat ve yaraticiligin incelenmesini kapsayacak bigimde
genisletmis, bunalti (anksiyete) nevrozunun temelinde dogum sirasinda yasanan

! Bu makale, Mustafa Karabulut’un Edip Cansever Siiri-Psikanalitik Bir Inceleme adl1 eserinden
yararlanilarak hazirlanilmistir. Bk. Kaynakga.
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psikolojik travmanin bulundugunu ileri slirmiistiir. Rank, sanat¢1 kavramu {izerine
calisan 6nemli ilk kusak psikanalistlerden olup sanat ve edebiyat elestirisinde dnemli
katkilar saglamistir. Rank, sanat¢inin eseri aracilifiyla bir tiir 6liimsiizliik pesinde
kostugunu soyler; ayrica sanat¢inin nevrotik bir yapisi olduguna da katilmaz.
(Karabulut, 2013: 77).

Psikanalitik edebiyat elestirisinin 6nemli isimlerinden Ernst Kris, diigiince
sisteminin yaraticilik {izerindeki énemini vurgular. “Ona gore, yaraticilik egonun
hizmetinde bir gerilemeyi (regresyonu) ifade etmektedir. Kris, normal sanatg1 ile
psikotik sanat¢i arasinda bir ayrim yapar. Buna gore, psikotik sanatci belirli bir
izleyiciye hitap etmekten cok, diinyayr degistirmeye galisir; normal sanatci ise
insanlar1 etkilemek amaciyla diinyay1 resmeder.” (Cebeci, 2009: 138).

Terry Eagleton, psikanalitik edebiyat elestirisini ele aldig1 konular agisindan,
eserin yazarini, i¢erigini, bicimsel yapisini ve okurunu nesne olarak alabilecegini
sOyler. Eaglaton, psikanalitik elestirilerin ¢ogunun aslinda en siirli ve en sorunlu
olan ilk iki tiirde (yazar ve icerik) olustugunu ifade eder. Eaglaton, Freud’un sanat
ve edebiyat alanindaki miinferit ¢aligmalarin genelde bu iki tarzda oldugunu
belirttikten sonra, onun Leonardo da Vinci hakkinda bir monografisinden,
Michelagelo’nun ‘Musa’ adli heykeline dair incelemesinden ve Alman yazar
Jensen’in Gradiva adli kisa romanma iliskin yazisindan® bahseder. Eaglaton, bu
denemelerin ya eserde kendini agiga ¢ikardigi kadariyla yazarin psikanalitik izahim
yapacagint ya da yasamda izleyebilecegimiz bir bi¢imde bilingdismin sanattaki
semptomlarini inceleyecegini ifade eder. Ona gore, her iki durumda da sanat eserinin
“maddiligi” , kendine 6zgl bigimsel olusumu gézden kagmustir. (Eaglaton, 2011:
187). Bu yazarlardan baska, Arieti, A. C. Jacobson, Lange-Eichbaum, Roth ve
Pickering gibi isimleri de bu kuramin 6nde gelen simalar1 arasinda oldugunu
belirtmek gerekir.

Cagdas psikanalitik sanat-edebiyat elestirisinde benlik psikolojileri ve nesne
iliskileri ekollerinin &nemli etkisi vardir. Bunun yam swa Ugiincii Giic
Psikolojisi’nin getirdigi kavramsal araglar edebi karakterlerin analizinde ¢ok 6nemli
sonuglar ortaya koyar.

1960’larda goriilmeye baslanan Hiimanistik Psikoloji veya Uciincii Giig
Hareketi olarak adlandirilan bu hareket, davramig¢iligin ve Freud’un birgok
gdriisiiniin Stesinde bir anlayisla ortaya cikar. Bu baglamda Ingiliz Nesne Iliskileri
Ekollerinin ve benlik psikolojisinin yaraticilik konusundaki goriisleri 6nem tasir.
Kleinc1 goriise gore, yaraticilik depresif pozisyondan kaynaklanir ve agresif
fantezilerin etkisiyle tahrip oldugu hissedilen i¢ diinyanin onarilmasina ait bir
gereksinimi ortaya koyar. Bu isi basaracak olan sanat¢inin endise ve depresyona
dayanma kapasitesi normalden biiyliktiir. David Schecter’e gore, benlik-nesnesi
cocugun bedenine ait olmamasina karsin, dig diinyaya ait olarak da algilanmaz.
Objektif nesne iliskisi ile 6znel fantezi arasinda bir noktada bulunur; cocugun bu ara
alandaki oyun durumu, yaraticiligin bir 6n kosuludur. Schecter, sanat¢inin yalniz
kalma kapasitesine sahip olmasi gerektigini sdyler. Bu yalmizlik sirasinda birey

2 Freud’un bu yazilariyla beraber, Dostoyevski ve Shakespeare'in eserlerinin analizleri ve Goethe'nin
kisilik ¢dziimlemeleri de yer aldig1 eser i¢in bk. Sigmund Freud, Sanat ve Sanatgilar Uzerine, cev.
Kémuran Sipal, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul 2012.

194




Mustafa KARABULUT - An Examination of Edip Cansever's Poems in The Context Of
Psychoanalytic Literature Theory

‘olumlu-igsellestirilmis nesne iliskileri’'ne ulasabilecek, yalmizlik ya da sadistik
stiperegonun saldirilariyla bunalmayacaktir. (Karabulut, 2013: 78-79).

Nesne iligkileri ekoliinden cagdas bir arastirmaci olan Leon Grinberg’e gore,
yaratici etkinlik benlik yapilarinin gecici bir ‘dagilmasina’ (dezentegrasyonuna) ve
sonra farkli bir temel {izerinde yeniden organize olmasina dayanir. Dezentegrasyon
sirasinda, birincil diisiince siirecleri ve psikotik mekanizmalar ortaya ¢ikabilir; ancak
sanatc1 benlik-nesnelerinin kaybina karsi koyabilecek giice sahiptir. Yaratim siireci
sirasinda ortaya cikabilecek psikotik mekanizmalar bolme, idealizasyon, her seye
giicli yeterlik, yansitmali 6zdeslesim gibi mekanizmalardir ve bunlar sanat¢inin
kay1p nesneyi yeniden yaratmasina olanak verir. Benlik psikolojisinin kurucusu olan
Heinz Kohut, Cocukluk Deneyimi ve Yaratict Hayal Giicii (1960) adli yapitinda
sanat¢inin benligini, cocugun daha azgelismis ve dis etkilere daha acik benligiyle
karsilagtirir.  Yetiskin  egosunun  gilicli, tahammiil edilecek seviyedeki
tatminsizliklerin birikmesiyle kazanilmig ego, iceriden ve dis ¢evreden gelen
uyarimlara karsi, tampon rolii oynar. Sanatgiysa, ¢ocuk gibi, yeni izlenimlerin hemen
hemen travmatik etkisinin olagandisi bir i¢ denge kurma gereksinimi yarattigi,
gerceklikle olan temasinda daha az tamponla korunmus bir egoya sahiptir. (Cebeci,
2009: 172-173).

Psikanalitik edebiyat kurami; sanat¢idan esere, eserden sanat¢iya Ve esere
yonelik olmak tizere ii¢ bakis acist iligkilendirilir.

1.1.Sanatcidan Esere Psikanalitik Kuram

Bu kurama gore sanat eserlerinin agiklanmasinda, yazarin ¢ocuklugu, egitimi,
cevresi, arkadaglari, ruhsal durumu, bilingalti, patolojisi, cinsel yapis1 ve tercihleri
vb. unsurlar biiyilk 6nem tagir. Burada, yazarn kisiliginin yani sira, onun
eserlerindeki kahramanlarin da ruh tahlili yapilir.

Yazarin kisiligi ile eserlerindeki olaylar ve kisiler ortiik ya da acik bir sekilde
birbirine ilintilidir. “Yazarin eseri viicuda getirdigi zamana kadar gecirdigi tiim
donemleriyle beraber egitimi, arkadas ¢evresi, 6zel iliskileri, ruhsal durumu, zevkleri
gibi unsurlar, ruhsal ¢éziimleme i¢in bilinmesi gereklidir. Bunun i¢in esere bu bakis
acilariyla egilmeli ve eserle beraber yazar da tahlil edilmelidir. Bu noktada yapilan
tespitlerde hatay1 en aza indirgemek i¢in yazarin kaleminden kagida ne dokiilmiigse
incelemek gerekir” (Cetinkaya, 2015: 510).

Psikanalitik bakis acisinda insanin davranist 6nemli Glgiide bilingli ve
bilingdis1 egilimlerle olusur. “Bunlar, insanin ¢ikarlariyla (hayatta kalma ihtiyaci ve
insana 0zgii ihtiyaglar) toplumun ¢ikarlar1 (¢evrenin, ekonominin ve ortak yasamin
talepleri) arasindaki etkilesim sonucunda ortaya ¢ikar ve igsellestirilmis giidiileyici
giicler olarak ‘diirtii gibi’ yasanirlar.” (Funk, 2009: 103).

Sanat¢inin yaratma eylemiyle ilgili sunu da sdylemek gerekir ki, yaratma
stireclerini sadece nevrozla veya narsisistik 6rselenmelerle agiklamak tam anlamiyla
dogru olmaz. Ciinkii biitliin nevrotik kisilerin sair veya sanat¢i oldugunu
sOyleyemeyiz. Sanatci, eserini olustururken sadece kendi adina konusmaz, biitiin
insanlig1 da diisiinerek konusur. Sanatgilar, esyayi, varligi, durum ve olaylari,
kisacasi hayati bagkalarindan farklr algilayan kisilerdir. Sair ve yazarlarin yapitlari,
onlarin duygularini ifade etmede en 6nemli vasitalaridir. Cilinkii onlar trajedilerini,
acilarimi, hassasiyetlerini sozciiklere ustaca yiikleyerek karsidakine aktarirlar.
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“Yazar ornek bir ¢ilekestir, ¢linkii hem ac1 ¢ekmenin en derin katmanlarina inmis,
hem de acisini yiiceltmede profesyonel bir yontem kesfetmistir. Yazar, bir insan
olarak aci ¢eker; yazar olarak da bu acisini sanata doniistiiriir.” (Sontag,199: 131).

Sanat¢1, algilama ve yansitma bakimindan diger insanlardan farkliliklar
gOsterir. Onun tahayyiil diinyas1 yer yer marazilige de sebep olabilir. Sanatgi,
bastirilmis arzularini, hayallerini yapitlari ile tatmin edebilecegi gibi, gercekte de bu
isteklerinin bir kismina ulasabilir. “Yazarin bunu yapabilmesinin nedeni, kurdugu
hayalin kisisel yoniinii torpiileyerek baskalarinin zevkle katilabilecegi bir hale
sokabilmesinden ve yasak kaynaklardan geldigini fark edilemeyecek kadar
degistirmesini bilmesindendir. Denebilir ki sanat¢i, bagkalarina hayal kurmanin
zevkini utanmaksizin tatmin olanagi saglar.” (Moran, 1999: 152).

1.2. Eserden Sanatc¢iya Psikanalitik Kuram

Bu bakis agisinda, eserden hareketle sanatcinin karakter ve kisiliginin ortaya
konulmasi amaglanir. Burada amaglanan eserin incelenmesi ve anlagilmasi siirecinde
yazarin ‘ima edilmis’ bir figiir olarak metnin i¢inde yer alip almama meselesidir.
Huzur romaninda her okur hatta kimi akademisyenler Miimtaz’la Tanpmnar’, Thsan’la
Yahya Kemal’i aynilestirirler. Baz1 edebi eserlerin dolayli veya dogrudan yazarin
kendisini anlattigini sOyleyebiliriz. Bunlar iki sekilde olusur. Birincisi bizzat sair ya
da yazarin kendisini bir metnin 6znesi olarak nitelemesi ve kendisini anlatmasi;
ikincisi bir sanat¢inin bir baska sanatc¢iy1r resmetmesi drnekleridir. (Kolcu, 2010:
184).

1.3. Esere Yonelik Psikanalitik Kuram

Burada, edebi eserdeki patolojik karakterlerin psikanalitik baglamda
¢coziimlenmesi s6z konusudur. Bu kuramin ana 6zelligi eserde var olan nevrotik
figiirler ile olusan nevrotik durumlarin psikanalitik veriler 1s181inda incelemesidir.
Ali Ihsan Kolcu, psikolog Bilgin Saydam’in psikanalitik inceleme yaptigi Deli
Dumrul’un Bilinci adli g¢alismasini, Mehmet Kaplan’in Tevfik Fikret adh
monografisinde sairin psikolojisini inceledigi boliimde psikanalitik verilerden
yararlandigini ve Prof. Dr. Ayhan Songar’in Tevfik Fikret’in kisiligini psikanalitik
veriler 15181nda ortaya koymaya ¢alistigini ifade eder. (Kolcu, 2010: 187).

2. EDIP CANSEVER’IN SIIRLERINDE PSIKANALITIK UNSURLAR
2.1. Bilincaltindan Bilin¢ Diizeyine

Psikanalistler, bireyin bilingalt1 yoniinii ortaya ¢ikararak, bireyin ¢ocukluk
yillarinda karsilastig1i ve hayatinda izler birakan unsurlari tespit etmeye ve bireyi
tedavi etmeye calisir. Sigmund Freud’un yaptig1 psikolojik ¢alismalar sirasinda
bilingaltinin kesfedilmesi psikanalizin ortaya ¢ikisini saglar. “Bilingalti, hem
biyolojik kalitsal olan ilkel cinsellik ve saldirganlik igtepilerinden, hem de bir
zamanlar bilingli oldugu halde ¢ok aci1 ve istirap verici, ya da utandirici olmasi
bakimindan baski altina alinmis diisiinceler, anilar, istekler ve diirtiilerden olusur.”
(Gokge, 119). Bireyin bilingaltindaki unsurlar onu huzursuzluga ittigi i¢in bilince
dogrudan ¢ikamaz, ancak bazen bir sekilde kendisini gosterir. Bilingaltina itilmis
yasanmigliklar, duygu ve diisiinceler riiya ve hayaller ile de ortaya ¢ikabilir. Freud
da insan davraniglarini agiklamada bilingaltinin verilerinden yararlanmaistir.
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Psikanalizin temel unsurlarindan olan bilingalt1 bireyin psikolojik yapisini,
davranislarini agiklamada biiyiik 6nem tasir. “Psikoloji bilimi, bilingaltiyla dogrudan
ilgilidir. Psikanalize gore, insan ruhunun bilingli yoniiyle beraber, bilingsiz tarafi da
vardir ve insan davraniglarinin ¢ogu bilingalti tarafindan yonetilir. Psikanalistler
yaratma eylemini psikolojik bir etkinlik olarak goriir ve sanatginin eseriyle
arasindaki iligkiyi ortaya koyarlar. Psikanaliz sanat¢inin bilingaltina inerek eserin
neden ve nasil yazildigina dair ipucu arar.” (Karabulut, 2011: 974).

Carl Gustav Jung, bilingaltina son derece onem vermis ve bu kavrama
“kolektif bilingalt1” ile yeni bir boyut kazandirmistir. Kisinin bilingdisi, bilincine
gore ¢ok genis, hatta sinirsiz bir diinyay1 kapsar. Bilgin Saydam bu durumu Carl
Gustave Jung’un, “Sonlu olan, sonsuz olani hi¢bir zaman kavrayamayacaktir”
(Saydam, 1997: 11). soziiyle aciklar. Gergekten de bilingdist sonsuz olani
igerdiginden, sonlu olan biling tarafindan tam olarak anlagilamaz.

Ikinci Yeni siirinin énemli isimlerinden Edip Cansever, bilingalt1 ve bilingdis1
unsurlara 6nem verir. Edip Cansever, Umutsuzliar Park: siir kitabinda insanin
diinyaya gelisinden itibaren onu tanima ¢abasini dile getirir. Sair, “Binlerce, ama
binlerce yildir yasiyorum / Bunu géklerden anlyyorum, kendimden anliyorum biraz |
Insan, insan, insandan; ne iyi ne de kotii / Kolumu salliyorum yiiriirken, kotiiysem
yiiziimii burusturuyorum” (S.K.l, 5.162)* diyerek, bilin¢altindaki karamsar yapiy1
aciga cikarir. Sair daha sonra, “Cok eski bir yerimdeyim, ¢iiriiyen bir yerimden
geliyorum / Oldiiklerimi sayiyorum, yeniden dogduklarimi” (S.K.1, 5.162) ve “Kimi
ellerini siiriiyor, kimi gozlerini kapiyor yasadiklarima | Oysa ben diiz insan, bazi
insan, karanlik insan | Ve gecilmiyor ki benim | Duvarlar, evler, sokaklar gibi
yvapilmishigimdan. ” (S.K.1, s.162) diyerek, bilingaltindaki ¢lirlimiisliige, karanliklara
ve donukluga gondermeler yapar.

Edip Cansever “Otel” adli siirinde, otel imgesiyle bireyin bilingalti ve
bilingdig1 taraflarmi da dile getirir. Siirin ilk kisminda gegen “Denizin al¢alisiyla
otel bir diistii / Binlerce kalinti sehir degerinde” (S.K.l, s.457) dizelerde otel
batmakta olan bir gemiyi imgeler. Bu siirdeki ben-anlatici, c¢atigmalarini,
tedirginligini ve kotiimserligini ifade ederken, “O zaman belki bendim, belki bir sekil
bildirisi / Gibi o zaman iste ¢ok degerli bir tasa / Bakar gibi ben / Istekli, sonra
durgun, giderek diisiinceli” (S.K.1, s.458) diyerek, bilingaltina gondermeler yapar.

Ben Ruhi Bey Nasilim adli siir kitabi, Ruhi Bey adli karakterin ¢ocukluk ve
ergenlik doneminde yasadiklarinin dile getirildigi bir eserdir. Burada Ruhi Bey’in
bilingdis1 ve bilingalt1 taraflart verilir. Siirin ilk metninde 6zne, “Gérdiin mii hig
suyun yanmasini tuzda / Gordiim ben bu yasam boyu iniltiyi” (S.K.1, s.15) diyerek,
gecmisteki travmalarini, “suyun yanmasi” imgesiyle verir. Ozne/ben’in “Beni bir
sardunya biiyiittii  belki.” seklindeki siipheli durumu, onun bilingaltindaki
catigmalarla ilgilidir. Ruhi Bey, ilk donmelerdeki halini bir “hayalet”e benzetir:

“O ben ki
Bir kadinda bir ¢cocuk hayaleti mi
Bir ¢cocukta bir kadin hayaleti mi

3 Siir alintilar1 sairin biitiin siirlerini igeren Sonras: Kalir I ve Sonrast Kalir 11 adh kitaplarindan
alinmis olup S.K.I ve S.K.II kisaltmalariyla verilmistir. Bk. Kaynakga.
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Yalnizca bir hayalet mi yoksa.”
(S.K.11,5.16)
2.2. Psikanaliz ve imge

Psikanalizde bireyin biling ve bilingalt1 siireglerine biiyiik dnem verilir. imge
(imaj), sairin bilingaltindan gelen duygu yogunlagsmalarinin bilingte siir diinyasina
taginir. Bireyin bilingdiginin bilince yansimasi neticesinde olusan imge, bilingdigina
biiyik ©nem veren psikanaliz icin deger tasir. Imge, herhangi bir
unsur/varlik/kavramin zihinde yeniden anlamlandirilmasidir. Bu hususta kisinin
0znel duyumlar1 6n plana cikacaktir. Bu bakimdan imgelemede gonderici-alici
arasindaki iliski 6nem tasir. Yazinsal kullanimda daha spesifik olarak, imge diizeni
(imagery) zihinde dille yaratilan imgelere génderme yapar; dilin sozciikleri ya da
sozleri, ya fiziksel algilamalar1 {iretebilecek deneyimlere -okurun gercekten
deneyimleri zihninde canlandirmast isteniyorsa- gonderme yapar.  (Friedman, 2004:
80).

Edip Cansever’in “Masa da Masaymis Ha” siirinde insanin duygu ve
diisiinceleri ve hayatinda iletisimde olduguwkullandigi nesneler, hayatin
“igindekileri” temsil eder. Siirde “masa”, imgesel manada hayati ifade eder. “Her
insanin hayati bu siirde oldugu gibi, siifli ve ulvi unsurlarin insicamsiz bir sekilde
bir araya y181ldig1 cok dayanikli bir masaya benzemez mi?” (Kaplan, 1990: 273).

“Adam yagsama sevinci i¢inde
Masaya anahtarlarin koydu
Bakir kaseye cicekleri koydu

Stitiinii yumurtasini koydu

Ekmegin havanin yumusakligint koydu

Adam masaya

Aklinda olup bitenleri koydu

Ne yapmak istiyordu hayatta”
(S.K.I,8.52)

Psikanalitik baglamda bakildiginda, sairlerin “ist bilingle” ele aldiklar1 bir
kavram veya nesneyi “alt bilingle” sezdirme yoluyla yeni imgeler olusturdugu
sOylemek miimkiindiir. Cansever, yukaridaki siirinde st bilingte siirine aldig1
“masa’y1 alt bilingte “sezdirme” ile imgelestirir. Bu sekilde “masa” imgesi ile
anlatilanlarin diginda, insan bilincine gonderilenler ve sezdirilenler imgesel boyut
kazanir.

“Yerc¢ekimli Karanfil” baglikli siirde “karanfil” imgesi ask, yasama sevinci
vb. duygulari dile getiren bir nesne konumundadir. Burada, karanfil elden ele verilen
bir nesne olarak paylasimi, artmayi, genislemeyi ifade eder. Bu durumda elden ele
verilen karanfil askin da genislemesini, diinyaya agilmasini dile getirir:

“Sen karanfile egilimlisin, alip sana veriyorum iste
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Sen de bir baskasina veriyorsun daha giizel
O baskas1 yok mu bir yanindakine veriyor
Derken karanfil elden ele.”

(S.K.I,5.103)

Cansever, karanfili “yercekimli” olarak nitelemesinin ardinda karanfile
“nesne iliskisi” baglaminda yaklasmasinin rolii biiyiiktiir.

Edip Cansever’in birgok siirinde “gdz” veya “bakma” ile ilgili imgesel
kullanimlar yer alir. Sair, 6zellikle Ikinci Yeni dénemi siirlerinde “g6z” sdzciigiinii
farkli anlamlarda kullanir.” Cansever, basta Yercekimli Karanfil (1957) adli siir
kitab1 olmak tizere gbz imgesini, Louis Bufiuel’in Un Chien Andalou (Endiiliis
Kopegi) filmindeki ve Salvador Dali ile Pablo Picasso gibi siirrealistlerin
tablolarindaki anlami animsatacak bir bi¢imde kullanir. Edip Cansever, goz
s0zciliglinii insana ac1 veren bir organ durumuna sokar ve parcalanmighgin en ¢ok
yansidigi bir imge haline getirir. (Korkmaz, 2012: 1782).

Edip Cansever’in siirlerindeki imge diinyasi, mitolojik unsurlarla daha da
zenginlesmistir. O, Nerde Antigone (1961) ve Tragedyalar (1964) adli kitaplarinda
Yunan mitolojisinden imgesel baglamda yararlanir. Edip Cansever bazi siirlerinde
mitolojik dgelere imgesel bakimdan 6nemli 6lgiide yer verir. Cansever “Mediiza”
baslikli siirinde mitolojik bir imge olan “Mediiza’y1, insanin trajedisini, varolus
miicadelesini ortaya koyar:

Bir bulugsma yeridir simdi hiiziinlerimiz
Biz o renksiz, o yalniz, o siirgiin mediizalar
Asar soylediklerimizi ¢eker gideriz
Ulkemiz, topragimiz, her seyimiz
Kwisinda camlarin bozbulanik rakilar.
(S.K.1,5.228)

Mediiza, Edip Cansever’in Bat1 mitolojisinden imgesel bakimdan yararlandig:
bir unsurdur. Mediiza, Yunan mitolojisinde saglari yilandan, bakiglar1 korkung ii¢ kiz
kardesten biridir. Bunlar ugursuzluk sembolii olup gozlerine bakanlar tas kesilirler.
Bu ii¢ kiz kardese Gorgolar denir. Bunlarin ot bitmeyen corak iilkeleri vardir ve
sadece kan igmekten hoglanirlar. Bu mitolojik varliklar, aslinda bir glinah gecesinin
tirtinleri olup insanin unuttugu, yok farz ettigi veya etmeye ¢alistig1 gergeklerin geri
donerek kisiden intikam almasini simgeler.

Cansever’in “iilkemiz” ve “topragimiz” diye bahsettigi mekén, renksiz,
kimsesiz ve siirglin Mediizalarin iilkesine benzer. Boyle bir yerde insan, yozlasir ve
kisirlagir. Mediizalar dislanmighigi, yozlagmishigi, kusatilmighik ve siirgiin olusu
simgeler. Bu kusatilmislik, son dizede gegen “kiyisinda camlarin bozbulanik rakilar”
ifadesinde daha da belirginlesir. Anlatici, mediiza imgesiyle bireysel yabancilagmay1
ifade eder. Hemen sunu eklemek gerekir ki biitiin Ikinci Yeni sairlerinde
‘yabancilasma’ bir sorunsal (problematik) olarak dururken ilk baslarda Ikinci
Yenicilerle beraber hareket eden Sezai Karakog’ta durum farklidir. Onun siir kisileri,
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iilkiileri ve aidiyetleri olan bireylerdir. Hiiseyin Yasar da bu ¢ercevede, Karako¢’un
‘Karayilan’ siirinde kendini ‘Giineyli ¢ocuk’ olarak tanimlayan kisinin aidiyetinin
ve acilarinin farkinda oldugunu belirtir. (Yasar, 2012: 2613). Siirde, karayilan
parmaklarindan siit igmeye ¢agiran kisi, sorumluluktan kagip yabancilagma yerine
sorumluluklarmin bilincindedir.

Cansever’in siirlerinde “ayna”, genel olarak siir kisilerinin, dolayisiyla
sairin ruh diinyasinin, bilingaltinin yansimasi olarak goriiliir. Ayna imgesi
psikanalizde sanat¢inin ruhsal yapisimin belirlenmesinde kullanilan 6nemli
unsurlardandir. Psikanalist Jacques Lacan, “ayna evresi” olarak ifade ettigi teori ile
imgesel boyutta 6zne-ben iligkisini ortaya koyar. Lacan, 3 Agustos 1936’da
Uluslararasi 14. Psikanaliz Kongresi’nde sundugu “Ayna Evresi” baslikli tebliginde,
bebegin sempanzenin gerisinde kaldig1 yastayken bile, aynadaki imgesini kendisi
olarak tantyabildigini soyler. (Tiken, 2009: 50). Lacan, ben’in insanda 6nceden
degil, sonradan olustugunu ifade eder. Bu evre narsistik evre olarak da
adlandirlabilir.

Ayna evresi bireyin ilk narsisist donemi olarak da adlandirilir. Narsistik
yapinin ileri seviyeye ¢ikmasi bireyde davranig bozukluklarina sebep olabilir. Bu
bakimdan edebi metinlerde ayna imgesi psikolojik ¢oziimlemelere imkan veren
6nemli bir unsurdur.

“Cemal'in I¢ Konusmalar I”de “Bir seyler ¢iziyorum bugulu cama -ben- /
Cemal'in 1slak sesi / Kayip gidiyor bugulu camda / -Bir sabah yagmurunun en kiigiik
tanimiysa / Su benim sesim- / Cizip c¢izip siliyorum sesimi” (S.K.I, s.266) gecen
“cam” nesnesi, yansitict yoOniiyle aynayir amimsatir. Cemal’in bugulu cama
cizdiklerinin kisa siirede kaybolmasi, c¢abuk yitirilen veya hi¢ yasanmamig
giizelliklerdir.

Bezik Oynayan Kadmnlar adli siir kitabinda Seniha’nin sik sik aynaya
bakmasinda narsisistik yapisi ortaya ¢ikar. “Gozlerimden ugtum -birakip eski
govdemi- / Aynamin oniinde durdum / -Kenarlari saydam yaprakl aynanmn- |
Omuzlart agik giysimi giydim -siyah- / Topaz kolyemi taktim / Goégsiimiin ortasina
bir giil yerlestirdim / Aci, apaci bir giil / Disari ¢iktim.” (S.K. 11, 5.286) diyen Seniha,
ayna karsisinda bir siire bekleyip giyindikten sonra, gégsiiniin lizerine apac1 bir giil
yerlestirdikten sonra disar1 ¢ikar. Apaci bir giil ifadesi, Seniha’nin patolojik yapisini
ve aynadaki yansimasina olan bakisini gosterir. Seniha sonra, “Evierden birindeyim,
disarda kar yagiyor / Aynada kar yagryor paritilarlia / Abajuru yakiyorum: sart kar”
(S.K. 11, 5.298) diyerek, bir kistirilmiglig1 anlatmak ister. Seniha daha sonra, “Bugulu
bir higliktir, degil mi / Aynada titregsen bardak / Ve her sey / Degil mi, budur / Bir
oliiniin bir oliiye sordugunu sormak.” (S.K.11, s.305) sozleriyle ayna imgesini higlik
duygusuyla i¢ ice ifade eder.

2.3. Bireyin Benlik Bunalimi, id-Ust-Ben Catismasi

Psikolojide gatigma, benligin diirtiiler karsisinda yetersiz kalmasi durumunda
ortaya ¢ikan tehlike olarak algilanir. Bireyin ¢atigmalart dogrudan gozlemlenebilen
veya analizle anlasilabilen olmak {izere ikiye ayrilir. Bireyin doga ve toplumla olan
ve dogrudan gozlemlenebilen ¢atigmalarin arka planinda i¢ catismalarin da etkisi
vardir. Intrapsisik, yani analizle ulasilabilinen ¢atismalar ise duygular, diisiinceler,
arzular, ketlenmeler, yasaklamalar ve idealler arasinda olur.
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Freud, id/ben/iist-ben arasindaki iligkiye biiyiik 6nem verir. Freud, ¢catismanin
onceleri ahlaki degerler arasinda oldugu iizerinde diisiinmesine ragmen, sonra
catigmanin bireyin i¢ diinyasinda, benlik-alt benlik-tistbenlik arasinda oldugunu
ortaya koyar. Burada, alt benligin diirtii ve isteklerine kars1 denge kurmaya c¢alisan
benlikte zayiflama olur. Sonugta, Biling dis1 diirtiilerin giicli artmastyla benlik ile alt
benlik arasinda catigma ortaya ¢ikar. Bireydeki catismalar ve bunalti (anksiyete)
benlikteki tehlikeye isaret eder ve benlik savunma mekanizmalarini harekete gecirir.

Cansever’in Bezik Oynayan Kadinlar adli siir kitabinda ayrn ayn
monologlardan olusan ve dort farkli anlatictya sahip olan dort bolim vardir:
“Manastirh Hilmi Beye Mektuplar”, “Cemal’in I¢ Konusmalar1”, “Seniha’nin
Gilinligiinden” ve “Ester’in Soyledikleri”. Bu eserlerde, ayn1 evde yasayan Cemile,
Cemal, Seniha ve Ester’in i¢ diinyalari, yalnizliklar1 ve patolojik yapilar1 dile
getirilir. Cemile, Cemal’in annesi ve Seniha’nin kiz kardesi olarak siirde yer alir.
Bu ailenin disinda kalan tek kisi olan Ester, “Yahudi matmazel” olarak da taninir.
Bu karakterler vakitlerini i¢ki igerek ve bezik oynayarak gecirmekte olup pek
diyaloga girmezler. Bu iletisimsizlik, yalnizlik ve mutsuzluk gibi pesimist duygular,
onlarin depresif yapisiyla agiklanabilir.

Bezik Oynayan Kadinlar’m ilk siiri olan “Manastirh Hilmi Bey’e
Mektuplar”, anlatict Cemile’nin -aslinda var olmayan- Hilmi Bey’e yazdigi
mektuplardan olusur. Cemile bu mektuplart kendi diinyasi disinda kimseyle
paylasmaz. Aslinda Cemile de Hilmi Bey diye birisinin olmadiginin farkindadir.
Cemile, dordiincli mektubunda —siirin sonunda- sdyle der:

“Kim kimi sevdi? kim kimle yastyor ki?

Bezik oynuyoruz, raki igiyoruz

Ve konusmuyoruz gerekmedikge

Arada mektup yaziyorum sana

Ah, olmayan sana. hi¢ olmadn ki

Bunu kendime, Cemile've soyliiyoruz.”
(S.K. 11, 5.285)

Cemile, Hilmi Beye bu mektuplar1 odasina kapanarak, gizlice kaleme
almaktadir. Seniha’nin giinliigiiniin ikinci boliimiinde durum sdyle ifade edilir:

“Ve agir agwr, bir ibre gibi

Tam kendine déniiyor ki

Eve kosuyor acele

Odasina kapaniyor

Yaziyor yaziyor yaziyor

Kitliyor ¢cekmecesine yazdiklarini

’

Telasla ¢ikiyor odasindan.’
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(S.K. 11, 5.293)

Biz burada Cemile’nin, mektuplari1 kimseye gondermedigini anliyoruz.
Ester’in Soyledikleri bolimiiniin “Dogus” baglikli siirinde Ester, Hilmi Bey adinda
birinin olmadigindan bahseder. Siirin ilk dizesinde “Insan ki yok ise yoktur” diyerek
bir “yok olus”tan bahseder ve patolojik yap1 gosterir:

“Insan ki yok ise yoktur
Kimdir bu Hilmi Bey ki, yoktur
Bu béyle degilse benim soziim hice insin”
(S.K. 11, 5.323)

Siirdeki pesimist yap1 sonraki dizelerde devam eder. Cemile, i¢ diinyasinda
yasadigr psisik yapiyr gozler Oniine serer. Burada, psikanalizin savunma
mekanizmalarindan “bastirma” s6z konusudur. Bastirma, psikonevrozlarda bireyin
hatirlamak istemedigi olay, varlik veya nesneleri seyleri bilingdisina atmasidir.

EB 13

Siirde, Cemile, psikonevrotik bir yapidadir ve Hilmi Bey’i “unutmak” i¢in “bezigi
hizli oynamak™ gibi sasirtici bir yol tercih eder.

Cemile, psikanalitik/psikodinamik agidan sizoid yap1 gosterir. Cemile, anilara
gomiilmiis, hayal diinyasinda yasayan, yabancilasmig, yalnizlik duygusuna
bogulmus, i¢ ve dis catismalar yasayan vb. bir kisidir.

“Iste su yagmurlar, iste su balkon, iste ben
Iste su begonya, iste yalmzlik
Iste su damlaciklari, almmda, kollarimda
Iste yok olusumdan dogan kent
Hicbir yere tasiniyorum, kendime sizryorum yalniz
Ben dedigim koskocaman bir oyuk
Koltugun iistiinde, aynadaki yansida
Bir oyuk! sofada, mutfakta, yatagimda”
(S.K. 11, 5.245)

Cemile, ige kapanik biri olarak kendi bireyselligini kazanamamistir. Bir
boslugun icindedir ve kendini degersiz hissetmektedir. Cemile’nin Hilmi Bey’e
yazdigr mektuplar, kendisinin bilingaltin1 ve i¢ ¢atismalarini ortaya koyar. Siirde
gecen oyuk, boslugu, hicligi icermesi yani sira, cinselligi de ¢agristirir. Cemile’nin
bu yapisini giiglendiren/agiklayan bir bagka unsur da diinyadaki zaman kavramina
uymamasidir. Cemile, salondaki biiylik saati satmistir, ¢iinkii saatin 6l¢ebilecegi
herhangi bir zaman pargasi yoktur.

“Salondaki biiyiik saati sattim
Saatin olgebilecegi
Herhangi bir zaman pargast yok”

(S.K. 11, 5.246)
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Cemile, bir hi¢lik duygusu i¢inde ve zaman kavrami olmadan yasamaktadir.
Onun igin saatin, glinlerin ve mevsimlerin bir anlami bulunmaz.

2.4. Depresyon

Depresyon, sozclik anlami ile ¢okkiinliik demek olup kisinin psisik
yapisindaki faaliyetlerin  yikilmasini, ¢Okmesini karsilayan bir terimdir.
Depresyonun en dnemli belirtileri, hayattan zevk almamak, kroniklesmis mutsuzluk,
yorgunluk, dikkat dagmikligi, bunalti (kaygi) hali, kontrol edilemeyen kolay
sinirlilik, karamsarlik, cinsel isteksizlik, bedensel agri sikayetleri  vb. dir.
Depresyondaki kisiler, kapali yerlerde kalamama, ayni yerde uzun siire
bulunamama, siddetli liziinti ve umutsuzluk igindedirler, topluma katilmaktan
kagmirlar. Depresif kisiler, yemek yemek, uyumak vb. hayati etkinliklerini en aza
indirgerler, bazen intihar ve 6liime de yonelebilirler.

Depresyon, bireyin 6zdegerinin (self-esteem) azalmasina, hatta yok olmasina
sebep olur. Depresyona maruz kalmis kiside goriilen belli bash patolojik veriler
arasinda, sebebini hastanin da tam olarak bilemedigi bir ¢okiintii, melankolik durum
ve bir seyler yapmaya duyulan isteksizlik vb. sayilabilir. Freud,
Metapsikoloji/Metapsychology (1917) adli yapitinin Yas ve Melankoli/Trauer ond
Melanchole boliimiinde, yas ile melankoli iligkisini ortaya ¢ikarmay1 amaglar. Ona
gore, “Yas her zaman sevilen bir insanin ya da iilke, 6zgiirliik, iilkii, vb. gibi insanin
yerini almig olan soyut kavramin kaybina tepkidir.” (Freud, 2002: 244). Freud, bazi
insanlarda ayni etkinin yas yerine melankoli yarattigi dile getirir. Kisideki yas hali
bir hastalik olarak degerlendiremez, ancak melankoli hastalikli bir ruh yapisiyla
ilgilidir.

Edip Cansever’in siirlerinin gogunda gerek anlaticilar gerekse siir karakterleri
depresif yapisiyla karsimiza g¢ikar. Siir karakterlerinin ¢ogu kendilerini umutsuz,
hayattan zevk almayan, mutsuz, kararsiz, bunaltili, sikintili, karamsar, cinsel
bozuklugu olan, 6lim ve intihara meyilli, huzursuz, caresiz, bitkin vb. pesimist
duygu ve diisiincelere bogulmus kisilerdir. Sair, ilk yayinladig: siir kitab1 Ikindi
Usti'nde bile “stkinti”li bir yapr gosterir. Kitaptaki “Hoslandigim Kadinlar”
baglikli siirde “Ne yapsam, neye benzetsem / Bu mahzun halimi /Asiklik degil
benimkisi / Yolculuk degil / Neyi duysam hiiziinlenirim / En ufak seyi, riizgar bile.”
(S.K.I, a.20)

Edip Cansever’in Umutsuzlar Park:i adli siir kitabi, “Amerikan Bilardosuyla
Penguen”, “Cember”, “Umutsuzlar Parki” ve “Siginak” baghkli dort boliime
ayrilmistir. Sair, Umutsuzlar Parki’nin ilk siiri olan “Amerikan Bilardosuyla
Penguen”de, giinliik yagamin kosusturmalari i¢inde kalmuis, yalniz ve tedirgin insan
tipini ortaya koyar. Hatta Cansever’in kendisi de buradaki penguen imgesi ile
kararsiz ve tedirgin insani anlatmak istedigini ifade eder. Siirdeki “Acimaktan
kurtulmus yerlerine / Sonra duvardan duvara ¢izilerek / Olii bir korkun¢lugu tastyor
/ Sen, hey, duvarlar gibi oldiiriilmek!” (S.K.l, s.137), “Cikacaksaniz ¢ikin, daha
karar vermediniz mi? / Baktik¢ca bakiyorsunuz kendinize” (S.K.1, s.138), “Emiyor
sizi yalmzltk” (S.K.1, 5.138), “Ama nasil, daha karar vermediniz ki” (S.K.l, s.140)
dizeleri, tedirgin, kararsiz, yalniz ve depresif insan1 da ortaya koyar.

Siirde, varolusunu tamamlayamayan, kendisini olusturamamis, higlik
duygusuna bogulmus depresif insani goririiz. “Ve gittikce sikilmaktadir iilkesi
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stkintimin / Sanki bir yokluga, bir ¢aresizlige bakar gibi” (S.K.l, s.165) dizelerinde
ben-anlaticinin  ¢ikmazlari, ¢aresizligi yani patolojik yapisi kendini gosterir.
Umutsuzlar Parki’nin yedinci siirinde birkag defa “Bitmedi diyorum bitmedi
saskinligimiz” (S.K.1, $166-168) denilerek, bireyin depresif haline vurgu yapilir.

Sair, Nerde Antigone adli siir kitabinda ayni izlegi siirdiiriir. “Basim Doniiyor
Ikimizden” bashkl siirde, “Ne bigim sestir bu bizim dalgmligimiz” (S.K.1, s.225)
diyen anlatic1 kendiligini olugturamamanin sikintisini yasar. Daha sonraki dizelerde
gecen “Sonra biz dag baslarinda apansiz kursunlanan / Siiresiz bas donmesiyiz ¢ok
garip adamlarin.” (S.K.l, s.225) ifadelerle sikintinin depresif yapiya doniistigi
goriiliir. “Kumcul”da ise anlatic1 bastan sona depresyonlu bir kisinin 6zelliklerini
tasir: “Kum, o nisan giinlerinin ufalanmis golgeler / Kuruyan goézlerimde kirli bir
riizgdr / Kiil renkli bulutlarla bir yangin sonu / Giinegler, seytan minareleri, yildizlar
/ Orda burda sayisiz ayak izleri / Niye hi¢ kimse konugsmuyor kadar.” (S.K.1, 5.227)
Siirde, “Sikilan bir yiiz”, “Hep aym seyi diisinmek”, “Yilginlar, yitikler, yalnizlar”
vb. ifadeler bu depresif kisinin birka¢ yonii olarak karsimiza ¢ikar.

Sair, “Oda I” ve “Oda II” siirlerinde yalnizlik ve bunaltilarinin cenderesinde
kipirdamadan durmaktadir. Ozne, “dogum sancilartyla kivranan oda” teshisiyle,
mekan-insan ruhu arasinda baglanti kurar. Kendisi de oda ile 6zdeslesmistir.

“Ben o dogum sancilariyla kivranan odamda
Bir siiredir hi¢ kimildamiyorum
Hi¢ kimildamiyorum, dersem, dliimiin eskizlerini ¢iziyorum eskisi gibi
Yiiziimiin riizgdriyla oynuyorum arada
Yiiziimiin riizgdriyla... bu ufak yolculuk degistiriyor beni
Bir koltuktan baska bir koltuga gegiyorum meseld. Kendimi
Yerlerde siirerekten. Yerler ki tas gibi soguk
Soguk bir tag kabartmasina benzetiyor gévdemi”
(S.K.1,5.452)

Birey, psisik yapisindan dolay1 dyle bir duruma gelir ki adeta odanin seklini
alir ve kendi yazgisiyla bir bocegin yazgisint es tutar. Bu, bireyin de tarifini
yapamadigi, 6liim ile 6liimsiizliik arasinda bir seydir.

2.5. Ben’in Kacis ve Siginaklari

Kagis ve siginma duygusu psikanalizde i¢ ¢atigmalarin disa vurumunun bir
yonii olarak verilir. Kendisine ve diinyaya yabancilagmig insan, yikilmis degerler
diinyasi ve i¢ catismalariyla bas basa kalmistir. Psikolojik hastaliklarin esigindeki
birey, kendisinden ve toplumdan kagma yolunu tercih eder. “Kendi kimlik ve
sahsiyetini olusturan, tarihi, sosyolojik, kiiltiirel, psikolojik siirece ve biitiinliige
aykirilik ve onun digina ¢ikma, toplumun degerlerinin uzagina diisiip bagka degerleri
benimseme veya benimsemeksizin tekrarlama” (Sezen, 2002: 93) kisinin patolojik
yapisinin yansimasidir.

Edip Cansever, ikinci Yeni siir hareketinin bircok ozelligini siirinde
barindirir. Ozellikle yalnizlik, bunalim, yabancilasma ve terk edilmislik temalar
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etrafinda olusan Cansever siiri, dnceleri Garip siirine yakin olsa da Yercekimli
Karanfil (1957) ile Ikinci Yeni siir hareketine katilir. Cansever’in siirlerinde bireysel
unsurlarin yami sira, toplumsal unsurlar da yer alir. 20. Yiizyilin ortalarinda
diinyadaki kentlesmenin, toplumsal degismenin ve sanayilesmenin olusturdugu
bunalim ve umutsuzluk hisleri, II. Yeni sairlerini ve dolayistyla Edip Cansever’i de
etkiler. Onun siirlerindeki yalnizlik, bunalti, kotiimserlik vb. duygularin temelinde
tim diinyada ve Tirkiye’de de etkili olan “varolusculuk felsefesi” gelir. “Bu
asamadan sonra Cansever, modern kent yasaminin insanda yarattig1 bunalim1 ve i¢
catigmalart ele almis, alisilagelen dil anlayisi ve sOyleyis tarzinin disina ¢ikarak
gergekiistiicii siir anlayisini tercih etmigtir.” (Balik, 2011: 11)

“Umutsuzlar Parks” baglikl siir 14 farkli metinden ibaret olup siirde kagis
ve sigmak olarak “park” imgesi kullanilmistir. Siirde park imgesi, kent yasaminin
kaotik yapisindan kurtulmak i¢in tasarlanmaistir.

“Dagintk mavisiyle gozlerinin

Sevgi vermez kadin u¢lariyla

Korkuya, sadece korkuya siginmig olarak

Eskimig, kurtlanmuis ikonlariyla kiliselerinin

Yalvaran bakislariyla - nasil da sevimsiz -

En kotiisti, belki de en kotiisti

Bir duygu a¢lhigiyla soluyarak 205
Parklara yerlesiyorlar, parklarin

Onlari ¢agiran koselerine”
(S.K.1,5.159)

Insanlar1 parklara ¢agiran, onun sikintilari, yalnizligi ve duygu achgidr.
Modern hayatin makinelestirdigi insanin duygu katmanindaki yikilmalar onu
hissizlige, iletisimsizlige siiriikler. Bu, bireyin psikolojisinde olumsuzluklar ortaya
cikarir.

Edip Cansever’in siir karakterlerinden bir kismi sikintili ve bunaltili
hallerinden kurtulmak i¢in icki/alkole yonelir. Onur Caymaz, “Edip Cansever’de
Alkol Oranlar1” adli makalesinde, sairin siirlerinde icki ve alkolle ilgili kullandig1
sozciikleri tespit ederek su ¢ikarimlarda bulunur:

“l.Yasamini siirine sokan sair, sehrin ve diizenin sikintilarindan Beyoglu’na
kactiginda, ya da sehrin iginde bir yerlerde kendi icine kapandiginda, alkol basliyor.
Alkol siire sokuluyor. Hiiziin alkolii getiriyor iyice.

2.Tim bunlar1 unutup dogaya denizlere agildiginda, hepsi azaliyor. Siir
disinda.
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3.Alkol’in goriildiigii gibi sairin siiri iizerinde, alkolle ilgili kelimeler diginda
higbir etkisi yok. Onun sairlik diizeyini iyi ya da kétii etkilemiyor hig.”*

Hemen hemen biitiin siir kitaplarinda alkole yer veren Cansever’in yapidaki
karakterleri, bunaltil1 bir alkol esrikliginde siginak ararlar.

Cansever “Sesli Harfler” adli siirinde, “Biriyim, cesurum, var misin ellerime
/ Bir baska sabaha kadar icelim.” (Petrol, S.K. I, s.212) diyerek, i¢kiye bakisini
belirtir.

Tragedyalar’de, alkol bir kagis yolu olarak iglenir. Sair, yer yer igkiden
Ovgiiyle bahseder. Kitapta yer yer gecen “Ya alkol olmasaydi.” s6zii alkoliin
anlaticinin yasamina hakimiyeti anlatilir:

“Ya alkol olmasaydi. Bir uzun bardaklarimiz vardi. Herkes
birbirinden artard:
Bulanik, bungun artardi
Kuru gok, kuru bir yagmur birakirdi sesimize
Cok uzaklarda ¢ok diistindiigiimiiz bir gey solar solar solardi
Meyhaneler biraz olsun solardt
(S.K. 1,.307)
2.6. Oidipus Kompleksi’nde Bir Karakter: Ruhi Bey

Psikanalitik kuramda, ozellikle Sigmund Freud'un savundugu goriise gore,
erkek ¢ocuk annesine karst duydugu ask sebebiyle, babasi tarafindan cezalandirilip
igdis edileceginden korkar. Cocugun yasadigi bu karmasaya “Oidipus kompleksi”
veya “baba sendromu” admi verilir. Freud, ‘Dostoyevski ve Baba Katilligi’ adli
yazisinda Dostoyevski’nin nevrozlu, ahlak¢i ve suglu olmak {izere dort ayr kisilik
yapisiyla karsimiza ¢iktigint  sOyledikten sonra, Dostoyevski’nin karmagik
kisiliginde ti¢ etkenin rol oynadigim ifade eder: “Olaganiistii duygusallik, kendisini
ister istemez bir sado-mazosizm ya da suga yatkinlikla donatan sapik bir i¢giidii,
¢Oziimleme konusu yapilamayan bir sanatgi yetenegi.” (Freud, 2012: 225). Freud’un
‘Dostoyevski ve Baba Katilligi’ adli incelemesinde, Dostoyevski’nin Karamazov
Kardegler romanindaki baba katilligini Oidipus kompleksi teorisinden yola ¢ikarak
anlatir.

Edip Cansever’in Oedipus kompleksini en belirgin olarak yansittig: siir kitabi
Ben Ruhi Bey Nasilim (1976) adindadir. Bu kitaptaki biitiin siirlerde siir kahramani
Ruhi Bey’in bunaltilar1 ve varolus trajedisi goriiliir. Bu eserde, “Bilingalt1 hatirlama
yoluyla serbest birakilmistir, bellek trajedinin kdkenindeki ilk sarsintiyi/travmay1
aramaya baslar.” (Oktay, 2001: 158). Siirdeki imge diinyasi, bilingaltinin diga
yansimasl ile siire derinlik kazandirir.

4 Genis bilgi igin bk. Onur Caymaz, “Edip Cansever’in Siirinde Alkol Oranlar1”
http://onurcaymaz.com/?p=598 (05.05.2012)
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Cansever, “Ruhi Bey Anlatiyor: Bir Diigiin Giinii ve Sonras1” baslikl
siirde, Ruhi Bey’in agzindan hatirlama ile gocukluk yillarina giderek baba figiirii ile
baba kompleksinin temeline iner.

“Beni 6liime ugurlayan bir diigiin gtinti
Babami hatirliyyorum
Babamin 6liimiinii
Kirbacriyla birlikte bir cam agacina gomiilii
Annemse odasida babamin
Hasta yataginda
Kimildamadan yatiyor
Pencerede sapsari bir limon goriintiisii
Duvarda rengarenk bir kirbag koleksiyonu.
Hatwrliyorum.”

(S.K.11, 8.57)

Ikinci Yeni sairlerinden Sezai Karakoc’ta ise durum cok farklidir. Karakog,
anneye bir kutsallik atfeder. Anne ve ¢ocuk birlikteligi ‘Dirilis’in ger¢eklesmesinde
onemli bir asamadir: “Ve g¢ocuk 0z annesinin siit ve memesinde goérmektedir
gerceklestigini diisledigi alemin (Giin Dogmadan: 511) Yukaridaki dizede oldugu
gibi cocugun yasamda basarili olmasi i¢in en giivenli yer annesi ve onun kucagidir.
Cocuk ancak burada diisledigi diinyay1 yakalayabilir. (...). Anneye kutsallik veren
sair, anneyi “dirilis neslinin” iilkesi, ¢ocugu ise bu iilkenin bir ferdi olarak goriir.
Sairin ideal cocukla ilgili dizelerinde dinsel bir sdylem egemendir. Annenin
ninnisinde bile ¢ocuk i¢in “Tanr1 Armagan1”, “Yiiziine nur sagmis Kur’an” (Giin
Dogmadan: 621) nitelemelerini kullanir. (Yasar, 2013: 2823).

Cansever’in yukaridaki siirinde baba figiiriiniin otoritesi, eziciligi ve zorbalig
“kirbag” sozii ile imgelestirilmistir. Kirbag, “hem siddeti hem de cinsel anlamda
erilligi temsil eden bir simgedir.” (Serdar, 2003: 70). Baba kompleksi ilgili giir
kitabinin “Bir Cicek Sergicisi Der ki” isimli siirde de kendisini gosterir:

“Ruhi Bey'i Icerenkéy'den tanirim

Icerenkdy'ii ivi bilirim de ondan

Kag yil onceydi, simdi unuttum

Babasini da tanirim

Kag yil onceydi, bilemem

Uryani erigi gibi gozleri vardi

Cizmeleri, kamcist

Ruhi Bey, benden ¢icek alird

O zamanlar sokak sokak dolaswrdim...” (S.K.1l, 5.36)

Edebi Elegtiri Dergisi
Cilt 3, Say1 3, Aralik 2019
Elegtiri Kuramlan 0zel Sayis1

207




Mustata KARABULUT - Psikanalitik Edebiyat Kuram: Baglaminda Edip Cansever'in Siirleri

Ugerine Bir Inceleme

2.7. Psikanaliz ve Arketip

Arketip (Fr. archétype); ilk ornek, asil numune, prototip anlamlarina
gelmekte olup Jung’un analitik psikolojisinde ego, kisisel bilingdis1 ve kolektif
bilingdis1 ile kisiligin yap1 taslarindandir. Jung, arketipleri ortak bilingdisini
olusturan unsurlar olarak belirtir ve “insanin fizyolojik anlamda nasil gelisiyorsa
ruhsal anlamda da belli bir gelisme potansiyelini iginde tagidigini sdyler.” (Namli,
2007 s.1211). Jung’un kolektif bilingdisinda bulunan 6geler olan arketipler, davranis
kaliplar1 olarak da bilinir. “Arsetipler (arketip), hepimizde yer alan insanliin en
eski hayalleridir.” (Ozgii, 1994: 210).

Kolektif bilingaltin1 olusturan Ogeler olan arketipleri Jung, dominantlar,
mitolojik ya da ilkel figiirler olarak da ifade eder. Psikanalizde benlik (self), anne,
goblge, persona, anima, animus vb. arketipleri 6n plana ¢ikar. Edip Cansever’in
siirlerinde bu arketiplerden persona, anima ve animus ve golge arketipleri belirgin
bir sekilde yer alir.

Edip Cansever’de persona arketipi yogun olarak dramatik siirlerden olusan
Tragedyalar adli kitabinda goriiliir. Bu eser, sekil bakimindan klasik tragedya
ozelliklerini tagirken, karakter olusturmada romana ait unsurlar gosterir.

Cansever, Tragedyalar ile klasik bir tragedya yazmaz, eserinin ismini
olustururken mecazi anlamda klasik tragedyaya da gonderme yapar. “Klasik
tragedya ile Cansever’in Tragedyalar’ arasinda belki de en 6nemli iliski, ‘persona’
kavrami ¢evresinde olusmaktadir... Sozciigiin ashi tragedyalarda kullanilan
maskelerin adidir, bu da geliserek ‘kisi’ kavramina doniismiistiir oyunlarda. Burada,
bu ‘ilahi’ degil, ‘insani’ tragedyada biz yalniz Lusin’in, Stepan’in, Vartuhi’nin,
Armenak’m ve Diran’m yasamlarini, koro ve episodlarda onlarim ortak ‘trajedi’lerini
degil tiim diinyanin trajedisini izleriz: ve higbir klasik tragedya ustasinin ya cesaret
edemedigi ya da hayal bile edemedigi biiyiik insanlik cezasinin yok ediciligini:
yalmzlig, yalmzhigm gesitli tiirlerini. Oyleki Tragedyalar’mn sonunda ilahi ceza
olmadig1 i¢in ilahi arinma da gelmez ve umutsuzluk yalniz yapit siirecinde degil
sonra da siirer.”® (Turan, 1986: 48)

Tragedyalar’daki Lusin’i, Stepan’, Vartuhi’, Armenak ve Diran kisilik sorunu
yasayan bunaltili sahislardir. Cansever, Armenak i¢in “Baba Armenak durmadan
stkilryor / Esyalara bakarken sikilan bir profili / Oymalarda sikarak / Yeniden
stkilryor.” (S.K.1, s.319) diyerek, ondaki problemlerden bir kismimi dile getirir.
Armenak, kendi kisiligini yasayamayan biri olup icki diiskiintidiir. Oglu Diran ile
Lusin’in sorunlu evlilikleri de onu sikmaktadir. Bu sebeple, “saydam bir duygu
lekesi” (S.K.I, s.319) Armenak’mn viicuduna yayilir ve sonra Diran ile Lusin’in
evlilik fotografi lizerine konar. Sair bu durumu, “Giderek eroinlesiyor” (S.K.I,
$.319) sozleriyle ifade ederek, bir ¢oziimsiizligii ve uyusuklugu dile getirir.
Armenak’in sikintilarindan kurtulmak i¢in alkole yonelmesi ise onun psikolojik
agmazlarda olugunun bir yansimasidir.

5 Giiven Turan, “Yiizler ve Maskeler — Edip Cansever’in Siirine Genel Bir Bakis”, Adam Sanat, 13,
12.1986. s. 48.
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Vartuhi ise, “O her yerde diirbiinleri olan kadin / Mineden, sedeften, bagadan
/' Ve koynundan durmadan / Diirbiinler ¢ikaran Vartuhi / Bir de ¢ok uzaklara bakmak
icin din kitaplarindan / Diirbiinler yapan / Ve her seyi birden yagsamakta olan
yiiziiyle” (S.K.1, s.321) sozleriyle tanitilir. Bununla beraber, “Ve dinsel Cin Miizigi
Vartuhi / Yart kalmis bir ¢iftlesmedeki / Yart kalmis yaratiklart doguran / Bir
cehennem gibi dayanilmaz yapan kendini” (S.K.1, s.321) ifadeleri, Vartuhi’nin adeta
bir maske takarak, kendi kisiligi digina ¢iktigin1 ortaya koyar.

Insanm kolektif bilingaltinda kars: cinse ait 6zelliklerin bulunmasi anlamina
gelen bu arketip, kisinin ruhsal gelisim siireciyle ilgili bir durumdur. Jung, bu
arketipi kadinlarda animus, erkeklerde ise anima adiyla belirtmistir. Her iki arketip
birlikte “syzygy” diye ifade edilir. Bir erkekte anima ¢ok gelisirse, onun yapisinda
hassasiyet ve yumusama artar. Jung, erkek escinselliginin anima ile iliskili oldugunu
sOyler.

Tragedyalar’da Stepan escinsel bir kisi oldugu i¢in Lusin’e bir erkegin bakis
agisiyla yaklasmaz ve onu reddeder.

“Bak Lusin, ¢tinkii ben sevmiyorum kadinlart

Bu tuhaf aliskanligi, bu gereksiz yakinlig

Sense bencillik diyeceksin buna. Ya da

Bir zevk diiskiinliigii diyeceksin. Oysa hi¢biri degil..”
(S.K.1,s.332)

Siirde “Yar1 kalmus bir ¢iftlesme”den dogan bir “Yar1 kalmis yaratik” (S.K.1,
$.321) olarak tanitilan Stepan’in kadinlar1 sevmemesi, cinsel tercihleri arasinda
kadinin olmamasini, yani escinsel tarafini gosterir.

2.8. Psikanaliz, Ask ve Erotizm

Psikanaliz, 6zellikle biling dis1 ile ilgilenir; ask da genel olarak bilincin diginda
yer aldig1 i¢in ask ile psikanaliz arasinda bazi iligkiler bulunur. Ask, benligi de i¢ine
alan, yani benlik tarafindan kontrol edilemeyen bir olgudur. Psikanalitik agidan aska
bakista, askin erotik (cinsel), yikici, hastalikli, (bazen) 6liimciil, benlige hakim olusu
ve biling disilik 6zelliklerinin rolii vardir. Psikanalizde, kadin ve erkegin birlesmesi
Oykiistiniin gelisimi ele alinir.

Askin psikanalitik boyutu insan yasaminin en Onemli yoOnlerindendir.
“Psikanalizin kadina ve aska bakilsinin altinda temel olarak ¢ocuk cinselliginin
masum agki olan 6dipal sevgi yatar. Bu anlayisa gore her erkek ¢ocuk annesine, her
kiz ¢cocuk da babasina cinsel ilgi duyar. Bu, olagan kosullarda 5-6 yas dolayinda
cOziimlenir ve ebeveynlere duyulan yasak duygular bilingdisinda bastirilir
(represyon).” (Alper, 2012: 43). Daha sonraki yillarda cinsel kimliklerini tanimaya
baslayan erkek ve kiz c¢ocuk psikoseksiiel siireglerini tamamlar. Bu siireci
tamamlayamayan bireyler daha sonralar1 psikoseksiiel bozukluklar (cinsel
sapikliklar, fetiszm, transsekstiellik vb.) gosterebilirler.

Yercekimli Karanfil’deki “Ey” baslikli siirde ben/6teki karsitliginda 6znenin
yalmizligini giderecek, sessizligi bozacak varlik sevgilidir:
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“Sen usul, ben yavasg, kime yarasir bu sessizlik
Kim biner bu gemiye insandan kiyilar yapilirken
Yetmez mi dalgast vursundu azicik gozlerimize

Gozlerin gozlerime, siz bak ey!

Su sen de olmasan insan ¢ildiracak mi
Hig¢ yoktan bir yerlere mi gidecek belki
Olsun neresi olursa, git karanlik ama git
Gecemizde durani sen kal sey!”
(S.K.1,5.94)

Burada 6zne, sevgiliye “asktan ziyade yalnizli§a ve agmazlara bir ¢are” olarak
yaklasir. “Gidilecek yerin de, icinde bulunulan yerin de karanlik ve gece imgeleriyle
verilmesi, bir a¢mazi yansitmaktadir. Gece gostergesiyle verilen yeri
aydinlatabilecek tek kisi sen olarak goriilmektedir.” (Liileci, 2009: 114).

“Yercekimli Karanfil”de ask, “karanfil” imgesiyle verilir. Buradaki sevgili,
Oznenin mutluluk kaynagidir. Sen diye hitap edilen kisi yani o6teki, 6znenin
tamamlayicis1 konumundadir.

“Biliyor musun az az yastyorsun i¢cimde

Oysaki seninle giizel olmak var

Ornegin raki i¢iyoruz, i¢imize bir karanfil diisiiyor gibi”
(S.K.I,5.103)

Siirin son bendinde 6zne/ben ile sevgili/sen/6teki birlikteliginde karanfilden
baska, “beyaz” imgesinin de varlig1 dikkat geker:

“Goriiyorsun ya bir sevday1 biiyiitiiyoruz seninle
Sana deginiyorum, sana isintyorum, bu o degil
Bak nasil, beyaza keser gibisine yedi renk

Birlesiyoruz sessizce.”
(S.K.1,5.103)
Bezik Oynayan Kadinlar adli siir kitabinda, “Manastirli Hilmi Beye Birinci

Mektup” baslikli siirde, anlatict Cemile, kendisini degersiz goriip bosluk icinde
algilamaktadr. ilgili siirde kendisini bir “oyuk” olarak géren Cemile sdyle der:
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“Hig¢bir yere tagmiyorum, kendime siziyorum yalniz
Ben dedigim koskocaman bir oyuk
Koltugun iistiinde, aynadaki yansida
Bir oyuk! sofada, mutfakta, yatagimda”
(S.K.I1, 5.245)

Cemile, edilgen bir yapiya sahip olup cinselligi de arzuladigi bigcimde
yasayamamistir. “Oyuk” imgesi, yasanamamis cinsel ¢agrisima da sahiptir. Ayni
sekilde, birinci mektubun sonunda “gdlge” imgesi yalnizlik, karanlik anlamlan ile
cinsellikle de ilgilidir.

2.9. Eros-Thanatos Trajedisinde Yasam-Oliim I¢giidiileri

29 ¢

Psikanalizde, id’in iki temel itkisinden olan “eros” “thanatos”, kisinin yapic1
ve yikict yonlerini olusturur. Kiside birbirine zit i¢sel gerekliliklerin olusturdugu
diirtiiler arasindaki catigmalardan biri de yagam ve 6liim diirtiisii gibi ¢atigmalardir.
Freud, 1920°de “Haz Ilkesinin Otesinde” eserini yaymmlar ve burada ilk defa 6liim
diirtiistinden s6z eder. Freud, bu diirtiiyli daha sonra “Thanatos” diye tanimlar. O,
yasam diirtiisiinii de “Eros” adiyla ifade eder.

Oliim i¢giidiisiinde bireyin yasama iliskin gerekliliklerden yorulup bunlardan
kurtulma ve dinlenme istegi sz konusudur. Buna gore 6znenin yasaminda 6liim
diirtiileriyle yasam diirtilleri arasinda ¢atisma yer alir. Yasam-Oliim trajedisinde
kiginin olumlu davranislariyla, 6liim diirtiileri, kendisini cezalandirmasi, mazosizm,
intihar ve diga doniik saldirganliklar1 ¢atigma halindedir.

Cansever’in Yercekimli Karanfil’de yer alan siirlerinde yasam-6liim trajedisi
belirgin bi¢imde goriiliir. Siirin 6znesi “Yangin” baglikli siirinde yasama sevinci ile
6liim korkusunu bir arada hisseder.

“Disart ¢ikiyorsaniz dikkat! ¢iceklerle karsilasmayin
Ya da koklamayin onlary, iyisi mi yiiziintizii ortiin
sapkanizila
Ya da diisiinmeyin hi¢, ben bakin dyle yapryorum”
(S.K.1,5.98)

Ilgili siirde yasamin olumlu ve olumsuz yonleri birlikte islenmistir. “Beni
sevdiniz mi? yangindir artik parmaklarimiz.” dizesinde, yasam-6liim c¢atigsmasinin
“yangin”a doniismesi ifade edilir. Ozne, “Bir yere kapaniyorsaniz dikkat! yaninizda
olsun elleriniz” derken, “el” imgesiyle nesneyi, somut olani, yani yasamayi dile
getirir.

“Cember I” baslikl1 siirde diinyanin orta yerinde kaldigin1 belirten 6zne/ben,
diinyasim “degisik bir sokak” olarak niteler. Ona gore diinya “yasanip 6liinen bir
mekan”dan oteye gitmez:
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“Yani ¢ok degisik bir sokagi yakalamis bulunan
Kullanmak igin yasayip 6lmeye.”
(S.K.1, 5.145)

Burada, O6zne yasamu nasil kabullendiyse, Olimii de ayni sekilde
benimsemektedir. Ciinkii 6liim karsisinda caresizdir ve bir giin onu bu “gemberde”
yakalayacaktir.

Cansever, “Phoenix” adli siirinde 6liim/yeniden dogum trajedisini, mitolojik
bir kus olan Phoenix imgesiyle irdeler. Siirde, yorgun ve bitkin bir kisinin, fahiselerle
dolu bir meyhanede i¢inde bulundugu giinii yakarak sonraki giin yeniden dogma
istegi dile getirilir. Ates, yakiciligiyla beraber temizleyici 6zellige de sahip bir
unsurdur. Yanarak kétiiliiklerden, kirlerinden arinan kisi, adeta yeni hayata tertemiz
cikar.

“Kim ne derse desin ben bu giinii yakiyorum

>

Yeniden dogmak icin ¢ikardigim yangindan.’
(S.K.1,5.207)

Bu siirde 6zne icinde bulundugu trajik durumdan dolayi, i¢inde bulundugu
giini yakmaya, kiillerinden yeniden dogmaya cabalar. Burada, meyhanede c¢aligan
fahiseler, i¢inde bulunduklar trajik ortamdan dolayi, “siyah” diisiincelidirler ve
diinyaya intiharla bakarlar:

“Bu nasil bir bakis ki diinyaya intiharla

’

Ya da hep kar yagiyor da diisiinmesi siyahtan’
(S.K.1,5.207)
2.10. Varoluscu Psikanaliz A¢isindan Bakis

Genel olarak kotiimserlik, bunalti, baskaldirig, 6zgiirlik ve umutsuzluk
felsefesi olarak bilinen varolusguluk (Egzistansiyalizm), insanin diinyada
varolusunu, kendini ve maddeyi sorgulamasi neticesinde karsilastigi ¢cikmazlari,
catigmalart yorumlayan felsefi akimdir. “Egzistansiyalizm, insanin anlamini
yitirmeye baglamasi ve toplumla baglarinin koptugu bir varliga doniismesiyle
ilgilidir. Varolusculuk, kisa ifadeyle, var olma problemi iizerinde durur. insan, dziinii
eliyle olusturmak/yaratmak zorundadir. Bu anlayis insanin bunalt1 yoniinii ele alir.
Insan hayatmin sinirl olusu, yok olma/éliim tedirginligini siirekli hissetmesi, istegi
disinda bu diinyaya gonderilisi/atilis1 ve korumasiz kalis1 bunaltinin asil sebepleridir.
Terk edilis kesin bir sonu ifade eder. Bir ucu 6liim olan diinyada c¢aresiz kalan
insanoglu, kendi varligimin 6ziinii yine kendisi kuracaktir.” (Karabulut, 2011: 976).

Psikanalizde psiko-terapotik arayiglar ile insanin sorunlarina, ¢ikmazlarina,
bunaltilarma ¢dziim bulmaya calisihr. Varoluscu psikoterapiye gore, Insan
psikolojisinin bozulmasindaki temel sorunlarin basinda anksiyete (yani bunalti, i¢
daralmasi) ve korkular gelir. Bireyin gergek hayatta karsilastigi felaketler (6liimler,
agir hastaliklar, ekonomik krizler, agir travmalar vb.) kiside bireyde bunaltiya sebep
olur. Iste varoluscu psikanaliz bu noktada devreye girer ve bu bunalt1 ve korkudan
olusan psikozlari tedavi etmeye caligir.
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Birey, zaman ve mekana gore, bunalim ve sikintiy1r derinden hissedebilir.
Bunaltinin derinden hissedilmesi yani bir psikoz haline doniismesi modern toplumun
temel problemlerinden biridir. Sartre, insanligin bunaltida oldugunu séyledikten
sonra, “Baglanan ve yalnizca olmak istedigi kimseyi degil, bir yasa koyucu olarak
biitiin insanlig1 segen kigi, o derin ve tiimel (kiilli) sorumluluk duygusundan
kurtulamaz.” (Sartre, 1985: 67). diyerek 20. yiizyilin yikiciligi, bunalimi ve
yaliticiliginin insanin benligini bulmasini nasil engelledigini dile getirir.

Varolusgu psikoterapinin 6nemli temsilcilerinden biri Irvin  Yalom’dur.
Yalom, psikanalitik arastirmalari sonunda varolus¢u psikoterapi {izerinde
yogunlagsmistir. Varolusgular, insanlarin temelde ortak 6zellikler tasidigini, onlarin
psikolojik rahatsizliklarinin temelinde, varoluscu bazi unsurlarin bulundugunu,
varligimi fark edebilen tek varlik oldugunu sdylerler. Buna gore, insan, iradesi
disinda bu diinyaya adeta atilmig olup varligina anlam aramalidir.

Edip Cansever’in siirlerinde ¢okga goriilen yalnizlik, 6liim diisiincesi ve
sikintilar bireyin i¢ ve dis diinyasindaki ¢ikmazlar ve bunalimlarla ilgili oldugu gibi,
donemin revacta felsefi akimlarindan varolusgulukla da ilgilidir. Sairin poetik
yapisinin sekillendigi ve Ikinci Yeni siirinin tutunmaya basladig1 yillarda varoluscu
felsefe bircok sairi etkiler. Bu bakimdan Cansever’in bazi yonlerden Sartre ve
Camus’nun romanlarindan etkilendigini belirtmek gerekir.

Varolusgulugun Cansever’de dnemli bir yer tutmasi hususunu Ahmet Oktay
irdeler: “Edip Cansever de daha iyi bir diinya istegi 6zlemini Marksciliktan,
yalnizlik, umutsuzluk ve iletisimsizlik duygusunu ise Varolusg¢uluktan esinlenmistir.
Gergekten de bence Edip’teki asil ana yon degistirmeyi Yercekimli Karanfil’den
daha yetkin bigimde ortaya koyan Umutsuzlar Parki, tiimilyle Varoluscu SozIligii
kullanir ve sair, bu sozliigii son kitabi1 Oteller Kenti’nde bile elden birakmaz.”
(Oktay, 1986: 20).

Edip Cansever’in siirlerindeki bunalt1 ve yabancilagmanin temelinde donemin
yaygin felsefi akimi “varolusculuk™un da etkisi biiyliktiir. Bu sebeple Cansever,
siirlerinde modernizm ve kentlesmenin insanda olusturdugu travmalar1 ¢ok isler.

“Amerikan Bilardosuyla Penguen”de, penguen imgesi ile Kkararsiz,
toplumdan kopuk ve yalniz insan1 goriiriiz. Sair, “Her evde bir ¢ekirdek gibi insan
agaglart | Insan elleri | O penguen / Penguen penguen / Soguk su tadinda kadin
yiizleri | Bir sabah denizinde belirsizlige giden | Déortnala atlar gibi bitmezlik icinde”’
(S.K.I, s.140) diyerek, bir belirsizlige gonderim yapar. Siirdeki “insan agacglar1”,
“soguk su tadinda kadm yiizleri” ifadeleri, bireyin ben’indeki kaybolusluga,
duraganlik ve donukluga isaret eder. Daha sonraki dizelerde kisinin kararsiz yapisi
ve caresizligi belirtilir:

Sevinme iplikleri

Kiskanglik iplikleri

Beni biliyorsunuz ya, dyle sakin
Iplikleri

Penguen penguen

Vur diigiir pengueni
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Ama nasil, daha karar vermediniz ki.

Dogrusu elinizden ne gelir ki

’

Siz dolgun yasamaya bakin giinleri.’
(S.K.1, 5.140)

Cansever “Cember” adli siirinde kendisinin sikintiya dogru gittigini soyler.
“Evet, bakalim insan nereye gidecek | Ben omuzlarumi alip stkintrya giderim” (S.K.1,
s.147) diyen anlatici, sikintiya bogulmus, varolusunu tamamlayamamis bir
yapidadir. Sair daha sonra, “Bir asker kislaya doner / Sonra ¢ok olagan bir seymis
gibi / Yerine yer koyarak biraz / Bir sehir kendine ilerler | Boylece | Ama béylece |
Gittikge daraltir bizi o siyah | O biiyiik milyonerli cember”(S.K.1, s.147) sozleriyle
bir kistirilmislik, sinirlilik ifade eder.

flgili siirin genelinde bireyin hayati “siyah gember’e benzetilerek menfi
anlamda kullanilir. Siirde “cember”, doniip dolasilip sonunda ayn1 noktaya gelinen,
sikistirilmigligy, belli sinirlar icerisinde kalmishgi ifade eden bir imgedir.

Umutsuzlar Parki’nda birey tam bir “saskinlik” i¢indedir. Ciinkii o,
varolusunu gerceklestiremeyen, edilgen, hatta kendi varligindan bile siiphelenen bir
psikolojik yapt icindedir. Bu sebeple metnin belli yerlerinde, “BITMEDI
SASKINLIGIMIZ” (S.K., 5.166-167-168) ifadesi yer alir.

Edip Cansever’in “Mediiza”s1 felsefi anlayis ve izlek bakimlarindan
varolusgulugun izlerini tagir. Imge yiiklii olan bu siirde insanmn kendiligini
gerceklestirme meselesi ele alinir.

“Derin, sessiz, iyi boylece

Giiz, oliilerini birakan kuslar

Yer kalmadt aciya tilkemizde

Derin, sessiz, iyi boylece

Giin ortast alacakaranlik bakislar.” (S.K.1, 5.228)

Yukaridaki dizelerde derin, sessiz bir bosluga birakilmis bir insanin saskinlig:
ve caresizligi verilir. “Boylece” ifadesi bireysel derinlesmeyi saglayacak olan
stikinetten olugan duruma olumlu bir yaklagimdir. Aslinda yalnizligin insan1 mutlu
etmesi diisliniilemez. Yalnizlagan kisinin psikolojik yapismnin normalin disina
¢ikmasi kaginilmazdir. Sartre, bireyin saskinliginin, i¢ sikintisinin sorumlusu olarak
yine bireyi gorlir.

Yalnizliktan veya aci ¢ekmekten zevk almanin birtakim patolojik sebepleri
olabilir. Insamin kompleks yapisi, psikolojik tahlillere gerek duyar. Insanin
diinyasindaki karmagsiklik, edebi esere de yansir. “Edebi eserin karmasikligi,
askinligr ve tamimlanmazligi, onun psikolojik &gesinden, yani dogrudan insan
ruhuna bagh olusundan kaynaklanmaktadir.” (Emre, 2006: 267). Jean Paul Sartre,
Bulanti adli eserinde diinyanin ve insanin varolusunu sadece, “Bos, sagma degil, ayni
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zamanda yumusak, yapigkan, her seyi bozan, yogun pelte gibi bir sey.” (Sar1, 2008:
62) olarak anlatir.

Edip Cansever’in Tragedyalar adli yapiti, yabancilagsmanin ve bireyin
trajedisinin en tist seviyeye ¢iktig1 siirleri icerir. Sair bu eserinde modern hayatin
bunalimli insanlarini irdeler. “Tragedyalar, kent yasaminin Kkaotik yapisi i¢inde
gittikce yalnizlasan, bunalan, marjinallesen ve kronik bir kararsizlik hélinin tagiyicisi
olan bireyin oliimle yasamin, mutlulukla mutsuzlugun bir paradoksa doniistiigii
ortamda yasadig1 i¢sel problemler etrafinda kiimelenir. Metni kodlayan sifrelerin,
karamsarlik, yalnizlik, bunalim, kendine ve ¢evresine yabancilasma, deger yitimi,
kagis ve siginma, alkol, 6liim arzusu oldugu sdylenebilir.” (Balik, 2011: 13).

Tragedyalar’da yabancilasmanin, sosyal ve Kkiiltiirel dejenerasyonun en
onemli sebeplerinden biri manevi degerlerin yitimidir. Siirdeki “Hepimiz tanrt
kaldik, kimse mutluyum demesin.” (S.K.I, s.281) dizesinde, sadece insanin degil,
Tanr’nin da bu diinyada mutlu olamayacagini ifade ederek, bireyin kaotik yapisina
gondermede bulunur. Boyle bir diisiincenin temelinde siir kisilerindeki bunaltiyla
beraber, Tanr1 inancinin zayifliginin oldugunu belirtmek gerekir.

Tlgili siirin ilk dizelerinde koronun dile getirdigi “yikilmakta olan bir diinya”
ile karsilasiriz:

“Ciinkii bir bir ytkilmakta agsaniz radyolart
Sokaklar, kopekler ve tanrimin biitiin esyalart”
(S.K.1,5.275)

Tragedyalar’da, psikolojik bakimdan hastalikli insan tipolojisi ¢izilir. Daha
sonraki “episode” boliimiinde ise trajik durum kendini daha da gosterir. Siirin
biitiiniinde yer alan hakim temalardan “tiikenmislik” duygusu, burada “Biter
elimizdeki sey, biter her sey / Kaliriz, kan gibiyiz, donariz bir tanrisalda” (S.K.I,
5.276) dizesiyle verilir.

“Cagrilmayan Yakup”, bireyin yalmzlik, yabancilik, kimlik ve varolugsal
problemlerini dile getiren bir siirdir. Burada irdelenen sadece, Yakup degil; biitiin
insanliktir:

“Geceden kalma bir lamba yaniyordu, acik
Bir pencerenin sokaga dogru iginde
Bu uyum korkungtur Yakup!
Yakubun olmasi korkunglugudur bu
Diinyanin insana dogru i¢inde
Yakup, Yakup!”

(S.K.1,5.379)

Siirin ilk kisminda ¢ defa, “Kurbagalara bakmaktan geliyorum” diyen
Yakup, kurbagalarin kalabalik olusuna sasirdigini soyler, ¢iinkii kendisi yalniz,
yabanci ve heniiz kimseler tarafindan ¢agrilmamistir. Siir boyunca yalnizlik ve
yabancilik hisleriyle dolu olan Yakup, uyumsuz ve pargalanmis bir yap1 gosterir.
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Yakup’un “Ben, yani Yusuf, Yusuf mu dedim? Hayir, Yakup / Bazen karistirtyorum.”
(S.K.1, 5.379) sozleri, onun varliginin farkinda olmayisini gosterir.

Cagrilmayan Yakup adli kitaptaki Yakup, Cansever’in de belirttigi gibi,
toplum tarafindan itilmis, horlanmis, uzaklastirilmis bir insan1 simgeler. Yakup’un
bu yonleriyle toplumun benimsemedigi, hatta gérmezden gelip yok saydig1 biridir.
Otobiiste bilet¢inin onun i¢in bilet kesmek istememesi bu yok sayilmanin bir
gostergesidir.

“Bir otobiise bindigim, bilet¢inin bilet bile kesmek istemedigi ben”
(S.K.1,5.381)

’

Yakup, “Kendine bilinmeyenler yaratan Yakubum”, “Biitiin ilgiler sizin
olsun” ve “Her tiirlii bir seyler sizin olsun” diyerek, yenilgiyi kabul eder. Kendisini
Yakup olarak degil, Yakub’un hi¢ “cagrilmamis sekli”, “dagilgan” ve “yasar gibi”
olarak tanitan Yakup, varolusunu ger¢eklestirmekten uzak bir yap1 gosterir.

Tlgili siirdeki “kurbagalar” kalabalik, telasli, aggozlii ve yapiskan oluslariyla
dikkat ¢ekerler.

“Kurbagalara baglayan tas merdivenleri

Durmadan kendimle karigtirryordum

Kimse beni tutup ¢ikarmiyordu

Vicik vicik taslar duyuyordum ayaklarimin altinda

Anlamsiz, yapiskan bir yigin taslar.”
(S.K.lI,5.381)

Cagrilmayan Yakup’ta yabancilagsmayla beraber yargi sistemine de
elestiriler vardir. “Kurbagalar”, sucu olmadig1 halde Yakup’u yargilayan kisilerdir.
Kurbagalara giden yol vicik vicik ve yapigkandir. Metnin {igiincii kisminda adeta bir
mahkeme kurulmustur ve yazi makineleri, kagit sesleri ve kurbagalarin iizerinde
oturduklar1 masalar vardir. Béyle bir ortamda Yakup cagrilmay1 beklemektedir,
ancak kimse onu ¢agirmamaktadir:

“Once bir kenarda durdum, hi¢ kimse beni cagirmadi.”
(S.K.1,5.381)

Cagrilmadigi i¢in sikilan Yakup, bir sigara igmek istediginde, miibasir kilikli
kurbaga, “olmaz” diyerek onu engeller. Sonra, Yakup “herkesin oturdugu bir yer’e
gider ve “Ben Yakup, ya onlar kimdi” der. Bu tabloda, kisinin varolusunu
gerceklestirme  serliveninde onun  siirekli  engellenisi ve  varolusunu
gergeklestiremeyisi ifade edilir. “Ben Yakup’um, onlar kimdi” ifadeleri, kisinin
varliginin farkinda olugunu gostermesi bakimindan 6nemlidir.

216




Mustafa KARABULUT - An Examination of Edip Cansever's Poems in The Context Of
Psychoanalytic Literature Theory

SONUC

Psikoloji, insan zihin ve davramislari {lizerinde ¢alisarak, bireyin ruhsal
patolojik taraflarini tespit ve tedavi etmeye calisan bir bilimdir. Bu bilim, 6zellikle
kisinin davraniglarin temelinde yer alan siiregleri bilimsel olarak inceleyen bilim
olarak tanmir. Psikoloji, insan iizerine yogunlasan bir bilim olup bu yoniiyle
edebiyatla yakin iligki kurar. Freud’un psikiyatriye kazandirdig1 dinamik bakis acisi
olan psikanaliz, klasik psikanalitik kuram (Freudyen), Lacanci psikanaliz, analitik
psikoloji, bireysel psikoloji, kendilik psikolojisi, nesne iliskileri teorisi, kigilerarasi
psikanaliz, modern psikanaliz vb. akimlarla giiniimiize kadar gelmistir. Psikanalitik
okullarin hemen hepsinin ortak 6zelligi, Freud un klasik psikanalitik kuramindan az
veya ¢ok yararlanmalaridir. Temelinde Freud’un tespit ve diisiincelerinin bulundugu
psikanaliz, Carl Gustav Jung, Alfred Adler, Heinz Kohut, Karen Horney, Margaret
Mahler, Melanie Klein, Rollo May, Jacques Lacan vb. psikanalistlerin ¢aligmalariyla
geligimini stirdiirmiistiir.

Psikanalitik edebiyat kurami, psikanalizin verilerinden yararlanarak
sanatginin ve edebi yapit karakterlerinin tahlilini yapmay: amaglar. Bu kuram
sanatginin  ve yapitindaki karakterlerin davraniglarint ve bilingalt1 taraflarini
inceleyerek, onlarm i¢ diinyalarini ortaya koymay1 hedefler. Yazar yapit vermeye
zorlayan temel unsurlardan biri bilingaltindaki diirtiillerdir. O, bastiramadigi
isteklerini eserleri vasitasiyla tatmine g¢aligir. Sanat¢inin nevrotik yapist dikkate
alindiginda, onun bilingaltina itilmis, hapsedilmis istekleri, korkulari, basarisizliklar
ve diirtiileri, genel olarak eseri ile a¢iga ¢ikar.

II. Yeni Siiri’nin 6nemli isimlerinden Edip Cansever, siir karakterlerinin
bilingalt1 ve bilingdis1 yonlerine genig yer verir. Cansever, ozellikle Umutsuzlar
Parki’ndan baslayarak bir¢ok siir kitabinda bireyin bilingaltindaki “cglirtimiisliik”,
“atilmishik”, “hiclik” ve “yalnizlik” taraflarini irdeler. Siir karakterlerinin ¢cogu sik
sik ruh diinyalarimi “karanlik” ve “donuk”luk ile ifade ederler. Bilingalt1 bireyde
sadece clriimiisliik degil, ayn1 zamanda “sikint1” ve “ac1” iiretir. Cansever’in siir
kisileri kendilerini “erimek” ve “unutulmak”la ayni diizlemde algilar.

Edip Cansever’in siirlerinde imge zenginligi dikkat ¢eker. Bireyin bilincaltina
biiyiik nem veren psikanaliz, imgeyi bilingaltindaki duygu yogunlagsmasinin bilince
yansimasit olarak tamimlar. Sair, imge olustururken sadece bilingaltindaki
malzemelerden degil, bilingli hallerinden de yararlanir. Bu agidan bakildiginda
Cansever’in bilingli bilingalt1 taraflarimi ¢ok iyi kullandig1 soylenebilir.

Cansever’in siirlerinde bireyin i¢ ve dis catigmalarina genis yer verilir. Freud,
bireyin i¢ diinyasindaki ¢atigmanin, benlik-alt benlik-iistbenlik arasinda oldugunu
sOyler. Bireyin i¢ ¢catigmalari, benligin tehdit altinda kalmasina sebep olur ve sonugta
savunma mekanizmalar1 devreye girer. I¢ diinyasinda gatigma yasayan bireyin dis
diinyaya da uyum saglayamadig1 goriiliir. Edip Cansever’in siir karakterlerinin
iletisimsiz olmalarina, yalmizlik ve hicligi derinden hissetmelerine ve patolojik
yapilarina bu i¢ ve dis ¢atigmalar sebep olur.

Edip Cansever’in siir karakterleri genelde depresiftir. Bu yapidaki bireyler,
psiselerinde ¢okkiinliik, mutsuzluk, yorgunluk, bunalti vb. hissederler. Hayati
faaliyetleri asgariye inmis olan bu yapidaki kisilerde intihar ve 6liim diisiinceleri de
goriilebilir.
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Psikanalizde, bireydeki kacgis ve siginma duygusunun sebebi olarak i¢
catigsmalarin disa yansimasi gosterilir. Cansever’in siirlerinde bireylerin bunaltili
hallerinden kurtulmak icin kagis ve sigmak arayist i¢indedir. Onun siir kisilerinin
yoneldigi nesne veya varliklar olarak alkol ve kadm 6n plana ¢ikar. Edip Cansever,
kendisinin alkole siginmadigini, alkolle birlikte diisiindiiglinli s6ylemesine ragmen,
siir karakterlerinin yer yer alkole veya kadina (cinsellik) sigindig1 goriiliir.

Cansever’in siirlerindeki bir baska psikanalitik unsur da “Oidipus
Kompleksi”dir. Onun siirleri igerisinde 6zellikle “Ben Ruhi Bey Nasilim”da, agikca
goriilen bu sendrom, Ruhi Bey’in genellikle ¢ocukluk yillarinda yasadigi travmatik
olaylar ile iligkilidir.

Cansever’in siir karakterlerinin bir kisminin adeta bir maske takarak baska
kimliklerle yasadig1 goriiliir. Psikanalizde “persona arketipi” denilen bu davranig
bicimi, bireyin kendisinde olmayan bir kisiligi yasamasini ifade eder. Sairin bu
arketipin en yogun olarak yasandigi siir kitabi Tragedyalar’dir. Buradaki sgiir
karakterlerinden Lusin’i, Stepan’, Vartuhi’, Armenak ve Diran kendi hayatlarini
yasayamayan, kimlik problemleri olan kisilerdir. Bu kitaptan bagka Ben Ruhi Bey
Nasilim’daki Ruhi Bey de adeta farkli yiiz ve maskeleriyle ¢ogalir. Bezik Oynayan
Kadinlar’da Cemile, Cemal ve Seniha da ayni problemlerle i¢ icedir.

Psikanaliz, aski 6zellikle bilingdis1 bakimdan irdeler. Cansever’in siirlerinde
de ask olgusu ele alinirken psikolojik yonler 6nemli yer tutar. Edip Cansever’in
siirlerinde 6nemli psikanalitik unsurlardan biri de yasam-6liim (eros-thanatos)
iggiidiileridir. Psikanalizde “eros” “thanatos”, id’in iki temel itkisi yapici ve yikici
yonleri karsilar. Edip Cansever’in siirlerinde yagam-oliim trajedisi 6nemli yer tutar.
Onun siir kigilerinin ¢ogu ige doniikk ve bunaltili yapilarindan dolayr 6lim
diisiincesini de aklindan ¢ikmaz. Onlar, yasama tutunmaya calistiklarinda genellikle
6lim diisiincesinden kurtulamazlar. Cansever bazi siirlerinde (Phoenix vb.) 6liim ile
yeniden dogum diisiincesini birlikte isler.

Cansever’in birgok siirinde varolus¢u psikanalizin ilgi alanindaki insan tipine
de rastlanir. Ozellikle yalmizlik, yabancilasma, atilmiglik, bunalti, umutsuzluk,
kimlik bunalimi vb. sairin siirlerindeki hakim temalardandir.
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