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Bu aragtirmanin amaci, okuma giicliigli yasayan ortaokul dgrencilerine tekrarli okuma yontemi ile 6zel
hizlandirilmis okuma egitimini uygulamak ve bu egitimin okuma {iizerindeki etkisini degerlendirmektir.
Calisma {zmir ili Bergama ilgesinde iki ortaokulun besinci simif dgrencileri ile yapilmstir. Ik énce 279
ogrenciden degerlendirmeler sonucu okuma giicliigli yasayan 14 6grenci belirlenmistir. Belirlenen 14
Ogrencinin okuma diizeyinin benzer nitelikte oldugu istatistik yontemle teyit edilmistir. Bu dgrencilerden
yedisine alt1 hafta boyunca, her is ginii bir saat, ylzylize olmak Uzere toplam 30 saatlik &zel
hizlandirilmis okuma egitimi verilmistir, diger yedi 6grenciye ise bu 6zel egitim verilmemistir. Alti
haftanin sonunda egitim almig 6grencilerin, egitimden 6nceki ve sonraki okuma hizlart karsilagtirilmis ve
her bir 6grencinin okuma hizinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde artis goriilmiistiir. Egitim almis ve
almamis Ogrencilerin okuma hizlar1 karsilastirilmis ve elde edilen sonuglara goére, egitim almis
ogrencilerin okuma hizlarinin, diger grup dgrencilerden istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha yiiksek

oldugu goriilmiistiir. Ayrica 6grencilerin egitim dncesi ve sonrasi sesli okuma diizeyleri karsilagtirilmis ve
tiim 6grencilerin okuma diizeylerinin bir iist basamaga yiikseldigi gézlemlenmistir.

Anahtar sozcukler: Okuma, okuma gii¢liigii, tekrarli okuma yontemi.
ABSTRACT

The aim of this study is to apply repetitive reading method and accelerated reading education to the
secondary school students having difficulties in reading and to evaluate the effects of the education on
reading. This study was carried out with the students studying in the fifth grade at Secondary Schools in
Bergama, a town of Izmir. Firstly, 14 students among 249 students who had reading disoders were chosen
considering the results of tests and assessments. Using statistical methods, it was proved that reading
levels of these students were the same. Seven students were individually trained for an hour every
working day throughout 6 weeks (totally for 30 hours) using accelerated reading education. However, this
education was not given to the other 7 students. At the end of the 6 weeks, the reading rate of the students
who were trained were compared according to results found out before and after accelerated reading
education. It was revealed that there was a statistically significant increase on the reading rate of each
student. In addition, the reading rates of the trained students were compared with the untrained students
and according to the results, it was found out that the reading rates of the trained students were
significantly and statistically higher than the untrained ones.

Key words: Reading, difficulties in reading, repetitive reading method.
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GIRiS

Okuma gii¢liigii, 6grencinin gerekli okuma becerilerinden herhangi birisini kazanmanmis
olmasindan dolay1 6grencinin okuma sirasinda yasadigi guclik ya da herhangi bir metnin
okunmasinda sozciik ve deyimlerin anlamimi kavramak, climle yapisim ¢oziimlemek
bakimindan karsilasilan zorluk olarak tanimlanmistir. Her 6grencinin beden yapisi, zeka
diizeyi, yetenekleri, ilgileri, duygu ve diisiinceleri, etkinlikte bulunma diizeyleri farklidir.

Biitiin bu bireysel farkliliklar bireyin okuma gelisiminde farkliliklara neden olabilmektedir
(Duran ve Sezgin, 2012).

Okuma bozuklugu, bireyin kronolojik yasi, dl¢iilen zeka diizeyi ve yasina uygun olarak
aldig1 egitim gbz Oniinde bulunduruldugunda okuma basarisinin beklenen diizeyin 6nemli
6l¢iide altinda olmasidir (DSM-1V, 2007: 69).

Her bir 6grencinin degisik okuma diizeyi vardir. Bu okuma diizeyleri serbest diizey,
Ogretim diizeyi ve endise diizeyi olmak flizere ilige ayrilmaktadir. Serbest diizey 6grencinin
Ogretmen ya da bir yetigskinin yardimina ihtiyag duymadan diizeyine uygun materyalleri
okumasini ve anlamasini ifade etmektedir. Ogretim diizeyi dgrencinin &gretmen ya da bir
yetigkin yardimiyla istenilen sekilde okuyabildigi diizeydir. Endise diizeyi 6grencinin
okudugunun ¢ok azini anladig1 ve/veya pek ¢ok okuma yanlis1 yaptigi diizeyi ifade etmektedir
(Akyol, 2012).

Okuma giicliigii ceken Ogrencilerin yapmis olduklar1 hatalar1 gidermek amaciyla akici
okuma stratejileri kullanilabilir. Bu stratejiler; Tekrarli okuma, Esli okuma, Eko okuma,
Ahenkli okumadir (Yiiksel, 2010). Bu temel okuma stratejilerine arastirmacilar farkli stratejiler
daha eklemistir: Koro halinde okuma, arkadaslarla okuma, okuyucu tiyatrolar1 olusturma
(Akyol, 2012), yardimsiz akici okuma, yardimli akici okuma (Keskin, 2012).

Farkli okuma stratejilerini  kullanarak arastirmacilar okuma giigliigli yasayan
ogrencilerle okuma ¢aligmalar1 yiirlitmiis ve sonuglarini paylagmislardir (Cayct ve Demir,
2006; Yilmaz ve Koksal, 2008; Ekiz, D., Erdogan, T., Uzuner, F., 2012; Ulu ve Basaran, 2013;
Yamag, 2014; Akyol ve Kodan, 2016). Genel olarak tiim c¢alismalarda bu stratejiler
kullanilarak yapilan okuma egitimleri olumlu sonuglar vermisler.

Bu okuma stratejileri ile arastirmacilar tarafindan okuma giicliigli ¢eken Sgrencilere
belli bir saatlik okuma egitimi verilmis ve Ogrencilerdeki okuma giicliigliniin azalmasi
saglanmistir. Bu egitim siireci 30 saat ile 48 saat arasinda degisiklik gostermistir. (Yangin ve
Sidekli, 2006; Dag, 2010; Yiiksel, 2010; Duran ve Sezgin, 2012; Ekiz ve digerleri, 2012; Ulu
ve Basaran, 2013; Yamag, 2014; Akyol ve Kodan, 2016). Yapilan mevcut calismadaki
egitimin sonunda Ogrencilerin okuduklar1 dogru sozciik sayilarinda artis, okuduklar1 hatali
sOzciik sayisinda da azalma gorilmiistiir.

Okuma stratejileri zamaninda ve dogru bir sekilde kullanildiginda &grencilerin okuma
giicliikleri azalmakta ve hatta normale donmektedir (Yangin ve Sidekli, 2006; Dag, 2010;
Yiiksel, 2010; Duran ve Sezgin, 2012; Ekiz ve digerleri, 2012; Ulu ve Basaran, 2013; Yamacg,
2014; Akyol ve Kodan, 2016).

Bu ¢alismamiz siirecinde tespit ettgimiz okuma giigliigli yasayan Ogrencilerin okuma
egitimleri konusunda Tiirkge Ogretmenleri ile yaptigimiz goriismeler sonucunda, smiftaki
6grenci mevcudun fazla olmasindan dolay1 okuma giicliigii yasayan 6grencilerle ders sirasinda
ayrica ilgilenmesinin ve zaman ayirmasinin miimkiin olmadigi anlagilmustir. Bu tlr
ogrencilerin okuma gucliklerinin giderilmesine/azalmasina yonelik okullarda ayri bir ¢alisma
yiirtitilmesi gerekmektedir. Bu 6grenciler tespit edilmeli ve onlara yonelik okuma egitimi
verilmelidir. Yalniz bu seklide bir calisma ile okuma giicligii yasayan ogrencilerin okuma
duzeyleri sinif diizeyine ulasabilmekte ve derslerdeki genel basarilari yiikselebilmektedir
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1.1. Amag

Bu arastirmanin amaci, okuma giigliigii yasayan ortaokul grencilerine tekrarlt okuma
yontemi ile 6zel hizlandirilmis okuma egitimini uygulamak ve bu egitimin okuma hizi ve sesli
okuma diizeyi lizerindeki etkisini degerlendirmektir.

1.2. Cahisma Grubu

Bu arastirma, Izmir ili Milli Egitim Miidiirliigiinden gerekli izin alinarak, Bergama
ilgesinin iki ortaokulunda 6grenim goren 279 besinci sinif 6grencisi ile baglamigtir. Daha sonra
bu ogrencilerden okuma giicliigli ¢eken 14 O6grenci belirlenmistir. Bergama Rehberlik ve
Arastirma Merkezi’nde yaptigimiz goriisme sonucu bu 6grencilerin her hangi bir zihinsel
engeli olmadigi anlasilmistir. Bu &grencilerden gonulliik esasi ve velilerin iznine gore 7
ogrenciye 6zel hizlandirilmis okuma egitimi verilmistir.

YONTEM

Aragtirmada karma yontem kullanmilmustir: Deneysel, nicel ve nitel yOntemler
kullanilmugtr.

Okuma giicliigii yasayan ogrencileri belirlemek icin Izmir ili Bergama ilgesinde iki
ortaokulun besinci sinifinda 6grenim goren 279 6grencinin sinif diizeylerine uygun metinden
bir dakikada kag sdzciik okuduguna bakilmistir. Deneye katilan beginci sinif 6grencilerin bir
dakikada okuma hizlar1 ortalamas: 100.168 sdzclk olarak belirlenmistir. Bu ortalamanin ¢ok
altinda olan, dakikada 65 s6zclk ve altinda okuyan Ogrenciler okuma giigliigli yasayan
ogrenciler olarak degerlendirilmistir. Bu kritere gore okuma giicliigii yasayan 14 6grenci
secilmistir.  Bunlardan goniilliillik esasina ve velilerin iznine gore segilen 7 Ogrenci
hizlandirilmis okuma egitimine alinmistir. Hizlandirilmis okuma egitiminde “Tekrarli Okuma
Yontemi” kullanilmustir.

“Hizlandirilmis Okuma Egitimi” alt1 hafta stirmiistiir. Her bir 6grenci ile her giin birer
saat okuma c¢alismasi yapilmistir. Alti haftanin sonunda her bir 6grenci 30 saatlik
hizlandirilmis okuma egitimi almistir. Bu egitim her iki okulda da rehber 6gretmenin odasinda
verilmistir. Her bir &grenci ile birer caligilmistir. Arastirmada okuma gii¢liigii yasayan
ogrencilere tekrarli okuma teknigi ile hizlandirilmis egitim verilmistir Bu egitim i¢in 30 tane
metin belirlenmistir. Bu metinler bir alt simf diizeyinden secilmistir. Ogrencilerin bir alt
siniftan se¢ilme sebebi On testte okumus olduklari metinde ¢ok fazla hata yapmalarindan
kaynaklanmaktadir. Bu 6grenciler zaten bir okuma giicliigli yasayan 6grenciler olduklari i¢in
kendi seviyelerinde hem okumada hem anlamada sorun yasayacaklardir. O nedenle 6grencilere
bir alt sinif seviyelerindeki metinler sunulmustur.

Yedi Ogrenci ile yapilmis olan hizlandinlmis okuma egitimi iki asamada
gergeklestirilmistir: Kelime tekrar teknigi ve paragrafin dnceden dinlenmesi stratejisi. Metin
arastirmaci tarafindan dersin basinda okunmus, daha sonra 6grencinin okunmasi saglanmstir.
Caligsma sirasinda 6grencinin sadece hizli okumasina degil, ayn1 zamanda dogru okumasina da
odaklanmgtir. Ogrencinin yapmis oldugu hatali okumalar not edilmis metin bittikten sonra
hatal1 okunmus olan sdzciikler 6grenciye gosterilmis, bu hatali sozctiklerin tekrar okunmasi
saglanmistir. Boylelikle 6grenciler hatali okumus olduklar1 sézciikleri kurallt bir sekilde
okumay1 6grenmeye ¢alistirilmistir.

2.1. Verilerin analizi

Alt1 haftalik (30 saatlik) hizlandirilmis okuma egitimin sonunda, bu egitimi alan okuma
giicligii yasayan yedi 6grenci ile okuma giicliigii yasayip, egitime alinmamis yedi 6grencinin
okuma becerilerini karsilastirmak amaciyla her iki gruba ayni metin okutulmus, bir dakikada
kag¢ sozciik okuduklar ortaya ¢ikarilmistir. Egitim almis olan 6grencilerin ilerleme gosterip
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gostermediklerini gorebilmek adina, elde edilen veriler, her iki grup iginde istatistiksel olarak
analiz edilmistir. Calismada veriler SPSS paket programinda degerlendirilmis, grup
karsilastirilmasinda eslestirilmis t testi ile yapilmustir.

Ogrencilerin sesli okuma diizeylerindeki gelisimini gozlemlemek igin galismaya katilan
ve okuma egitimi alan her bir 6grencinin sesli okuma diizeyleri Akyol (2012) tarafindan
Ekwall ve Shanker (1988)’dan uyarlanan “Yanlis Analiz Envanteri” ile ¢6ziimlenmistir.

BULGULAR

Ogrenme giicliigii yasayan iki 6grenci grubunun egitim verilmeden once okuma
becerilerinin benzer olduklarimi gostermek amaciyla bagimsiz iki drneklem t testi yapilmustir.
Egitim verilmeden once iki 6grenci grubunun bir dakika icinde okuduklar1 toplam sozciik
sayilarinin karsilagtirilmasinin t testi verileri Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. Egitim Verilmeden Once iki Ogrenci Grubunun Okudugu Toplam Sozciik Sayilarmin
Karsilastirilmasinin t Testi Verileri

Ogrenci Grubu Ortalama So6zciik Sayis1  Standart Sapma t-degeri p-degeri
1l.grup (n=7) 52,71 8,30
-0,687 0,505
2.grup (n=7) 55,14 4,30

Elde edilen sonuca gore %95 glivenle istatistiksel olarak iki 6grenci grubunun egitim
verilmeden Onceki 1 dakikada okuma hizi ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak fark
bulunmamistir (p>0.05). Yani caligmada belirledigimiz okuma giicliigii yasayan iki dgrenci
grubunun okuma hizlar birbirlerine yakindir.

3.1. Okuma Egitiminin Ogrencilerin Okuma Hizlarina Etkisinin
Degerlendirilmesi

Caligmada yer alan deney grubuna 6 haftalik (30 saatlik) hizlandirilmis okuma egitimi
tamamlandiktan sonra, deney grubun okuma hizinin artip artmadigini ortaya c¢ikarmak
amaciyla deney ve kontrol grubuna bir dakikalik metin okutulmus ve bir dakika iginde
okuduklar1 toplam sdzciik sayilarinin karsilastirilmasi t testi ile yapilmistir. Bu veriler Tablo
2’de yer almaktadir:

Tablo 2. Egitim Verildikten Sonra Iki Ogrenci Grubunun Okudugu Toplam Sézciik Sayilarinin
Karsilastirilmasinin t Testi Verileri

Okuma Egitimi Ortalama S6zciik Sayist Standart Sapma t-degeri p-degeri
Kontrol (n7 61,57 12,16 -
(n7) 1,906 0.081
Deney (n7) 73,43 11,09

Egitim sonrast egitim almis grupla egitim almamis grup arasinda ortalamalar agisindan
%90 giivenle istatistiksel olarak fark bulunmustur (p<0.10). Yani hizlandirilmis egitim almig
Ogrenci grubun, egitim almamis gruptan istatistiksel acidan anlamli olarak okuma hizlari
artmistir.

3.2. Okuma Egitimi Alan Ogrencilerin Egitim Oncesi ve Sonrasi1 Okuma
Hizlarimin Karsilastirilmasi

Egitim alan grupta dgrencilerin egitim Oncesi ve sonrasindaki gelisimine bakilmigtir. Bu
islem egitim alan grupta egitim dncesi ve egitim sonrasi 6grencilerin okuduklari toplam sézciik
sayilarinin kargilastirilmasinin t testi ile yapilmistir. Bu testin verileri Tablo 3°te yer almaktadir.
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Tablo 3. Egitim Alan Grupta Egitim Oncesi Ve Egitim Sonras1 Ogrencilerin Okuduklari
Toplam S6zciik Sayilarinin Kargilastirilmasinin t Testi Verileri

Okuma Egitimi Ortalama Sozciik Sayist Standart Sapma t-degeri p-degeri
Egitim dncesi (n7) 55,14 4,30 i
Egitim sonrast (n7) 73,43 11,09 5,481 0,002

Tablo 3’den goriildiigii iizere egitim almis 7 d6grencinin okuma egitimi 6ncesi ve sonrasi
okudugu toplam soézciik sayisi karsilastirmasinin p<0.05. Yani egitim Oncesi ve sonrasi okunan
sozciik sayilari arsinda %95 giivenle istatistiksel olarak anlamli fark ¢ikmistir. Yani 6grencilerin
okuma becerileri egitim sonrasi anlamli diizeyde gelisme gostermistir. Bu gelisme asagidaki
grafikte gorsel olarak goziikmektedir.

7. dgrenci 47 55

6. 6grenci 55 70
Egitim aldiktan sonra

5. dgrenci 56 89 dgrencilerin bir dakikada
okuduklari toplam s6zciik

4. 6grenci 61 80 say1s1

. 72 = Egitim almadan 6nce

3. dgrenci 58 6grencilerin bir dakikada
okuduklar1 toplam s6zciik

2. dgrenci 54 81 sayilart

1. 6grenci 55 67

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Grafik 1. Hizlandirilmis Okuma Egitimi Alan Ogrencilerin Egitim Almadan Once Ve Egitim
Aldiktan Sonra Bir Dakikada Okuduklar1 Toplam Sozciik Sayilar

Grafik 1°den de anlasilacagi gibi hizlandirilmis okuma egitimi almis olan &grencilerin
okuma egitimi aldiktan sonra bir dakikada okuduklar1 sézciik sayisinda en az 8, en fazla 33
sOzciik artig goriilmektedir.

3.3. Okuma Egitimi Alan Ogrencilerin Sesli Okuma Diizeylerinin
Degerlendirilmesi

Calismaya katilan ve okuma egitimi alan her bir 6grencinin sesli okuma diizeyleri Yanlis
Analiz Envanteri ile ¢6ziimlenmistir. Bu degerlendirme, okuma egitimi Oncesinde ve

sonrasinda yapilmis ve elde edilen veriler kargilastirilmigtir. Tablo 4’de okuma egitimi
almadan Onceki okuma diizeyleri hakkinda veriler yer almaktadir.

Tablo 4. Okuma Egitimi Almadan Onceki Okuma Diizeyleri

Ogrenciler Metnin Sozcik  Ogrencinin Metinde Yapmis Ogrencinin Egitimden Onceki
Sayisi Oldugu Hata Sayisi Okuma Dizeyi
1.Ogrenci 55 14 Endise Diizeyi
2.Ogrenci 54 10 Endise Diizeyi
3.0grenci 58 5 Endise Diizeyi
4.0Oprenci 61 9 Endise Diizeyi
5.0grenci 56 3 Ogretim Diizeyi
6.0grenci 55 4 Endise Diizeyi
7.0grenci 47 3 Endise Diizeyi

Tablo 5’de okuma egitimi aldiktan sonraki Ogrencilerin okuma diizeyleri hakkinda
veriler yer almaktadir.
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Tablo 5. Okuma Egitimi Aldiktan Sonra Ogrencilerin Okuma Diizeyleri

Ogrencinin Metinde Yapmis  Ogrencinin Egitimden

Ogrenciler Metnin Sozcitk Sayist Oldugu Hata Sayisi Sonraki Okuma Diizeyi
1. Ogrenci 244 3 Ogretim Diizeyi
2.0grenci 244 11 Ogretim Diizeyi
3.0grenci 244 1 Serbest Diizey
4.0grenci 244 4 Ogretim Diizeyi
5.0grenci 244 1 Serbest Diizey
6.0grenci 244 2 Serbest Diizey
7.08renci 244 1 Serbest Diizey

Tablo 4 ve 5 karsilasgtirildiginda okuma egitimi almig tiim 6grencilerin sesli okuma
diizeylerinde bir artis goriilmiistiir: Ug dgrencinin okuma diizeyi endise diizeyinden gretim
diizeyine, ii¢ 6grencinin okuma diizeyi endise diizeyinden serbest diizeyine, bir 6grencinin ise
okuma diizeyi 6gretim diizeyinden serbest diizeyine yiikselme gostermistir.

TARTISMA

Bu ¢alismada tekrarli okuma yontemi ile verilmis olan hizlandirilmis okuma egitiminde
ogrencilerin okuma hizlarina bakildiginda egitim almis grupla egitim almamig grup arasinda
ortalamalar agisindan istatistiksel olarak fark bulunmustur. Yani hizlandirilmis egitim almig
ogrenci grubun okuma hizi, egitim almamis gruptan istatistiksel agidan anlamli olarak
artmugtir. Ogrencilerin sesli okuma diizeylerindeki olumlu gelisme onlarin okuma hizlarinin da
arttigin1 gostermektedir.

Alan ¢alismalarina bakildiginda okuma egitimlerin olumlu etkileri ortaya ¢ikarilmstir.
Hapstak, Tracey (2007)’nin arastirmasinda yardimli tekrarli okumanin etkileri iizerinde
durulmustur. Arastirma kapsaminda 3’{ erkek, 1’1 kiz toplamda 4 6grenci ile galigilmugtir,
Egitim 8 hafta siirdiiriilmiis, haftada 2 kez yardimli tekrarli okuma faaliyeti yapilmistir. Her
seans 10-15 dakika siirdiiriilmiistiir. Her oturumda ilk ve son okumalar kayit altina alinmigtir.
Yapilmig olan arastirma akict okumayi gelistirme ile yardimli tekrarli okuma arasinda olumlu
bir iligki saglamistir. Arastirmanin sonucu olarak her bir 6grencinin ilk ve son okumalarina
bakildiginda biitiin 6grencilerde okuduklari sozciik sayilarinda artig gdzlenmistir.

Richardson (2010)’nin arastirmasinda rehberli okuma yontemi kullanilmistir. Egitim
11 hafta siirdiiriilmiis, uygulama bir 6grenci ile 12 seans olarak yapilmis, her seans yaklasik 2
saat slrmiistiir. Bu arastirmada okuma Oncesi, okuma sirasi ve okuma sonrasinda
gerceklestirilen aktiviteler, 6grenciye bilmedigi sozciikleri tanitmak, okuduklart kitapta bir
sonraki boliimde yer alan sozciiklere bir asinalik kazandirmak, metnin konusunu anlamak gibi
caligmalar yer almistir. Aragtirmanin sonucunda arastirmaci daha fazla zaman dilimine ihtiyag
olmasi gerektigini ifade etmis, her zaman mumkin olmamakla birlikte &gretmenlerin
ogrencilerin okumasi gereken materyalleri Ogrencilerin kendilerinin se¢mesi gerektigini
sOylemis ve dgrencilerin basarili olmalari i¢in metni kavramalar1 gerektigini ifade etmistir.

Calismamiza katilan ve okuma egitimi alan her bir dgrenci sesli okuma diizeyleri
acisindan da degerlendirilmistir. Bu degerlendirme verdigimiz okuma egitimi oncesinde ve
sonrasinda yapilmustir. Incelemeler sonucunda, okuma egitimi almis tiim dgrencilerin sesli
okuma diizeylerinde bir artis goriilmiistiir: Ug dgrencinin okuma diizeyi endise diizeyinden
Ogretim diizeyine, li¢ O0grencinin okuma diizeyi endise diizeyinden serbest diizeyine, bir
Ogrencinin ise okuma diizeyi iki basamak artarak 6gretim diizeyinden serbest diizeye yiikselme
gOstermistir.

41



Alan yazin g¢alismalari incelendiginde okuma sorunu yasayan Ogrencilerin okuma
egitimi Oncesi ve sonrast okuma dizeyleri degerlendirildiginde Ogrencilerin okuma
diizeylerinde yiikselme gozlemlendigi vurgulanmistir.

Cayci, Demir (2006) toplam 11 hafta boyunca iki 3. sinif 6grencisi ile ¢alismiglar. Bu
slire sonucunda Ogrencilerden birinin okuma diizeyi endise diizeyinden serbest diizeye,
digerinin ise endise diizeyinden 6gretim diizeyine ¢ikmistir.

Yangin, Sidekli (2006)’nin arastirmalarinda okuma gicligii yasayan ilkogretim 5.
sinif dgrencilerinin kelime tanima ve okuma becerilerinin gelisimine yonelik olarak multi-
sensori yaklasimlardan Fernald tekniginin etkisini incelemiglerdir. Arastirma 5. smifinda
okuyan ve okuma giicliigli yasadigi belirlenen on O6grenci arasindan segilen tek Ogrenci
iizerinde uygulanmistir. Bu uygulama sonucunda 6grencinin okuma diizeyinin endise
basamagindan 6gretimsel diizeye dogru gelistigi goriilmiistiir.

Dag (2010) arastirmasinda kelime tanima ve okuma becerisini gelistirmeye yonelik
olarak 3P (Pause, Prompt, Praise) metodunun ve bosluk tamamlama (cloze) tekniginin
katkisini incelemistir. Arastirmayr 5. smifta okuyan bir 6grenci ile gerceklestirmistir.
Uygulama sonucundan 6grenci okuma diizeyi endise diizeyinden dgretim diizeyine gegmistir.

Yiiksel (2010) calismasinda “Kelime Kutusu Stratejisi (Word Box Strategy)” ile
“Paragrafin Onceden Dinlenmesi Stratejisi’ni (Listening Passage Preview Strategy)”
kullanarak 6grencinin okuma diizeyine etkisini tespit etmeye ¢alismistir. Arastirmada 5. sinif
Ogrencisi olan bir 6grenci ile ¢aligmustir. Her bir ders yaklasik olarak 1-1,5 saat siirmiis ve
toplamda 33 saate ulagmistir. Caligmanin sonunda 6grenci okuma ve anlama diizeyi endise
diizeyinden 6gretim diizeyine yiikselmis ve okuma alanindaki yetersizliklerinde iyilesmeler
meydana gelmistir.

Duran, Sezgin (2012) caligmalart bir ilkdgretim dordiincii simif 6grencisi ile
gerceklesmistir ve uygulama 3 ay siirmiistiir. Uygulamanin sonunda 6grencinin, sesli okuma
hatalarinin %33 oraninda azaldigi; kelime tanmima ylizdesinin, %90-’dan %97’ye, anlama
diizeyinin ise %23’ten % 77’ye ¢iktigi tespit edilmistir. Sesli okuma becerisinin ise endise
diizeyinden 6gretim diizeyine yiikseldigi goriilmiistiir.

Ekiz, D., Erdogan, T., Uzuner, F. (2012) aragtirmalarinda “Kelime Tekrar Teknigi” ile
“Paragrafin Onceden Dinlenmesi Stratejisi” kullanarak bunlarin okuma giicliigiine etkisini ele
almiglardir. Bir birinci sinif 6grencisi ile 30 giin boyunca her ders yaklasik 1-1.5 saat olmak
lizere ¢alistimistir. Ogrencinin okuma ve anlama diizeyi endise diizeyinden 6gretim diizeyine
yiikselmistir.

Ulu, Basaran (2013) arastirmalarinda okudugunu anlamada ve akici okumada
problemler yasayan ilkdgretim 6grencilerinin, akici okuma ve okudugunu anlama becerilerinin
gelisimine etkisini belirlemek amaciyla ti¢ ay boyunca bir dordiincii simf Ggrencisi ile
calismiglar. Uygulamanin sonucunda Ogrencinin okuma seviyesi endise diizeyinden 6gretim
diizeyine ylikselmistir.

Yamag (2014) arastirmasindaki uygulamaya tabi tutulan Ogrenciye verilmis olan
egitimin sonunda 6grencinin okuma diizeyinin endise diizeyinden serbest diizeye yiikseldigi
goriilmiigtiir. Hayati ve Kodan (2016) galismasinda yer alan 6grencinin okuma seviyesinin
endise diizeyinden 6gretim diizeyine ¢iktigini gostermistir.

Alan yazinda incelenen tiim g¢alismalarda okuma giicliigli ¢eken Ogrencilerin farkli
okuma teknikleri ile yapilan okuma calismalarinin anlaml diizeyde fayda sagladigini tespit
etmislerdi.
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Bu arastirmada, okuma gii¢liigii yasayan ortaokul 6grencilerine tekrarli okuma yontemi
ile 6zel hizlandirilmis okuma egitimi uygulanmis ve bu egitimin okuma iizerindeki etkisi
degerlendirilmistir. Bu egitimde yedi 6grenci yer almistir ve her bir 6grenci ile alti hafta
boyunca toplam 30 saat galigilmustir.

Aragtirmanin amaci dogrultusunda yapilan arastirmadan asagidaki sonuclar elde
edilmistir:

o Hizlandirilmis egitim almis 6grenci grubun, egitim almamus gruptan istatistiksel
acgidan anlamli olarak okuma hizlar1 artmistir.

o Okuma egitimi almig Ogrencilerin okuma hizlar1 egitim sonrasi anlamli diizeyde
gelisme gdstermistir.

o Okuma egitimi almis tiim 6grencilerin sesli okuma diizeylerinde bir artis goriilmiistiir:
o Ug 6grencinin okuma diizeyi endise diizeyinden dgretim diizeyine,

o Ug dgrencinin okuma diizeyi endise diizeyinden serbest diizeyine,

o Bir 6grencinin ise okuma diizeyi 6gretim diizeyinden serbest diizeye yiikselmistir.

Yukaridaki sonuglara gore tekrarli okuma egitiminin okuma giicliigli yasayan
Ogrencilerde okuma giicliiglinii azaltma konusunda olumlu yonde bir etkisi oldugu
goriilmiigtiir. Ayrica bu aragtirma, 6grenme glicliigii yasayan 6grencilerin okuduklari sinifin
okuma diizeyine ulagmalari i¢in dogru stratejiler kullanarak onlarla yapilan bireysel okuma
egitiminin ¢ok faydali oldugunu gdstermistir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

Difficulties in reading is a condition in which an individual with a normal intelligence
level displays a reading ability which is lower than expected. This type of students read slowly,
inaccurately and have difficulties in understanding what they read. Academic success of
students who display reading difficulties declines and learning disability may occur.

Each student has a different reading level. Reading levels are divided into 3 categories:
Independent level, instructional level and frustration level. At independent level, students can
read and understand the materials that are appropriate for their level, without needing help from
a teacher or an adult. At instructional level, students can read well with the help of a teacher or
an adult. At frustration level, students hardly understand the material they read and/or make a
lot of reading errors.

In order to eliminate reading difficulties, some reading strategies have been developed.
These strategies are ‘Repeated Reading, Paired Reading, Echo Reading and Rhythmic Reading’.

When reading strategies are used at the right time and in the right way, students’ reading
difficulties decrease and they even get back to normal.

Researchers approved the use of these reading strategies through a speed reading training.
Speed reading training means a reading training carried out with students that are selected after
some certain pre-tests, in certain time frames and at certain intervals. In relevant researches, this
interval changed between 30 hours and 48 hours. In this training, students work with texts that
are appropriate for their level. These texts vary in each course. At the end of this training, an
increase is seen in the number of words read accurately by students and a decrease in the
number of misread words.

The aim of the present study is to administer a special speed reading training on
secondary school students having difficulties in reading through repeated reading method and to
investigate the effect of this training on their reading.

Methods

The study was carried out with 5th grade students studying at Secondary School in
Bergama district of Izmir.

In order to determine the children having reading difficulties, the number of words that
279 children studying at 5th grade could read in one minute was taken as a criterion. The
average reading speeds in each grade were found and the students who remained below the
average were those who could read 65 and fewer words in a minute. These students were
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considered to be having a reading difficulty. Based on this criterion, 14 students having reading
difficulties were selected. Among them, 7 students who were determined on a voluntary basis
and according to their parents’ consent were put through a speed reading training. It was used
“Repeated Reading Method” in Speed reading training.

“The Speed Reading Training” was carried out for 6 weeks. A reading activity was done
with each student for an hour. At the end of 6 weeks, each student had received a speed reading
training of 30 hours. For this training, 30 texts were chosen.

The texts given to the students having reading difficulties who participated in the speed
reading training were texts appropriate for 4th-graders. Because these students were supposed
to have a problem in reading .

Within the scope of the study, the speed reading training with 7 students was carried out
using 2 strategies: repetition technique and the strategy of listening to the paragraph in advance.

Results

At the end of the 6-week (30 hours) speed reading training, the reading skills of 7
students who had reading difficulties and participated in the training were compared with those
of other 7 students who had reading difficulties but did not take part in the training by asking
them to read the same text - the number of words they read in a minute and their reading errors
were found. In order to see whether the students receiving training made a progress, the
obtained data were analyzed statistically within each of the two groups. The data were evaluated
in SPSS package program and paired t-test was administered for group comparisons.

With the aim of demonstrating that the two student groups having reading difficulties had
similar reading skills before the training, 2 independent sample t-tests were administered.
According to the results, there was no statistical difference in the average reading speeds (1
minute) of the two student groups before the training.

Discussion and Conclusion

In line with the aim of the study, it was determined whether the speed reading training
increased the reading speeds of the students in. For this purpose, the reading speeds that
students receiving the 6-week (30 hours) speed reading training had before and after the training
were compared and a statistically significant increase was found in the reading speed of each
student. Later, the reading speeds of the students who took part in the training were compared
with the reading speeds of the students who didn’t. According to the results, the reading speeds
of the students taking part in the training were statistically significantly higher than other
student groups. The reading levels that students had before and after the training were also
compared and it was observed that all students achieved to take their reading levels one step
further.

Taking the above-mentioned results into account, it was found out that repeated reading
strategy became effective in reducing the reading difficulty among the students who had this
problem.
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