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YAPRAGIN RUZGARA YAZILMIS HIKAYESi: AYTEN MUTLU SiiRi
The Story of the Leaf Written into Wind: Ayten Mutlu Poetry

Emel KOSAR*
OZET

ik siir kitabini 1984'te yayimlayan Ayten Mutlu Ingilizceden Tirkceye cagdas
sairlerden ceviriler yapt. Eski ¢aglardan gUnUmuize kadin sairlerin  eserlerini
tanitma amaciyla pek cok kadin sairin yer aldigi kapsamli bir antoloji hazirladi.
Hindistan, Makedonya, Sirbistan, Romanya ve Fransa'da siir kitaplarn yayinlandi.
Tabiat, zaman, ask ve foplum Ayten Mutlu'nun siirflerinin temel izlekleridir. Sair bu
izlekler 1IsigiInda hayata bakisini yansitirken siillerinde 6zgun ve yalin bir ses yakalar.
Siilerinde insanin zaman  karsisindaki  acizligini, tabiatin - adilligini, askin
adaletsizligini vurgulayan Mutlu icinde yasadigi foplumun sarkisini duru bir dille
okura duyurur. Ayten Mutlu'ya goére toplumlarin gelisim 6lcUsU kadina verilen
degerdir. Kadinlarin toplumdaki rollerinin artmasi sir donyasina da yansir. Siir
Uzerine yazilannda sair kadinlann sorunlanna deginen Muflu siirlerinde de bu
konudaki gérUslerini yansifir. Kadinlarin tarih ve mitolojideki rollerini sorgulayan
Ayten Mutlu ataerkil dUzenin kati kurallarini elestirir. Ayten Mutlu'nun siirlerinde
tabiat bir siir 6znesi kadar etkindir. Yaprak, agag, rizgér, deniz; el degmemis ve
insan tarafindan kirletilmemis bir cografyanin masalini anlatir. Yazilannda “kadinin
acill tarinine ve &zellikle sair kadinlarin var olus (ya da var olmayis) mocadelesi’ne
deginen Ayten Mutlu'nun siirlerinde tarih ve Yunan mitolojisi kadin bedeni
ekseninde aski ve tutkuyu yansitirken okura yeni pencereler acar. Bu calismanin
amaci Ayten Mutlu'nun siir yazma ydntemini ve siirinin kaynaklarini géstermekdir.
Kendisinden &nceki sairlerin siirlerine géondermeler yapan Mutlu, siillerinde dilin
gecmisi barindiran, kGItUr tastyicr &zelliklerini yansitir.

Anahtar Kelimeler: Ayten Mutlu, siir, kadin, mitoloji, farih.
ABSTRACT

Ayten Mutlu published her first poetry book in 1984. She made franslations from
contemporary poets from English to Turkish. She prepared a comprehensive
anthology which many women poets take part in for the purpose of promote
their poems from old ages to foday. Her poetry books issued in Indiqg,
Macedonia, Serbia, Romania and France. Nature, time, love and society are the
main themes of Ayten Mutlu's poems. The poet reflects her view of life in the light
of these themes and captures a unique and simple voice in her poems.
Emphasizing the inability of the human in time to her poems, the injustice of
nature and the injustice of love, Mutlu happily announces the song of the society
she lives in to the reader. According to Ayten Mutlu, the measure of societies'
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development is the value given to women. The increasing role of women in
society is reflected in the world of poetry. In her writings on poetry, she also
reflects her views on the poems of the poet Mutlu in her poems. Questioning the
role of women in history and mythology, Ayten Mutlu crificizes the strict rules of
patriarchal order. In her poems, nature is effective as poem subject. She fells the
uncontaminated and untouched story of geography by humans; leaf, tree, wind
and sea. In her writings, she opens the new windows to reader by touching on
‘the painful history of woman and especially their struggle of existence’, in her
poems, she reflects the history and Greek mythology, the love on the axis of the
woman body. The aim of this study is fo show Ayten Mutlu's method of writing
poems and sources of poetry. Mutlu, who makes references to the poems of her
earlier poets, reflects the cultural bearing characteristics of the language in her
poems.
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Girig

Ayten Mutlu siirleri, cevirileri ve poetik yazilanyla yaklasik kirk yildir
edebiyatimiza katkida bulunan bir sairdir. Mutlu’nun siirlerinde  tabiat,
zaman, ask ve toplumsal meseleler dne cikar. Tabiata siginan sair zaman
zaman Yunan mitolojisinden faydalanarak kadinin toplumdaki  yerini
sorgular.

Kadinlar erkeklerden daha kuvvetsiz, Urkek ve cesarefsiz
goruldUkleri icin cesaret ve eylem etkin unsurlardan (ates ve hava) gelir.
Bu sebeple etkin unsurlar erkekligi, edilgen unsurlar (su ve foprak) ise
disiligi simgeler (Bachelard, 1995: 47). Ayten Mutlu siirlerinde atesin
erkekligi simgeleyen guUcUnU tersine cevirerek kadinin cesaretini ve
ataerkil dizene karsi koyan isyanini vurgular. Atese gdre daha disil bir
unsur olan su her zaman akar ve duser (Bachelard, 2006: 13). Mutlu'nun
sirlerinde suyun, diger unsurlarla birlesebilme yetenedi vurgulanrr ve
suyun aynasindan kadinin tarihteki kimi zaman erkeklere meydan okuyan
kimi zaman da erkeklere yaslanan rolleri yansifilir.

1. Tabiat ve Zaman

Ayten Mutlu tabiatin siilerini (Mutlu, 2013) yarm kalmis bir resmi
tfamamlarcasina kaleme alir. Onun siirlerinde kullandigi kelimeler okurun
zihninde parlayan bir sk gibidir. Yalanin, kuskunun ugramadigr tabiatta
zamani simgeleyen atlarnn gecisi mevsimleri baslatacak gictedir:

yarim kalmis bir resimden geciyor atlar
baslamamis bir mevsimden geciyor atlar (s. 21)

Mutlu’'nun  siillerinde  tabiat en yaln ve en ciplak haliyle
resmedilirken tabiatin gdlgesinde kalan insanin derinligi okura hissettirilir.
GOkyuzUnUn surefini cizen deniz, gdlgeler kralinin 15131 ve yagmurun
canlan mordtesi sézcUklerle cizilir. Toprak; atesin ve kiIun baristigr nokta
oldugu icin kiymetlidir. Bu sebeple toprak hem disi hem de erildir:

Otesine gecelim, oksayan yalmina



otlann, karanlik sokaklarn kivilcimina
icimize gidelim atesin ve kUlun barnstigl fopraga (s. 22)

Tabiatin masum guzelligi, adilligi ve bilgeligi saf bir micevher gibi
parlar. Tabiat aynasindan insanoglunu izleyen sair, zamanin hizia gecisi
karsisinda saskin ve hizOnlodUr. “Salyangoz izleri'nde nereye giderse
gitsin ardinda parlak izler birakan salyangozun guzelligiyle ve durgun
hayatiyla insanin hizi ve hirsh hayati karsilastinilir. Zaman (yaslilik), elinde
hancerle insani beklemektedir.

Mutlu'nun siirlerinde yalnizlik, hUzOn ve insanin zaman karsisindaki
acizligi vurgulanir. “Amfora” (Antik dénemlere ait Yunan ¢dmlegdi) adl
sirde hayat, uzun, soguk ve zor bir yolculuktur. Amfora, mesaj ve mektup
tasima araci olarak kullanildidi icin sirde hayat yolculuguna ait mesajlar
ileten, zamanin gecisini gdsteren bir unsur olarak yer alir:

zamanin adini sordun

bir okyanus 6lUsU yatiyordu sesinde
zamanla ben, dylesine benziyoruz ki, dedim
soguk taslar tasiyoruz bikmadan

hayati sUrUkleyen bir nehre (s. 27)

Ayten Mutlu’nun siirlerinde yudumlanan anlar, hUzinle hatilanan
anilar, vyitik dusler, kaybolmus mevsimler; yoklugu ve &limUG cagdirr.
B&ceklerin séleni olan dlum, zamanin izdUsumodur:

okunmus dluler

okunmamig élUler

gamsiz larva séleni

sacaktan dusuyor yavru kirlangic

ipliksi zar sartyor zamanin bellegini (s. 30)

Mutlu’'nun el degmemis yaralan anlatan ve yapragin rizgéra
yazilmis hik&yesini andiran siirleri cigdem kokar. Zamanin bUkildogu
anlann tasvir edildigi “Gitmek” sirinde, insan tek basina yaslanan, yarali
bir agactir. Zamanin ve hayatin bUyUk simni, yalanini 6grenir. GokyUzU,
sonsuzlugu sadece yagmura anlatsa da damlayla birlikte toprak ve
rGzgdr da kedere bulanir:

g6k sadece yagmura anlatir sonsuzlugu
oysa unutur damla topraga deger degmez
yagmurun da kederli bir Ulke oldugunu (s. 36)

“Son Armagan’da bir agacin 8lumuyle agacg kurtlannin senlikli
crtirtis, gun 1sIgInin gUlUsu ve ormanin civiltisi sona erer. Yaprak perileri ve
kuslar, agaca kederlerini sunarlar. CUnkU tabiatta 6lum, kederli bir
kucaklamadir:

yalniz bir agacin 6ldigu yerde
Uc kere doner kuslar
sunmak icin kederi yaprak perilerine (s. 38)



“"Gecenin K&muru” siirinde asinmis bir gecede, kUf kokan hayatin
los tunellerinde yalpalayarak ilerleyen insan, atesin sesini dinler, yalnizigin
ve zamanin Uzerindeki baskisini hisseder:

susmuyor beklemenin su gecirmez saati
an'la zaman arasinda bir rakkas

bir ugtan 6bUr uca...

tik fak tik tak tik tak...

susku tekrarlaniyor gecenin gézlerinde (s. 40)

Yagmayi ertelemis bir sevginin renginde siirler yazan Mutlu,
yagmuru dgrenmeye gec¢ kalmislann sézcUklerini kullanir. “Zaman ve Sen”
sirinde zaman, suya benzetilir. “Gittin"de ise zehirli bir rmak yataginda
suya donusen siir 6znesi akisa kendini kaptinr:

tuza yatirdim geceyi, sekerle ovdum
bUtun mezarliklarda

g6guU duydum

derisini atamayan bir yilan gibi

sikisti sesim icimdeki ishiga (s. 94)

“Aytanrnica’nin GUmUs Aflan"nda, siirin tarinteki gizemli ve bUyUIU
yolculugu, zamana meydan okuyan gucU vurgulanrr. Ahmet Hamdi
Tanpinar'in “Bursa’da Zaman” (Tanpinar, 2005) sirindeki “Billur bir avize
Bursa’da zaman” (s. 51) misraina génderme yapilarak mek&nin gegmis
ve gelecek zamani birlestiren eftkisi ifade edilir:

Selcuklu bir medresenin

los odalarnda yankilanan sézcUkler
sadirvandan dékulen su sesleriyle

yakiyor kandilini Oguz destanlarnnin
TUrkiyeli bir nefes’in billur avizesinde (s. 109)

Mutlu'nun siirlerinde insanin tabiatla ve zamanla iliskisi efsanelere
gbndermelerle anlatilir. Her orman, bir agacin bitmemis siiri olsa da bu
efsanevi cighigr asamaz. Siir, s6z0n ipek yolunda efsanelerin naif sesidir:

hangi siir gecebilir gégunden bir cighging (s. 59)
2. Ask

Ayten Mutlu bir sdylesisinde “Erkegin ve kadinin yasantiya katilim
farkliiklanndan gelen farkl séylemler olusmus strec¢ icinde.” der. (Muflu,
2006: 103). Mutlu'ya gore sirimizde kadinlarin eril séyleminin kinlma streci
toplumda aktif olarak yer almaya ve erkeklere es deger roller edinmeye
baslamalarnyla paralellik gésterir. Mutlu, siirlerinde s6z konusu eril s&ylemi
kirar.

Erotik arzu genital heyecani ve orgazmi, &tekiyle kaynasma, nihai
bir gerceklesme ve benligin sinirlarnni asma duygusu verir (Alper, 2016: 51).
Mutlu'nun siilerinde kadinin bakisiyla ask ve erotizm &ne cikar. “Ask”
siirinin 6znesi ates ve arzu dolu aski, zamanin efsaneler yazan fisiltisi, yeralti



cenneti, Hades'in  (Yunan mitolojisinde  OlGlere  hUkmeden  yeralti
tannsidir.) vaveylasi ve atesin kdklerinde buz futmus cayir seklinde
tfanimlar. Kor-kGl, 8lum-hayat ikiliklerinden yola cikarak tarinte ihaneti,
sevinci, sehveti simgeleyen askin yalanlarla dolu, yanm, kirk sarkisini
minldanir:

hayatsin sen

Nymphe'sin, tohumda bekleyen meyve
murver gdlgesinde yeseren riya
ihanetsin, Kirke'nin guzel sesi

bir gUlUsUn icinde saklanmis ejder
sevingsin sen

seving perilerinin gdzlerindeki keder (s. 45)

“Bu Senin Bakhgindir” sirinde, zaman insana verilmis cezaya, dipsiz
kuyuya, belleksiz anaya ve unutus ormanina benzeftilir. Zamanin insani
Olime iten gucU Pandora efsanesine génderme yapilarak anlafilr.
Pandora, Yunan mitolojisinde Zeus'un insanlan cezalandirmak icin
yarattidi ilk kadindir. Zeus, Pandora'yla evlenen Prometheus’'a digun
hediyesi (kutu) gonderir. Merakina yenik disen Pandora, kutuyu acar ve
kutudaki kotOluk dUnyaya yayilir. Adi gecen siir, kadinin k&toligun
kaynagdi olarak gérulmesine karsi bir tepkidir:

ya da derin bir kuyunun

Pandora’ya fisildadigi ecza

diyor ki, belki cok gec¢, ama ipek yirtilirken de guler
ve hayat, bekleyeni hicligin,

hicligi bedeninde bir tabut gibi

taslyabilene verir sesini

zaman yoksa, yol da yoktur sonsuza (s. 47)

“Orgazm?” siirinin 6znesi, hazzin doruguna cikhgr éni/énlan ates ve
suyun birbirini tamamlamasi seklinde tasvir eder. Bedenin, zihnin, tenin ve
sesin bir yUkten kurtulup zirveye ciktigi rahatlama éni, tutkunun cighgidir:

Islak bir gemi
bosaltiyor birden bire yUkinU
gidiimedik bir adanin ciglikli sahiline (s. 50)

“Bu Gece Ask” siirinin &znesi de dUnyanin dUzenini dedistirecek
gUcteki arzusunu erofik ifadelerle tasvir eder. Kadin bedeni tabiatla
butunlesir, kanatlanir ve karanligr sehvetiyle aydinlatir:

gune inat geceyi firtinayla bélelim

o kuytu magarada simsekler caksin
birak o sicak nehir butin kanatlanyla
ucan bir ejderhanin gégu delen hiziyla
okyanusun en derin yerine aksin (s. 49)

“Femina” siirinin dznesi ise, karsisindaki kadinin yasaminin kiriklarini
birlestirebilmesi ve lanetten kurtulabilmesi icin dans etmesi gerektigini



sOyler. Adi gecen sirde kadinin (Kybele) dogurganligr ve bereketi
karsisinda Tanrnin erkekligi vurgulanir. Kadinin bOyUlo dansi dOnyadaki
bUtun olumsuzluklan (savas gibi) értecek, silecek guctedir, cUnkU kadinin
icindeki ritim dUnyanin ritmine uyum saglar:

aklin delilige carpan kiyllarindan
bay tannnin yatagindan
sisten cik gel siyah tUller icinde (s. 75)

3. Toplum

Ayten Mutlu “Ben siirin, insan ruhunun sarkisi oldugunu dusinorim...
Toplumsal kosullardan etkilenir ve toplumu eftkiler.” der. (DUnder, 2013:
609). Tarini ve ftfoplumsal meselelere O6nem veren Mutlu'nun
“"Ortadogu’da Ay" sirinde ay 151Iginin degdigi cografya, zamanin elinden
disurdigu ayna gibi paramparcadir ve yaral bir sessizlikle kanar.
Savasin, infihar bombacilarnnin kan kokusu, kaosu ve karanlidi derinlestirir.

“Savasin Gélgesinde Ogula Mektup” siirinin &znesi, incelen ipeklerin
cighgyla yazdigr mektubunda endiseli bekleyisini ve ogluna &zlemini dile
getirir. Bansin yUceltildigi sirde tuz alip tuz vermek (toprak-tuz iliskisi), her
zaman birbirlerine muhtac olan insanlann dinyadaki serdveninin  bir
baIUMUdOr. incelen tarihin topraklannda yasayan annelerin ve itk
ogullarnin aci solugu okura hissettirilir. 1sIg1 kiran su, suyu kiran ayna, aynayi
kiran su gibi ogul da annesinin parcasi ve annesi icin bir armagandir:

oglum, susmayan ates

degisimin atesi

ekmegin hamurunu karan ates, kardi seni rahmimde
kinlacak bir mUcevher gibi tasidim seni

bUyUttim karda acan cicekler gibi (s. 63)

“Islak Kopek™ sirinde; kan, yanmis et kokusu, cocuklann cigliklar ve
yirfilan ninniler Gazze'de hem kurban hem de cellat olmanin utancini
ifade eder. Savasin gdlgesi en cok cocuklar karartir. Patlayan bombalar
ve ceset parcalanni uzaktan zevkle izleyenler ise insanlgin zalim
g06rintUsunu tarihin kinlan aynasinda yansitir:

bu el o kicuk kizin

basimi oksamistt ya hani

kopmus mavi boncuklu bilecigi
karninda bir cehennem gullesi
gUlUsu paramparca agzinda (s. 66)

“Bir GUltepe Masal’nda, yukandaki siilerden farkli bir sekilde
kdyden sehre gbc eden ve gecekondularda yasayan ailelerin
yoksulluklarni baska yerlere nasil (Truva At gibi) tasidiklan anlatilir,

“Istanbul’'un Gézleri"nde ise Istanbul’'un semtleri, renkleri, tarinl ve
tabi gozellikleri tasvir edilir. istanbul ki dinya arasindaki képri olarak
nitelendirilir:



kapanmadan su yollan kalbimde

her gece yildiz giyinen bir 1sik sehir

omru ikiye bdlen firuze nehir

gibi yiksin yokluk Ulkesinin duvarlarini (s. 79)

Ayten Mutlu'nun “istanbul’un Gézleri” siirinde bir metnin baska bir
meftindeki somut varigindan (Aktulum, 2007: 83) yararlanilarak “Sis"te
istanbul’a lanetler yaddiran Tevfik Fikret'e ve “Sessiz Gemi’de mechule
giden gemiden bahseden Yahya Kemal'e gdnderme yapillr. “istanbul’un
Gozleri'nde Fikret'in “Sis”"inde tasvir ettiginin aksine istanbul’'un semtleri,
gUzellikleri ve zamanin ritmini yansitan mekdanlar vurgulanir. istanbul
6limden ziyade akan zamana acilan kapi bir kapidir.

Sonug¢

Ayten Mutlu atesin arzuyu yansitan, her seyi anndiran, temizleyen
erkeksi yonlerini kendinde toplayarak guglu bir kadinin ¢cighgryla guor sesli
ve cesur siirler yazar. TUrk siirine hdkim olan eril dili coskun séyleyise sahip
eserleriyle degistirir ve kadinlann sesini cogaltir. Gecmis siir birikiminin,
kGItGr tastyicist dilin - imkénlanni sorgulamaya ve gecmisi kusanarak
gelecege uzanmaya calisir.

Ayten Mutlu’'nun siirlerinde  tabiatin  gUzellikleri ve kanunlar
yUceltilirken insanin yalanlarla dolu yapay ve calkantill hayati elestirilir.
insanin parcalanmislik duygusu, arayisi ve dinmeyen acisi vurgulanir.

Tarih, mitoloji ve efsanelerle harmanlanmis sirlerde, zamanin
baskisindan  kurtulamayan insanin - ¢aresizligi  vurgulanir.  Kadinlarn
(Pandora [Yunan mitolojisinde Zeus'un insanlarn cezalandirmak icin
yarattidi ilk kadin], Kirke [Yunan mitolojisinde buUyUcu tannca], Nymphe
[Yunan mitolojisinde kirlarda ve irmaklarda  yasayan peri] tarihteki
serGveni siirlestirilir.

ihanet ve entrikayla 6rilU hayatta ask bile yanm kalmis bir sarkidir.
Perilerin dans ettigi, kayip notalann arandidi, atesin diliyle yazilan siirler
vedanin karanlik melodisini hatirlatir. S6nmuUs bir yildizin 1sigini tasiyan siirler
geveze ihtiyarlara benzeyen zamana karsi direnir.
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