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Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Hikaye Anlama ile Zihin Kurami
Becerileri Arasindaki iliskinin incelenmesi

Burcu SARI”

Dilek ALTUN™

Oz

Bu arastirmanin amaci okul dncesi donem cocuklarinin hikaye anlama ile Zihin Kurami becerileri
arasindaki iliskiyi arastirmaktir. Arastirma iliskisel tarama modelinde yiritilmustiir. Aragtirmanin
galisma  grubunu, 2017-2018 egitim Ogretim yih gz déneminde Kirsehir il
merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanhgina bagl dort bagimsiz anaokulunda egitimine devam
eden 133 (67 kiz, 66 erkek) cocuk olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Zihin Kurami Olgedi ve
Hikdye Anlama Sorulari kullanilarak toplanmistir. Calisma kapsaminda Frederick ve Agustos
Bécedi ile Karinca hikayeleri ¢ocuklara okunmustur. Arastirma bulgulari, hikdye anlama toplam
puanlari ile Zihin Kurami Olgegi toplam puanlar arasinda pozitif yénlii orta diizeyde bir iliski
(r=.46) oldugunu goéstermistir. Zihin Kurami Olcegi'nin alt boyutlar ile Hikdye anlama toplam
puanlar arasindaki iliski incelendiginde, icerik Yanhs inanis alt boyutu en yiiksek korelasyon
katsayisina (r=.43) sahipken, Farkli istek alt boyutu en diisiik korelasyon katsayisina (r=.16) sahip
oldugu bulunmustur. Ayrica, ¢cocuklarin hikdye anlama ve Zihin Kurami puanlari arasinda cinsiyet
degiskeni acisindan kizlarin lehine anlamh bir fark bulunmustur. Calisma bulgulari ilgili alanyazin
1siginda tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi egitim, Zihin Kurami, Hikaye Anlama, Hikaye kitaplari

An Examination of the Relationship between Preschoolers’ Story Comprehension and
Theory of Mind Skills

Abstract

This study aims to reveal the relationship between preschool children’s story comprehension and
Theory of Mind skills. The study was conducted, using the correlational survey model. The study
group consists of 133 (67 girls and 66 boys) children, selected through the convenience sampling
method, studying at four public kindergarten that are located in the central district of Kirsehir
province of Turkey in the Fall semester of the 2017-2018 academic year. The study data were
collected, using the Theory of Mind Scale and Story Comprehension Questions. Two illustrated
storybooks titled Frederick and Agustos Bécedi ile Karinca [The Ant and the Grasshopper] were
read to the children during the study. According to the findings, a moderate positive correlation
was found between story comprehension and Theory of Mind (r = 46). The highest correlation
between the subtasks of the Theory of Mind and story comprehension was in the Content False
Belief task (r = 43), while the lowest correlation was in the Diverse Desires task (r = 16).
Additionally, a significant difference was found in favor of the girls between story comprehension
and Theory of Mind in terms of gender. The study findings are discussed in the light of the
relevant literature.
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Giris

Dil genel anlamda, insanlarin i¢ diinyalarini, yasantilarini, duygu ve dislincelerini szl veya
yazili olarak aktarmaya yardimci bir arag olarak tanimlanmaktadir (Karaagag, 2010; Yilmaz, 2009). Dil
gelisimi anne karninda bebegin, anadiline 6zgil sesleri taniyarak gelismeye basladigi bilinmektedir
(Minai, Gustafson, Fiorentino, Jongman ve Sereno, 2017). Dogumdan sonraki ilk alti yil gelisimin en
hizli oldugu dénemdir. Bu donemde bircok gelisim alaninin oldugu gibi dil gelisiminin de temeli
atilmaktadir (Basal, 2012; Sakai, 2005). Boylamsal calisma sonugclari erken cocukluk dénemi dil
becerilerinin ileriki donem dil ve okuma becerileri ile iliskili oldugunu gostermektedir (Duff, Reen,

Plunkett ve Nation, 2015; Duncan vd., 2007; Su vd., 2017).

Cocuklarin okul 6ncesi donemde dil gelisimlerini degerlendirirken géz 6niinde bulundurulan
becerilerinden bir tanesi de hikdye anlama becerisidir. Hikdye anlama becerisi, cocugun erken
dénemde kazanmaya basladigi temel dil becerileriyle ilkokul déneminde kazanacagi okuma becerileri
arasinda bir kopri gorevi gormektedir (Demir-Lira, 2016). Suggate, Schaughency, McAnally ve Reese
(2018) tarafinda ydrdtilen 10 yilhik boylamsal ¢alisma sonuglarina gore, cocuklarin okul 6ncesi
donemde dinledigi hikayeleri anlama beceri ile ileriki donem okudugunu anlama becerileri arasinda
anlamli bir iliski bulunmaktadir. Ayrica bu ¢calisma sonuglari hikdye anlama becerisinin de dil becerileri

gibi gelisimsel bir strecg icerisinde kazanildigini géstermektedir.
Hikaye Anlama

Hikaye kitaplar, olay orgisl, hikdye kahramanlari ve bu kahramanlarin arasindaki
etkilesimden olusmaktadir. Ayrica, hikdye kitaplarn c¢ocuklara hikayede yer alan karakterlerin
davraniglarini ve karakterlerin bu davraniglarini sekillendiren duygularini ve dislincelerini aktarmayi
da saglamaktadir (Dyer, Shatz ve Wellman, 2000). Hikdye anlama becerisi bir¢cok alt beceriyi
kapsamaktadir. Bu beceriler, hikayedeki temel fikri bulabilme, olaylar arasindaki neden sonug iligkisini
belirleyebilme, olay 6rglsiini dogru sekilde siralayabilme, metinde gegen baglantilari bulabilme ve
bu baglantilari kendi yorumuyla iliskilendirebilme ve hikayede gegen olaylari 6zetleyebilme seklinde

siralanabilir (Morrow, 1985; Paris ve Paris, 2003; Sipe, 2008; Stein, 1978).

Cocuklarin hikayedeki olay o6rgiisii Gzerinden anlam c¢ikarma ve degerlendirme yapabilme
becerileri, onlarin hem karakterin hem yazarin hem de okuyucunun bakis agisindan dislinebilme ve
konusabilme yetenekleriyle iliskilidir (Pelletier ve Astington, 2004). Fernandez'e (2013) gore,
cocuklarin hikdye anlama becerilerinin gelisiminin bir gostergesi de cocuklarin hikdyedeki olay
orgisline ve temaya kendilerini dahil edebilme yetenegidir. Sulzby (1985) okuma deneyimi agisindan
daha az deneyime sahip cocuklarin hikaye kitaplarindaki gorsellere odaklanmakta oldugunu ve

sadece resimlerde gordiigi kadarina yorum yapabildigini belirtmistir. Cocuklarin okuma deneyimi
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arttikca hikayenin igyapisina asina olmaya baslamaktadirlar. Ornegin; cocuklar ¢ok sevdikleri bir
hikaye kitabinin genellikle defalarca okunmasini istemektedirler. Kitabi tekrar tekrar okudukca sozel
metni ig¢sellestirmektedirler. Bu sayede cocuklar hikayenin igyapisini anlamaya ve yorumlamaya

baslamaktadirlar.

Cocuklarin hikayede yer alan karakterlerin davranislarinin altinda yatan niyetlerini ve
disincelerini gelisimsel bir slire¢ icinde anlamaya basladiklari disliniilmektedir. Astington (1990)
cocuklarin dort yasina gelene kadar hikaye anlatimlarinin degerlendirilemeyecegini savunmaktadir.
Bunun nedeni olarak da, ¢ocuklarin hikayedeki zihinsel durumlari anlamak igin gerekli olan biligsel
becerilerinin henliz yeterli dizeyde gelismedigini ifade etmektedir. Astington’a (1990) gore, ¢ocuklar
hikayelerin iliskili (referential) ve degerlendirici (evaluative) igerigini anlamaya yonelik tam bir
kavrayisa sahip degillerdir (Akt. Pelletier ve Astingon, 2004). Okul 6ncesi donem cocuklari hikdye
anlatiminda genellikle hikayenin olay orgilsini sirayla anlatmaya odaklanmaktadir. Cocuklarin olay
orglisinii  hikayedeki karakterlerin duygu ve distinceleriyle iliskilendirebilmesi onlarin zihinsel
durumlari anlama ve ifade edebilme becerilerine sahip olduklari zaman mimkiin olmaktadir (Pelletier
ve Astingon, 2004). Gamannossi ve Pinto (2014) ¢ocuklarin hikdye anlatiminda zihinsel durumlari
ifade eden dil kullanimi ile cocuklarin zihinsel durumlari anlama becerileri arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Arastirma sonuglari, hikdye anlama becerisi ile hikaye anlatiminda zihinsel durumlari
ifade eden dil kullanimi arasinda giglt bir iliskinin (r = .79) oldugunu ortaya koymustur. Yapilan
arastirmalar Zihin Kurami becerilerinin ¢ocuklarin hikdye anlama diizeyine genel kelime bilgisinden

daha fazla katki sagladigini da gostermektedir (Pelletier ve Beaty, 2015).

Alanyazinda yer alan arastirmalar 1si8inda; dil gelisiminde sadece kelime bilgisi, hikaye
anlama becerisi gibi dil becerilerinin degil ayni zamanda ¢ocugun zihinsel durumlari anlayabilme
diizeyini gosteren bilissel becerilerin de 6nemli oldugu gorilmektedir. Giinimizde ¢ocuklarin zihinsel
durumlari anlayabilme becerisini arastiran bircok c¢alismada Zihin Kurami'nin ele alindig
gorilmektedir (Charman, Baron-Cohen, Swettenham, Baird, Cox ve Drew, 2000; Grazzani, Ornaghi,
Conte, Pepe ve Caprin, 2018; Milligan, Astington ve Dack, 2007). 1980’li yillardan 6nce ¢ocuklarin
zihinsel gelisimlerini inceleyen arastirmalar meta-bilissel kurami ya da Piaget’in bilissel gelisim
kuramini temel alarak yiritilmekteydi. 1980°li yillarin ortalarindan itibaren bilissel gelisimi arastiran

¢alismalarda Zihin Kurami’nin da kullanildig1 gérilmektedir (Flavell, 2000).
Zihin Kurami

Zihin Kurami (Theory of Mind) becerileri, en temel tanimiyla baskalarinin duygularini,
niyetlerini ve arzularini anlayabilme becerisi olarak tanimlanmaktadir (Milligan vd., 2007; Wellman ve

Liu, 2004). Zihin Kurami, dil gelisimi gibi gelisimsel bir slireci takip etmektedir. Bebekler dogduklari

947



Burcu SARI, Dilek ALTUN

andan itibaren gevresinde yer alan insanlarla etkilesim halindedirler. Cocuklar iki yasina geldiginde
istek ve duygulari hakkinda konusmaya baslamaktadirlar. Cocuklar li¢—dort yasina geldikten sonra
disincelerini de dile getirmeye baslarlar. Bu yasta cocuklar karsisindaki kisinin sadece inanislarina
gore hareket etmedigini ayni zamanda hatali veya yanlis inanislara gore de hareket edebileceklerini
anlamaktadirlar. Ayrica, gériinisle gerceklik arasindaki farki ayirt edebilmektedirler (Wellman, 2014).
Zihin Kurami, farkli alt becerilerin kazanimi ile degerlendirilmektedir. Bu beceriler (a) Farkli istekler:
insanlarin ayni seye karsi farkli arzularinin olabilecegini anlayabilme, (b) Farkli inaniglar: insanlarin
ayni durum karsisinda farkh inanislari olabilecegini anlayabilme, (c) Bilgi Erisimi: Bazi durumlar dogru
olabilir fakat bagkasinin bu durumla ilgili bilgi eksikligi olabilecegini anlama, (c) Yanlis inanis: Baz
durumlar dogru olabilir fakat baskasinin bu durumla ilgili farkli inanisa sahip olabilecegini anlama, (d)
Sakli Duygu: Bazi insanlar bir duyguyu hissedebilir fakat insanlarin hissettiginden farkl bir duyguyu da
yansitabilecegini anlama seklinde kisaca aciklanabilir. Bu beceriler sirasiyla basitten zora dogru bir
gelisim gdstermektedir. Farkli [stekleri anlama becerisi en kolay diizeydeki beceri iken Sakli Duyguyu
anlama Zihin Kurami becerilerinin en zor seviyesidir (Wellman, 2014). Keceli-Kaysili ve Acarlar (2011)
Turk cocuklarinin Zihin Kurami becerilerini kazanimlarini gelisimsel olarak incelemislerdir. Turk
cocuklarinin Zihin Kurami Olgegi’'nin alt boyutlarindan igerik Yanls inanis degerlendirme becerisini
ortalama 4 yas 6 ay civarinda kazandiklarini tespit etmislerdir. Arastirma sonuglari, Tirk cocuklarinin
da alanyazinda tespit edilen Zihin Kurami gelisim sirasina benzer bir sira ile bu becerileri

kazandiklarini gostermektedir.

Alanyazinda vyer alan arastirmalar Zihin Kurami’'nin dil gelisimi ile iliskili oldugunu
gostermektedir (Astington ve Jenkins, 1999; Atkinson, Slade, Powell ve Levy, 2017; Charman ve
Shmueli-Goetz, 1998; Milligan vd., 2007; Wellman, 2014). Ayrica, bazi arastirmalarda da ¢ocuklarin
Zihin Kurami ve hikdye anlama becerileri arasinda iliski oldugunu ortaya koymaktadir (Adrian,
Clemente, Villanueva ve Rieffe, 2005; Guajardo ve Watson, 2002; Pelletier ve Beaty, 2015; Peskin ve
Astington, 2004; Ruffman, Slade ve Crowe, 2002). Pelletier ve Beaty (2015) okul 6ncesi donem
cocuklarinin fabllari anlama diizeyleriyle Zihin Kurami becerileri arasinda anlamli iliski bulmuslardir.
Fernandez (2013) tarafindan yapilan baska bir arastirma ise, gelismis Zihin Kurami becerilerine sahip
cocuklarin hikayedeki karakterin zihinsel durumlarini anlamlandirma becerisinde daha Ust diizey
basari gosterdiklerini belirtmektedir. Bu calisma sonugclari, hikayelerde sadece olay 6rglisinin
hatirlanmasinin 6nemli olmadigini ayni zamanda hikayede yer alan karakterin olaylara bakis agisi ve

olaylardan ¢ikardigi anlamin da 6nemli oldugunu gostermektedir.

Yapilan arastirmalar Zihin Kurami ile hikdye anlama becerileri arasinda iliski oldugu
gostermektedir. Bununla birlikte, hikdye anlama becerisini Zihin Kurami alt becerilerine goére

inceleyen iliskisel arastirmalara ihtiya¢ duyuldugu da goériilmektedir. Ulkemizde bu alanda yapilan
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¢ahismalar incelendiginde, okul 6ncesi donem g¢ocuklarinin hikaye anlama ve Zihin Kurami becerilerini
ele alan basili bir arastirmaya arastirmacilar tarafindan ulasilamamistir. Bu arastirmanin amaci okul
Oncesi donem 5-6 yas cocuklarinin hikdye anlama ile Zihin Kurami becerileri arasindaki iliskiyi

incelemektir. Bu arastirma kapsaminda asagida yer alan sorulara cevap aranmistir:

1) Okul 6ncesi dénem cocuklarinin Zihin Kurami Olgegi puanlari cinsiyete gore

farklilasmakta midir?

2) Okul 6ncesi donem cocuklarinin hikdye anlama puanlar cinsiyete gore farklilasmakta

midir?

3) Okul 6ncesi donem gocuklarinin Zihin Kurami ile hikdye anlama puanlari arasindaki iliski

var midir?
Yontem
Arastirmanin Modeli

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin Zihin Kurami ve hikaye anlama becerileri arasindaki iliskiyi
inceleyen bu calisma nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modelinde yurttilmustir.
iliskisel arastirmalar, iki ya da daha fazla degisken arasinda var olan iliskiyi ve bu iliskinin derecesini
herhangi bir degiskene miidahalede bulunmadan incelemeyi amaclamaktadir (Fraenkel, Wallen ve

Hyun, 2012).
Arastirma grubu

Arastirmanin calisma grubunu, 2017-2018 egitim 6gretim yili giz doneminde Kirsehir il
merkezinde bulunan Milli Egitim Bakanligina bagl dért bagimsiz anaokulunda egitimine devam eden
133 c¢ocuk (67 kiz, 66 erkek) olusturmaktadir. Calisma grubu, tesadifi olmayan o6rnekleme
yontemlerinden, uygun o6rnekleme yontemi ile secilmistir (Fraenkel vd., 2012). Calisma igin gerekli
etik ve uygulama izinleri alindiktan sonra, ebeveynlere ¢alismaya iliskin bilgilendirme ve veli onay
formu gonderilmistir. Ebeveynlere gonderilen 200 veli onay formundan 138 tanesi ¢alismaya
cocuklarinin katilmasina izin vermistir. Cocuklardan 5 tanesi gelisimsel ve 6grenme problemleri
nedeniyle ¢alisma disinda birakilmistir. Arastirma grubunu olusturan g¢ocuklarin %50.40’u (n=67) kiz;

%49.60’1 (n=66) ise erkektir. Cocuklarin yas ortalamalari 61.80 aydir (dagilim: 58-69 ay).
Veri Toplama Araglari

Arastirmanin verileri Zihin Kurami Olgedi ve Hikdye Anlama Sorulari kullanilarak toplanmistir.
Calisma kapsaminda “Frederick” ve “Adustos Bdcegi ile Karinca” isimli iki hikdye c¢ocuklara

okunmustur.
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Zihin Kurami Olgedi: Wellman ve Liu (2004) tarafindan c¢ocuklarin bir baskasinin zihinsel
durumlarini (duygu, dislince, istek, niyet vb.) anlama dizeylerini 6lgmek amaciyla gelistirilmistir.
Zihin Kurami Olgegi, Goziin Kahraman (2012) tarafindan Tiirkceye uyarlanmis ve giivenirlik katsayis
KR-20 degeri .50 ve test tekrar test glivenirligine iliskin Korelasyon katsayisi .78 olarak bulunmustur.
Tirkgeye uyarlanan Zihin Kuramlari Olcegi bes gdrevden olusmaktadir. Bu gérevler sirasiyla sunlardir:
“Farkli istek”, “Farkli inanis”, “Bilgi Erisimi”, “Icerik Yanhs inanis”, ve “Sakli Duygu”. Olgekte yer alan
bu bes goreve iliskin senaryolar, gorseller kullanilarak PowerPoint sunusu seklinde hazirlanmistir.
Diziistl bilgisayar kullanilarak élcek cocuklara bireysel olarak uygulanmistir. Olcegin puanlamasi her
bir gorev icin dogru cevaba “1”, yanlis cevaba “0” verilerek yapilmaktadir. Cocuklarin 6lcekten

alabilecekleri puanlar O ile 5 puan arasinda degismektedir.

Hikdye Anlama Sorulari: Okul ©6ncesi donem cocuklarinin hikdye anlama duzeylerini
belirlemek amaciyla Paris ve Paris (2003) tarafindan gelistirilen sorular kullanilmistir. Hikayeler igin
olusturulan sorular, “karakter”, “sahne”, “baslangi¢ olayi”, “problem” ve “sonug¢-¢6ziim” gibi bes
baslik altinda cocuklarin hikaye Ogelerine iliskin anlama dizeylerini Olgmeyi amacglamaktadir.
Cocuklarin sorulara verdikleri cevaplar yanhssa “0”, kismi dogruysa “1” ve dogruysa “2” olarak
puanlanmaktadir. Ornegin: Adustos Bécedi ile Karinca hikayesi icin cocuk hikdyede yer alan
kahramanlar ile ilgili cevap vermezse ya da yanls cevap verirse “0”, sadece agustos bocegi ya da

karincadan birini soylerse “1” ve her iki kahramanin da adini sdylerse “2” puan almaktadir.

Cocuklarin hikdye anlama sorularindan alabilecekleri puanlar 0 ile 10 puan arasinda degismektedir.
Hikdaye Kitaplari:

Frederick: Leo Lionni tarafindan yazilmis ve resimlenmistir. Frederick 1968 yilinda Caldecott
Onur 6dilint kazanmistir. Kitap, Kemal Atakay tarafindan Tirkgeye gevrilmistir. Hikaye, kardesleri
kisa hazirlik yapmak igin haril haril yiyecek toplarken, oturup etrafi izleyen tarla faresi Frederick'i
anlatmaktadir. Agustos Bdcedi ve Karinca hikayesinin tersine, bu hikdyede kis gelince kardesleri

Frederick ile yiyeceklerini paylasmaktalar ve Frederick’in sanatsal becerilerini takdir etmektedirler.

Adustos Bécedi ile Karinca: Lesley Sims tarafindan yeniden kaleme alinan hikaye ilke Afacan
tarafindan Tirkgeye cevrilmistir. Bu hikayenin farkh uyarlamalari incelenmis ve Agustos Bocegi'nin
donarak 6lme sahnesine yer veren kitaplar elenmistir. Bu hikdyenin sonu Karinca, Agustos Bocegi'ne

yardim etmemis seklinde degistirilerek cocuklara okunmustur.

Arastirmada bu iki kitabin kullanilma sebeplerinden biri, iki kitabin benzer bir temay farkli
bakis acilariyla cocuklara aktarmasidir. Ayrica iki kitapta da var olan tema havyanlar araciligiyla
cocuklara sunulmaktadir. Bazi baglamlarda, insan olmayan karakterlerin kullanimi, okuyucunun/

dinleyenin duygularini ¢agristirmak ve genis kitlelere hitap etmek icin kullanildigi bilinmektedir
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(Pelletier ve Beatty, 2015). Bu sebeple benzer olaya farkh bakis acilari sundugu ve cocuklarin

duygularini gcagristirabilecegi distintlen bu iki kitap arastirmada kullaniimistir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri, okul ©ncesi dénem c¢ocuklarinin dikkat streleri g6z o6nilnde
bulundurularak ii¢ oturumda toplanmistir. ilk oturumda cocuklara birebir Zihin Kurami Olgegi
uygulamistir. Cocuklarin birbirleri ile olan etkilesimlerini dnlemek amaciyla 6lcek uygulamalari sinif
ortami disinda yapilmistir. Olgegin uygulama siiresi 15 ile 25 dakika arasinda degismektedir. ikinci ve
Uglincl oturumlarda Frederick ve Agustos Bdcegi ile Karinca hikayeleri cocuklara okunmustur. Sira
etkisini onlemek amaciyla cocuklara kitaplar tesadifi sira ile okunmustur. Hikdye okuma sonrasi
cocuklara hikaye anlama sorulari bireysel olarak sorulmustur. Cocuklarin cevaplari ses kaydina
alinmistir. Cocuklarin hikaye anlama sorularini cevap sireleri 10 ile 20 dakika arasinda degismektedir.

Tablo 1’de arastirmanin uygulama siireci detayli olarak sunulmaktadir.

Tablo 1. Arastirmanin Uygulama Siireci

1. Oturum 2. Oturum 3. Oturum

On degerlendirme Zihin Kurami Olgegi
(ngocuk=133)

Uygulama Hikayenin okunmasi Hikayenin okunmasi
(N¢ocuk=67) Frederick Adustos Bécedgi ile Karinca
(nocuk=66) Adustos Bécedi ile Karinca Frederick

Son Degerlendirme Hikaye Anlama Sorulari Hikaye Anlama Sorulari

Verilerin Analizi

Cocuklarin hikdye anlama sorularina verdikleri cevaplar transkript edilip arastirmacilar
tarafindan bagimsiz puanlanmistir. Kodlayicilar arasi tutarligi test etmek icin Pearson Momentler
Carpimi Korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Korelasyon givenirlilik katsayisi Frederick icin .92 ve
Adustos Bdocedi ve Karinca igin .96 olarak bulunmustur. Zihin Kurami puanlari ve hikdaye anlama

puanlari SPSS paket programina aktarilarak analizler yapilmistir.

Bulgular

Bu bolimde oncelikle Zihin Kurami ve hikdye anlama puanlarina iliskin betimsel analiz

sonuglari sunulmustur. Daha sonra galismada toplanan veriler, bagimsiz gruplar t-testi ve Pearson
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Korelasyon testleri ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgular tablolar halinde sunulmustur.

Arastirmanin analizlerine baslamadan 6nce ilk olarak, Zihin Kurami ve hikdaye anlama puanlarinin

normal dagilim durumlarina iliskin carpiklik-basikhk (skewness-kurtosis) degerlerine bakilmis ve

degerlerin +2, -2 araliginda oldugu belirlenmistir. Bu deger araligiyla puanlarin normal dagilim

gosterdigi kabul edilmis ve belirtilen analizler ylratilmustir (Field, 2009). Tablo 2’de Zihin Kurami

ve hikdye anlama puanlarina iliskin betimsel istatistik sonuglari sunulmaktadir.

Tablo 2. Zihin Kurami ve Hikdye Anlama Puanlarina iliskin Betimsel istatistikler

n Min Max X SS
Zihin Kurami 133 0 5.00 3.08 1.24
Hikaye Anlama 133 0 20 9.68 3.02

Tablo 2’de gérildiigti Gizere, okul &ncesi dénem c¢ocuklarinin Zihin Kurami Olgegi’'nden

aldiklari puanlar O ile 5 arasinda degismektedir. Arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin Zihin Kurami

puan ortalamasinin 3.08 (SS = 1.24) oldugu gorulmektedir. Cocuklarin iki hikdyeden aldiklari toplam

hikaye anlama puanlari 0 ile 20 puan arasinda degismektedir. Tablo 2 incelendiginde, cocuklarin

hikdye anlama puan ortalamasinin 9.68 (SS = 3.02) oldugu gorilmektedir.

Zihin Kurami Olgedi’ne iliskin Bulgular

Cocuklarin, Zihin Kurami Olgegi alt maddelerine gére dogru cevap dagilimlari Sekil 1’de

sunulmustur. Cocuklarinin Zihin Kurami Olcegi’nden aldiklari puanlarin cinsiyete gére dagilimlari

incelendiginde Farkli istek gdrevi hem kiz (%90) hem erkek (%78) cocuklar tarafindan en ¢ok dogru

yapilan gérev iken, icerik Yanlis inang gorevi cocuklar (kiz: %30, erkek= %18) tarafindan en az dogru

yapilan gorev oldugu tespit edilmistir.
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Sekil 1. Cocuklarinin Zihin Kurami Olgedinden Aldiklari Puanlarin Cinsiyete Gére Dadihmlar
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Okul o6ncesi donem c¢ocuklarinin Zihin Kurami puanlarinin cinsiyete goére farklilasip
farkhlasmadigini tespit etmek icin bagimsiz gruplar t-testi yapilmistir. Tablo 3 incelendiginde,
arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin Zihin Kurami puanlari arasinda cinsiyet degiskeni agisindan
kizlar lehine anlamli bir fark bulunmustur (t(131) = 2.279, p<.05). Kiz (X=3.14, SS= 1.11) ve erkek
(X=3.01, SS= 1.37) cocuklarin puanlari arasinda bulunan anlamh farkin etki degeri (n2)
hesaplanmistir. Hesaplanan eta kare degeri incelendiginde (n2 =.03) gruplar arasinda bulunan farka

iliskin etki degerinin kigutk oldugu gorilmektedir.

Tablo 3. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Zihin Kurami Puanlarinin Cinsiyet Dediskenine Gére Bagimsiz Gruplar
t-Testi Sonuclari

Zihin Kurami n X SS t p n?
Kiz 67 3.14 1.11 2.279 .024 .03
Erkek 66 3.01 1.37

Hikéye Anlama Sorularina liskin Bulgular

Hikdye anlama sorularindan alinan puanlarin cinsiyete gore dagilimlari incelendiginde, kiz ve
erkek cocuklarin en ¢ok hikayede gecen karakterlere yonelik sorulara dogru cevap verdikleri tespit
edilmistir. Sekil 2 incelendiginde, cocuklarin en az puani ¢6ziim-sonu¢ sorularindan aldiklar

gorilmektedir.

& <0
N 4
0 -1 B2 SY Kiz

Sekil 2. Hikdye Anlama Sorularindan Alinan Puanlarin Cinsiyete Gére Dagilimlari
Cocuklarin hikdye anlama sorularindan aldiklari puanlarinin cinsiyete gore farkllasip
farkhlasmadigini tespit etmek icin bagimsiz gruplar t-testi yapilmistir. Tablo 4 incelendiginde;
arastirma kapsamina alinan ¢ocuklarin hikaye anlama puanlari arasinda cinsiyet degiskeni agisindan
kizlar lehine anlamli bir fark bulunmustur (t(131) = 2.946, p<.05). Kiz (X=10.43, SS= 2.40) ve

erkek (X =8.93, SS= 3.39) cocuklarin puanlari arasinda bulunan anlamh farkin etki degeri (n2)
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hesaplanmistir. Hesaplanan eta kare degeri incelendiginde (n2 =.06) gruplar arasinda bulunan farka

iliskin etki degerinin orta diizeyde oldugu gérilmektedir.

Tablo 4. Hikdye Anlama Puanlarinin Cinsiyet Degiskenine Gére Bagimsiz Gruplar t-Testi Sonuglari

Hikaye Anlama n X SS t p n?
Kiz 67 10.43 2.40 2.946 .004 .06
Erkek 66 8.93 3.39

Zihin Kurami ile Hikdye Anlama Puanlari Arasindaki iliskinin incelenmesi

Zihin Kurami ile Hikdaye Anlama Puanlari arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla Pearson
Korelasyon testi uygulanmistir. Analiz dncesinde veri setinde u¢ deger olup olmadigi dagihim grafikleri
(scatterplot) kontrol edilmis ve ug deger bulunmadigi gézlenmistir. Tablo 5’te Zihin Kurami ile hikaye

anlama puanlari arasindaki Korelasyon analizi sonuglarini sunulmustur.

Tablo 5. Zihin Kuramu ile Hikdye Anlama Puanlari Arasindaki Korelasyon Analizi Sonuglari

Hikaye Anlama Toplam Puan

1. Farkl istek .168*
2 Farkli inanis .219*
3 Bilgi Erisimi 242%
4, icerik yanhs inang A431%*
5 Sakli Duygular .361%*
6 Zihin Kurami Toplam Puan AB8**

*p <.05 **p <.01

Tablo 5’te gorildiigu tGzere, Pearson Korelasyon analiz sonuglarina gore hikdaye anlama toplam
puanlari ile Zihin Kurami o6lgek toplam puanlari arasinda pozitif yonli orta diizeyde bir iligki
bulunmaktadir (r=.46, p<.01). Tablo 5 incelendiginde, Zihin Kurami 6lgegi alt gbrevleri ile hikdye
anlama toplam puan arasinda en yiiksek iliskinin icerik Yanlis inang gérevi (r=.43, p<.01) ile en diisiik

iliskinin Farkli istek gbrevi (r=.16, p<.01) ile oldugu goriilmektedir.
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Bu calismada okul 6ncesi donem c¢ocuklarinin Zihin Kurami ile hikdye anlama becerileri
arasindaki iliskinin incelenmesi hedeflenmistir. Ayrica, calisma kapsaminda cocuklarin cinsiyet
degiskenine gore hikaye anlama ve Zihin Kurami puanlarinda farklilasma olup olmadigi arastiriimistir.
Arastirma sonucunda, Zihin Kurami puanlari arasinda cinsiyet degiskeni agisindan kizlar lehine anlamli
bir fark bulunmaktadir. Okul dncesi donem Zihin Kurami gelisiminde bireysel farkliliklari inceleyen
arastirmalarin g¢ogunun cinsiyet konusunu ele almadigi gorilmektedir. Bunun bir sebebi, Zihin

Kurami’na goére cinsiyete yonelik farkin yas ilerledik¢e ortaya ¢iktigi diisiincesinin hakim olmasi
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olabilir (Calero, Salles, Semelman ve Sigman, 2013). Cinsiyet degiskenini ele alan arastirmalar
arasinda cinsiyet degiskeni acisindan fark bulamayan arastirmalar da alan yazinda mevcuttur
(Pelletier ve Beatty, 2015; Walker, 2005). Bununla birlikte, okul dncesi donemdeki Zihin Kurami’'na
iliskin sakli duyguyu anlamalari ve yanlis inanis yonergesi performansina iliskin kizlarin az bir farkla da
olsa daha yiliksek performans gosterdikleri gdzlemlenmistir (Banerjee, 1997; Calero vd., 2013;
Charman, Ruffman ve Clements, 2002). Calero vd., (2013) tarafindan 6-8 yas arasi ¢cocuklarda Zihin
Kurami’'nin yas ve cinsiyete bagh gelisiminin incelendigi arastirmada kizlarin tim Zihin Kurami

yonergelerinde erkeklerden ¢ok daha iyi performans gosterdigi bulunmustur.

Cocuklarin ebeveynleriyle kurdugu iletisimin ve diyaloglarin igerigi zihinsel durumlarini
anlama becerilerini etkiledigi gériilmektedir. Ug-dért yas cocuklarin anneleriyle kurduklari iletisimde
zihinsel durumlara iliskin dil kullanim sikliginin gocuklarin yanlis inanis yonergesine verdikleri cevapla
pozitif yonde iliskilidir (Adrian vd., 2005; Ruffman, Slade & Crowe, 2002). Ruffman, Slade ve Crowe
(2002) anne-gocuk kitap okuma surecindeki konusmalardaki zihinsel durum &gelerini ve 6gelerin
Zihin Kurami ile arasindaki iliskiyi arastirmiglardir. Anne ve c¢ocugun konusmalarinda annenin
kullandigi zihinsel duruma iliskin kelimelerin sikhginin ¢ocuklarin Zihin Kurami becerileri Gzerinde
pozitif etki yarattig1 gorilmektedir. Ayrica bu durumun daha ileri diizeydeki Zihin Kurami becerileriyle
iliskili oldugunu ortaya koymuslardir. Bu durumun agiklamasi olarak, ebeveynler (6zellikle anneler) ve
cocuklar arasinda gerceklesen diyaloglarin sikhgi ve icerigi bireysel farkliliklara neden olabilmektedir.
Annelerin bebeklik doneminden itibaren kiz ¢ocuklariyla erkek ¢ocuklarindan daha fazla konustugu
tespit edilmistir (Leaper, Anderson ve Saunders, 1998). Ayrica, annelerin iki yasindan sonra kiz
¢ocuklariyla duygulara yonelik olarak daha ¢ok konustugu ve bunun da ¢ocugun ileride duygu icerikli
konusma durumuna olumlu yénde katki sagladigi dislinilmektedir (Fivush, Brotman, Buckner ve

Goodman, 2000).

Arastirmaya katilan hem kiz hem de erkek ¢ocuklarin blylk ¢ogunlugunun hikayeye iliskin
karakter ve sahneye yonelik sorulara dogru cevap verdikleri gérilmistiir. Yapilan ¢alismalar benzer
sekilde cocuklarin karakter ve sahne gibi hikaye yapisiyla ilgili ylzeysel bilgi iceren sorulara daha
ylksek oranda dogru cevap verdiklerini gostermektedir (Altun, 2018; Paris ve Paris, 2003). Bununla
birlikte, cocuklarin toplam hikaye anlama puanlari arasinda cinsiyet degiskeni agisindan kizlar lehine
anlamli bir fark bulunmustur. Arastirma bulgulari, kizlarin yapi ve karmasiklik acisindan erkeklere gore
daha detayli hikdyeler anlattigini ortaya koyan arastirma sonuclariyla tutarhlik géstermektedir
(Gardner-Neblett ve Sideris, 2017; Fey, Catts, Proctor-Williams, Tomblin ve Zhang, 2004; Lynch, van
den Broek, Kremer, Kendeou, White ve Lorch, 2008). Gardner-Neblett ve Sideris (2017) tarafindan
ylratilen arastirmanin sonucu Afro-Amerikan erkek ve kizlarin, okula baslamadan 6nce hikaye

anlatma becerilerinin farkllastigini gostermektedir. Bu arastirmada yapilan analizlerin sonucunda,
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okul 6ncesi donemde kizlarin hikdaye anlatimlarinin erkeklerin hikdaye anlatimlarina kiyasla daha tutarl
ve dlzenli oldugu ortaya konmustur. Kiz cocuklarinin, hikaye anlatimlarini hikdye ogelerine ve bu
ogeler arasindaki nedensel iliskiler cercevesinde yapilandirdigi goriilmektedir. Lynch vd. (2008)
tarafindan ydritllen arastirma bulgular ise, okul oncesi donem cocuklarinin uzun ve karmasik
hikayelerde olaylar arasindaki nedensel iliskilere karsi duyarl olduklarini géstermektedir. Cocuklarin
yasi ilerledikce daha fazla soruya dogru cevap verdigi, ayni zamanda anlatilarin nedensel yapisina
daha duyarli oldugu bulunmustur. Ayrica kizlarin her yas grubunda erkeklerden daha fazla hikayeyi

hatirladiklari gérilmustar.

Arastirma sonuclarina goére hikaye anlama puanlari ile Zihin Kurami Olgek puanlari arasinda
pozitif yonli orta diizeyde bir iliski bulunmaktadir. Arastirmanin bu sonucu Zihin Kurami ve hikaye
anlatimi arasinda pozitif yonli iliski bulan arastirma sonuglarini desteklemektedir (Gamannossi ve
Pinto, 2014; Guajardo ve Watson, 2002; Mar, Tackett ve Moore, 2010; Sari, 2018). Gamannossi ve
Pinto (2014) tarafindan yiritilen arastirmada ¢ocuklarin hikdye anlatiminda kullandiklar zihinsel
durumlari ifade eden dil becerisi ile ¢ocuklarin zihinsel durumlari anlama dizeyleri incelenmistir.
Arastirma sonucunda, hikaye anlama becerisi ile hikdye anlatiminda zihinsel durumlari ifade eden dil
arasinda giclu bir iliski (r = .79) oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte, Sari (2018) okul 6ncesi
donem cocuklarinin hikdye tekrarda kullandiklari icerik kelime dizeyi (r=.31) ve hikayedeki ortik
olaylari anlama becerisi (r=.25) ile Zihin Kurami puanlari arasindaki pozitif yonli dusik diizeyde bir
iliski bulmustur. Zihin Kurami ve hikdaye anlama arasindaki pozitif iliskinin derecesi arastirmalara gore
degisse de Zihin Kurami becerisinin ¢ocuklarin hikdye anlama becerisine katkida bulundugu
gorilmektir (Mar vd., 2010; Guajardo ve Watson, 2002). Mar vd. (2010) tarafindan yirGtalen bir
arastirmada farkli tirde hikdaye anlatimi bigimlerinin ¢ocuklarin Zihin Kurami gelisimine etkisi
arastirilmistir. Arastirmada hikaye kitabi okumanin, film ve televizyon izlemenin gocuklarin Zihin
Kurami becerilerine etkisi ayri olarak test edilmistir. Arastirma sonucunda yas, cinsiyet, kelime bilgisi
ve ailelerin sosyo-ekonomik diizeyleri kontrol edildiginde cocuklara hikaye kitabi okumanin gocuklarin
zihinsel becerilerini yordadigi goriilmistir. Guajardo ve Watson (2002) hikdye anlatma slrecinde
kullanilan zihinsel duruma iliskin kavramlarin kullaniminin Zihin Kurami becerilerini gelistirip
gelistirmedigini arastirmiglardir. Arastirma sonucunda kurum temelli hikdye anlatma grubunda yer
alan cocuklarin yanlis inanis yonergesinde daha iyi performans gosterdiklerini bulmuslardir. Ayrica,
sohbete katillan cocuklar katilmayan cocuklara goére Zihin Kurami becerilerinde daha yiksek

performans gostermislerdir.

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin ve anne-babalarin hikdye anlatimi siirecinde, hikdyede yer alan
karakterlerin duygu durumlarina iliskin dil kullanimi ve sohbet esnasinda ¢ocuklari bu dili kullanmasi

icin yonlendirmesi 6nemlidir. Cocuklar bu sayede zamanla fakh bakis acilariyla distinebilme ve
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muhakeme yapabilme becerilerini gelistirebilmektedirler. ileride yapilacak olan galismalarda okul
Oncesi donem cocuklariyla yiritllecek etkilesimli hikdye okuma etkinliklerinin cocuklarin Zihin

Kurami becerileri izerindeki etkileri incelenerek bu alanda yapilan arastirmalar genisletilebilir.
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Extended Abstract
Introduction

Talking with children about mental states of the storybook characters during the storybook reading
activities improve children’s reasoning skills and help them to think from the point of view of the main
character/author/reader (Pelletier & Astington, 2004). It is observed that the Theory of Mind skills of young
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children are associated with their general language skills (Adrian et al., 2005; Ruffman, Slade, & Crowe, 2002)
and story comprehension skills (Gamannossi & Pinto, 2014; Pelletier & Beaty, 2015). Pelletier and Beaty (2015)
conducted a correlational study between children’s abilities to understand Aesop’s Fables and the Theory of
Mind and found a positive correlation between the story comprehension levels of preschool children and the
Theory of Mind skills. Based on this fact, this study aims to reveal the relationship between the Theory of Mind
and story comprehension skills of Turkish preschool children at the ages of 5-6.

Method

This study examines the correlation between the Theory of Mind and story comprehension skills of
Turkish preschoolers. The study group consists of 133 (67 girls and 66 boys) children studying at four public
kindergartens that are located in the central district of Kirsehir, Turkey in the Fall semester of the 2017-2018
academic year. The study group was formed through convenience sampling, which is a non-random sampling
method (Fraenkel, Wallen, & Hyun, 2012). After the necessary ethical and application permissions were
obtained for the study, information and parent permission forms were sent to parents.

The study data were collected, using the Theory of Mind Scale and Story Comprehension Questions.
Two stories, titled Frederick and Agustos Bdcegi ile Karinca [The Ant and the Grasshopper] were read to the
children during the study.

The study data were collected in three sessions, taking into account the attention span of the
preschool children. The Theory of Mind Scale was applied to the children one by one in the first session. The
scale was applied outside the classroom in order to prevent the children from interacting with each other.
Frederick and Agustos Bécedi ile Karinca [The Ant and the Grasshopper] stories were read to the children in the
second and third sessions. The books were read randomly to the children in order to prevent the order effect.
The story comprehension questions were asked to the children individually after the story reading activity.
Result & Discussion

An independent samples t-test was conducted to determine whether the Theory of Mind scores of the
preschool children differed by gender. A significant difference in favor of the girls was found in the Theory of
Mind scores in terms of gender (t(131) = 2.279, p<.05). The effect value (n2) of the significant difference found
between the girls (X=3.14, SD=1.11) and boys (X=3.01, SD= 1.37) was calculated.

An independent samples t-test was conducted to determine whether the scores obtained by the
children from the story comprehension questions differed by gender. A significant difference in favor of the
girls was found between the story comprehension scores of the children included in the study in terms of
gender (t(131) = 2.946, p<.05). The effect value (n2) of the significant difference found between the girls
(X=10.43, SD= 2.40) and boys (X =8.93, SD= 3.39) was calculated.

Pearson’s correlation test was conducted in order to examine the relationship between the Theory of
Mind and the story comprehension scores. According to the results of the correlation analysis, there is a
moderate positive correlation between the story comprehension and Theory of Mind (r = 46, p<.01). The
highest correlation between the subtasks of the Theory of Mind Scale and story comprehension was in the
contents false belief task (r = 43, p<.01), while the lowest correlation was in the Diverse Desires task (r = 16,
p<.01). This result of the study supports the results of studies showing a positive correlation between the
Theory of Mind and story comprehension (Gamannossi & Pinto, 2014; Guajardo & Watson, 2002; Mar, Tackett
& Moore, 2010; Sari, 2018).

960



