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Proje Tabanli Ogrenme Yaklasiminin Yazma Becerisine ve Yazma Kaygisina Etkisi *
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0z

Bu calismanin amaci, Proje Tabanli Ogrenme Yaklasiminin (PTOY) ortaokul dgrencilerinin yazma
becerilerine ve yazma kaygilarina etkisini arastirmaktir. Calismanin yontemi 6n test-son test
kontrol gruplu yari deneysel desendir. Arastirma, istanbul ili Kagithane ilgesinde bulunan
Cengizhan Ortaokulunda 2016-2017 egitim-6gretim yilinda 7. sinifta 6grenim goren 100 6grenci
Uzerinde vyiritilmistir. Deney gruplarinda PTOY’nin asamalari takip edilirken kontrol
gruplarinda mevcut Tirkce Dersi Ogretim Programi’nin asamalari takip edilmistir. Deneysel
calisma 10 hafta sirmustlr. Verilerin toplanmasinda arastirmacilar tarafindan gelistirilen Yazili
Anlatim Becerisi Dereceli Puanlama Anahtari, Yazma Kaygisi Olcegi, Kisisel Bilgi Formu ve Proje
Degerlendirme Olgegi kullanilmistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin yazili anlatim becerisi
basari puanlarinin deney gruplari lehine anlaml ve daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ayrica
deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerinin yazma kaygisi puanlarinin deney gruplari lehine
istatistiksel olarak anlamli dizeyde degistigi sonucuna ulasiimistir. Bu sonuglara gére Tirkge
derslerinde PTOY’nin uygulanmasinin, dgrencilerin yazma becerisini gelistirmede ve yazma
kaygilarinin giderilmesinde etkili oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Yazma becerisi, yazma kaygisi, yazma egitimi, proje tabanl 6grenme
yaklasimi, ortaokul.

The Effect of Project Based Learning Approach on Writing Skills and Writing Anxiety
Abstract

The aim of this study is to figure out the effects of Project Based Learning Approach (PBLA) on
writing skills and writing anxiety of middle school students. Method of the study is quasi-
experimental design with pre-test post-test control groups. The research was carried out among
100 students who study in the 7" grade in 2016-2017 education year in Cengizhan Middle School
which is in Kagithane region of istanbul province. While PBL stages were followed in the
experimental group, stages of current Turkish Lesson Curriculum were followed in the control
group. The experimental study lasted 10 weeks. For the data collection, Written Expression Skills
Graduate Grading Key, Writing Anxiety Scale, Personal Information Form, and Project Evaluation
Scale prepared by the researchers were used. Results of this research showed that success points
of written expression skills of students were significant and higher in experimental groups’
favour. In addition, it was concluded that writing anxiety points of students in experimental and
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control groups differed on a statistically significant level in experimental groups’ favour.
According to these results, it can be stated that implementation of PBL in Turkish lessons is
effective for the improvement of students’ writing skills and in the elimination of their writing
anxiety.

Keywords: Writing skill, writing anxiety, writing education, project-based learning approach,
middle school.

Giris

Yazma becerisi ile disinme arasinda siki bir bag vardir. Yazih bir Griin ayni zamanda
disincenin Urlntdir. Dislince, bilgi birikim gerektiren, kendi icinde zihinsel paradigmalari olan
karmasik bir stirectir. Yazma becerisinde diger becerilerde oldugu gibi hata yapildiginda tekrar etme
ya da aninda dizeltme pek fazla olmaz. Yazma becerisinde olusturulan yazili Griinin yazardan
ciktiktan sonra geriye donip dizeltilme ¢ok azdir. Ayrica yazma becerisinde icerik kadar bulus, dizen,
secim, bellekte tutma ve sunus da o derece 6nemlidir. Yani yazma becerisini kazanabilmek icin
hayatin ¢ogu evresinde oldugu gibi disiplin, plan ve diizen mutlaka gerekir (iseri ve Unal, 2012).
Yazma becerisi agir ve yavas gelisim gostermesi, diger becerilerin gelisimine paralel olmasi zor bir
beceri oldugunu gostermektedir. Bu baglamda yazma becerisinin egitiminde de bazi zorluklar ortaya
cikmaktadir. Ozellikle yazma egitiminin en yogun verildigi Tirkce derslerinde iyi bir planlama
yapilmadan uygulanan yazma etkinlikleri 6grencilerin yazmaya karsi olumsuz tutum gelistirmelerine
ve yazmay! zor bir beceri olarak algilamalarina sebep olmaktadir (Maltepe, 2007). Yazma becerisinin
tek basina teorik ve teknik bilgi ile kazanilmasi zor oldugundan bilginin igsellestirilmesi ve uygulamaya
dokilmesi gerekmektedir. Yazma egitim slrecini planlarken ve sireci uygularken bunlara dikkat

edilmeli, gerekli egitim ortamlari olusturulmali ve egitim sireci bitiincil olarak ele alinmalidir.

Yazma becerisinin belli bir birikim gerektirmesi, zaman icinde gelismesi, her zaman ilgi ve
motivasyonun yiksek tutulmasinin zorluklarindan kaynakh 6grencinin zihninde olusan yazmaya
yonelik kaygilarin ortadan kaldiriimasi gerekir (Ates, Yildiz ve Ercan, 2016). Kaygi, asiri dizeyde
olmadiktan sonra bireye disiincelerini segmede, siralamada, diizenlemede ve yaziya aktarmada
yardimci olur. Bu sayede birey, kendini daha iyi ifade edebilir (Asihoglu ve Ozkan, 2013). Yazma
kaygisi; zorunlu olarak yazma etkinligine maruz kalan bireyin korkmalarina, ¢ekinmelerine, yazmaya
baslayamamalarina (ertelemelerine) ya da baslanan bir yazma etkinligini tamamlayamamalarina
neden olur. Farkh alanlarda karsilasildigi gibi yazma etkinlikleri esnasinda da kaygi, bireyi olumsuz
yonde etkilemektedir (Katranci, 2015). Yazma kaygisi, her bireyin kendi hayatindaki yasanmisligina
istinaden ortaya cikan bir durumdur.

Yazma kaygisinin yiksek veya disiik oldugu durumlarda ogrencilerin yazmaya yonelik
tepkilerinin nasil oldugunun belirlenmesine yonelik bir¢cok arastirmaci tarafindan farkli zamanlarda

farkh 6grenci gruplarina yonelik calismalar yapilmistir (Asilioglu ve Ozkan, 2013; Ates, Yildiz ve Ercan,

2016; Bloom, 1980; iseri ve Unal, 2012; Karakaya ve Ulper, 2011; Katranci, 2015). Ayrica yazma
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kaygisi disik olan 6grenciler ile yiksek olan 6grenciler arasindaki farklarin bilinmesi ve egitim
O0gretim silrecinde dikkate alinmasi gerekir. Yazma kaygisi yliksek olan 6grencilerin yazmaktan
kagindiklari, distk olan 6grencilerin yazi yazmaya istekli olduklari anlasiimaktadir. Yazmaya karsi
kaygi duyulmali ancak kaygi diizeyinin gereginden az veya fazla olmamasina dikkat edilmelidir. Yazma
sirecinde 6grencilerin olusturduklari yazili Griinlerin olumlu taraflarini pekistirerek onlari yazmaya
yonelik cesaretlendirmek gerekir. Buna benzer olumlu davranislarin pekistirilmesi 6grencinin
yazmaya yonelik var olan korkusunu azaltacag gibi kaygi diizeyini de istendik seviyelere dislrecektir.

Boylelikle 6grenciler yazmaya yonelik daha istekli hale gelecektir.

Ogrencilerin yazma kaygisini ortadan kaldirmak icin farkli yéntemler izlenebilir. Egitim
alanindaki yeniliklerden hareketle ortaya cikan ¢cagdas 6gretim yaklasimlari bu yontemlere kaynaklik
etmektedir. Cagdas yaklasimlarda, geleneksel yaklasimda oldugu gibi bireyin bilgiyi bir ogretici
tarafindan anlatilarak edinmesinden ziyade bilgiye kendisinin ulasmasi hedeflenir. iste geleneksel
yaklasimlarin aksine 6gretmen merkezli anlayis yerine 6grenen merkezli modern yontemler, 6grenciyi
elestirel diisinmeye, sorgulamaya, bilgi ve buluslarini ispatlamaya, bireysel fikirler olusturmaya,
problem ¢6zmeye ve kendi fikirlerini korkusuzca ifade etmeye yonlendirir (Demiral, 2015). Egitim
o0gretimin 6grenen merkezli olmasini savunan, 6grenmeyi daha islevsel hale getiren cagdas 6grenme

yaklasimlarindan biri de Proje Tabanli Ogrenme Yaklasimi (PTOY) dr.

PTOY, bireysel ya da kiiciik gruplar aracilhigiyla hayatin icinden alinan problem senaryolari
Uzerine kurulan gergek durumlari 6grenim ortamina tasiyan ve Ogrenciyi egitim 6gretim slirecinin
merkezine alan disiplinler arasi ¢agdas 6grenme yaklasimlarindan biridir (Ayvaci ve Coruhlu, 2010;
Demiral, 2015). Projelerin temel amaci 6grencilere bir kavrami ya da beceriyi kazandirmak, 6grenme
surecinde sorumluluk sahibi olmasini saglamak, baskalariyla is birligi icinde ¢alisma aliskanhig
edindirmektir. PTOY’de 6gretmen 6grenci iliskisi geleneksel yaklasimlardan biraz farklidir. Ogretmen
ogrencilerine bireysel 6grenme becerilerini kazandirmanin yani sira grup olarak calisabilmeyi,
ogrenmeye karsi istekli olabilmeyi, zorluklar ve engeller karsisinda cesaretli olabilmeyi, farkh
basarilara ulasmalarini saglayarak motivasyonunu artirabilmeyi, sorumluluk almayi ve Ust diizey

bilissel beceri kazandirmayi hedefler.

PTOY asamalarini bes baslik altinda toplanmistir. Bunlar planlama ve giris, gelistirme ve
zenginlestirme, yiiritme(uygulama), sunum, rapor ve degerlendirme asamalaridir. PTOY’nin tam ve

eksiksiz olarak uygulanabilmesi icin uygulayicilarin bu asamalara dikkat etmesi gerekir.

PTOY’nin diger 6grenme yaklasimlarina gére istiin taraflarini, 6grenciye yaparak yasayarak
o0grenebilme, bagimsiz calisabilme, isbirligi ve dayanisma yapabilme, tek kaynaga bagli kalmadan
farkh kaynaklari kullanabilme, planli calisabilme, farkli 6grenme ortamlari deneyimleyebilme, elestirel

disinme, sorgulama, problem ¢6zme, yaratma gibi st dizey zihinsel becerileri kullanabilme;
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PTOY’nin sinirliliklarini ise, hedeflenen siireden sapma, Ogretmenin bilgi ve becerisindeki
yetersizlikten kaynakli aksakliklar, sinif yonetiminin zorlasmasi, proje icin gerekli materyallerin
maliyeti, bazi 6grencilerin kendini yetersiz gérmesi, projelerin farkli kisilerce yapilmasi, denetimin
zorlasmasi seklinde siralanabilir (Acar, 2011; Ciftci, 2006; Demiral, 2015; Korkmaz ve Kaptan, 2001;
Saracoglu, Ozyilmaz Akmaca ve VYesildere, 2006). PTOY’'nin egitim ogretimde verimli olarak
kullanilmasi icin bu Gstin yanlarin ve sinirhlklarin ¢ok iyi bilinmesi gerekir. Egitim 6gretim slirecinde
PTOY 6gretmenin bilgiyi aktaran, 6grenenin ise bilgiyi alan anlayisi yerine, arastirmaya, sorgulamaya,
elestirmeye, problem ¢o6zmeye, yaratmaya dayal, O0grencinin sirecte aktif rol oynadigi, gercek
hayatla i¢ ice bir 6grenme ortami sunar. PTOY’de en temel amaclardan biri bilginin kullanilmasi yani
beceriye donistirilmesidir. Hedeflenen bu becerilerin ne kadarinin kazanildigi ne kadarin
kazanilmadiginin belirlenebilmesi icin dlgme degerlendirme calismalarina basvurulmaktadir. PTOY’de
siirec ve Urin odakh olmak Uzere ¢ degerlendirme yontemine yer verilmistir. Bunlar “proje
degerlendirme rubrikleri, proje portfolyolari ve proje giinliigii” yontemidir. PTOY’de kullanilan bu
yontemler sayesinde geleneksel yontemlerden farkh olarak Ogrencilerin bilgilerinin yaninda
becerilerinin de o6lgiilmesine imkan saglanmistir. PTOY sayesinde ogrencilerin; yazma becerisine
yonelik akademik basarisinin artirilmasi, tespit edilen yazma sorunlarinin giderilmesi, kendilerini
Ozglir hissedecegi yazma projeleri gelistirmeleri sayesinde var olan yazma kaygilarinin ortadan
kaldirilmasi kolaylasacaktir. Bu nedenlerle arastirmanin amaci, PTOY’nin ortaokul 6grencilerinin

yazma becerilerinin gelistiriimesine ve yazma kaygilarinin giderilmesine olan etkisini tespit etmektir.

Yontem
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, PTOY’nin &grencilerin yazma becerisi Gizerindeki etkisi sinanmustir. Farkl bir
ifadeyle bagimsiz degiskenin (PTOY) bagiml degisken (ortaokul 7. sinif 6grencilerin yazma becerisi)
Gzerinde etkili olup olmadigi arastiriimistir. Bu baglamda degiskenler arasindaki nedensellik iliskisini
tespit etmek icin planlanmis etkinlik ve projeler iceren nicel arastirma yontemlerinden 6n test-son
test kontrol gruplu yari deneysel desen kullaniimistir. Yari deneysel desende kendiliginden olusan
deney gruplari sayesinde karsilastirma yapilabilir. Dogal yollarla olusan deney gruplari, arastirma
amaclari dogrultusunda kurgulanmamis olsalar bile az ¢ok tanimlidirlar. Bu sebeple deneyin
arastirmaci tarafindan denetlenmesi ¢ok zordur. Ancak arastirmaci, bagimsiz degiskenin sonug
degiskenleri tizerindeki etki diizeyini olgerken belli dlglide denetleme olanagi bulur (Blylkoztirk,
2014; Creswell, 2017; Punch, 2014).Arastirma sirecinde kullanilan 6n test-son test yari deneysel

modelin simgesel goriinlim ise Tablo 1’de gosterilmistir.
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Tablo 1. Arastirmada kullanilan yari deneysel modelin simgesel gériiniimii

Gruplar On Test Yontem Son Test
DG-1 " YKO
DG-2 YKO X YODO
KG-1 . YKO
KG-2 YKO X2 YODO

DG-1 :Deney Grubu-1

DG-2  :Deney Grubu-2

KG-1  :Kontrol Grubu-1

KG-2 : Kontrol Grubu-2

YKO : Yazma Kaygisi Olcegi

YODO :Yazma Oz Degerlendirme Olgegi

X : Proje Tabanl Ogrenme Yaklagimi

X-2 : Tiirkge Ogretim Programina Gére Yazma Calismalari

Calisma Grubu

Arastirmanin c¢alisma grubunu 2016-2017 egitim 6gretim yilinda istanbul ili Kagithane
ilgesindeki Milli Egitim Bakanligina baglh Cengizhan Ortaokulunda 6grenim gérmekte olan 100 yedinci
sinif Ogrencisi olusturmaktadir. Yedinci sinif 6grencileri yas, hazirbulunusluk, akademik kaygi
bakimindan uygun oldugu igin tercih edilmistir. Arastirmaya karar verilen okul ve arastirmaya katilan
dgrenciler gonillilik esasina gére belirlenmistir. Arastirma icin istanbul Valiligi ve il Milli Egitim
Mudurliginden gerekli resmi izin alinmistir. Arastirmada yari deneysel desen kullaniimasi sebebiyle
evren ve orneklem yerine calisma gruplari belirlenmistir. Calismada okulda bulunan yedinci sinif
subelerinden dord, sinif mevcutlari, cinsiyet dagilimi, Tiurkce ders notlari ve akademik basarilari

bakimindan karsilastiriimistir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada veri toplama araci olarak o6grencilere ait bilgileri tespit etmek amaciyla
arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, “Yazma Kaygisi Olcegi (YKO)”, “Yazili
Anlatim Becerisi Dereceli Puanlama Anahtari (YABDPA)” “Proje Degerlendirme Olcegi (PDO)”
kullanilmistir. YKO’nin gegerlik ve giivenirlik ¢alismalari sonucunda KMO degeri ,838; Bartlett’s
Kiresellik Testi degeri x2=1767,902; sd=171 p<. ,000; i¢ tutarlihginin hesaplanmasinda kullanilan
Cronbach’s Alpha givenirlik kat sayisi ,790 olarak hesaplanmistir. Faktor analizi sonucunda 6lgegin
toplam varyansinin % 41,036’sin1 agiklayan ve (g faktor altinda toplanan 16 maddelik bir 6lgege
ulasiimistir. Arastirma bulgularina dayanarak 6lgegin gecerli ve glivenilir oldugu soylenebilir (Karakus
Taysi ve Taskin, 2018). YABDPA ise 5 alan uzmani ve 8 Tiirkge 6gretmeninin gorusleri dogrultusunda
“Bigim, Dil ve Anlatim, Yazim ve Noktalama” olmak Uzere Ug¢ boyutlu 18 maddelik gegerli ve giivenilir
bir dlcek elde edilmistir. PDO, yapilan literatiir taramasi ve (¢ alan uzmanin goériisii sonucunda
O0grencilerden yazmasi beklenen hikaye, deneme, ani, soylesi, tiyatro ve roportaj tirlerini

degerlendirebilecegi diistiniilen 5’li Likert tipi 6lcek formunda hazirlanmistir.

1230



Yusuf TASKIN, Esra KARAKUS TAYSi

Uygulama Siireci
Arastirmanin islem sirecinde 6grencilerin yazma becerileri ve kaygilari ile ilgili hedeflenen
kazanimlara ulasacak sekilde PTOY’nin ilkeleri dogrultusunda 8 haftalik bir calisma plani

hazirlanmistir. Bu siireg olusturulurken su asamalar takip edilmistir:

1. Her hafta yapilacak olan calismalar, PTOY’'nin ilkeleri dikkate alinarak hazirlanmis,
kazandirilmasi gereken hedef ve davranislar buna gore diizenlenmistir.

2. istanbul il Milli Egitim Mudirliiginden ve Cengizhan Ortaokulu Miidiirligiinden gerekli
izinler alindiktan sonra okul idarecileri ve 6grenciler PTOY hakkinda detayh bir sekilde
bilgilendirilmistir. Bu slirecte okul idarecilerinin ve 6grencilerin akillarina takilan sorular
cevaplanmistir.

3. Belirlenen deney gruplari 6grencilerine arastirma asamasinda yapilacaklar detayh bir sekilde
anlatilmis ve 6grencilere siiregle ilgili Powerpoint sunumu yapilmistir. Ogrencilere, bu
arastirma boyunca hangi asamalardan gececekleri, nasil arastirma yapacaklari, verilere nasil
ulasacaklari, elde ettikleri verileri nasil analiz edecekleri, nasil sunum yapacaklari ve nasil bir

degerlendirme slrecinden gegecekleri hakkinda detayli bilgi verilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarildiktan sonra degiskenlerin
dagihiminin normallik gosterip gdstermedigine bakilmistir. Biyiikéztiirk (2016) ve Ozer (2007) grup
blylkliginin 50’den kiglik oldugu durumlarda Shapiro-Wilk, biylk oldugu durumlarda ise
Kolmogorov-Smirnov testlerinin veri dagiliminin normalligini belirleyebilmek igin kullanilabilecegini
belirtmistir. Ayrica parametrik testlerde on sart olarak kabul edilen varyanslarin homojenligi “Levene”
testiyle kontrol edilmistir. Herhangi bir 6n sarti saglamayan parametre igin Box-Cox veri
transformasyonu uygulamasi sonucunda elde edilen bilgiler tekrar kontrol edildiginde degerlerin 6n
sartlari sagladiklari goriilmistiir. Tim bu dagilimlar Shapiro-Wilk testi ile kontrol edilmis ve yapilan
analizler sonucunda verilerin normal dagilim gosterdikleri gértilmustir. Bu nedenle analizlerde t-testi
ve ANOVA testinden yararlaniimistir. Arastirmadaki istatistiksel analizlerde anlamli farkhhk icin 0.05

duzeyi dikkate alinmistir.

Bulgular
Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazili Anlatim Becerileri On Test ve Son Test Puanlarina

iliskin Bulgular

Arastirmaya katilan deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin uygulama yapilmadan 6nce
ve yapildiktan sonra yazdiklari metinler YABDPA ile degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeden elde

edilen 6grenci puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin olup olmadigina bakilmistir.
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Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin (Deney-1, Deney-2 ve Kontrol-1, Kontrol-2) aldiklari bu
puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olup olmadiginin belirlenebilmesi icin t-testi ve tek

yonli varyans analizi (ANOVA) yapilmistir.

Tablo 2. Deney-1 Grubunun Yazih Anlatim Becerileri On Test ve Son Test Puanlarina lliskin T-Testi Sonuglari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 24 72.20 11.06 23 -4.31 .000
Son test 24 78.87 8.85

Tablo 2’deki Deney-1 grubuna (N=24) ait analiz sonuglari incelendiginde 6n test ve son test
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark [t(23)=-4.31; p<.05] oldugu gorilmektedir.
Deney-1 grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesi aldiklari puanlarin ortalamasi (X=72.20, S=11.06)

iken, PTOY uygulamalari sonrasinda (X=78.87, $=8.85) olarak hesaplanmistir.

Tablo 3. Deney-2 Grubunun Yazili Anlatim Becerileri On Test ve Son Test Puanlarina fliskin T-Testi Sonuglari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 26 72.92 11.22 25 -5.03 .000
Son test 26 78.50 12.10

Tablo 3’teki Deney-2 grubuna (N=26) ait analiz sonuglari incelendiginde 6n test ve son test
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark [t(25)=-5.03; p<.05] oldugu gorilmektedir.
Deney-2 grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi aldiklari puanlarin ortalamasi (X=72.92, S=11.22)

iken, PTOY uygulamalari sonrasinda (X=78.50, S=12.10) olarak hesaplanmistir.

Deney-1 ve Deney-2 gruplarindaki 6grencilerden elde edilen veriler Gizerinde yapilan analizler
sonucundaki bulgulara gére PTOY uygulamasinin dgrencilerin yazili anlatim becerisi basarilarini

artirmada 6nemli bir etkiye sahip oldugu soylenebilir.

Tablo 4. Kontrol-1 Grubunun Yazili Anlatim Becerileri On Test ve Son Test Puanlarina iliskin T-Testi Sonuglari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 24 72.29 10.44 23 1.81 .083
Son test 24 70.04 11.40

Tablo 4’teki Kontrol-1 grubuna (N=24) ait analiz sonuglari incelendiginde 6n test ve son test
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark [t(23)= 1.81; p>.05] olmadig gérilmektedir.
Kontrol-1 grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesi aldiklari puanlarin ortalamasi (X=72.29, S=10.44)

iken, mevcut TDOP uygulamalari sonrasinda (X=70.04, S=11.40) olarak hesaplanmistir.

Tablo 5. Kontrol-2 Grubunun Yazili Anlatim Becerileri On Test ve Son Test Puanlarina iliskin T-Testi Sonuglari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 26 71.76 12.24 25 1.80 .083
Son test 26 69.60 12.36
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Tablo 5’teki Kontrol-2 grubuna (N=26) ait analiz sonuglari incelendiginde On test ve son test
puanlarinin istatistiksel olarak anlamli bir fark [t(25)= 1.81; p>.05] gostermedigi gorulmektedir.
Kontrol-2 grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesi aldiklari puanlarin ortalamasi (X=71.76, S=12.24)

iken, mevcut TDOP uygulamalari sonrasinda (X=69.60, $=12.36) olarak hesaplanmistir.

Tablo 6. Yazili Anlatim Becerisi Dereceli Puanlama Anahtari Ortalama Puan ve Standart Sapma Sonuglari

On Test Son Test
Grup
N X S N X S
Deney 50 72.58 11.03 50 78.68 10.56
Kontrol 50 72.02 11.30 50 69.82 11.79

Tablo 6’da gorildugi tizere PTOY nin uygulandigl deney gruplarindaki égrencilerin uygulama
dncesindeki ortalama puani 72.58 iken, bu deger uygulama sonrasinda 78.68 olmustur. Mevcut TDOP
uygulanan kontrol gruplarindaki 6grencilerin ortalama puanlarin sirasiyla 72.02 ve 69.82’dir. Buna
gore deney gruplarindaki 6grencilerin yazili anlatim becerisi artarken kontrol grubundaki 6grencilerin

yazili anlatim becerisinde diisis gbzlemlenmistir.

Tablo 7. Yazili Anlatim Becerisi Dereceli Puanlama anahtari 6n test ve son test puanlarinin ANOVA sonuclari

Varyansvln KT sd KO F p
Kaynagi
Gruplar Arasi 23673.375 99
Grup (D/K) 1109.205 1 1109.205 4.817 .031
Hata 22564.170 98 230.247
Gruplar igi 3002.455 100
Olgiim
(On Test-Son Test) 190.125 1 190.125 9.549 .003
Grup* Olgiim 861.125 1 861.125 43.249 .000
Hata 1951.205 98 19.911
Toplam 26675.83 199

Tablo 7’deki veriler incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin yazili anlatim becerisi basari
diizeylerinin deney Oncesine gore deney sonrasinda anlamh farkhlik gosterdigi, yani farkh islem
gruplarinda olma ile tekrarli 6lgiimler faktorlerinin yazili anlatim basarisi Gzerindeki ortak etkilerinin
anlamli oldugunu géstermektedir [F(1,98)=43.249, p<0.05]. Bu bulgu, PTOY ve mevcut TDOP ile
uygulama yapilan 6grencilerin yazili anlatim becerisi basari puanlarini artirmada farkli etkilere sahip
oldugunu gostermektedir. Yazili anlatim becerisi basari puanlarinda deney Oncesine gore artis
godsteren PTOY uygulanan deney gruplarinin, mevcut TDOP uygulanan kontrol gruplarina gére yazili

anlatim becerisi basari puanlarini artirmada daha etkili oldugu anlasiimaktadir.

Bulgulara gére PTOY ve TDOP uygulanan 6grencilerin yazili anlatim becerisi basarisi 6n test ve
son test puanlarindan elde edilen toplam puanlarinin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir farklihk gézlemlenmistir [F(1,98)= 4.817, p<0.05]. Olciim temel etkisi ile ilgili olarak da, grup
ayrimi yapmaksizin arastirmada yer alan 0Ogrencilerin deney 6ncesinden deney sonrasina yazili

anlatim becerisi basari puanlarinin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu
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soylenebilir [F(1,98)= 9.549, p<0.05]. Yukaridaki agiklamalardan da anlasilacagl lizere deney ve
kontrol gruplarindaki 6grencilerin yazili anlatim becerisi basari puanlari uygulanan yonteme goére

farkhlik gésterdigi soylenebilir.

80,00 Grup
— Deney
— Kortrol

78,00

76,00

74,00

72,00 Sl

70,00

58,00

Sekil 1. Deney ve kontrol gruplarindaki 6grencilerin Yazili Anlatim Becerisi Dereceli Puanlama Anahtari 6n test
ve son test puanlarini gésteren grafik.

Deney ve Kontrol Gruplarindaki Ogrencilerin Yazma Kaygisi On Test ve Son Test Puanlarina lliskin

Bulgular

Arastirmaya katillan deney ve kontrol gruplarindaki dgrencilerin Yazma Kaygisi Olgeginden
aldiklari, 6n test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamh bir fark olup olmadigina

bakilmistir.

Tablo 8. Deney-1 grubunun yazma kaygisi én test ve son test puanlarina iliskin t-testi sonuglari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 24 58.83 9.02 23 6.81 .000
Son test 24 39.12 9.77

Tablo 8’deki Deney-1 grubuna (N=24) ait analiz sonuglari incelendiginde yazma kaygisi 6n test
ve son test puanlarl arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark [t(23)=-6.81; p<.05] oldugu
gorilmektedir. Deney-1 grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi aldiklari yazma kaygisi puanlarin
ortalamasi (X=58.83, $=9.02) iken, PTOY uygulamalari sonrasinda (X=39.12, $=9.77) olarak

hesaplanmistir.

Tablo 9. Deney-2 Grubunun yazma kaygisi 6n test ve son test puanlarina iliskin t-testi sonuglari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 26 57.69 10.08 25 6.62 .000
Son test 26 40.03 10.07
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Tablo 9’daki Deney-2 grubuna (N=26) ait analiz sonuglari incelendiginde yazma kaygisi 6n test
ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark [t(25)= 6.62; p<.05] oldugu
gorilmektedir. Deney-2 grubundaki 6grencilerin uygulama oOncesi aldiklari yazma kaygisi puanlarin
ortalamasi (X=57.69, $=10.08) iken, PTOY uygulamalari sonrasinda (X=40.03, S$=10.07) olarak

hesaplanmistir.

Deney-1 ve Deney-2 gruplarindaki 6grencilerden elde edilen veriler lzerinde yapilan analizler
sonucunda ulasilan bulgulara gére PTOY uygulamasinin dgrencilerin yazma becerisine ydnelik

kaygilarini azaltmada énemli bir etkiye sahip oldugu séylenebilir.

Tablo 10. Kontrol-1 Grubunun yazma kaygisi 6n test ve son test puanlarina iliskin t-testi sonuglari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 24 55.41 8.71 23 -2.58 .017
Son test 24 61.04 10.11

Tablo 10’daki Kontrol-1 grubuna (N=24) ait analiz sonuglari incelendiginde yazma kaygisi 6n
test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak negatif yonde anlamh bir fark [t(23)= -2.58;
p>.05] gorilmektedir. Kontrol-1 grubundaki 6grencilerin uygulama oncesi aldiklari yazma kaygisi
puanlarin ortalamasi (X=55.41, $=8.71) iken, mevcut TDOP uygulamalari sonrasinda (X=61.04,

$=10.11) olarak hesaplanmistir.

Tablo 11. Kontrol-2 Grubunun Yazma Kaygisi On Test ve Son Test Puanlarina lliskin T-Testi Sonuclari

Olgiim (YABDPA) N X S sd t p
On test 26 55.23 6.60 25 -.32 751
Son test 26 55.92 10.35

Tablo 11’deki Kontrol-2 grubuna (N=26) ait analiz sonuglari incelendiginde yazma kaygisi 6n
test ve son test puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark [t(25)=-.32; p>.05] olmadigi
gorulmektedir. Kontrol-2 grubundaki 6grencilerin uygulama 6ncesi aldiklari yazma kaygisi puanlarin
ortalamasi (X=55.23, $=6.60) iken, mevcut TDOP uygulamalari sonrasinda (X=55.92, S=10.35) olarak

hesaplanmistir.

Tablo 12. Yazma Kaygisi Olgedi ortalama puan ve standart sapma sonuglar

On Test Son Test
Grup
N X S N X S
Deney 50 56.80 9.54 50 39.60 9.84
Kontrol 50 55.32 7.60 50 58.38 10.45

Tablo 12’de goriildiigi tizere PTOY nin uygulandig deney gruplarindaki 6grencilerin uygulama
Oncesi yazma kaygisi ortalama puani 56.80 iken, bu deger uygulama sonrasi 39.60 olmustur. Mevcut

TDOP ile derse devam edilen kontrol gruplarindaki 6grencilerin ortalama puanlarin sirasiyla 55.32 ve
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58.38'dir. Buna gore deney gruplarindaki 6grencilerin yazma kaygisi azalirken kontrol grubundaki

ogrencilerin yazma kaygisinin arttig1 gézlemlenmistir.

Tablo 13. Yazma Kaygisi Olcedi én test ve son test puanlarinin ANOVA sonuclari

Varyansin KT sd KO F p
Kaynagi
Gruplar Arasi 14201.375 99
Grup (D/K) 3741.125 1 3741.125 35.050 .000
Hata 10460.250 98 106.737
Gruplar igi 14574.500 100
Ol¢im
(On Test-Son Test) 2499.245 1 2499.245 35.270 .000
Grup* Olgiim 5130.845 1 5130.845 72.407 .000
Hata 6944.410 98 70.861
Toplam 28775.875 199

Tablo 13’teki veriler incelendiginde deney ve kontrol gruplarinin yazma kaygisi diizeylerinin
deney Oncesinden sonrasina anlamh farkhlik gosterdigi, yani farkli islem gruplarinda olma ile tekrarl
Olcimler faktorlerinin yazma kaygisi Uzerindeki ortak etkilerinin anlamli oldugu bulunmustur
[F(1,98)=72.407, p<0.05]. Bu bulgu, PTOY ve mevcut TDOP ile uygulama yapilan dgrencilerin yazma
kaygilarini distrmede farkh etkilere sahip oldugunu gostermektedir. Yazma kaygisi puanlari deney
dncesine gére azalan PTOY uygulanan deney grubunun, mevcut TDOP uygulanan kontrol grubuna

gore yazma kaygisini azaltmada daha etkili oldugu anlasiimaktadir.

Verilerin analizinden anlasilacagi tizere PTOY ve TDOP uygulanan dgrencilerin yazma kaygisi 6n
test ve son test puanlarindan elde edilen toplam puanlarinin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklilik vardir [F(1,98)=35.050, p<0.05]. Olciim temel etkisi ile ilgili olarak da grup ayrimi
yapmaksizin arastirmada yer alan 6grencilerin deney Oncesinden deney sonrasina yazma kaygisi
puanlarinin ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin oldugu soéylenebilir
[F(1,98)=35.270, p<0.05]. Yukaridaki bulgulara bakarak deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin

yazma kaygisi puanlarinin uygulanan yonteme gore farkhlik gosterdigi séylenebilir.

GrupBirlesik
—— 1,00
—— 2,00

0,00

55,00

S0,00—]

45 00—

40,00

35,00

=
b=

Sekil 2. Deney ve kontrol gruplarindaki 6Grencilerin Yazma Kaygisi Olgedi 6n test ve son test puanlarini gésteren
grafik.
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Tartisma, Sonug ve Oneriler

Arastirma sonugclarina gére, PTOY’nin uygulandigi deney gruplarindaki 6grenciler ile mevcut
TDOP’ye gore yazma calismalari yapilan gruplarindaki 6grencilerin yazili anlatim becerisi basari
puanlari arasinda deney gruplar lehine istatistiksel olarak anlamh bir fark oldugu sonucuna
ulasiimistir. Buna dayanarak PTOY’e gore yapilan yazma egitiminin TDOP temel alinarak yapilan
yazma egitimine gore 6grencilerin yazma becerilerini gelistirmede daha bliyik bir etkiye sahip oldugu
sdylenebilir. PTOY ve yazma egitimi birlikte degerlendirildiginde bilimsel anlamda yapilan ¢alismalarin
yetersiz oldugu gérilmistiir. PTOY’nin etki diizeyi, daha ¢cok matematik ve fen bilimleri gibi sayisal
alanlarda ve sosyal bilgiler, cografya gibi sosyal bilimler alaninda test edilmistir. Tlirkce egitiminde ise
PTOY’nin etki diizeyini arastiran calismalarin ¢ok az oldugu gériilmistiir. Arastirmanin birinci alt
problemi dogrultusunda ulasilan sonuglar, alan yazinda ve farkli disiplinlerdeki PTOY’nin 6grencilerin
akademik basarilan Gzerindeki etkisini arastiran ¢alismalarla benzerlik géstermektedir (Akin, 2016;
Aladag, 2005; Bilgii, 2008; Bozlar, 2017; Demir, 2013; Erdogan, 2009; Karagiil, 2017; Kaya ve Oran,
2015; Memisoglu, 2008; Varisoglu ve Sevim, 2014; Yildirim, 2011; Yilmaz, 2006).

Ayrica dgrencilerin yazma kaygisini azaltmada PTOY’nin mevcut TDOP’ye gére daha etkili
oldugu goérilmistir. Literatiirde, PTOY ve yazma kaygisi birlikte degerlendirildigi bir calismaya
rastlanilmamistir. Ancak bir yonteme bagl olarak planlanan egitim durumlarinin yazma kaygisi
Gzerindeki etkisini arastiran calismalar bulunmaktadir (Altuner, 2017; Avci,2013; Topuzkanamis,

2014).

Arastirmanin elde edilen bulgular sonucunda, Tiirkce dersinde uygulanan PTOY’nin,
Ogrencilerin yazili anlatim becerilerini gelistirmede ve yazma kaygilarini azaltmada etkili oldugunu
gostermektedir. Bu dogrultuda 6grencilere yazma becerisi kazandirma siirecinde PTOY tercih
edilmesi etkili ve kalici 6grenmenin gergeklesmesini saglayacaktir. Tirkgce 6gretim programinda
var olan yazma etkinlikleri yeterli diizeyde degildir. Yazma etkinlikleri egitim alanindaki etkisi
kanitlanmis yeni yonelimler dikkate alinarak cesitlendirilmelidir. Bu ylizden Tirkce ogretim
programinda arastirmada etkisi kanitlanmis PTOY’ye gére hazirlanmis yazma etkinliklerine yer

verilmelidir.
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Extended Abstract
Introduction

Writing connects the past and future of an individual. Moreover, writing enables individual to use
cognitive, affective, and psychomotor fields, effectively. As one of the four main language skills, writing is
considered as the last chain. Writing is a way in which an individual expresses her/his emotions, thoughts,
dreams, observations, plans, experiences, and practices via symbols; in other words, it is one of the ways of
communicating with others and expressing herself/himself (Arici and Ungan, 2015; Géger, 2016; Sever, 2015).
Since the writing skill is hard to acquire as a separate component through theoretical and technical
information, it needs to be internalized and put into practice. Writing skill is a challenging skill which requires
interest and motivation. While teaching writing skills, these difficulties should be eliminated (Ates, Yildiz and
Ercan, 2016). Unless it is excessive, anxiety helps individuals select, rank, and organize thoughts and put them
on paper. So that an individual can express herself/himself better (Asilioglu and Ozkan, 2013). Writing anxiety
causes individuals who are exposed to writing be afraid, feel shy, and postpone or abandon writing tasks. One
of the modern learning approaches which makes learning more functional and defends learner-centeredness is
Project Based Learning Approach (PBLA). PBLA is a learning approach which takes learner in its centre (Ayvaci
and Coruhlu, 2010; Demiral, 2015). With the help of PBLA, it will be easy to increase academic success of
students in writing skills, to eliminate the detected writing problems, and ease their anxiety about writing
through writing projects in which students feel free. For these reasons, the effects of PBLA on the development
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of writing skills and on the elimination of writing anxiety in middle school students are examined in this
research.
Method

In this research quasi-experimental design with pre-test post-test control groups which includes
activities and projects designed to detect causality relationship between variables was used. Occurring in a
natural way, experimental groups are defined although they are not set in accordance with the aim of the
research. That’s why, supervision of the experiment by the researcher is difficult. However, the researcher
finds an opportunity to detect to some extent while measuring the effect level of independent variable on
output variables (Blylikoztiirk, 2014; Creswell, 2017; Punch, 2014). The research was carried out with 100
students who study in the 7™ grade in 2016-2017 education year at Cengizhan Middle School in Kagithane,
istanbul. The 7" graders were preferred since they were appropriate in terms of readiness, and academic
anxiety. In the study, “Personal Information Form,” “Writing Anxiety Scale,” “Written Expression Skills Graduate
Grading Key,” and “Project Evaluation Scale” were used as the data collection tools. In the process of the
research, a 10-week curriculum was designed in accordance with principles of PBLA to achieve target
acquisitions. SPSS 21.0 programme was used in the statistical analysis of the data.
Result and Discussion

This study aims to determine the effects of PBLA on the development of writing skills of middle school
students and their anxiety about writing. In this regard, the first sub problem of the research is expressed as
follows. “Is there a significant difference between written expression skills success points of students who were
in experimental groups in which PBLA was applied and in control groups taught in accordance with TLC?”
According to the results, it was concluded that there had been a statistically significant difference between
written expression skill success points of students in experimental groups in which PBLA was applied and in
control groups being taught in accordance with TLC on the experimental groups’ favour. As it was observed
that there had been a statistically significant increase in the pre-test and post-test written expression skills
success points of students in experimental groups in which writing activities were designed based on PBL, it
was proved to be the opposite in the control groups. These findings revealed that writing education given in
accordance with PBLA had a positive effect on the development of writing skills of students compared to the
writing education presented in accordance with TLC. Additionally, according to the intra-group and inter-group
analyses of students, it was observed that experimental groups has been more effective in the elimination of
anxieties compared to control groups. Findings figured out in relation to sub problems of the research revealed
that PBLA applied to Turkish lesson has been effective in the improvement of written expression skills and in
elimination of their writing anxiety.
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