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Oz
Bu arastirma, Sheridan (2000) tarafindan gelistirilen Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve
Maneviyatin Rolii (SHUDMR) Olgeginin Tiirkce uyarlamasmi ve gecerlik-giivenirlik
analizlerini igermektedir. Olgegin amaci, sosyal hizmet uygulamasinda dinin veya maneviyatin
rolii hakkindaki katiimalarin goriislerini saptamaya calismaktadir. Calisma grubunu 730
{iniversite ogrencisi olusturmaktadir. Olgegin yap1 gegerliliginin saptanmasinda Agimlayici
Faktor Analizi (AFA) ve Dogrulayia Faktdr Analizi (DFA) kullanilmistir. AFA sonrasinda 16
madde ve tek boyut olusmustur. Olgegin agikladig1 toplam varyans oran1 %30,10 ve 6z degeri
%4,81’dir. AFA’ya iligkin modelin dogrulanmas: icin DFA yapilmistir. DFA sonucu 3 madde
dlgekten gikarilmistir. Olgegin bir faktorden olustugu ve uyum endekslerinin uygun oldugu
saptanmustir (x%/sd (176,252/300=1,592), RMSEA .71, GFI .92, AGFI .89, IFI .91 ve CFI .91).
Dogrulayic1 faktdr analizi sonucunda elde edilen uyum indeksleri, dlgegin tek faktorlii bir
yapida oldugunu dogrulamigtir. Olgegin giivenirlik caligmast ise Cronbach Alpha katsayist .82
olarak hesaplanmustir. Bu sonugclar, 6lgegin Tiirkgeye uygun gegerli ve giivenilir bir dlgme aract
oldugunu gostermektedir.
Anahtar Kelimeler: Glivenirlik, Gegerlilik, C)lgek Uyarlama, Maneviyat, Sosyal Hizmet

Adapting the Scaling of the Role of Religion and Spirituality in
Social Service Practice (RRSSP) to Turkish: Study of Validity and
Reliability

Abstract

The current study includes validity and reliability analysis of the Role of Religion and
Spirituality in Social Service Practice (RRSSP) Scale developed by Sheridan (2000), and its
adaptation into Turkish. The aim of scale is to identify the views of participants about the role
of religion or spirituality in social work practice. 730 university students participated in the
study. Exploratory Factor Analysis (EFA) and Confirmatory Factor Analysis (CFA) were used
in order to determine the scale’s construct validity. After the EFA, 16 items and one factors
generated. Total variance rate and total eigenvalue that the scale explains are %30,10 and %4,81
respectively. EFA was performed to confirm the model of the CFA. As a result of CFA 3 items
were removed from the scale. It was determined that the scale was consisted of one factor and
the fit indices of the model represented x?/sd (176,252/300=1,592), RMSEA .71, GFI .92, AGFI .89,
IFI .91 ve CFI .91. The compliance indices obtained because of confirmatory factor analysis
confirm that the scale is a one-factor structure. The reliability of the scale was calculated by the
Cronbach Alpha coefficient of .82. These findings demonstrated that the scale was a valid and
reliable measurement tool suitable for Turkish.
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Giris
Insanlik tarihi boyunca, hayati diizenleyen bireysel ve toplumsal birtakim
dini ve manevi degerler hep var olmustur. Insanoglu giin 1s1¢ma ya da
sevgiye gereksinim duydugu gibi ayni sekilde yasam felsefesine, dine,
maneviyata ya da bunlarin yerini tutan bir baska seye gereksinim
duymaktadir. Maslow (2013: 219), bunu “anlamaya duyulan Dbilissel
gereksinim” olarak adlandirmaktadir.

Maneviyat ve dini inang insanin yasamlarinda anlam bulmasini saglayan bir
zemin hazirlamaktadir. Maneviyat, "anlam, ama¢ ve ahlak duygusu
gelistirmeye yonelik genel insan deneyimi" olarak tanimlanabilirken, din ise
daha bigimsel sekilde kurumsallasmis inang sistemi ve buna gore ortaya
konulan ibadetler seklinde tanimlanabilir (Zastrow, 2013: 152). Din; bir grup
igerisinde paylasilan ve grup iiyelerinin bir yon bulmasmi saglayacak bir
zemin ve bir tapinma nesnesi sunan diisiinceler ve fiiller sistemi olarak
tanimlanabilir (Fromm, 2015: 31). Maneviyat ise daha bireysel ve kisiseldir.
Diinyanin birgok bolgesinde yasayan insanlar icin din, maneviyati besleyen
bir sistemdir. Yine aymi sekilde maneviyat, diinyadaki cesitli dinlerin
aracilig1 ile hayata gecirilmektedir (Frame, 2003: 2-3).

Maneviyat, kaotik bir varolus iginde anlam ve diizen olusturma ile bagliliga
yonelen bir insan ihtiyaci olarak tanimlanir ve mutlaka orgiitlii din ile iligkili
olmak zorunda degildir (Cascio, 1998: 524). Bagka bir ifadeye gore ise dini
olmayan bir maneviyat miimkiindiir. Insanin tefekkiirii ve kendine dair
kesif arzusu da manevi bir deneyime karsilik gelir (Akbas, 2014: 99).

Maneviyat ve dini inang insanligin varolusundan bu yana insan
deneyimlerinin dnemli bir boyutu olagelmistir. Ancak XVIII ve XIV. yiizyil
boyunca fen bilimlerinde ve sosyal bilimlerde esen pozitivizm riizgarlarinin
neticesinde din ve maneviyat reddedilmeye veya yok sayilmaya ¢alisilmistir.
Pozitivist bilim anlayisi ile ¢alisan bilim adamlari, hayati yalnizca maddeye
indirgeyerek onun anlam boyutunu gormezlikten gelmistir.

XX. yiizyila gelindiginde fizik alanindaki gelismelerle birlikte, pozitivist
paradigma esasli bir bi¢cimde sarsimistir. Sarsiima durumu kendisini,
maneviyata ve dine olan bakista da gostermistir. Sosyal hizmet disiplininde
de maneviyata ve dine karsi benzer tepkinin ve yakinlasmanin oldugu ifade
edilebilir. Sosyal hizmet mesleginin tarihsel siireci bircok manevi ve dini
etkilesim Ornekleri ile dolu olmasina ragmen sosyal hizmet disiplininde ve
uygulamasinda maneviyattan ve dinden uzak durma veya ilgisiz kalma gibi
bir durum s6z konusu olmustur. Hatta Sheridan (2003) sosyal hizmeti, “dini
veya ahlaki dayanaga sahip olmak” seklinde tanimlayarak maneviyata ve
dine vurgu yapmaktadir.

1980'lerden sonra sosyal hizmet uygulamalarinda ve egitiminde,
maneviyatin ve dinin rolii ciddi bir sekilde artmistir (Amato-von Hemert,
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1994; Bullis, 1996; Canda ve Furman, 2010; Sheridan, 2003; Sheridan, 2004).
Bununla birlikte, sosyal hizmette goriilen maneviyata yonelik ihmal de
degismeye baslamistir (Sheridan ve Amato-von Hemert, 1999: 125). Ancak
maneviyat1 ve dini sosyal hizmet uygulamasina dahil etme veya etmeme
konusunda tartismalar halen devam etmektedir.

Sosyal hizmette maneviyat ivmesi diinyada 1980’lerden sonra biiytiidii ise de
bircok uygulayici, egitimci, 6grenci ve arastirmacit maneviyat konusundan
habersiz kalmakta veya maneviyata duyarli sosyal hizmete siiphe ile
yaklagsmaktadirlar (Canda ve Furman, 2010: 4). Bazi sosyal hizmet
egitimcileri ve uygulayicilari, sosyal hizmet egitimi ve uygulamalarinda
maneviyatin entegrasyonu konusunda temkinli davranmaktadirlar ve bu
konuyla ilgili olduk¢a endiselidirler (Streets, 2009: 185). Sosyal
calismacilardan bir kismi ise, maneviyata duyarli sosyal hizmetlerden
rahatsizlik duymaktadir. Miiracaat¢ilar maneviyatla ilgili bir durumu veya
istegi talep etseler bile sosyal calismacilarda maneviyattan uzak durma so6z
konusu olabilmektedir.

Giiniimiizde sosyal ¢alismacilar, 6grenciler ve akademisyenlerinin bir kismi1
maneviyatin sosyal hizmet uygulamasinda kullanmilmasina uzak dururken
bir kism1 da maneviyati sosyal hizmet uygulamasinda kullanabilecegini
ifade etmislerdir. Sosyal hizmette maneviyattan uzak durmanin kendi icinde
nedenleri oldugu gibi, sosyal hizmet ile maneviyatin yakinlasma noktalar
da bulunmaktadr.

Bir¢ok sosyal calismaci/egitimci/Ogrenci ise maneviyatin sosyal hizmet
alanindaki ret ve ihmali ile kaybedilen ruhun geri kazanilmas: gerektiginin
altim1 ¢izmistir (Canda, 1999). McKernan (2005), ¢alismasinda maneviyat ve
sosyal hizmetin birbirine yakinlasmasinda ii¢ onemli faktor oldugunu 6ne
siirmektedir. Ilk faktdr, maneviyatla kurdugumuz bagin degismesidir. Tkinci
olarak, insanligin yeni bir pencereye ihtiyag¢ duymasidir. Ugiinciisii ve
sonuncu olarak ise sosyal hizmetin, kokleriyle yani cesitli dinler ve
hayirseverlik galismalar: ile maneviyat arasinda bir koprii kurma istegidir.
Akbas (2014: 110) McKernan'in siraladigi nedenler disinda, maneviyatin
sosyal hizmet baglaminda ele alinmasini;; bu kavramin sadece belli bir
grubun sahip oldugu belirli bir inanma bigimi olarak goriilmekten
uzaklagilmasinin yani sira bilimsel ilerleme ve kontroliin; kiiresel terorizm,
cevresel krizler, savaslar, katliamlar ve kiiresel yoksulluk karsisinda caresiz,
yetersiz kalmasi bu nedenle de insanligin, yeni bir pencereye ihtiyag
duymasiyla aciklamaktadir.

Diinyanin bircok {ilkesinde oldugu gibi sosyal hizmet uygulamasinda
maneviyat ve dine bakis Tiirkiye’de de sosyal hizmet uygulamalar: icin
onemlidir. Tiirkiye'nin, iginde birden fazla etnik kokeni ve manevi
farkliliklar1 barindirdigi g6z Oniine alindiginda sosyal c¢alismacilarin;
kiiltiirel olarak duyarlilik gostermesi ve miiracaatcilarin siireg iginde ortaya
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koyabilecekleri kiiltiirel kimliklerini fark edebilmesi beklenmektedir (Apak,
2017: 66).

Tiirkiye’de maneviyat ve sosyal hizmet ile ilgili literatiir incelendiginde,
calismalarin smirlilig1 goze carpmaktadir. Tiirkiye’de maneviyat ve sosyal
hizmet iliskisine dair profesyonel anlamda akademik c¢alismalar 2005
yillarindan sonra az da olsa tiretilmeye baglamistir (Apak, 2017: 60). Fakat
bu c¢alismalarda sosyal calismacilarin veya sosyal hizmet bolimii
Ogrencilerinin, sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine
iliskin tutumlarmin degerlendirmesine yonelik bir 0Ol¢me aracina
rastlanamamugtir.

Tiirkce literatiir incelendiginde maneviyatla ile ilgili ¢esitli Olceklerin
gelistirildigi goriilmektedir. Bunlardan biri Kasapoglu (2015) tarafindan
gelistirilen Manevi Yonelim Olgegi’dir. Bu oOlgek, bireylerin manevi
yonelimlerini degerlendirme amaciyla gelistirilmistir. Maneviyat ile ilgili
gelistirilen bir diger 6l¢ek Eksi & Kardas (2017) tarafindan yetiskin bireylerin
hayatlarin1 anlama ve yasama siirecini belirlemek amaciyla gelistirilen
Spiritiiel Tyi Olus Olgegidir. Kavas & Kavas (2014) tarafindan gelistirilen
Manevi Destek Algisi Olgegi ise Doktor, Ebe ve Hemsirelerin manevi destek
algilarini 6lgme amaciyla gelistirilmistir.

Maneviyatla ilgili gelistirilen Olgeklerin yaninda Tiirk¢eye uyarlanan
olgeklere de rastlanilmaktadir. Bunlardan bir tanesi Cragun ve arkadaslar
(2015) tarafindan gelistirilen ve Seving ve arkadaslar1 (2015) tarafindan
Tiirkceye uyarlanan Dindar ve Spiritiiel Olmama Olgegidir. Bu &lgek,
bireyin dindar ve spiritiiel(manevi) olmayisini 6lcecek ve onun inangsizlik
diizeyini belirleyecek bir 6l¢gme aracidir. Yapilan 6lgek calismalarinda sosyal
hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine iliskin 6l¢me araglarinin
olmadig: ifade edilebilir.

Yukaridaki agiklamalar 1siginda, bu calismanin amact Sheridan (2000)
tarafindan gelistirilen Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin
Rolii  Olgegini Tiirkgeye uyarlamak ve psikometrik &zelliklerini
degerlendirmektir. Bu dogrultuda Slgegin yap1 gegerligi ve giivenirliligi
incelenmistir.

1. Yontem
1.1. Dil Gegerliligi

Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii (SHUDMR)
Olgeginin Tiirkge uyarlamasini yapmak icin olgegi gelistiren Michael ].
Sheridan ile e-mail yoluyla iletisime gecilmis ve izin alinmistir. Daha sonra
ise Olgegin Tiirkceye c¢eviri calismasma baslanmistir. Olgegin Tiirkgeye
uyarlanma siireci Sekil 1’de verilmistir.
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Sekil 1. Olgegin Uyarlanma Siireci

SHUDMRnin |
Tiirkgeye Uvarlama
Stireci
|

| 1 1| | 1
| | | |

; 7. s 4. ) 5.

. . Karsilastir ve Olgegin dil
Téirkcev ) Cevirileri | — . i Tiirhce £ ) s
turkgeye gevir incele gilizceye gevir trkge formu | juygunlugunun
olustur analizini vap

Olgegin Tiirkgeye gevirisi Sosyal Hizmet boliimiinde galisan iki 6gretim
eleman, Ingiliz Dili ve Edebiyati Boliimiinden iki 6gretim elemari ve bir
Ingilizce &gretmeni olmak {izere toplam bes uzman tarafindan
gerceklestirilmistir. Daha sonra bu ceviriler arastirmaci ve ngilizceyi iyi
bilen maneviyat alaninda uzman akademisyen tarafindan karsilastirilmis ve
ceviriye son hali verilmistir. Tiirk¢e form olusturulduktan sonra ilk
ceviriden bagimsiz Ingiliz Dili ve Edebiyati Boliimiinden iki ogretim
elemam ve bir Ingilizce dgretmenine Tiirkge formun tekrardan Ingilizceye
cevrilmesi saglanmistir. Cevrilen niishalar ile 6lgegin ash karsilastirilmis ve
Tirkge formda az da olsa degisikliklere gidilmistir. Yapilan cevirilerin
dlgekteki maddeleri anlam olarak ve Ingilizce aslina yeterince benzedigine
karar verildiginden 6lcegin uygulama formu olusturulmustur. Daha sonra
arastirmaci ve alanda uzman bir akademisyen ile 6l¢egin Tiirk¢e formunun
son halinde uzlagilmistir.

Son olarak 6lgegin orijinal formu- 6ncelikle olmak iizere- ve cevrilen Tiirkge
form birer hafta araliklarla sosyal hizmet alaninda lisansiistii egitim goren
ve Ingilizce bilen 32 kisiye karsilikli olarak geviriler uygulanmis, Ingilizce ve
Tiirkge formlardan elde edilen puanlar arasinda pozitif ve anlamh
korelasyon (r= .97, p < .001) saptanmustir.

1.2. Verilerin Analizi

Faktor analizi oncesinde normallik dagilimi smanmistir. Olgegin yapi
gecerliginin arastirilmas: igin ilk olarak Agimlayici Faktor Analizi (AFA)
yapilmigtir. Daha sonra elde edilen yapimn gecerli olup olmadiginin
dogrulanmasi Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA) ile stnanmistir. Son olarak
6lcegin i¢ giivenirlik hesaplamasi i¢in Cronbach Alpha testine bakilmistir.
Aragtirmanin verileri SPSS 20.0 ve Amos 21 programlari ile analiz edilmigtir

1.3. Calisma Grubu

Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii (SHUDMR)
Olgeginin, yap1 gegerliligini belirlemek igin AFA ve DFA farkli 6rneklemler
tizerinde gergeklestirilmistir. Hazirlanan soru formu igin Mardin Artuklu
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Universitesi Etik Tlkeleri ve Etik Kurul Bagkanligindan (24.05.2018 tarih ve
2018/1-1 sayil1 karar) gerekli izin alinmistir.

Bu arastirmanin evrenini 2017-2018 bahar yariyili egitim- 6gretim yilinda
Bingol Universitesi Sosyal Hizmet Boliimiinde 6grenim goren 1,2,3 ve 4.
simif Ogrencisi 849 kisi olusturmaktadir. Arastirma da orneklem sec¢imine
gidilmeyip Bingdl Universitesi Sosyal Hizmet Boliimii'nde 6grenim goren
ogrencilerinden ankete katilmaya gontillii olan tiim dgrencilere ulasilmaya
caligilmistir.

Bu eksende Agimlayici Faktor Analizi (AFA) i¢in Bingol Universitesi'nden
toplam 356 (Erkek: 165, Kadin: 191) Ogrenciden veri toplanmuistir.
Dogrulayici Faktdr Analizi (DFA) igin de yine Bingdl Universite’sinde aymi
yariyll donemi icinde okuyan farkli 251 6grenciden veri toplanmis ve veri
azlig1 nedeniyle 6rnekleme Yalova Universitesi'nden 117 6grenci daha dahil
edilmistir. Bu agidan DFA i¢in toplam 374 (Erkek: 165, Kadin: 209) goniillii
ogrenciden veri alinmistir. AFA ve DFA igin toplam 730 farkli sosyal hizmet
boliimii 6grencisinden veriler toplanmistir. Veriler birinci (n=121), ikinci
(n=223), ticlincii (n=179) ve dordiincii simf (n=207) diizeyinde okuyan ve
arastirmaya goniillii olarak katilan 6grencilerden saglanmistir.

1.4. Olgekle Tlgili Bilgi

SHUDMR Olgegi, Sheridan (2000) tarafindan gelistirilmistir. Olcek “sosyal
hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine yonelik profesyonel
tutumlar1 6lgmek icin” tasarlanmistir (Sheridan, 2000: 2). Olgegin ilk hali
(Sheridan, vd., 1994; Sheridan & Amato-von Hemert, 1999) 19 madde
tizerinden ¢esitli arastirmalarda kullanilmistir. Daha sonraki yapilan
calismalarda Olgegin son hali (Sheridan, 2000) 18 madde olarak
belirlenmistir.

Olgegin orijinal hali, 18 madde ve tek boyuttan olusan 5'1i likert tipi bir
dlgme aracidir. Olgek, “Kesinlikle Katilmiyorum (1), Katilmiyorum (2),
Kararsizim (3), Katiliyorum (4) ve Kesinlikle Katiliyorum (5)” seklinde likert
tipi besli derecelendirmeye sahiptir. Bu olgekten alinacak puanlar 18 ile 90
puan araliginda degismektedir. Bu 6lgekte yiiksek ortalama puan, bir biitiin
olarak, sosyal hizmet uygulamasinda din ve maneviyatin roliine kars1 genel
olarak olumlu bir tutum gosterildigini gostermektedir.

Yapi gecerligi, yakinsak ve farkl: 6l¢iimler kullanilarak ¢alisilmis ve dlgegin
her bir maddesinde anlamli sonuglar elde edilmistir (p <0.001). Sheridan
(2000) olgegi puanlari ile diger benzer maneviyat 6lcekleri arasindaki iliskiyi
inceleyerek yap1 gecerliligini test etmis ve onemli pozitif iliskiler bulmustur.

Sheridan (2004: 10) Olgegin “iyi bir igerik gegcerliligine sahip” oldugunu
bildirmektedir. Ayrica 6lgek ile ilgili el kitabinda (Sheridan, 2000) 6lcegin
psikometrik bilgi ve puanlama talimatlar1 hem yakinsak hem de farkli yap:
gecerliliginin kanitlarini raporlamaktadir.
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2. Bulgular

2.1. Olgegin Gegerligine iliskin Bulgular

Olgegin yap1 gegerligine iliskin yapilan c¢alismada AFA ve DFA
kullanilmistir. SHUDMR, i¢in yapilan AFA sonucunda Kaiser-Meyer-Olkin
(KMO) degerinin .84 ve Barlett testi x2 degeri ise 1592,032 (p< .001) olarak
bulunmustur. KMO, 6rneklemin faktor analizi i¢in uygun olup olmadiginin
belirlenmesinde kullanilmaktadir (Biiytiikoztiirk, 2012). KMO’nun .80 ile .90
arasinda olmasi ‘iyi” oldugunu gostermektedir (Field, 2009). Bu dogrultuda
calismadan elde edilen KMO degerinin ‘iyi’ oldugu sOylenebilir. Ayrica
Barlett Kiiresellik Testinden elde edilen sonucun da anlamh oldugu
goriilmektedir. Bu asamada veri setinin AFA i¢in uygun oldugu sonucuna
ulagilmugtir.

2.1.1. Agmlayici Faktér Analizine Iligkin Bulgular

SHUDMR C)lgeginin faktor yapisinin incelenmesinde ilk olarak AFA
yapilmustir. Maddelerin faktor yiiklerinin minimum .32 olmasma ve iki
farkl faktorde yeterli yiik degerine sahip olan maddelerde ise aradaki farkin
.10 ve iistli olmasmma dikkat edilmistir (Biiyiikoztiirk, 2012). Belirtilen
oOlclitler baglaminda faktor analizi siirecinde 6lgekten 2 madde faktor yiikleri
diisiik oldugu icin cikarilmis ve 16 maddelik form elde edilmistir. Olgegin
faktor yapisinu gosteren Scree Plot, Grafik 1'de gosterilmektedir.

Grafik 1. Olgegin Yamag Grafigi

Scree Plot

5]

Eigenvalue

T T T T T T T
1 2 3 4 £ (] 7 a8 =] 10 11 12 13 14 15 16

Component Number

Olgek maddelerinin faktor yiikleri Tablo 1’ de verilmistir. AFA sonrasinda
16 madde ve tek boyut olusmustur. Olgegin acikladig toplam varyans oramn
%30,10 ve “Ozdeger” 4,81 olarak tespit edilmistir. Maddelerin faktor yiik
degerleri .33 ile .66 arasinda degismektedir.
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Tablo 1. Olgegin Maddelerinin Faktor Yiikleri

Maddeler Faktor
Yiikleri

V1. Maneviyat insan olmanin temel yonlerinden biridir .65
V2. Sosyal hizmet uzmanlari manevi konularda su an|.64
olduklarindan daha donanimli olmalidirlar.
V3. Sosyal hizmet uzmanlar1 i¢in farkli dini inanglar ve |.56
gelenekler hakkinda bilgi sahibi olmak 6nemlidir.
V4. Dini kaygilar sosyal hizmet uygulamasinin kapsamui |.54
digindadar.
V5. Manevi kaygilar sosyal hizmet uygulamasinin kapsamu |.53
disindadir.
V6. Manevi bileseni olan bir sosyal hizmet uygulamasmin |.49
manevi bileseni olmayan sosyal hizmet uygulamasina gore
miiracaatgilari giiclendirme ihtimali daha yiiksektir.
V7. Miiracaatginin dini veya manevi inang sistemlerini bilmek |.66
etkili sosyal hizmet uygulamasi i¢in 6nemlidir.
V8. Sosyal hizmet uzmanlari, miiracaatgilarin hayatindaki dini ya | .65
da manevi inanglarin ve uygulamalarin pozitif veya faydali
roliinii degerlendirebilmelidir.
V9. Sosyal hizmet uzmanlari, miiracaatgilarin hayatindaki dini ya
da manevi inanglarin ve uygulamalarin negatif veya zararh |.49
roliinii degerlendirebilmelidir.
V10. Sosyal hizmet uygulamasinda dini dilin, metaforlarin ve m
kavramlarin kullanilmas: uygun degildir. '
V11. Miiracaatgilarin dini arka plani sosyal hizmet uygulama 47
siirecini veya ¢iktilarini belirgin bir sekilde etkilemez. '
V13. Miiracaatciyla birlikte dua etmek sosyal hizmetin etik 33
ilkelerine aykiridir. ]
V14. Sosyal hizmet uygulamasinda manevi dilin, metaforlarin ve 47
kavramlarin kullanilmas: uygun degildir. ]
V16. Miiracaat¢inin dini veya manevi inanglarina dikkate almak 58
biitiinciil sosyal hizmet uygulamasi igin gereklidir. ]
V17. Sosyal hizmet egitimi dinl ve manevi gesitlilik konularin 55
icermelidir. '
V18. Sosyal hizmet egitimi, uygulamada dini veya manevi
sorunlarla etkili bir sekilde nasil basa cikilabilecegi ile ilgili|.53
konulari igermelidir.
Ozdeger 4,81
Varyans % 30,10
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2.1.2. Dogrulayic1 Faktor Analizine Tliskin Bulgular

Olgegin AFA sonucunda 16 madde ve tek boyuttan olusan Slcegin yapisi,
374 farkli bir 6grenci grubundan alinan verilerle dogrulayici faktor analizi
yapimigtir. DFA sonucu 3 madde uyum saglamadigi igin Olcekten
cikarilmistir. Olcekten cikarilan maddeler Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. DFA Sonucu Olgekten Cikarilan Maddeler

M
adde Maddeler
No.
V10 Sosyal hizmet uygulamasinda dini dilin, metaforlarin ve
" | kavramlarin kullanilmasi uygun degildir.
Miiracaatgilarin dini arka plani sosyal hizmet uygulama stirecini
V11. s . .
veya ¢iktilarini belirgin bir sekilde etkilemez.
V13 Miiracaatgiyla birlikte dua etmek sosyal hizmetin etik ilkelerine

aykiridir.

13 maddelik son formun Dogrulayict Faktor Analizi sonuglar1 Sekil 2'de
verilmistir. Olgegin ozgiin formunun Tiirkiye Ornekleminde dogrulanip
dogrulanmayacagini belirlemek iizere DFA yapilmistir. DFA’da Olgegin
gecerliligini ortaya koymak iizere pek ¢ok uyum indeksi kullanilmaktadir.
Bunlar; ki-kare uyumu (x?), Artirmali Uyum Indeksi (IFI), Kargilagtirmali
Uyum Indeksi (CFI) ve Yaklagik Hatalarin Ortalama Karekokii (RMSEA)
olarak siralanabilir. Bunlarla birlikte Iyilik Uyum Indeksi (GFI), Diizeltilmis
fyilik Uyum Indeksi (AGFI) de digerlerine ek olarak kullamilabilmektedir
(Bayram 2016: 69-78).

Sekil 2. Olcegin DFA Verileri
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Bu ¢alismada yapilan DFA icin Ki kare uyum testi, RMSEA, CFI, IFI, AGFI
ve GFI uyum indeksleri incelenmistir. RMSEA ig¢in 0.08 kabul edilebilir
uyum ve 0.05 iyi uyum degeri olarak kabul edilmistir Ayrica CFI, IFI, AGFI
ve GFI indeksleri icin kabul edilebilir uyum degeri 0.90 ve iyi uyum degeri
0.95 ve {izeri olarak kabul edilmektedir (Bayram, 2016; Meydan & Sesen,
2011).

Sekil 2 incelendiginde, Olgegin uyum indekslerinin anlamli oldugu
goriilmektedir (x* = 176,252, sd=300, p=.00, x*/sd = 1,592). Uyum indeks
degerleri ise RMSEA=.071, CFI=.918, IFI=91, AGFI=.895 GFI=92 olarak
bulunmustur. Verilen bu yapisal modelin uyum diizeylerinin iyi oldugu
sOylenebilir.

Son olarak dogrulayict faktor analizinde V10, V11 ve V13 maddeleri
dogrulayici faktor analizi sonucunda Olgekten ¢ikarilmistir. V1 ile V2, V4 ile
V5, V8 ile V9, V17 ile V18 maddeleri arasinda da modifikasyon oOnerileri
dogrultusunda islem gerceklestirilmis ve modelin modifikasyon isleminin
ardindan iyi uyum verdigi saptanmuistir.

2.2. Giivenirlige ligkin Bulgular

SHUDMR 6l¢eginin giivenirliginin belirlenmesi amaci ile Cronbach Alpha i¢
tutarlilk katsayist hesaplanmistir. Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik
katsayis1 .82 olarak tespit edilmistir.

Tablo 3. Olgegin Giivenirlik Analizi

Madde Madde silme
Madde Madde standart Madde toplam giivenirlik
No ortalamasi sapmasl korelasyonu katsayis1
vl 47,8483 46,676 ,568 ,808
v2 47,9466 47,375 ,556 ,809
v3 47,7725 48,548 ,481 ,815
v4 48,5758 46,414 ,439 ,818
v5 48,3567 47,261 ,453 ,816
v6 48,2753 48,110 ,404 ,820
v7 47,9775 47,014 ,581 ,808
v8 48,1264 47,254 ,583 ,808
v9 48,3315 48,138 ,399 ,820
v14 48,8961 48,313 ,335 ,827
v16 48,1910 47,434 ,502 ,813
v17 48,4691 47,388 ,459 ,816
v18 48,4017 47,852 ,435 ,818

Cronbach Alfa Katsayis1 = 0,827
Arastirma Olgeklerinde Onerilen alpha degerleri; .60 ve alt1 kabul edilemez,
.60 ve .65 aralig1 istenilen diizey degil, .65 ve .70 aralig1 kabul edilebilir, .70
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ve .80 arasi kayda deger, .80 ve .90 araligi ¢ok iyi ve .90 ve {istil ise
miikemmel olarak kabul edilmektedir (DeVellis, 2014: 109). Buna gore
uyarlanan 6lgegin giivenirliliginin ¢ok iyi oldugu ifade edilebilir.

Sonug

Maneviyat/din ve sosyal hizmet uygulamalari, zit gibi goriinen fakat bir
amac ugruna beraber calisan iki unsur gibidir. Sosyal hizmet ve maneviyat,
kisisel ve sosyal saglik agisindan dogal miittefiklerdir bu bakimdan benzer
amaglar1 giiderler. Her ikisi de insan saghgi gibi konularda insanin
gelisimini tesvik etmektedir (Bullis, 1996: 7).

Genelde diinya {iizerinde o0zelde ise iilkemizde bir¢ok insan, din ve
maneviyat konulariyla ilgilidir. Aynm1 sekilde bir¢ok miiracaat¢t manevi
konular1 ve giindemleriyle sosyal c¢alismacilardan yardim talep
edebilmektedirler. Hayat: anlamlandirmada giigliik ¢cekme, hayat olaylari ile
basa ¢ikmada tiikenmislik ve umutsuzluk gibi durumlarla kars: karsiya
kaldiklarini dile getirebilmektedirler. Tiirkiye'nin, iginde birden fazla etnik
kokeni ve manevi farkliliklar1 barindirdigl goz oniine alindiginda sosyal
calismacilarin maneviyat ve dini konulardaki tutumlarini anlamlandirmaya
calisma 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma da sosyal hizmet uygulamasinda
maneviyat ve dinin roliine yonelik bakisi anlamaya calisan bir Olgek
uyarlanmaya ¢alisilmistir.

Ulkemizdeki sosyal hizmet alanyazini incelendiginde, maneviyat ve sosyal
hizmet iligkisini inceleyen ¢ok az calismaya (Akbas, 2014; Apak, 2017; Sahin,
2015; Tuncay, 2007) rastlanmaktadir. Bu c¢alismalarda genel olarak
maneviyat veya dinin sosyal hizmet uygulamasindaki roliine iliskin bir
olgek kullanmadig: ifade edilebilir. Ayrica ¢alismalarin bir kism1 maneviyat
ve dini, sosyal hizmet uygulamalarini etkileyebilecek  veya
yonlendirebilecek diizeyde merkezi bir konuma yerlestir(e)memistir. Bu
calisma bu baglamda maneviyat, din ve sosyal hizmet uygulamasi iliskisine
dair bir boslugu dolduracag diisiincesiyle ortaya ¢ikmustir.

Calismada, orijinali Sheridan (2000) tarafindan gelistirilmis Sosyal Hizmet
Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii (SHUDMR) Olgeginin Tiirkgeye
uyarlanmasi igin giivenirlik ve gegerlik galismalar1 yapilmistir. Oncelikle
Tiirkceye uyarlamasi kapsaminda maddelerin hedef dile ¢evrilmis ve sosyal
hizmet boliimii 6grencilerinden olusan 730 kisi {izerinden 0Olgegin gegerlilik
ve giivenirligi incelenmistir. Sonug olarak Tiirk¢eye uyarlanan SHUDMR
6lceginin gecerlilik ve giivenirlik diizeyi yeterli bulunmustur.

Yapilan agimlayicr ve dogrulayici analizler sonucunda, olgegin 6zgiin
formunda yer alan 18 maddenin 13 maddesinin iyi isledigi goriilmiigtiir.
Orijinal ¢alismada var olan bes madde, agimlayict ve dogrulayici faktor
analizleri sonucu ¢ikarilmistir. Maddelerin bir kismunin Tiirkgeye
uyarlanmasi sonucu ¢ikarilmasinin  nedenlerinden biri maneviyat
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kavraminin Tiirkiye’de farkli anlamlandiriliyor olmas: olabilir. Diizgiiner
(2013)’e gore Miisliimanlar maneviyat kavramina, Bati'da verildiginden
daha farkli bir anlam vermektedirler ve Tiirk¢e yayimnlarda maneviyat
kavrami genellikle dini, tasavvufi ve ahlaki konularla iliskilendirmistir.
Bedel (2009: 162) ise Maneviyat Olcegi'nin Tiirkeye uyarlanmast igin
yaptig1 analizlerin sonucunda 6lgegin gecerli ve giivenilir olmadigin tespit
etmis ve bu durumu “Tiirkiye’de yasayan insanlar maneviyat: dindarliktan
farkli olarak algilasalar bile ¢ogu, bu iki kavram arasinda dogal bir bag
oldugunu distinmektedir” seklinde degerlendirmistir. Bu tespitler,
maneviyat kavramimin Tiirkce literatiirde dini bir igerikte kullanildigini,
oysa Bati'da daha genis bir anlamda ve dindarlifi asan bir anlamda
kullanildigini gostermektedir. Bu durum da 6lgek uyarlanma siireglerinde
tiim maddelerin gegerli ve giivenilir elde edilememesinin nedenleri arasinda
sayilabilir.

Olgegin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .82 olarak tespit edilmistir.
Olgek hem sosyal hizmet béliimii 6grencileriyle hem de sosyal galismacilara
uygulanmis bir aragtir. Bu arag¢ onceki arastirmalarda alfa katsayilar1 .81 ile
.91 arasinda degiserek yiiksek giivenilirlik gostermistir (Graff, 2007; Heyman
vd., 2006; Kvarfordt & Sheridan, 2007; Sheridan, 2004; Sheridan vd., 1994;
Sheridan & Amato-von Hemert, 1999).

SHUDMR'nin son hali (Ek-1) 13 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. Olcek
51i likert tipi maddelerden olusmaktadir. Olgekten toplam puan
aliabilmekte ve degerlendirme yapilabilmektedir.

SHUDMR Olgeginin skorlar1 alanda maneviyat alani ve sosyal hizmet
disiplini alaninda var olan farkli 6lgeklerin skorlariyla iliskisi incelenebilir.
Olgegin farkli arastirmalarda ve drneklemler {izerinde kullanilmasi, Slgegin
psikometrik 6zelliklerinin anlasilmasina katkilar saglayabilir. Bu olgekten;
sosyal hizmet boliimii Ogrencileri, sosyal calismacilar ve sosyal hizmet
akademisyenlerinin sosyal hizmet uygulamasinda maneviyat ve dinin
roliine  yonelik  tutumlarimin  belirlenmesinde  yararlanilabilecegi
onerilmektedir.
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EK-1: “Sosyal Hizmet Uygulamasinda Din ve Maneviyatin Rolii”(SHUDMR) Ol¢egi

Asagidaki sorular, sosyal hizmet uygulamasinda dinin veya maneviyatin uygun olan rolii
hakkindaki goriiglerinizi istemektedir. Bu sorulara cevap verirken size yardimci olmas: igin,
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asagidaki tanimlamalar verilmistir. Bu ¢alismanin amaci dikkate alinarak maneviyatin dinden
daha genis bicimde tanimlandigim g6z éniinde bulundurunuz

Maneviyat (Tinsellik) su sekilde tanimlanmistir: “Bireyin nasil anladigina bagh olarak anlam
arayist, amag ve kendisi, bagkalari, evren ve nihai gerceklikle kurdugu bagdir. Bu, dini formlar
ya da kurumlar yoluyla ifade edilebilir de edilmeyebilir de”.

Din ise su sekilde tanimlanmigtir: “Bir topluluk tarafindan paylasilan ve maneviyatla iligkili
olan orgiitlii bir sekilde yapilandirilmis inang ve uygulamalar biitiiniidiir”.

Liitfen her ifadeye ait goriisiiniizii katiip katlmama oraniniza goére, en iyi temsil eden
numaray1 5-puanlik dlgek iizerinde yuvarlak icine alarak belirtiniz

Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum
Katiliyorum

~ [Kesinlikle
Katilmiyorum

1 | Maneviyat insan olmanin temel yonlerinden biridir.

9119 Kesinlikle

2 Sosyal hizmet uzmanlar1 manevi konularda su an 2 3 4
olduklarindan daha donanimli olmalidirlar.

3 | Sosyal hizmet uzmanlan icin farkli dini inanglar ve | 1 2 B 4 5
gelenekler hakkinda bilgi sahibi olmak énemlidir.

4 Dini kaygilar sosyal hizmet uygulamasimin kapsami | 1 2 3 4 5
digindadir.

5 | Manevi kaygilar sosyal hizmet uygulamasmn | 1 2 3 4 5
kapsami disindadir.

6 | Manevi bilegeni olan bir sosyal hizmet uygulamasmn | 1 2 3 4 5
manevi bileseni olmayan sosyal hizmet uygulamasina
gore miiracaatcilar1 giiclendirme ihtimali daha
yiiksektir.

7 | Miiracaatcinin dini veya manevi inang sistemlerini | 1 2 3 4 5
bilmek etkili sosyal hizmet uygulamasi igin 6nemlidir.

8 Sosyal hizmet uzmanlari, miiracaat¢ilarn hayatindaki | 1 2 3 4 5
dini ya da manevi inanglarin ve uygulamalarin pozitif
veya faydal roliinii degerlendirebilmelidir.

9 | Sosyal hizmet uzmanlari, miiracaatcilarin hayatindaki | 1 2 3 4 5
dini ya da manevi inanglarin ve uygulamalarin negatif
veya zararli roliinii degerlendirebilmelidir.

10 | Sosyal hizmet uygulamasinda manevi dilin, | 1 2 3 4 5
metaforlarin ve kavramlarin kullanilmasi uygun
degildir.

11 | Miiracaatgimn dini veya manevi inanglarina dikkate | 1 2 3 4 5
almak biitlinciil sosyal hizmet uygulamasi igin
gereklidir.

12 | Sosyal hizmet egitimi dini ve manevi cesitlilik | 1 2 3 4 5
konularmi icermelidir.

13 | Sosyal hizmet egitimi, uygulamada dini veya manevi | 1 2 3 4 5
sorunlarla etkili bir sekilde nasil basa ¢ikilabilecegi ile
ilgili konular1 icermelidir.

Not: Olgegin ters maddeleri; 4, 5 ve 10. maddeler
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