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Ayseqiil MAZI™
Banu AKTURKOGLU

KKK

Oz

ilkokul diizeyinde verilen konusma egitimi, &grencilerin dil ve etkili iletisim becerilerinin
temellerinin atildigi kritik bir gelisim siirecini temsil etmektedir. Konusma egitimiyle 6grencilerin
akademik basarilari, sosyal iliskilerdeki ifadeleri ve kendine giivenleri dogrudan etkilenmektedir.
Toplumda iletisim kurarak var olan bireyin, konusma becerisini gelistirmeyi 6grenerek etkili ve
glizel konusmasi beklenmektedir. Ogrencilerin akademik basarilari ve 8grenmeye yénelik tutumlari
Gzerinde dnemli bir etkiye sahip olan 6z yeterlilik inancinin belirlenmesi onlarin etkili ve glzel
konusarak kendini ifade edebilmeleri agisindan énemlidir. Bu arastirmada ilkokul 6grencilerinin
konusma 06z yeterlilik inancini belirlemeye yonelik bir 6lgek gelistiriimesi amaglanmistir.
Arastirmanin verileri, Ankara’nin Akyurt ilcesinde 6grenim goren 247 ilkokul 4. sinif 6grencisinden
elde edilmistir. Sonug olarak, 'basari’, 'giiven' ve 'ifade' olmak Uzere Ug alt boyuttan olusan ve
toplam 12 madde igeren gecerli ve giivenilir bir 6lgek gelistirilmistir. Faktor analizi sonucunda ig
faktorla yapi gosteren 6lgegin i¢ tutarhihgi icin Composite Reliability Index (CRI) degeri .82 olarak
tespit edilmistir. Yapilan analizler, Konusma Becerisi Oz Yeterlilik inanci Olceginin gecerli ve
glivenilir bir 6lgme araci oldugunu gostermistir.

Anahtar Kelimeler: Konusma becerisi, 6z yeterlilik inanci, 6lgcek gelistirme, ilkokul

Speaking Skill Self-Efficiacy Belief Scale: A Scale Development Study
Abstract
The speaking instruction provided at primary school is a critical developmental process, laying the
foundations for students' language and communication skills. Speaking instruction directly impacts
students' academic performance, social interactions and self-confidence. Individuals engaged in
social communication are expected to develop their speaking skills and attain effective and
articulate speech. Determining self-efficacy beliefs, which have a significant impact on students'
academic achievement and attitudes toward learning, is important in terms of their ability to
express themselves effectively and eloquently. This study aimed to develop a scale to measure the
speech self-efficacy of primary school students. The data for the study were obtained from 247
fourth-grade primary school students studying in Akyurt district of Ankara. As a result, a valid and
reliable scale consisting of three sub-dimensions — “success”, “confidence”, and “expression” —
and containing a total of 12 items was developed. Factor analysis revealed a three-factor structure
and the composite reliability index (CRI) value for internal consistency was determined to be 0.82.
Analyses demonstrated that the Speaking Skill Self-Efficacy Belief Scale is a valid and reliable
measurement tool.
Keywords: Speaking skill, self-efficacy belief, scale development, primary school
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Giris

Konusma, toplumun bir parcgasi olan bireyin iliskilerini sirdiirmesi i¢in gerekli olan becerilerin
basinda gelmektedir. Sosyal iliskilerin devam ettirilmesi icin ginlik yasamda 6nemli bir yer tutan
konusma, bireyleri diger canhlardan ayiran énemli bir beceridir (Sahin, 2019). Konusma, bireylerin
karsilikli kurduklari iletisimin s6zli boyutunu olusturmaktadir. Konusma, fikir ve duygularin alisverisi
seklinde de tanimlanmaktadir (Kusdemir, 2018). Glines (2014) ise konusmanin, zihinden baslayarak
sozel iletilere ulasan bir siire¢ oldugunu belirtir. Glines, bu sayede bireylerin hissettiklerini, fikirlerini
ve diisinme yapilarini ortaya koymayi amacladiklarini ifade etmistir. Ayrica konusma, dil araciligiyla
cesitli baglamlardaki kullanim amacinin gergeklestirilmesi seklinde de agiklanmaktadir (Demir ve Deniz,
2024). Buna gore konusma, bireylerin dogustan getirdigi konusma yetisiyle sosyal yasamin gerekliligi
olarak duygularini, fikirlerini ve distinsel faaliyetlerini sézel olarak birbirlerine ifade etmeleri seklinde
tanimlanabilir.

Bireyler, kendilerinde var olan dil yetileriyle ve sosyal ¢evrelerinin de etkisiyle konusmalarini
sekillendirebilirler. Bu durum onlarin, ailelerinin gelenek, gérenek ve aliskanlklarinin sinirlari icinde
belli konusma aliskanhklari edinerek konusmayi 6grenmeleriyle sonuglanmaktadir (Sever, 1997).
Bireyde konusma becerisinin gelismesiyle dil bilgisi kurallarina uygun konusmanin yani sira beden dili,
vurgu, tonlama ve dinleyiciyle etkilesim kurma gibi unsurlarin da gelistigi ifade edilebilir. Kurudayioglu
(2003), her beceri gibi konusma becerisinin de egitimle gelisecegini belirtmistir. Konusma becerisinin
gelistirilmesinde etkili ve glizel konusmaya ulasilmasi hedeflenmektedir. Etkili ve glizel konusan bireyin
iyi iletisim kurdugu ve basaril oldugu géz 6niindedir (Katranci ve Melanhoglu, 2013). Bireyin giinliik
yasaminda edindigi glizel konusma becerisiyle saglanan etkili iletisim, onun sosyal ve profesyonel
iliskilerini gticlendirirken, bilgi aktarimini da daha etkili hdle getirmektedir. Bu nedenle konusma
becerisinin gelistirilmesi, bireylerin hem kisisel hem de akademik basarilarini artiran temel unsurlardan
biri oldugu ifade edilmektedir.

Dil 6gretiminde farkh 6lcme degerlendirme yollarinin kullanilmasi, 6gretimin etkililiginin gecerli
bir sekilde belirlenmesini saglamaktadir. Konusma becerisinin gelisimini ve vyeterliligini
degerlendirirken de farkh 6lgme ve degerlendirme uygulamalari yapilmalidir (Sallabas ve Kiler, 2024).
Dil 6gretiminde degerlendirmede konusma becerisi icin gelistirilen 6lcme aracglari 6nemli bir yere
sahiptir (Ercan ve Dogan Kahtali, 2024). Bireyin kendi konusma performansi ile ilgili inanci onun
konusma becerisinin yeterliligini dogrudan etkileyen bir unsurdur. Bunun igin bireylerin konusma
becerisine yonelik 6z yeterlilik inanglarinin belirlenmesi gerekir (Katranci, 2014).

Oz yeterlilik inanci, bireyin davranislarini sekillendirmede etkili bir unsurdur. Bandura (1982)
0z yeterlilik inancinin, bireyin meydana gelebilecek bazi durumlarla bas edebilmek igin olasi eylemleri
ne derece iyi yaptigina iliskin kisisel yargilari oldugunu belirtir. Oz yeterlilik inanci, bireyin yaptig ise
gudilenmesiyle kapasitesini en {ist dizeyde kullanarak, kendi eylemlerini denetleyerek o isi basariyla
ve kendine glivenerek yerine getirmesine yonelik kendi yargisi olarak tanimlanmaktadir (Bandura,
1995; Pajares, 1997). Schunk (1991) 6z yeterlilik inancinin, bireyin belirli durumlarda nasil davranmasi
gerektigine yonelik kisisel inanci oldugunu ileri siirmektedir. Senemoglu (2023) ise 0z yeterligi
tanimlarken bireyin bir becerisini kullanirken yaptiklarina yonelik yargilarinin sonucu oldugunu
belirtmistir. Oz yeterlilik inanci, bireyin verilen gérevi yapmak icin sahip olunmasi gerekenden az ya da
cok potansiyele sahip olduguna inanmasi seklinde de ifade edilmistir (Kotaman, 2008). Kuzgun (2000)
ise 0z yeterlilik inancinin her tirll davranisin baslamasinda ve devam etmesinde belirleyici bir glice
sahip oldugunu belirtmistir. Sonuc olarak 6z yeterlilik inanci, bireyin sahip oldugu becerilere iliskin
performansini ne kadar iyi gerceklestigine yonelik kisisel inang ya da yargilari seklinde tanimlanabilir.

Bireyin 6z yeterlilik inancinin gliclendirilmesiyle akademik ve kisisel gelisiminin dnemli bir
sekilde etkilendigi ifade edilmektedir. Bandura (1989), 6z yeterlilik kavraminin istenen davranisi
baslattigini belirtmistir. Bouffard-Bouchard (1990) ise 6z yeterlilik inancinin baslatilan davranisa
yonelik glidiilenmeyi artirdigini ortaya koymustur. Ayrica baslatilan davranisin devamliligini da yine 6z
yeterlilik inancinin sagladigl ifade edilmistir (Multon, Brown ve Lent, 1991). Bu sayede istenen
davranisa yonelik performansin sergilenmesinde dnemli bir rol oynadigi belirtilmistir (Kotaman, 2008).
Ayni zamanda 06z yeterlilik kavraminin akademik basariyi tahmin etmede benlik saygisindan daha etkili
oldugu ifade edilmistir (Pajares ve Miller, 1994). Sosyal bilissel kuram gergevesinde gelisen 6z yeterlilik
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inancinin bireyin motivasyonu, akademik basarisi ve problem ¢ézme becerileri Gzerinde énemli bir
etkiye sahip oldugu ifade edilmektedir (Kotaman, 2008). Yuksek 6z yeterlilik inancina sahip bireylerin
ortak oOzellikleri incelendiginde zorluklarla karsilastiklarinda daha direncli olduklari, hedeflerine
ulasmak icin daha fazla caba gosterdikleri ve basarisizlik karsisinda kolayca vazgegcmedikleri
belirtilmistir (Hazir Bikmaz, 2020). Bu durumun aksine disiik 6z yeterlilik inanci olan bireylerin kendi
yeteneklerinden sliphe duyduklari, bu nedenle yeni deneyimlere kapali olabildikleri ve karsilarina ¢ikan
her engelde ¢abuk pes edebildikleri ifade edilmistir (Kotaman, 2008).

Oz yeterlilik inanci kavrami (ing.“self efficacy beliefs”), sonug beklentisi ve 6z yeterlilik gibi farkl
kavramlarin birlikteliginden olusan bir yapidir (Hazir Bikmaz, 2020). Sosyal Ogrenme Kuramina gére
sonug beklentisi icinde olan bireyin inancinin gergeklestirdigi eylemlerle istedigi sonuca ulasilacagina
inanmasi olarak belirtilmistir (Bandura, 1995). Oz yeterlilik ise verilen bir géreve ya da yapilan bir ise
yonelik bireyin yeterliligi ile ilgili inanci seklinde tanimlanmistir (Bandura, 1989). Oz yeterlilik
inanclarinin kaynaklari incelendiginde en etkili olanin dogrudan deneyimler oldugu ortaya ¢cikmaktadir
(Bandura, 1997). Konusma becerisinin gelistiriimesine yonelik yapilacak etkinliklerle 06grenci,
konusmasi istenen diizeyde gelistiginde bu durum kendisinin basardigl bir durum oldugundan,
dogrudan deneyim elde etmis olmaktadir. Oz yeterlilik inancinin sosyal modeller tarafindan saglanan
dolayh yasantilar yoluyla da gelistirilecegi ifade edilmistir (Hazir Bikmaz, 2020). Konusma becerisinin
gelistirilmesi icin tasarlanan etkinliklerin sosyal modeller kullanilarak verilecek dolayl egitimle de
gerceklesecegi, bu durumda 06grencilerin etkili ve gilizel konusmayi gelistirecekleri belirtilmistir
(Katranci ve Melanhoglu, 2013).

Konusma becerisi, bireyin kendini ifade etmesine yonelik 6z yeterlilik inancini dogrudan
etkileyen 6nemli faktoérlerden biri olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Bireyin s6zel olarak kendini ifade etme
yetenegi arttikca iletisim kurma konusundaki gliveni de artmaktadir. Gegmis deneyimler, sosyal
cevreden alinan geri bildirimler, model alinan kisiler ve duygusal durum gibi faktorler 6z yeterlilik
inancini sekillendirmektedir (Senemoglu, 2023). Etkili ve glizel konusma deneyimi yasayan bireylerin
benzer durumlarla karsilastiklarinda kendilerine daha fazla gtivendikleri belirlenmistir. Bunun yani sira
etkili beden dili kullanimi, ses tonu ve dinleyiciyle kurulan etkilesim gibi unsurlar da bireyin kendini
yeterli hissetmesine katki saglamaktadir. Buna karsin olumsuz geri bildirimler aldiginda ya da basarisiz
deneyimler yasadiginda bireyin gelistirilecek beceriye yonelik 6z yeterlilik inanci yeterli diizeyde
gelismemektedir (Kotaman, 2008). Bu nedenle, konusma becerisinin gelistirilmesi, bireyin 6z yeterlilik
inancini giglendirerek akademik ve sosyal hayatinda daha basarili olmasina yardimci olmaktadir. Alan
yazin incelendiginde Jackson (2002) 6z yeterlilik inancindaki artisin akademik basaridaki artigla iligkili
oldugunu belirlemistir. Basarili deneyimlerin 6z yeterlilik inancini artirmasina yénelik yapilan Milner ve
Hoy’un (2001) calismasinda Afro-Amerikan kokenli bir 6gretmenin 6z yeterlilik inanci kaynaklari
incelenmistir. Denegin 6z yeterlilik inancinin zayifladigi durumlarda gec¢miste yasadigi basarilarini
hatirlayarak 6z yeterlilik inancini artirdigi sonucuna ulagmislardir.

Dil becerilerine yonelik 6z yeterlilik inanciyla ilgili alan yazin incelendiginde Pajares ve
Valiante’nin (1997) yaptigl arastirmada, besinci sinif 6grencilerinin yazmaya yonelik 6z yeterlilik
inanglarinin, belirlenen konunun 6grencilerin hayalinde canlandiriimasini dogrudan etkiledigi
belirlenmistir. Ayrica yazmaya yonelik 6z yeterliligin, yazmanin kullanislihgina yonelik 6grenci algilarini,
kompozisyon yazma performansini ve yazma tutumunu etkiledigi sonuglarina da ulasiimistir. Yine dil
alaninda Shell, Murphy ve Bruning’in (1989) yaptiklari calismada 6grencilerin, 6z yeterlilik inancinin
okuma yazma alaninda akademik basariyla olumluiliski icinde oldugu belirlenmistir. Ayrica Shell, Colvin
ve Bruning’in (1995) gerceklestirdikleri ortaokul ve lise 6grencilerinin katildigi iliskisel bir arastirmada
yliksek basari gosteren Ogrencilerin, ortalama basari gosteren 6grencilerden daha yiliksek okuma
yazma 06z yeterliligine sahip oldugu sonucuna ulasmistir.

Bireyin sahip oldugu konusma becerisi 6z yeterliligine yonelik inanclari, belirli bir ortamda
gosterecekleri konusma performansinin belirleyicisi durumundadir (Hazir Bikmaz, 2020; Katranci,
2014). Bu alanda yapilan ¢alismalar incelendiginde konusma becerisine yonelik 6z yeterlilik inanci
Olgegi gelistirme ¢alismalarinin ¢ogunlukla yabanci dil 6gretimi (Yanar ve Bimen, 2012; Ocak ve Baysal,
2016; Sallabas, 2012), ortaokul 6grencilerinin konusma becerilerine yonelik 6z yeterlilikleri (Arslan,
2018; Demir, 2010; Sallabas, 2011) ve 6gretmenlerin veya 6gretmen adaylarinin konusma becerisine
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yonelik 6z yeterlilikleri (Ashton ve Webb, 1986; Alan, 2021; Aydin, 2013; Ciftci ve Taskaya, 2010; Cintas
Yildiz ve Yavuz, 2012; Demirkol ve Aytas, 2023; Fritz vd., 1995; Gibson ve Dembo, 1984; Katranci ve
Melanlioglu, 2013; Morrell ve Caroll, 2003; Ozden, 2018; Oztiirk, 2002; Enochs ve Riggs, 1990; Ross,
1994; Schunk, 1985; Sevim, 2012;) gibi alanlarda oldugu goéze ¢arpmaktadir. ilkokulda dgrencilerin
konusma becerisine yonelik 6z yeterlilik inancinin belirlenmesi icin bir 6lcegin bulunmadigl ve alan
yazinda bu alanda bir eksiklik oldugu gérilmektedir.

ilkokul diizeyinde verilen konusma egitimi, 6grencilerin dil ve etkili iletisim becerilerinin
temellerinin atildigi kritik bir gelisim sirecini belirtir. Toplumda iletisim kurarak var olan bireyin,
konusma becerisini gelistirmeyi 6grenerek etkili ve giizel konusmasi beklenmektedir. ilkokul
ogrencilerinin kendilerini s6zlii olarak ifade etmede problem yasamalari akranlariyla aralarindaki
iletisimin aksamasina; akademik basarilarinin yani sira sosyal yasamlarinda da sorunlara neden olabilir.
Konusma egitimiyle 6grencilerin akademik basarilari, sosyal iliskilerdeki s6zli ifadeleri ve kendilerine
giivenleri dogrudan etkilenmektedir. Ogrencilerin etkili ve giizel konusarak kendilerini ifade
edebilmeleri igin akademik basarilari ve 6grenmeye yonelik tutumlari Gzerinde kritik bir etkiye sahip
olan 6z yeterlilik inanglarinin belirlenmesi oldukg¢a énemlidir. ilkokul 8grencilerinin konusma becerisine
yonelik 6z yeterlilik inanglarinin belirlenmesinin gerekliligi bu arastirmanin ¢ikis noktasidir. Bu
arastirmanin amaci, ilkokul 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik inanglarinin belirlemesini
saglayacak gecerli ve guvenilir bir 6lgek gelistirmektir. Gelistirilen 6lgegin, ilkokul 6grencilerinin
konusma becerisine yonelik 6z yeterlilik inanglarinin diizeyinin anlasiimasini saglayarak egitim
alanindaki uygulamalara yon vermesi beklenmektedir.

Yontem

Arastirma Modeli

Arastirma, Olcek gelistirme calismasi olmasi sebebiyle nicel arastirma paradigmasi
cercevesinde yuriutilmustiir. Olgek gelistirme calismasi kapsaminda kolay ulasilabilir 6rnekleme
yontemine gore belirlenen calisma grubunda uygulama yapilmistir. Bu kapsamda Gable ve Wolf'un
(2012) belirttigi olcek gelistirme siireci dogrultusunda yiritilen bu ¢alismada madde yazimi, uzman
gorlst alinmasi, 6n deneme uygulamasi, agimlayici ve dogrulayici faktér analizleri ile glvenirlik
analizleri gibi temel asamalar izlenmistir.

Orneklem

Olgme araci, 2024-2025 egitim-6gretim yilinin birinci déneminde uygulanmistir. Deneme
formunun uygulanmasi stirecinde, Ankara’nin Akyurt ilgesinde bulunan ilkokullarda 6grenim géren 4.
sinif 6grencileri arasindan kolay ulasilabilir 6rnekleme yontemiyle secilen toplam 250 6grenci ¢calisma
grubuna dahil edilmistir. Olcek formlarindan 120’si agimlayici faktér analizi icin uygulanmistir. Daha
sonra 130 6grencinin ise dogrulayici faktor analizi icin 6lgcek formunu uygulamalari saglanmistir. Ancak,
g 6grencinin 6lgek formunu eksik doldurdugu tespit edilmistir. Uygulama siirecinin sonunda, eksiksiz
olarak doldurulan toplam 247 6lgek formu analizlere dahil edilmistir.

Prosediir

Arastirmada ilkokul 4. sinif 6grencilerinin konusma becerisine yonelik 6z yeterlilik inancini
belirlemeyi amaclayan 6lcegin gelistirilmesi icin alan yazinda belirtilen asamalar dikkate alinmistir
(Buyukoztirk vd., 2012). Konusma Becerisi Oz Yeterlilik inanci Olceginin gelistiriimesi icin belirtilen
asamalar su sekilde siralanabilir:

Alan Yazin Taramasi ve Madde Havuzunun Hazirlanmasi

Oncelikle dil 6gretimi, 6z yeterlilik inanci ve konusma becerisi ile ilgili dlgekler taranmustir.
Konusma becerisine yonelik 6z yeterlilik inanci ifadeleri gbézden gegirilmistir. Bu kapsamda ilkokul 4.
sinif 6grencilerinin konusma becerilerine yonelik 6z yeterlilik inancini belirlemek (zere ilk olarak 31
maddeden olusan taslak seklinde bir 6lgme araci tasarlanmistir. Tasarlanan 6lgme araci “Her Zaman,
Siklikla, Nadiren, Asla” seklinde dortli likert tipi kullanilarak derecelendirilmistir. Olcekte 4’li likert
secilmesinin sebebi olarak 6grencilerin seviyesinin ilkokulda olmalari durumunda genellikle 3 ya da 4
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secenekli lgme araglarinin kullanilmasi gerektigi, ortadgretimden itibaren 5 secenekli dlgekler tercih
edilmesi 6nerilmektedir (Haladyna, 2004).

Uzman Gériisiiniin Alinmasi ve On Deneme Uygulamasi

Olgegin kapsam gecerligi, iki asamali uzman goriisii siireci ve bir 6n deneme uygulamasiyla
saglanmistir. Madde havuzunun olusturulmasinin ardindan ilk uzman degerlendirmesi, sinif egitiminde
Tirkce 6gretimi alaninda uzmanlasmis lic akademisyenin gorisleri dogrultusunda gerceklestirilmistir.
Uzmanlar, oOlgegin mevcut madde sayisinin hedeflenen sinif dizeyi icin fazla oldugunu ve baz
maddelerin konusma becerisine yonelik 6z yeterlik inancini 6lgme agisindan daha agik ve anlasilir
bicimde ifade edilmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu dogrultuda, baslangicta 31 maddeden olusan
madde havuzu, belirli dlgltler esas alinarak gézden gegirilmis ve kapsam gecerligi ile dil anlasilirhgi
acisindan uygun gorilen 13 maddeye indirgenmistir. Madde secimi silirecinde dikkate alinan o6lcitler
sunlardir: 1. Konusma becerisine yonelik 6z yeterlik inancini agik ve dogrudan yansitan madde
yapilarinin tercih edilmesi (5 madde), 2. her maddenin yalnizca tek bir yargi icermesi (3 madde), 3.
benzer icerige sahip maddeler arasindan yalnizca birinin segilmesi (5 madde) ve 4. madde uzunlugunun
20 kelimenin altinda tutulmasi (5 madde) seklinde belirtilebilir. Bu 6lgltler dogrultusunda madde
havuzu bilimsel gegerlilik ve anlasilirlik agisindan yeniden yapilandiriimistir (Tavsancil, 2018; Tekindal,
2023). Bu degerlendirmeden sonra madde sayisinda yapilan diizenleme ile madde sayisi 13’e
diistirilmustir. ikinci uzman gériisi siirecinde, sinif egitiminde Tiirkce dgretimi alaninda 10 uzmanin
degerlendirmelerine basvurulmustur. Uzmanlardan, 6lcek maddelerini amacina uygunluk, kapali uglu
ifade oOzelligi, anlasilrlik ve madde uzunlugu oOlcltlerine gore degerlendirmeleri istenmistir. Bu
degerlendirme, ilgili 6lcttleri iceren yapilandirilmis bir form araciligiyla gergeklestirilmistir. Uzman
gorisleri dogrultusunda Kapsam Gegerlik Orani (KGO) ve Kapsam Gegerlik indeksi (KGI) hesaplanmistir.
Elde edilen bulgulara gore, 6lcek maddelerinin KGO degerlerinin .80 ile 1.00 arasinda degistigi, toplam
KGI degerinin ise .95 oldugu belirlenmistir. KGI degerinin .80’in Gzerinde olmasi (KGI = .95) kapsam
gecerliginin yeterli diizeyde saglandigini géstermektedir (Ayre ve Scally, 2014). Uzman gorislerinin
ardindan, 6lcek maddelerinin anlasilirigini degerlendirmek ve uygulama siiresini belirlemek amaciyla
6n deneme uygulamasi gergeklestirilmistir. Olgme aracina uygun maddelerin belirlenmesi ve ifadelerin
anlasilirhginin test edilmesi siirecinde, ti¢ katilimciya maddeler s6zlii olarak bireysel ve bagimsiz sekilde
uygulatilmali, geri bildirimler dogrultusunda deneme formu olusturulmalidir (Tekindal, 2023). Ol¢egin
on denemesi, ilkokul dérdlinci sinif diizeyinde 6grenim goren bes Bilim ve Sanat Merkezi 6grencisi ile
farkli okullardan bes ilkokul égrencisi olmak (izere toplam 10 &grenciye uygulanmistir. On deneme
oturumlarinda; testin cevaplanabilirligi, madde gigliigli ve yanitlarin kolaylikla kaydedilebilirligi gibi
Olgltler dikkate alinarak 6lgegin deneme formu hazirlanmistir.

Ol¢me Aracinin Uygulamasi

Uzman goriisii siirecleri ve 6n deneme uygulamasindan sonra elde edilen Konusma Becerisi Oz
Yeterlilik inanci Olceginin yénergesi yazilmistir. Yonergede uygulama siiresi ortalama 25 dakika olarak
belirlenmistir. Bdylece 6lgek, deneme formu haline getirilmistir. Olcegin deneme formu, agimlayici
faktor analizi icin Ankara’nin Akyurt ilcesinde bulunan 4. siniflarda 6grenim gbéren 120 6grenciye
uygulanmistir. Daha sonra dogrulayici faktér analizi icin 130 dgrenciye 6lcek uygulanmistir. Ug
dgrencinin formlari eksik doldurdugu belirlenmistir. Olcegin uygulandigi 127 6grenciden elde edilen
veriye dogrulayici faktor analizi uygulanmustir.

Verilerin Analizi

Arastirma siirecine baslamadan dnce 6lcegin taslak hali, Hacettepe Universitesi Egitim Bilimleri
Enstitlist Arastirma Etik Kurulunun 12.07.2024 tarihinde yapmis oldugu toplantida incelenmis olup etik
acidan uygun bulunmustur. Elde edilen verilerin, faktor analizine uygunlugu KMO (Kaiser-Meyer-0lkin)
katsayisi ve Bartletts’ Kiresellik Testi ile belirlenebilir (Blytkoztirk, 2007). KMO katsayisi, 6rneklemin
faktor analizi yapilmasi icin yeterli blyuklige sahip olup olmadigini belirlemede kullanilir. Bu deger,
.70’den bliyik olmalidir. Bartlett Kiiresellik Testinin anlamliligi ise degiskenlerin AFA ve DFA igin istenen
diizeyde korelasyon gosterdigi anlamina gelmektedir (Leech, Barrett ve Morgan, 2005). Verilerin ve
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orneklemin AFA ve DFA uygunlugu icin yapilan KMO katsayisi .715 olarak bulunmustur. Bartletts’
Kiresellik Testi sonucu (ChiSquare 313.444 p<.001) ise anlamli olarak tespit edilmistir. Olgiim sonucu,
drneklem buyikliginin yeterli oldugunu belirtmektedir (Biiyiikdztiirk, 2012). Olgegin faktodr yapilarini
incelemek ve boyutlari gérmek icin acimlayici faktor analizi (AFA) yapilmistir. AFA, 6lgme araciyla
olciilen faktdrler hakkinda bir bilgi edinilmeye calisilan inceleme tiiriidiir (Tavsancil, 2018). Olgegin
acimlayici faktor analizi sonucu belirlenen boyutlara yonelik modelin test edilmesi amaciyla dogrulayici
faktor analizi (DFA) yapilmistir. Dogrulayici faktér analizi, agimlayici ya da genel faktér analizi
yapildiktan sonra modeli dogrulamak icin kullanilmaktadir (Tekindal, 2023). A¢imlayici ve dogrulayici
faktor analizleri, IBM SPSS Statistic 26 ve MPlus 7 istatistik programlari kullanilarak analiz edilmisgtir.

Givenirlik Analizi

Olgegin giivenirliginin belirlenmesinde Composite Reliability Index (CRI) hesaplanmistir. CR
degerinin .70’in Gstlinde olmasi 6nerilir (Hair vd., 2006). Fornell ve Larcker (1981) ise CRI degerinin .60
ve lizerinde olmasi gerektigini belirtmistir.

Aragtirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden highbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni
Kurul adi= Hacettepe Universitesi Rektérligi Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma Etik Kurulu
Karar tarihi= 12/07/2024
Belge sayl numarasi= E-51944218-050-00003667491

Bulgular
Bu calismada, ilkokul 6grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik inancinin belirlenmesi icin
gecerli ve glivenilir bir 6lgek gelistirilmesi amaglanmistir. Arastirmanin bu bélimiinde gelistirilen
Olcegin AFA ve DFA sonuglarina yer verilmistir.

Agimlayici Faktér Analizi

Olgek taslaginin 120 égrenciye uygulamasindan elde edilen verilere yapilan agimlayici faktér
analizine gore Ozdegeri 1,00’in Ustliindeki maddelerin ¢ boyutta toplandigi belirlenmistir. Belirtilen
boyutlarin toplam varyansin % 47,52’sini aciklamaktadir. Olcek maddelerinin yer aldig faktérlerin yiik
degerleri Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1.
Maddelerin Faktér Yiik Degerleri
Madde No Boyut 1 Boyut 2 Boyut 3
M8 74
M9 .72
M12 .50
M4 .36
M3 .29
M10 .74
M1 A48
M7 43
M11 .40
M13 .36
M5 .58
M6 49
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M2 44
KMO testi ve .00

Bartlett 71

kiiresellik testi

Toplam

actklanan 47.52

varyans

Tablo 1’e goére Konusma Becerisi Oz Yeterlilik inanci Olgeginde yer alan 12 maddeye iliskin
faktor yikleri .36 ile .74 arasinda degismektedir. Yapilan analizde faktor yikd .32'nin altinda olan ve
faktor yiikii daha az olan 1 madde (Madde 3) 6lgekten cikariimistir. Olgek formunda geriye kalan 12
madde, lg faktor altinda toplanmaktadir. Calismaya ait Scree Plot grafigi Sekil 1’de belirtilmistir.

Scree Plot

Eigenvalue
k2

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Factor Number

Sekil 1. Scree Plot

Sekil 1’deki Scree Plot’a gore liglincl faktérden sonra grafik yatay bir seyir almaktadir. Grafikte
keskin bir duslis olmadigl gérilmektedir. Bundan sonra o6lgegin verilerine Varimax dondiirme teknigi
uygulanmistir.

Dogrulayici Faktor Analizi

Olgek, li¢ boyuttan olusmus olup modelin test edilmesi icin 127 6grenciden elde edilen veriyle
DFA yapilmistir. Veriler, SPSS 26 programinda diizenlenerek, MPlus 7 programinda isleme alinmistir.
Path analizi (Sekil 2) ve uyum indeksleri MPlus 7 yazilimi ile tespit edilmistir. Uyum indeksleri ve
karsilastirmali uyum indeksleri hesaplanarak Konusma Becerisi Oz Yeterlilik inanci Olgeginin
maddelerine ait (¢ alt boyuta iliskin yapisal modellerinin uyumlulugu incelenmistir.

628



Aysegiil MAZI, Banu AKTURKOGLU
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Sekil 2. Path Diagrami

.74

Sekil 2’de gdsterilen Konusma Becerisi Oz Yeterlilik inanci Olceginin maddelerinin dagildig (i
boyuta iliskin yapilarin modellerinin uygunlugu yargisina ulasilmistir. Konusma Becerisi Oz Yeterlilik
inanci Olgeginin ilk boyutu “basart”, ikinci boyutu “gliven”, iglincii boyutu ise “ifadede yeterlik” olarak
belirlenmistir. Kline’a (2016) gore dogrulayici faktor analizi icin x?/df, CFI, TLI, SRMR ve RMSEA
degerlerinin yorumlanmasi gerekmektedir. Bu arastirmanin DFA bulgulari ve referans degerleri Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2.
Dogrulayici Faktér Analizi Sonuglari
indeksler Referans Degerler Olgim  Sonug
iyi Uyum Kabul Edilebilir Uyum
X?2/df 0<X?/df<3 3<X?/df<5 1.19 iyi Uyum
CFI .95<CFI<1 .90<CFI<.95 .94 Kabul Edilebilir Uyum
TLI .95<TLIL] .90<TLI<.95 .92 Kabul Edilebilir Uyum
SRMR 0<SRMR<.05 .05sSRMR<.08 .05 Kabul Edilebilir Uyum
RMSEA 0<RMSEA<.05 .05<RMSEA<.08 .04 iyi Uyum

DFA sonucu karsilastirmali uyum indekslerinden RMSEA = .04 ve SRMR = .05 olarak
bulunmustur. Ayrica SRMR degerinin .08’in altinda olmasi iyi uyum degeri seklinde tanimlanmaktadir.
SRMR degerinin 0 olmasi mikemmel uyumu goéstermektedir. RMSEA ve SRMR indeksinde .00-.05
araligl iyi uyum dizeyini gosterdiginden, kurulan model uyumludur (Kline, 2016). Uyum indeksleri
incelendiginde ise CFl ve TLI degerlerinin .90"in lizerinde oldugu ve kabul edilebilir oldugu gérilmustar
(Kline, 2016). RMSEA ve SRMR indeksinde 0.00 — 0.05 araliginin iyi uyum dizeyini gosterdigini ifade
ettiginden, kurulan modelin uyumlu oldugu belirtilmistir (Kline, 2016). Diger uyum indekslerine
bakildiginda ise CFl ve TLI degerlerinin 0.90’in (izerinde oldugu ve kabul edilebilir oldugu gortlmustir
(Kline, 2016).
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Giivenirlik

Olgegin CRI degerinin .82 oldugu bulunmustur. Boyutlarin kendi iginde i¢ tutarlig
hesaplandiginda 1. boyutun CR degeri .68, 2. boyutun CR degeri .61, 3. boyutun CR degeri .51 olarak
belirlenmistir. Olcegin giivenirligi, madde sayisindan etkilenmektedir (Tekindal, 2023). Dolayisiyla
madde sayisi Ui¢ olan Uglincl boyutun glivenirliginin disik ¢ikmasi normal kabul edilebilir.

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Konusma becerisi, bireylerin fikirlerini, hissettiklerini ve zihinsel sireglerini etkili bir sekilde
sozli ifade edebilme yetenegi olarak tanimlanmaktadir. Bu becerinin gelistiriimesi ise sosyal ve
akademik yasamda biyik 6nem tasimaktadir. Bu sebeple bireylerin kendini sozli ifade etmelerine
iliskin konusma becerilerine yonelik 6z yeterlilik inanglarinin belirlenmesi gerekliligi ortaya ¢ikmistir.
ilkokul &grencilerinin konusma becerisi 6z yeterlilik inancini belirlemeye yonelik dlcek gelistirme
calismasinin sonucunda gegerli ve giivenilir 12 maddelik bir ‘Konusma Becerisi Oz Yeterlilik inanci
Olgegi’ gelistirilmistir. Olcegin glivenirligi icin belirlenen CRI degeri .82’dir.

Birinci faktdrdeki maddeler, ilkokul 4. sinif grencilerinin konusma becerisine ydnelik akademik
basarilariyla ilgilidir ve ‘basari’ boyutunu gdstermektedir. ikinci faktdérdeki maddeler, 6grencilerin sahip
oldugu konusma becerilerine duydugu gliveni yansitmaktadir ve ‘gliven’ boyutu olarak ifade
edilmektedir. Ucglincii faktér, konusma becerisinde ifadeye vurgu yapmaktadir. Bundan dolayi bu
faktor, 6lcegin ‘ifadede yeterlik’ boyutu olarak adlandiriimistir. Gelistirilen bu 6lgekle konusma becerisi
oz yeterlilik inancinin, bireylerin sadece gecmiste elde ettigi basarilarla degil, ayni zamanda gelecege
yonelik glven ve ifade becerilerinin bitincil bir degerlendirmesiyle daha kapsamli bir bicimde
anlasilabilecegini gostermektedir.

Bu olcegin ilkokul 4. sinif 6grencilerine uygulanmasiyla ulasilacak bulgular, konusma becerisi
ile 6z yeterlilik inanci arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikararak 6grencilerin konusma becerileri hakkinda 6n
goride bulunmak icin kullanilabilir. Bu 6lgek, konusma becerilerinin gelistirilmesi strecinde kullanisl
bir arag olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bu olcegin kullaniimasi ile elde edilen verilerden yola gikarak ilkokul
ogrencilerinin konusma becerilerinin gelistirilmesine yonelik farkh etkinlikler planlanarak uygulanabilir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu ¢alismada “Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi gerektigi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan
“Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni
Kurul adi = Hacettepe Universitesi Rektorliigii Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma Etik Kurulu
Karar tarihi= 12/07/2024
Belge sayl numarasi= E-51944218-050-00003667491

Yazarlarin Katki Orani
iki yazar da ¢alismaya esit oranda katki saglamistir (1. yazar %50, 2. yazar %50)

Cikar Catismasi
Calismada yazarlarin birbirleri ve herhangi bir kurulus ile ¢ikar ¢atismalari bulunmamaktadir.

Tesekkiir

Calismanin veri toplama siirecinde okullarini agan kiymetli okul idareci ve 6gretmenlerimiz ile
calismaya katilim saglayan sevgili 6grencilerimize ve ailelerine sonsuz tesekkirlerimizi sunariz.
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Extended Abstract

Introduction

The capacity to communicate thoughts, feelings and mental processes through speech is
fundamental to effective human interaction. The concept of speech in the context of primary
education is understood not merely as the transmission of information but as an aesthetic and
expressive performance shaped by an individual's affective and cognitive dispositions. It is imperative
to cultivate this capacity during the formative early years, as children's emerging beliefs about their
own competence in speaking will guide their future participation, risk-taking, and refinement of their
oral language skills. Self-efficacy beliefs, defined as individuals' judgments about their ability to
organise and execute actions required to attain specific performance outcomes, play a central role in
determining how learners approach speaking tasks. It has been demonstrated that students who
possess a strong conviction in their ability to articulate themselves effectively are more inclined to
engage with challenging communicative activities, to demonstrate perseverance in the face of
adversity, and to employ effective self-regulation strategies. Conversely, low self-efficacy can manifest
as speaking anxiety, avoidance of public discourse, and underutilisation of opportunities for oral
practice. Primary school students who struggle to express themselves due to poor speaking skills may
have difficulty communicating with their peers. These problems can affect both academic achievement
and social life. Speech instruction directly impacts students' academic performance, social interactions
and self-confidence. Speech instruction at primary school is a critical developmental process that lays
the foundation for language and communication skills. It is imperative to ascertain students' self-
efficacy beliefs, as these have a substantial impact on their academic achievement and attitudes
towards learning. This ability to articulate their thoughts and emotions with clarity and elegance is a
testament to their linguistic proficiency. This study emphasises the significance of employing this scale
to determine primary school students' self-efficacy beliefs concerning their speaking abilities. It is
hypothesised that this will draw attention to a gap in the existing literature and thus contribute to the
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field. The objective of this study is to develop a valid and reliable scale for the assessment of primary
school students' self-efficacy beliefs regarding their speaking abilities.

Method

The present study endeavoured to develop a psychometrically sound instrument, designated
as the Speaking Self-Efficacy Belief Scale (SSEBS), with the objective of measuring primary school
students' beliefs concerning their speaking performance. The research was situated in the Akyurt
District of Ankara Province, where 247 fourth-grade students participated. The study focused on this
particular age group, capturing a developmental period characterised by rapidly evolving cognitive,
linguistic and social skills, as well as shifts in children's self-perceptions and motivational orientations.

Results and Discussion

The scale development process was divided into five clearly defined phases. Firstly, a
comprehensive review of the literature on self-efficacy theory, oral language pedagogy, and scale
construction methods was conducted. This review informed the generation of an initial pool of thirty-
one items designed to reflect the multifaceted nature of speaking competence. These items ranged
from clarity of articulation and logical structuring of ideas to the capacity to engage an audience and
to manage performance-related anxiety. The presentation of each item was accomplished by utilising
language appropriate to the intended audience's age, with each item being presented as a statement
highlighting the student's abilities. In the subsequent phase, content validity was addressed through
the utilisation of expert evaluation. The evaluation of each item was conducted by a team of three
experts from the domain of elementary education, who appraised items on the basis of their relevance,
clarity, and developmental suitability. Following a thorough evaluation of the received feedback, the
items underwent a process of refinement. This refinement involved the elimination of redundancies,
the clarification of ambiguous wording, and the assurance of comprehensive coverage of the target
domains. The iterative review process was undertaken to reduce the initial pool of items to a final list
of thirteen high-quality items. These items were then subjected to a rigorous evaluation process,
during which they were judged to be essential for capturing speaking self-efficacy beliefs in students
aged nine and ten. The third phase of the study involved the administration of the thirteen-item scale
to the entire sample of 247 fourth graders. The collection of data was conducted within the
conventional timeframe of the classroom environment, under conditions that were standardised to
minimise the impact of extraneous influences. To facilitate nuanced self-assessment, students were
invited to respond on a four-point Likert scale ranging from "strongly disagree" to "strongly agree".
The anonymity of the participants was maintained so as to encourage candid responses and to mitigate
the influence of social desirability bias. In the fourth phase, the dataset was subjected to rigorous
statistical analysis. The results of the exploratory factor analysis indicated the presence of a three-
factor structure. This hypothesis was subsequently confirmed via confirmatory factor analysis (CFA)
using MPlus 7. The factors were designated "Success", "Confidence", and "Expressive Clarity". The
overall composite reliability index (CRI) for the twelve-item version was found to be .82, indicating
satisfactory internal consistency. The final phase of the study involved the examination of construct
validity and practical utility. The goodness-of-fit indices from confirmatory analysis (e.g., CFl > .90,
RMSEA < .08) confirmed the adequacy of the three-factor model. The brevity of the twelve-item scale
makes it feasible for routine classroom use, while its multidimensional structure provides teachers
with diagnostic insights into students' strengths and areas for support. From an educational
standpoint, the SSEBS offers several valuable applications. In conclusion, the SSEBS can be regarded as
a rigorously developed, valid, and reliable tool for assessing primary school students' beliefs about
their speaking abilities. The SSEBS has been developed for the purpose of providing educators and
researchers with actionable data on students' self-efficacy and competence. This is achieved by
capturing the interplay of the expressive, success and confidence dimensions.
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Ekler

Aysegiil MAZI, Banu AKTURKOGLU

Ek-1: Konusma Becerisi Oz Yeterlilik inanc Olgegi

c

, N2 | B <
No Olcek Maddeleri 9 " 2
1. Konusurken uygun soézclkleri bulmakta zorlanmam.
2, istediklerimi konusarak anlatmak benim igin zordur.
3. Her ortamda rahatlikla konusabilirim.
4. Konusurken duygularimi ifade etmekte zorlanirim.
5. Konusurken distincelerimi rahatlikla ifade edebilirim.
6. Cabalarsam konusmami gelistirebilirim.
7. Konusmada basarili olduguma inanirim.
8. Konusmada yeterli olduguma inanirim.
9. Konusurken kullandigim ctimlelerde dil bilgisi hatasi olmaz.
10. Konusmamla ilgili sorunlari galisarak diizeltebilecegime inanirim.
11. istediklerimi konusarak anlatirken zorlanmayacagima inanirim.
12. Konusurken kendime glivenmem.
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