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0z. Bu calisma kaynastirma egitimi alan 6grencilerin ebeveynlerinin gereksinimlerini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Bu amagla yapilan c¢alismada “Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin
Gereksinimlerini Belirleme Olgegi” kullanilmistir. Tiirkiye’nin cesitli illerinde kaynastirma egitimi alan
ogrencilerin 70 anne ve 55 baba olmak iizere toplam 125 ebeveynden olusan bir 6rneklem grubundan
veri toplanmistir. Elde edilen veriler SPSS_17.0 istatistik paket programiyla ve betimsel istatistik
yontemleriyle analiz edilmistir. Arastirma sonunda ebeveynlerin sirasiyla sosyal destek, bilgi, yardim ve
uyarlama gereksinimlerinin oldugu, annelerin babalara goére daha fazla gereksinimlerinin oldugu
belirlenmistir. Bu gereksinimler ¢ocugun cinsiyetine gore 6lgegin tamaminda anlamli bir fark
olusturmazken, ¢ocugun yasina gore cevresel diizenleme gereksinimi boyutunda, ebeveynlerin aylik
gelirine gore bilgi ve yardim gereksinimi boyutlarinda ve ¢ocugun aldig1 taniya gore sosyal destek, bilgi ve
yardim gereksinimi boyutlarinda anlamli farkhiliklar olusturdugu sonucuna ulasilmistir.

Anahtar Sozciikler: Aile gereksinimlerini belirleme dl¢egi, kaynastirma egitimi, kaynastirma egitimi alan
¢ocuga sahip ailelerin gereksinim dlcegi

Abstract. The aim of this study is to determine the needs of parents with children in inclusive education.
"The Scale for Determining the Needs of Parents with Students in Inclusive Education" was used for the
purpose of this study. Data was gathered from a sample group consisting of 125 parents, 70 mothers and
55 fathers of children in inclusive education in various cities of Turkey. SPSS_17.0 statistical package
program and descriptive statistical methods were used for the analysis of collected data in the research
process. The results show that parents respectively had needs for social support, information, assistance
and adaptation, and furthermore that the mothers in general had higher needs than the fathers.
Additionally the results show that there is no significant correlation between needs and the gender of the
child. However there is a significant correlation between needs for environmental adjustment and the age
of the child. Also there is a significant correlation between needs for information and assistance and the
monthly income of the parents. Finally the results show a significant correlation between needs for social
support, information and assistance and the disability of the child
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SUMMARY
Purpose and Significance

Families are regarded as the most effective elements of inclusive practices (Gottlieb and
Leyser, 1996; Ryndak et. al, 1990 Sucuoglu, 1996). Parental participation in the inclusion
process is crucial to obtain information about the after-school performance of students with
special needs and to identify the goals of the educational program. It is an undeniable fact that
ensuring school-home cooperation related to educational tasks that should be undertaken at
home can only be possible through participation and support of families (Lewis and Doorlag,
1987; cited in: Sucuoglu, 1996). As a natural consequence of parental responsibility in their
children’s education, their needs should be identified to ensure that inclusive practices are
successful. It is believed that accurate identification of parental needs in inclusive practices will
ensure their economic support as well as contributing to the effectiveness, efficiency, and
productivity of inclusive practices through increasing parental satisfaction levels. It is believed
that identifying and meeting needs will enhance the participation of parents.

Since no studies were found in the domestic literature on the identification of the needs of
parents whose children attend inclusive education, the current study was planned and
implemented to identify the needs of parents by utilizing the Scale of Identifying the Needs of
Parents Whose Children Attend Inclusive Education. With this purpose in mind, answers to
following questions were sought: (1) Do the needs of parents whose children attend inclusive
education differ based on according to maternity- paternity? (2) Do the needs of parents whose
children attend inclusive education differ according to gender of the child? (3) Do the needs of
parents whose children attend inclusive education differ according to age of the child? (4) Do
the needs of parents whose children attend inclusive education differ according to monthly
income? (5) Do the needs of parents whose children attend inclusive education differ according
to the diagnosis of the child?

Methodology

The study sample was identified via simple random sampling. Data were collected from a
total of 125 voluntary parents (70 mothers-56.0% and 55 fathers-44.0%) whose children attend
inclusive education in 2016-2017 academic year. “Scale of Identifying the Needs of Parents
whose Children Attend Inclusive Education” and “Demographic Information Form” were used to
determine the needs of parents whose children attend inclusive education.

The scale of Identifying the Needs of Parents whose Children Attend Inclusive Education
was developed by Cifci-Tekinarslan, Sivrikaya, Keskin, Ozlii and Ugar-Rasmussen (2017) to
identify the needs of parents whose children are in inclusive educational programs. The scale
has 35 items with 5 subscales: Social Support Needs (8 items), Environmental Adjustment Needs
(8 items), Adaptation Needs (7 items), Information Needs (7 items), Support Needs (5 items). ltems
in the scale are scored as “1=No”, “2=Unsure”, “3=Yes” based on parental need for support. The
scores obtained from the scale changes between 35 (the lowest) and 105 (the highest). High
scores point to high parental need.

Data were analyzed with the help of SPSS17.0 package program and descriptive statistical
methods. Normality of sale scores was tested with Kolmogorov Smirnov Test. Based on
Kolmogorov Smirnov test results, it was found that distribution of scale scores was not normal.
Mann Whitney U-Test was conducted for maternity- paternity and gender variables where
distribution was not normal and the number of groups was two, while Kuskall Wallis H-Test was
conducted for maternity- paternity, gender, age, diagnosis, and family monthly income variables
where distribution was not normal and the number of groups was more than two.

Results

It was found that social support needs, information needs and adaptation needs of parents
and family needs, in general, were high; that compared to fathers, mothers had higher social
support, adaptation, information and support needs; that compared to parents with children
between the ages of 11-15, parents with children between the ages of 6-10 had higher
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community adjustment needs and needs in total and that families with lower monthly income
levels had higher information and support needs.

Discussion and Conclusion

The first finding of the study shows that families need social support the most. The high
scores obtained in this subscale point to the need for being accepted by other students in their
children’s classrooms and their parents and the need for coming together with other parents.
Similar results were obtained in family needs surveys in literature and social support needs
were emphasized in these studies (Ozsoy, Ozkahraman and Calli, 2006; Sahay, Prakash, Khaique
and Kumar, 2013). Information needs were listed as the second most important need for parents
whose children attend inclusive education. It is believed that this result is based on the fact that
services that can guide and inform parents are limited. Almarsi, Palisano, Dunst, Chiarello, O’'Neil
and Polansky’s (2011) study supports this finding. Support/help was listed as the thirst most
important need for parents whose children attend inclusive education. Most of the time,
mothers/fathers spend all their time for the care and education of their children with special
needs and exert immense effort to handle problems on their own. This finding coincides with the
research findings in the literature (Kaytez, Durualp and Kadan, 2015; Sahay, Prakash, Khaique
and Kumar, 2013; Sucuoglu, 1995). Adaptation needs were listed as the fourth most important
need for parents whose children attend inclusive education. It is believed that parents need
adaptation since arrangements in inclusive education are not undertaken appropriately. The
lowest scores in terms of family needs were obtained from Community Adjustment Needs. This
finding may be related to the fact that parents have opportunities to talk with school
administration, teachers and guidance counselors; the physical conditions of the school are
appropriate and the school environment is safe. This finding also shows that social support,
information, support/help and adaptation needs are more prioritized.

Secondly, the study examined whether parental needs differed between mothers and
fathers. It was found that compared to fathers, mothers had higher scores in social support,
adaptation, information and support needs respectively. Therefore, the study shows that the
needs of mothers were higher than those of fathers.

It was found that gender of the child did not generate any differences in parental needs. A
similar finding was obtained by Cavkaytar, Ardic and Aksoy’s (2014) study. Significant
differences were observed between family needs -in terms of community adjustment needs and
adaptation needs- and total score based on diagnosis. Significant differences were found
between community adjustment need and total scale score based on age. Compared to parents of
children between the ages of 11-15 (secondary school), parents of children between the ages of
6-10 (primary school) had higher community adjustment needs and needs in total and families
with lower monthly income levels had higher information and support needs. It can be argued
that community adjustment needs of parents decrease when their children get older and attend
higher grades.

No significant differences were found in information needs and support/help needs based
on family monthly income. It was observed that parents with high monthly income had less
information needs whereas parents with medium or lower monthly income levels had more
information needs. It was presented that parents with lower monthly income had higher
support/help needs and need for support increased along with decreases in income. Oztiirk
(2009), Sanh (2012) ve Cavkaytar, Ardi¢c and Aksoy (2014) reported that parents’ monthly
income levels affected family needs.

Based on research findings, it is suggested that arrangements and adjustments should be
undertaken for parents in inclusive education environments and that the study should be
replicated by enlarging the sample group.
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GIRIS

Ozel gereksinimli ¢ocuklarin diger cocuklar1 gozleme, model alma, isbirligi kurma,
paylasma ve karsilikli iletisim kurabilme firsatlarindan yararlanmalarini saglayan kaynastirma
egitimi (Lynch ve digerleri, 1988; akt. Demir ve Acar, 2011) 6zel egitim gerektiren bireylerin
bireysel yeterliliklerine dayali, gelisim 6zelliklerine uygun en az kisitlayici egitim ortami olan
genel egitim siniflarinda, 6zel gereksinimli bireylerin egitim ve sosyal ihtiyaclarim1 karsilamak
tizere 6zel olarak yetistirilmis personel, gelistirilmis egitim programlari ve yontemleri ile gerekli
destek hizmetler saglanarak tam ya da yarim zamanl olarak siirdiiriilen bir egitim modelidir
(Batu, 2000; Kircaali-iftar, 1998a; Sart ve digerleri, 2004). Ozel gereksinimli cocuklarin bireysel
gelisimlerini ve toplumla biitiinlesmelerini saglamak icin akranlariyla birlikte ayni egitim
ortamlarinda egitim almalari yani kaynastirma egitim ortamlarinda bulunmalari1 6nerilmektedir
(Kargin, Acarlar ve Sucuoglu, 2003; Kircaali-Iftar, 1998b). Ulkemizde kaynastirma uygulamalari
1983 yilinda ¢ikarilan “Ozel Egitime Muhta¢ Cocuklar Yasasi” ile 6zel egitim literatiiriine girmis
ancak 573 sayil Ozel Egitim Hakkinda Kanun Hiikmiinde Kararname’nin 1997 yilinda yiiriirliige
girmesiyle bir egitim modeli olarak yayginlasmistir (Kargin, Acarlar ve Sucuoglu, 2003). Bununla
birlikte genel egitim siniflarina devam eden 6zel gereksinimli 6grencilerin sayisi her yil artarak,
Milli Egitim Bakanligi 2016 verilerine gore 202.541 oOgrenciye ulasmistir (Milli Egitim
Istatistikleri Orgiin Egitim, 2016). Say1 artmasina ragmen kaynastirma egitimine erisebilen
yeterli sayida 6zel gereksinimli bireyin olmadig1 ve kaynastirma egitiminden sadece 6zellikle
hafif diizeyde yetersizligi olan cocuklarin yararlandigi belirtilmektedir (Sucuoglu ve Akalin,
2010). Kaynastirma uygulamalarina erisebilen 6zel gereksinimli g¢ocuklarin sayica yeterli
diizeyde olmayisina karsin, kaynastirma modeli, kaynastirma uygulamalarina iliskin sorunlar ile
modelin etkililigini inceleyen arastirmalarda bir artis gériilmektedir (Sucuoglu ve Akalin, 2010).

Ulkemizde kaynastirma uygulamalarina yénelik cesitli arastirmalarin  yapildigi
goriilmektedir. Kaynastirma uygulamalari ile gerceklestirilen c¢alismalara genel olarak
bakildiginda siklikla kaynastirma uygulamalar1 siirecine dahil olan kisi ya da gruplarin
kaynastirmaya yonelik tutum ve goriislerinin belirlendigi calismalarin yer aldig1 gériilmektedir
(Engin ve digerleri, 2014; Sucuoglu ve Akalin, 2010); Tutumlarin incelendigi arastirmalarla
O0gretmenlerin kaynastirmaya yonelik tutumlarinin olumsuz oldugu (Diken ve Sucuoglu, 1999;
Metin ve Cakmak, 1998; Uysal, 2003) ve kaynastirma konusundaki bilgilendirmenin tutumlarin
olumlu yénde degismesini sagladigi (Goziin ve Yikmis, 2004; Ozbaba, 2000; Yikmis, Sahbaz ve
Peker, 1998) sonucuna ulasilmistir. Bu arastirmalarin yani sira kaynastirma egitimi alan
cocuklarin anne-babalarinin (Balboni ve Pedrabisi, 2000; Onciil ve Batu, 2004; Temir, 2002;),
O0gretmenlerin ve akranlarin (Diken, 1998; Kayaoglu, 1999; Uysal, 2003; Okagaki ve digerleri,
1998; Rafferty ve Griffin, 2005; Temel, 2000; Tus ve Cifci-Tekinarslan, 2013; Ustiin ve Yilan,
2003; Varlier, 2004), normal gelisim gosteren 6grenci ebeveynlerinin (Aksoy, 2010), okul 6ncesi
ogretmenlerin (Altun ve Giilben, 2009; Artan ve Balat, 2003; Balaban, Yilmaz ve Yildizbas, 2009;
Dikici Sigirtmag, Hos ve Abbak, 2011; Kaya, 2005; Kilig, 2011; Okyay, 2006; Siinbiil ve Sargin,
2002; Temel, 2000; Ustiin ve Yilan, 2003; Varlier, 2004), rehber 6gretmenlerin (Akalin, 2014),
ebeveyn ile 6gretmenlerin (Culhaoglu imrak, 2009; Karamanli, 1998; Ozbaba, 2000), 6gretmen,
yoOnetici ve ebeveynlerin (Kargin, Acarlar ve Sucuoglu, 2003); sadece yoneticilerin (Yikmis ve
Sazak Pinar, 2005) gorislerinin incelendigi calismalar da mevcuttur.

Kaynastirma uygulamalarina yonelik yapilan arastirmalardan ¢ocugu kaynastirma
egitimine devam eden anne-babalarin goriislerinin incelendigi ¢calismalara bakildiginda ailelerin
kaynastirma siirecine katilimlari, kaynastirmanin isleyisi ve sorunlar1 hakkinda énemli bilgiler
elde edilmistir. Temir (2002) tarafindan gergeklestirilen arastirmada, anne-babalarin
kendilerini ¢ocuklarinin yetersizlikleri ve kaynastirma egitimi hakkinda bilgi sahibi olarak
gordiikleri, ¢cocuklarinin okula gidip eve donmesinden annelerin sorumlu oldugu, bu siirecte
sorun yasamadiklar1 ve cocuklarinin okulda basarili oldugu sonucuna ulasilmistir. Kargin,
Acarlar ve Sucuoglu (2003), 68retmen, yOnetici ve anne-babalarin kaynastirmaya yonelik
goriislerini inceledikleri arastirma ile kaynastirmaya iliskin bircok sorunun yer aldigini; anne-
babalar ve okul yoneticilerinin kaynastirma uygulamalariyla ilgili bilgi ve becerilerinin sinirh
oldugunu, bunun yani sira okullarin sinmif biiytikligiiniin, 6gretim materyallerinin ve destek
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hizmetlerin yetersiz kaldigim1 belirtmislerdir. Kog¢yigit (2015) tarafindan gergeklestirilen
arastirmada ise, ailelerin siirece katilimlarinin sinirli oldugu ve ebeveynlerin kaynastirma
ogrencisi olan cocuklari ile ilgili durumu kabullenmemesi, yetersiz is birligi, list diizey beklenti,
umutsuzluk, diger o6grencilerin ebeveynlerinin kaynastirma o6grencisini kabul etmeme
davranislari, kaynastirma ogrencilerinin ebeveynlerine karsi olumsuz tavirlar, yetersiz arag
gerec ve materyal, smiflarin kalabalik olusu ve kaynastirma Ogrencilerinin ebeveynlerinin
yasadiklari ulasim sorunlari gibi temel sorunlar yasadiklari belirtilmistir. Bu bulgulara ek olarak
yabanci alanyazin incelendiginde, Keller-Wright (1998) tarafindan gerceklestirilen arastirma ile
aileler kaynastirma egitimine dahil edilen 6grencinin yetersizlik tiiriiniin, kaynastirma
uygulamalarinin isleyisini etkileyebildigini, temel baz1 sorunlar olsa da kaynastirma
uygulamasinin ¢ocuklar1 i¢in ¢ok yararli oldugunu ve kaynastirma siirecine yonelik bilgi
gereksinimi duyduklarini ifade etmislerdir. Mudekunye ve Ndamba (2011) tarafindan
gerceklestirilen bir baska arastirmada ise aileler kaynastirma egitimine devam eden g¢ocuklari
icin gerekli uyarlamalarin yapilmasi halinde sosyal etkilesim firsatlar1 yakalayabildiklerini
belirtmislerdir.

Kaynastirma ile ilgili arastirmalar go6zden gecirildiginde 0gretmenlerin, okul
yoneticilerinin ve 6zellikle anne-babalarin kaynastirma uygulamalarina iliskin bilgi ve beceri
eksikligi yasadiklari, fiziksel cevre diizenlemelerinin ve destek hizmetlerin sinirli kaldigi
yoniinde goriisleri oldugu goriilmektedir (Kargin, Acarlar ve Sucuoglu, 2003). Aile, 68retmen ve
okul personelinin kaynastirma silirecini isbirligi icinde yiriitmede (Bilen, 2007) sorun
yasadiklari, bu sorunlarin giderilmesi ve kaynastirma egitiminin basarili bir sekilde
uygulanmasinda 6gretmenlerin, ailelerin ve okul yonetimlerinin etkisinin oldugu bilinmektedir
(Demir ve Agar, 2011). Kaynastirma siirecinin temel yap1 taslarindan olan ebeveynlerin
cocuklarinin egitimleriyle ilgilenmeleri kaynastirma siirecindeki sorunlarin giderilmesinde ve
daha etkili olmasinda son derecede 6nemlidir (Metin, 1999; Ryndak ve digerleri, 1996). Bu
noktada slirece dahil olmasi gereken ailelerin kaynastirma ile ilgili gereksinimlerinin
belirlenmesi ve bu siirecin bu gereksinimler de dikkate alinarak sekillendirilmesi gerekmektedir
(Sucuoglu, 1996). Ailelere en uygun destegi ve hizmeti sunmanin ilk adiminin aile
gereksinimlerini belirlemek oldugu vurgulanmaktadir (Chiu, Turnbull ve Summers, 2013). Bu
anlayis ile 6zel gereksinimli ¢ocuga verilecek egitim ve destek hizmetlerinin amacina
ulasabilmesi, daha etkili ve verimli olabilmesi adina, 6ncelikle ailelerin gereksinimlerinin
belirlenmesi gerekmektedir (Chiu, Turnbull ve Summers, 2013; Cunningham, 1985; Kaner,
2004;). Bu gereksinimlerinin dogru bir sekilde belirlenmesi, ailelerin gercek gereksinimlerinin
tespit edilerek aile egitimi ve destek programlarin bu gereksinimler ile Ortiismesini ve
uygulanacak programlarin gereksinimler temelinde yapilandirilmasini saglamaktadir (Bailey ve
Simeonsson, 1988). Aileye saglanan hizmetlerin temel gereksinimleri karsilamamasi durumunda
programlarin  basaris1  diismekte ve buna paralel olarak program amacini
gerceklestirememektedir (Sucuoglu, 1995). Bu gibi olumsuz durumlarin yasanmamasi icin
aileye yonelik tiim gereksinimlerin standartlastirilmis bir arag ile belirlenmesi aileler igin
yapilandirilacak hizmetlerin daha etkin ve verimli olmasi acisindan son derece onemlidir
(Cavkaytar, Ardi¢ ve Aksoy 2014).

Aileler, kaynastirma uygulamalarinin basarili olmasinda en etkili elemanlar olarak kabul
edilmektedir (Sucuoglu, 1996; Ryndak ve digerleri, 1996; Gottlieb ve Leyser, 1996 ). Ailenin
kaynastirma siirecine katilimi, ailelerden 6zel gereksinimli ¢ocuklarinin okul dis1 performansi
hakkinda bilgi almada, egitim programlarinin amaglarinin belirlenmesinde son derece
onemlidir. Egitim programinin evde uygulanmasi gereken boyutunda ev-okul paralelligini
saglanmasinda ailelerin katilimi ve destegi yadsinamamaktadir (Lewis ve Doorlag, 1987; akt.
Sucuoglu, 1996). Bu nedenlerle ailelerin ¢ocuklarinin gelisim siirecinde daha aktif olmalari i¢in
anne-baba ve cocuk etkilesiminin, aile yapilarinin, duygusal durumlarinin, problem c¢cézme
becerilerinin, kaynaklarinin ve gereksinimlerinin belirlenmesi gerekmektedir (Cunningham,
1985; akt. Akcamate ve Kargin, 1996). Ailenin bu siirecte islevlerini yerine getirmede zorluk
yasamasl, 6zel gereksinimli cocugunun bilissel, davranissal ve sosyal gelisim alanlarini olumsuz
yonde etkileyebildiginden (Gupta ve Singhal, 2005) ailelerin gereksinimlerini karsilamak
cocugun gereksinimi karsilamakla esdegerdir (Kaner, 2004).
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Alanyazinda, ailelerin gereksinimlerinin etkin ve giivenilir bir sekilde belirlenmesi i¢in
siklikla Bailey ve Simeonsson (1988) tarafindan gelistirilen Aile Gereksinimlerini Belirleme
Araci (AGBA) ile bu 6lcegin Sucuoglu tarafindan 1995 yilinda gegerlik ve giivenirlik calismalari
yapilarak Tirkceye uyarlanan AGBA’nin kullanildigi calismalara rastlanmaktadir (Sucuogly,
1995). Aile gereksinimini belirlemek icin Tiirkiye’de gerceklestirilen ¢alismalar incelendiginde,
Bailey ve Simeonsson (1988)'1n Aile Gereksinimlerini Belirleme Olgegi’nin Tiirkce uyarlamasinin
kullanildig ¢esitli arastirmalara rastlanmaktadir (Akcamete ve Kargin,1996; Cavkavtar, Ardig ve
Aksoy, 2014; Kaytez, Durualp ve Kadan, 2015; Sucuoglu,1995; Sanl;, 2012). Bunun yani sira,
Tirkiye’de 6zel egitim alanindaki degisimler nedeniyle, AGBA'nin gecerlik ve giivenirligi
Cavkavtar, Ardi¢c ve Aksoy, (2014) tarafindan yeniden degerlendirilmis ve farkli yetersizlik
tirtindeki c¢ocuklara sahip ailelerin gereksinimlerinin belirlendigi c¢esitli arastirmalarda
kullanilmistir (Akcamete ve Kargin,1996; Cavkaytar, Ardi¢ ve Aksoy, 2014; Kaytez, Durualp ve
Kadan, 2015; Sucuoglu,1995; Sanl, 2012). Tim bunlara ek olarak yabanci alanyazin
incelendiginde, aile gereksinimlerinin incelendigi ¢alismalarda siklikla Bailey ve Simeonsson
(1988)'in Aile Gereksinimlerini Belirleme Olcegi'nin kullamildigi gériilmektedir (Dalzell ve
digerleri, 2007; Henderson, Aydlett ve Bailey, 1993; Palisano ve digerleri, 2010; Sahay ve
digerleri,2013). Bu 6l¢egin yani sira aile gereksinimlerinin belirlenmesine yonelik farkli bir arag
olan ve Chiu, Turnbull ve Summers (2013) tarafindan gelisimsel ve zihinsel yetersizligi olan
cocuga sahip Tayvanl ailelerin gereksinimlerini belirlemek amaciyla gelistirilen Family Need
Assessment (FNA) kullanildig1 arastirmalar da mevcuttur (Chiu, Turnbull ve Summers, 2013;
Gowen, Christy, Sparling, 1993; Siklos ve Kerns, 2006; Wang ve Michaels, 2009).

Alanyazinda aile gereksinimlerini belirlemeye yo6nelik yurt ici ve yurt disinda
gerceklestirilen arastirmalar incelendigi farkl yetersizlik gruplarinda cocuga sahip ailelerinin
gereksinimlerinin  karsilastirlldigt  goriilmektedir. Ayrica aile egitim programlarinin
hazirlanmasinin 6ncesinde aile gereksinimleri belirlenmektedir. Kaynastirma egitimine devam
eden cocuklarin anne-babalarinin gereksinimlerini belirlemeye yonelik yurt ici alanyazinda bir
aragtirmaya rastlanmamasi lizerine Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin
Gereksinimlerini Belirleme Olcegi kullanilarak aile gereksinimlerinin belirlemek amaciyla bu
arastirma planlanmis ve uygulanmistir. Kaynastirma uygulamalarinda 6zel gereksinimli gocugun
gereksinimleri kadar ailenin gereksinimlerinin de kurum tarafindan karsilanmasi son derece
onemli goriilmektedir (Sucuoglu, 1996). Ailelerin ¢ocuklarinin egitiminden sorumlu olmalarinin
dogal sonucu olarak kaynastirma uygulamalarinin istenen yonde ilerleyebilmesi icin slrece
iliskin gereksinimlerinin belirlenmesi gerekmektedir. Bu noktada ailelerin kaynastirma
egitimine yonelik gereksinimlerinin dogru bir sekilde belirlenmis olmasi ekonomik katkilarinin
yanl sira hizmet alanlarin doyum ve memnuniyet diizeylerine de etki ederek calismalarin
etkililigine ve verimliligine katki saglayacagi dusiiniilmektedir. Ayrica gereksinimlerin
belirlenmesi ve karsilanmasi kaynastirma uygulamalarinda anne-baba katiliminin arttiracagi
diistiniilmektedir.

Bu aragtirmanin genel amac “Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin
Gereksinimlerini Belirleme Olgegi” kullanilarak ebeveyn gereksinimlerinin belirlemektir. Bu
amag dogrultusunda asagida yer alan alt amaglara yanit aranmistir:

1. Kaynastirma egitimi alan 0Ogrencilerin ebeveynlerinin gereksinimleri ebeveynlerin
cinsiyetine gore farklilasmakta midir?

2. Kaynastirma egitimi alan 6grencilerin ebeveynlerinin gereksinimleri ¢ocugun cinsiyetine
gore farklilagsmakta midir?

3. Kaynastirma egitimi alan 6grencilerin ebeveynlerinin gereksinimleri cocugun yasina gore
farklilasmakta midir?

4. Kaynastirma egitimi alan o6grencilerin ebeveynlerinin gereksinimleri aylik gelire
farkhilasmakta midir?

5. Kaynastirma egitimi alan 6grencilerin ebeveynlerinin gereksinimleri ¢ocugun aldig1 taniya
gore farklilagsmakta midir?
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YONTEM

Orneklem

Arastirmanin 6rneklemi basit tesadiifi 6rneklem yolu ile belirlenmis olup 2016-2017
Ogretim yilinda cocuklar1 kaynastirma egitimi alan ebeveynlerden olusmaktadir. Arastirmaya
katilmaya gonilli olan 70 anne (%56,0) ve 55 baba (%44,0) olmak iizere toplam 125
ebeveynden veri toplanmistir. Arastirmaya katilan anne (%61,43) ve babalarin (%45,46) cogu
ilkokul mezunudur. Bununla birlikte anne (%50) ve babalarin (%54,54) buyiik bir kism1 36-45
yas araligindadir. Gelir durumuna baktigimiz zaman ¢alismaya katilan ebeveynlerin ¢cogunlugun
gelirinin 1300 TL’ ye kadar (% 49,6), ailedeki cocuk sayisinin ise iki oldugu (% 35,2)
goriilmektedir. Calismaya katilan ebeveynlerin kaynastirma egitimine devam eden ¢ocuklarinin
55’1 kiz 70’1 erkektir. Bu ¢ocuklarin bir¢ogu (% 48,8) 11-15 yas aralifina ve zihinsel yetersizlige
(%29,6) sahiptir.

Veri Toplama Araglari

Arastirmada ¢ocugu kaynastirma egitimine devam eden ebeveynlerin gereksinimlerini
belirlemek icin “Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin Gereksinimlerini Belirleme
Olgegi” kullanilmistir. Ayrica “Demografik Bilgi Formu” kullanilmistir. Demografik bilgi formu iki
béliimden olusmaktadir. ilk boliimde ebeveynlerin egitim durumlar, yasi, ailenin ayhk gelir
durumu, ailede bulunan ¢ocuk sayisi; ikinci boliimde ise kaynastirma 6grencisinin yasi, cinsiyeti,
yetersizlik tiirii gibi bilgiler edinmeye yonelik sorular yer almaktadir.

Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin Gereksinimlerini Belirleme Olgegi: Cifci-
Tekinarslan, Sivrikaya, Keskin, Ozlii ve Ugar-Rasmussen (2017) tarafindan ¢ocugu kaynastirma
egitimine devam eden anne ve babalarin gereksinimlerini belirlemek i¢in gelistirilen 6lcek 35
maddeden olusmakta, 5 alt 6lgegi bulunmaktadir. Alt faktorlerde dagilim su sekildedir: Sosyal
Destek Gereksinimi (8 madde), Cevresel Diizenleme Gereksinimi (8 madde),Uyarlama Gereksinimi
(7 madde), Bilgi Gereksinimi (7 madde), Yardim Gereksinimi (5 madde). Olgekte yer alan
maddeler, ailelerin gereksinim duyma durumlarina goére “1=Hayir”, “2=Emin Degilim”, “3=Evet”
seklinde puanlanmaktadir. Olgekten alinan puanlar en az 35 ile en yiiksek 105 arasinda
degismektedir. Yiiksek puan kaynastirma egitimi alan 6grencilerin ailelerinin gereksinimlerinin
cok oldugunu ifade etmektedir. Olgegin 125 anne ve babadan toplanan verilerin analizinden
gecerlik ve giivenirlik calismasi icin baz1 calismalar yapilmistir. Olgegin yapr gecerligini
degerlendirmek icin faktor analizi islemi gerceklestirilmistir. Olgcegin boyutlarim ve faktor
yapisini belirlemeye yonelik yapigecerligi incelemesinde Temel Bilesenler Analizi uygulanmis ve
onemli faktor sayis1 6z deger 6lgiitiine gére 5 olarak tanimlanmustir. Olgekteki maddelerin amaca
uygun olup olmadigina iliskin kapsam gecerliliginin saglanmasi amaciyla uzmanlardan goriis
alinmistir. Ayrica gecerlik calismasi kapsaminda yapilan iliskisiz t-testi sonucunda ol¢egin
madde ayirt ediciligi anlamh bulunmustur. Olgegin Barlett Sphericity testi ile hesaplanan ki kare
istatistigi anlamli bulunmus ve veri matrisinin uygun oldugu belirlenmistir. Ayrica 6lgegin
Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayis1.91 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Veriler SPSS_17.0 paket programiyla ve betimsel istatistik yontemleriyle analiz edilmistir.
Cocugu kaynastirma egitimi alan ebeveynlerin gereksinimlerini belirlemek amaciyla, 6rneklemin
uygulanan “Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin Gereksinimlerini Belirleme
Olgegi"nden aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapmalar1 hesaplanmistir. Ebeveynlerin
gereksinimlerinin ¢ocuk ile yakinlik durumuna, ¢ocugun yasina, cinsiyetine, tanisina ve ailenin
aylik gelirine gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla yapilacak testlere karar
verebilmek i¢in 6lcek puanlarinin normalligi Kolmogorov Smirnow Testi ile test edilmistir.
Kolmogorov Smirnov Testi sonucuna gore, 6lcek puanlarinin dagiliminin normal olmadigi
degerlendirilmis ve daglimin normal olmadig1 ve grup sayisinin iki oldugu yakinlik durumu ve
cocugun cinsiyeti degiskenlerinde Mann Whitney U-Testi, dagilimin normal olmadig1 ve grup
sayisinin ikiden fazla oldugu ¢ocuk ile yakinlik durumu, ¢ocugun yasi, cinsiyeti, tanisi ve ailenin
aylik geliri degiskenlerinde Kruskall Wallis H-Testi uygulanmistir.
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BULGULAR

Kaynastirma egitimi alan 06grencilerin ebeveynlerinin gereksinimlerini belirlemek
amaciyla yapilan arastirmanin bu béliimiinde alt amaglara iliskin olarak istatistiksel analizler
sonucunda elde edilen bulgular sirasiyla verilmistir.

Kaynastirma egitimi alan 6grencilerin ebeveynlerinin gereksinimleri

Kaynastirma egitimi alan 06grencilerin ebeveynlerinin gereksinimlerini belirlemek
amaciyla, “Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin Gereksinimlerini Belirleme
Olgegi’nden aldiklar1 6lcek ve alt 6lcek puanlarinin ortalama ve standart sapmalari
hesaplanmistir.

Tablo 1. Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ebeveynlerin Gereksinimlerini Belirleme Olceginden
Aldiklar1 Alt Olgek ve Toplam Puanlarin Ortalama ve Standart Sapmalari

Ortalama Olcekten Standart Sapma
Alinabilecek

Ortalama Puan

Sosyal Destek Gereksinimi 19,2880 16 4,60683
Cevresel Diizenleme Gereksinimi 18,1680 18 4,85555
Uyarlama Gereksinimi 16,7920 14 3,75091
Bilgi Gereksinimi 17,5680 14 4,93234
Yardim Gereksinimi 11,1360 10 3,20620
TOPLAM 82,9520 70 15,94135

Tablo 1 incelendiginde, arastirmaya katilan ebeveynlerin sosyal destek gereksinimi,
uyarlama gereksinimi, bilgi gereksinimi ve yardim gereksinimi alt boyutlar1 ile o6lgegin
toplamindan aldiklar1 puanlarin ortalamalarinin o6lcekten alinabilecek ortalama puanlarin
tstlinde oldugu; cevresel diizenleme gereksiniminden alinan puanlarin ise 6lgekten alinabilecek
ortalama puanla aym diizeyde oldugu bulunmustur. Ebeveynlerin aldig1 puanlarin, 6lgekten
alinabilecek ortalama puanlardan farki g6z 6niinde bulunduruldugunda, ebeveynlerin sirasiyla
sosyal destek gereksinimi, bilgi gereksinimi, yardim gereksinimi ve uyarlama gereksinimi alt
boyutlarinda daha yliksek puan aldiklar1 goriilmiistiir. Buna gore, ebeveynlerin sosyal destek
gereksinimi, bilgi gereksinimi, yardim gereksinimi, uyarlama gereksinimleri ve genel ebeveyn
gereksinimlerinin fazla oldugu bulunmustur.

Kaynastirma egitimi alan 6grencilerin ebeveynleri arasinda fark var midir?

Anne-baba olmaya gore gereksinimlerin farklilasip farklilasmadigini belirlemek amaciyla
yapilacak testlere karar verebilmek i¢in 6lcegin ve alt Olgeklerin normallige uygunlugunu
incelemede, grup biyiikliginiin 50’den biiyiik olmasi durumunda kullanilan Kolmogorov-
Smirnov Testi (Biiylkoztirk, 2011) uygulanmis ve 6lgegin tiim alt boyutlarinda (p=,000) ve
toplaminda (p=,008) p degerinin 0,05'ten kiiciik oldugu ve dagilimin normal olmadigi
belirlenmistir. Buna gore, dagilimin normal olmadig1 ve grup sayisinin iki oldugu yakinlik
durumu ve ¢ocugun cinsiyeti degiskenlerinde Mann Whitney U-Testi, grup sayisinin ikiden fazla
oldugu cocugun yasi, aylik gelir ve cocugun aldig1 tani1 degiskenlerinde Kruskal Wallis H-Testi
uygulanmistir.

Ebeveynlerinin gereksinimleri ebeveynlerin cinsiyetine gore farklilasmakta midir?
Ebeveynlerin gereksinimlerinin anne ve baba olmaya gore farklilasip farklhilasmadigini
incelemek icin, Mann Whitney U-Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Ebeveyn Gereksinimlerinin Yakinlik Durumuna Gére U-Testi Sonucu

Yakinhk N Sira Sira U p

Durumu Ortalamasi Toplami

Sosyal Destek Gereksinimi Anne 70 72,39 5067,50 1267,500 ,001
Baba 55 51,05 2807,50

Cevresel Diizenleme Anne 70 67,87 4751,00 1584,000 ,088
Gereksinimi Baba 55 56,80 3124,00

Uyarlama Gereksinimi Anne 70 72,40 5068,00 1267,000 ,001
Baba 55 51,04 2807,00

Bilgi Gereksinimi Anne 70 84,69 5928,00 407,000 ,000
Baba 55 35,40 1947,00

Yardim Gereksinimi Anne 70 70,64 494450 1390,500 ,007
Baba 55 53,28 2930,50

TOPLAM Anne 70 76,31 5342,00 993,000 ,000
Baba 55 46,05 2533,00

Tablo 2’ye bakildiginda, sosyal destek gereksinimi [U=1267,500, p<.05], uyarlama
gereksinimi [U=1267,000, p<.05], bilgi gereksinimi [U=407,500, p<.05], yardim gereksinimi
[U=1390,500, p<.05] alt boyutlari ile 6lgegin toplaminda [U=993,500, p<.05] arastirmaya katilan
anne ve babalar arasinda anlamli bir fark oldugu bulunmustur. Cevresel diizenleme
gereksinimde ise [U=1584,000, p>.05], anne ve babalar arasinda anlaml bir fark bulunmamaistir.
Sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, annelerin babalara gore, sosyal destek, uyarlama, bilgi ve
yardim gereksinimlerinin daha yiiksek oldugu goriilmiustiir.

Ebeveynlerinin gereksinimleri cocugun cinsiyetine gore farklilasmakta midir?
Ebeveynlerin gereksinimlerinin ¢ocugun cinsiyetine goére farklilasip farklilasmadigini

incelemek icin, Mann Whitney U-Testi uygulanmis ve sonuglari Tablo 3’de gosterilmistir.

Tablo 3. Ebeveyn Gereksinimlerinin Cocugun Cinsiyetine Gore U-Testi Sonucu

Cocugun N Sira Sira U p

Cinsiyetine Ortalamasi1  Toplam

Sosyal Destek Gereksinimi Kiz 55 59,36 3265,00 1725,000 ,315
Erkek 70 65,86 4610,00

Cevresel Diizenleme Kiz 55 58,83 3235,50 1695,500 ,251
Gereksinimi Erkek 70 66,28 4639,50

Uyarlama Gereksinimi Kiz 55 59,80 3289,00 1749,000 377
Erkek 70 65,51 4586,00

Bilgi Gereksinimi Kiz 55 64,27 3535,00 1855,000 , 724
Erkek 70 62,00 4340,00

Yardim Gereksinimi Kiz 55 61,68 3392,50 1852,500 ,715
Erkek 70 64,04 4482,50

TOPLAM Kiz 55 59,81 3289,50 1749,500 ,382
Erkek 70 65,51 4585,50
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Tablo 3’ e bakildiginda, sosyal destek gereksinimi [U=1725,000, p>.05], cevresel
diizenleme gereksinimi [U=1695,500, p>.05], uyarlama gereksinimi [U=1749,000, p>.05], bilgi
gereksinimi [U=1855,000, p>.05], yardim gereksinimi [U=1852,500, p>.05] alt boyutlarn ile
6lcegin toplaminda [U=1749,500, p>.05] katilimcilar arasinda ¢ocugun cinsiyetine gére anlaml
bir fark bulunmamustir.

Ebeveynlerinin gereksinimleri cocugun aldigi taniya gére farklilasmakta midir?

Ebeveynlerin gereksinimlerinin cocugun aldig1 taniya gore farklilasip farklilasmadigini
incelemek icin, Kruskal Wallis Testi uygulanmis ve sonuglar1 Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4. Cocugun Aldigi Taniya Gére Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin Gereksinimlerini
Belirleme Olceginden Aldiklar Alt Olcek ve Toplam Puanlarin Kruskal Wallis Testi Sonuclart

Cocugun Aldig1 Tani N Sira Ki- p Anlamh Fark

Ortalamasi kare

Sosyal Zihinsel Yetersizlik,Down 42 55,77
Destek Sendromu ve 0SB

Gereksinimi  Gérme ve Isitme Yetersizligi 10 62,00 9,467 ,050
Fiziksel ve Coklu Yetersizlik 26 53,46
Ozel Ogrenme Giicliigii 22 70,32
DEHB 25 79,02
Cevresel Zihinsel Yetersizlik,Down 42 46,27 5-4,5-2, 5-3,5-
Diizenleme Sendromu ve OSB 1,4-2,4-3,4-1,2-
Gereksinimi  Gérme ve Isitme Yetersizligi 10 67,85 21,503 ,000 3,2-1,3-1
Fiziksel ve Coklu Yetersizlik 26 58,85
Ozel Ogrenme Giigligi 22 70,59
DEHB 25 86,80
Uyarlama Zihinsel Yetersizlik,Down 42 53,43 5-2,5-4,5-1,5-
Gereksinimi Sendromu ve OSB 3,2-4,2-1,2-3,4-
GOrme ve I§itme Yetersizligi 10 68,35 18,127 ,001 1,4-3,1-3
Fiziksel ve Coklu Yetersizlik 26 51,25
Ozel Ogrenme Giigligi 22 64,39
DEHB 25 87,94
Bilgi Zihinsel  Yetersizlik,Down 42 56,63
Gereksinimi Sendromu ve OSB
GOrme ve I§itme Yetersizligi 10 61,70 4,236 ,375
Fiziksel ve Coklu Yetersizlik 26 59,83
Ozel Ogrenme Giigligi 22 74,57
DEHB 25 67,34
Yardim Zihinsel Yetersizlik,Down 42 58,37

Gereksinimi Sendromu ve OSB

GOrme ve i$itme Yetersizligi 10 55,80 7,697 ,103
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Fiziksel ve Coklu Yetersizlik 26 53,33

Ozel Ogrenme Giigliigii 22 76,82
DEHB 25 71,56

TOPLAM Zihinsel Yetersizlik,Down 42 50,56 5-4,5-2, 5-3,5-
Sendromu ve OSB 1,4-2,4-3,4-1,2-
GOrme ve Isitme Yetersizligi 10 66,90 17,794 ,001 3,2-1,3-1
Fiziksel ve Coklu Yetersizlik 26 52,13
Ozel Ogrenme Giigliigii 22 74,09
DEHB 25 83,88

Tablo 4’e bakildiginda, ¢cocugun aldig1 taniya gore, sosyal destek gereksinimi [x*=9,46
p>.05], bilgi gereksinimi [x?=4,23 p>.05] ve yardim gereksinimi [x*=7,69, p>.05] alt
boyutlarinda arastirmaya katilan ebeveynler arasinda anlamli bir fark bulunmazken; ¢evresel
diizenleme gereksinimi [x*=21,50 p<.05] uyarlama gereksinimi [x*=18,50 p<.05] alt boyutlar
ile 6l¢cegin toplam puanlarinda [x*=17,79 p<.05] anlamh farklilik oldugu bulunmustur. Gruplarin
sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, anlamli farkin cevresel diizenleme gereksinimi alt
boyutunda DEHB, 6zel 6grenme giicliigii, gorme/isitme yetersizligi, fiziksel/ ¢oklu yetersizlik ve
zihinsel yetersizlik/Down sendromu/OSB siralamasinda; uyarlama gereksinimi alt boyutunda
DEHB, gorme/isitme yetersizligi, o0zel Ogrenme glicliigli, zihinsel yetersizlik/Down
sendromu/OSB ve fiziksel/ c¢oklu yetersizlik sirlamasinda; 6l¢cegin tiimiinde ise, DEHB, o6zel
O0grenme giicliigli, goérme/isitme yetersizligi, fiziksel/ c¢oklu yetersizlik ve zihinsel
yetersizlik/Down sendromu/0SB siralamasinda oldugu bulunmustur.

Ebeveynlerinin gereksinimleri cocugun yasina goére farklilagsmakta midir?

Ebeveynlerin gereksinimlerinin c¢cocugun yasina gore farklilasip farklilasmadigini
incelemek icin, Kruskal Wallis Testi uygulanmis ve sonuclari Tablo 5’ de gdsterilmistir.

Tablo 5. Cocugun Yasina Gére Katihmcilarin Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin
Gereksinimlerini Belirleme Olgeginden Aldiklar1 Alt Olgcek ve Toplam Puanlarin Kruskal Wallis Testi
Sonuglari

Cocugun Yasi N Sira Ki- /] Anlamh
Ortalamasi kare Fark
Sosyal Destek Gereksinimi 1. 6-10 (ilkokul) 60 77,68 1,97 ,160
2.11-15 (ortaokul) 65 58,68
Cevresel Diizenleme 1. 6-10 (ilkokul) 60 74,54 11,86 ,001 1-2
Gereksinimi 2.11-15 (ortaokul) 65 52,35
Uyarlama Gereksinimi 1. 6-10 (ilkokul) 60 67,53 1,84 , 175
2.11-15 (ortaokul) 65 58,82
Bilgi Gereksinimi 1. 6-10 (ilkokul) 60 65,23 0,45 ,502
2.11-15 (ortaokul) 65 60,94
Yardim Gereksinimi 1. 6-10 (ilkokul) 60 63,41 0,01 ,903
2.11-15 (ortaokul) 65 62,62
TOPLAM 1. 6-10 (ilkokul) 60 69,68 393 ,047 1-2
2.11-15 (ortaokul) 65 56,83
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Tablo 5’e bakildiginda, ¢cocugun yasina gore, sosyal destek gereksinimi [x*=1,97 p>.05],
uyarlama gereksinimi [x*=1,84, p>.05], bilgi gereksinimi [x*=0,45, p>.05] ve yardim gereksinimi
[x*=0,01, p>.05] alt boyutlarinda arastirmaya katilan anne ve babalar arasinda anlaml bir fark
bulunmazken; cevresel diizenleme gereksinimi [x?=11,86, p<.05]alt boyutu ile &lcegin
toplaminda [x?=3,93, p<.05] anlamh fark oldugu goériilmiistiir. Gruplarin sira ortalamalari
dikkate alindiginda 6-10 yas grubu (ilkokul) ¢ocuga sahip ebeveynlerin cevresel diizenleme
gereksinimleri ile genel aile gereksinimlerinin, 11-15 yas grubu (ortaokul) cocuga sahip
ebeveynlerden daha fazla oldugu bulunmustur.

Ebeveynlerinin gereksinimleri aylik gelire farklilagsmakta midir?

Ebeveynlerin gereksinimlerinin aylik gelire gore farklilasip farklilasmadigini incelemek
icin, Kruskal Wallis Testi uygulanmis ve sonuclar1 Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6’ya bakildiginda, aylik gelire gore, sosyal destek gereksinimi [x*=0,85 p>.05],
cevresel diizenleme gereksinimi [x?=3,22 p>.05], uyarlama gereksinimi [x*=1,18 p>.05] ile
olcegin toplam puanlarinda [x*=3,94, p>.05] arastirmaya katilan ebeveynler arasinda anlamli bir
fark bulunmazken; bilgi gereksinimi [x?=11,10 p<.05] ve yardim gereksinimi [x*=8,71 p<.05]alt
boyutlarinda anlamh farklilik oldugu bulunmustur. Gruplarin sira ortalamalar1 dikkate
alindiginda, aylik geliri 1300-2000 arasinda olanlarin bilgi gereksiniminin aylik geliri 1300TL’ye
kadar olanlar ile 2001TL ve iizeri olanlardan, aylik geliri 1300TL’ye kadar olanlarin bilgi
gereksiniminin aylik geliri 2001TL ve tlizeri olanlardan fazla oldugu; aylik geliri 1300TL’ye kadar
olanlarin yardim gereksiniminin ise, aylik geliri 1300-2000 arasinda olanlar ile 2001TL ve tizeri
olanlardan, aylik geliri 1300-2000 arasinda olanlarin yardim gereksinimin ise aylik geliri 2001
ve lizeri olanlardan daha fazla oldugu bulunmustur.

Tablo 6. Aylik Gelire Gére Katimcilarin Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin Gereksinimlerini
Belirleme Olceginden Aldiklari Alt Olcek ve Toplam Puanlarin Kruskal Wallis Testi Sonuglart

Aylik Gelir N Sira Ki-kare /] Anlamli
Ortalamasi Fark
Sosyal Destek Gereksinimi 1300TL'ye kadar 62 61,06 ,653
1300-2000 52 66,37 ,851
2001TL ve tizeri 11 58,05
Cevresel Diizenleme 1300TL'ye kadar 62 63,06
Gereksinimi 1300-2000 52 66,68 3,226 ,199
2001TL ve lizeri 11 45,23
Uyarlama Gereksinimi 1300TL'ye kadar 62 62,35
1300-2000 52 65,86 1,182 ,554
2001TL ve lizeri 11 53,14
Bilgi Gereksinimi 1300TL'ye kadar 62 62,91 ,004 2-1,2-
1300-2000 52 69,98 11,108 3,1-3
2001TL ve tizeri 11 30,50
Yardim Gereksinimi 1300TL'ye kadar 62 71,09 1-2,1-
1300-2000 52 58,29 8,716 ,013 3,2-3
2001TL ve tlizeri 11 39,68
TOPLAM 1300TL'ye kadar 62 64,44 ,139
1300-2000 52 65,64 3,949

2001TL ve tlizeri 11 42,36
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TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada, c¢ocugu Kkaynastirma egitimine devam eden anne ve babalarin
gereksinimlerini belirlemek icin “Kaynastirma Egitimi Alan Ogrencilerin Ailelerinin
Gereksinimlerini Belirleme Ol¢egi” kullanilarak anne (N=70) ve babalardan (N=55) toplanan
veriler lizerinden istatistiksel analizler yapilmis, sonuglar sirasiyla tartisiimistir.

Arastirmanin ilk bulgusu olarak ebeveynlerin en fazla sosyal destek gereksinimine ihtiyac
duyduklar1 belirlenmistir. Sosyal destek gereksinim alt dlceginde cocugun sinifta diger cocuklar
tarafindan kabul edilmesi, cocugun okuldaki diger cocuklarin anne ve babalari tarafindan kabul
edilmesi ve cocugu kaynastirma egitiminde olan diger anne-babalar ile tanisma gibi maddeler
bulunmaktadir. Ebeveynlerin bu alt 6lgekten aldiklar1 puanlar diger alt dlceklerden aldiklar
puanlardan yiiksektir. Bu puan ebeveynlerin en fazla ¢ocuklarinin sinifindaki ve okulundaki
diger cocuklar ve anne-babalar1 tarafindan kabul edilmeye, diger ebeveynler ile bir araya
gelemeye gereksinim duyduklari, kaynastirma egitim ortamlarinda ebeveynlerin sosyal
gereksinimlerini karsilamak amaciyla diizenlemeler yapilmasi gerekliligi bu arastirmanin ilk
bulgusunda tekrar ortaya c¢ikarilmistir. Alanyazinda ebeveyn gereksinimlerini belirlemek
amaciyla yapilan ¢alismalarda da benzer bulgu elde edilmis, bu ¢alismalarda da sosyal destek
gereksiniminin alt1 ¢izilmistir (Ozsoy, Ozkahraman ve Calli, 2006; Sahay ve digerleri, 2013).
Ebeveynlerin kaynastirma egitim ortamlarinda ikinci sirada bilgi gereksinimine ihtiyac
duyduklarini belirlenmistir. Bilgi gereksinimi alt 6lceginde, cocugun egitim aldig1 destek egitim
odasiyla ilgili bilgi, 6zel egitimle ilgili yasa ve yonetmelikler konusunda, Rehberlik ve Arastirma
Merkezi (RAM) tarafindan yapilan tanillama ve yerlestirme siireci ile ilgili bilgi,
Bireysellestirilmis Egitim Programinin (BEP) icerigi ile ilgili bilgi, cocugun okul disinda almasi
gereken 6zel egitim destekleri (rehabilitasyon merkezi, konusma terapisti, vb.) ile ilgili bilgi,
cocuga 0zel gereksinimini aciklama ile ilgili bilgi ve cocugumun 6zel gereksinimi hakkinda bilgi
edinme gereksinimi gibi maddeleri bulunmaktadir. Buna goére ebeveynlerin yasa ve
yonetmelikler, cocugun tanilanma ve egitime yerlestirilme siireci, destek egitim odasi, BEP
icerigi, okul disinda ¢ocugun alabilecegi 6zel egitim hizmetleri ve ¢ocuga 6zel gereksinimi
hakkinda aciklama yapma gibi konularda bilgi eksikligi yasadiklar1 ve bilgilendirmenin yetersiz
oldugu sonucu ortaya cikmaktadir. Bunun nedeninin ebeveynleri bilgilendirecek yonlendirecek
servislerin sinirli olmasindan kaynaklandigi diisiiniilebilir. Almarsi ve digerlerinin (2011)
calismasi bu sonucunu desteklemektedir. Calismada ailelere saglanan hizmetlerin ailelerin bilgi
gereksinimini karsilamada yetersiz oldugu ayrica bilgi gereksiniminin ¢ocukluktan yetiskinlige
kadar devam edebilecegini fakat bazi belirli konulardaki gereksinimlerin ¢ocugun yasina gore
degisebilecegi belirtilmistir. Diger bir ¢ok calismada ailelerin oncelikli ve en fazla bilgi
gereksinimi duyduklarina isaret edilmektedirler (Ak¢amete ve Kargin, 1996; Bertule, Vetra,
2014; Brown ve digerleri, 2012; Cavkaytar, Ardig, ve Aksoy, 2014; D’Amato ve Yoshida, 1991;
Ellis, Luiselli, Amirault, 2002; Gowen, Christy ve Sparling, 1993; Granlund ve Roll-Pettersson,
2001; Oztiirk, 2011; Reyes-Blanes, Correa ve Bailey, 1999; Sahay ve digerleri, 2013; Sucuogluy,
1995; Mert, 1997; Siklos ve Kerms, 2006; Sanli, 2012). Bailley ve digerlerinin (1999) yaptigi
calismada annelerin ¢ocuklarinin durumu ile ilgili, yasal haklar1 ve g¢ocuklarina saglanan
hizmetlerle ilgili bilgiye gereksinim duyduklari, bu gereksinimi giderici aile egitim
programlarinin hazirlanmasi gerekliligini belirtmislerdir. Kaynastirma egitimi alan ¢ocuga sahip
ebeveynlerinde bilgi gereksinimini karsilamak amaciyla uygulamalar gézden gegirilmelidir.

Ebeveynlerin {giincii sirada yardim gereksinimine ihtiyag duyduklari belirlenmistir.
Yardim gereksinimi alt 6lceginde cevredeki insanlar, komsular ve is arkadaslar1 tarafindan
desteklenme, kendine zaman ayirmak ve dinlenmek icin ailenin destegi, cocugun simif
arkadaslarinin ¢ocuga derslerde yardim etmesi, okulda ya da okul disinda yasanilan sorunlar
hakkinda diizenli olarak ziyaret edilebilecek bir uzmana ve ¢ocugun egitimini karsilayabilmek
icin maddi destege gereksinim gibi maddeler bulunmaktadir. Cogu zaman anne-baba tiim
zamanint 0zel gereksinimli c¢cocugun bakimi ve egitimine ayirarak kendilerine zaman
ayirmamakta, sorunlarla tek basina miicadele etmeye calismaktadirlar. Diger aile bireyleri,
cocugun sinif arkadaslari, komsular: ve is arkadaslari tarafindan da desteklenmeyen anne-baba
psikolojik olarak etkilenmekte ve uzman yardimina gereksinim duymaktadirlar. Ayrica 6zel
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gereksinimli cocugun egitim ve tedavisi ile ilgili gereksinimlerinin fazla olmasi maddi acidan da
sikintilar yasamalarina ve maddi yardima gereksinim duymalarina yol agmaktadir. Bu bulgu
gereksinim alanyazinda yapilan arastirma bulgulariyla ortiismektedir. Kaytez, Durualp ve
Kadan, (2015), 6zel gereksinimli cocuga sahip ailelerin yasadiklar1 yakin ¢evrede ve toplumun
tim kesimlerinde gerekli olan destegi goremedigi, 6zel gereksinimli ¢cocugun egitim ve saghk
sorunlarindan dolayr maddi ihtiya¢larinin arttig1 ve ebeveynlerin bu konuda yetersiz kaldigy,
dolayisiyla da gereksinimlerinin arttigini belirtmektedir. Sucuoglu (1995), anne ve babalarin
yasadiklar1 sorunlar ile bas edebilmeleri i¢cin uzmanlardan yardim almalar1 ve ebeveynlerin
maddi gereksinimlerinin belirlenerek devlet ya da gonillii kuruluslar yardimiyla
coziimlenebilecegi bu durumda birgok cocugun kaliteli egitim alabilecegi, ebeveynlerin egitim
slirecine katilimlarinin artacagini belirtmektedir. Sahay, Prakash, Khaique ve Kumar’in (2013),
yaptig1 calismada ailelerin maddi olarak desteklenme ve uzmanlar tarafindan desteklenme gibi
gereksinimleri olduklarini belirtilmektedir.

Ebeveynlerin dordiincii sirada egitim ortamlarinda en fazla uyarlama gereksinimine
ihtiya¢ duyduklarini belirlenmistir. Uyarlama gereksinimi alaninda ise ¢ocugun seviyesine uygun
ders kitaplarina, miifredattaki konularin ¢ocugun seviyesine uygun hale getirilmesine, ¢cocugun
sinavlarinin 6zel gereksinimi dikkate alinarak yapilmasina, ¢ocugumun yararlanabilmesi i¢in
sesli kitaplara, Braille alfabesi ile yazilmis kitaplara, resimli kitaplara ve biiylik puntolu
kitaplara, Bireysellestirilmis Egitim Programi (BEP) hazirlama stirecine dahil olmaya ve ¢ocugun
okulda ilk yardim alabilecegi revir, hemsire gibi hizmetlere gereksinim duyma gibi maddeler
bulunmaktadir. Buna gore kaynastirma 6grencilerinin devam ettigi okullarin miifredatinin, ders
kitaplarinin 6zel gereksinimli ¢cocuklara uygun olmadigi sinavlarin ¢ocuklarin 6zel gereksinimi
dikkate alinmadan yapildigi, BEP hazirlama siirecine ailelerin dahil edilmedigi ve ¢ocuklarin
okulda ilk yardim alabilecekleri herhangi bir hizmetin bulunmadigi, biitiin bunlarin ¢ocuklari
icin diizenlenmesine gereksinim duyduklar1 belirlenmistir. Kaynastirma o6zel gereksinimli
cocugun sadece sinifa yerlestirilmesi degil ayn1 zamanda cesitli diizenlemelerin yapilmasini
gerekli kilan teknik bir uygulamadir (MEB-EARGED, 2010). Bu c¢alismada da yeterli
uygulamalarin yapilmadigl ebeveynlerin bu konuda gereksinim duymalarina neden oldugu
diistiniilmektedir.

Ebeveynler 6lgekten aldiklar1 puan dikkate alindiginda en diisiik gereksinim puanini
cevresel diizenleme gereksinimi alt dlgeginden almislardir. Cevresel diizenleme gereksinimi
alaninda rehber oOgretmen ile konusabilmek icin daha fazla zamana, okul idaresi ile
konusabilmek icin daha fazla zamana, ¢ocugun 6gretmeni ile konusabilmek i¢in daha fazla
zamana, kardeslerine ¢ocugun 6zel gereksinimini agiklamaya gereksinim, ¢cocugun sinifta rahat
hareket edebilecegi sinif diizenine gereksinim, ¢ocuk icin giivenli bir okul ¢evresine gereksinim,
okul kantininin giivenli bir sekilde ihtiya¢ giderebilecek konumda olmasina gereksinim ve
cocugun sinifa ulasmasini kolaylastiran fiziki sartlara (rampa, asansor ve merdiven vb.)
gereksinim duyma gibi maddeler bulunmaktadir. Ebeveynlerin diger alt 6lgeklere kiyasla bu alt
Olcekten aldiklar1 puan ortalamasinin diisiik olmasi, okul idaresi, 6gretmen ve rehber
0gretmenle konusabilecek ortam bulabildiklerini, okulun fiziki sartlarinin uygunlugunu ve okul
cevresinin giivenliligini gosterebildigi gibi gereksinim siralamasinda bu alt 6lcegin en sonda yer
almasi, sosyal destek, bilgi, yardim, uyarlama gereksinimlerinin daha oncelikli oldugunu
gosterdigi diistintilebilir.

Bu arastirmanin ikinci bulgusu ebeveynlerin gereksinimlerinin anne ya da baba olmaya
gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmis, bulgularda annelerin babalara gore, sirasiyla
sosyal destek, uyarlama gereksinimi, bilgi gereksinimi ve yardim gereksinimi alt 6lceginde daha
yluksek puan aldiklari belirlenmistir. Buna gore calismamizda annelerin gereksinimlerinin
babalardan daha fazla oldugu sonucu ortaya g¢ikmaktadir. Bunun nedeninin iilkemizde
cocuklarin bakiminda ve egitiminde annelerin daha fazla rol almasi gerekliligi algisindan
kaynaklanabilecegi distinilmiistiir. Alanyazindaki bazi calismalarda annelerin
gereksinimlerinin babalarin gereksinimlerinden daha yiliksek oldugu (Bailey ve Simeonsson,
1988; Kaytez, Durualp ve Kadan, 2015; Wang ve Michaels, 2009), baz1 calismalarda ise
gereksinimleri arasinda fark olmadig1 (Cavkaytar, Ardi¢, ve Aksoy, 2014; Sanl, 2012; Mert,
1997) goriilmektedir.
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Arastirmada kaynastirma egitim ortaminda yer alan cocugun cinsiyetine gére ebeveyn
gereksinimlerinin farklilasip farklilasmadigi incelenmis, 6lgegin alt boyutlar1 ile o6l¢egin
toplaminda katilimcilar arasinda kiz ya da erkek ¢ocuga sahip olma agisindan fark ¢ikmamaistir.
Bu bulguya benzer bulgu Cavkaytar, Ardig, ve Aksoy, (2014) calismasinda da elde edilmis,
dolayisiyla iki ¢alismanin bulgusu ortiismistiir.

Kaynastirma egitim ortaminda yer alan g¢ocugun aldigi taniya gore; ebeveyn
gereksinimlerinin ¢evresel diizenleme gereksinimi ve uyarlama gereksinimi alt boyutlar ile
Olcegin toplam puanlarinda anlamh farklilik oldugu bulunmustur. DEHB, 6zel 6grenme gii¢ligi,
gorme/isitme yetersizligi, fiziksel/ c¢oklu yetersizlik ve zihinsel yetersizlik/Down
sendromu/OSB siralamasinda ¢evresel destek gereksiniminin; DEHB, gorme/isitme yetersizligi,
6zel 6grenme glcliigl, zihinsel yetersizlik/Down sendromu/0OSB ve fiziksel/ coklu yetersizlik
sirlamasinda ise uyarlama gereksinimi alt boyutunda anlamli farkliik oldugu sonucuna
ulasilmistir. Palisano ve digerleri (2010), calismasinda ailelerin gereksinimleri ¢ocugun ya da
gencin kaba motor fonksiyonlarina gore degisebildigi sonucuna ulasmistir. Siklos ve Kerns
(2006), arastirma sonucunda otizmli ve Down sendromlu ailelerin gereksinimleri 6nem
derecelerine gore siniflandirmalarinda anlaml bir fark goriilmedigi; her iki yetersizlik grubunun
da farkli gereksinim tiirlerini 6nemli derecede destekledigi; otizmli grubunun Down sendromlu
grupla karsilastirildiginda daha fazla gereksiniminin karsilanmadigi bildirilmistir. Buran ve
digerleri (2009), tekerlekli sandalye kullanan c¢ocuklarin ailelerinin bilgi, destek, toplumsal
hizmetler ve maddi gereksinimler duydugu; diger ailelerin ise gelecegini planlama ile ilgili bilgi,
toplumsal aktivitelere yerlestiriimede yardim ve kendilerine ayirabilecekleri daha fazla bos
zamana gereksinim duyduklari sonucuna ulasmislardir.

Cocugun yasina gore; ebeveyn gereksinimlerinin bilgi, sosyal destek, uyarlama ve yardim
gereksinimi alt boyutlarinda anlaml bir fark bulunmazken; ¢evresel diizenleme gereksinimi ile
6lcegin toplaminda anlaml fark oldugu goriilmiistiir. 6-10 yas grubu (ilkokul) ¢ocuga sahip
ebeveynlerin cevresel diizenleme gereksinimleri ile toplam gereksinimlerinin, 11-15 yas grubu
(ortaokul) ¢cocuga sahip ebeveynlerden daha fazla oldugu bulunmustur. Buna gore, cocugun yasi
ve devam ettigi okul diizeyi ilerledikce ebeveynlerin cevresel dlizenleme gereksiniminin azaldigi
soylenebilir. Buna gére cocugun yasi arttikca ebeveynlerin rehber 6gretmen, okul idaresi ve
cocugun 68retmeni ile konusabilmek icin daha fazla zamana olan gereksinimleri, uygun sinif
diizeni, giivenli okul ¢evresi, cocugun okul igindeki ulasimini kolaylastiran fiziki sartlara olan
gereksinimleri azalmaktadir. Bunun nedeninin ¢ocugun devam ettigi okul diizeyi arttikca
bagimsiz hareket edebilme becerilerinin de artmasi ve ebeveynlerin ise tecriibe
kazanmalarindan kaynaklandig1 disiintilebilir. Cavkaytar, Ardi¢ ve Aksoy (2014), yetersizligi
olan c¢ocugun yasinin aile gereksinimleri tizerinde etkili bir unsur oldugunu belirtmistir.
D'Amato, ve Yoshida (1991), iki yasin altindaki ¢ocuklarin ebeveynlerinin % 25'i ebeveynlik
konusunda herhangi bir zorluk yasamadiklari1 bununla birlikte okul 6ncesi c¢ocuklarin
ebeveynlerinin yalnizca % 10'u ve 6-12 yaslarindaki ¢ocuklarin ebeveynlerin % 13'liniin de
zorluk yasamadigi belirtmektedir. Ayrica ¢ocuklarin yasadiklar1 konusma giicliigii okul dncesi
egitim donemlerinde ebeveynler igin biiylik bir zorluk olarak goriildiigii bununla birlikte,
cocuklar olgunlastikca davranis sorunlarinin da artis gostermesiyle birlikte ailelerin yasadiklar:
zorluklarin arttig1 ve ailelerin bu konuda destege gereksinim duydugu sonucuna ulasilmislardir.
Akcamete ve Kargin, (1996) annelerin gereksinimlerinin ¢ocugunun yasina gore farklilasmadigi,
ancak "ailenin isleyisine" iliskin gereksinimlerinin, ¢ocugun yasi arttikca fazlalastiy;, ayni
zamanda destek gereksiniminin, ¢ocugun yasina gore farklilastigi, cocugun yasi kiiciildiikce
ailelerin daha ¢ok destek gereksinimi icinde olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Anne-babalarin aylik gelir durumuna gore ise sosyal destek, cevresel diizenleme ve
uyarlama gereksinimi ile dlcegin toplam puanlarinda arastirmaya katilan ebeveynler arasinda
anlamh bir fark bulunmazken; bilgi gereksinimi [x?=11,10 p<.05] ve yardim gereksinimi
[x?=8,71 p<.05] alt boyutlarinda anlamh farklihik oldugu bulunmustur. Bilgi gereksinimi alt
Olceginde aylik geliri yliksek olan ebeveynlerin bilgi gereksinimleri azalirken aylik gelir miktari
orta ve diisiik olan ebeveynlerin bilgi gereksinimlerinin arttif1 sonucuna ulasilmaktadir. Aylik
geliri diisiik olan ebeveynlerin ise yardim gereksinimlerinin daha fazla oldugu gelir miktari
distiilkce yardim gereksiniminin arttigr gorilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitimini
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destekleyebilmeleri icin cocuk i¢in gerekli olan tibbi malzemeler, egitim materyallerini saglama,
cocugun okul dis1 sanatsal ya da sportif aktivitelere katilimini saglama, ¢esitli uzmanlar, psikolog
ve doktorlar ile goriisme gibi bircok konuda maddi agidan gili¢lii olmalar1 gerekmektedir.
Ulkemizde 6zel gereksinimli bireyler ve aileleri maddi olarak desteklense de cogu aile igin bu
yeterli gelmemektedir. Bu sebeple ailelerin aylik geliri 6zellikle ebeveynlerin yardim gereksinimi
lizerinde 6nemli bir degisken oldugu diisiiniilmektedir. Oztiirk (2009), Sanh (2012) ve
Cavkaytar, Ardi¢ ve Aksoy (2014) ailenin aylik gelir dlizeyinin, aile gereksinimleri iizerinde etkili
oldugu sonucuna ulasmislardir. Almarsi ve digerleri (2011) aile gereksinimlerinin az olmasini
aile iliskilerinin ve gelir durumunun yiiksek olmasi ile iliskilendirmistir.

Bu sonuglar dogrultusunda kaynastirma uygulamalar1 yapilan okullardaki 6gretmen,
yoOnetici ve diger personelin kaynastirma uygulamalari, 6zel gereksinimli 6grenciler, BEP,
Ogretim ve degerlendirme yontemleri ile ilgili bilgilendirilmesi, okullarin fiziki sartlarinin farkl
yetersizlik tiiriinden kaynastirma 6grencisinin giivenli ve kolay bir sekilde sinifina ulasarak
ihtiyaclarin1 giderebilecek sekilde diizenlenmesi, okullarda ebeveynlerle haftalik diizenli
toplantilar yapilmasi, ailelerin ihtiyaglar1 olan konularda egitim programlari hazirlanmasi
uygulanmasi, okullardaki rehber o6gretmenlerin ebeveynlere psikolojik destek vermeleri
saglanmasi dnerilebilir. Bdylece ebeveynlerin sosyal destek, bilgi, uyarlama, yardim ve ¢evresel
diizenleme gereksinimleri boyutlarinda ihtiya¢ duyduklar1 bircok konuya ¢6ziim saglanabilecegi
diisiiniilmektedir. Ozel gereksinimli cocuga sahip ailelerin ¢ocuklarinin yetersizligi, yasal haklari,
egitim uygulamalarn gibi konularda bilgilendirme ve yo6nlendirme c¢alismalarinin yapilmasi
saglanabilir. Ozel gereksinimli bireylere sahip aileler 6zel egitimci, psikolog, doktor gibi
uzmanlarla diizenli bir sekilde bir araya gelerek gereksinim duyduklar1 konularda
bilgilendirilerek desteklenmeleri, her aileye atanacak bir aile danismaninin ebeveynleri
psikolojik ve sosyal yonden desteklemeleri saglanabilir. Ozel gereksinimli bireye sahip ailelerin
bir araya gelerek tanismalarini saglayacak etkinlikler diizenlenebilir. Ayrica ileride yapilacak
arastirmalarda 6rneklem grubu, 6grencilerin anne babalarina ilaveten, teyze, hala, kardes ve
etkilesimde bulunduklar1 diger yakin akrabalar da dahil edilerek genisletilebilir.
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