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Oz

Yiizyillar boyunca agizdan agiza yayilarak nesilden nesle aktarilan Kazak folkloru, halkin hafizasinda
korunmustur. XIX. yiizyilin basindan itibaren yaziya gegirilmis ve bilim camiasinin ilgisini ¢gekmeye baslamistir.

Kazak folklor ¢alismalart daha ¢ok Sovyet doneminde sistemli bir sekilde incelenmeye ve yayinlanmaya
baslamigtir. Bu donemde Kazak folkloru tiirler agisindan birbirinden ayrilmis ve en 6nemli 6rnekleri gesitli ders
kitaplarinda yer almistir. Ancak bugiine kadar yayinlanan folklor derlemelerinin, Kazak halkinin eski ¢aglardan
kalma tiim degerli mirasini igerdigi sdylenemez. Bunun nedenleri Sovyet déneminde toplumsal ve ideolojik
cikarlart karsilamadigi icin bazi folklor tiirlerinin yayinlanmasinin yasaklanmasi; bazi folklor eserlerinin
incelenmemis olmasidir. Bunlar arasinda dini destanlar, mitolojik efsaneler, tarihi jirlar ve diger bir¢cok folklor
metinleri 6nde gelmektedir.

Kazak Tiirklerinin tiim milli folklor tiirlerinin arastirilmasi ancak bagimsiz bir {ilke olduktan sonra ele alinmistir.
Kazakistan bagimsizligin1 kazandiktan sonra eski halk gelenekleri, adetleri ve sozlii edebiyati canlanmistir.
Bugiine kadar arastirilmayan, sozlii gelenekle devam eden bazi folklor tiirleri arastirilmaya, derlenmeye ve
yayinlanmaya baglamistir. S6zlii edebiyat tiirlerinden sayilan efsaneler halktan derlenmistir.

Bu makalede Kazak efsanelerinde insanlarin kusa ve diger hayvanlara doniisiim nedenlerini agiklayan dokuz
efsane ele alinarak Tiirkiye Tiirkgesine aktarilmigtir. Anadolu-Tiirk efsanelerinden bu metinlere benzer varyantlari
tespit edilmistir. Makale “Insanlarmn Kusa Doniismesi ile Ilgili Efsaneler” ve “Insanlarin Diger Hayvanlara
Déniismesi ile Tlgili Efsaneler” adl basliklarla verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Efsane, doniisiim, Kazak Efsaneleri,

* BU galisma Siileyman Demirﬂel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat1 anabilim dalinda
hazirlanan “Kazak Efsaneleri Uzerine Mukayeseli Bir Arastirma” adli doktora tezinden iiretilmistir
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Abstract

Kazakh folklore, which has been preserved in the memories of people for centuries, has been verbally transmitted
between generations. By the beginning of the 19th century, it finally succeeded to find a place in concrete
documents and attracted the interest of the scientific communities.

The studies about the Kazakh folklore had systematically begun to be studied and published during the Soviet
period. In this period, the Kazakh folklore had been classified in terms of genres and the most important ones
found themselves a place in various textbooks. However, it cannot be said that the folklore collections published
so far contain all the valuable heritage of the Kazakh people from the ancient times. It was because there was the
prohibition of publishing some folklore genres which did not meet the social and ideological interests of the Soviet
period; as a result, some folklore works was not studied. Religious epics, mythological legends, historical jirs and
many other folklore texts are some of the leading genres of this non-studied group.

After Kazakhstan became an independent country, the study of all national folklore genres of Kazakh Turks was
undertaken. Ancient folk traditions, customs and oral literature were revived after Kazakhstan gained its
independence. Some folklore genres which were not academically researched in the past, but survived with the
oral tradition, have finally begun to be researched, compiled, and published. Legends, which are considered as oral
literature genres, have been compiled from the public.

In this article, nine Kazakh legends have been studied, explaining the reasons of people’s transformations into
birds and other animals, in the Turkish dialect of Turkiye. The similar variants in Anatolian-Turkish legends to
these texts have also been determined. This article consists of the main titles: Myths About Humans
Transformation into Birds, and Myths About Humans Transformation into Other Animals.

Keywords: Legend, transformation, Kazakh Legends

Giris

Efsaneler bir toplumun gelenegini, yasamini, degerlerini yansitan, halk edebiyatinin énemli
anonim tiirlerinden biridir. Efsane, bir mekanin, yerel bir yerin veya bir iilkenin, kabilenin, boyun sozlii
seceresi ve bir bolgede yasanan olay veya iinlii bir sahs1 hakkinda anlatan sozlIii bir tarihgesidir. Tiim
efsaneler ayni olay orgiistine ve aym fikre ideolojik icerige sahip degildir. Tema ayni olsa da ideolojik
fikirsel icerik farkli olabilir. Efsanede her grubun temsilcisi, kendi grubunun goriislerini anlatir, kendine
gore anlar, kendine uyarlar ve kendi yararina kullanir.!

Tiirk halkimin ata yurdu Orta Asya topraklari, onun i¢inde yer alan Kazakistan bugiine kadar
bircok uygarligin yasadigi, devletin kuruldugu, savaslarin gergeklestigi, din alimleri ve bilim
adamlarinin ortaya ¢iktig1 cografyadir. Tarihin ilk donemlerinden beri burada yasayan Kazak Tiirkleri
Cin gibi komsularla beraber yagamaya, gii¢lii Rus devletinin somiirgesine ragmen, ylizyillardir varligimn
stirdiirmeye ¢aligmislardir. Bugiine kadar Kazak halkinin kimliginin korunmasinda tabii ki zengin s6zlii
edebiyatimizin biiyiik roli vardir. Sozlii edebiyat tiirleri agizdan agiza, nesilden nesile sdylenerek
korunmustur. Komiinist Sovyet doneminde atalarimiz geleneklerine torelerine simsiki sarilmislar ve
cocuklarini onlara masal, efsane, destan anlatarak biiyiitmiislerdir. Kazak halkinin s6zIii edebiyati ¢ok
zengindir. Kazak halkinin edebiyat kiiltliriiniin eserleri, bilim ¢agindan bu yana kendine has karakterini
yaratan, gelistiren ve kullanan, eserleri kendine 0zgii karakter tasiyan cesitli alt alanlardan
olusmaktadir.?

Kazak halk edebiyati tiirlerinden olan efsaneler {izerine sistematik aragtirmalar ancak gegen
ylizyilin son g¢eyreginden sonra yayinlanmaya baslamistir. Kazak folklorunda efsaneler diger tiirlere
gore daha az arastirllmistir. Simdiye kadar efsanelerin ¢ogu agirlikli olarak masallar icinde ele
alinmustir. Diger nesir tlirlerinden farkli olarak efsane tiirii 1970'lerin sonlarina kadar ihmal edilmistir.
Kazak sozIli edebiyatinda, ders kitaplarinda bile, efsane tiirliniin tanim1 ve tasnifi yapilmamistir. Bu

Y Babalar Sozi 2011, 6
2 Berdibayev 2017,312
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konuda, totaliter sistemdeki Sovyet hiikiimetinin, eski Kazak halkinin kabile soyagaci ve yasadiklari
tarihini, geleneklerini, inancini anlatan efsaneleri anlatmay1 yasaklamasi énemli sebeplerden biridir.?

S. Kaskabasov, Kazak folkloru alaninda efsane tiiriiniin nispeten yeni bir tanimini yapmuistir.
Yazar, 1984 yilinda yaymlanan “Kazaktin Halik Prozasi” (Kazak Halk Nesri) adli monografisinde
Kazak folklorundaki masaldan baska tiirleri (mitler ve halk efsaneleri) efsanevi nesir olarak kabul eder
ve mit olmayanlari “hikaya, aniz, apsana-hikayat” olarak tige ayirir ve bunlara tek tek deliller getirir.
Ayrica, Kazak kabilelerinin ortaya ¢ikisi hakkindaki secereleri ve tarihte yasayan sahsiyetler hakkindaki
hikayeleri "efsaneler" olarak adlandirir.*

Kazak Tiirkgesindeki “aniz” (efsane) kelimesinin anlami ¢ok genistir. S. Kaskabasov Kazak
Tiirkgesindeki “aniz” teriminin anlam olarak Rus folklorunda kullanmilan “predaniya”, “legenda”
(efsane) terimlerine yakin oldugunu sdylemektedir. S. Kaskabasov “aniz”, “apsana-hikayat” (efsane,
efsane-hikaye) diye adlandirmasinin sebebi olarak Rus folklorunda kullanilan “predaniya”, “legenda”
terimlerine benzer oldugunu belirtir. Bunlarin her ikisi de “efsaneler” denilen tiiriin kapsamina atifta
bulunur. S. Kaskabasov, masal dis1 nesir tlrlerini “mit, hikaye, apsana, hikayat ve aniz” olarak
siniflandirarak Kazak halk nesri tiirlerinin siniflandirilmasi i¢in temel kosullar1 agiklayan ilk kisi
olmustur.®

S. Ibrayev, S.Bahadirova, b. Rahimov'un “Tiirk Halklarimin Folkloru” (2009) adli kitabinda bu
tiir sozlii eserleri efsane olarak tanmimlar.®

Filolog M. Bazarbaev sozlii eserler i¢in“Insan ve yeryiizii, doga, onun yerlestigi yeri, mekani,
bununla ilgili kavram, dil sorunu kurmaca i¢in, yani mecazi diisiinme sanati, insanlarin ¢evrelerindeki
diinyayi figiiratif resim yoluyla tanimalari i¢in ilk malzemelerdir.” ifadesini kullanir.’

Bu donemden itibaren, efsane tiirlerinin igsel dogasi, islevleri, tarih ve efsaneler arasindaki
iligkilere 6nem verilerek arastirilamaya baglanmistir. R. Berdibay’a gore “gelecekteki arastirmanin
gorevi her tlirii birlikte degil, o tiiriin bireysel dallarini incelemek” olmalidir. Yazar ayrica, baska
halkbilimcileri de destekler sekilde “Artik sozlii edebiyatin tiim tiirleri (destanlar, masallar, anizdar,
apsanalar, mitler, tarihi, manevi, geleneksel siirler, atasozleri, bilmeceler, ¢ocuk folkloru, deyimler vb.)
modern diinyada folklor galigmalari diizeyinde incelenmesi gerekir.” fikrindedir.®

Diinyanin, insanlarin, hayvanlarin ve bitkilerin belirli 6zelliklerinin yaratilisi sirasinda
olusmadigina ancak daha sonra meydana gelen herhangi bir olayin akabinde ortaya ciktigina
inanilmaktadir. Diinyadaki her seyin varliginin sebebini arayan ve nasil oldugunu sorgulayan insanlarin
sorularina verilen cevaplar, efsane ya da mitolojideki karsiliklarini bulur. Antony E. Ocean mitolojiyi
sOyle anlatir: “Mitoloji, bir dinin veya bir halkin kiiltiiriinde tanrilarin, kahramanlarin, evrenin ve insanin
yaratiligtyla ilgili tim sozlii ve yazili efsane birikiminin ve bu efsanelerin olusum ve anlamlarin
yorumlayan, inceleyen ve siniflandiran ¢alismalarin toplamidir.”®

Yaratilis, olusum ve donisiim ile ilgili efsanelerin kokeni mitlerdir. Tiirklerin doga ve evren
hakkindaki tasavvurlari diinyaya bakiglari, ¢evrelerindeki nesneleri algilamalari; gokyiizii, yeryiizii ve
yer alt1 olarak tasarladiklar1 evren hakkindaki mit fikirlerin giincellenmesinde efsanelerin rolii bilyiiktiir.
Hayvanlarin ve bitkilerin nasil ortaya ¢iktigini anlatan anonim edebiyat tiirlerinden biri efsanelerdir.
Bunlardan bazilar1 insanlar i¢in de gegerlidir, 6zellikle insanlarin hayvanlara, boceklere, kuslara
doniismesine iliskin bilgiler efsanelerde de yer almaktadir. insamin hayvana veya baska bir seye

8 Koniratbaev 1991,73-75

4 Kaskabasov 2014, 33

5 Kaskabasov 2009, 28-34.

6 Ibraev, Bahadirova, Rahimov 2009, 141
7 Bazarbaev 1986, 45

8 Berdibaev 1980, 299

9 Ocean 2001, 17
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doniismesinin sebepleri bir beddua, bir s6zii yerine getirmeme, ceza veya bir tehlikeden kurtulmak igin
yapilan dua sonucunda olusmustur. Kazak bozkirlarinin topragi, suyu, daglari, kayalari, nehirleri ve
golleri ile ilgili efsaneler bu tiir degisimler sonucunda ortaya gikmigtir.°

Atalarimiz Kazak Tiirk halki arasinda anlatilan efsane ve mitlerden etkilenmisler ve oradaki
olaylarin ¢ok uzun zaman 6nce yasandigini diistinmiislerdir. Saken Seyfullin bunu soyle anlatir: “Eski
giinlerde ge¢miste insanlar ¢esitli hayvanlardan, nesnelerden ve doga olaylarindan bahsettiklerinde,
bunlar1 ger¢ekten inanarak anlatirlardi. Ve insanlarin ¢esitli “mucizeler”, “sihir” ve ¢esitli degisiklikler
yapabileceklerine inaniyorlardi. Bunlardan birini anlatirken anlaticisi hayal giiciinii  gergege
doniistiiriirdii. Boylece ilki i¢in gergek olan hikayeler, ikincisi igin masal olarak kalir. Bu nedenle
atalarimiz her tiirlii yaratilisin, tim hayvanlarin insan benzeri bir zekaya ve insan benzeri bir yasama
sahip oldugunu diisiinmiiglerdir.”**

Kazak Tirk efsanelerinde insanlar ¢ogunlukla hayvana ya da taga doniisiir. Bu doniisimler ii¢
tiirlii sebeplerle gerceklesir. Birincisi sebep, insan ¢ok yorgun oldugu i¢in uykuya dalar ve hemen bir
tasa veya hayvana doniisiir. Ornegin “Uyiktagan Batir” (Uykudaki Batir) efsanesinde Batir, ejderha ile
savagir ve ejderhanin yedi baginm keserek dldiiriir. Batir ¢ok yorulunca uykuya dalar. Daha 6lmemis
ejderhanin bir basi son giiciinii toplayarak uyuyan Batir’a ates piiskiiriir ve Batir o an tasa doniisiir. Tasa
doniisme ile ilgili efsaneler Anadolu cografyasinda da sikcagoriiliir. Kazak efsanesinde Batir taga
doniisiirken, Anadolu efsanelerinde bu tabiatiistii mahliklar, insanlarin onlardan kurtulmak i¢in Allah’a
dua etmesi sonucunda tasa doniismektedir.

Ikinci sebep insan suglulugudur. Buradaki doniisiim ceza olarak algilanir. Ornegin
“Kelinsektau” efsanesinde kiz, babasmin oniinde suclu oldugu igin tasa doniigiir. Daha sonraki
zamanlarda, insan su¢lulugunun yerini giinahkarlik (giinah) kavrami alir. Sicana doniisen Karinbay
efsanesinde, insan Allah’in 6niinde giinahkar oldugu i¢in hayvana doniistiiriiliir. Bu tiir doniisiim beddua
sonucunda da ortaya cikar. “Azanur” efsanesinde kaymnatasinin zayif tarafin1 diigmanlarina sdyleyen
gelinine Azanur evliya “Nankor gelin tas ol!” diye beddua edince gelini elindeki kovasiyla beraber tas
kesilir.'?

Dontistimiin tigiincii sebebi, biiylik bir tehlikeden kurtulma yoludur. Bir kisi biiyiik tehlikeden
kurtulmak icin ya bir tasa, kusa ya da bir yildiza gibi bir seye doniisiir. Ornegin “Jeti Karaks:”, “Jeke
Batr”, “Kirk Kiz” adli efsanelerde kahramanlar ¢aresizlikten dolay1 baska bir tiire doniisiirler. “Kirk
Kiz” efsanesinde Mansur isimli Han’in kirk kiz1 olur. Giinlerden bir giin bu yurda yurtlarina diigman
saldirir, kizlar ve analar1 bu yerden/yurtlarindan ¢ikip baska yere goc ederler. Bagka yere go¢ etmekte
olan kirk kiz ve anneleri arkalarindan gelen diismanlar goériince, aralarindaki yasli bir ana Allah’a:
“Bizi, diisman eline gecirmektense, hepimizi tasa dondiir!” diye dua eder ve o an herkes taga doniisiir.
Bu efsanede insanin taga donlismesi Allah”in isi olarak goriilmektedir. Bu siiphesiz daha sonraki tek
tanrili Islam dinine inancin bir yansimasidir. Eski mitlerde ise, tehlikeden kagmak igin bir kisi kendisi
taga veya canavara doniisiirdli. Genel olarak ilk topluluk mitinde, degiskenlik birkac sekilde ve gesitli
nedenlerle ortaya ¢ikar. Bunlarin en eskisi, bir kisinin kendi 6zgiir iradesiyle kendisinin farkli bir
bigimini almasidir. Kisi sik sik bir tehlikeden kagar ya da ¢ok yorgundur ve baska bir sekle biiriiniir. Bu
tiir olgular, mitik bilincin baglangicinda insan ve doganin birbirinden ayrilip bireysellesmedigi, aksine
tek bir diinya oldugu fikrine dayanmaktadir. Insanin hayvana, tasa vb. ye doniismesinin onun hatasindan
kaynaklandigini agiklayan mitler, daha sonraki gelismis bir mitolojik biling c¢agiyla iliskilendirilir.
Burada insan, 6lii doga ile kendisi arasinda bir bosluk oldugunu hissetmis ve insan ile hayvanin iki ayr
diinya oldugunu fark etmislerdir. Bu nedenle, bir insanin bir hayvana veya bir tasa doniistiiriilmesinin
kendi iradesi diginda gergeklestigi kabul edilmektedir. Bu bir ceza ya da lanettir ve diger donemlerde
Tanr1’nin/Allah’1n isi olarak kabul edilirdi. Daha sonra Islam'in gelisinden sonra bile Kazaklar ve diger
milletler "Allah" yerine "Tanr1" kelimesini kullanmaya devam ettiler. Yazar S. Seyfullin Tiirk halkinin
Islam dinini kabul ettikten sonra Tengri kelimesinin Allah kelimesine déniistiiriildiigiinii, ancak bazi
inanglarin hala korundugunu belirtir ve sdyle der: "Kazak halki Islam dinini kabul ettikten sonra, gokteki

10 Kaskabasov1984,73
11 Seyfullin 1964, 69-70
12 Babalar S6zi 2011, 149
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"Tengri" yerine sadece bir "Allah'a" inanmaya basladilar. Bu bircok Tanr1 unutulsa da bazi “sahipler,
iyeler”, Miisliiman dininin inanciyla karistirildi, onlara eskisi gibi olmasalar da, hala inaniyorlar.”®

Bu ¢alismamizda Kazak Tiirk efsanelerinde iginde insanlarin kuslara veya diger hayvanlara
doniisme motifleri bulunan efsaneler tespit edilmis ve bu efsanelerin Anadolu’daki benzeriyle
karsilastirilmasi yapilmistir.

1.insanlarin Kusa Déniismesi ile ilgili Efsaneler

Efsanelerde doniisiimler cesitli sekillerde goriiliir. Ozellikle insanlar, hayvanlar, bitkiler, daglar,
kayalar, goller vb. sekil degistirebilirler. Doniisiimler bir neden-sonug iliskisinde agiklanmalidir.
Efsanelerde kisiler veya varliklarin ne sebeple degistirildigi agiklanir. Efsanelerde genellikle ceza veya
odiille biten bir ders vardir. Saim Sakaoglu efsanelerde sekil degistirmeyi sdyle agiklar: “Bir efsanede
yer alan canli veya cansiz unsurlarin iistiin gii¢ tarafindan cezalandirilmasi veya felaketten kurtariimasi

i¢in o anki sekillerden farkl bir sekle degismesidir”.*

Insanlarin hayvana doniismesi motifini iceren efsaneler cok yaygindir. Bunlar arasinda insanin
kusa doniismesi motifi en yaygin motiftir. Kusa déniisme ¢ogunlukla insanlarin bu durumdan kurtulmak
icin yaptiklar1 dualar sonucunda gerceklesir. Bu doniisiim bazen utang ve ceza seklini alir. Doniisiim ile
ilgili 5 Kazak Tiirk efsanesi tespit edilmistir. Birinci efsanede gelinin kendi istegi ile giivercin olmasi,
ikinci ve ti¢iincili efsanelerde kizin beddua ile guguk kusuna déniismesi, dordiincii ve besinci efsanelerde
ise zengin adamin oglunun beddua ile baykusa doniismesidir.

“Kogersin” (Giivercin)®® Kazak kiiltiiriinde giivercin barigin simgesi olarak kabul edilir. Bu
metinde efsanede ¢ikan kavgayr durdurmak igin zengin bir adam olan Tasbas’in kiz kardesi
Kogersin(Giivercin) ilk olarak kusa, sonra da tasa doniisiir. Tasbas’in kendisi de halkin beeduasi ile tasa
doniisiir. Efsanede hem “kusa doniisme” hem de “tasa doniisme” motifleri bulunur.

Kisinin giivercine doniismesi bir Anadolu (Mugla ydresi) efsanesinde sOyle anlatilir. Su
tulumunu suya diisiiren kiz, {ivey annesinden korkarak Allah’a dua eder ve giivercine doniisiir.'® Yine
bir Mugla yoresi efsanesinde insanin kusa déniisii yer alir. Ug kiz kardes varmus. Biiyiik ve kiiciik kiz
kardesler ortanca kardeslerini dovmiis, o da Allah’a dua edip kus olmus.” Isparta yoresinde anlatilan
’da Giivercin Avi adli efsanede avcilikla mesgul olan oglanin bir giinii vurdugu giivercin yarali olarak
kagar, bu yarali giivercin, giivercin kiliginda dolasan babasidir.*®

Aksaray’da “Murat Kusu” adl efsanede gelin gégercine doniisiir.® Agr efsanelerinde “Dakka
Ci¢o” adli efsanede Seyh Yusuf adli kiginin keramet ehli ve gilivercin olarak ugan kizi varmig,bu kiza
halk Dakko Cico ismini vermistir.?’® Erzurum’da Ibrahim Hakki ogullarinin imtihan ederken burcun
oniinden 32 giivercin gecer, erenler kus seklinde kalenin burcuna gelir. Ibrahim Hakki’nin damdan
atlayan kiigiik oglu kusa doniigiir. %

Konya’da “Erengiiruh Dagi, Yatagan ve Hasan Seyh Koyleri” adli efsanede, aralarinda Mevlana
Celaleddin-i Rimi’nin de bulundugu bir grup erenler Horasan’dan yola ¢ikarlar, onlar hem ugarak hem
de yiiriiyerek Kiziloren beldesinin Yatagan koyiine gelirler.?? Yine Konya’da tespit edilen

13 Seyfullin 1964, 59

14 Sakaoglu 1980, 29

15 Babalar So6zi 2011, 135
16 Onal 2003, 126

Tage 127

18 Gode 2010, 400

1% Aydogan 2018, 233

20 Alparslan 2010, 158-159
2 Seyidoglu.1978:48

22 Sakaoglu 2003, 233-234
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“Gayinanasina Giilen Gelin” adli efsanede gelin kus olup ugup gider.?? Dogudan ugarak gelen iki veli
bu yeri begenmisler ve birisi digerine: “Konalim mi1?” demesi iizerine, 6tekinin: “Kon ya!” dedigi
goriiliir.* Yozgat’ta anlatilan “Hafiz Nuri” adl efsanede Mustafa effendi ugup gitmistir.?

“Guguk Kusunun Ortaya Cikis1” % adli efsanede bir evliya tembel kiz yegenine evin dniinde
otlayan atim1 getirmesini ister. Yegeni ¢ok tembel birisi oldugu i¢in gidip at1 getirmeye {lisendiginden
dolay1 ““ kéke at yok™ diye birkag kez gidip gelir. Bu duruma ¢ok kizan evliya yegenine beddua eder ve
kiz guguk kusuna doniisir.

Bu efsaneye benzer efsaneler Anadolu’da birgok yerde anlatilmistir. Bu efsanelerde olay 6rgiisii,
iki kardesin bir kabahat veya korku nedeniyle kus olma arzusuna ve kus olduktan sonra ad1 Yusuf olan
kardesin kendi adiyla anilarak aranmasina dayanmaktadir. Mugla'da derlenen 'Yusufgcuk-A' adli
efsanede Nasuh ve Yusuf isimli iki kardesin once {ivey anneden sonra devden kagtiklari, teyzelerinin
verdigi tarak, ¢aki ve igneyi kullanarak devden kurtulma ¢abalarinin basarisiz oldugu anlatilir. Allah'a
tag veya kus olmalar1 i¢cin dua eden kardesler kus olurlar. ‘Yusufcuk Kusu-B’ baslikli efsanede de
koyunlar1 kaybeden Mistik ve Yusuf adli iki ¢cocugun kusa doniismesi anlatilir. Fethiye’de derlenen
bagka bir efsanede de kaybettikleri koyunlari arayan iki kardesin, kusun igtigi yerden su igmesiyle kusa
doniismesi “Yusuf koyunlar1 buldun mu?” diye 6tmesi anlatilir.?’

Isparta’da “Yusuf Kusu” adli efsanede de kuzularini kaybeden iki kardes {ivey annelerinin
korkusundan dua ederek kus olurlar. Yine bir “Guguk Kusu” adli Isparta efsanesinde, kiz bir giin
pisirdigi siitii ocaktan indirip siitiin kaymagin1 yerken iivey annesine yakalanir. Eline sopayi alip kizi
dovmek isteyen iivey anneden kagan kiz dua eder ve kus olur.?® Elaz1§ efsanesinde “Pepuk Kusu” adi
verilen bu kusun aslinda iki kardes oldugu anlatilir. Cocuklar dagda kenger toplamaya giderler. Erkek
kardes, kiz kardesinin torbasinda bir delik oldugunu bilmeden topladiklar1 kengerlerin torbada olmadig1
icin kiz kardesini suclar, ona vurur ve onu 6ldiiriir. Ciinkii {ivey annelerinden korkuyorlar. Ama ¢antanin
bir deligi oldugunu goriince utangtan Allah’a dua eder ve onu kusa doniistiirmesini ister.?® Yine
Elazig’da “Keko Kusu” adli benzer efsane yer alir. Tipki pepuk kusu gibi bu kus da dnce insan oldu,
sonra ayni nedenle kusa doniistii. Kus havada ve agaclarin lizerinde, 'Keko, keko! Onu ben 6ldiirmedim,
bicakti! Bigak seni 6ldiirdii! diye 6termis. Keko, Elazig yoresinde kardes anlamina gelen bir kelimedir.
Ibibik kusuna keko kusu denir.*

Anadolu’da derlenen “Andur Kusu” adli efsanede gelin kaynanasinin zulmiinden kurtulmak i¢in
Allah’a kendisini kus yapmast i¢in dua eder. Gelinin duas1 kabul olur ve kusa doniisiir. 3 “Ibibik Kusu”
adli efsanede ise kayinana tembel ve ¢ok kotii kokan gelinden kurtulmak igin dua eder ve gelini ibibik
kus olup ucup gider.*?

Guguk kusu ile ilgili “Evvel Zamanda Bir Kus” adl1 yine bir Kazak efsanesinde *® abisinin atina
bakan kiz kardesi giinlerden bir giin at1 kaybeder. At1 kaybolunca kiz kardesine kizan abisi ona “kaybol”
demesiyle kiz bir anda kaybolur ve guguk kusuna doniisiir. Anadolu efsanelerinde insanlarin kusa
doniisii ile ilgili cok sayida efsane tespit edilmistir. Konya’da Yusufcuk efsanesinde dagda koyun otlatan
cocuklar korkudan dua ederek kus olurlar.® Yine Konya’da “Dudu Kusu” adli efsanede kurtlarin
siiriileri yok ettifinden dolay1 kdye korktugundan donemeyen gelin kendi duast ile kus olur.*® Isparta’da
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haliya yag doken gelin kaynanasindan korktugu i¢in kus olur.®® Nigde efsanende, goriimce ve gelin
canlar1 et isteyince bir kdpegi katleder ve onu yerler. Kaympederin eve geldigini géren gelin ve kizi kus
ya da tas olmak isterler bu dualar1 sonucunda kus olurlar.®

“Bayuli-1” (Zenginoglu)*® adli bu Kazak efsanesinde zengin adamin g¢ocugu olmayinca
Yaradana yalvarak kutsal yereleri dolasir ve sonunda yetmis yasina geldiginde bir oglu olur. Ogullar
asi, s0z dinlemez birisi olarak biiyiir. O bu kotii davranislariyla anne babalarini ¢ok yorar, sonunda artik
dayanamayan babas1 «Kus olup 6tiip dur, yuvan taslarda olsun» diye beddua eder. Bu dua {izerine tmis.
Yaliz oglu da kusa doniigiir. miis. Bu kusta “Bayult” (baykus)kusuymus. Bir insanin kétii davranigindan
sonra birisi tarafindan veya Allah tarafindan ceza olarak hayvana doniisme motifleri biitiin Tiirk
efsanelerinde goriiliir. Mus efsanesinde, bir insanin cimrilik yaptigi i¢in Hizir’in bedduasiyla ayiya
doniistiiriilerek cezalandirildign anlatilir.®  Ayiya doniisim Elazig efsanelerinde®® ve Trabzon
efsanelerinde de goriiliir.** Bu Anadolu efsanelerinde gogunlukla cimri insanlar ayiya doniismektedir.

“Bayuli —11” *2 bu efsanenin dnceki efsaneye benzerligi iki efsanede de beddua sonucunda
zengin adamin oglu Bayuli (baykusa)kusuna doniismesidir. Faklilik ise bu metinde cimri zengin adam
ve esi de ¢ok zalim birilerdir. Onlar yaslaninca yonetimi hiikiimliigii ogullarina verirler. Ogullar1 da
ebebeyinleri gibi halka ¢ok eziyet eder. Bundan ¢ok usanan halk arasindan ¢ikan bir yagh adam: “Halkinm
diistinmeyen, sadece kendini diigiinen, acimasiz ydneticinin bize gereki yok. Her zaman kanath kus
olarak kal!” diye beddua etmis. Zengin adamin c¢ocugu kusa doniisiip ucup gitmis ve o kusa
"Bayuli"(baykus)derlermis.

Anadolu efsanelerinde de beddua ile kusa doniisme anlatilir. S. Sakaoglu’nun derledigi “Hep
Biiyiik” adl1 efsanesinde babasi oglununa ziyarete gelir. Mevsim {iziim mevsimiymis. Babas1 oglundan
iizlim ister ve oglu babasina kiigiik bir {iziim salkim1 vermek istemis, fakat biitiin salkimlar biiylikmiis.
Oglu bir taraftan “hep biiyiik, hep biiyiik!” diye sdylenip duruyormus. Oglunun gegikmesinin sebebini
den babasi da anlamis ve ogluna: “Kus ol da yaz kis “Hep biiyiik hep biiyiik diye 6t!” diye beddua etmis.
Ogul da kus oluvermis.*3

2. insanlarin Diger Hayvanlara Déniismesi fle Tlgili Efsaneler

Kazak efsanelerinde insanlarin hayvana doniismesi cogunlukla yaptiklari kotii isten sonra
beddua ile olusur. Insanlarin hayvana déniismesiyle ilgili dort Kazak efsanesi 6rnek verilebilir. Bu
efsanelerin ¢ogunda insanlar, beddua sonucunda hayvana donisiir. Birinci efsanede zengin bir adam
insanlara yardim etmedigi ve malmin zekatin1 vermedigi igin kirpiye, ikinci efsanede Cayik avci
hayvanlarin bedduasi sonucu kostebege, ligiincii efsanede Karinbay zengin Tanri tarafindan
cezalandirilarak sigana, dordiincii efsanede ise kiz kendisini takip edenlerden kurtulmak igin ¢ole, erkek
kardesi ise deveye doniisiir.

“Kirpiye Doniisen Adam”* Insanlarin hayvana déniisme motifleri efsanelerde ¢ok anlatilir.
Efsanelerde cimrilik, pintilik, hirsizlik, yalancilik, hileli alig veris gibi kotii huylar cezalandirilir.
Cogunlukla cimriler koétiiligiinden dolay1 beddua ile hayvana doniigiir. Tarafimizdan derlenen efsanede
cimri bir zengin adamin evine misafir gelmesini sevmedigi ve malinin sadakasini vermedigi i¢in kirpiye
doniismesi anlatilmaktadir.
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38 Babalar Sézi 2011, 76
3 Ekmekei 2020, 70-71

40 Gorkem 1987, 233

4 Isik 1998, 134

42 Babalar S6zi 2011, 76
43 Sakaoglu 2003, 200-201
44 Babalar Sozi 2011, 110

144



Giilgiil KANSEITOVA — Halil Altay GODE

Bu Kazak efsanesinin benzerleri Anadolu’da da ¢ok goriiliir. Kazak efsanesi ile Anadolu
efsanesi arasindaki tek fark, Anadolu’da cimri ve acgézlii tiiccar veya kadin, kiz ¢ogunlukla
kaplumbagaya doniisiir. Kaplumbaganin kokeniyle ilgili Taseli platosundan iki efsane derlenmistir;
birincisinde hileci bir degirmenciye, ikincisinde cimri bir kadina dayandirilir. ‘Kaplumbaga-1’de, bir
ihtiyar her isinde hile yapan degirmenciden un ister. Degirmenci hakaret ederek ihtiyar1 kovar. Thtiyarm
“Hile yaptigin dlgegi kiyamete kadar sirtinda tasiyip stirlinesin” seklindeki bedduasiyla degirmenci
kaplumbagaya doniisiir.*

Mugla efsanesinde kaplumbaga bir zamanlar bugday satan bir tiiccarmis. Ama ici fesat
doluymus, daha fazla kar etmek i¢in hile yaparmis. Allah bu gézii donmiis tiiccari ona en yakisan sekilde
cezalandirmis. Bugday alirken kullandig biiytik dlgegi sirtina, bugday satarken kullandig kiigiik 6lgegi
karninin altina koyup bildigimiz kaplumbaga sekline getirmis. Ayrica en biiyiik ceza olarak da kiyamete
kadar yerlerde siirinmeye mahkum etmis.*® Isparta’da da bu efsanenin benzeri anlatilir. Ekmek yapan
kizin yanina bir dilenci gelip ekmek ister, o da ekmak vermeyip yanindan kovar. Dilenci kadin ona
beddua eder ve kiz da kaplumbagaya doniisiir.*’ Denizli’den derlenen bir efsanede nimete saygisizliktan
dolay1 kaplumbagaya doniisiim s6z konusudur. Cocugunun altin1 hamur pargasiyla temizleyen anne
cezalandirilir ve kaplumbagaya doniistiiriiliir, bez de kaplumbaganin iizerine konur.*® Burdur’dan
derlenen bir efsanede kizi babasinin bedduasi sonucunda kaplumbagaya doniisiir.*® Benzer efsane
Yozgat’ta da anlatilir. Yozgat’ta kaplumbaganin ad1 tosbaga olarak gecer.>

Tiirkiye’de kaplumbaga doniisiimii ile ilgili bir baska anlatimda, bugday saticisi hile yapinca,
biiyiik dlgek sirtina, kiigiik 6lgek karninin altina gelecek sekilde bugiinkii halini alir.5

“Caytk Aver”®? isimli efsanede avcinmin hayvanlari gereksiz yere avlamasi ve oldiirmesi
sonucunda hayvanlarin Tanri’ya dua etmesiyle avcinin kostebege doniismesi anlatilir. Anadolu Tiirk
efsanelerinde insanlarin ceza sonucunda hayvanlara doniismesi ile ilgili efsaneler ¢ok goriiliir. Mesela
Mardin’de insanin kdstebege doniisii hakkinda 3 efsane anlatilir.%® Bu efsanelerin birincisinde; ¢ok fakir
bir ailenin evine misafir gelir, misafirine verecek hicbir sey olmayinca yeni dogan bebeklerini kesip
ikram etmek isterlerken misafir Allah’a “bu eve bereket getir” diye dua eder. Sonra bu aile ¢ok zengin
olur. Bir miiddet sonra bu misafir bu eve tekrar geldiginde ev sahipleri tavuk yerine kdpek kesip verir.
Misafir o iki kopegi tekrar dirilttigi zaman ev sahipleri utancindan yiiniin altina saklanmislar ve Allah
onlar1 kdstebek haline getirmis. ikinci ve iigiincii efsanelerde yiin satan tiiccar birisinde yiinleri 1slatarak,
ikincisin de ise ylinlerin arasina kaplumbagalar1 koyarak sattig1 i¢in halk ona beddua ederler ve o tiiccar
kostebege dondisiir.

“Karinbay’in Sigana Déniigii”>* isimli Kazak efsanesindeki Karinbay isimli zengin adam,
Kur’an’da bahsedilen Kartn'dur. Kur’an’da Karin’dan Kasas (28/76-82), Ankebit (29/39) ve Mii’min
stiresinde (40/24) bahsedilir. Kuran'a gore Karin Israilogullarindan biridir ve zenginligi nedeniyle
simarmis bir kisidir. Onun zenginligi sdyle anlatilir: “Ona anahtarlar1 giiclii bir topluluk igin ¢ok agir
olan hazineler verdik." Kartin mali igin s6yle diyordu: "Bunlar benim bilgim ve becerim nedeniyle bana
verildi." Kartn Musa'nin mucizelerine inanmaz ve onu yalancilikla, sihirle suglardi. Sonug olarak Allah
tarafindan yok edilir. Kur'an'da Karin kissasinin efsaneler ve halk edebiyatinda anlatilan Kéartin
hikayesinin kaynagi olmasi da gz ard1 edilemeyecek bir ihtimaldir. Bu tespit edilen metinde Kéar(in’un
Allah tarafindan cezalandirilarak yerin altina gomiildiigii anlatilir. Efsanede kibirlenmenin,
acgozliliigiin ve mal miilkle 6viinmenin iyi karsilanmadigi anlatilmaktadir.
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“Kostebek” baglikli Elaz1g’dan derlenenefsanede Karun cezalandirilip kostebege doniistiiriiliir.
Boylelikle kibirlenmenin, mal ve miilkle 6viinmenin hos karsilanmadig1 belirtilmis olur. Karan, Allah
tarafindan kostebege doniistiiriiliir ve topragin altinda dmriiniin sonuna kadar kaybettigi hazinesini
arar.® Isparta’dan derlenen efsanede dilencinin birisine higbir sey vermek istemeyen ¢oban yiinlerin
altina saklamir. Dilenci, cobanin adamlarindan higbir sey alamadan geri donerken “iki goziin kor ola,
yerin altinda dolanasin!” diye beddua eder. Yiiniin altinda saklanan goban, kostebege doniisiir.>
Yozgat’ta da Hizir’in bedduasi ile kdstebek olan goban motifi goriilmektedir.®’

“Col ve Deve™® isimli Kazak efsanesinde kizini para igin zengin birisiyle evlendirmek isteyen
Han ve onun kiz1 ile ilgilidir. Han’in kiz1 evlense bile kendisi dogup biiyiidiigii koylinden gitmek
istemez. Babasi da bunu kabul etmez, ¢linkii eskiden beri gelen gelenege gore kiz damadin evinde
yasamalidir. Kiz ve agabeyi beraber evden kacarlar. Han da onlan yakalayip getirmeleri igin
arkalarindan yigitler gonderir. Kiz ve agabeyi kac¢ip kurtulamayacaklarini anlayinca biri ¢ole digeri ise
deveye dontisiir. Bu Kazak efsanesinde kiz kendisi isteyerek kum olup dagilir ve ¢6le doniistir. O giinden
beri ¢6l, iizerinden sadece devenin ge¢mesine izin verir. Anadolu efsanelerinde de Insanin hayvana
doniisii Mugla’dan derlenen efsanede anlatilir. “Tas ve kus Olan Sevqgililer” adli efsanede birbirini seven
coban kiz ve ¢oban oglan evlerine donmekte ge¢ kalinca babasi ile annelerinden korkarlar ve Allah’tan
birisini kus, digerini de tas yapmasini isterler. Oglan tasa, kiz ise kusa doniisiir.>°

Bu insanlarin hayvana doniistimii ile ilgili Kazak Tiirk efsanelerinin metni agagida verilmistir.
3.Metinler
Kogersin (Giivercin)

Evvel zamanda Karjas boyundan ¢ikan Tasbas isimli zengin bir adam yasamis. Hayvanlarimin
say1st pek cokmus. Bu sebeple komsu olan Aydabol boyunun topragini almayi ve onlari ise Toraygir
g6liintin Obir tarafina stirmeyi diisiinmiis. Sonra da bir bahane bulup onlar1 yerlerinden kovmaya
baglamis. K&y halki bu durumu kabul etmeyip karsi ¢ikmiglar. Tasbas’in ablast Kogersin(Gilivercin)
Aydabol boyunun geliniymis. Kogersin bu durumu 6grenip iki boyu barigtirmak istemis. O yakin yerde
binecek at bulunmayinca gayirda otlayan bir deveye binmis ama deve hizli ylirliyememis. O an Kogersin
kusa doniislip ugmus. Giivercinin uctugu yerdeki savasgilar ellerindeki silahlarini birakip barigmaya
baglamislar. Giivercin, biiylik bir kayanin {izerine oturmus ve tasa doniismiis. Halk da bu savasin
sebepsiz yere oldugunu anlayip barigmiglar. Halk, Tasbas’a beddua etmis ve Tasbas tasa donmiis.
Toraygir golii ve Jasibay goliinlin arasindaki bir yalniz tas bulunur. Bu tasa “Tasbas” tasi1 derler.
Toraygir kdyiiniin yaninda deve sekilli bir tag bulunur, efsaneye gére bu deve tasi tas da Kogersin’in
bindigi devesiymis.®°

Guguk Kusunun Ortaya Cikisi

Evliya olan birisi giinlerden bir giin yegenine evin Oniinde otlayan atin1 getirmesini sOylemis.
Cocuk ¢ok tembelmis. Evin &niine ¢ikmis ve tekrar doniip “Koke* at yok” demis. Ugiincii, dordiincii
defasinda da “Koke at yok” deyince evliya sinirlenmis ve “Kdkek ol” yani “Guguk ol” diye beddua
etmis. O zaman ¢ocuk guguk olup ugup gitmis.®*
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Evvel Zamanda Bir Kus

Eski zamanda bir yigit yasamis, onun yalnizca bir at1 varmis, yigit evde olmadig1 zaman atina
kiigiik kiz kardesi bakarmig. Bir giin kiz kardesi at1 kaybetmis. Abisi ondan atinin nerede oldugunu
sormus. O da “at yok” diye cevap vermis. Buna cok kizan abisi “Kaybol” demis. O an kiz kardesi g6z
onilinden kaybolmus. Ertesi giin abisi atin1 aramaya ¢iktiginda “at yok, at yok” diyen bir ses duymus. O
sesin geldigi yere dogru gelip bakinca guguk kusunu gérmiis. O giinden beri kiz kardesi guguk kusu
olmus.®?

Bayulu-I (Zenginoglu)

Evvel zamanda diinyada esi benzeri olmayan ¢ok zengin birisi yasamis. Fakat onun ¢ocugu
olmamis. Yaradana yalvarip ziyaret etmedigi evliya, gitmedigi yer kalmamis ve sonunda yetmis yasina
geldiginde bir oglu olmus. Oglu s6z dinlemeyen, bildigini yapan, asi biri olarak biiylimiis. Anne
babasinin soziinii dinlemez ve laf anlamazmis. Onlar1 ¢ok yormus. Anne babasi bu durumda ne
yapacaklarini bilememisler. Sonunda babasi ogluna: “Kus olup 6tiip dur, yuvan taslarda olsun!” diye
beddua etmis. Babasinin bedduasini alan oglan "Bayuli"(baykus) diyen denilen kusa doniismiis. O
giinden sonra halk arasinda"Ata kargis1 ok diyen soz kalmig.®

Bayuli -1

Eski zamanda ¢ok cimri bir zengin yasamis. Karist da kendisi gibi ¢ok kotii birisiymis. Onlarin
tek bir ogullart olmus. Zengin adam ve karis1 yaslaninca yonetimi ogullarina vermigler. Yo6netimi alan
ve simarik olarak biiyliyen ogullar1 yonetimindeki halka bildigini yapmis. Babasindan da daha cimri,
acimasiz, higbir seye tovbe etmeyen birisi olmus. Cimri zenginin oglunun ziilmiinden usanan halk
arasindan bir yasli adam ¢ikmis ve: “Halkini diiglinmeyen, sadece kendini diigiinen, acimasiz yoneticinin
bize geregi yok Ki. Her zaman kanatl kus olarak kal!” diye beddua etmis. O an zenginin ¢ocugu kusa
doniisilip ugup gitmis ve o kusa "Bayuli”(baykus) demisler. Oglanin merhametsizliginden dolay1 insanlar
Bayulin (baykus) gordiigii zaman: "Babandan altmig intikamim var, annenden elli intikamim var" diye
tasla vurup kovaliyormus.5

Kirpiye Doniisen Adam

Eskide bir zengin adam yasamis. O ¢ok cimriymis, evine misafir gelirse kirpi gibi kivrilirmas.
Zengin adam sadakasin vermezmis. Koy halkit: “Kirpi gibi kivrilan onu bos ver! Hi¢ degilse malinin
sadakasin vermez!” diye kizdiklarindan dolay1, o zengin adam kirpiye doniismiis.®®

Cayik Aval

Evvel zamanda Jayik adli usta nisanci avci varmis. Cayik’dan higbir hayvan ve kus
kurtulamazmis. Bu sebeple biitiin hayvanlar ve kuslar toplanip Tanr1’ya gidip aglayarak yalvarmislar:
“Cayik bizim hepimizi yok edecek! Bizi ondan kurtar!” demisler. Tanri onlarin isteklerini kabul etmig
ve Cayik’1 kostebege doniistiirmiis, topragin altina gdmmiis ve ona: “Yeryiiziinde insan gibi yasamadin.
Simdi de yer aldinda, bitki kdklerini yiyerek émiir siir!” demis.®

Karinbay’in Sicana Doniisii
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Eski zamanda Karinbay isimli ¢ok zengin bir adam yasamis. Onun hayvanlar1 o kadar cokmus
ki, koyunlar1 avlulara, atlar1 yaylalara sigmazmis. Fakat o ¢ok cimri ve ¢ok a¢ gozlil birisiymis. Her
seyin kendisinin olmasini istermis. Elindeki ¢ok mala doymamis, zenginlestik¢ce daha zengin olmayz,
kazandik¢a da daha ¢ok kazanmay1 istemis. Bu sebeple herkesi soymus. En sonunda ¢ok kibirlenip:
“Yerytliziindeki biitiin zenginlik benimdir, buna hickimse itiraz edemez. " demis. Karinbay bu a¢gozIligi
ve kotll niyetinden dolayr Tanri’nin kahrina ugramis ve topragin altina girip pis kokan bir sicana
doniismiis. Onun avluya ve yaylaya sigmayan hayvanlari, yabani hayvanlara, geyige, dag kecisi ve dag
koyununa, yabani ata ve yabani esege vb. doniligmiisler. Bu hayvanlarin hepsi de Karmbay’in
hayvanlartymus.®’

Col ve Deve

Evvel zamanda bir Han yagsamis. Onun yigit bir oglu ve giizel bir kizi olmus. Cocuklari
biiytidiikleri zaman, kizina zengin bir adam bulup onunla evlendirmek istemis. Kiz1 dogdugu koyden
ayrilmak istememis ve babasina yalvarmis. Ama babasi; “Eski zamandan beri gelen gelenege gore damat
gelini kendi koyline gotiirmesi lazim” diye cevap vermis. Daha sonra agabeyi ve kiz kardesi evden
kacmaya karar vermisler ve gece ata binip kdylerinden uzaklasmislar. Sabahleyin kalkan Han ikisinin
de yok oldugunu 6grenmis. O ¢ocuklarina ¢cok kizmis ve yigitlerine kacaklar1 kovalayip eve getirmesini
istemis. Han’1n ¢ocuklar1 arkalarindan gelen takipgilerden kurtulamayacaklarini fark etmisler ve o an
kiz kum olarak ¢ole, yigit ise deveye doniismiisler. Boylece sahranin ortasi genis olarak ¢l olmus. Coliin
kumu ortasinda baska canlilardan hig¢biri bulunmaz, ¢élden yalniz deve gecebilir, o bagka hi¢ kimseyi
yaklastirmaz olmus.%

Sonug¢

Kazak halki kendi geleneklerinin, torelerinin, adetlerinin ve tarihinin nesilden nesile
aktariminda szl edebiyattan da yararlanmistir. S6zlii edebiyat sayesinde bir milletin yagamini, tarihini,
hayata bakisin1 gorebiliriz.

Bu makalede insanlarin kuslara veya diger hayvanlara dontisiimii ile ilgili efsanelerde mitolojik
unsurlarin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Mitolojik unsurlar efsanelerde genellikle "yaratilis, olusum
ve doniisiim efsanelerinin” kaynagi olmustur. Bu efsaneler, ahlaki bir karaktere veya bir neden-sonug
iliskisinde agiklayic1 bir isleve doniisen olaylarin bir sonucudur. Insanoglunun kuslar veya diger
hayvanlara belli bir nedenle doniismesi sonraki nesillere bir ibret dersi olarak anlatilir. insanlarmn
hayvana doniisii ile ilgili Kazak efsaneleri arasindan dokuz efsane metni 6rnek olarak verilmistir. Bu

i3]

efsanelerin bes tanesinde, yani “Kdégersin” (Giivercin), “Guguk Kusunun Ortaya Crkisi”, “Evvel
Zamanda Bir Kus”, “Bayulu-1-11"" (Zenginoglu) adl efsanelerde insanlarin kusa doniisiim motifi tespit
edilmistir. insanlarin kusa doniisme nedenleri ise beddua sonunucunda ortaya cikmistir. Bir tek
“Kogersin” (Giivercin) adli efsane metninde gelin savasa engel olmak i¢in kendi istegi ile kusa doniistir.
Kalan “Kirpiye Doniisen Adam”, “Cayik Aveir”, “Karmbay in Sigana Déniisii” ve “Cél ve Deve” adli
dort Kazak efsanesinde insan diger hayvanlara doniisiir. Ornegin: “Kirpiye Déniisen Adam” ve
“Karinbay in Sigana Déniigii” efsanelerinde hem zengin, hem de ¢ok cimri olan bir adam fakir insanlara
yardim etmediginden ve acgozliigiinden dolayi, insanlarin bedduas ile biri Kirpiye, digeri ise sigana
doniisiir. “Caytk Aver” adli efsanede Cayik isimli bir avel hayvanlara zuliim gosterdiginden dolay1
hayvanlarin Tanr1’ya dua etmesi ve Tanr1’nin ona ceza olarak kostebege doniistiirmesi anlatilir.

Kazak ve Anadolu Tiirk efsanelerinde tespit edilen ortak motifler, ¢ogunlukla insanlarin bu
durumdan kurtulmak i¢in yaptiklar: dualar sonucunda hayvana doniismesi, bazen de beddua sonucunda
hayvana doniismesidir. Kazak efsanelerinde insanlarin hayvana doniismesi ¢ogunlukla yaptiklar: kotii
isten sonra beddua ile olusur.

67 Babalar S6zi 2011, 110
88 Canaydarov 2010, 149
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Giilgiil KANSEITOVA — Halil Altay GODE

Sonug olarak makalede, Kazak ve Anadolu-Tiirk efsanelerinden insanlarin hayvana doniisiim motifleri
bulunan benzer varyantlar: tespit edilmis ve karsilastirilmistir. Genis bir cografyaya yayilmis Tiirk
halkinin sozlii edebiyat eserleri birbirine benzemektedir.
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Kazak ve Anadolu Tiirk Efsanelerinde Insanlarin Hayvanlara Déniisiim Motifleri Uzerine Bir
Inceleme
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