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Cengiz Aytmatov ve Masal Diinyasi1 — Masal ve Efsanelerin Arketipsel
Coziimlemesi”
Ruges DEMIR™

“Her yazar bir milletin ¢ocugudur ve o milletin hayatint anlatmak ve kendi milli gelenek

’

ve torelerini kaynak olarak zenginlestirmek zorundadr.” Cengiz Aytmatov

Orhan Sdylemez ve Mehmet Emrecan Ytk
e e S taraf kal 1 € iz Avtmat

CENGiZ AYTMATO\ ara 1ndaf1 aleme alinan “Cengiz -y ma OY ve
ve MAS/ A G Masal Diinyas1 — Masal ve Efsanelerin Arketipsel
Rt R nelerin Arketipse e Cozlimlemesi” adli calismada Aytmatov’un sekiz

anlatis1 Tiirk¢eye aktarilmig ve bu anlatilar Carl

ORHAN SOYLEMEZ,
MEHMET EMRECAN YUK

Gustav Jung’un “Analitik psikoloji” ve Joseph
Campbell’in “Monomit” kuramlariyla
¢coziimlenmistir. Eserde yer alan sekiz anlatmanin
besi, Aytmatov heniiz hayattayken romanlarinin
icinde kullanildig1 belirtilmistir. Calismada yer
alan {i¢ anlat1 ise ilk defa bu caligmayla giin
yliziine ¢ikarilmigtir.

Eser, “Cengiz Aytmatov’un Masal ve Efsane
Diinyas1”, “Kuramsal Bilgiler” ve “Anlati
Ozetleri ve Coziimlemeler” olmak iizere ii¢ ana
boliimden olugmaktadir. Eserde ayrica Takdim,
é Sunus ve Onséz béliimleri yer almaktadir. Eserin
s 2 - il “Takdim” boltimiinii Kirgiz Cumhuriyeti Ankara

Biiyiikelgisi Kubanicbek Omiiraliyev; “Sunus”
béliimiinii TURKSOY Uluslararasi Teskilati Genel Sekreteri ve ayn1 zamanda Kirgiz Halk
Yazar1 olan Sultan Raev; Onsoz boliimiinii ise Prof. Dr. Orhan Sdylemez kaleme almustir.

Eserin, Cengiz Aytmatov’un Masal ve Efsane Diinyast adl1 birinci boliimii “Masal gibi bir
Omiir yasadi desek bilmem ne kadar dogru olur” ciimlesiyle baglar. Bu bolimde Cengiz
Aytmatov’un genel olarak ¢ocuklugu ve gengligi hakkinda 6nemli bilgilere yer verilmis ve
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hayatinin eserlerine nasil yansidigi agiklanmigtir. Aytmatov’un hayati ile ilgili kesitler “Masals1
bir baslangi¢”, “Masaldan kabusa”, “Biz babasiz biiylidiik”, Tiirkiiler diyari, “Kahrolas1 kara
kagitlar!”, “Savastan sonraki savas”, “Eline kalem almak, atesten gomlek giymek gibi”,
“Kurtarict Manas, kahraman Manas”, “Tren ve tren yolculugu, bulutlar: Sinir tanimayan
gezginler” ve “Aytmatov ve tren” gibi vurgularla yapilmis ve bu vurgular iizerinden hayati

anlamlandirilmistir.

Eserin Kuramsal Bilgiler adl1 ikinci boliimii kendi i¢inde bes ana boliime ayrilmistir. Bu
basliklar sunlardir: “Masal”, “Efsane”, “Edebiyat ve Psikoloji”, “Carl Gustav Jung ve Analitik
Psikoloji Kuram1” ve “Joseph Campbell ve Kahramanin Sonsuz Yolculugu.”

Yazarlar Efsane boliimiinde efsane tiiriiniin kavramsal ¢ercevesini ¢izmis ve konuyla ilgili
pek cok yerli arastirmalar 6rnek verilmistir. Masal bolimiinde de masal tiiriiniin kavramsal
cergevesi ¢izilmis ve bu tiir {izerine yapilan yerli yabanci pek ¢ok arastirma hakkinda bilgi
verilmistir. Edebiyat ve Psikoloji adl1 baslikta da edebiyatin psikoloji bilimi ile olan iligkisi
incelenmistir. Psikoloji ve edebiyat her ne kadar farkli disiplinler olsa da iki bilimin ortak
noktasi ‘ruh’ oldugu kabul gérmiistiir. Eserde yazarlar, bu goriigiin yanlis olmadigini fakat bu
tanimin eksik oldugunu belirtmistir. Calismada edebiyat ve psikolojinin kaostan kozmosa dogru
gelisen olaylarin insanlara yansimasindan bagka bir sey olmadigi baska bir deyisle sosyal
disiplinlerin kaynaginin tarih bilimi oldugu vurgulanmigtir. Ruh ise bu temelin alt
basliklarindan biri olabilecegi ileri siiriilmiistiir. Ayrica bu bdliim altinda edebiyatin, insanligin
geemis deneyim, tecrilbe ve ruh hallerini yansitarak kendisinden sonra gelen nesillere 151k
tutarak aydinlatici bir gorev iistlendigi, halk anlatilarinda yogun bir sekilde metaforlarin
kullanildig1 ve edebiyatin da bunlar1 anlamlandirma misyonunu iistlendigi aktarilmistir. Bu
acidan bakildiginda anlatilarda yer alan bu metaforlarin veya sembollerin arka planlari,
psikoloji biliminden yararlanilarak ortaya c¢ikarilmaktadir. Eserde edebiyat iirlinlerindeki
psikolojik unsurlarinin incelenmesi Sigmund Freud ile bagladig1 anlatilmig ve Freud ile Jung’un
goriisleri karsilastirilmistir.

Eserin ikinci boliimiinde yer alan Carl Gustav Jung ve “Analitik Psikoloji” Kurami adl alt
baslik altinda ise Jung’un hayati, psikolojisi, Freud ile iliskisi ve bilim diinyasina kazandirdig1
analitik psikoloji kurami hakkinda bilgilere yer verilmistir. Jung psikoloji alanindaki goriisleri
ile Freud’un dikkatini ¢ekmeyi basarmis ve kendinden sonra gelenleri de biiyiik ol¢iide
etkilemistir. Burada Jung ile ilgili lizerinde durulmasi gereken konu, analitik psikoloji
kuramidir. Bu kuram “Jung’un 1913 yilindaki psikanalitik muhitten ayrilmasindan énce Freud
ile farkliliklarin olusmaya baslamasiyla birlikte ortaya ¢ikan ve Freud’un s1g yaklasimina karsi
daha genel ve bilimsel bir tanimlama yoluna giden Jung’a ait kuramsal bir goriistiir”. (s.31).
Eserde analitik psikoloji basligi altinda on iki alt baslik incelenmistir. Bu basliklar sunlardir:
“Arketip”, “Benlik”, “Ego”, “Persona”, “Golge”, “Bastirma”, “Sigsme”, “Cinsellik ve cinsiyet”,
“Anima ve animus arketipleri”, “Anne arketipi”, “Yiice birey arketipi” ve “Diger arketipler”.
Eserde bu basliklarin kisaca igeriklerine deginilmistir.
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Eserin besinci alt bashigi olan Joseph Campbell ve Kahramamin Sonsuz Yolculugu
boliimiinde Joseph Campbell’in hayati hakkinda bilgilere yer verilmis ve Campbell’in ortaya
koydugu “Monomit Kurami” agiklanmistir. Campbell’in bu kurami Kahramanin Sonsuz
Yolculugu adli eserinde tanittig belirtilmistir. Bu kurama gore diinyanin farkli cografyalarinda
bulunan anlatilar, ortak bir evreden ge¢mekte ve anlatilar birbirine benzemektedir. Campbell
bu diisiincelere sahip olmasinda Jung’un goriislerinin biiyiik etkisi olmustur. Ciinkii Campbell,
Jung’un gegis ayinleri hakkindaki 6nermelerinden etkilenmistir. Jung’a gore bireyin ¢ocukluk
ve ergenlik donemlerine ait arketipler, diinyanin her yerinde karsilagilan kahramanlik
mitlerinde sembolize edilirler. Bu mitlerde kahramanin evini nasil terk ettigi, nasil
denemelerden gectigi ve sonunda bir canavari nasil yendigi anlatilir. Dolayisiyla kahramanin
anlati icerisindeki miicadelesi Onem tagimistir. Bu noktadan hareketle Campbell, bu
arastirmalar tlizerinden baska bir deyisle Jung’un bahsettigi gecis ayinlerinden hareketle
“Monomit Kurami”ni tanitir. Kuram, “yola ¢ikis”, “erginlenme” ve “doniis” olmak iizere ii¢
ana basliktan olusmustur.

Kahraman ‘yola ¢ikis’ boliimiinde i¢sel bir yolculuga ¢ikarak maceraya atilir. Kahraman
‘erginlenme’ bolimiinde olumsuz arketiplere karsi miicadele verir ve imtihanlar1 gegmeye
calisir. ‘Donilis’ boliimiinde ise kahraman, uhrevi hayattaki kazanimlariyla tekrar diinyevi
hayata donmeye c¢alisir. Baska bir deyisle kahraman, hayali hayattan gercek hayata ulasir.
Campbell, bu maceranin fiziksel olmadigin1 tam aksine i¢ce dogru gergeklesen psikolojik bir
yolculuk oldugunu ifade etmistir.

Eserin iiciincii boliimii Anlati Ozetleri ve Coziimlemeler adin1 tasimaktadir. Bu béliimde on
anlatinin 6zetine yer verilmis ardindan bu anlatilar Carl Gustav Jung’un “Analitik psikoloji”
kuramina ve Joseph Campbell’in “Monomit” kuramina gore tahlil edilmistir. Incelemeye alian
anlatilarin dordii masal, dordii efsanedir. Eserde incelemeye tabi tutulan masallar sunlardir: “Ug
Zavalli Kardes”, “Cipalak Parmak Cocuk”, “Alt1 Adam ve Yedincisi” ve “Cantalt Maymun”.
Eserde yer alan efsaneler ise su sekildedir: “Maral Ana”, “Karagiil”, “Mankurt” ve “Akbara.”
Bu anlatilarda pek ¢ok metafor ve arketip tespit edilmis ve bunlar detayli bir sekilde
incelenmistir. Anlatilarin kisaca igerikleri su sekildedir:

U¢ Zavalli Kardes masali, iivey nineleri tarafindan istenmeyen ii¢ zavalli kiz1 konu
edinmektedir. Bu bolim “Arketip, Sembol ve Metafor Ambar1” seklinde 6zetlenmistir. Masalda
yash ve zayif bir karakter olan dedenin, kendisine emanet edilen {i¢ kiz torununu, {ivey nineye
kars1 korumayisi anlatilir. Masalin ilerleyen boliimlerinde dede, ii¢ kizi ormana terk etmek
zorunda kalir. Ormanda kizlarin yardimina bir maymun yetisir. Aytmatov, bu masalda insanin
en zor durumlarinda bile karsisina iyi kisilerin ¢gikabileceginin mesajini1 vermek ister.

Cipalak Parmak Cocuk masali Cipalak adinda bir c¢ocugun maceralarint konu
edinmektedir. Yazarlar bu bolimii “Kurt Kalmak ya da Kopeklesmek: Cocuga Nasihat”
seklinde isimlendirmistir. Masalda Cipalak ¢ocuk, biiyliklerin uyarilarima kulak asmaz ve

stirekli bir macera pesinde kosar. Masalin ana temasi nasihattir. Ayn1 zamanda masalda,
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bastirilan ya da bastirildig: diistiniilen ontolojik kavramlarin tekrardan giin yiizi gordiigi ve
bastirilan seyler ile yiizlesmek gerektigi sembolize edilmektedir.

Alti Adam ve Yedincisi masali 1917 yilinin Carlik Rusya’sinda yasanan Ekim Devrimi
sonrast Sovyetler Birligi'nin kurulusunu konu edinmektedir. Bu bélim “Ihanetin Bedeli”
seklinde isimlendirilmistir. Bu anlati temelde bir Giircii efsanesi oldugu vurgulanmistir.
Anlatida temel konu; ihanet ve ihanetin bedelinin 6denmesidir. Masalin kahramani olan Guram
Cohadze, anlatida Kizil Ordu’ya kars1 direnmektedir.

Cantali Maymun masali ise okula giden Gabi ismindeki bir kiz ¢ocugunun yasadigi
maceralar1 konu edinmektedir. Bu bolim de “Baskalasan insan Oziine Dondiiren Milli
Kahraman/lar: Manas ve Arkadaslar1” seklinde isimlendirilmigtir. Masalda Gabi, yasl bir kadin
tarafindan maymuna donistiiriiliir. Avcilar tarafindan ormanda yakalanan Gabi, satilmak tizere
Moskova’ya gétiiriiliir. Moskova’da bulunan bir hayvanat bahgesine hapsedilen Gabi, hayvanat
bahgesini ziyarete gelen iyi bir aileyle tanisir ve onlarin yardimiyla kurtulmaya caligir. Gabi,
masalin sonunda Kirgizlarin manevi atast olan Manas’tan yardim ister. Manas ve arkadaglar
kiza yardim ederler ve onu ailesine kavustururlar.

Maral Ana efsanesi ge¢mis zamanda Yenisey Nehri dolaylarinda yasayan halklarin
birbirleri ile olan miicadelelerini konu alir. Bu boliim “Suyun Karalara Hitkmettigi Zamanlar”
seklinde isimlendirilmistir. Efsanede diismanlarin saldirisina ugrayan Kirgizlar, iki ¢ocuk
disinda tiim insanlarin1 kaybeder. Efsanenin sonunda iki ¢ocuk, disi bir maral tarafindan
kurtarilir ve Isik-Gol civarina birakilir.

Karagiil efsanesi avciligl babasindan 6grenen Karagiil isminde geng bir oglanin bir siire
sonra babasindan daha iyi bir aver haline gelmesini ve gesitli trajik olaylar yasamasini konu
edinmektedir. Boliim, “Kuz Basindaki Avcinin Feryadi” seklinde isimlendirilmistir. Karagiil,
efsanede kutsal bir hayvan olan geyigi 6ldiiriir. Ala Geyik, kahramana beddua eder ve Karagiil,
tabuyu ¢ignediginden atalari1 tarafindan cezalandirilir. Bu anlati, Aytmatov’un daha &nceki
yaymlarinda yer almistir. Eserde Karagiil ismindeki kahramanin yasadigi olaylar Jung’un golge
arketipini temsil etmis ve bir metafor olarak ontolojik yok olusu sembolize etmistir.

Mankurt efsanesi, anlatinin kahramani Colaman’in mankurtlastirilarak 6zliik degerlerinden
koparilmasini bagka bir deyisle ontolojik yok olusunu konu edinmektedir. Bu bdliim “Aslini
Yitiren Iinsanin Drami1” seklinde isimlendirilmistir. Mankurt efsanesi, Aytmatov’un Giin Olur
Asra Bedel romaninda da yer almistir. Romanda bu konu, Nayman Ana ismindeki karakterin
mankurtlagtirilan ogluyla karsilasmasi ve oglu tarafindan okla 6ldiiriilmesi seklinde ortaya
¢ikmaktadir.

Akbara efsanesi ise Balkas Golii etrafinda yasayan Iyi Han ve Kotii Han arasindaki
miicadeleyi konu edinmektedir. Yazarlar bu boliimii “Aska Sirtin1 Donen Asigin Diisilisii”
seklinde isimlendirmistir. Efsanenin iki kahramani olan Iyi Han’in kiz1 Akbara ve fakir bir
oglan olan Muhtar arasinda agk geligir. Kotlii Han, bu agk: firsat bilerek ortaligi karistirir ve

herkes bu savastan zarar gortir.
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Prof. Dr. Orhan S6ylemez ve Mehmet Emrecan Yiik tarafindan kaleme alinan bu ¢aligma,
Cengiz Aytmatov’un yayimlanmayan ii¢ anlatinin giin yiiziine ¢ikarilmasi ve incelenmesi
acisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Cilinkii Cengiz Aytmatov 6zelde Kirgiz, genelde ise diinya
edebiyatinin zirve sahsiyetlerinden birisi olup eserleri 175 dile ¢evrilmistir. Eserde dort masal
ve dort efsanenin iki ayri kurama gore incelemesi yer almaktadir. Bu bakimdan kitabin
okuyuculara farkli agilardan gorme imkani da saglamaktadir. Bir masal analizi olarak
tasarlanmis olan kitap kanaatimizce oldukca ¢oziimleyici bir incelemeye dayanmaktadir.
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