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Bu ¢alismada, engelli cocuga sahip anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
karsilastirmall olarak incelenmesi, ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen faktérlerin
belirlenmesi amaglanmistir. Calisma grubunu, okul éncesi engelli cocugu olan 147 ve
ilkokul donemi engelli ¢ocugu olan 157 anne-baba olusturmugstur. Verilerin
annelerden toplandigi ¢calismada, annelerden hem kendileri hem de esleriyle ilgili
bilgiler edinilmistir. Bdylece toplam 304 veri degerlendirmeye alinmistir. Verilerin
toplanmasinda Ozyiirek (2017) tarafindan gelistirilen Anne-Baba Tutum Olcegi (4 ve
B formlari) ve Eslerin Cocuk Yetistirmeye Yonelik Tutum Olgegi (A ve B formlari)
kullamilmistir. Verilerin analizinde, anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlar
arasindaki iliskinin belirlenmesinde Spearman Brown Korelasyon analizinden
yararlanilmistir. Anne ve babalarin, ¢ocuk yetistirme tutumlarini etkileyen kisisel
degiskenlerin belirlenmesi amaciyla CHAID analizinden yararlanimistir. Sonug
olarak; anneler daha hosgoriilii iken babalarin daha baskici ve otoriter tutuma sahip
olduklari, anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin benzerlik gosterdigi
belirlenmistir. Annelerin demokratik tutumlarini etkileyen en énemli degiskenin aile
yapusi, babalarin demokratik tutumlarini etkileyen en onemli degiskenin ¢ocuk sayisi
ve annenin ogrenim diizeyi oldugu belirlenmistir. Anne-babalarin ¢cocuklarina yonelik
baskict ve otoriter tutumlarini etkileyen en onemli degiskenin babanin ogrenim diizeyi
ve meslegi oldugu belirlenmistir. Babalarin asurt hoggoriilii tutumlarinin ise annelerin
calisip caligsmast ve cocuk sayisindan etkilendigi belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Engelli ¢ocuga sahip ebeveynler, anne-baba tutumlari, ozel
gereksinimli cocuklar, tutum.

ABSTRACT

In this study, it is aimed to examine the child-rearing attitudes of parent with disabled
children in a comparative way, and to determine the factors affecting child rearing
attitudes. The study group consisted of 147 parents with at preschool age disabled
children and 157 parents with at primary school age disabled children. In the study
where data were collected from mothers, information was received from the mothers
about themselves and their wievs’ child rearing attitudes. Thus, a total of 304 data
were evaluated. Parental Attitude Scale (A and B forms) and Attitude Scale for Spouses
to Raising Children (A and B forms) developed by Ozyurek (2017) were used.
Spearman Brown Correlation analysis was used to determine the relationship between
parents’ child rearing attitudes. CHAID analysis was used to determine the personal
variables affecting the child rearing attitudes of parents. As a result, it was determined
of the mothers had more tolerant and fathers had more repressive and outhoritarian
attitudes for children. It was determined that the attitudes of mothers and fathers to
raise children are similar. It was determined that the most important variable affecting
the democratic attitudes of mothers is family structure, the most important variables
affecting the democratik attitudes of fathers are number of children and the level of
education of the mothers. It was determined that the most important variable affecting
the repressive and authoritarian attitudes of mothers-fathers are father’s eduation
level and profession. It was determined that fathers’ extremely tolerant attitudes had
affected by the whethers mother work and number of children.

Keywords: Parents with children with disabilities, parents’ attitudes, special needs
children, attitude.
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GiRiS

Toplumun temel yapisini olusturan aile, dinamik bir yapiya sahiptir ve bu yapi hem bireysel hem
cevresel pek ¢ok faktorin etkisiyle degisiklige ugramakta, ayni zaman bireyi ve toplumu da degistirici
bir etkisi bulunmaktadir. Uyeleri, iginde bulundugu toplum ve kiiltiirel 6zelliklerdeki farkhliklariyla her
aile kendine 6zgu bir yapiya sahiptir. Birey, dahil oldugu ilk sosyal ortam olan ailede, nasil ebeveyn
olunacagini da informal yolla yasayarak dgrenir. Genel olarak ebeveynler ve ¢ocuklardan olusan bir
kurum olan aile, Uyeleri i¢in sicaklik, sevgi, beslenme, barinma, giyecek ve fiziksel glvenlik saglar;
uremeyi kurumsallastirir, cocuk, hasta veya engelli Gyelerine bakmak gibi sosyal acidan faydali
islevleri yerine getir. Aile sosyal yonden bir batln olarak toplumun dizeni ve istikrarina hizmet eder

(https:/iwww.britannica.com/topic/family-kinship, 2020).

Aile, genel sistemler kuramina gore belli bir gecmise sahip, aile icerisindeki bireyler arasinda
duygusal bagd bulunan, ailenin gereksinimlerini karsilamak igin stratejilerin planlandigi karmasik bir
yaplya sahiptir. Aile, birbiriyle ilisikli pargalardan olusan bir yapi olarak ele alinir. Buna gore
sistemdeki bilesenler birbiriyle etkilesmekte ve bir bilesende gorulen dedisim digerlerini de
etkilemektedir (Yildirim, 2020). Aile ici etkilesimler ve roller, toplumsal normlarla dizenlenir. Aile
gelisim kuramina gore aile, gecirdigi her asamada degisimlere uyum saglayabildigi stUrece degisip
gelisir. Aile sistemleri kurami, ailenin bir batin olarak goéruldugunde aile hayatinin anlasilabilecegini
ileri strer. Ailedeki bir bireyin sorunu, diger aile Gyelerini de ilgilendirir (Aydogdu, 2020). Kigiler arasi
kabul ret kurami ise ebeveynler tarafindan kabul edilme veya reddedilme durumunun gocuklarin
uyumuna etkilerini incelemekte, ebeveynlerin ¢ocuklarini kabul ettiklerinde ilgi ve sevgi
g6sterdiklerini ileri sirmektedir (Sirvanli Ozen ve Olgag, 2019). Aile icinde anne-baba-gocuk zorunlu
iliskisinde tum bireyler birbirini etkilerken anne-babanin ¢ocuguna yonelik tutum ve davraniglarinin

cocuk Uzerindeki etkisinin onun tum yagsamini etkileyecegi sdylenebilir.

Cocugun gelisimini olumsuz yoénde etkileyecegi duslnllen asiri baskici, asiri hosgorall, asin
koruyucu, izin verici, ilgisiz ve kayitsiz, tutarsiz ve kararsiz anne-baba tutumlardir. Olumlu ve ideal
olan tutum ise gocugun gelisimine uygun davranildigi, birey olarak kabul edildigi, duygusal olarak
desteklendigi, guven verici, kurallarin tim aile bireyleri i¢in gegerli oldugu, aile igi iliskilerin de uyumlu
ve tutarll oldugu, yetkin ebeveynlik stili olarak da isimlendirilen demokratik anne-baba tutumdur
(Ozylrek, 2021). Anne-babalarin gocuklarina yénelik tutumlari sevgi ve sicaklik tagiyorsa gocuk
uzerinde olumlu 6zelliklerle iligkili bulunmustur. Cocuga yonelik baskici bir tutumun sergilendigi aile
ortaminda, ¢ocuklarda olumsuz kisilik ve davranis gelistirme riski bulunmaktadir (Simer vd., 2010).
Anne-babalarin ¢ocuklarina yaklagimlarinda belli dizeyde esnek olmalari, olumlu bir 6zelliktir.
Cocuklanyla ilgilenirken farkli durumlarda farkh davraniglar sergileyebilirler. Sézgelimi, ¢cocugun
istenmeyen bir davranigi kargisinda gosterdikleri tepkiler konulan kurallara veya gcocugun uymadigi
standart durumlara goére degisiklik gosterebilir (Ulferts, 2020). Anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik

tutumlarini etkileyen bireysel ve gcevresel gesitli faktdrlerden s6z etmek mimkuinddr.
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insan yasamini etkileyen faktérlerin baginda zaman gelmektedir ve zaman icinde yasam kosullarinin
degismesiyle birlikte ebeveyn tutumlari da degisebilmektedir. Bu agidan bakildiginda anne ve
babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarini farkli zaman dilimlerinde incelemek, farkh sonuclar ortaya
koyabilir (Daggett vd., 2000). Cocugun yasi, cinsiyeti, mizaci dogum sirasi, kardes sayisi veya anne-
babaya ait 6grenim durumu, yas, sosyo-ekonomik durum, meslek, kultlrel degerler, kendi yetisme
tarzi gibi cesitli nedenler de tutumlarda farklliklara neden olabilir (Ozylrek, 2021). Chandramuki,
Shastry ve Vranda (2012), 6zel 6grenme glcligu olan ¢ocuga sahip babalarin erkek ¢ocuklarina
yonelik dismanlik ve iletisim alaninda olumsuz tutumlarinin, annelerin ise erkek ¢cocuklarina yonelik
asiri korumu ve kabullenme dizeylerinin anlamli oldugunu saptamiglardir. Zihin engeli cocuga sahip
ebeveynlerle yapilan calismada, o6grenim diuzeyi ve sosyoekonomik dizeyin dusuk olmasi
durumunda aile islevlerinin bozuldugu, ebeveynler arasi akrabalik bagi olmasi durumunda da aile
islevinin olumsuz etkilendigi belirlenmigtir (Girkan ve Altay, 2021). Avsaroglu ve Cavdar (2018),
gbérme engelli cocuga sahip anne ve babalarla yaptiklari ¢alismada, anne-babalarin genel olarak
kayg! dizeylerinin yuksek oldugunu saptamiglardir. Anne-babalar gocuklarinin saglikli bir sekilde
blylyecegdini disiundiklerinde anne-babalik rollerinde daha uyumlu olurlar ve olumlu ebeveynlik
tarzini benimserler (Grusec ve Danyliuk, 2014). Cocuga iliskin 6zellikler nedeniyle ailede kaygi ve
stres, uyum problemleri gibi nedenler ebeveynlerin ¢ocuklarina ydénelik tutumlarini etkileyebilir

(Ozylrek ve Ergiin, 2021). Bu dzelliklerden biri cocugun 6zel gereksinimli, engelli olmasi olabilir.

Herhangi bir kaza veya hastallk sonucunda kisinin sakat kalmasi, sosyal hayattan diglanmasi
sonucunda engellilik yasanmasi seklinde ele alinan engellilik durumu (Eraslan ve Cosgun, 2021)
cocuklarda goéruldugunde, bundan ilk 6nce aile kurumu etkilenmektedir. Engelli bir cocuga sahip olan
ailede ebeveynler uyum problemleri ve ruh saghginin bozulmasi gibi giglukler yasayabilirler, daha
fazla sorumluluk Ustlenmek zorunda kalirlar ve daha fazla sorunla kargilagirlar (Guler, 2020). Engelli
cocugu olan ailelerde, aile Uyelerinin yasami, duygulari, digtuince ve davranislari olumsuz etkilenir.
Anne-babalar gorevlerini, ekonomik kaynaklarini, engelli cocugun ihtiyaclariyla bas edebilmek icin
tum davraniglarini yeniden duzenlemek zorunda kalirlar. Kaygi, depresyon, duguk benlik saygisi,
stres vb. saglik sorunlari normal gocudu olan ailelere gére daha fazla, yasam doyumu ve kaliteleri
daha dusuktur (Canarslan ve Ahmetoglu, 2015). Zihinsel engelli gocugu olan ailelerle yapilan bir
calismada, ailelerin gocuklarinin gelecekleri hakkinda endiseli olduklari, yiklerinin katlanamayacak
dizeyde agir oldugunu disundukleri belirlenmistir (Balci vd., 2019). Bu baglamda, engelli bir cocuga
sahip olmak engel tiri ve derecesi de énemli olmak kosuluyla farkli diizeylerde, anne-babalarin
cocuk yetistirme tutumlari Gzerinde etkili oldugu disinuilen bir faktérdir. Clnki engelli bir gocuk,
normal disi bir durum olarak anne ve babalar igin stres kaynagidir ve onlarin ¢gocuklarina yonelik

tutumlarinda bilerek veya farkinda olmadan degisliklere neden olabilir (ilhan, 2017).

Ozel bir gereksinimi olan engelli cocuklarla ilgili yapilan anne-baba tutumlarini inceleyen calismalar
incelendiginde, otizm spektrum bozuklugu ve normal gelisim gdsteren ¢ocuga sahip annelerin

(Ozyirek ve Erglin, 2021), zihinsel engelli cocuga sahip ebeveynlerin (Giirkan ve Altay, 2021)
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tutumlarinin, ailelerin yagadigi guclukler ve aile yakunan (Balci vd., 2019); goérme ve zihinsel engelli
cocug@a sahip ailelerin 6fke yonetiminin (Sen, ve Aykara, 2018) ve kaygi duzeylerinin (Avsaroglu ve
Cavdar, 2018); engelli cocuga sahip ailelerin yasam kalitesi (Canarslan ve Ahmetoglu, 2015) ve
yasadiklari sorunlarin (Ozmen ve Cetinkaya, 2012) ele alindigi gériilmustir. Yurt disinda yapilan
calismalarda ise engelli (Rosenbaum, Armstrong ve King, 1987), fiziksel engelli (Saleem, 2020) ve
Ozel 6grenme guclugu olan ¢ocuklara yonelik ebeveyn tutumlari (Chandramuki vd., 2012), engellilik
ve cinsiyete yonelik ebeveyn tutumu (Omoniyi, 2014) konusunda galismalara rastlanmigtir. Alan
yazinda, genel olarak engelli gocuga sahip ebeveynlerin tutumlarini ele alan c¢alismalarin sinirli
oldugundan hareketle, engelli cocuga sahip anne-babalarin gocuklarina yonelik tutumlarinin ortaya
konmasinin, anne-baba-cocuk ve ilgili diger bireylere yonelik g¢alismalara 1sik tutacak veriler
sunacagi ongorlilmustir. Bu calismanin amaci, engelli gocugu olan anne-babalarin ¢ocuklarina
yonelik tutumlarini karsilastirmali olarak incelenmesidir. Calismada ayrica anne-baba tutumlarini

etkileyen faktorleri belirlemek amaglanmistir. Asagidaki alt amagclara ulasilmasi hedeflenmistir.

o Okul 6ncesi yasta engelli cocuga sahip anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutum puanlari
ne duzeydedir?

 ilkokul yasinda engelli cocuga sahip anne ve babalarin gocuk yetistirme tutum puanlari ne
dizeydedir?

o Okul 6ncesi yasta engelli gocuga sahip anne ve babalarin gocuk yetistirme tutumlari arasinda
iliski var midir?

e ilkokul yasinda engelli cocuga sahip anne ve babalarin cocuk yetistirme tutumlar arasinda
iliski var midir?

e Okul 6ncesi yasta engelli gocuga sahip anne-babalarin gocuk yetistirme tutumlarini etkileyen
kisisel degiskenler nelerdir?

e ilkokul yasinda engelli gocuga sahip anne-babalarin cocuk yetistirme tutumlarini etkileyen

kisisel degiskenler nelerdir?
YONTEM
Model

Betimsel olarak tasarlanan ¢alismada, betimsel ve iliskisel tarama modeli kullaniimistir. Bu modelde,
anne ve baba tutumlari gibi iki dedisken arasindaki degisim ortaya konmaya calisiimistir (Karasar,
2005).

Calisma Grubu

Calisma grubunu, farkh alanlarda engelli tanisina sahip ve 6zel egitim kurumuna devam eden
cocuga sahip Ankara, Batman, istanbul, Kastamonu, Diyarbakir, Usak, Kiitahya ve Bingdl illerinde
ikamet eden anneler olusturmustur. Calismada engelli cocugu okul éncesi yas grubunda olan 147
anne ve cocugu ilkokul yas grubunda olan 157 anne olmak uzere iki farkh ¢alisma grubu ele

alinmistir. Annelere, cocuklarini 6zel egitim kurumuna getirdiklerinde ulasiimis ve calismaya
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katilimlari istenmigtir. Okul 6éncesi ¢ocuga sahip annelerin %18’i okuryazar degil, %50,3’U ilkokul,
%23,8’i ortaokul, %9,5'u lise ve %4,2’si Universite mezunu olup %97,7’si ev hanimidir, %93,8'i iki ve
daha fazla ¢ocuga sahiptir. Okul dncesi gocuklarin %26,5’i otizmli, %25,2’si zihinsel engelli %14,3’l
down sendromlu, %10,9'u fiziksel engelli ve digerleri isitme, gérme, konusma engelli ¢cocuklardir.
ilkokul yasinda cocuga sahip annelerin %5,7’si okuryazar degil, %53,5’i ilkokul, %18,9'u ortaokul,
%15,1’i lise ve %6,9'u Universite mezunu olup %90’1 ev hanimidir, %901 iki ve daha fazla ¢gocuga
sahiptir. ilkokul yasindaki gocuklarin %13,8'i isitme veya gdrme engelli, %55,3'U zihinsel engelli ve

%30,8'i fiziksel engelli cocuklardir.
Veri Toplama Araglari

Verilerin toplanmasinda, Ozyiirek (2017) tarafindan gelistirlen Anne Baba Cocuk Yetistirme
Tutumlari Olgegi (ABTO) A ve B Formlari ile Eslerin Cocuk Yetistirme Tutumlarini Dederlendirme

Olgegi (ESTO) A ve B Formlari olmak tizere dort élglim araci kullaniimistir.

ABTO, annelerin kendi gcocuk yetistirme tutumlarini ESTO ise annelerin eglerinin/babalarin gocuk
yetistirme tutumlarini  degerlendirmeye ydneliktir. Besli likert tipindeki &lgekler “Tamamen

katihyorum” ile “Hi¢ katilmiyorum” arasinda derecelendirilmigtir.

ABTO ve ESTO A Formlari, okul dncesi gocuga sahip ebeveynlere yonelikti. ABTO A Formu
Demokratik Tutum, Baskici ve Otoriter Tutum, Asiri Hosgdruli Tutum alt boyutlari ve 38 maddeden
olusmaktadir. ESTO A Formu Demokratik Tutum, Baskici ve Otoriter Tutum, Asiri Koruyucu Tutum
ve Asirt Hosgoruli Tutum alt boyutlari ve 50 maddeden olugmaktadir. Her iki Olcekte de alt
boyutlardan elde edilen puanin yiUksekligi, a tutumun baskinligini ifade etmektedir. Gegerlik
glvenirlik calismasi ABTO A Formu igin 544 ve ESTO B Formu igin 549 ebeveynden elde edilen
verilerle yapilmistir. ABTO A Formu Cronbach Alpha degerleri alt boyutlar igin sirasiyla 0,87, 0,77
ve 0,72; ESTO A formu Cronbach Alpha degerleri alt boyutlara gore sirasiyla 0,98, 0,81, 0,79

bulunmustur.

ABTO B ve ESTO B Formlar ilkokul yaginda ¢ocuga sahip ebeveynlere yoneliktir. ABTO B Formu
30 maddedir. Asiri Hosgoruli Tutum, Baskici ve Otoriter Tutum ve Demokratik Tutum alt
boyutlarindan olusmaktadir. ESTO B Formu 35 maddedir. Agiri Hosgérili Tutum, Baskici ve
Otoriter Tutum ve Demokratik Tutum alt boyutlarindan olugsmaktadir. Alinan yiksek puan, o alt
boyutun ifade ettigi tutumun baskin oldugu seklinde yorumlanir. ABTO B Formu gecerlik ve
glvenirlik galismalar 674, ESTO B Formu igin 683 ebeveynden elde edilen verilerle yapilmigtir.
ABTO B Formu Cronbach Alpha degerleri alt boyutlar igin sirasiyla 0,89, 0,83 ve 0,80; ESTO B
Formu Cronbach Alpha degerleri sirasiyla 0,97, 0,77 ve 0,70 bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismada kullanilan Olgeklerden biri annelerin tutumlarini, digeri ise eslerin gorislerine goére

birbirlerinin ¢ocuk yetistirme tutumlarini degerlendirmeye yoénelik oldugundan hem anne hem de
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babalara yonelik veriler anneler aracihdiyla elde edilmistir. Olgme araglari annelere verilerek
doldurmalari istenmistir. Verilerin analizinde normallik dagihmlari Kolmogorov Smirnov Testi ile
incelenmistir. Ayrica basiklik ve garpiklik degerleri, varyasyon katsayilari, histogram ve Q-Q Plot
grafikleri incelenmistir. Verilerin normal dagilimdan gelmemesi nedeniyle iki dlgim seti arasindaki
puanlarin analizinde Pearson Korelasyon analizinden yararlaniimigtir. Anne-babalarin 6lgeklerden
aldiklari puanlarin betimsel istatistik sonuclarinin da verildigi ¢alismada, anne-baba tutumlarini
etkileyen kisisel dediskenlerin belirlenmesi amaciyla siniflama analizi tekniklerinden CHAID analizi

kullaniimistir.
BULGULAR

Tablo 1'de okul 6ncesi ve Tablo 2'de ilkokul yasinda engelli cocuga sahip anne-babalarin

Olceklerden aldiklari puanlarin betimsel analiz sonuglari verilmistir.

Tablo 1. Okul Oncesi Yas Cocuga Sahip Anne-Baba Olgek Puanlan Betimsel istatistikleri

ABTO-A N Min. Max. X S. Sapma
Demokratik Tutum 147 15,00 50,00 26,57 6,62
Baskici ve Otoriter Tutum 147 18,00 47,00 28,87 5,78
Asiri Hosgorula Tutum 147 15,00 51,00 34,14 5,78
ESTO-A
Demokratik Tutum 147 15,00 56,00 28,46 8,08
Baskici ve Otoriter Tutum 147 20,00 59,00 41,93 8,41
Asiri Koruyucu Tutum 147 11,00 44,00 20,08 571
Asiri Hosgorulu Tutum 147 14,00 50,00 30,76 6,85

Tablo 1'de dlceklerden en az ve en fazla alinabilecek puanlar dikkate alinirsa, annelerin en fazla
ABTO-A Asiri Hosgorull Tutum puanina (X=34,14), babalarin ise ESTO-A Baskici ve Otoriter Tutum
puanina (x=41,93) sahip olduklari goériimektedir. Genel olarak okul éncesi yasta ¢cocuga sahip

anneler daha ¢ok asiri hosgorilu tutuma sahipken babalar baskici-otoriter tutuma sabhiptirler.

Tablo 2. ilkokul Yasinda Gocuga Sahip Anne-Baba Olgek Puanlar Betimsel istatistikleri

ABTO-B N Min. Max. X S. Sapma
Demokratik Tutum 151 10,00 32,00 18,40 4,82
Baskici ve Otoriter Tutum 153 8,00 39,00 17,08 5,73
Asiri Hosgorulu Tutum 137 18,00 65,00 36,81 7,60
ESTO-B
Demokratik Tutum 151 15,00 69,00 29,69 9,46
Baskici ve Otoriter Tutum 151 12,00 41,00 27,37 6,11
Asiri Hosgoruld Tutum 149 14,00 44,00 26,68 6,64

Tablo 2’de dlgceklerden en az ve en fazla alinabilecek puanlar dikkate alinirsa, annelerin en fazla
ABTO-B Asiri Hosgériilli Tutum puanina (Xx=36,81), babalarin ise ESTO-B Baskici ve Otoriter Tutum
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puanina (x=27,37) sahip olduklari gérilmektedir. Genel olarak ilkokul yasinda gocuga sahip anneler

daha ¢ok asiri hosgorill tutuma sahipken babalar baskici-otoriter tutuma sahiptirler.

Tablo 3’te okul 6ncesi ve Tablo 4’te ilkokul yasinda engelli cocuga sahip anne ve babalarin ¢gocuk

yetistirme tutumlari arasindaki iliskiye dair korelasyon analizi sonuglari verilmigtir.

Tablo 3. Okul Oncesi Yas Cocuga Sahip Anne ve Baba Tutumlari Korelasyon Analizi Sonuglari

ESTO-A
. Demokratik Baskici ve Asiri Koruyucu  Asiri Hosgorulu

ABTO-A T. Otoriter T. T. T.
Demokratik Tutum r 0,691 0,003 0,333 -0,031

p 0,000 0,973 0,000 0,711
Baskici ve Otoriter r 0,157 0,402 0,237 0,089
Tutum p 0,058 0,000" 0,004 0,284
Asiri Hosgoéruld Tutum r -0,150 -0,027 -0,003 0,250

p 0,070 0,742 0,971 0,002

Tablo 3 incelendiginde ABTO-A Demokratik Tutum puanlariyla ESTO-A Demokratik tutum puani
arasinda pozitif yéonde ve yilksek dizeyli (r=0,691; p=0,000), Asiri Koruyucu Tutum puanlari
arasinda pozitif yonde ve orta duzeyli (r=0,333; p=0,000) manidar bir iliski oldugu gortlmektedir.
ABTO-A Baskici ve Otoriter tutum puanlariyla ESTO-A Baskici ve Otoriter Tutum puani arasinda
pozitif ydnde ve orta duzeyli (r=0,402; p=0,000), Asiri Koruyucu Tutum puani arasinda pozitif ydnde
ve diusik dizeyli (r=0,237; p=0,004) manidar bir iliski vardir. ABTO-A Asiri Hosgorili Tutum
puaniyla ESTO-A Asiri Hosgériilli Tutum puani arasinda pozitif ydnde ve diisiik dizeyli (r=0,250;
p=0,002) manidar bir iliski vardir. Yani okul dncesi engelli gocuda sahip annelerin gocuklarina yonelik
demokratik tutumlari arttikga babalarin demokratik ve asiri koruyucu tutumlari artmaktadir; annelerin
baskici-otoriter tutumlari arttikga babalarin baskici-otoriter ve asiri koruyucu tutumlari artmaktadir;

annelerin asiri hosgorull tutumlari arttikca babalarin da asiri hosgoérilu tutumlari artmaktadir.

Tablo 4. ilkokul Yasinda Gocuga Sahip Anne ve Baba Tutumlar Korelasyon Analizi Sonuglari

ESTO-B
ABTO-B Demokratik T. Baskici ve Otoriter T. Asiri Hosgérula T.
Demokratik r 0,634 0,233 0,092
Tutum 0 0,000° 0,003° 0,254
Baskici ve r 0,330 0,370 0,199
Otoriter Tutum 0 0.000° 0.000 0.013"
Asiri Hosgoérula — r 0,021 0,100 0,420
Tutum 0 0,790 0,214 0,000°

Tablo 4 incelendiginde ABTO-B Demokratik Tutum puanlariyla ESTO-B Demokratik tutum puani
arasinda pozitif yonde ve yuksek dizeyli (r=0,634; p=0,000), Asiri Koruyucu Tutum puani arasinda
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pozitif ydnde ve disiik diizeyli (r=0,233; p=0,003) manidar bir iligki oldugu gorilmektedir. ABTO-B
Baskici ve Otoriter tutum puanlariyla ESTO-B Demokratik Tutum puani (r=0,330; p=0,000) ve
Baskici ve Otoriter Tutum puani (r=0,370; p=0,000) arasinda pozitif ydonde ve orta dizeyli, Asiri
Koruyucu Tutum puani arasinda pozitif yonde ve dusuk dizeyli (r=0,199; p=0,013) manidar bir iligki
vardir. ABTO-B Asiri Hosgériili Tutum puaniyla ESTO-B Asiri Hosgériili Tutum puani arasinda
pozitif yonli ve orta dizeyde (r=0,420; p=0,000) bir iligki vardir. Yani ilkokul yasinda engelli cocuga
sahip annelerin ¢ocuklarina yénelik demokratik tutumlari arttik¢a babalarin demokratik ve baskici-
otoriter tutumlari artmakta; annelerin baskici-otoriter tutumlari arttikga babalarin demokratik, baskici-
otoriter ve asiri hosgorulu tutumlar artmakta; annelerin asiri hosgorali tutumlari arttikga babalarin

da asiri hosgorulu tutumlar artmaktadir.

Okul dncesi yasta cocugu olan anne-babalarin ABTO-A ve ESTO-A formlarindan elde edilen puanlar
icin yapilan CHAID analizi sonucunda; anne ve babalarin asiri hosgorull tutumlarini, babalarin agiri
koruyucu tutumlarini etkileyen faktorlere iliskin herhangi bir karar adaci yapisi olusmamistir.
Demokratik ve baskici-otoriter tutumlar Gzerinde etkili oldugu belirlenen kisisel degiskenlerle ilgili
karar agaci yapilari Sekil 1 (a), (b), (c) ve (d)’'de verilmistir.

ABTOA_demakratik E$TE|A_demokratik

Mode O Hode O
dean 28571 tean 28,463
Etd' Doew. 143'62? Std. Dew. z.082

n 1497
ki 1oo.n % 100,0

Fredicted 26,571 Fredicted 25453

hllll-- hlll-l-_-___

Adle_wvapim acuksa
. WISI
Adi. P-walue=0,001, F=11.250, Adj. P-vaIEe=D.DST. F=10,927,
df1=1, df2=145 df1=1, df2=145
cekird ek a=nis 3;2|;5 4; B we dzeri; 1
Hode 1 Maode 2 Hode 1 Mode 2
hd=an 25,7389 hdzan 20,582 hdean 27 068 Mean 31.727
Std. Dew. 5,922 Sid. Doew. 5,229 Std. Dew. 5, AGE Std. Drenr. 10,262
n 123 n 29 n 102 n <3
W =237 W 16,3 W Fo.1 W ==
FPredicted 25,720 Fredicted 320,522 Fredicted 27,063 Fredicted 31,727
b.lll—-_ — -I.Il. | | III--_— .II.--.--
(a) (b)

Sekil 1. Okul Oncesi Engelli Gocuga Sahip (a) Annelerin ve (b) Babalarin Demokratik
Tutumlarini (c) Annelerin ve (d) Babalarin Otoriter Tutumlarini Etkileyen Faktorlere
Yonelik Karar Agaci Yapilari
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ESTOA_otariter

Mode O
hlean 41 9=z
Std. Dew. 2,414
n 14947
wh 1000
Fredicted 41,932

L'-ll|lll'.|:

Baba_G&dgrenim
Adj. P-walue=0,001, F=14.879,
df1=1, df2=135

ABTOA_otariter

ilkakul aortackul; lise; dniversite
Mode O
Mean ZE.272 MNode 1 Hode 2
Std. Dew. 5,728 hlzan 27,8452 haan [t =Tr gy
n 147 Std. Dew. [= =1=3c] Sid. Dew. T2
W 100.0 n 42 n 109
Fredicted 25875 kil =29.3 ko 0.7
I Predicted 37,9532 Predicted a2 .57F
LI | P Ll Ill || | IIII
| | n__ —=mill T |
Baba_ddrenim . | =l
Adj. P-walue=0,032, F=2,295, Aile_wapi=i

Adj. P-value=0,012, F=5.4732,
df1=1, dfz=102=

dfi1=-1, dfz=-145

illkokul ortackul; lize; dniversite . .
cekirdek gelnlg

Hade 1 Node =2 Made = Hode 4
hlean 268,791 hiean 28,790 rean 44,222 Mean z=,726
Std. Dew. 4938 Std. Dav. 5.297 Std. Dew. Elt=lal] Std. Drew. 5,740
n e n 104 n [=Tu] n 13
% 29.3 i o 3 51,2 k3 a.5
Pradicted 26,701 Predicted 28,740 FPradicted <4322 Fredicted 32786
ikl | [ | ullllnl | alE .

Sekil 1. Okul Oncesi Engelli Cocuga Sahip (a) Annelerin ve (b) Babalarin Demokratik
Tutumlarini (c) Annelerin ve (d) Babalarin Otoriter Tutumlarini Etkileyen Faktorlere Yoénelik
Karar Agaci Yapilari (devami)

Sekil 1 (a)'da goruldugu gibi okul dncesi gocuga sahip annelerin demokratik tutumlarini etkileyen en
Onemli degisken aile yapisidir ve annelerin demokratik tutumlari aile yapisina gore manidar
farklilagsmaktadir (F=11,250; p=0,001). Cekirdek aile sahibi annelerin ABTO-A Demokratik Tutum alt

boyut puani 25,789 ve genis aileye sahip olanlarin puani 30,583'tlr.

Sekil 1 (b)'de goruldugi gibi okul dncesi gocuga sahip babalarin demokratik tutumlarini etkileyen en
onemli degisken sahip olunan gocuk sayisidir ve babalarin demokratik tutumlari gocuk sayisina gore
manidar farklilagsmaktadir (F=10,927; p=0,037). CHAID analizi babalari 2-3-5 gocuga sahip olanlar
ve 1-4-6 cocuga sahip olanlar olmak Uzere iki kiimeye ayirmistir. Cocuk sayisi 2-3 ve 5 olan
babalarin ESTO-A Demokratik Tutum alt boyut puani 27,069 ve 1-4 ve 6 ¢ocuga sahip olanlarin
puani 31,727’dir.

Sekil 1 (¢)'de goruldigu gibi okul 6ncesi gocuga sahip annelerin baskici-otoriter tutumlarini etkileyen
en dnemli degisken esinin/babanin 6grenim durumudur ve annelerin baskici-otoriter tutumlari esinin

6grenim durumuna goére manidar farklilasmaktadir (F=9,295; p=0,032). CAHID analizi eslerin
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o6grenim durumunu ilkokul mezunu ve orta-lise-tniversite mezunu olmak tzere iki kimeye ayirmistir.
Esi ilkokul mezunu annelerin ABTO-A Baskici-Otoriter Tutum alt boyut puani 26,791 ve esi orta-lise-

Universite mezunu olanlarin puani 29,740tir.

Sekil 1 (d)’de goraldigu gibi okul dncesi cocuga sahip babalarin baskici-otoriter tutumlarini etkileyen
en dnemli degisken 6grenim durumudur ve babalarin baskici-otoriter tutumlari 6grenim durumlarina
gore manidar farklilagsmaktadir (F=14,879; p=0,001). CAHID analizi babalarin 6grenim durumunu
ilkokul mezunu ve orta-lise-tiniversite mezunu olmak Uzere iki kimeye ayirmistir. ilkokul mezunu
babalarin ESTO-A Baskici-Otoriter Tutum alt boyut puani 37,953 ve orta-lise-tiniversite mezunu
olanlarin puani 43,577°dir. Odrenim diizeyi orta-lise-Universite olan babalarin baskici-otoriter
tutumlarini etkileyen en dnemli degisken aile yapisidir ve babalarin baskici-otoriter tutumlari aile
yapisina gére manidar farklilasmaktadir (F=6,473; p=0,012). Cekirdek aileye sahip babalarin ESTO-
B Baskici-Otoriter Tutum alt boyut puanlari 44,322 ve genis aileye sahip babalarin puani 38,796'dir.
Cekirdek aileye sahip orta-lise-tniversite mezunu babalarin cocuklarina yonelik tutumlari daha

baskici ve otoriterdir.

ilkokul yasinda ¢cocuga sahip anne-babalarin cocuklarina yonelik ABTO-B ve ESTO-B formlarindan
elde edilen puanlar igin yapilan CHAID analizi sonucunda, annelerin demokratik ve asiri hosgorili
tutumlarini etkileyen faktorlerle ilgili herhangi bir karar agaci yapisi olusmamistir. Annelerin baskici-
otoriter, babalarin demokratik, otoriter ve asiri hosgorula tutumlari Gzerinde etkili oldugu belirlenen

kisisel deg@iskenlerle ilgili karar agaci yapilari Sekil 2a, b, ¢ ve d'de verilmigtir.

E$TO_demokratik ABTO _otariter
Hode O Hode O
Mean 20,509 hlzan 7.0z
Std. Dozw p=IRs =1 Std. Drew, 5,721
n 157 n 157
T 00,0 = 00,0
Fredicted z29 .59 FPredicted 17 0=z
Anne_ddrenim Baba_meslak
sAdj. P-walue=0,001, F=17 790, Adj. Powalue=0,045, F=10.952,
df1=11, df2=-155 df1=1, df2=155
ortackul; lise; dniversite ilkokul; owdedgil cahzmivar: izci: emekli serbestmeslk; menur; profesyonsl
Hode 1 Hode 2 HMode 1 Hode 2
Mean 256,092 Mean =z2.23249 hd=an 15,207 hd=an 12,152
Std. Dew. F.ZO0S Std. Dew. 10,050 Std. Dew. S505 Std. Do 5,599
n (=11 n = b3 n E=1= n p=1=
k3 31,3 e E=1= = e pel= =] G 53,1
Fredicted 26,092 Fredicted 2238 Fredicted 15,207 Fredicted 15,152
!II--_ LIII-_- — !II--_ - LIII.-_- _

(a) (b)
Sekil 2. ilkokul Yasinda Engelli Gocuga Sahip (a) Babalarin Demokratik Tutumunu (b)

Annelerin ve (c) Babalarin Otoriter Tutumlarini (d) Babalarin Asin Hosgorilu
Tutumunu Etkileyen Faktorlere Yonelik Karar Agaci Yapilari
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EST ﬁ_a§h oggdrd

Hode O

hean 26 652
Std. Dew. 5,550
n 157

% 100.0

Fredicted 26,652

LlllllllnE

Anne_meslek
Adj. Povalue=0,000, F=15,5G61,
di1=1, df2=155

ESTO atoriter 95"T'Y°' galigmiyar
Mode O Hode 1 MNode 2
hean 27 376 hlean 32,625 Mlean 26,007
Std. Dew. 6.119 Std. Dew. 5,174 Std. Dew. 5,279
n 157 n 16 n 14
W 1000 W% 10,2 W 202
Predicted 27,376 Pradicted 32 5625 Predicted 26,007
-~ . - sl
= [ =
Baba_d&drenim . Cocuk_sayisi
adj. Pewalue=0,025, F=7 218, Adj. Powalue=0047, F=7 283,
df1=2, df2=154 df1=1, df2z=139
aydedil ilkakul artackul; dniversite; lise == 4,000 = 4,000
Mode 1 MNode 2 Mode Node 2 Made 4
Mean 20,000 Mean 29,333 Mean 2T 025 Mean 25,146 Mean 28,242
Std. Dew. 2,347 Std. Dew. 59417 Std. Dew. 5970 Std. Dew. 6,729 Std. Dev. 53
n =1 n 42 n 109 n 1032 n jei=]
k) et W 26,8 W = 3 kS =1 =] k) 24,2
Fredicted 20,000 Fredicted 20,3332 Fredicted 27022 Predicted 25,146 Fradicted 283492
II | L_ -lll-l- L-IIIIIII Lllllnl.-_ L --III-_

(©) (d)

Sekil 2. ilkokul Yasinda Engelli Gocuga Sahip (a) Babalarin Demokratik Tutumunu (b)
Annelerin ve (c) Babalarin Otoriter Tutumlarini (d) Babalarin Asin Hosgorilii Tutumunu
Etkileyen Faktorlere Yonelik Karar Agaci Yapilari (devami)

Sekil 2 (a)’da goéruldugu gibi ilkokul yasinda gocugda sahip babalarin demokratik tutumlarini etkileyen
en 6nemli degisken esin/annenin 6grenim duzeyleridir ve babalarin demokratik tutumlari eg/anne
o6grenim duzeyine gore manidar farkhlagsmaktadir (F=17,799; p=0,001). CHAID analizi egleri/anneleri
ogrenim duzeylerine gore ilkokul mezunu-okur yazar degil ve orta-lise-universite mezunu olarak iki
kiimeye ayirmigtir. Esi orta-lise-tniversite mezunu babalarin ESTO-B Demokratik Tutum alt boyut

puani 26,092 ve ilkokul mezunu-okur yazar olmayanlarin puani 32,239’dur.

Sekil 2 (b)de goéruldigu gibi ilkokul yasinda ¢ocuga sahip annelerin baskici-otoriter tutumlarini
etkileyen en 6nemli degisken esin/babanin meslegidir ve annelerin baskici-otoriter tutumlari esinin
meslegine gore manidar farklilagsmaktadir (F=10,452; p=0,048). CAHID analizi esleri mesleklerine
gore calismiyor-isci-emekli ve serbest meslek-memur-profesyonel meslek olmak tzere iki kimeye
ayirmistir. Esi calismayan-isgi-emekli annelerin ABTO-B Baskici-Otoriter Tutum alt boyut puani

15,207 ve esi serbest meslek-memur-profesyonel meslek grubunda olanlarin puani 18,182’dir.
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Sekil 2 (c)de goéruldugu gibi ilkokul yasinda ¢ocuda sahip babalarin baskici-otoriter tutumlarini
etkileyen en dnemli degisken 6grenim durumlaridir ve babalarin baskici-otoriter tutumlari 6grenim
durumlarina gére manidar farkllasmaktadir (F=7,218; p=0,025). CAHID analizi babalari 6grenim
durumlarina goére okuryazar dedil, ilkokul mezunu, orta-lise-Universite mezunu olmak Uzere U¢
kiimeye ayirmistir. Okur yazar olmayan babalarin ESTO-B Baskici-Otoriter Tutum alt boyut puani
20,000, ilkokul mezunu olanlarin puani 29,333 ve orta-lise-Universite mezunu olanlarin puani
27,028 dir.

Sekil 2 (d)Yde goérildugu gibi ilkokul yasinda engelli cocuga sahip babalarin asiri hosgorili
tutumlarini etkileyen en 6nemli dedisken esinin/annenin meslegidir ve babalarin asiri hosgérulu
tutumlari eslerinin meslegine gére manidar farkhlasmaktadir (F=15,561; p=0,000). Esi bir iste ¢alisan
babalarin ESTO-A Asiri Hosgorili Tutum alt boyut puani 32,625 ve esi calismayan babalarin puani
26,007'dir. Esi calismayan babalarin asiri hosgoruli tutumlarin etkileyen en énemli degisken ise
cocuk sayilaridir ve cocuk sayisina goére asiri hosgoruli puanlari manidar farklilasmaktadir
(F=7,283; p=0,047). CHAID analizi esi calismayan babalari cocuk sayisina goére 4 ve altinda ¢cocugu
olanlar ve 4’Un Uzerinde ¢ocugu olanlar seklinde iki kiimeye ayirmistir. Cocuk sayisi 4 ve altinda
olanlarin ESTO-A Asiri Hosgérili Tutum alt boyutu puani 25,146, 4’iin (zerinde ¢ocuga sahip
olanlarin puani 28,342'dir. Sonug olarak; ilkokul yasinda engelli ¢ocuga sahip ve esi bir iste
¢alismayan/ev hanimi olan babalar daha az hosgoérili tutum sergilemektedir. Esi herhangi bir iste
calismayip/ev _hanimi olup 4’ten fazla c¢ocuda sahip babalar daha az hosgorili tutum

sergilemektedir.
TARTISMA

Okul dncesi ve ilkokul yasinda engelli cocuga sahip anneler ve babalarin tutumlari, bu tutumlari
etkileyen faktorlerin belirlenmesine yénelik yapilan ¢alisma sonucunda, okul dncesi ve ilkokul
yasinda ¢ocuga sahip anneler daha ¢ok asiri hosgorili tutuma sahipken babalarin daha baskici ve
otoriter tutuma sahip olduklari belirlenmistir. Ozyirek ve Ergiin (2021), otizm spektrum bozuklugu
(OSB) ve normal gelisim gbsteren ¢ocuga sahip annelerle yaptiklari galismada, OSB’li gocuga sahip
annelerin daha az baskici-otoriter tutuma sahip olduklarini belirlemiglerdir. Cocugun engel
durumunun kabullenilmesinden sonra, annelerin ¢ocuklarina bu 6zel durumundan kaynakli daha
hosgorulu bir tutum sergilemeleri beklenebilir. Babalarin otoriter tutumu ise babaya atfedilen
geleneksel babalik rolinin benimsenmesiyle aciklanabilir. Ayrica engelli bir gocuga sahip olmak aile
dinamikleri Uzerinde etkili olup (Vural Ylizbasi, 2019) ebeveynlik tutumlari Uzerinde etkili bir faktor
olarak deg@erlendirilebilir. Omoniyi (2014) Nijerya’da yaptigi ¢calismada, babalarin engelli gocuklarina
kars! annelere gore daha olumlu tutum sergilediklerini saptamis ve bu durumu annenin ideal bir
cocuk beklentisine atfetmistir. Ayrica gocuk bakiminin neredeyse tamamen annelere birakilmasinin,
yogun temas sonucu annenin tikenmisligi ve yorgunlugunun ¢ocuga karsi olumsuz tutumunun

nedeni olabilecedi; bu durumun annenin babaya goére ¢ocuguna duygusal olarak daha bagimh
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olmasi ve engelli bir gocugu olmasiyla yasadigi hayal kirikhginin fazla olmasindan

kaynaklanabilecegi de vurgulanmistir.

Calismada, okul 6ncesi ve ilkokul yasinda ¢ocuga sahip anne ve babalarin ¢ocuklarina yonelik
tutumlari arasinda anlamh bir iliski oldugu, anne-baba tutumlarinin birbirine benzerlik gosterdigi
belirlenmistir. Yani annenin demokratik, baskici-otoriter ve asiri hosgorili tutumu arttikga babanin
da artmis veya babanin demokratik, baskici-otoriter ve asiri hosgorill tutumu arttikga annenin de
artmistir. Elde edilen bulgularda, ayrica anne veya babanin otoriter olmasi durumunda digerinin
cocugunu korumaci veya baskici-otoriter bir yaklasim sergilemesi s6z konusu olabildigi gibi her iki
ebeveynin de c¢ocuklarina tutumlarinin benzerlik gosterdigi sdylenebilir. Bu sonuglar, anne ve
babalarin ¢ocuklarina yoénelik tutumlarinin nispeten tutarlh oldugu seklinde yorumlanabilir.
Ebeveynlerin tutumlarinda tutarlik olmasi, ¢ocuklarin saglikli blyimesinde ve saglikli kigiler arasi
iliskiler kurmasinda etkilidir (Schneider vd., 2001). Aile, Gyeleri arasinda 6zel iligkiler ve iletigsim
vardir. Anne, baba ve gocuklar kendi rollerini yerine getirirken birbirlerini etkilemektedirler. Hem
etkilenen hem de etkileyen olarak (Akin, 2019) anne ve baba tutumlarinin zaman iceresinde
benzerlik gbéstermesi veya birbirlerinin tutumlarina karsit bir tepki olarak tutumlarinin farklihk

gOstermesi beklenebilir.

Calismada, ¢ocugu ilkokul yasindaki annelerin demokratik tutumlari herhangi bir kisisel degiskenden
anlaml dizeyde etkilenmezken okul éncesi yas grubunda engelli gocudu olup genis aileye sahip
annelerin daha demokratik tutum sergiledikleri belirlenmistir. Cocuk yetistirme davraniglari genellikle
sosyal 6drenme yoluyla kazaniimakta ve faydaci bir mantiga dayanmaktadir. Sanayilesme,
kentlesme, goc¢ gibi nedenler aile yapisi ve ¢ocuk yetistirme tutumlarinin degismesine neden
olmustur (Canatan vd., 2020). GUnimuz modern toplumu, ailelerin yakin gevrelerinde sosyal destek
olusturacak akrabalik ve komsuluk iligkilerini zayiflatmistir. Bu nedenle, pek ¢ok aile gocuk yetistirme
sorumlulugunu tek basina Ustlenmek zorunda kalmis ve genis aile yapisinin zayiflamasiyla modern
aile 6nemli bir destegi kaybetmistir (Ulferts, 2020). Genis aile yapisi iginde bulunmak, engelli veya
normal geligim gosteren cocugun bakim sorumlulugunu paylasacak diger bireylerin olmasini

saglayabilir ve bu durum annenin ¢ocuguna yonelik daha olumlu tutum sergilemesine neden olabilir.

Calismada, ¢ocuk sayisinin okul 6ncesi gocuga sahip babalarin demokratik tutumlari Gzerinde etkili
oldugu, 1, 4, 6 ve Uzeri ¢gocuga sahip babalarin gocuklarina yénelik daha demokratik tutum
sergiledikleri belirlenmistir. Burada tek cocuk olmasi veya ¢ocuk sayisi arttikga demokratik tutumun
arttigini/azaldigini gésteren bir veri olmadigi gorilmektedir. Bu durum ¢ocuk sayisi yaninda engelli
cocugun kaginci ¢ocuk oldugu ve cocuk sayisi yaninda diger bazi degiskenlerin ortak etkisinin
oldugunu dusitndirmektedir. Genel olarak ele alindijinda ¢ocuk sayisi, ebeveynlerin ¢ocuklarina
yonelik tutumlarinda etkili bir faktérdir. Ozyiirek ve Ergiin (2021), OSB’li tek gocugu olan annelerin
cocuklarina daha asiri hosgorili ve baskici/otoriter tutum sergilediklerini saptamiglardir. Cocuk

sayisinin fazla oldugu durumlarda, aile icinde ¢ocuklara gosterilen sevgi, ayrilan zaman, maddi ve

1133



Toplum ve Sosyal Hizmet Cilt 33, Say1 4, Ekim 2022; s.1121-1140

manevi destegin daha sinirli olacagi dugunilmektedir (Karaman, 2019). Diger yandan engelli
cocugu olan ailelerin normal gelisim gdsteren ¢ocuk sayisinin fazla olmasi, engelli kardesin

bakiminda ¢ocuklarindan destek almalariyla anne-babanin yikunu hafifletici bir etki olusturabilir.

Calismada, ¢ocugu ilkokul yasindaki babalarin demokratik tutumlarini etkileyen en dnemli degisken
esinin/annenin 6grenim dizeyi oldugu ve esin/annenin ilkokul mezunu-okur yazar olmadigi durumda
babalarin ¢gocuklarina kargi daha demokratik olduklari belirlenmistir. Okul dncesi yasta ¢cocuga sahip
anne ve babalarin gocuklarina yonelik baskici-otoriter tutumlarini etkileyen en dnemli degiskenin
babalarin 6grenim dizeyi oldugu; babanin orta-lise-tniversite mezunu olmasi durumunda hem
anneler hem de babalarin gocuklarina karsi daha baskici-otoriter tutum sergiledikleri belirlenmisgtir.
Cocugu ilkokul yasindaki annelerin baskici-otoriter tutumlarini etkileyen en dnemli degiskenin
esin/babanin mesledi oldugu; babanin/esin serbest meslek-profesyonel meslek olmasi durumunda
annelerin ¢ocuklarina karsl daha baskici-otoriter tutum sergiledikleri belirlenmistir. Cocugu ilkokul
yasindaki babalarin baskici-otoriter tutumlarini etkileyen en 6nemli degiskenin de 6grenim durumlari
oldugu ve ilkokul mezunu babalarin ¢ocuklarina kargi daha baskici-otoriter tutum sergiledikleri,
okuryazar olmayan babalarin baskici-otoriter tutumunun en dusik dizeyde oldugu belirlenmigtir.
Ogrenim dlzeyi, ebeveyn tutumlarini etkileyen faktorlerden biridir. Anne-babanin égrenim
durumunun yiksek olmasi durumunda, engelli ¢cocuklarindan beklentilerinin de ylksek olmasi ve
bunun i¢in gocuga daha baskici bir tutum sergilemeleri s6z konusu olabilir. Calismada, ¢ocugu
ilkokul yasindaki babalarin agiri hosgéruli tutumlarini etkileyen en dnemli degiskenin esinin/annenin
meslegi oldugu ve esi/annenin ¢alismasi durumunda babalarin ¢ocuklarina kargi daha hosgérula
olduklari belirlenmigtir. Esi bir iste calismayan ve 4’'ten fazla gocuga sahip babalarin ise gocuklarina
kargi daha hosgorili olduklari saptanmigtir. Meslegin  édrenim durumuyla iligkili oldugu
disunuldiginde 6drenim dizeyi ylksek olan ebeveynlerde oldudu gibi ¢ocuktan beklentilerin
yuksek olmasi veya c¢alisma yasaminin stresi gibi nedenler annelerin ¢ocuklarina baskici-otoriter
tutum nedeni olabilir. Yapilan bazi calismalarda, babalarin mesleki konumlarinin ebeveynlik
inanislari ve gocuk yetistirme tutumlariyla iliskili oldugu, is¢i ebeveynlerin ¢gocuklari tarafindan daha
otoriter olarak algilandigi, galismayan ebeveynlerin caliganlara goére daha koruyucu tutumda
olduklari gorilmuistir (Akt.: Ozylrek, 2021). Ozyirek ve Ergin (2021), OSB'li gocuga sahip
Universite mezunu, ev hanimi ve orta gelir dizeyine sahip annelerin ¢ocuklarina karsi daha otoriter
bir tutum sergilediklerini belirlemiglerdir. Ogrenim durumunun tutumlar Gzerine etkisi vurgulanan bir
calismada, annelerin 0grenim duzeyindeki artisla birlikte kaygi duzeylerinin dusmesi sonucu
tutumlarda degisiklik olabilecegi ileri surtlmustar (Firat, 2016). Omoniyi (2014), ¢alismasinda anne-
babalarin egitim dizeyi yukseldikge engelli cocuklarina ydnelik tutumlarinin daha olumlu hale
geldigini saptamis, bu durumun daha egitimli kisilerin engellilik, rehabilitasyon ve kaynaklar hakkinda
bilgi edinme olasiliklarinin yiksek olmasi, tibbi ve rehabilitasyon yardimina erisebilmelerinden
kaynaklanabilecegini ileri sirmustir. Ayrica ebeveynlerin ¢alisip calismama durumuna goére ¢alisan
annelerin daha koruyucu (Dilekmen ve Aydogdu, 2016), calismayan annelerin daha baskici oldugu

(Tath vd., 2012) da belirlenmistir. Ozellikler kadinlarin 6grenim diizeyinin yikselmesi ve g¢alisma
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yasamina katilimi gibi nedenlerle daha ge¢ yasta ve daha az ¢ocuk yapma egilimi artmistir. Cocuk
yetistirme ise 6nemli dizeyde kaygi nedeni olmustur (Bongaarts vd., 2017; Ulferts, 2020). Bu
kayglya ek olarak engelli bir gocuga sahip olmak ise durumun ciddiyetini daha da artirmig olabilir.
Bu calismada, anne-babalarin c¢ocuklarina yoénelik tutumlarinin daha ¢ok esin mesleginden
etkilendigi belirlenmistir. Eslerin ¢ocuklarina yoénelik tutumlarinin birbiriyle iligkili oldugu
diustnildiginde (Tablo 3 ve Tablo 4) hangi ebeveyn oldudu fark etmeksizin ebeveynlerden birinin
calisip calismama durumu veya mesleginin ¢ocuklarina yonelik tutumlar Gzerinde etkili oldugu

soylenebilir.

Calismada, okul 6ncesi cocuga sahip anne ve babalarin asiri hosgorull tutumlarini, babalarin asiri
koruyucu tutumlarini etkileyen faktorler incelendiginde, bir karar agaci yapisi olusmamistir. Buna
gbre anne ve babalarin asiri hosgoérili ve koruyucu tutumlarinin ¢alismada ele alinan kisisel
degigkenlere gore farklilik olusturmadigi sdylenebilir. Her anne-baba ¢ocuguna karsi koruyucu ve
hosgoralidiur. Bu tutumlarini asiri diizeyde olmasi olumsuzluk olarak karsilanirken, yapilan mevcut
calismada anne-babalarin asiri hosgoérili ve koruyucu tutuma sahip olmamalari olumlu olarak
degerlendirilebilir. Saleem (2020), ebeveynlerin fiziksel engelli ¢ocuklarina yénelik tutumlarini ve
cocuklarin da aile destegiyle ilgili algilarini degerlendirdigi g¢alismasinda, ebeveynin asiri
korumaciligi ve endisesinin genellikle gocuklarda algilanan aile destegini azalttigini saptamiglardir.
Bu durum, engelli gocuklarin daha fazla 6zerklik kazanmak istemeleriyle agiklanmis, gocuga yénelik
asiri korumaciligin ézguvenin dismesine ve dgrenilmis caresizlik gelismesine neden olabilecegi
vurgulanmistir. Calismada anne asiri hosgorull iken babanin otoriter olduguna iligkin bir bulguya da
rastlanmigtir. Bu durum anne ve babanin ¢ocuklarina yonelik tutumlar konusunda birbirlerini

dengeleyici olduklari seklinde de yorumlanabilir.

Aile bir denge icerisinde devam eden dinamik bir kurumdur. Bu kurumda anne-baba ve ¢ocuklarin
herhangi birinde goérilen bir aksaklik tim aileyi etkileyecektir. Zihin engelli gocugu olan annelerle
yapilan bir galismada, annelerin biylk oranda problemli davranislar karsisinda ¢ocugu kapali bir
ortama alma, fiziksel ceza verme ve bagirma davranigi sergiledikleri belirlenmistir (Ozen vd., 2002).
Son yillarda, dinya genelinde yasanan pandemi sirecinde de saglik hizmetlerinde aksamalar
olmasi, engelli gocuga sahip aileleri zor durumda birakmigtir. Pandemi engelli ve engelli gocuga
sahip aileleri olumsuz etkilemistir (Balci, 2021). Ailede engelli bir cocugun olmasi, aile sistemi
etkileyecek dnemli bir durum olmakla birlikte aile icinde veya toplumda yasanan her aksakliktan daha

fazla olumsuz olarak etkilenme nedeni olarak degerlendirilebilir.
SONUG VE ONERILER
Calismanin alt problemleri dogrultusunda, asagidaki sonuclara ulasilmistir:

o Okul 6ncesi ve ilkokul yasinda ¢ocuga sahip anneler daha ¢ok asiri hosgorili tutuma

sahipken babalar baskici ve otoriter tutuma sahiptirler.
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o Okul dncesi ve ilkokul yasinda cocuga sahip anne ve babalarin ¢ocuklarina ydnelik tutumlari
arasinda anlamh bir iligki vardir. Anne ve baba tutumlari benzerlik gostermekte; annenin
demokratik, baskici-otoriter ve asiri hosgoérili tutumu arttikca babanin da artmakta veya
babanin demokratik, baskici-otoriter ve asiri hosgérulli tutumu arttikgca annenin de
artmaktadir.

e Okul 6ncesi yasta cocuga sahip annelerin demokratik tutumlarini etkileyen en énemli
degisken aile yapisidir ve genis aileye sahip anneler gocuklarina kargi daha demokratiktirler.
Cocugu ilkokul yasindaki annelerin demokratik tutumlari herhangi bir kisisel degiskenden
anlamli dizeyde etkilenmemisgtir.

e Okul 6ncesi yasta cocuga sahip babalarin demokratik tutumlarini etkileyen en 6nemli
degisken cocuk sayisidir ve cocuk sayisi 1, 4, 6 ve Uzeri olan babalar ¢ocuklarina karsi daha
demokratiktirler. Cocugu ilkokul yasindaki babalarin demokratik tutumlarini etkileyen en
onemli degisken esinin/annenin dgrenim duzeyidir ve eg/anne ilkokul mezunu-okur yazar
olmadigi durumda babalar ¢ocuklarina kargi daha demokratiktirler.

o Okul dncesi yasta ¢gocuga sahip anne ve babalarin gocuklarina yonelik baskici-otoriter
tutumlarini etkileyen en énemli degisken babalarin 6grenim dizeyidir; babanin orta-lise-
Universite mezunu olmasi durumunda hem anneler hem de babalar ¢ocuklarina kargl daha
baskici-otoriterdir. Cocugu ilkokul yasindaki annelerin baskici-otoriter tutumlarini etkileyen
en 6nemli degisken esin/babanin meslegidir; babanin esi serbest meslek-profesyonel meslek
olmasi durumunda anneler ¢ocuklarina karsi daha baskici-otoriterdir. Cocugdu ilkokul
yasindaki babalarin baskici-otoriter tutumlarini etkileyen en o6nemli degdisken o6grenim
durumlaridir, ilkokul mezunu babalar daha baskici-otoriterdir.

e Okul 6ncesi ve ilkokul yaginda ¢ocuga sahip annelerin asiri hosgorilu tutumlari, okul 6ncesi
yasta gocug@a sahip babalarin agiri hosgoruli ve koruyucu tutumlari demografik degiskenlere
gore farklilik gostermemektedir.

e Cocugu ilkokul yasindaki babalarin agiri hoggorulu tutumlarini etkileyen en 6nemli degisken
esinin/annenin meslegidir; esi/annenin ¢alismasi durumunda babalar ¢ocuklarina kargi daha
hosgoriltdurler. Esi bir iste calismayan ve 4’ten fazla gocuga sahip babalar gcocuklarina karsi
daha hosgoérultdurler.

Normal bir gelisim gdsteren ¢cocuga sahip olmak ebeveynler igcin dnemli sorumluluklar Gstlenmeyi
gerektirirken engelli cocuga sahip olmak bakim, egitim, saglik vb. pek ¢cok konuda ebeveynlerin
yukinU artirmaktadir. Cocuk yetistirme tutumlari, ¢ocuklarin gelisimi Gzerinde oldukga etkilidir, bu
nedenle engelli cocuga sahip ebeveynlere gocuk yetistirme tutumlari konusunda egitim etkinlikleri
dizenlenmesi 6nerilebilir. Bu egitimlerde engelli ¢cocuja sahip ebeveynlerin bir arada olmasi
sag@lanarak ortak problemler ve ¢é6ziim &nerileri tartisilabilir. Engelli bir gocuga sahip olmanin sonucu
ortaya cikan stres, anksiyete ve depresyon dizeylerinin en aza indiriimesi amaciyla aile destek
programlari yurutulebilir. Calisma sonucunda elde edilen verilerde oldugu gibi 6grenim dizeyi ve

cocuk sayisi gibi dezavantajli durumlar dikkate alinarak bu ailelere yonelik kiigik grup toplantilari
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duzenlenebilir, stresle basa ¢ikma veya sikintiyi tolere etmeye yonelik stratejiler 6gretilebilir. Egitsel
calismalar anne ve babanin birlikte dahil edilmesi, kardesler veya aile blyukleri gibi cocugun yakin
cevresindeki diger bireylerin de katihminin saglandi§i etkinlikler dizenlenebilir. Bu c¢alismada,
babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin belirlenmesinde babalarin veri toplama surecine katiliminin
saglanmasinda yasanan glgcliikler nedeniyle (Ozyiirek ve Ogelman, 2021) annelerin gérislerinden
yararlaniimistir. Bu durum calismanin sinirlihdi olarak ele alinabilir, yapilacak benzer g¢alismalarda
dogrudan baba katiliminin saglanmasiyla veri toplanmasi 6nerilebilir. Rosenbaum, Armstrong ve
King (1987) calismalarinda, ebeveynlerin engelli ¢cocuklara yonelik tutumlarinin sosyokiiltirel
faktorlerden etkilendigini ileri sirmuslerdir. Benzer bir galismada sosyokdiltiirel farkliliklarin ebeveyn

tutumlarina etkisi incelenebilir.

Bu calismada, engelli cocugu olan ailelerle ¢alisiimistir. Engelli anne-babalarla yapilan ¢alismalar
yapilmasi, engelli ve normal gelisimsel 6zellige sahip ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
karsilastirilacag! ¢alismalar anlamh sonugclar verebilir. Her iki ebeveyn grubuna 6zel gereksinimli
bireylerle ilgili yasal ve editsel haklar, sorumluluklar, egitsel ve sosyal destek hizmetleri vb
konularinda bilgilendirme ¢alismalari yapilabilir. Ailelerin ihtiyaclari belirlenerek disiplinler arasi bir
yaklasimla aileler desteklenebilir. Yine yapilacak g¢alismalarda sosyal ¢alismaci, ¢gocuk gelisimci ve

egitimci is birligine dayal projeler gelistirilip uygulanabilir.

Engelli gocuga sahip olmak, yasanan zorluklar ve artan sorumluluklar nedeniyle aileler igin ciddi bir
problemdir. Fakat toplumun engelli bireylere bakis agisinin olumsuz olmasi, ailelerin durumunu daha
da zorlastirmaktadir. Bu nedenle toplumsal farkindalik ¢aligmalarinin yuratilmesi, engelli gocuklarin
akranlariyla kaynastirmali egitim firsatlarinin artiriimasi ve sosyal destek hizmetlerinin yirutilimesi
onem tasimaktadir. Okul 6ncesi donemden itibaren bireylere engelli insanlari tanima firsati
sunulmasi, olumlu duygular edinerek engellilere yasam boyu olumlu bakis geligtirmelerini

saglayabilir.
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