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Oz

Dil gelisimi, dogumdan itibaren hizli bir sekilde gelismeye baslayarak, yasam boyu devam eden bir
suregtir. Ebeveynin ¢ocuguna yonelttigi dil, cocuklarin dil gelisimini sekillendiren en 6nemli
cevresel faktorlerden biridir. Ebeveynlerin sosyoekonomik diizeyine bagh olarak cocuklarina
yonelttigi dilin niceligi ve niteligi arasinda farkliliklar oldugu gérilmekte olup bu farkhhklarin, 21.
yazyillin en 6nemli risk faktorlerinden biri oldugu distnilmektedir. Bu derlemede, erken
donemde isitilen sézcik sayisi basta olmak lzere ebeveynin ¢ocuga yonelttigi dil ve paylasimli
kitap okuma gibi ebeveyn-cocuk etkilesiminde sosyoekonomik durumdan kaynaklanan
farkliliklarin ele alinmasi amaglanmistir. Bu kapsamda ¢alismada, erken donemde gelir diizeyi
distklugi sonucu olusabilecek risk faktorleri Gizerinde durulmus ve risk altindaki ¢ocuklarin
gelisimsel potansiyelini en uygun seviyeye ulastirmak amaciyla ebeveynleri gliclendirmeye
yonelik ulusal ve uluslararasi diizeyde erken ¢cocukluk dénemi organizasyonlari ele alinmistir.
Anahtar Kelimeler: dil gelisimi, sosyoekonomik durum, cocuga yoneltilen dil, 30 milyon sozciik
farki, paylasimli kitap okuma

The Role of Socioeconomic Risk Factors in Parent-Child Interaction: Shared Book
Reading, Child-Directed Speech, Million Word Gap

Abstract
Language development is a lifelong process that begins at birth. Child-directed speech is among
the most critical environmental factors that shape children's language development. Depending
on parental socioeconomic status, there are differences in the quality and quantity of child-
directed speech, which can be counted among the important risk factors in the 215 century. The
present review aimed to address socioeconomic differences in parent-child interactions, such as
child-directed speech and shared book reading, especially the number of words heard in the early
period. In this context, the study focused on likely risk factors due to income inequality in early
childhood and discussed early childhood organizations at national and international levels to
empower parents to optimize the development of their at-risk children.
Keywords: language development, socioeconomic status, child-directed speech, 30-million-word
gap, shared book reading

Giris

Sosyoekonomik Risk Faktorlerinin Ebeveyn-Cocuk Etkilesimindeki Rolii: Paylasimh Kitap

Dil gelisimi, dogumdan itibaren hizl bir sekilde baslayarak, yasam boyu devam eden bir
surectir. Cocuklar, cevresinde konusulanlari anlayabilecek biyolojik bir yapi ile diinyaya gelmektedir.
Baslangicta, sesleri, sozcikleri isitmeye ve anlamlandirmaya yonelik olan bu sireg; ilerleyen yillarda
iletisim kurma amagli dilin aktif bir bicimde kullanilmasini saglamaya dogru evrilir (Cirhinlioglu, 2015).
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Bu noktada, bir cocugun dili hangi asamalardan gecerek edindigine yonelik ¢ok sayida arastirmanin
farkh bulgulari ile karsilasilsa da dilin hangi etkenler dogrultusunda ne sekilde kazanildigl sorusu dil
gelisimi alanina yonelik kuramlar perspektifinde ele alinabilmektedir (Turan ve Topcu, 2016).

Dil gelisimi sirecini agiklamaya yonelik kuramlar incelendiginde; 1970’li yillarin ortalarindan
once cocuklardaki dil gelisimi ile ilgili yaklasimlarda temel olarak kalitsalcilik ve ¢evreselcilik (nature vs
nurture) kutuplasmasi dikkati cekmektedir (McLean 1990’dan aktaran Karacan, 2000). Bu ¢ercevede,
dil gelisimine yonelik kuramsal yaklasimlar genel olarak gézden gegirilmistir. Davranis¢i kuramin
oncilerinden olan Skinner ve onu destekleyenler, dilin cevreden gelen uyaranlar ve deneyimler
yoluyla kazanildigi gértisini savunarak (McLean 1990’dan aktaran Karacan, 2000); dili 6grenmede
pekistireglerin 6nemli oldugunu vurgulamaktadir (Senemoglu, 1989). Gelisimsel bilissel yaklasimin
oncllerinden olan Jean Piaget’e (1954) gore bilis, dil gelisimi icin gerekli gérilen 6nemli bir faktérdir
ve bilissel gelisimde meydana gelen degisimler dilin gelisimine katki saglamaktadir (Mavis, 2005).
Dilbilim modelinin savunucusu olan Chomsky ve onu destekleyenler, dilin 6grenildigi cevrenin
ozelliklerinden bagimsiz bir bicimde biyolojik ve norolojik gelisime bagli olarak dogustan getirilen bir
ozellik oldugunu belirterek evrensel bir dil gelisimi siirecini vurgulamaktadir (Mavis, 2005; Oztiirk
Dagabakan ve Dagabakan, 2007). Etkilesim temelli yaklasimlar ve sosyal etkilesime odaklanan
gozleme dayali ¢calismalarin artmasiyla birlikte glinimiizde dil edinimi; dogumdan hemen sonra
cocukla bakim vereni (en yakini) arasindaki iletisimden temel alan ve yetiskinlige kadar karmasik bir
bicimde devam eden cok boyutlu ve sirekli bir slire¢ olarak degerlendirilebilmektedir (Zollinger
1994’den aktaran Oztiirk Dagabakan ve Dagabakan, 2007). Bu noktada, biitiin diinyadaki cocuklarin,
dil asamalarini yaklasik olarak benzer bir sirada gecirdiginin altini ¢izmek 6nemli gorilmektedir
(Santrock, 2014).

Gelisimsel olarak ¢ocuklar; bir yasinda konusmaya, iki yasinda basit cimleler olusturmaya, (g
yasinda basit hikayeler anlatmaya, dort yasinda karmasik yollarla disilincelerini ifade etmeye, okul
yillari boyunca daha yetenekli iletisimciler haline gelmeye baslamaktadirlar (Finnegan, Telfer,
Warren, Lawton ve Nutbrown, 2015). Dil edinimi temel olarak her cocukta benzer sirayi takip ediyor
olsa da bu gelisimin hizi, bireysel Ozelliklere ve ¢ocugun sosyal cevresi ile olan etkilesimine bagh
olarak farklihk gostermektedir (Anlar, Serdaroglu ve Yakut, 2008). Bazi bebekler, heniiz ilk
sozciklerini bir yasina girmeden 6nce Uretirken, bazilari ¢cok ge¢ konusmaya baslamaktadir. Bazi
bebekler, ge¢ konusmaya baslasa da kisa zaman igerisinde yasina uygun bir sézciik dagarcigina sahip
olurken bazilari icin bu slre ¢ok daha yavas ilerlemektedir (Fenson vd. 2006’dan aktaran Fernald,
Marchman ve Weisleder, 2013). Bu noktada ebeveynin ¢ocugu ile olan iletisimi; erken donemde dil
ve beyin gelisimi agisindan oldukga 6nemli bir konumdadir. Bu durum, dil edinimi siireci agisindan
“kritik dénem” olarak nitelendirilmektedir (Anlar vd., 2008). Kritik dénemde, c¢ocuklarin
ebeveynleriyle olan etkilesime yonelik erken yasam deneyimleri; beyin gelisimini ve biligsel
kapasitenin altinda yatan temel islevleri sekillendirmektedir (Romeo vd., 2018). Beyin gelisimi
acgisindan ebeveyn konusmasi; bazi sinirsel baglarin dayanikliligini ve kalicihgini belirlerken; digerlerini
budayarak ortadan kaldirmada 6nemli bir katalizér gorevini Ustlenmektedir. Baska bir deyisle,
bireylerin sahip oldugu genetik potansiyele ulasabilmelerinde cocukken ebeveynler tarafindan
sunulan dil ortaminin niteligi 6nemli bir konumdadir ve erken dénemde dil gelisiminde farkliliklar
gorilebilmektedir (Suskind, 2018).

Erken dil edinimindeki farklihgi aciklamada 6nemli bir faktor; cocuklarin isittigi dilsel girdinin
miktari ve kalitesidir (Hart ve Risley, 1995; Hoff, 2003b; Huttenlocher, Haight, Bryk, Seltzer ve Lyons,
1991). Ebeveynin cocugu ile konustugu sozcik sayisi ve konusma sekli (ciimle karmasikhgi, sézclik
cesitligi) ilerleyen yillarda ¢ocuklarin, dil ve okuryazarhk (Hirsh-Pasek vd., 2015; Rodriguez ve Tamis-
LeMonda, 2011; Rowe, 2008), uzamsal akil yiritme (Sarsour vd., 2011), matematik (Levine,
Suriyakham, Rowe, Huttenlocher ve Gunderson, 2010) ve sosyal beceriler (Connell ve Prinz, 2002)
dahil olmak Uzere s6zel ve sozel olmayan becerilerinin temelini olusturmaktadir. Erken dénem dil
edinimine yonelik yapilan ¢alismalarda; c¢ocuklarin dile maruz kalmalarinin, ebeveynlerin
sosyoekonomik durumlarina bagh olarak farkhilk gosterdigi bulgusu oldukga dikkat ¢ekicidir (Fernald
vd., 2013; Hart ve Risley, 1995; Hoff, 2006; Hoff, Laursen ve Tardif, 2002). Bu baglamda bu
derlemede, erken donemde isitilen sdzclik sayisi basta olmak lizere ebeveynin ¢ocuga yonelttigi dil ve
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paylasimli kitap okuma gibi ebeveyn-cocuk etkilesiminde sosyoekonomik diizeyden kaynaklanan
farkhliklarin gelisimsel bir bakis agisiyla ele alinmasi amaglanmaktadir. Bu kapsamda makalede,
sosyoekonomik diizeyden kaynaklanan risk durumuna bagl farkliliklarin gocuklarin gelisimi tGzerindeki
etkilerine genel olarak deginilecek ve cocuklarin gelisimsel potansiyelini optimum seviyeye ulastirmak
amaclyla ebeveynleri gliclendirmeye yonelik ulusal ve uluslararasi diizeyde erken ¢ocukluk dénemi
organizasyonlari gbzden gegcirilecektir.

Sosyoekonomik Farkhiliklar ve isitilen Sozciik Sayisi “30 Milyon Sozciik Farki”

Sosyoekonomik diizeyi diisiik ve yiksek olan ailelerin ¢ocuklarinin sézcik dagarcigi arasindaki
fark, 21. ylzyilin en buyulk risk faktoérlerinden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuklarin isittigi
sozclik sayisinin sosyoekonomik diizeye gore farkhlastigi fikri; Hart ve Risley’in (1995, 1999, 2003)
cesitli sosyoekonomik gecmise sahip 42 ebeveyn ve bu ebeveynlerin cocuklarini gozlemledigi
arastirmalarinin bulgulari sonucunda ortaya cikmistir. Betty Hart ve Todd Risley, 1960’li yillarda
Amerika Birlesik Devletleri’nde “yoksulluk déngisiini” kirmak iizere Kansas Universitesi’ndeki
meslektaslariyla birlikte sosyoekonomik acidan dezavantaji olan c¢ocuklarin akademik becerilerini
gelistirmeye yonelik dil temelli bir miidahale programi olusturmustur. Tim c¢ocuklarin istekli bir
bicimde katihm gosterdigi belirtilen mudahale programinin kisa vadede; cocuklarin yeni sozciik
dagarcigl ve kiumdulatif sézclik dagarciginda hizli bir artis yasamasina katki sagladigi ancak uzun
vadede s6z konusu etkinin kalici olmadig rapor edilmistir. ilgili midahalenin uzun vadedeki
basarisizhg); genetik veya degistiriimesi glic etmenlere atfedilmek yerine, problemin ¢ozimine
yonelik cesitli girisimlerde bulunulmustur. Bu cercevede mevcut calismanin odagi, erken donemde
dile maruz kalinan “ev ortami” olarak degistirilmistir. Bu dogrultuda, “yiksek” sosyoekonomik diizeye
sahip 13 aile, “orta” sosyoekonomik diizeye sahip 10 aile, “dislik” sosyoekonomik diizeye sahip 13
aile ve devlet destegi alarak gecinen 6 aile olmak lizere toplamda 42 aile ve bu ailelerin 7-9 ay
arasindaki bebekleri arastirmaya dahil edilmistir. Calismada, ev ortaminda yapilan gézlemler sirasinda
“her seyin kayit altina alinmasi” planlanmis olup ¢alisma (¢ yil siirmistiir. Ug yil siire boyunca ayda
bir kere bir saatlik gbzlem yapmak Uzere ev ziyareti gergeklestiren arastirmacilar, ev ziyareti sirasinda
her seyi ses kayit cihazina kaydederek ebeveynlerin konustuklari sézcilik sayisini ve ¢ocuklariyla olan
etkilesim bigimlerini gdzlemistir. Calismanin bulgulari incelendiginde;

e Ailelerin ilk sekiz ay boyunca cocuklari ile yaptigi konusma miktari, cocuklari t¢ yasina geldiginde
yapacagl konusma miktarini yordamaktadir.

e Cocuklarin U¢ yasina geldiginde kullandigi sozclkler, %86 ile %98 oraninda ebeveynlerinin
kullandig1 sozciiklerle ortismektedir. Cocuklarin kullandig sozcik sayisi, konusma siresi ve
konusma kaliplari ebeveynlerinin konusma bigimine benzerlik gdstermektedir.

e Farkli sosyoekonomik dizeylerden gelen ebeveynlerin kullandigi onay verici veya yasaklayici
ifadelerin sikligr agisindan farkliliklar bulunmaktadir. Yiksek sosyoekonomik diizeye sahip
ailelerin (n=13) saatte yaklasik 32 olumlu, 5 yasaklayici ifade; orta-diisiik sosyoekonomik diizeye
sahip ailelerin (n=26) saatte yaklasik 12 olumlu, 7 yasaklayici ifade; devlet yardimi alan ailelerin
(n=6) saatte yaklasik 5 olumlu, 11 yasaklayici ifade kullandigi tespit edilmistir. Bu dogrultuda,
yuksek sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin, diisik gelirli ailelere gore ¢ok daha fazla onay
ifadeleri kullandigi belirtilmistir.

e Farkl sosyoekonomik diizeylerden gelen ebeveynlerin konustuklari sézclik sayilari arasinda da
farkhliklar géze carpmaktadir. Bir saat icerisinde devlet destegi alan ailelerin ¢ocuklari (n=6)
yaklasik 600 sozcuk isitirken, diisiik-orta sosyoekonomik diizeyde olan ailelerin ¢ocuklari (n=26)
yaklasik 1200 sozciik, yliksek sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin ¢ocuklari (n=13) ortalama
2000 sozcik isitmektedir (Bkz. Sekil 1).
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Sekil 1. Sosyo Ekonomik Diizeye Gére Cocuklarin isittigi S6zciik Sayisi Farki (Hart ve Risley, 2003)

e Calismaya katilan cocuklar dort yasina geldiginde, disik sosyoekonomik diizey grubundaki
cocuklarin, yiksek sosyoekonomik diizey grubundaki cocuklardan kimdiilatif olarak 30 milyon
sozciik daha az isittigi belirlenmistir (Bkz. Sekil 2).

30 MiLYON KELiME
KUMALATIF FARK

DUSUK ORTA YUKSEK
SOSYOEKONOMIK DUZEYLER

UC YASIN SONUNA KADAR iSiTiLEN
TOPLAM KELIME SAYISI

Sekil 2. Sosyoekonomik Diizeye Gére Ug Yasin Sonuna Kadar isitilen Toplam Sézciik Sayisi (Hart ve
Risley, 2003).

e Calismanin boylamsal sonuglarinin belirlenmesi amaciyla g¢ocuklar UGglinci sinifa gectiginde
42 aileden 29'u ile yeniden degerlendirmeye alinmistir. Yapilan degerlendirme neticesinde diisiik
sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin cocuklarin, dil gelisimi, okudugunu anlama ve sozciik
dagarcigi gibi alanlarda distik performans sergiledigi belirlenmistir (Hart ve Risley, 2003).

Hart ve Risley’in (1995, 1999, 2003) calismalarinda, erken dénemde ebeveynlerin kullandigi
sdzcuk sayisi ve konusma bicimi gibi unsurlarin sosyoekonomik dilizeye bagli olarak énemli dlclide
farkhlik gosterebilecegi belirtilse de alanyazinda bu ¢alismaya yonelik cesitli elestirilerin de var oldugu
goritlmektedir. Elestirmenler siklikla, metodolojik acidan, 42 ailenin ayda sadece bir saat gézlendigi ve
boylamsal stirecte sadece 29 ¢ocugun ilkokula giderken takip edildigi bir arastirmadan bu kadar giicli
sonuglarin c¢ikarilip ¢ikarilmayacagi konusunu irdelemektedir (Sperry, Sperry ve Miller, 2019; Suskind,
2018). Arastirma grubunda yer alan, distk sosyoekonomik diizeydeki ailelerin etnik kokenin farkli
olmasi durumuna dikkat ceken elestirmenler, disiik sosyoekonomik diizeydeki ebeveynlerin ev
ziyaretleri sirasinda arastirmacilarin varligi, video kayitlari gibi faktorlere bagh olarak sessiz
kalabilecegini; egitim dlizeyi ylksek ebeveynlerin ise, ortamda bir gdzlemci varken ¢ocugu ile daha
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fazla ilgilenerek, etkilesime girebilme ihtimalinin daha yliksek olabilecegini iddia etmektedir. Kiiltirel
acidan farkh sosyal diizeylerdeki ailelerin; ebeveynlik uygulamalari ve dilin kullanimi Uzerinde
farkhliklarin 6nemine dikkat ceken Miller ve Sperry (2012), yapilan ¢alismalarda dilin 6grenildigi ve
kullanildigi  kaltirel baglamlarin goéz ardi edilmemesi gerektigi gorlisini savunmaktadir. Bu
kapsamda, sosyoekonomik agidan disik diizeye sahip bes farkli bolgede yasayan ailelerin dogal
ortamlarindaki kayitlarini inceledikleri calismada, cocuklarin isittigi sézclik sayisi farkhliklarinin
bolgeden bolgeye gore farkhlik gosterebilecegini tespit etmistir (Sperry vd., 2019). Yapilan ¢alismalar
neticesinde, erken donemde isitilen sozclik sayisi farkliliklarin yalnizca sosyoekonomik diizey
farklihklarina baglh olarak agiklanmasi durumunun sinirlilik olusturabilecegini belirtmistir (Sperry vd.,
2019).

Hart ve Risley’in (1995, 1999, 2003) arastirma bulgularina yonelik yapilan elestiriler,
sosyoekonomik dizey farkliliklarina bagli olarak erken dénemde g¢ocuklarin isittigi sdzclik sayisini
konu alan yakin tarihli arastirma bulgularinin gézden gegirilmesi gerekliligini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu
noktada, yasiyla uyumlu gelisim gosteren bebeklerin ve kiiciik cocuklarin dogal dil ortamini
degerlendirilmesi amaciyla 329 aileyle gerceklestirilen boylamsal bir calismada, 2 aydan 48 aya kadar
cocugun cevresindeki yetiskinlerin sozclik sayisi, bakim veren-cocuk etkilesimi, cocuklarin ses ve
sozclik tretim sikhg LENA ses kayit cihazi kullanilarak kaydedilmistir. Calismada, gocuklarin ses ve
sozclik Gretim sikhginin yasla birlikte artarken, yetiskin s6zclk sayilarinin erken bebeklik sonrasinda
yasa bagh farklihk gostermedigi tespit edilmistir. Calismadan elde edilen bulgular incelendiginde
disik sosyoekonomik dizeydeki cocuklarin daha yiliksek sosyoekonomik diizeydeki akranlariyla
karsilastirildiginda daha az sayida sozcik Urettigi, yetiskin-cocuk etkilesiminin daha sinirli oldugu ve
yetiskinlerden daha az sayida sozclik isittikleri goriilmektedir. Tim bu bulgulara ek calismada,
cocuklar dort yasina geldiginde sosyoekonomik diizeyi disilik ve ylksek olan gruplar arasinda isitilen
sozclik sayisina bagh olarak farkliliklarin oldugu yalnizca dért milyon oldugu belirlenmistir (Gilkerson
vd., 2017). Farkas ve Beron (2004) ise sosyoekonomik diizeye bagh olarak ortaya cikan sozcik
farkinin yasla birlikte arttigini, ilerleyen yillarda 6zellikle okula hazirbulunusluk dizeyi ve sozel dil
becerilerinin gelisiminde sozcik farkina dayali farkhliklarin gozlenebildigini belirtmistir. Benzer
sekilde, Durham, Farkas, Hammer, Tomblin ve Catts (2007) tarafindan yapilan bir ¢calismada, ailenin
sosyoekonomik durumu ve erken ¢ocukluk donemi sozli iletisim becerilerinin, ilkokul yillarindaki
akademik performans dizeyini 6nemli olgiide agikladigi belirlenmistir. Calismada, ilkdgretimdeki
akademik basarinin ilerleyen vyillardaki egitim basarisini glgli bir sekilde belirledigini gosteren
arastirma bulgularindan hareketle, sosyoekonomik durumun kusaklar arasi iletiminin dilin iletimiyle
iliskili oldugu ve bu iletimin yasamin ilk yillarinda ortaya ¢iktigi belirtilmistir. Yasamin ilk yillarinda
isitilen s6zciik sayisi, gocuklarin sézciik dagarciginin gelismesi agisindan kritik bir &neme sahip olsa da
bu durum dil gelisiminin sadece bir pargasini temsil etmektedir. Bu noktada, ¢ocuga sunulan dil ve
ebeveynin konusma biciminin niteligi de sdzciik dagarcigini gelistirmede oldukga 6dnemli bir role sahip
oldugu ifade edilebilir (Wasik ve Hindman, 2015).

Sosyoekonomik Farkliliklar ve Cocuga Yoéneltilen Dil

Ebeveynler, cocuklarinin dil ve iletisim becerilerinin gelisiminde oldukca kritik bir konumda
yer almaktadir. Dil 6greniminin ilk asamalarindan itibaren c¢ocuklarin dil yetileri; kendilerine
yoneltilen dilin 6zellikleri, ebeveyn davranislari ve uygun cevresel faktorlerin etkisiyle birlikte
sekillenmektedir (Demir ve Kintay, 2013). Yetiskinlerin c¢ocuklariyla olan konusmalarindaki
etkilesimler, cocuklarin alici ve ifade edici dil becerilerini destekleyici yaklasimlar olarak ele
alinmaktadir. Yetiskinin bu etkilesim sirasinda, cocugun dil ve gelisimsel 6zelliklerine goére dil
girdilerini dizenlemesi “cocuga yoneltilen dil (child-directed speech)” olarak adlandiriimaktadir.
Cocuga yoneltilen dilin icerdigi 6zellikler temel olarak “cocugun gelisimsel diizeyine uygun dil bilgisel
yapilarin kullanimi, tekrarlar iceren yavas konusma hizi, ifadelerin genisletilmesi, kisa ciimlelerin
kullanimi, cocugun ilgilendigi nesneler ve olaylar hakkinda konusma, ¢ocugun konusmasindaki vurgu,
ritim gibi ézelliklerin taklidi, ¢ocugun ciimlelerini tekrarlama ve ¢ocuga sorular yéneltme” seklindedir
(Turan, 2012). Bu kapsamda, ebeveynin, erken yaslardan itibaren cocuguyla konusma siklig,
¢ocugunun hareketlerine ve dil 6ncesi c¢ikardigi seslere duyarli olarak soyledigi sozciikler veya
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cumlelerle iliskili olarak ona cevaplar vermesi, yorumlar yapmasi, cevabi evet/hayir olan sorular
yerine aclk uglu sorular yoneltmesi, anlamli ve dil bilgisi kurallarina uygun cimleler kurmasi, cocugun
sozclik dagarciginin  gelisim hizi basta olmak dil ve iletisim becerilerinin gelisimini
etkilemektedir(Cengiz, 2013; Muslugliime, 2016).

Erken donemde ebeveynlerinden zengin icerikte dil isiten bebekler, hizh gelisen dili
islemleme becerileri sayesinde yeni sézclkleri de daha hizli 6grenebilmektedir (Weisleder ve Fernald,
2013). Huttenlocher ve arkadaslarinin (1991), erken donemde soOzcik dagarciginin gelisiminde
konusmaya maruz kalmanin roliini tespit etmek amaciyla benzer sosyoekonomik diizeye sahip
anneler ve bebeklerini 14-26 ay arasinda gesitli zaman araliklarinda ev ortaminda gozlemledigi
¢alisma bulgulari, annelerin g¢ocuklariyla olan iletisiminde kullandiklari sézciik ¢esitleri arasinda
farklihklar oldugunu gostermektedir. Calisma sonucunda, annesinden daha fazla sayida ve cesitlilikte
sozcuk isiten bebeklerin; 16 aylikken 33, 20 aylikken 131, 24 aylikken 295 daha farkh s6zcik
Uretebildigi tespit edilmistir. Bu bulgu (zerinden, ebeveynlerin c¢ocuklariyla iletisimi sirasinda
kullandigi s6zclklerin gesitliliginin, ¢ocuklarin sézciik dagarcigi lizerinde dnemli bir role sahip oldugu
disandlebilir.  Nitekim, Hurtado, Marchman ve Fernald (2008) tarafindan ebeveynlerin
konusmasindaki degisimin ¢ocuklarin dil gelisimi izerine etkisinin incelendigi boylamsal arastirmadan
elde edilen bulgular; ebeveynin konusma cesitliligin, cocugun ilerleyen aylardaki s6zciik tanima ve
sozcik dagarcigini olumlu yonde etkiledigini gostermektedir.

Alanyazinda sosyoekonomik diizeye bagli olarak ebeveynlerin ¢cocuga yonelttigi dilin miktari
arasinda farkhliklarin da oldugu gbéze carpmaktadir (Hart ve Risley, 1995; Hoff-Ginsberg, 1991; Hoff,
2003a, 2003b, 2006; Hoff ve Naigles, 2002). Yiksek sosyoekonomik diizeye sahip ebeveynlerin,
cocuklariyla konusurken daha cesitli sozcikler kullandigl, ¢ocuklarinin sézciik dagarciginin
genislemesine katki sagladigi (Hoff, 2003a, 2003b; Hoff ve Naigles, 2002), sosyoekonomik agidan
dezavantajli ve egitim dizeyi diisik ebeveynlerin cocuklariyla daha az konusma ve farkli sézcik
kullanma egiliminde oldugunu belirten calismalar mevcuttur (Hart ve Risley, 1995; Hoff-Ginsberg,
1991). Bu dogrultuda, ekonomik acidan dezavantajli ortamda yetisen ve daha sinirli konusma
girdisiyle karsilasmanin uzun dénemde cocuklar arasinda farkliliklari da beraberinde getirebilecegi
ifade edilebilir. Dlsik veya yiksek sosyoekonomik ortamda yetisme durumuna bagl olarak
bebeklerin, sdzciik ve dili islemleme becerileri arasindaki farkhlklar; gelisimsel agidan 18 ay itibariyle
belirginlesmekte (Fernald vd., 2013) ve erken donemde sézciik bilgisi ve sozclk dagarcig farkhliklar,
ilkogretim yillarinda da devam ederek Ozellikle gocuklarin okuma basarisi lzerinde uzun sireli
olumsuz etkilere neden olmaktadir (Snow, Pan, Imbens-Bailey ve Herman, 1996). Bu noktada
alanyazinda, ebeveynlerin glinlik rutinler (yemek yeme, oyun oynama, giyinme vb.) sirasinda
cocuklarina yonelttigi dile kiyasla, ¢cocuklarina kitap okurken kullandigi dilin bir¢ok agidan daha gesitli
oldugu, hikayelerin gesitli s6zciikler ve nadir s6zciikler icerdigi belirtiimektedir (De Temple ve Snow,
2003; Weizman ve Snow, 2001). Bu nedenle sosyoekonomik diizeye bagli olarak erken dénemden
itibaren ebeveynlerin kitap okuma uygulamalari arasinda farkhlklarin da ele alinmasi gerekmektedir.

Sosyoekonomik Farkliliklar ve Paylagsimli Kitap Okuma

Ebeveynler, kitap okuma uygulamalari yoluyla cocuklarina dil agisindan zengin bir ortam
olusturabilmektedir (Demir ve Kiintay, 2013; Turan ve Akoglu, 2014). Whitehurst ve Lonigan (1998),
cocuklarin sozciik dagarcigi gelisimini destekleyici en etkili aktivitelerin basinda paylasiml kitap
okuma etkinliklerinin geldigini belirtmektedir (Lonigan, Schatschneider ve Westberg, 2008).
Paylasimh kitap okuma, kitap okuma sirasinda yetiskinle cocuk arasinda ortaya cikan etkilesim
surecini icermekte olup cocuklarin dil ve okuryazarlik becerilerini desteklemektedir (Ezell ve Justice,
2005; Turan, 2020). Paylasimh kitap okuma sirasinda yetiskin; cocugun dikkatini kitapta yer alan
resimlere, yazilara, soézciik anlamlarina yodnlendirebilmektedir. Hikayedeki olaylar ve durumlar
hakkinda ¢ocuga sorular sorabilmekte, bilgi verebilmekte, var olan bilgiyi genisletebilmekte, bilgiyi
glnlik yasam deneyimleriyle iliskilendirebilmektedir. Bu siirecte dnemli olan, okunan metnin tim
yonlerine ¢ocugun dikkatini ¢cekmek amaciyla bir veya daha fazla etkilesime dayali tekniklerin
sistematik olarak kullanilmasidir. Paylasimli kitap okuma esnasinda, yetiskinler tarafindan kullanilan
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etkilesime dayali yontemler yoluyla ¢ocuklar “aktif katiimcilar” haline gelmektedir (What Works
Clearinghouse, 2015).

Paylasimli kitap okuma Uzerine yapilan ¢alismalar kitap okumanin; soézcik bilgisi (Farrant ve
Zubrick, 2013), konusma ve anlatim becerileri (Reese, 1995), ilerleyen yastaki okuma becerileri (Bus,
Van ljzendoorn ve Pellegrini, 1995), yazi farkindalig1 (Justice ve Pullen, 2003), dil bilgisi (Valdez-
Menchaca ve Whitehurst, 1992), sesbilgisel farkindalik (Chow, McBride-Chang, Cheung ve Chow,
2008; Lefebvre, Trudeau ve Sutton, 2011) gibi bircok erken dil becerisini olumlu yonde etkiledigini
gostermektedir. Paylasimh kitap okuma uygulamasiyla cocuklarin erken dénemde sozciiklere olan
maruziyeti artmaktadir (Turan ve Topcu, 2018). Logan, Justice, Yumus ve Chaparro-Moreno’ya gore
(2019), her giin ¢ocuklariyla birlikte bir resimli ¢cocuk kitabi okuyan ebeveynler, ¢ocuklarini her yil
yaklasik 78.000 s6zclige maruz birakmaktadirlar. Yasamin ilk bes yili boyunca okuryazarlik agisindan
zengin bir ortamdan gelen cocuklarin, ev ortaminda hikaye kitabi hic okunmayan cocuklardan
kiimulatif olarak 1.4 milyondan daha fazla s6zciik duyduklari iddia edilmektedir (Logan vd., 2019).

isitilen sézciik sayisinin erken dénem dil becerileri agisindan oldukca 6énemli oldugu
duslintldtgiinde alanyazinda sosyoekonomik dilizeye bagh olarak ebeveynlerin c¢ocuklariyla
gerceklestirdikleri paylasimli kitap okuma uygulamalarinda niceliksel (kitap okuma sikhigi) ve niteliksel
(kitap okuma sirasinda ebeveynin iletisim davranislari ve kitap okuma stratejileri gibi) agidan birtakim
farklihklarin oldugu goze ¢arpmaktadir (Isikoglu Erdogan, 2016; Alice A. Kuo, Todd M. Franke, Michael
Regalado ve Neal Halfon, 2004; Rodriguez, Hines ve Montiel, 2009; Shahaeian vd., 2018). Berkule,
Dreyer, Huberman, Fierman ve Mendelsohn (2007) tarafindan yapilan bir calismada, yenidogan
bebegi olan sosyoekonomik olarak dezavantajli olan risk altindaki annelerin ¢ogu, bebekleriyle
paylasimli kitap okuma uygulamasi yapma planlarinin olmadigini ve evlerinde c¢ocuk kitabi
bulunmadigini bildirmistir. Kuo, Franke, Regalado ve Halfon (2004), dusik sosyoekonomik diizeye
sahip annelerin %28’inin ¢ocuklariyla haftada l¢ glinden daha az paylasiml kitap okuma uygulamasi
yaptigini belirtmektedir. Ulkemizde yapilan bir calismada da, egitim ve sosyoekonomik diizeyi diisiik
ebeveynlerin cocuklarina daha az kitap okudugu belirlenmistir (Isikoglu Erdogan, 2016). Rodriguez ve
arkadaslari (2009) tarafindan yapilan bir calismada, kitap okuma sirasinda, orta sosyoekonomik
diizeydeki ebeveynlerin olumlu geri bildirim kullanma, sorular sorma gibi etkilesime dayali okuma
stratejilerini diisik sosyoekonomik diizeydeki ebeveynlerden daha sik kullanma egiliminde oldugu
gorilmektedir. Paylasimh kitap okuma uygulamalari sirasinda etkilesime dayali yontemlerin sinirh
dizeyde kullanilmasi durumu; c¢ocuklari pasif dinleyici konumuna getirebilmektedir. Sénéchal,
Thomas ve Monker (1995) tarafindan yapilan bir ¢alismada, kitap okuma uygulamalari sirasinda pasif
dinleyici olan gocuklarin, aktif katilan ¢cocuklardan daha az sayida sézciik 6grendigi belirtilmektedir.
Bu bulgu lzerinden kitap okuma uygulamalarina aktif birer katilimci olarak etkilesim kurmanin erken
dil becerilerininin gelisimi siirecinde 6nemli bir role sahip oldugu ifade edilebilir.

Erken dénemde dil ve okuryazarlk agisindan zengin ortamlarda bulunan ¢ocuklarin, ilerleyen
yillarda akademik agidan daha basarili olabilecegi diistinilmektedir. Shahaeian ve arkadaglari (2018)
tarafindan paylasimli kitap okumanin boylamsal etkilerinin incelendigi ¢alismada, paylasimh kitap
okuma ile ortaya c¢ikan erken okuryazarlik ve akademik becerilerin ilerleyen yaslarda cocuklarin
akademik basarilariyla iliskili oldugu bulgulanmis olup, erken dénemde yiliksek sosyoekonomik
diizeye sahip ebeveynlerin ¢cocuklariyla daha sik paylasimli kitap okuma uygulamalari gergeklestirdigi
belirlenmistir. Bu bulgu Uzerinden, sosyoekonomik acidan dezavantaji olan c¢ocuklarin ilerleyen
yillarda, okula hazirbulunusluk agisindan da risk altinda oldugu belirtilebilir. Sosyoekonomik agidan
dezavantaji olan ¢ocuklarin gelisimsel a¢idan en Ust potansiyele ulabilmesi icin erken dénemde dil ve
okuyazarlik becerilerinin desteklenmesi gerektigi distinilmektedir. Bu dogrultuda, erken donemde
gelir esitsizligi sonucu olusabilecek risk faktorleriyle miicadele etmek ve risk altindaki cocuklarin
gelisimini optimum seviyeye ulastirmak amaciyla ebeveynleri gliclendirmeyi amaclayan ulusal ve
uluslararasi diizeydeki sosyal girisim 6rneklerinden bazilari ele alinacaktir.

Okuyan Bir Gelecek Projesi
Okuyan Bir Gelecek Projesi, gelisimin erken donemlerinden itibaren c¢ocuklara kitap
okumanin 6nemi konusunda toplumda farkindalik yaratmak amaciyla Anne Cocuk Egitim Vakfi (ACEV)
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tarafindan gelistirilmistir. Cocuklarin kitaplarla bulusabilmesini saglamak amaciyla hayata gegirilen
projede, ACEV'in erken cocukluk uzmanlarinin sectigi nitelikli ¢ocuk kitaplarina Gnli sanatgilar,
uzmanlar ve vyazarlar ses vermektedirler. Okunan her kitaplarla c¢ocuklarin yeni kelimeler
o0grenebilecegi belirtiimektedir. Ayrica platform (zerinden yapilan bagislar yoluyla, kitaplara erisimi
olmayan cocuklarin Okuyan Bir Gelecek setleriyle bulusturulmaktadir. Bu setlerin igerisinde, resimli
cocuk kitaplari, oyun etkinlik dnerileri, resim defteri, kuru boya, oyun hamuru, geometrik sekil oyunu,
bilim cocuk dergisi yer almaktadir. ACEV gonilli egitimcileri gonderilen egitsel materyallerin
kullanimi hakkinda ebeveynlere rehber olmak amaciyla telefon goriismeleri gerceklestirmektedir
(ACEV, t.y.).

Bir Milyon Kitap Projesi

Bir Milyon Kitap Projesi, dogumdan itibaren kitap okumanin énenimi anlatmak ve evinde
kitap olmayan cocuklara ilk kitaplarini hediye etmek amaciyla llkemizde baslatilan sosyal girisim
projesidir. Proje ilk Kitabim seti ve Biiyliyorum setinden olusmaktadir. Kitap setlerinin sosyoekonomik
acidan dezavantaji olan 1 milyon cocuga ulastiriimasi hedeflenmektedir. Dogumdan itibaren
ebeveynlerin cocuklariyla diyaloga dayali bir iletisim kurmalarina zemin hazirlamak amaciyla ailelerin
evlerine gonderilen ilk kitaplarin, ebeveynlerin ¢ocuklariyla daha fazla kaliteli zaman gecirmesine,
iletisim kurmasina, alici ve ifade edici dili destekleyici yaklasimlarda bulunmasina katki saglayacagi
disinidlmektedir (1 Milyon Kitap, 2019).

Raising Readers

Raising Readers, dogum deneyiminin rutin bir parcasi olarak bes yasina kadar Amerika’daki
Maine eyaletinde yasayan tim cocuklari kitaplarla bulusturma hedefiyle Libra Foundation (Libra
Vakfi) fonu ile olusturulan kitap kampanyasidir. Ebeveynlerin herhangi bir basvuru formu
doldurmasina gerek kalmadan belirli araliklarla (2, 4, 6, 9, 12, 15, 18, 24, 36, 48 ay) birinci basamak
saghk hizmeti profesyonelleri tarafindan yapilan rutin saglk kontrolleri ve ev ziyaretleri sirasinda
cocuklara kitaplar verilmektedir. Maine eyaletindeki tiim dogum hastenelerinin ve birinci basamak
saghk hizmeti saglayicilarinin neredeyse tamami Raising Readers girisimine katilmaktadir. Erken
okuryazarlik sirecini, dogumdan itibaren saglik ortamlarina entegre eden Raising Readers, aileleri
¢ocuklarina kitap okumaya tesvik ederek c¢ocuklarin beyin gelisimi ve okuryazarlik becerilerini
glclendirmektedir. 2000 yilindan gliniimize kadar her yas ve asamayl yansitacak sekilde segilen (g
milyonun Uzerinde ¢ocuk kitabi ¢ocuklara iletilmis olup, 290.000 g¢ocuk bes yasina geldiginde
kendisine ait 12 kitaptan olusan kiicik bir ev kiitliphanesine sahip olmustur (Raising Readers, 2020).

Too Small To Fail

Too Small To Fail'in “Talking is Teaching” kampanyasi, sosyo ekonomik diizeyi disiik ve
yuksek olan ailelerin gocuklarinin sézcik dagarcigl arasindaki esitsizligini onleyebilmek ve erken
donemde dil gelisiminin 6nemini tesvik etmek amaciyla kar amaci giitmeyen Gelecek Nesil (Next
Generation) ve Clinton Vakfi'nin (Clinton Foundation) ortak girisimidir. Erken donemde ebeveynlerin
cocuklariyla basit ve giindelik etkilesimler yoluyla ¢ocuklarinin yasam boyu 6grenmeleri icin glgla
temeller olusturabilecegi gorisiinden hareketle, ebeveynleri ve bakicilari dogumdan itibaren
cocuklariyla “konusmak”, “okumak” ve “sarki séylemek” icin motive ederek kamu bilinci olusturmayi
amaclayan bir eylem kampanyasidir. Kampanyada, erken dénemde dil agisindan zengin ortamlar
olusturulmasinin  kritik 6nemi hususunda ebeveynlerin farkindalik dlzeyinin arttirilmasi
hedeflenmektedir. Ebeveynlerin farkindalik diizeyinin artmasi sonucu, sézciik dagarcig esitsizliginin
Onlenerek, cocuklarin potansiyellerinin en st seviyeye ulasilabilecegi 6ngorilmektedir (Too Small To
Fail, 2014).

Vroom

Yasam boyu 6grenme igin glicll bir temel olusturmak amaciyla yasamin ilk bes yilindan daha
iyi bir zaman olmadigina vurgu yapan “Vroom” Bezos Aile Vakfi tarafindan 2015 yilinda kurulmustur.
Vroom; sinirbilim, psikoloji, ebeveynlik ve erken c¢ocukluk gelisimi alanlarindaki uzmanlar ve
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akademisyenlerin katkilariyla gelistirilmis olup glinimiize kadar 37 eyalette ve diinyanin 6 lilkesinde
1.500.000 aileyi etkileyen Vroom, etki alanini arttirmaya devam etmektedir. Erken dénemde,
ebeveyn-cocuk arasindaki etkilesimi gliclendirmek ve ebeveynlerin ¢ocuklarinin yiritici islevlerini
tesvik eden yasam becerilerini destekleyebilir konuma getirmek amaciyla Vroom tarafindan cesitli
araglar ve uygulamalar gelistirilmektedir. Bu kapsamda, ebeveynlere ve cesitli topluluklara yoénelik
olarak uzmanlar tarafindan gelistirilen Vroom mobil uygulamasi dikkat c¢ekmektedir. Vroom
uygulamasini Ucretsiz olarak indirebilen ebeveynler, ilk olarak ¢cocuklarin yaslarini belirtmektedir. Bu
sekilde uygulama, ebeveynlere, cocuklarin gelisimsel agidan gereksinimlerine yonelik olarak dneriler
ve bilgiler sunmaktadir. Uygulamada, uyku, yemek yeme, banyo yapma gibi glinlik rutinler sirasinda
da ¢ocuklarin beyin gelisimini ve yonetici islevleri desteklemek amaciyla gelistirilmis “Glinlik Vroom”
bolimi yer almaktadir. Vroom aktiviteleri yoluyla erken donemde ¢ocuklarin beyin gelisiminin
desteklenmesi amaglanmaktadir (Vroom, t.y.).

Providence Talks

Cocuklarin giinde yaklasik 21.000 so6zciik duymasi gerektigini vurgulayan Providence Talks,
sosyoekonomik diizey farkliligina dayal sézciik dagarcigi esitsizligini 6nlemek amaciyla gelistirilen ev
temelli erken miidahale programidir. Program kapsaminda ebeveynlerin ¢gocugun erken dil ¢evresini
zenginlestirilmesine kaki saglamak amaciyla, LENA teknolojisi (ebeveyn-gcocuk etkilesimlerini izlemek
ve ebeveynlere sistematik geri bildirim vermek (izere gelistirilen kayit sistemi teknolojisi) ve lcretsiz
olarak iki haftada bir ebeveyn koglugu sisteminden faydalaniimaktadir. Providence Talks erken
miidahale programinin pilot calismasina katilan ebeveynlerin cocuklarin biylk bir ¢ogunlugunun
saghkli bir beyin gelisimi icin ihtiya¢c duyduklarindan ¢ok daha az so6zciik duyduklari tespit edilmis olup
ilk ebeveyn koglugu oturumlarinin tamamlanmasinin ardindan ailelerin ev ortaminda konustugu
sozcikleri %50 oraninda arttirdigi belirlenmistir. Glinde ortalama 8.000 s6zciik konusan ebeveynlerin
ilk oturumun ardindan 12.000 s6zciige yukselttigi tespit edilmis olup pilot calismanin olumlu etkileri
sonucunda midahale programi tim sehirde uygulanabilir bir hale getirilmistir. Providence Talks
erken midahale programiyla ebeveynlerin kritik donemde giiclendirilmesi yoluyla, 30 milyon sézcuk
boslugunun erken donemde kapatilabilecegi ve sozcik dagarcigl esitsizliginin 6nlenebilecegi
belirtiimektedir. Bloomberg Philanthropies’ 2012 Mayors Challange biylik 06dilini kazanan
Providence Talks programinin etkililigini dlgmek icin Brown Universitesi ile is birligi yapiimaktadir
(Providence Talks, t.y.)

Educare

Ounce of Prevention ve Buffett Early Childhood fonlari ile 2003 yilinda olusturulan Educare
modeli, erken g¢ocukluk gelisimi, egitimi, sosyal hizmet gibi alanlarda yapilan arastirmalara
dayanmakta olup modelin temel amaci erken gocukluk donemi igin program, mekan, ortaklik ve
platform sunmaktir. Educare, sosyoekonomik agidan dezavantajli olan gocuklara dogumdan bes
yasina kadar tim giin ve yil boyu sliren 6gretim sunarak ¢ocuklari okula hazir hale getirmeyi
hedeflemektedir. Program, erken cocukluk egitimcileri tarafindan uygulanmaktadir. Egitimciler,
cocuklari yalnizca okulda desteklemekte kalmaz ayni zamanda cocuklarin gelisimini en Ust
potansiyele ulastirmak (izere ebeveyn-cocuk etkilesimini desteklemek amaciyla ebeveynlere de
rehberlik etmektedir. Ayrica, ¢cocuklarin ve ailelerin birinci basamak saglik hizmetlerine ulasmalarini
saglamak Uzere girisimlerde bulunmaktadir. iki yil ve lizerinde Educare modelinden faydalanan risk
altindaki cocuklarin biyiik bir cogunlugunun akademik, sosyal ve duygusal acidan anaokuluna hazir
oldugu gozlenmistir. Educare erken 6grenme programlarina risk altindaki her cocugun ulasabilmesini
saglamak amaciyla ekip Uyeleri, yerel ve ulusal boyutta politikalar gelistirilmesi yoniinde savunuculuk
yapmaktadir (EDUCARE, 2003).

The Thirty Million Words (30 Milyon Kelime)

30 Milyon Sozciik girisimi, dogumdan {i¢ yasina kadar bebeklerin erken dil ortamlarini
zenginlestirmek ve distk gelirli ailelerden gelen ¢ocuklar ve yiiksek gelirli ailelerden gelen ¢ocuklar
arasindaki sozcik boslugunu azaltmak amaciyla ebeveynlere yonelik Dana Suskind tarafindan
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gelistirilen bilimsel bir midahale programidir. Beyin gelisimi icin kritik dneme sahip olan bebeklik
doneminde erken dil cevresini zenginlestiriimesinin 6nemli oldugunu vurgulayan girisimde
“kavrayin”, “konusun” ve “karsilikli yapin” olmak lizere ebeveynler tarafinda kullanilabilecek “Ug K”
stratejileri gelistirilmistir. Ebeveynin ¢ocugunun neye odaklandigini anlamasi igin bilingli bir caba
gostermesi ve bununla ilgili olarak cocuguyla konusmasi olarak adlandirilan “kavrayin” stratejisi
yoluyla ebeveyn, c¢ocugunun ne yaptiginin farkina vararak ve c¢ocuguyla kurdugu iliskiyi
zenginlestirerek ¢ocugunun beyin gelisimine katkida bulunmaktadir. Kavrama ile giden “konusun”
stratejisi, ebeveynin cocuguyla birlikte oOzellikle ¢ocugun odaklandigi durumla ilgili konusmasini
icermektedir. “Karsilikh Yapin” stratejisi ise, ebeveyn-¢ocugun aktif olarak katildigi karsilikli sohbet
anlamina gelmektedir. Ebeveyn-¢ocuk arasindaki etkilesimi gliclendirmek ve ¢ocugun dil ¢evresini
zenginlestirmek amaciyla gelistirilen Ug¢ K stratejilerinin, cocuklara optimum fayda saglayacak
nitelikte oldugu ongdrilmektedir. 30 Milyon Sozclik girisimi programinin etkililigini degerlendirmek
Uzere LENA dijital ses kaydedicisi sistemi kullaniimis olup, ebeveynlerin ¢ocuklariyla konusma
miktarinda anlamli artislar oldugu gozlenmistir (Suskind, 2018).

Start Young

The Family Conservancy tarafindan gelistirilen Start Young projesi, Amerika Wyandotte
ilcesinde, ¢ocuk bakimini iyilestirmek ve c¢alisan ailelerin ¢ocuklarinin yiksek kaliteli ¢ocuk bakim
hizmetlerine erisimini arttirmak amaciyla tasarlanan Gg yillik pilot ¢calismasi devam eden kamu-6zel is
birligidir. Start Young projesi, calisan ebeveynlerin ¢ocuklarinin bakimi icin yiksek kaliteli bakim
merkezlerine uygun maliyetlerle erisebilmesini desteklemek icin ¢alismaktadir. Cocuk sahibi olan
ebeveynlerin is glicine katihmini destekleyen Start Young Projesi sayesinde ylksek kaliteli ¢cocuk
bakim hizmetlerine erisebilen erken beyin gelisimi optimum seviyeye ulasabilen ¢ocuklarin okul
yasantisinda daha basarili olacagl 6ngortlmektedir. Projenin ilk yilinda, Wyandotte ilcesinde 199 yeni
cocuk bakimi alani agilmis, 360 ¢ocuk gelisimsel agidan degerlendirilmis, 71 6gretmen ve yonetici
gelisimsel izlem ve takip yapabilmek lizere egitilmis, cocuk bakim merkezlerinde calisabilmek (izere
uzmanlar istihdam edilmis olup ¢alisan ailelerin %40’Ina hizmet edebilme kapasitesine ulasmistir (The
Family Conservancy, t.y.).

Sonug ve Oneriler

Dil gelisimi, dogumdan itibaren hizh bir sekilde baslayarak, yasam boyu devam eden bir
surectir. Cocugun cevresiyle olan etkilesimi, ozellikle ilk iletisimde bulundugu aile ortami, dil
gelisiminde kritik bir konumdadir (Muslugiime, 2016). Dil gelisimini sekillendiren en 6nemli ¢evresel
faktorlerden biri, erken dénemde ¢ocuga yoneltilen dil olarak karsimiza ¢ikmakta olup alanyazinda
ebeveynlerin sosyoekonomik diizeye bagli olarak cocuklarina yonelttigi dilin niceligi ve niteligi
arasinda farkliliklar gorilebilmektedir. Bu kapsamda bu g¢alismada ilk olarak; erken dénemde isitilen
sozcik sayisi basta olmak lizere ebeveynin g¢ocuga yonelttigi dil ve paylasimli kitap okuma gibi
ebeveyn-cocuk etkilesiminde sosyoekonomik diizeye bagli olarak olusabilecek kaynaklanan farkliliklar
gbzden gecirilmistir. Hart ve Risley (1995) calismalarinda, ebeveynlerin kullandigi s6zciik sayisiyla ve
konusma biciminin sosyoekonomik diizeye bagh olarak farkhlik gosterdigi, diisik sosyoekonomik
dizey grubundaki cocuklarin dort yasina geldiginde, ylksek sosyoekonomik diizey grubundaki
cocuklardan kimdilatif olarak 30 milyon sozciik daha az isittigi gorilmektedir. Calismanin boylamsal
sonuclari degerlendirildiginde, erken donemde ebeveynlerin cocuga yodnelttigi dil ve cocuklarin
isittikleri s6zclk sayisiyla; cocuklarin konusma bicimleri arasinda iliski oldugu gézlenmistir (Hart ve
Risley, 2003). Suskind (2018), ayda sadece bir saat ve 42 cocugun gozlemlendigi bir ¢calismadan, bu
kadar gicli sonuclarin cikarilip c¢ikarilamayacaginin 6nemli bir tartisma konusu oldugunu ifade
etmektedir. Ancak alanyazinda; sosyoekonomik acidan dezavantajli ailelerde s6zel uyaranlarin
sosyoekonomik acidan avantajli olan ailelere gore daha kisitli oldugu belirtiimektedir (Hoff, 2013;
Huttenlocher, Vasilyeva, Cymerman ve Levine, 2002; Huttenlocher, Vasilyeva, Waterfall, Vevea ve
Hedges, 2007). Erken dil maruziyeti ve sozel beceriler arasindaki iliskinin altinda yatan néral
aktivasyonlarin rolliinin incelendigi yakin tarihli bir ¢calismada, ¢ocuk ve yetiskin arasinda sira almaya
dayali iletisimin, sosyoekonomik diizey ile sdzel yetenek iliskisine dnemli 6l¢lide aracilik ettigi, daha
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fazla konusma sirasi alan ¢ocuklarin, dil isleme sirasinda sol alt frontal boélgesinde (Broca Alani) daha
fazla aktivasyon sergiledigi bulgulanmistir (Romeo vd., 2018). Bu c¢alisma, ¢ocuga yoneltilen dilin
niteliksel yonlerinin ve Broca alan aktivasyonunun, erken dil becerilerinde sosyoekonomik
esitsizliklerin altinda yatan hem cevresel hem de sinirsel mekanizmalarin 6Gnemini géstermektedir. Bu
dogrultuda, sosyoekonomik diizeye bagl olarak ebeveynlerin kullandig iletisim bigimleri arasindaki
farkhliklarin, basta erken cocukluk olmak Uzere cocuklarin ilerleyen yasantisini olumsuz yonde
etkileme riskinin dikkate alinmasi ve ¢esitli risk faktorleriyle bas edebilmek icin diisiik sosyoekonomik
diizeye sahip olan cocuklarin erken donem dil becerilerinin desteklenmesi amaciyla ebeveynlerin
gliclendirilmesi gerektigi duslinlilmektedir. Bu kapsamda bu c¢alismanin ikinci asamasinda, erken
doénemde gelir esitsizligi sonucu olusabilecek risk faktorleriyle miicadele etmek ve risk altindaki
cocuklarin gelisimini optimum seviyeye ulastirmak amaciyla ebeveynleri giiclendirmeye yonelik ulusal
dizeyde Okuyan Bir Gelecek Projesi, Bir Milyon Kitap Projesi ve uluslararasi diizeyde Raising
Readers, Too Small To Fail, Vroom , Providence Talks, Educare, The Thirty Million Words (30 Milyon
Kelime), Start Young gibi erken ¢cocukluk donemi organizasyonlari incelenmistir.

Sonug¢ olarak, tim calismalar ve calismalardan elde edilen bulgular degerlendirildiginde,
dogumdan itibaren ebeveynlerin gocuklariyla olan iletisimi ve etkilesimi dil ve beyin gelisiminin
optimum seviyeye ulasabilmesine katki saglamaktadir. Dil bakimindan zengin bir cevre; dil ve
okuryazarhk, akil ylriitme, matematik, sosyal beceriler gibi s6zel ve sozel olmayan becerilerin
temelini olusturmaktadir. Erken yaslardaki dil ortami, yasam boyu 6grenme siirecinde cocuklar
acisindan kritik bir Gneme sahiptir. Arastirmalar, sosyoekonomik diizeydeki farkliliklara bagh olarak
isitilen sozcik sayisi, kitap okuma yontemleri, isitilen sozciklerin nitelik ve nicelikleri arasinda
farkhliklarin  oldugunu ve bu farkliliklarin ¢ocuklarin ilerleyen vyasantisini olumsuz yonde
etkileyebilecegini gostermektedir. Bu c¢ercevede, risk altindaki cocuklarin erken dil ortamini
zenginlestirmek, dil ve beyin gelisimini desteklemek amaciyla sosyoekonomik acidan dezavantaji olan
ebeveynlerin desteklenmesi gerekmektedir. Erken iletisim becerilerinin, ilerleyen yillarda dil gelisimi,
erken okuryazarlk, okula hazir olma ve akademik beceriler Gzerine etkileri diisinildiginde, risk
altindaki ebeveynleri desteklemeye yonelik olarak baslatilan sosyal girisimlerin ve gelistirilen
miidahale programlarinin 6zellikle tlkemizde sinirli oldugu gorilmektedir. Sosyoekonomik acgidan
dezavantajli olan gocuklarin dil ve beyin gelisimini desteklemek amaciyla ebeveyn-¢ocuk etkilesimini
glclendirmeyi hedefleyen bu girisimlerin erken donemde sbzciik dagarcigl esitsizligini dnleme
noktasinda 6nemli bir role sahip oldugu disinilmektedir. Bu dogrultuda, uluslararasi diizeyde
gelistirilen sosyal girisimlerin uzun vadede ¢ocuklar ve ebeveynler Uzerindeki etkileri g6z online
alindiginda, Ulkemizde de dogumdan itibaren risk altindaki ailelerin gereksinimleri dogrultusunda
yapilandiriimis koruyucu ve ebeveynleri destekleyici daha fazla sayida sosyal girisimlerin baslatiimasi
onerilmektedir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu ¢alismada “Yiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykirt Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Yazarlarin Katki Orani
Bu c¢alismaya birinci ve ikinci yazar esit oranda katki saglamistir.

Cikar Catismasi

Bu calismanin hazirlanmasinda ve yayinlanmasinda c¢ikar catismasi teskil edebilecek bir
durum ve iliski bulunmamaktadir.
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Extended Abstract

Introduction

Language development is a lifelong process that begins at birth. Child-directed speech is
among the most critical environmental factors that shape children's language development. The
relevant literature points out that parental child-directed speech shows substantial variances in
quality and quantity depending on parental socioeconomic status. In this context, the present review
attempted to address socioeconomic differences in parent-child interactions, such as child-directed
speech and shared reading, especially the number of words heard in the early period. Ultimately, the
research focused on how to struggle with likely risk factors due to income inequality in early
childhood and discussed early childhood organizations at national and international levels to
empower parents to optimize the development of their at-risk children.

Socioeconomic Differences and Number of Heard Words: “The Thirty-Million-Word Difference”

The idea that the number of words that children hear differs by socioeconomic level
appeared as a result of the findings obtained by Hart and Risley (1995, 1999, 2003), who observed 42
parents from various socioeconomic backgrounds and their children. Hart and Risley (1995)
concluded that the number of words used by the parents and their way of speaking differed by their
socioeconomic levels and that children in the low socioeconomic group seemed to hear cumulatively
30 million fewer words by age four than their peers in the high socioeconomic group. The
longitudinal results of the study proved that there was an association between children's speech
styles and parental child-directed speech in the early period and the number of words that the
children heard (Hart & Risley, 2003). Although the studies by Hart and Risley (1995, 1999, 2003)
indicate that factors, such as the number of words used by parents in the early period and speech
styles, may differ significantly by socioeconomic level, it should be noted that the literature hosts
various methodological criticisms to these studies. Critics often questioned whether such robust
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conclusions could be drawn from a study where 42 families were observed for only one hour per
month and only 29 children were longitudinally followed while attending primary school (Sperry et
al., 2019; Suskind, 2018). At this point, a longitudinal study with 329 families to evaluate the natural
language environment of infants and young children with age-appropriate development recorded the
word counts of the adults around the child aged 2-48 months, the caregiver-child interaction, the
frequency of the child's speech-sound and word production using LENA voice recorders.
Consequently, the study found that while the frequency of speech-sound and word production of
children increased with age, the number of adult words did not differ by age after early infancy. The
findings also revealed that children from low socioeconomic levels produced fewer words, that adult-
child interaction was more limited, and that they heard fewer words than adults when compared to
their peers from higher socioeconomic levels. In addition, it was determined that there was only a
four-million-word gap between the groups by age four (Gilkerson et al., 2017). Parallel to this finding,
the literature previously showed that verbal stimuli are more limited in socioeconomically
disadvantaged families than advantageous ones (Hoff, 2013; Huttenlocher et al., 2002; Huttenlocher
et al., 2007). In a recent study examining the role of neural activations underlying the relationship
between early language exposure and verbal skills, the researchers discovered that turn-based
communication between child and adult significantly mediated the relationship between
socioeconomic status and verbal ability and that the lower frontal lobe (Broca's Area) of the children
with more turn-taking conversation showed more activation (Romeo et al., 2018). Therefore, the
study highlights the importance of qualitative aspects of child-directed speech, Broca's Area
activation, and both environmental and neural mechanisms underlying socioeconomic inequalities in
early language skills.

Socioeconomic Differences and Child-Directed Speech

Even though the number of words heard in the first years is deemed critical for the
vocabulary development of children, it may be the tip of the iceberg. Thus, the language presented
to the child and the quality of parental speech have a critical role in fostering vocabulary
development (Wasik & Hindman, 2015). In the literature, there are also differences between the
quantities of child-directed speech by socioeconomic status (Hart & Risley, 1995; Hoff-Ginsberg,
1991; Hoff, 2003a, 2003b, 2006; Hoff & Naigles, 2002). Parents with a high socioeconomic level use a
wider variety of words when talking to their children, contributing to expanding children's vocabulary
(Hoff, 2003a, 2003b; Hoff & Naigles, 2002). However, socioeconomically disadvantaged and poorly
educated parents tend to speak less and use fewer different words while interacting with their
children (Hart and Risley, 1995; Hoff-Ginsberg, 1991). In this respect, it can be stated that growing up
in an economically disadvantaged environment and being exposed to more limited speech input may
lead to differences among children in the long term. From a developmental point of view, differences
between infants' ability to process words and language become evident by 18 months by growing up
in a low or high socioeconomic environment (Fernald et al., 2013). Differences in vocabulary
development in the early period continue during primary school years, causing long-term adverse
effects on children's reading achievement (Snow et al., 1996). The literature shows that parental
language while reading to their children is more diverse in many respects compared to the language
during their daily routines (eating, playing, dressing, etc.) and that stories contain various and rare
words (De Temple & Snow, 2003; Weizman & Snow, 2001).

Socioeconomic Differences and Shared Reading

Considering that the number of words heard makes the difference in early language skills,
there are some quantitative (reading frequency) and qualitative (parents' communication behaviors
and reading strategies) differences in shared reading practices by socioeconomic level (Isikoglu
Erdogan, 2016; Kuo et al., 2004; Rodriguez et al., 2009; Shahaeian et al., 2018). In a study by Berkule
et al. (2007), most of the socioeconomically disadvantaged at-risk mothers with newborn infants
reported that they did not plan to practice shared reading and have children's books at home. Kuo et
al. (2004) stated that 28% of mothers with low socioeconomic status practiced shared reading less
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than three days a week. In a study in our country, the researcher determined that parents with low
education and socioeconomic status read less to their children (Isikoglu Erdogan, 2016). Rodriguez et
al. (2009) found the parents from a middle socioeconomic level tended to use interactive reading
strategies, such as positive feedback and asking questions, more frequently than those from a low
socioeconomic level. Limited use of interactive methods during shared reading practices may drive
children to be passive listeners. Sénéchal et al. (1995) reported that the passive listeners during
reading practices learned fewer words than children engaging in these practices actively. Based on
this finding, it can be stated that interacting as an active participant in reading practices may function
desirably in the development of early language skills.

Results and Recommendations

Overall, all relevant findings in the literature point out the contribution of parent-child
communication and interaction to the optimum level of language and brain development. A
language-rich environment forms the basis of verbal and non-verbal skills such as language and
literacy, reasoning, mathematics, and social skills. The language environment at an early age has a
critical place for children in the lifelong learning process. The previous research suggests that there
are differences between the number of words heard, shared reading methods, and the quality and
quantity of the words heard by socioeconomic level, which may adversely affect children. In this
context, socioeconomically disadvantaged parents should be supported to enrich the early language
environment of children at risk and reinforce their language and brain development. Given the
impacts of early communication skills on language development, early literacy, school readiness, and
academic skills in the following years, social initiatives and intervention programs developed to
support at-risk parents are unfortunately limited in our country. However, these initiatives, aiming to
strengthen parent-child interaction to support the language and brain development of
socioeconomically disadvantaged children, may have an indispensable function in preventing
vocabulary inequality in the early period. Thus, considering the long-term effects of social initiatives
at the international level on children and parents, it is recommended to launch more protective and
supportive social initiatives in our country, which may be structured in line with the needs of at-risk
families.
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