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Meralarda Otlayan Hayvanlar1 Tehdit Eden Cayir Tetanisi Riski
Ulkii YILMAZY

OZET: Cayir tetanisi sigir ve koyunlarda kandaki diisik magnezyum eksikligine baglh gelisen
metabolik bir bozukluktur. Bu bozuklugun baslica sebebi ise merada otlanilan bitkilerin baz1 besin
elementi konsantrasyonlar1 arasindaki dengesizliktir. Bu nedenle, meralarda dogal olarak yetisen
bitkilerin makro besin elementi konsantrasyonlar1 ve bunlarin birbirlerine olan oraninin bilinmesi
hayvan saglig1 acisindan 6nemlidir. Hayvan sagligini tehdit eden bu rahatsizligin oniine gecebilmek igin
oncelikli olarak meralarda ¢ayir tetanisi risk durumlarinin belirlenmesi ve bu dogrultuda bolgeye 6zgii
uygun giibreleme programlar1 gelistirilmelidir. Bu makale ile ¢ayir tetanisinin nedenleri bitki-toprak-
hayvan etkilesimleri goz Oniine alinarak degerlendirilmis ve daha Once yapilmis calismalar
dogrultusunda iilkemizde meralarin ¢ayir tetani risk durumlar1 karsilastirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cayir tetanisi, Mera, Hayvansal tiretim, Hipomagnezemi
The Risk of Grass Tetany Threatening Grazing Cattles in Grasslands

ABSTRACT: Grass tetany is a metabolic disorder in cattle and sheep due to low magnesium deficiency
in the blood. The main cause of this disorder is the imbalance between the nutrient concentrations of the
grasses grazing on the grassland. Therefore, it has become a necessity to know the macro nutrient
concentration of grasses growing naturally in grasslands and their ratio to each other. In order to prevent
this disease that threatens animal health, grass tetany risk situations in grasslands should be determined
and appropriate fertilization programs specific to the region should be developed accordingly. In this
article, the causes of grass tetany were evaluated by considering plant-soil-animal interactions, and grass
tetany risk status of grasslands in our country was compared in line with previous studies.
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GIRIS

Cayir tetanisi buzagi ve etcil ik sigirlarda yavas, siitciil ik sigirlarda ise hizli gelisen bir
rahatsizliktir (Vallentine, 2000). Laktasyon dénemindeki koyun ve sigirlar, artan magnezyum (Mg*?)
ihtiyaglari nedeniyle cayir tetanisine karst oldukga hassastirlar (Roukos ve ark., 2011; Martens ve ark.,
2018; Doncel ve ark., 2019; da Silva ve ark., 2020). Ozellikle laktasyon baslangicindan sonraki dénemde
kandaki Mg*? seviyesinin sigirlarda 12 mg/l, koyunlarda 5 mg/l altina diismesi cayir tetani olasiligini
daha da yiikseltmektedir (Underwood ve Suttle, 1999). Hayvan sindirim sisteminde Mg*?’nin
¢oziinmeyen bir forma déniismesi ile hayvan viicudundaki Mg*? miktarimnin azalmasi ¢ayir tetanisine
neden olmaktadir (Vallentine, 2000; Kumssa ve ark., 2019). Hayvanlarda Mg*? alimi rumen igerisindeki
¢oziiniir Mg*? konsantrasyonuna ve rumen epitel hiicreleri boyunca apikal membran potansiyeline
(AMP) baghdir (Sekil 1). Hayvan rumeninde yiiksek potasyum (K*) konsantrasyonu Mg*2 emilimini de
engelleyerek Mg*? seviyesinin diismesine neden olarak tetani riskini artirmaktadir (Elliot, 2009;
Schonewille, 2013; Doncel ve ark., 2019).

Sig1r ve koyunlarda sinir sistemini etkileyen cayir tetanisinin tek nedeni Mg*? eksikligi degildir
(Elliot, 2009; Vallentine, 2000; Doncel ve ark., 2019). Yiiksek K* igerikli bitkiler, hayvanlarda mineral
elektrolit dengesizliginin yaninda iyon antagonizmasi nedeniyle de Na* eksikligine de neden olmaktadir
(Swerczek, 2018). Bitkilerde Na* igerigi diistiikge hayvanlarda cayir tetanisi goriilme riski artmaktadir
(Martens ve ark., 2018; da Silva ve ark., 2020). Cayir tetanisi ile ilgili literatiiriin kapsaml1 bir sekilde
incelemesi sonucunda sodyumun (Na*) ¢ayir tetanisini onlemede etkili oldugu anlagilmustir.

Bitkiler i¢in Na* gerekli olmasa da hayvanlar i¢in hayati 6neme sahiptir (O’Connor ve ark., 2000;
Chhabra, 2017). Hayvanlarda yetersiz Na® alimi aldosteron hormonun salgilanmasini tetikler ve
hayvanlarda hem tiikiiriik hem de iskembe sivisindaki Na*'nin azalmasina K*’nin artmasina neden olur
(Cizelge 1). Iskembe igerisinde artan K* konsantrasyonu ise Mg*?’nin plazmadaki konsantrasyonunun
azalmasina neden olur (Schonewille ve ark., 1999). Leonhard-Marek ve ark. (1998), izole edilen iskembe
stvisinda K+ konsantrasyonu 25-75 mmol/l oldugunda Mg*? emiliminin diistiigiinii, ancak 75-100 mmol
K*/I konsantrasyonunda Mg*? igeriginde bir degisim olmadigini gézlemlemislerdir.

Hayvan dokular1 igin kritik dneme sahip olan Mg*? ve kalsiyum (Ca*?) (Underwood ve Suttle,
1999; Martens ve Stumpff, 2019) eclementlerinin eksikligi sindirim sisteminin zayiflamasina
(Schonewille, 2013) ve buna bagli olarak midede gaz olusmasina neden olmaktadir (Swerczek, 2018).
Yeni Zelanda’da yapilan bir ¢alismada Ca*? ve Mg*? noksanhiginin goriildiigii meralarda sigirlar igin
yeterli tuz saglandig1 takdirde akut siskinliginin 6niine gecildigi bildirilmistir (Netthisinghe ve ark.,
2020). Benzer sekilde Swerczek, (2018) yiiksek nitrat (NO3) igermeyen yem bitkileri ve yeterli tuzla
beslenen buzagilarda 6liim oranlarinin diisiik oldugunu ifade etmistir. Sigirlar azot (N) igerigi
bakimindan yiiksek yem tiikettiginde, iskembede 6nemli miktarda amonyak (NHz)iiretilir (Allison ve
Chris 2003). iskembedeki NHs, Mg*?’yi ¢oziinmeyen hidroksit formuna déniismesine neden olarak,
hayvanlarin kan ile dokularinda Mg*? konsantrasyonu azalmasina neden olarak tetani riskini artirir
(Allison ve Chris 2003). Bu nedenle, bitkideki besin elementi noksanliginin tespit edildigi meralarda
akut siskinliginin Oniine gecebilmek i¢in hayvanlarin kolay ulasabilecegi yerlere tuzluklar konulabilir.

Mera vejetasyonu igerisinde yer alan bitkilerin [K*]/[Ca*?+Mg*?] oram cayir tetani riskinin
belirlenmesinde kullanilan 6nemli bir kriterdir (Sahinoglu, 2010; Giir, 2014; Doncel ve ark., 2019;
Kumssa ve ark., 2020). Eger bu oran 2,2 ve iizerinde ise ilgili merada otlayan hayvanlarda cayir tetanisi
goriilme olasiligr artmaktadir (Roukos ve ark., 2011; Hamilton ve ark., 2012; Schonewille, 2013; Tran
ve ark., 2018; Kumssa ve ark., 2019; Loudon ve ark., 2021).
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Cizelge 1. Na* eksikligi ve yiiksek K* aliminda rumen icerisindeki K*, Na* ve Mg*? durumlari (Martens
ve ark., 2018)

Rumen
K* Na* Epitel dokudaki potansiyel fark Mg*2adsorbsiyonu
Yiiksek K* alimi 0 ! 0 !
Na* eksikligi 1 | 1 !

1:arma, |: azalma

Toprak ¢ozeltisi icerisindeki Mg*?’nin bitkiler tarafindan alinabilmesinde baz1 faktorler etkilidir

(Schonewille, 2013). Bu faktorler topragin tekstiirii, pH’si, kil mineralojisi ve katyon degisim
kapasitesidir (Brady ve Weil 2002; Gobat ve ark., 2004; Herrick ve ark., 2006; Dong ve ark., 2012).
Topraga uygulanan Mg*? icerikli giibreler sonucunda bitkideki Mg*? artis1 cayir tetanisini dnlemede
yeterli olmayabilir. Diisiik fosfor (P) igerikli topraklarda yapilan bir calismada, bitkideki Mg*?
konsantrasyonunu artirabilmek igin tek basma Mg*? icerikli giibrelerin uygulanmasinin etkili olmadigi,
P ile birlikte Mg*? icerikli giibrelerin topraga uygulanmasi ile bitkide Mg*? seviyesinin arttig1
goriilmistiir (Lock ve ark., 2000). Ancak fosforlu giibreleme yapilirken de ¢ok dikkat edilmesi gerekir
(Macdonald ve ark., 2017). Ciinkii fosfor, toprak pH’s1 5,5 altinda Fe ve Al ile pH>7,2’de ise Ca*? ile
baglanarak bitkiler tarafindan alinamaz forma doniismektedir (Tisdale ve ark., 1993; McDowell, 1996).
Asitli topraklarda dolomit uygulamasi ile toprak pH’s1 yiikseltilerek (6 -7) toprak ¢ozeltisi igerisindeki
Mg*?’nin bitkilerin tarafindan alimabilecek forma getirilmesi saglanabilir (Whitehead, 2000; Hamilton
ve ark., 2012; Schonewille, 2013).

Ayrica besin elementi igerigi ile iligkili toprak oOzelliklerinin zamansal ve uzaysal olarak
degisiminin bilinmesi, besin elementlerinin arazide noksanlik olusturabileceg§i noktalarin
belirlenmesinde oldukg¢a 6nemlidir (Klaus ve ark., 2013). Boylece meralarda daha etkin ve ekonomik
bir giibreleme programi olusturularak hem bitki hem de toprakta besin elementi noksanliklar1 6nlenmis
olur. Baz1 arastirmacilar bitkideki Mg*? igerigini artirmak amaciyla topragi giibrelemek yerine
rasyonlara uygun miktarda Mg*? eklenmesini 6nermektedirler (Schonewille, 2013; Kumssa ve ark.,
2019). Ancak hayvanlara ek olarak Mg*? takviyesinin maliyeti ayr1 bir dezavantaj olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Cayir tetani riskini azaltmak i¢cin Mg*? icerikli ek gidalarin kullanilmasinin (Lock ve ark.,
2000) maliyeti, giibreleme uygulamalarina gore daha yiiksektir (Martens ve ark., 2018). Cayir tetanisi
olusumunu en aza indirmek icin mera vejetasyonu icerisinde Ca*? ve Mg*? agisindan zengin baklagil
yem bitki oranlar1 artirilmalidir (Roukos ve ark., 2011; Doncel ve ark., 2019).

Bitkilerin Mg*? icerigi iklim kosullarina gére degiskenlik gosterebilir. Bazi iklim kosullarinda
bitkilerdeki alinabilir Mg*? konsantrasyonlar1 c¢ok diistiigii i¢in otlayan hayvanlarda tetani riski
artmaktadir (Dalley, 2002; Loudon ve ark., 2021). Ozellikle bitkilerin yeni biiyiimeye basladig1 erken
ilkbahar déneminde bitkideki K* ve N icerikleri yiiksek oldugu icin bitkideki Mg*? eksikliginin goriilme
ihtimali daha ytiksektir (Whitehead, 2000; Tran ve ark., 2018). Aydin ve Uzun (2008)’un yaptigi bir
caligmada bulutlu ve yagmurlu giin sayisinin fazla oldugu Karadeniz Bolgesi ve benzeri kosullarda,
hayvanlarda ¢ayir tetanisi riskinin daha yiiksek oldugunu ifade etmislerdir. Ani sicaklik degisimleri

sonucunda olusan dolu olaylar1 da bitkideki bazi elementlerin azalmasina neden olmaktadir (Doncel ve
ark., 2019).

[lkbaharda gerceklesen don olaylari esnasinda bitkide almabilir N ¢ogunlukla amonyum
formundadir ve bitkideki amonyum Mg*? ve Ca*? alimimin énemli 6l¢iide azalmasina neden olarak NH3
konsantrasyonu artirir (Netthisinghe ve ark., 2020). Yiiksek NH3 icerikli bitkilerin otlanmasi ile hayvan
rumeninde NH3 konsantrasyonun artmasina neden olur (Martens ve Schweigel, 2000). Rumen
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icerisindeki yiiksek NH3 konsantrasyonu da rumen i¢i pH’nin artmasina neden olarak sigirlarda rumen
icerisinde Mg*? emilimini azaltir (Dalley ve ark., 1997). Amerika’da 2001 yilinda yapilan calismaya
gore, ilkbaharin sonlarinda gergeklesen don olaylari sonucunda meradaki bitkilerde K* i¢eriginin arttig
buna bagli olarak da otlayan hayvanlarda cayir tetanisine bagli 6limlerin meydana geldigi bildirilmistir
(Swerczek, 2018).

Cizelge 2. Tiirkiye’de meralarda yapilan calisma sonugclarina gére bitkideki [K*]/[Ca*?+Mg*?] oranlar

Arastirmacilar Arastirma Alani [K*])/[Ca*?+Mg*Y]
Kog ve ark., (2000) Erzurum 2.11
Alp ve ark., (2001) Balikesir 0.93
Alp ve ark., (2001) Bilecik 1.20
Alp ve ark., (2001) Bursa 1.25
Alp ve ark., (2001) Canakkale 0.97
Alp ve ark., (2001) Edirne 1.15
Alp ve ark., (2001) Kirklareli 0.92
Alp ve ark., (2001) Kocaeli 1.00
Alp ve ark., (2001) Sakarya 1.23
Alp ve ark. (2001) Tekirdaga 1.11
Alp ve ark. (2001) Yalova 0.90
Bakoglu ve Kog (2002) Erzurum 1.51
Tekeli ve ark. (2003) Tekirdag 0.91
Orak ve ark. (2004) Tekirdag 1.12
Ayan ve ark. (2006) Samsun 2.54
Ates ve ark. (2010) Tekirdag 1.69
Sahin ve ark. (2010) Erzurum 0.60
Bayraktar (2012) Tekirdag 1.51
Alatiirk (2012) Canakkale 0.54
Gokkus ve ark., (2013) Canakkale 0.86
Giir (2014) Tekirdag 1.54
Egritas ve Onal Asc1 (2015) Ordu 0.48
Parlak ve ark. (2015) Canakkale 1.55
Aydin ve Basbag (2017) Diyarbakir 1.72
Algan ve Aydin (2017) Samsun 0.82
Can ve Ayan (2017) Samsun 3.11
Giiliimser ve ark., (2017) Yozgat 1.56
Giirsoy ve Macit (2017) Erzurum 2.49
Ozyazici ve Yildiz (2017) Van 2.07
Aygun ve ark., (2018) Eskisehir 0.53
Karan ve Bagbag (2018) Elazig 1.03
Turan ve ark. (2018) Siirt 1.70
Basbag ve ark., (2019) Diyarbakir 0.94
Bagbag ve ark., (2019) Siirt 0.95
Basbag ve ark., (2019) Sirnak 0.90
Bagbag ve ark., (2019) Mardin 1,12
Bagbag ve ark., (2019) Batman 0.74
Bagbag ve ark., (2019) Sanlwrfa 0.65
Bagbag ve ark., (2019) Gaziantep 1.13
Polat ve Bayrakli (2019) Konya 0.81
Sahin (2019) Ordu 2.13
Basbag ve ark., (2020) Adiyaman 1.15
Bagbag ve ark., (2020) Diyarbakir 0.79
Bagbag ve ark., (2020) Mardin 1.13
Bagbag ve ark., (2020) Siirt 1.13
Bagbag ve ark., (2020) Sirnak 1.51
Cacan ve Arslan (2020) Bingol 0.60
Tiizen Sahin ve ark., (2020) Samsun 0.96
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Cayir tetanisi, siit ve besi sigir1 iiretiminde hayvanciligin karsilastigi en biiyiikk ekonomik
sorunlardan biri olarak kabul edilmektedir. ABD’de cayir tetanisi nedeniyle 6len sigirlarin yillik
maliyetinin yaklasik 300 milyon dolar (Lock ve ark., 2000), Avusturya’da ise 16 milyon dolar oldugu
hesaplanmistir (Sackett ve ark., 2006). Tiirkiye’de cayir tetanisini ekonomik agidan degerlendiren
calismalar heniliz yapilmamis olup cayir tetanisi bakimindan riskli meralarin belirlenmesine yonelik
calismalar da smirli sayidadir. Ulkemizde mera vejetasyonun makro ve mikro besin elementi igeriklerine
yonelik ¢alismalar dogrultusunda belirlenen [K*]/[Ca*?+Mg*?] oranlar1 Cizelge 2’de verilmistir. Yapilan
bu calisma sonuglarina gére cayir tetani riski bakimindan en yiiksek [K*]/[Ca*?+Mg*?] oran1 Giirsoy ve
Macit (2017), Ayan ve ark. (2006) ile Can ve Ayan (2017) tarafindan bildirilmistir. Tetani bakimindan
risk tasiyan bu meralarda sadece bitkideki degil toprak ve bu meralarda otlayan hayvanlardaki besin
elementi konsantrasyonlar: belirlenmelidir.

SONUC

Cayrr tetanisi hayvan sagligini tehdit eden ciddi bir problemdir ve bunu 6nleyebilmek i¢in mera
vejetasyonu igerisinde yer alan bitkilerin besin elementi iceriklerinin bilinmesi gerekmektedir. Bitkilerin
besin elementi konsantrasyonu yetistigi topragin ozelliklerine ve iklim kosullarina bagli olarak
degiskenlik gosterir. Bitkilerdeki besin elementi noksanliklarini gidermek i¢in kaba yem kullanilmasi
maliyetin artmasina ve antagonistik etkiler nedeniyle diger elementlerin eksikliklerine yol agabilir. Bu
nedenle verimli ve siirdiiriilebilir bir hayvanciligin yapilabilmesi i¢in mera vejetasyonu icerisindeki
bitkilerin besin elementi konsantrasyonlarin1 etkileyen toprak Ozelliklerinin de g¢ok iyi anlasilmasi
gerekmektedir. Ekonomik bir hayvancilik yapilabilmesi i¢in meralarda toprak-bitki-hayvan etkilesimleri
tiim boyutlar1 ile incelenmelidir. Oncelikli olarak meralarin besin elementi konsantrasyonlarina iliskin
bolgesel olarak ylizey haritalar1 ¢ikarilmalidir. Bolgesel olarak meralarda toprak ve bitkideki besin
elementi igeriklerine iligkin bir veri tabaninin olusturulmasi, ¢ayir tetanisi bakimindan riskli bolgelerin
tespit edilmesine yardimci olacak ve bu dogrultuda bdlgeye oOzgli giibreleme programlarinin
olusturulmasini saglayacaktir.
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