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Oz

Teknolojinin  kitaba izdlisimi olan e-kitap olgusu modern ¢agin yeni okuma bigimini
olusturmaktadir. Bu c¢alismanin 6ncil amaci da dniversite 6grencilerinin e-kitap okuma
aliskanliklar olarak belirlenmistir. S6z konusu amaca ulasmak i¢in c¢alisma nitel veri toplama
teknikleri igerisinde yer alan, yari yapilandiriimig gériisme teknigi kullanilarak gergeklestirilmistir.
Arastirmanin ¢alisma evrenini, 2019-2020 6gretim yilinda Kirikkale Universitesinde égrenim géren
lisans ogrencileri olusturmaktadir. Arastirmada elde edilen veriler frekans degerleri alinarak
tablolastiniimistir. Buna gore arastirmada, Universite 6grencileri arasinda e-kitap okuma aracina
sahip olma diizeyi olduk¢a disiktir. Katihmcilarin biyidk ¢ogunlugu okumalarini cep telefonu
Gzerinden gerceklestirmektedirler. Buna karsin basili kitaplar halen en ¢ok tercih edilen okuma
araclari olarak yerini korumaktadir. Yine katimcilarin biiyiik cogunlugunun e-kitap ya da bilgisayar
Uzerinden okumalarini kisa araliklarla yaptiklari ve bastan sona bir kitabi okumadiklari tespit
edilmistir. Ayrica e-kitabin g6zl ve bedeni yormasi gibi nedenlerle tercih edilmedigi de belirlemeler
arasindadir.

Anahtar Kelimeler: Universite, e-kitap, okuma, okuma aligkanlig

E-Book Reading Habits of University Students
Abstract
Being the projection of technology to books, e-book phenomenon, forms new reading style of
modern age. Primary aim of this study is specified as e-book reading habits of university students.
To achieve this aim, this study is carried out by semi-structured interview method, one of
qualitative data collecting techniques. Study area of the research includes the students at Kirikkale
University in 2019-2020 Academic year. The collected data in the study is presented in tables by
obtaining frequency values. Accordingly, level of having an e-book reading tool is quite low among
university students. The majority of participants read over mobile phones. Notwithstanding,
printed boks remain as most preferred reading tool. Again, it is observed that majority of
participants read through e-book or computer in short intervals and do not read until the end.
Besides, it was found out that e-book was is not preferred due to reasons such as eye and body
fatigue.
Keywords: University, e-book, reading, reading habits

Giris

“liging zamanlarda yasayasin.” Cinlilere ait oldugu sdylenen bu temenni ciimlesi birisine
beddua etmek amaciyla kullanilirmis. Beddua ile ilgili kismi degil ancak ifade ettigi gercek tamda 21.
ylzyilin karakteristigini yansitmasi bakimindan konumuzla dogrudan ilgili durmaktadir. Zira bilgi,
teknoloji ve internetin bir araya gelmesi ile olusan sinerji her seyin dijital ve akilli bir hal almasini
beraberinde getirdi. Kuskusuz ilgin¢lik de burada baslamaktadir. Alisilagelen hayat normallerinin dijital
ortamlara tasinmasi yeni ve farkh bir kiltlirlin olusmasini da beraberinde getirmektedir. E-devlet, e-
imza, e-banka, e-okul, e-yazi, e-okuma, e-kitap gibi bilgisayar teknolojisinin olusturdugu yeni yasam
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bicimi ilgingligin boyutunu géstermesi bakimindan pek ¢cok 6rnekten bazilari olarak gosterilebilir. Baska
bir anlatimla hayat her gegen glin artarak dijital bir ekosisteme dogru yol almakta. S6z konusu bu
ekosistem bilginin asirlardir en sadik tastyicisi olan kitap olgusunu da etkilemistir.

Tirk Dil Kurumu glincel sézligline gore (TDK, 2011) kitap, herhangi bir konuda yazilmis, ciltli
veya ciltsiz olarak bir araya getirilmis, basili veya yazih kagit yapraklarin bitlini olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanim dikkate alinacak olursa kitap iki kapak arasina yerlestirilmis kagit
kiimelerinden olusmaktadir. Geleneksel olarak bilginin nesnesi olan bu ara¢ temelde kagit ve yaz
teknolojilerinin birlesiminden olusmaktadir. Ne var ki s6z konusu bu betimleme glinimizde eksik bir
tanim olarak durmaktadir. Zira bilgisayar teknolojileri kitabin geleneksel formunu da degistirmektedir.
Literatlrde e-kitap, elektronik kitap, z-kitap gibi tamlamalarla yeni kitap olgusu kavramsallastiriimaya
calisilmaktadir.

Olduk¢a yeni bir olgu olmasi nedeniyle e-kitabin ne olduguna iliskin literatlirde birtakim
farklihklarin ve karmasanin yasandigi da gorilmektedir. Genel olarak elektronik ve kitap sozciiklerinin
birlesiminden olugmasina istinaden kitabin elektronik hali olarak algilanmaktadir. Ne var ki bu yeni
okuma aracini yalnizca teknolojik bir nesne olarak goérmek igerigin ve beraberinde gelen farkliigin
iskalanmasi anlamina gelecektir. Buna gore e-kitap, 6zellikle bir bilgisayar monitériinden ya da 6zel e-
kitap okuma araglarindan okunmak Uzere tasarlanmis kitaplardan olusan sayisal dosyalardir (Dlindar,
2011). Singh ve Matsui (2018) ise e-kitabi, elektronik cihazlarla depolanabilen, yayinlanabilen ve
dagitilabilen metin, goriinti ve diger malzemelerden olusan dijital icerik olarak tanimlarken Mattison
(2002), cevrimici olarak okunmasi veya tasinabilir bir cihaza indirilmesi icin dijital bicimde sunulan basili
kitaba benzer bir monograf olarak tanimlamistir. Wang ve Bai (2016) basili kitabin dijital olarak
cogaltilmasi olarak goriirken Abbott ve Kelly (2004) ise tam aksini iddia ederek basili bir yayinin dijital
forma donustlrdlmis bir versiyonu olarak basite indirgenmemesi gerektigini, zira bundan ¢ok daha
kompleks bir yapida oldugunu ifade etmistir. Onlara goére e-kitaplarin dogasinda okuyucuya
multimedya, ilgili web sayfasi baglantilari gibi bir dizi 6zellik sunma yeteneginin yaninda kullaniciya
etkilesim imkani veren, arama 6zellikleri ile metin boyutunu degistirmek ya da metni 6zel okuyucularin
ihtiyaclarini karsilayacak sekilde sese doniistirmek gibi birtakim kisisellestirme fonksiyonlarina sahip
oldugunu ifade etmislerdir. Onder ise (2011) elektronik kitap tanimlarini dért grupta toplayarak yaptig
tasniften birisinde e-kitabi, ekrani bulunan herhangi bir aygitta ya da 6zel bir donanimda
goriuntilenebilen elektronik iceriktir seklinde ifade etmektedir. Hawkins ise (2000) e-kitabi herhangi
bir kitabin icerigine elektronik formda erisim olanagi veren kitaplar olarak tanimlamaktadir. Ozetle e-
kitap, okuma materyali nesnesinin kagit ve yazi teknolojisinden gikarak dijital platforma evirilmesidir.
Bu c¢alismada tim resmi uygulamalarda ve genel kullanimda yaygin olan ve elektronigin e’si ile
sembolize edilen e-kitap yaklagimi kullanilacaktir.

Getirilen tanimlara bakildiginda da elektronik kitap ne salt bir bilgisayarlik miihendisligi ne de
yazarhk isi olarak gorilmemektedir. Elektronik kismi daha ¢ok bilgi teknolojilerinin yani yazilimin ve
donanimin isi iken kitap kismi geleneksel yazarligin ve yazinin bir pargasini gerektirmektedir. Bu
anlamda temelde g farkh bilesenin bir araya gelmesi ile olusan bu yapi yazilim, donanim ve igerik
olmak lzere formile edilmektedir.

icerik bileseni, e-kitabin icerdigi bilgilerin (metin, grafik, resim ve diger) sayisal ortamda
cahstirilabilir dosyalar haline donUstirilmesini ifade eder. Yazilim bileseni, e-kitap iceriginin, e-kitabi
okumak icin segilen donanimda gosterimini saglayan, dolasim, arama, not alma gibi fonksiyonlari
kullanilir hale getiren programlardir. E-kitap teknolojisinin donanim bileseni; masausti, dizlstl ve
tablet bilgisayarlar, akilli telefonlar ve e-kitap okuyucular basta olmak Uzere e-kitaplari depolanmakta
ve ekrani sayesinde okumakta kullanilabilecek her tiirlii cihazi kapsamaktadir. Donanim sektorinin
gelisimine bagh olarak gecmiste ve glinimiizde e-kitap okumak icin kullanilan cihazlar tiir ve 6zellik
yonleriyle farkliliklar gostermektedir. Kuskusuz gelecekte de degisimler yasanacaktir (Ongéz, 2015).

Gelecek giictini gegmisten alir. Kitabin da ge¢cmisi insanlik tarihiyle es sayilabilecek kadar eski
olmasina karsin e-kitap son derece yeni bir olgudur. Her gecen giin geleneksel kitaba meydan
okumaktadir. Ong’a gore (1995) her yeni arag eski olanin konumunu hem pekistirir hem degistirir.
Ancak konu lzerinde goris bildirenler iki farkli noktada durmaktadirlar. Birinci goriise sahip olanlar,
kiiltdrel bir miras olarak gli¢li bir aliskanligi barindirmasi nedeniyle kagit kitaptan vazgecilemeyecegini
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sdylemektedirler (Binatli, 2011). ikinci goriis ise teknolojinin hayat Uzerindeki belirleyici etkisine
yonelik olarak e-kitabin c¢okta uzak olmayan bir gelecekte kagit kitabin yerini alacagini iddia
etmektedirler (Giines, 2010-2016; Soydan, 2012; Onder ve Atilgan, 2015). Ne var ki ne ge¢misi kutsayan
sadakatin sorgulanmasi ne de gelecegi okumak adina fitiristtik bir yorum bu ¢alismanin kapsami
disindadir. Ancak yeni bir olgu olarak karsimizda duran ve her gecen giin farkli yazilim ve donanimla
niteligi ve albenisi artan e-kitabin kisa tarihine iliskin iz siirmek buglinii anlamak ve gelecegin yoninu
goérmemize 1sik tutacaktir. Buna goére e-kitabin degisim serliveni asagida 6zetlenmistir.

Gutenberg’in matbaay! icadiyla birlikte 6zelde kitabin genelde ise insanhgin tarihi seyrinde
Onemli bir doniim noktasini da beraberinde getirmistir. Bilginin kayit altina alinarak ¢ogaltiimasi ve
daha genis kitlelere yayillmasi ile kiltirel kalkinma ve nihayetinde sanayi devrimine giden siirece
oncllik etmistir. 20. ylzyila kadar kitabin formunda bir degisim yoktur. Ancak 1940’ yillarda bilimsel
romanlarda baslayan bir hayalin ardindan 1960 yilinda Alan Kay’'in kaleme aldigi “Dynabook” adli
kitabinda ilk kez e-kitaplarin gelisimi ele alinmistir (Anameri¢ ve Rukanci, 2003). Es zamanli olarak 1945
yilinda Vannevar Bush tarafindan gelistirilen “Bush’s Memex” adli mikrofilm tabanli sanal aygit kitap
elektronik kitabin dogusuna zemin hazirlayan adim olarak goriilmektedir (Henke, 2001; Doman, 2001;
Akt. Onder ve Atilgan, 2015). 1971 yilina gelindiginde ise Michael Hart tarafindan meshur edebi
eserlerin dinyanin her yerinden okuyucularin elektronik ortamda ve licretsiz olarak erisebilmesini
saglamak amaciyla “Gutenberg Projesi” hayata gegirilmistir. Proje e-kitaplarin baslangici igin ilk ciddi
ve somut adim olarak kabul gérmektedir (Diindar, 2011; Onder, 2011; Ongéz, 2015). 1980’li yillarda
ozellikle PDA’larin (Personel Digital Asistant) gelistirilmesi, elektronik sozliikler, cd-romlara veya
disketlere ylklG hypertext metinlerin kullanilmasi elektronik kitap teknolojisine gecisin temellerini
saglamlastirmistir (Onder ve Atilgan, 2015). 1990’1 yillarda internetin ortaya cikisi ve sonrasinda bilgi
ve iletisim teknolojilerindeki hizli gelisimin bir sonucu olarak bugiin kisaca e-kitap olarak adlandirilan
elektronik kitaplar hayatimizda yerini almistir (Ongéz, 2015). Ozetle denilebilir ki e-kitap olgusunun
tarihi serliveninde bu gelismeler doniim noktalarini olusturmaktadir.

Okuma ortaminin elektronik platforma tasinmasiyla birlikte pek cok teknolojik ara¢ da basta
tablet bilgisayarlar ve akilli telefonlar olmak Gzere her yerde, her zaman kullanima uygun bir forma
donustirialmistlir. Bu yoniyle bakildiginda e-kitap yazinin glicinl teknolojiyle carparak daha da
genisletmistir. Ne var ki her yeni degisimin getirdigi birtakim avantajlar ve bu avantajlara nispeten de
icinde bilinmezligi barindiran dezavantajlar bulunmaktadir. Yapilmasi gereken avantaj ve dezavantaj
durumlarinin kullanicilar tarafindan bilinmesi ve ilerleyen slirecte de avantajlari artirmak dezavantaj
durumlarini ise asgariye indirmek olacaktir. Bu noktada e-kitabin avantajlari séyle siralanmaktadir
(Ongdz, 2015):

1. Depolama, saklama ve tasinmasi kolaydir,

. Yayin siireci kisa ve baski maliyeti diistktar,

. Cevre dostudur,

. icerdigi gorsel ve isitsel 6geler sayesinde ilgi cekicidir,
. Metin ici arama 06zelligi vardir,

. Dagitim ve paylasimi kolaydir,

. Kisisel kullanima uygun secenekler sunar,

. Cok sayida Ucretsiz e-kitap vardir,

. Glincellenmesi kolaydir.

Dezavantajlari ise;

1. Yayini, tanitimi ve pazarlanmasi sirasinda yazara ¢ok is yuka diser,

2. internet ortaminda cesitli giivenlik sorunlari yasanabilir,

3. Uzun siireli okuma yapildiginda bas agrisi ve gbz yorgunluguna sebep olur,

4. Telif haklariyla ilgili sorunlar tam olarak ¢6zlilmemistir,

5. Okunmasi icin yazilim ve donanima ihtiyag vardir,

6. Farklh formatlarda e-kitaplarin olusu nitelik sorununu ortaya cikarir.

Ozetle denilebilir ki olumlu ve olumsuz potansiyelleri bir arada barindiran e-kitap olgusuna
zihinsel, duygusal ve davranissal olarak hazirlikli olmamiz biyik énem tasimaktadir. Kitap artik kagit
temelli degil teknolojik temelli olma yoluna girmis ve her gecen giin geleneksel kitabin GstlinlGglini
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biraz daha fazla tehdit eder hale gelmistir. Bu siirecte teknolojik yenilikler bir felaket, dengesizlik hali
ya da korkulacak bir durum olarak goriilmemelidir. Bilakis teknolojinin sundugu cazibe ve yenilikler ile
her kesim icin 6nemli firsatlar ve olanaklar sunmaktadir.

Her yeni teknoloji kendi aliskanlklarini da beraberinde getirir (Ozdenéren, 2016). E-kitap
okuma aliskanhgi da teknolojinin getirdigi yeni bir aliskanlik tiiriini ifade etmektedir. Ne var ki e-kitap
olgusunun heniiz ¢cok yeni bir alan olmasi nedeniyle konuya yonelik yapilan arastirmalarda oldukca
sinirlidir. Bu nedenle e-kitap olgusunun ne oldugu (Anameri¢ ve Rukanci, 2003; Bozkurt ve Bozkaya,
2013; Ongoz, 2015; Zor ve Yiiksel Kiriscan, 2016), nasil okunmasi gerektigi, okuma hizi, okudugunu
anlama gibi hususlar halen arastirmacilarin en yeni ve ilging inceleme alani olarak tazeligini
korumaktadir. Bu galismanin temel amaci ise lilkemiz Universite gengliginin kitapla olan iligkisinin ne
yonde oldugunu ortaya koymak olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda arastirmanin alt problemleri
asagida belirlendigi sekildedir:

1. Universite dgrencilerinin e-kitap okumak icin uygun araglarinin var olma
durumu nasildir?

2. Universite 6grencilerinin elektronik ortamda yaptiklari okumada kullandiklari
araclar nelerdir?

3. Universite dgrencilerinin okuma araglari agisindan tercihleri hangi yéndedir?

4. Universite &grencileri e-kitap lzerinden ara vermeden okuma siireleri ne
kadardir?

5. Universite 6grencilerinin bastan sona bir kitabi e-kitap aracindan ya da
bilgisayardan, tablet, cep telefonundan okuma durumu nasildir?

6. Universite dgrencileri e-kitabi ne siklikla okurlar?

7. Universite  6grencilerinin  bir yilda e-kitap okuma aliskanhklarini
degerlendirmeleri nasildir?

8. Universite dgrencilerinin e-kitap okuma amaglari nelerdir?

9. Universite dgrencileri e-kitap tizerinden hangi tiir kitaplar okumaktadir?

10. Universite dgrencilerinin yeterince e-kitap okumama nedenleri nelerdir?

Yontem

Bu bélimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci ile veri toplama siireci ve
analizi basliklari yer almaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma nitel veri toplama tekniklerinden birisi olan, yari yapilandirilmis gérisme teknigi
ile gerceklestirilmistir. Ust bir baslik olarak kabul edilen nitel arastirma algilarin ve olaylarin dogal
ortamda gergekgi ve biitlincll bir bigcimde ortaya konmasina yénelik nitel bir stirecin izlendigi arastirma
olarak tanimlanir. Nitel arastirmalarda yaygin olarak kullanilan g tur bilgi toplama yontemi vardir.
Bunlar; goriisme, gdzlem ve yazili dokiiman incelemesidir (Merriam, 2013; Yildirnm ve Simsek, 1999).
Gorisme yontemi de kendi icinde yapilandirilmis, yari-yapilandirilmis ve yapilandiriimamis gérisme
teknigi olarak alt kategorilere ayrilir. Yari yapilandirilmis gériismeler ise goriisme sirasinda sorularin
yeniden dizenlenmesine ve tartisilmasina (Ekiz, 2017) imkan vermesi nedeniyle arastirmacilar
tarafindan tercih edilmektedir. Ayrica goriisme ile bireyin bilgi, duygu ve tutumlarina iliskin gorislerini
derinlemesine ele alma imkani sagladigi icin de tercih edilmektedir.

Calisma grubu

Arastirmada sinirlandirilmis evren kullanilmis olup literatiirde buna c¢alisma evreni de
denilmektedir (Arseven, 1993; Karasar, 1999). Calisma evreni ulasilabilen evrendir. Arastirmalar da,
calisma evreni Uzerinde yapilmakta olup sonuglari da yalnizca bu sinirh evrene genellenmektedir
(Karasar, 1999). Eldeki arastirmanin galisma evrenini ise 2019-2020 egitim-6gretim yilinda Kirikkale
Universitesinde 6grenim gérmekte olan 6grenciler olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturan
ogrenciler tesadifi yolla segilmis olup demografik 6zellikleri Tablo 1’de verilmistir.
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Tablo 1.
Calisma Grubu Ogrencilerinin Demografik Ozellikleri
Cinsiyet n % Fakiilte Tiirii Kadin % Erkek %
Kadin 362 66,4 Dis Hekimligi 15 4,1 8 4,4
Erkek 183 33,6 Egitim 86 23,8 34 18,6
Toplam 545 100 Fen Edebiyat 60 16,6 28 15,3
Gelir Grubu Kadin % Erkek % Guzel Sanatlar 24 6,6 19 10,4
Ust Gelir 27 7,5 9 4,9 Hukuk 15 4,1 7 3,8
Orta Halin Uzeri 63 17,4 33 18,0 | Iktisadiidari Blm 27 7,5 13 7,1
Orta Halli 150 41,4 97 53,0 | islamiilimler 58 160 15 82
Orta Halin Alti 87 24,0 30 16,4 Mihendislik 18 5,0 20 10,9
Alt Gelir 35 9,7 14 7,7 Saglik Bilimleri 33 9,1 8 4,4
Spor Bilimleri 9 2,5 11 6,0
Tip 7 1,9 6 3,3
Veteriner 10 2,8 14 7,7
Toplam 362 100 183 100 Toplam 362 100 183 100

Tablo 1’den de anlasilacagi lizere ¢alisma evrenini olusturan 6grencilerin 362’si (%66,4) kadin,
183’ (%33,6) erkek olmak Uzere toplam 545 kisiden olusmaktadir. Calisma grubunu olusturan
kadinlarin 15’i (%4,1) dis hekimligi, 86’sI (%23,8) egitim, 60’1 (%16,6) fen edebiyat, 24’i (%6,6) glzel
sanatlar, 15’i (%4,1) hukuk, 27’si (%7,5) iktisadi ve idari bilimler, 58'i (%16,0) islami ilimler, 18’i (%5,0)
muhendislik, 33’0 (%9,1) saglik bilimleri, 9’u (%2,5) spor bilimleri, 7’si (%1,9) tip, 10’u (%2,8) veteriner;
erkek ogrencilerin ise 8'i (%4,4) dis, 34'(i(%18,6) egitim, 28’i (%15,3) fen edebiyat, 19'u (%10,4) glizel
sanatlar, 7’si (%3,8) hukuk, 13’0 (%7,1) iktisadi ve idari bilimler, 15’i (%8,2) islami bilimler, 20’si (%10,9)
mihendislik, 8’i (%4,4) saglk bilimleri, 11'i (%6,0) spor bilimleri, 6’s1 (%3,3) tip, 14’l (%7,7) veteriner
fakiltesinde egitim gormektedir. Yine arastirmaya katilan Universite 6grencilerinin ailelerinin
sosyoekonomik durumuna bakildiginda kadinlarin 27’si (%7,5) Ust gelir grubu, 63’0 (%17,4) orta halin
Gzeri, 150’sini (%41,4) orta halli, 87’sini (%24,0) orta halin alti, 35’ini (%9,7) alt gelir grubu
olusturmaktadir. Erkeklerin gelir grubuna bakildiginda ise; 9'u (%4,9) Ust gelir grubu, 33’0 (%18,0) orta
halin Uzeri, 97’si (%53,0) orta halli, 30’u (%16,4) orta halin alti, 14’Gde (%7,7) alt gelir grubundan
olusmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Arastirma verilerini toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan gelistirilen yari yapilandiriimis
gorisme formu kullaniimistir. Gériisme formu, genis bir alan yazin taramasi neticesinde Universite
dgrencileri icin gelistirilmistir. ilgili literatiir arastirmasina bagh olarak énce soru havuzu ardindan da
yari yapilandirilmis goérisme formu olusturulmustur. Formun kapsam gegerligi icin 5 uzman
akademisyenden goris alinmistir. Uzmanlardan alinan donitler neticesinde gerekli dizeltmeler
yapilmistir. Son olarak sorularin anlasilirhgini kontrol etmek icin iki deneme goriismesi yapilarak forma
son sekli verilmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen gorisme sorularinin hazirlanmasinda;
¢alismanin amacina uygun tir ve sayida olmasina, acgik, anlasilir, yansiz, acik uglu, betimleyici ve tek
amach sorular (Karasar, 1999; Merriam, 2013) olmasi gibi 6zelliklere dikkat edilmistir. Bu kriterler
cercevesinde gelistirilen gorlisme formu Universite 6grencilerinin e-kitap okuma aliskanliklarina iliskin
genel durumlari ile okuma tercihleri, kitap tirli ve cgesitlerinin yani sira e-okuma siirecinde
karsilastiklari sorunlari ve deneyimleri ele alan bir icerikte yapilandiriimistir.

Gorusmeler makale yazari tarafindan ¢evrim ici ve gérintilli gériisme imkani veren programlar
araciligiyla gerceklestirilmistir. Katihmcilarin kendilerini rahat, glivende ve 6zglir hissetmesi icin gerekli
tedbirler alinmis, goriisme mekani icinde gerekli teknik ve donanim énceden hazir edilmistir. Bu yolla
gerek katilimcilardan ve gerekse mekandan kaynakli olusabilecek sorunlarin 6nlenmesi amaclanmustir.
Uygulama sireci basinda katilimcilara bir yonergeyle yapilan ¢alismanin amaci ve takip edilecek
yontem ile arastirma sonuglarinin nasil ve nerede kullanilacagi hakkinda bilgiler verilmistir. Yaklasik 5
ila 15 dakika arasinda siiren goriisme sirecinde katilimcilarin demografik bilgileri kisa sorularla elde
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edilmistir. Verilen yanitlar arastirmaci tarafindan hem ses cihaziyla hem de yazilarak kayit altina
alinmistir. Bu durum goériisme tiirt arastirmalarda en ideal yontem olarak kabul edilmektedir (Yildirim
ve Simsek, 1999). Ayrica gorisme esnasinda arastirmaci, yonlendirici olmamaya, konunun amactan
uzaklasmamasina, katilimcilara esit s6z hakki ve siire tanimaya 6zellikle dikkat etmistir (Krueger ve
Casey, 2000; Yildirim ve Simsek, 2005; akt. Yilmaz ve Altinkurt, 2011).

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Katilimci sayisini olabildigince yliksek tutmak adina gériismeler 2019 yili Kasim ayi ile 2020 yih
Haziran aylari arasinda yapilmistir. Bu anlamda katilimcilar igin en uygun zaman dilimi belirlenerek
samimi bir ortamda gerceklestirilmistir. Verilen yanitlar arastirmaci tarafindan hem ses kayit cihazi hem
de not alma teknikleriile kayit altina alinmigtir. Bu durum gériisme tiirii arastirmalarda en ideal ydntem
olarak kabul edilmektedir (Yildirim ve Simsek, 1999). Ardindan elde edilen kayitlar arastirmanin yazari
tarafindan ¢6ziimlenmistir. C6zimleme sonrasinda 58 sayfa veri elde edilmistir. Bilimsel arastirmalarda
aranan en 6nemli 6zelliklerden biriside giivenirliktir. Bu baglamda verilerin giivenirligini saglamak adina
tutulan kayitlar ve kaydin dokiimi baska bir uzman tarafindan incelenmis ve elde edilen iki dokim
karsilastirilmistir. Nitel arastirmalarda sonuglarin inandiricihgi agisinda glivenirlik konusu 6zel bir anlam
icermektedir (Yildirm ve Simsek, 1999). Bu arastirmada da givenirligi saglamak amaciyla Miles ve
Huberman’in (1994) [Gorus birligi/ (Goris ayrihgr + Gorus birligi) X 100] formula kullanilmistir. Elde
edilen iki dokiim arasindaki glivenirlik % 89 olarak hesaplanmistir. Kodlayicilar arasindaki tutarhlik
oraninin %80’in altinda olmamasi (Miles ve Huberman, 1994) nedeniyle elde ki arastirma bulgular
glvenilir olarak degerlendirilmistir. Daha sonra veriler tablolastirilarak islenmis ve dogrudan alintilama
teknikleriyle de bulgular yorumlanmuistir. Etik ilkeler cergevesinde katilimcilarin kimlikleri gizli tutularak
EK1 (Erkek Katihmci 1), KK2 (Kadin Katilimci 2) gibi kodlarla kayitlar alinmis ve dogrudan alintilarda bu
kodlarla verilmistir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bélimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden hicbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni
Kurul adi = Kirikkale Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulu
Karar tarihi= 09.06.2020
Belge sayl numarasi= 03

Bulgular
Asagida, Universite 6grencilerinin e-kitap okuma aliskanhklarina iliskin goéruslerini yansitan
bulgular ve yorumlar 6nceden belirlenen alt problemler dogrultusunda incelenmis olup sirasiyla yer
verilmistir. Buna gore birinci olarak Universite 6grencilerinin e-kitap okumak i¢in uygun araclarinin
(Kindle, Agebook, Firisby, Pocket Book vb.) var olma durumu Tablo 2’de 6zetlenmistir.

Tablo 2.
Universite Ogrencilerinin E-Kitap Okumak Igin Uygun Araglarinin (Kindle, Agebook, Firisby, Pocket
Book vb.) Var Olma Durumu

Araca Sahip Olma n % Araca Sahip Olma n %
K“Ifj’i';',’ Hayir 259 71,5 Er’;‘i’;’er Hayir 117 63,9
¢ Evet 103 285 £ Evet 66 36,1
Toplam 362 100 183 100
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Tablo 2’de gorildugl gibi, tniversite 6grencilerinin e-kitap okumak i¢in uygun araca sahip
olmadiklari hem kadin (n=259/%71,5) hem de erkek (n=117/%63,9) 6grenciler arasinda oldukca ylksek
bir dizeyde saptanmistir. Diger taraftan kadin 6grencilerin elektronik kitap aracglarina sahip olma
durumlari (n=103/%28,5) erkek 6grencilere kiyasla (n=66/%36,1) daha ytiksek oldugu da belirlemeler
arasindadir. Ozetle sdylemek gerekirse {iniversite 6grencileri arasinda e-kitap okuma aracina sahip
olma diizeyi oldukga sinirhidir. Buna karsin s6z konusu araglar kadin 6grencilerde, erkek 6grencilere
kiyasla daha yaygindir. Buna gore katilimci gérislerinden bazilari séyledir:

KK9: Pocket Book uygulamasi var uygulamada kitaplara erisim daha kolay oldugu igin ve internete
baglanma sorunu olmadigi igin tercih etmistim.

EK 57:Herhangi bir elektronik kitap okuma araci kullanmiyorum. Ciinki kitabi elle tutup duyularimla
hissederek okumak bana daha ¢ok haz veriyor. Bunun igin kitabin kokusunu icime ¢ekmem bile yeterli. Fakat
elektronik araglarda bu miimkiin degil.

Arastirma kapsaminda cevabi aranan bir diger soruda, Universite 6grencilerinin elektronik
ortamda okuma yaparken en ¢ok hangi tiir araci kullandigina iliskindir. Buna gore elde edilen sonuglar
Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3.
Universite Ogrencilerinin Elektronik Ortamda Okuma Yaparken En Cok Kullandigi Araglar
Elektronik Okuma Araci  n % Elektronik Okuma Araci  n %
Cep Telefonu 256 70,7 Cep Telefonu 104 56,8
Kadmlar Tablet Bilgisayar 46 12,7 Erlfe.k/er Tablet Bilgisayar 33 18,0
Iein Bilgisayar 34 94 fein Bilgisayar 27 14,8
E-Kitap Araci 26 7,2 E-Kitap Araci 19 10,4
Toplam 362 100 183 100

Tablo 3 incelendiginde, “Elektronik ortamda yaptiginiz okumalari en ¢ok hangi araclarla
yaparsiniz?” sorusuna kadin ve erkeklerin ¢ogunlugu (n=256/%18,2; n.=104%10,8) cep telefonu
kullandigi ¢ok azi ise (nk=26/%19,0; n.=19/%20,4) e-kitap araglarindan yararlandigini ifade etmistir.
Katilimcilarin en ¢ok tercihte bulunduklari ikinci secenek ise (n=46/%24,8; n.=33/%29,0) tablet
bilgisayarlar olmaktadir. Ozetle séylemek gerekirse katilimcilarin biyiik cogunlugu okumalarini cep
telefonu Uzerinden gergeklestirmektedirler. Daha sonra tablet bilgisayarlar, bilgisayarlar ve son olarak
da e-kitap araglari olmaktadir. Buna gore katilimci goérislerinden bazilari séyledir:

EK 22: Elektronik kitap okuma eylemini daha ¢ok cep telefonuyla yapiyorum. Ciinkii cep telefonum her
zaman benimle ve istedigim zaman ag¢ip okuyabiliyorum. Tabletimde de elektronik kitap okuma uygulamasi var
ve az da olsa onu da kullaniyorum.

KK105: Bilgisayardan okuyorum ¢iinkii ekrani diger araglara gére daha biiyiik oldugu igin okuma kolayligi
sagliyor ve okuma siiremi uzatiyor.

Arastirma kapsaminda cevabi aranan bir diger soruda, liniversite 6grencilerinin kitap okuma
aliskanliklarindaki tercihlerinin ekran tGzerinden mi yoksa kagit Gzerinden mi olduguna iliskindir. Buna
gore elde edilen sonuglar Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4.
Universite Ogrencilerinin Kitap Okuma Konusunda Tercihlerine iliskin Gériisleri
Kadinlar Okuma Tercihiniz n % Erkekler Okuma Tercihiniz n %
icin BaS.I|I Kitap 282 77,9 icin BaS'I|I Kitap 150 82,0
E-Kitap 80 22,1 E-Kitap 33 18,0
Toplam 362 100 183 100

Tablo 4 incelendiginde, “Kitap okuma konusunda en c¢ok hangi tiir kitaplar tercih
etmektesiniz?” sorusuna hem kadin katilimcilarin (n=282/%77,9), hem de erkek katihmcilarin
cogunlugu (n=150/%82,0) basili kitaptan yana tercihte bulunmuslardir. E-kitap tercihinde bulunan
kadin 6grenciler (n=80/%22,1) erkek 6grencilere kiyasla (n=33/%18,0) daha buyik bir grubu teskil
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etmektedir. Eldeki bulgular dogrultusunda basili kitaplar halen en c¢ok tercih edilen okuma araglari
olarak yerini korumaktadir. Buna gore katilimci gortslerinden bazilari séyledir:

EK 139: Kagit kitabin ‘kitap okudugumuzu hissettirme’ agisindan daha gergekgi oldugunu diisiinsem de
tasima, maliyet ya da dinlenirken kitap okuma durumlari géz 6niinde bulunduruldugunda e-kitap okumanin daha
avantajh oldugunu séyleyebilirim. Fakat genellikle bilimsel ve ders kitabi tiiriinde kitaplar okudugum igin kitap
tizerine notlar almam gerekiyor ve bu durumda da yine somut olan basili kitap daha tatmin edici oluyor. Tercihim
de basili kitaptan yana olurdu.

KK287: Kesinlikle kdagit kitabi tercih ederim. Ciinkii her ne kadar elektronik kitap somut olsa da kadit
olanla ayni hazzi vermiyor ya da bana ayni duygular islemiyor. Satirlara dokunabilmek, sayfalarin kégit ve
miirekkep kokusunu icime cekebilmek bile beni olduk¢a mutlu ediyor. Ayrica teknolojiye gémiilii bir ¢agda
yasadigimiz igin e-kitap araglari her ne kadar isimizi kolaylastiriyor gibi dursa da kanimca kégit kitabin insana
isledigi huzurun yok olmasina da neden oluyor.

Arastirma kapsaminda Universite 6grencilerinin e-kitap ya da bilgisayar Ulzerinden ara
vermeksizin okuma siireleri de incelenmistir. Bu dogrultuda elde edilen sonuglar Tablo 5’ de verilmistir.

Tablo 5.
Universite Odrencilerinin E-Kitap ya da Bilgisayar Uzerinden Ara Vermeden Okuma Siirelerine fliskin
Gortisleri

Okuma Orani n % Okuma Orani n %
30dk.”danaz 157 43,4 30 dk."dan az 70 38,3
Kadinlar icin 1 saat 103 28,5 Erl.<e.kler 1 saat 60 32,8
1-2 saat 62 17,1 Igin 1-2 saat 22 12,0
3-4 saat 24 6,6 4 saatten fazla 20 10,9
4 saatten fazla 16 4,4 3-4 saat 11 6,0
Toplam 362 100 Toplam 183 100

Arastirmada Universite Ogrencilerine “E-kitap ya da bilgisayar lizerinden ara vermeden ne
kadar okursunuz?” sorusu yoneltilmis ve Tablo 5’de verilen yanitlar 6zetlenmistir. Buna gore kadinlar
icin bakildiginda katilimcilarin ¢ogunlugu 30’ dakikanin altinda (n=157/%43,4) araliksiz okuduklarini,
daha sonra en yliksek katilimin 1 saat okuma yapanlarda (n=103/%28,5) oldugu goériilmektedir. Daha
sonra 3-4 saat okuma yapanlar (n=24/%6,6) ile 4 saatten fazla okuma yanlar (n=16/%4,4) en duslk
katilimla gerceklesmistir. Erkekler icin bakildiginda ise katilimcilarin cogunlugu 30’dakikanin altinda
(n=70/%38,3) araliksiz okuduklari, daha sonra en yuksek katihmin 1 saat okuma yapanlarda
(n=60/%32,8) oldugu gorilmektedir. En diistik katilimin ise 3-4 saat okuma yapanlar (n=11/%6,0) ile 4
saatten fazla okuma yapanlar (n= 20/%10,9) arasinda gergeklesmektedir. Buna gére arastirmaya
katilan Gniversite 6grencilerinin bliyik ¢cogunlugunun e-kitap ya da bilgisayar lizerinden okumalarini
kisa araliklarla yaptiklari, cok azinin da 3 saat ve lizerinde araliksiz okuduklari sdylenebilir. Buna gore
katilimci gorislerinden bazilari séyledir:

KK 312: Elektronik kitap uygulamalari bize bir¢cok kolaylik sunsa da saglimiz agisindan tehdit olusturan
araglar arasinda gérmekteyim. Giin icerisinde hayatin her alaninda teknolojik araglara maruz kalisimi da
diisiinerek bir saati gecirmemeye dikkat ediyorum.

EK 67:Gézlerim ¢abuk yoruldugu igin en fazla 30 dakika okuyabilirim.

Universite &grencilerinin bastan sona bir kitabi e-kitap aracindan ya da bilgisayardan
okumalarina iliskin gortsleri Tablo 6’ da verilmistir.

Tablo 6.
Universite Ogrencilerinin Bastan Sona Bir Kitabi E-Kitap Aracindan ya da Bilgisayar, Tablet, Cep
Telefonundan Okumalarina iliskin Gériisleri

Kadinlar Bastan Sona Okuma n % Erkekler Bastan Sona Okuma n %
icin Hayir 239 66,0 icin Hayir 107 58,5
Evet 123 34,0 Evet 76 41,5
Toplam 362 100 183 100
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Universite 6grencilerinin bastan sona bir kitabi e-kitap ya da bilgisayar, tablet, cep
telefonundan okumalarina iliskin gorusleri Tablo 6’da 6zetlenmistir. Buna gére hem kadin (n=239/%66)
hem de erkek (n=107/%58,5) katilimcilarin blylk ¢ogunlugu bir kitabi bastan sona e-kitap aracindan
ya da diger elektronik araglardan okuma yapmadiklari gérilmektedir. E-kitap ya da bilgisayar tiiri
cihazlar Gzerinden bir kitabi bastan sona okuma yapanlarin ise kadinlarda (n=123/%34,0), erkekler de
ise (n=76/%41,5) olduklari gortlmektedir. Bir baska anlatimla katiimcilarin blyik bir boliminin e-
kitap ve bilgisayar tiri araglar izerinden bastan sona bir kitabi okumadiklari sdylenebilir. Bazi katilimci
gorisleri ise soyle gerceklesmistir:

EK 43: Elektronik kitap okumayi tercih etmedigim igcin bastan sona da bir kitabi elektronik araglar
lizerinden hi¢c okumadim.

KK: 157: Teknoloji ¢caginda yasiyoruz. Gazete, dergi, makale gibi icerikleri internet ortamindan yani
teknolojik cihazlar araciligiyla okuyabiliyoruz. Bu aliskanlik sayesinde kitaplarimi da tabletimdeki uygulama
aracihgiyla okuyorum. Ancak ekran parlaklidi géziimii yorabilmekte.

Arastirma kapsaminda cevap aranan bir diger soruda, Universite 6grencilerinin e-kitabi ne
sikhkla okuduklarina iliskindir. Buna gore elde edilen sonuglar Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7.
Universite Ogrencilerinin E-Kitabi Ne Siklikla Okuduklarina iliskin Gériisleri
E-Kitap Okuma Sikligi  n % E-Kitap Okuma Sikligi n %
Hic okumam 125 34,5 Firsat buldukca 67 36,6
Firsat buldukca 118 32,6 Hic okumam 50 27,3
Sadece tatillerde 43 11,9 Her giin diizenli 18 9,8
Ka;fc/i/;lar Birkag glinde bir 21 5,8 Erl;ceil;/er Sadece tatillerde 16 8,7
Her giin diizenli 20 5,5 Birkag glinde bir 12 6,6
Hafta sonlarinda 17 4,7 Gece yatmadan once 10 5,5
Gece yatmadanonce 16 4,4 Hafta sonlarinda 6 3,3
Yanimdan hi¢ ayirmam 2 0,6 Yanimdan hig¢ ayirmam 4 2,2
Toplam 362 100 183 100

Arastirmada Ogrencilere “E-kitabi ne siklikla okursunuz?” sorusu yoneltilmis ve Tablo 7’de
verilen yanitlar 6zetlenmistir. Buna gore kadin katiimcilarin biytk bir kismi (n=125/%34,5) hig
okumadiklarini ya da firsat bulduk¢a (n=118/%32,6) okuduklarini ifade etmislerdir. Daha sonra sirasiyla
tatilde okuduklarini (n=43/%11,9), birka¢ ginde bir okuduklarini (n=21/%5,8), her giin duzenli
okuduklarini (n=20/%5,5) belirtmislerdir. Yanimdan hi¢ ayirmam (n=2/%0,6), gece yatmadan 6nce
(n=16/%4,4) ve hafta sonlarinda okurum (n=17/%4,7) diyenler en az yogunlasilan goris ve secenekler
olarak dikkat gekmektedir. Erkek katilimcilarda da benzer bir durum séz konusudur. Buna gore erkek
Ogrencilerde firsat bulduk¢a okurum (n=67/%36,6) ile hic okumam (n=50/%27,3) goris ve
seceneklerinde yogunlasmistirlar. Sonra sirasiyla her gin dizenli okurum (n=18/%9,8), sadece
tatillerde okurum (n=16/%8,7), birka¢ gtinde bir okurum (n=12/%6,6) seklinde géris bildirmistirler.
Yanimdan hi¢ ayirmam (n=4/%2,2), hafta sonlarinda okurum (n=6/%3,3), gece yatmadan 6nce okurum
(n=10/%5,5) gorusleri ise erkek katihmcilarin en az okuma tercihinde bulunduklari maddeler olarak
dikkat cekmektedir. Ozetle séylemek gerekirse hem kadin hem de erkek dgrenciler birbirine yakin ve
benzer sekilde goris bildirmistirler. Her iki grubun e-kitap okuma sikligi oldukca diislik bir diizeydedir.
Bazi katilimci gorisleri ise soyledir:

EK 26: Kitap okumak ders ¢calismak gibi bir aktivite olmadidi icin ve beyni de dinlendiren bir yani oldugu
icin kitap okumayi dinlenme alanindan bir aktivite olarak gériiyorum. Tabi dinlenirken sayfa ¢evirmek gibi bir
durumdan da kurtardidi igin e-kitap okumak daha rahat oluyor. Bu nedenle de gece yatmadan énce okurum.

KK 75:Her giin diizenli kitap okumaya ve yillik kitap okuma hedeflerimi tamamlamaya calisiyorum. Kitabi
ne kadar uzun siire elime almazsam tekrar baslamamda bir o kadar zor oluyor. Bu yiizden her giin okurum.

Universite 6grencilerinin bir yilda e-kitap okuma aliskanliklarina iliskin gériisleri de incelenmis
olup bulgular Tablo 8'de verilmistir.
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Tablo 8.
Universite Ogrencilerinin Bir Yilda E-Kitap Okuma Aliskanliklarina iliskin Gériisleri
1 Yilda E-Kitap n % 1 Yilda E-Kitap Okuma n %
Okuma orani orani
Kadinlar  Hig kitap okumam 170 47,0 Erkekler 1-5 arasi kitap 86 47,0
icin 1-5 arasi kitap 136 37,6 icin Hic kitap okumam 66 36,1
6-20 arasi kitap 40 11,0 6-20 arasi kitap 19 10,4
21 ve lizeri kitap 16 4,4 21 ve lizeri kitap 12 6,6
Toplam 362 100 183 100

Okuma aliskanhgina iliskin katihmcilarin durumunu tanimlayabilmek adina Amerikan
Kituphaneciler Derneginin (ALA) (1978) belirledigi 6lgltler dikkate alinmistir. S6z konusu 6lglitlerde; 1
yilda 21 ve daha fazla kitap okuyan kisi, “cok okuyan”; 1 yilda 6— 20 kitap okuyan kisi, “orta dlizeyde
okuyan”; 1 yilda 1-5 kitap okuyan kisi, “az okuyan” ve hic kitap okumayan kisi de “okuyucu olmayan
birey” olarak degerlendirilmektedir. Arastirmada 6grencilere “Bir yilda e-kitap okuma aliskanhginizi
nasil degerlendirirsiniz?” sorusu yoneltilmis ve Tablo 8’de de verilen yanitlar 6zetlenmistir. Buna gore
kadin katihmcilara bakildiginda ¢ogunlugu hi¢ kitap okumam (n=170/%47,0), daha sonra en yiksek
katilim ise 1-5 arasi kitap okudugunu (n=136/%37,6) ifade ederken, en dusik katilim ise 21 ve Uzeri
kitap okurum (n=16/%4,4) ile 6- 20 arasi kitap okurum (n=40/%11,0) araliginda oldugu gorilmektedir.
Erkek katilimcilara bakildiginda ise gogunlugu bir yilda e-kitap okuma aliskanliklarinin 1-5 arasi kitap
oldugunu (n=86/%47,0) ifade ederken daha sonra en vyiksek katihmin ise bir yilda hi¢c kitap
okumadiklarini (n=66/%36,1) belirtmislerdir. En dusik katihmi ise 21 ve Uzeri kitap okurum (n=
12/%6,6) ile 6-20 arasi kitap okurum (n=19/%10,4) goristine sahip katiimcilar temsil etmektedir.
Eldeki veriler dogrultusunda katilimcilarin e-kitap okuma aliskanligi son derece duslik olarak
degerlendirilebilir. Buna gore bazi katilimci gorisleri ise soyledir:

KK 75: Her yilin basinda bir plan yapar ve kendime bir hedef belirlerim. Belirledigim bu hedefin istiine
cikmaya ¢alisirm ancak bazen okudugum kitaplar énceki yila gére diisiik kalabiliyor. Yine de yilda 21 kitabin
tistiinde okuyan bir kitapseverim. Tabii ki bunlar da e-kitaplar.

EK 90: Genelde kitaplarimi basili olarak tercih ettigim igcin e kitap okumam gerektiginde de e-kitap
uygulamasini kullaniyorum. Ozellikle de bunlari arastirma yapmak, ddev hazirlamak ya da ilging gelen kitaplari
okumakta tercih ediyorum. Onlarin sayisi da 5-10 kitabi gegmez diye diisiinliyorum.

Arastirma kapsaminda Universite 6grencilerinin e-kitap okuma amaglarina iliskin gorusleri
Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9.
Universite Ogrencilerinin E-Kitap Okuma Amaglarina liskin Gériisleri
E-Kitap Okuma Amaci n % E-Kitap Okuma Amaci n %
Ders amagli 74 204 Ders amagli 36 19,7
Haber/Gazete/Dergi 65 18,0 Kisisel gelisim 31 16,9
bakmak 315€1 8€lI3
Bilgilenme 48 18,0 Bilgilenme 29 15,8
Kadinlar Eglenme 46 12,7 Erkekler Haber/Gazete/Dergi 24 13,1
icin icin bakmak
¢ Kisisel gelisim 4 12,2 ¢ E-posta bakmak 21 11,5
. 37 10,2 Bos zaman 15 8,2
Dinlenme M .
degerlendirme
E-posta bakmak 18 5,0 Eglenme 12 6,6
Bos zaman 17 4,7 . 10 5,5
Dinlenme

degerlendirme
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Sosyal paylasim 13 3,6 Sosyal paylasim 5 2,7
sitelerini takip etmek sitelerini takip etmek

Toplam 362 100 183 100

Universite 6grencilerinin e-kitap okuma amaclarina iliskin gorisleri Tablo 9’da gérildiigi gibi
kadin katilimcilarin gogunlugu (n=74/%20,4) ders amagh kullandiklari, daha sonra en yiksek katilim ise
(n=65/%18,0) haber/gazete/dergi bakmak icin kullandiklari gériilmektedir. En dlistik katilimin ise sosyal
paylasim sitelerini takip etmek (n=13/%3,6) seceneginde oldugu gorilmektedir. Erkek katilimcilara
bakildiginda da ¢ogunlugunun (n=36/%19,7) ders amagli kullandiklari, daha sonra en yiksek katilimin
(n=31/%16,9) kisisel gelisim amacli kullandiklari gorilmektedir. En dlsik katihm ise sosyal paylasim
sitelerini takip etmek (n=5/%2,7) maddesinde oldugu gorilmektedir. Bu veriler dogrultusunda
katilimcilarin ¢ogunlugu e-kitap okumalarini ¢ogunlukla ders amacgh okumalar yapmak seklinde
gerceklestirmektedirler. Sosyal paylasim siteleri (izerinden yapilan okuma aktiviteleri ise katilimcilarin
en az tercih ettikleri okuma bicimleri olarak degerlendirilmektedir. Buna gore bazi katilimci gérisleri
seyledir:

EK 240: Kitap okuma benim icin daha ¢ok bir dinleme aktivitesi olarak gériiyorum. O yiizden de serbest
zaman etkinligi olarak eglenceli icerikleri okuyorum.

KK 240: Ben aktiiel gelismeleri yakin takip eden birisiyim. Ozellikle giinliik gelismeleri ve
dedgerlendirmeleri iceren kése yazilarini diizenli olarak okurum. Gazete ve dergilerin internette ve agik erisimde
olmasi da okuma aliskanligimi belirleyen bir faktér oldu diyebilirim. Ciinki her giin takip ettigim gazeteleri ya
telefonumdan ya da bilgisayarimdan okuyorum. Basili gazete ya da dergiler ise ek bir masraf getirecegi igin
tercihim olmamakta. Bu aliskanligim sayesinde arastirma ddevlerim icin daha uzun makaleleri, raporlari ya da
kitaplari da okuyabiliyorum.

Universite dgrencilerinin e-kitap lizerinden hangi tiir kitaplar okuduguna iliskin gorisleri de
Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10.
Universite Ogrencilerinin E-Kitap Uzerinden Hangi Tiir Kitaplari Okuduguna iliskin Gériisleri
E-Kitapta Hangi Tiir n % E-Kitapta Hangi Tiir n %
Edebi kitaplar; roman 168 46,4 Edebi kitaplar; roman 59 32,2
hikaye siir vb. hikaye siir vb.
Kadinlar Ders kitaplar 82 22,7 Erkekler  Bilimsel kitaplar 53 29,0
icin Kdltir kitaplari; 59 16,3 icin Ders kitaplari 44 240
deneme vb.
Bilimsel kitaplar 53 14,6 Kiiltiir kitaplari; deneme 27 14,8
vb.
Toplam 362 100 183 100

Tablo 10°da “E-kitap formunda hangi tlr kitaplari okursunuz?” sorusuna cevaben kadin
katiimcilarin cogunlugu (n=168/%46,4) edebi kitaplari okuduklarini, daha sonra en yuiksek katilim ise
(n=82/%22,7) ders kitaplari oldugunu ifade etmislerdir. En duslk katiimin ise (n=53/%14,6) bilimsel
kitap okuyanlar arasinda oldugu goriilmektedir. Erkek katilimcilara bakildiginda ise ¢ogunlugunun
(n=59/%32,2) edebi ve bilimsel kitaplari okuduklarini séylemislerdir. Diger taraftan en dusik okuma
oraniise (n=27/%14,8) kiiltiir kitaplarina déniik olan kategoride toplanmistir. Ozetle séylenecek olursa
katilimcilar e-kitap okumalarinda tercihlerini roman, hikaye, siir gibi edebi kitaplardan yana
kullanmaktadirlar. Ayrica kadin katilimcilar arasinda bilimsel kitaplar; erkek katilimcilar arasinda da
kultir kitaplari en az tercih edilen tiirleri olusturmaktadir. Buna gore bazi katilimci gorisleri séyledir:

KK 110: Elektronik kitap tizerinden fazla okuma yapmadigim icin genis bir tiir listem yok. Fakat okudugum
kitaplar genelde fantastik, polisiye, bilim kurgu tiirlerindedir. Basili kitaplarda da bu tiirlerde okuyorum. Siir
kitaplarini da ¢ok sevdigimi séyleyebilirim. Siir kitaplarinda olan duygu higbir tiirde yok. Bazi dizeler vardir, ne
anlattigini saatlerce okursun yine de anlayamazsin ama bir yasanmislk, hiiziin barindirdidini bildiginden
tziiliirsiin, hiiziinlenirsin. Bir kitap icin verdigi duygu benim icin ¢ok 6nemlidir. Bu sebeple her zaman edebi kitaplar
benim igin 6n plandadir.
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EK 19:E kitap uygulamasi lzerinden en fazla ders kitaplarini okuyorum. Ciinkii bazi derslerde bir
kaynaktan ¢alismak yeterli gelmiyor. Bu yiizden birden fazla kaynak okuyabilmek adina e-kitap uygulamasini ders
kitaplarina ulasmada daha ¢ok kullaniyorum. Tabii ki ayni oranda olmasa da hikdye, bilimsel kitaplari takip etmek
ve bilgi edinmek icin de kullaniyorum.

Son olarak arastirmada Universite 6grencilerinin yeterince e-kitap okuyamiyorsa bunun
nedenine iliskin gorisleri Tablo 11’de verilmistir.

Tablo 11.
Universite Ogrencilerinin Yeterince E-Kitap Okuyamama Nedenlerine lliskin Gériisleri
Okumama Nedeni n % Okumama Nedeni n %
Kagit kitabin verdigi 129 35,6 65 35,5
(koku, dokunma, E-kitap araglarinin gozu ve
dogallik) hisleri zihni yormasi
vermemesi
. .. 116 32,0 Kagit kitabin verdigi (koku, 44 24,0
E-kitap araglarinin gézi . S
. dokunma, dogallik) hisleri
ve zihni yormasi .
vermemesi
internette gezinmekten 35 9,7 E-kitap araglarinin 24 13,1
Kadinlar ~ firsat kalmamasi Erkekler  yeterince bilinmemesi
icin E-kitap araglarinin 30 8,3 icin internette gezinmekten 16 8,7
yeterince bilinmemesi firsat kalmamasi
E-kitap aracinin 24 6,6 Teknolojik araglar 13 7,1
maliyetli olmasi kullanmadaki yetersizligim
Teknolojik ar.a(;larl 16 4,4 E-kitap aracinin maliyetli 12 6,6
kullanmadaki
e olmasi
yetersizligim
Okuma hizimi ve 12 3,3 Okuma hizimi ve 9 4,9
anlamami olumsuz anlamami olumsuz
etkilemesi etkilemesi
Toplam 362 100 183 100

Arastirmada cevabi aranan son soru ise “Eger yeterince e-kitap okuyamiyorsaniz bunun nedeni
nedir? Seklinde yoneltilmistir. Buna gore kadin katilimcilarin ¢ogunlugu (n=129/%35,6) kagit kitabin
verdigi (koku, dokunma, dogallik) hisleri vermemesi seklinde yanitlarken, daha sonraki en yiiksek
katihm ise (n=116/%32,0) e-kitap araglarinin gézi ve zihni yormasi seklinde bir goris belirtmislerdir.
En duslk katihm ise (n=12/%3,3) okuma hizini ve anlamami olumsuz etkiler seklinde gorilmektedir.
Erkek katilimcilara bakildiginda ise ¢ogunlugun gorusu (n=65/%35,5) e-kitap araglarinin gézl ve zihni
yormasi seklinde yanitlarken, daha sonraki en yuksek katilim ise (n=44/%24,0) kagit kitabin verdigi
(koku, dokunma, dogallik) hisleri vermemesi seklindeki madde Uzerinde yogunlasmistir. En disik
katilim ise (n=9/%4,9) okuma hizini ve anlamami olumsuz etkilemesi seklinde gériilmektedir. Ozetle
soylenecek olursa katilimcilarin e-kitap izerinden okumamalarina yoénelik gérisleri kagit kitaplara olan
ahskanhk ile bilgisayar merkezli araglarin yorucu olarak algilanmasindan kaynaklandigi seklinde
degerlendirilebilir. Buna gore bazi katilimci gorisleri soyledir:

EK 76: E kitap okurken okudugum kitapla bag kuramiyorum. Genel olarak kiiciikliigiimden beri
kitaplarimin (izerine notlar almaktan ¢ok hoslaniyorum, begendigim yerlerin altini ¢izme imkdéni buluyorum. Yine
E kitap uygulamasinda belli bir zamandan sonra gergekten okurken zorlaniyorum, gézlerim uzun zaman telefona
bakmaktan agriyor. Ve nedeni bilmedigim bir sekilde e-kitap okurken daha ¢abuk sikiliyorum.

KK 256: Bana kalirsa e kitap sadece ihtiyag¢ duyulan istisnai durumlarda kullaniimalidir. Teknolojinin
aliskanlarimizi kékten degistirecek bicimde degil de ihtiya¢ duyulan durumlarda isimizi kolaylastiracak sekilde
kullanilmasindan yanayim. Bu sebeptendir ki e-kitap uygulamalarinin kitap okuma aliskanliklarima miidahale
ederek kokten degistirmesini istemiyorum. Ayrica e-kitap kimi insanin hayatini kolaylastiriyor olsa da (6zellikle is
insanlarinin) ben yine de e-kitabin insanin hem géz hem de zihin tembelligine alistirdigini diistiniiyorum. Bir baska
faktér ise tek basina bir kitabr okumak da yeterli olmuyor onu yasamak da gerekiyor ki; e-kitap ile verilemeyen
hisler (koku, dokunma, dogallik) yiiziinden kitabi yasamak pek de miimkiin olmuyor. Bu nedenlerle e-kitap
tercihlerim arasinda bulunmuyor.
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Tartisma ve Sonug

Universite 6grencilerinin e-kitap okuma aliskanliklarina yénelik gorislerini betimlemek
amaciyla gerceklestirilen bu ¢alismada katilimci 6grencilerin oldukga sinirli bir bélimunin elektronik
kitap okuma aracina sahip oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgu Odabas, Odabas ve Sevmez’'in (2018)
Universite 6grencileri, Boz’'un (2018) lise 6grencileri, Basoren ve Beyhan’in (2013) ortaokul 6grencileri
ile yaptig1 arastirma bulgulari ile paralellik géstermektedir. Benzer olarak Tirkiye Okuma Kultlru
Arastirma (2019) sonuglari da Turk toplumunun sadece yizde 2’sinin e-kitap okuma cihazina sahip
oldugunu soylemektedir. Ayrica kadin 6grencilerin erkek 6grencilerden daha cok elektronik kitap
okumak icin uygun araca sahip olduklari da belirlemeler arasindadir. Bu durum okuma aliskanhgi ile
cinsiyet degiskeni arasindaki iliskiyi sorgulayan ve farkin kadin 6grenciler lehine gikan ¢ok sayidaki
arastirma bulgusu ile (Aral ve Aktas, 1997; Hall ve Coles, 1999; Coles ve Hall, 2002; Saracaloglu vd,
2003; Gonen vd, 2004; Gomleksiz, 2005; Saracaloglu vd, 2006; Saracaloglu vd, 2007; Odabas vd, 2008;
Akt. Aslantiirk ve Saracaloglu; 2010; OKUYAY, 2019; PEW, 2014) iliskilendirilebilir. Baska bir ifadeyle
kadin 6grencilerin okuma aliskanligina olan yatkinlhigi onlarin elektronik kitap okuma aracina sahip olma
oranlarini da olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Bu yoniyle eldeki arastirma sonuglariyla yukarida
siralanan bulgularin birbirini destekledigi anlasiilmaktadir. Diger taraftan Tirk gengliginin elektronik
okuma aracina karsi olan dustik ilgisi Amerika’da tersi yondedir. Arastirmalar, ABD’de yetiskin niifusun
yarisinin bir tablete ya da e-kitap okuyucusuna sahip oldugunu da géstermektedir (Oguz, 2019). Yine
Amerika da Pew Research Center’in 2014 yili verilerine gére, hem tablet hem de e-kitap okuma aracina
sahip olma acgisindan kadinlarin erkeklere oranla daha yiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Ne var ki Turkiye 6zelinde teknolojik araclara olan ilgi pek cok kez farkli platformlarda ve
calismalarda ortaya konmustur. Birlesmis Milletler Kalkinma Programinin insani Gelisim Raporunda
(2007/2008) Turkiye’nin teknoloji kullaniminda Ust siralardaki tlkelerle basa bas gittigi gériilmektedir.
Ornegin 2005 yili itibariyle genel degerlendirmede 84. sirada yer alan Tiirkiye’de 1000 kisiden 605’i cep
telefonu abonesiyken 4. siradaki Kanada’da bu say1 514, 8. siradaki Japonya’da 742, 12. siradaki ABD’de
ise 680’dir (Human Development Report, 2007). Benzer olarak 6zel bir danismanlik kurulusu olan
Deloitte’un Tirkiye'nin de aralarinda bulundugu 30 llkeden 49 bin katilimciyla yaptigi “Global Mobil
Kullanici Arastirmasi’na (GMCS)” (2015) gore Avrupa'nin akilli telefona en bagimli Glkesi Turkiye olarak
tespit edilmistir. Tlrkiye’den 18-50 yas arasi 1000 kisinin katilimiyla ortaya ¢ikan sonuglara gére mobil
kullanicilar glinde ortalama 70 kez, diger bir deyisle her 15 dakikada bir cep telefonu ekranina
bakmaktadir. Bu oran Avrupa'da glinde ortalama 48 olarak tespit edilmistir. Ayni arastirmada Tirkiye,
sosyal medyada fotograf paylasiminda da Brezilya, Cin, Rusya, ingiltere, Almanya gibi pek cok lkeyi
geride birakarak en 6n siralarda yer almistir. Arastirmaya gore Tiirkiye’de her iki kullanicidan biri sosyal
medyada giinliik fotograf paylasiminda bulunmaktadir. Bu durum Tiirkiye’de hem teknolojinin hem de
internet tabanli platformlarin oldukg¢a yogun olarak kullanildiginin gugli bir ispatidir. Yine dlke
nifusunun geng oldugu ve genclerinde teknolojiye yatkinligi da bilinen bir gergektir. Hal boyle iken,
Ozellikle de kiiltiirel formasyonun en yogun yasandigi varsayilan liniversite gengligi arasinda, teknolojik
bir yenilik sunmasiyla birlikte farkh bir okuma deneyimi de saglayan elektronik okuma araglarina olan
ilginin distk olmasi, Glkenin kiltlrel atmosferinin aci bir gercegini yansitmasi acgisindan énemli bir
durum tespiti olarak kayda ge¢melidir. Yine dnemli bir gerekce olarak da elektronik kitaplarin yazilim
ve donanimlarinin ve buna bagli olarak elektronik kitap pazarinin basta Amerika, ingiltere olmak lizere
Kanada, Hollanda, Fransa, Japonya ve Cin’de gelismis olmasi da séylenebilir (Onder, 2011).

Arastirmaya katilan Gniversite 6grencilerinin e-kitap okumak icin kullandiklari arag ise cep
telefonu olarak tespit edilmistir. Bu sonu¢ Odabas, Odabas ve Sevmez (2018) tarafindan lniversite
ogrencilerinde dijital/e-kitap okuma kultirinu belirlemek Uzere yaptiklari calisma sonuclariyla
paralellik gdstermektedir. ilgili arastirmada iniversite dgrencileri arasinda teknolojik araglara sahip
olma oraninin oldukga yuksek oldugu, katihmcilarin ¢ok blyik bir bolimntn ise akill telefon sahibi
oldugu ve bu durumla ilgili iki cinsiyet arasinda da esitlik oldugu tespit edilmistir. Arastirmacilar,
teknolojik arag sahiplerinin okuma eylemini de baskin olan bu ortamlar lizerinden siirdiirme olasiliginin
olduguna dikkat cekmektedirler. Benzer olarak Onursoy’un (2018) arastirmasinda da Universite
genclerinin genelinde dijital ara¢ kullaniminin yaygin oldugu, bilgiye ulasmada da akilli telefon
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kullanimlari 6n sirada geldigi tespit edilmistir. Yine Boz (2018) tarafindan lise 6grencilerinin dijital
okuma kiiltrlerinin incelendigi arastirma bulgusunda da 6grencilerin en ¢ok akilli cep telefonlarindan
okuma yaptiklari en az kullandiklari dijital cihazin ise elektronik kitap okuyucular oldugu tespiti vardir.
Buna karsin ABD’de Book Industry Study Group tarafindan yapilan bir arastirmada ise gencg
okuyucularin %47’sinin bilgisayar ekranindan, %32’sinin Amazon Kindle (e-kitap), %21’inin iphone ve
ipod Touch, %9’unun da cep telefonu ekranindan okudugu gorilmustir (Glnes ve Susar Kirmizi, 2014).
Eldeki arastirma sonucuyla c¢elisen bu bulgu farkl kiltirlerde c¢ahlsilmis olmasindan
kaynaklanabilecegini dislindlirmektedir. Ayrica elektronik kitap okuma araglarinin Tlrkiye'de ¢cok fazla
yayginlasmamis olmasi; bunun yerine telefon, tablet gibi alternatif araglarin tercih edilmesi olasiligini
da gliclendirmektedir.

Arastirmada elde edilen bir diger bulguda, katilimcilarin kitap okuma konusunda buyik bir
bolliminiln tercihinin kagit kitaptan yana oldugudur. Baska bir ifadeyle Universite 6grencilerinin
cogunlugu bir metni ekran Gizerinden okumaktan ziyade basili sayfa lizerinden okuma ydniinde tercihte
bulunmuslardir. Bu bulgu Dagtas (2013), Elkatmis (2018), Gomleksiz ve Kan (2013), Boz (2018)
tarafindan yapilan arastirma bulgusu ile paralellik gostermektedir. Yine Cetin’in (2007) yiiksek lisans ve
doktora 6grencileri ile deneysel olarak yaptigl arastirmada da sadece bir katiimcinin giinlik hayatinda
ekrandan okumayi tercih ettigi sonucuna ulasiimistir. Ayrica oldukca giincel bir ¢alisma olan Tirkiye
Okuma Kdltlrd Arastirmalari (2019) kapsaminda da dijital ekranlardan okuma sikliginin sadece ylizde
2 oldugu tespit edilmistir. Buna karsin bilgisayar teknolojilerindeki hizli degisime paralel olarak son on
yillarda insanlarin okuma kiltiri ve alskanliklarinda degisimlerin oldugu ve yeni okuma bigiminin
teknoloji tabanli okuma anlayisindan yana gelistigi pek cok calismada ortaya konan bir gercektir
(Chauhan ve Lal, 2012; Glines, 2010; 2013; Halme, 2011; Liu 2005; Shen, 2006; Duran ve Alevli, 2014).
Eldeki arastirmada ortaya ¢ikan bu durum ise ekran okuma kavraminin yeni bir okuma stratejisi olarak
gorilip taninmamasi ile ilgili olabilecegi gibi, geleneksel okuma aliskanhginin kagit Gzerinden okuma
olarak algilanmasinin da bir yansimasi olabilir. Ne var ki Bodomo, Lam ve Lee’de (2006) 6grencilerin
basili ya da kagit tipi materyalleri okumaktan ziyade elektronik kaynakli materyallere yéneldiklerini
ifade etmislerdir. Ozellikle 6nceki on yillarda insanlarin bilgisayarla tanismalari ileri yaslarda olmasina
karsin, glinimiiz gencligi bilgisayar, internet ve cep telefonu gibi hayatin her anini kusatan cagdas
teknolojik ¢evrenin igine dogmaktadirlar. Bundan dolayl bu nesle yabanci literatlirde “digikids” yani
“diji cocuklar” adi verilmektedir (Ozbay ve Ozdemir, 2014). Dogduklari giinden itibaren teknolojiyle
yasayan bugiiniin ¢ocuklarina dijital ortamlarda okuma becerilerinin kazandirilmasi, ¢agdasligin,
kalkinmanin ve kiiltiirel gelismenin 6niini agacak nitelik tasimaktadir denilebilir.

Yine arastirmaya katilan Universite 6grencilerinin bliyik ¢ogunlugunun ekran Uzerinden
okumalarini kisa araliklarla yaptiklari, ¢ok azinin da 3 saatin Uzerinde araliksiz okuduklari
anlasiimaktadir. Bu bulgu Boz (2018) tarafindan yapilan ve 6grencilerin dijital bir cihazdan bir glinde en
¢ok 1 saat, araliksiz en ¢ok 30 dakika okuma yaptiklari bulgusuyla paralellik géstermektedir. Benzer
olarak Odabas, Odabas ve Sevmez (2018) Universite 6grencilerinin glinlik okuma eylemlerini,
okumayan, az okuyan (160 dakikaya kadar), orta diizeyde okuyan (161- 321 dakika arasi) ve ¢ok okuyan
(322 dakikadan fazla) olarak dortli bir kategoriile incelemislerdir. Elde edilen sonuca gore katilimcilarin
blylk ¢cogunlugu az okuyan okur tipi kategorisinde yer almaktadir. Baska bir anlatimla Universite
ogrencilerinin elektronik ortamlar Uzerinden ginlik okuma eylemleri 160 dakika olarak
gerceklesmektedir. Bu durum eldeki arastirma bulgusu ile de paralellik géstermesi bakimindan
onemlidir. Ne var ki elektronik ortamlar Gzerinden okuma siirecinde birtakim zorluklarin oldugu
bilinmektedir. Pek ¢ok arastirmaciya gore (Basaran, 2014; Giines, 2010; Dillon, 1992) ekrandan
yansilyan isik okuma verimini %30 dusirmekte ve buna bagli olarak da goziin ve zihnin fazladan
yorulmasina neden olmaktadir. Ayrica uzun siire ekran tizerinden okunmasi durumunda en sik gérilen
rahatsizliklarin; gozlerde yorgunluk, kasinti, kizarikhk, kuruluk, yanma, sulanma; bulanik veya cift
gorme, yavas odaklanma, renk algisinda bozulma ve bas agrisi oldugu séylenmektedir (Bostanci, 2016).
Ne var ki Faghihmiyardan (2016) yaptig1 arastirmada ise akilli cep telefonu ve bilgisayar kullaniminin
glnlik 3 saati gectigi zaman 7-14 yas grubunda g6z kusuru egilimi ve gozlerde yorgunluk hissi
tanimlamalarina yol agarken yas grubu 15-40 yas arasinda oldugunda ise ne g6z kusuru ne de goz
konforuna iliskin bir etki yapmadigini tespit etmistir. Ancak giincel bir calisma da ise (Odabas, Odabas
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ve Sevmez, 2018) Universite Ogrencilerinin dijital araglarla okumaya basladiktan sonra okuma
siresinde, kalitesinde ve konsantrasyonda azalma oldugunu tespit etmislerdir. Bu nedenle goziin
surekli olarak uyarildigi gorsel bir cagda 6zellikle de egitim c¢aginda olan genclerin bakislarini israf
etmemesi 6nemli bir ¢ikarimdir. internette, sosyal sitelerde, telefon ekranlarinda bakislarini kontrol
etmeli, kullanilacaksa bu siirenin daha ¢ok okuma icin kullanmasi géziin dogru ve iktisath kullaniimasi
olarak gorilmelidir. Diger taraftan 7-14 yas grubu 6grencileri icin ise dijital okuma strelerinin bilingli
ve kontrolli gerceklestirilmesi onlarin goz saghgl acisindan 6nemli bir konu olarak goérilmesinin
gerektigini kayda gecirebiliriz.

Hal boyle olmasina karsin yapilan arastirmalarda gencglerin bos zamanlarinda kitap okumayi,
bilgisayar kullanma ve televizyon izleme etkinliginden daha sonra tercih ettigi gorilmektedir
(Aksaclioglu ve Yilmaz, 2007). Glines’in (2016) aktardigina gore benzer bir calisma da Fransa’da
yapilmis, 15-24 yasindaki genglerin zamanlarini nasil gegirdikleri arastiriimistir. Fransiz genglerinin her
glin 3,5 saat TV ya da bilgisayar karisisinda olduklari, kagit kitapla ise sadece 10 dakika vakit gecirdikleri
ortaya cikmistir. Yani glinimiiz gencleri ekran karsisinda bir kitaptan 24 kat daha fazla zaman
gecirmektedirler. Bu sonuclar da gostermektedir elektronik ortamlarin kullanimi, kagit kitaplarin
okunmasina karsi agik bir Gstlinlik saglamistir.

Arastirmada Universite 6grencilerinin biylk cogunlugu bir kitabi bastan sona e-kitap aracindan
ya da bilgisayar, tablet, cep telefonu gibi teknolojik araclar Gizerinden okumadiklari tespit edilmistir.
Buna karsin okudugunu ifade edenlerde azimsanmayacak bir orandadir. Arastirmanin bu bulgusu e-
kitap okuyup okumadiklarina iliskin yapilan bir arastirma ile paralellik gostermektedir. S6z konusu
arastirmada 307 kisinin verdigi yanita gore ylizde 22 oraninda okur (68 kisi) e-kitap okudugunu
belirtirken, ylizde 77’si (239) okumadigini belirtmistir (Gircan, 2005). Diger taraftan ABD’de yapilan
arastirmalarda ise her 10 kisiden 3’liniin e-kitap okudugunu géstermektedir (Oguz, 2019). Getirilen bu
bulgularla birlikte disliniildigiinde e-kitabin Tirk okurlar tarafindan cok fazla tercih edilmedigi
soylenebilir. Ayrica Duran ve Alevli ise (2014) ekran lzerinden uzun sire okumanin glic olmasi
nedeniyle okuyucularin ya daha kisa metinleri tercih ettigini ya da géz atarak okuma yaptigini ifade
etmektedirler. Her ne kadar biyilk cogunlugu teknolojik ortam Gzerinden bir kitabi tam olarak okuma
yapmadigini bildirse de, genclerin bilgiye ulasma, sosyal medya ve elektronik posta kullanma gibi
ahskanhklari dikkate alindiginda, yeni gelismekte olan okuma araci ve tiiriniin yeterince bilinmedigi ya
da benimsenmedigi ile agiklanabilir.

Arastirmanin dikkat ¢eken bir diger bulgusu ise bir yil icerisinde okuduklari elektronik kitaba
yonelik sonuglardir. Katiimci kadin ve erkek 6grencilerin e-kitap okuma oranlari birbirine yakin ve
disik dizey okuyucu grubu icinde olduklari seklinde degerlendirilebilir. Bu bulgu da Odabas, Odabas
ve Sevmez (2018) tarafindan yapilan ve katilimcilarin yaridan fazlasinin kendini orta diizeyde okuyan
okur tipi icinde gordikleri arastirma sonuglariyla geliskilidir. Genel itibariyle her iki okuma araci
Uzerinde de lniversite gengliginin okuma kiltiirtinin istenilen diizeyde olmadigi séylenebilir. Ne var ki
bu durumun tipik gostergesi her ilde agilan Universitelere paralel, sehrin kiltiirel alt yapisi yerine
kafeterya ve eglence merkezlerinin gelistigi ve sehirlerin cekim merkezleri haline geldigi giinimiizde
yasanan aci bir gercek olarak durmaktadir.

Arastirmanin diger bir sonucu da, Universite 6grencileri e-kitap okumalarinda tercihlerini
roman, hikaye, siir gibi edebi kitaplardan yana kullanmaktadirlar. Ayrica kadin katilimcilar arasinda
bilimsel kitaplar, erkek katilimcilar arasinda da kiltirel kitaplar en az tercih edilen tirleri
olusturmaktadir. Bu bulgu genel okuma kiiltlirini yoklayan ancak basili kitaplar tizerine yapilmis bazi
arastirma sonuglariyla (Yilmaz, 2002; Akga, 2008; Kus ve Tirkyllmaz, 2010; Ari ve Demir, 2013)
paralellik gdstermektedir. Benzer olarak Tiirkiye Okuma Kiltlrd Arastirmalari kapsaminda da (2019)
katilimcilarin okuma icin en ¢ok tercih ettigi kitap tlrlerinin “roman, oykd, siir gibi kurgu kitaplar”
oldugu tespit edilmistir. Buna karsin e-kitap tzerinden hangi tiir kitaplarin daha c¢ok tercih edildigine
iliskin bir calismaya rastlanmamistir. Bunun énemli bir nedeni Tirkiye 6zelinde e-kitap yayinlarinin
istenilen élciide olmamasi ile izah edilebilir. Zira TUIK’in 2018 yili verilerine gére yayimlanan basili kitap
sayisl 61.265 iken e-kitap sayisi sadece 5.177 olarak belirlenmistir (BBC News, 2019). Yani kagit kitap
basimi e-kitaptan 12 kat daha fazla gergeklesmektedir. Buda alana iliskin arastirmalarin gérece daha az
olmasina sebep oldugu varsayilmaktadir.
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Arastirmanin diger bir sonucu da, e-kitap okuyamama nedenleri arasinda biylk ¢ogunlugu e-
kitap araclarinin gozii ve zihni yormasi ile kagit kitabin verdigi (koku, dokunma, dogallik) hisleri
vermemesi oldugunu ifade etmislerdir. Nitekim hem yurtici hem de yurtdisi literatiir incelendiginde
uzun siire ekran okumanin bas agrisi, bel ve boyun agrisi, yorgunluk ve gozlerde sulanma gibi olumsuz
yan etkilerinin oldugu gorilmektedir (Dagtas, 2013; Yaman ve Dagtas, 2013; Jeong, 2012; Dockrell,
Earle ve Galvin, 2010; Duran ve Alevli, 2014). Ayni sekilde basili kitabin verdigi his, haz ve dogallik,
elektronik kitaplara karsi halen baskin sekilde tercih edilme nedeni olarak goriilmektedir (Azizoglu ve
Okur 2018). Bu baglamda eldeki arastirma bulgusu literatirli desteklemektedir. Diger taraftan bu
durum insanla kitap arasinda kurulan kadim yol arkadashginin bir neticesi de olabilir. Zira kitap insan
emegi olan bilginin depolanmasi, tasinmasi ve yayillmasinda en sadik nesne olarak zihinlerde yer
etmistir. Zamanla bu dislince duygusal bir boyuta evrilmis ve gorugslerimizin belirleyicisi olmugtur
denilebilir.

Calismaya konu olan bulgular dogrultusunda su 6nerilerde bulunulabilir:

Bu arastirmada universite 6grencilerinin e-kitap okuma aliskanliklarini belirlemek Uzere ele
alinmistir. Yeni nesil okuma kaltliriiniin gelisimi igin, egitimin her tiir ve kademesinde daha genis ¢apli
arastirmalar yapiimalidir.

Aragtirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bélimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykirt Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni
Kurul adi = Kirikkale Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalari Etik Kurulu
Karar tarihi= 09.06.2020
Belge sayl numarasi= 03

Yazarlarin Katki Orani
Bu ¢alisma tek yazarli olarak arastirmacinin kendisi tarafindan hazirlanmistir.

Cikar Catismasi
GCalismada gikar ¢atismasini teskil edecek bir durum ve iliski bulunmamaktadir.
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Extended Abstract
Introduction

Undoubtedly, book is the most ancient tool in storage, in carrying and transmission of the
information. This thousands-year-old relationship is established between the human and the book is
also cumulatively developing the cultural memory of human beings. Especially in the last century and
thanks to science, developments in the field of technology was spread to all areas of our lives. The
most loyal friend of humanity, the books also were affected by this change. In other words, as a
reflection of the technology, the book transformed into a new form by transferring into the electronic
environment. This rather new form took the attention of those who were interested in this topic, and
it is developing with the new studies on it day by day. In general, definitions can be found in terms
such as electronic book, e-book, digital book, and z-book. In order not to cause confusion, in this study,
the e-book term will be used in parallel with the concepts such as e-government, e-school, and e-
signature, which are frequently encountered in daily usage. Accordingly, e-book is generally defined
as “digital files consisting of books designed especially to be read on a computer monitor or special e-
book reading tools”.

To summarize, the printed book, which has a long history, combines with the technology, and
gains multiple features such as image, video, and text. This transformation experienced in form of the
book also affected its reading style and habits. The main purpose of this study was to reveal the
relationship between the university youth and the book in Turkey.

Method

In this study, the semi-structured interview method was used, as one of the qualitative data
collection techniques. The semi-structured interviews were preferred as they provided the opportunity
to discuss individuals’ opinions on knowledge, underlying feelings and attitudes as well as to rearrange
and discuss the questions during the interview. The study area of the research includes Kirikkale
University students in 2019-2020 academic year. The students in the study group were randomly
chosen and consisted of a total of 545 people, 66.4% female and 33.6% male.

The semi-structured interview form which was developed by the researcher was used to
collect research data. The interview form was developed for university students over literature review.
For the content validity of the form, opinions were received from 5 expert academicians. In the
preparation of the interview questions; features such as being appropriate type and number for the
purpose of the study, being clear, understandable, unbiased, open-ended, descriptive and single-
purpose questions were focused on. The interview form developed within the framework of these
criteria was structured in a content that dealing with the general situations on e-book reading habits
of the university students, their reading preferences, book variety and types, as well as the problems
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and experiences they encounter during the e-reading process. The necessary corrections were made
as result of the feedback received from the experts. In order to check the comprehensibility of the
guestions, two trial interviews were made, and the form was finalized.

The interviews were carried out by the researcher through online and synchronous video calls.
Necessary precautions were taken for the participants in order to feel comfortable, safe and free. In
addition, the necessary technical devices and equipment were prepared in advance for the meeting.
The demographic informations of the participants were obtained with short questions during the
interview process, which lasted between from 5 to 15 minutes. The given answers were recorded by
the researcher using both a tape recorder and note-taking techniques. Moreover, during the interview,
the researcher paid special attention not to guide, distract from the aim of the subject, and to give
equal right to speak and enough/equal time to the participants. Ethical principles were followed in
every stage of the research process, from planning, implementation and reporting.

The obtained data was analysed by the researcher. In order to ensure the reliability of the data,
the kept records and the transcription of the record were checked over by a second expert and two
documents were compared. Then, the data were presented in a table and processed by using the
content analysis method, which was frequently used in the qualitative research, and the findings were
interpreted with the direct quotation techniques.

Result and Discussion

In this study, which was carried out in order to describe the views of university students on e-
book reading habits, it was found out that a very limited number of participating students had an
electronic book reading tool. In the relevant literature, it was found out that Turkish society is distant
to the e-book reading tool, despite its tendency to technology. Especially in universities, which are
seen as the place where cultural formation is intense at its most, the distancing of the youth from the
new technology-based reading experience was evaluated as a distressing issue.

The tool used by the university students participating in the research to read e-books was
determined as mobile phones. As a matter of fact, in the relevant literature, it was stated that the use
of digital tools were common among university students and using smartphones were at the forefront
in accessing to information.

Another finding of the study was that most of the participants prefer to read books from
printed ones. It was observed that the readings on the screen took place in short intervals and very
few of them could read more than 3 hours continuously. In parallel with these findings, it was found
out that the majority (63%) of the students did not read a book from the beginning to the end through
e-books or technological devices such as computers, tablets and mobile phones.

Another striking finding of the research was the total number of the electronic books they read
in a year. It can be evaluated that the e-book reading rates of the participating female (37.6%) and
male (47%) students were close to each other and in the low-level reader group. In general, it can be
claimed that the reading culture of the university youth was not at the desired level on both reading
tools.

Another finding of the research was that the university students preferred art books such as
novels, stories and poems while reading e-books. In addition, the least preferred types of books were
scientific books (14.6%) among female participants and cultural books (14.8%) among male
participants. This finding also matched with the findings of many studies examining the general reading
culture (Akga, 2008; Ari & Demir, 2013; Kus & Tiirkyillmaz, 2010; Yilmaz, 2002).

Finally, the reasons for not being able to read e-books were also investigated in the study, and
most of the participants stated that e-book tools were tiresome for the eyes and brain and did not give
the feelings (smell, touch, naturalness) as the printed books gave. As a matter of fact, there was a
common opinion in the related literature that the readings made on technology tools tire the eyes and
the body (Dagtas, 2013; Dockrell, Earle & Galvin, 2010; Duran & Alevli, 2014; Jeong, 2012; Yaman &
Dagtas, 2013). Again, there is a brain and a habit that is on reading the writings written on paper for
centuries. This situation was interpreted as a result of the ancient companionship established between
the human and the book.
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In this study, it was discussed to specify the e-book reading habits of the university students.
Further research should be conducted in all types and levels of education for the development of a
new generation of reading culture.
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