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KOK DEGERLER BAKIMINDAN TURK ATASOZLERI

Omer KEMIKSIZi

Oz

Soz varhigl icinde yer alan atasozleri, toplumun kiiltiiriinii gelecek kusaklara aktardig1 gibi degerler
egitiminde de 6nemli bir yere sahiptir. Bu arastirmanin amaci Tiirk¢edeki atasozlerinde yer alan kok
degerleri tespit etmektir. Nitel arastirma yonteminde dokiiman incelemesiyle gerceklestirilen

calismanin Orneklemi Tiirk Dil Kurumu tarafindan 2011 yilinda yayimlanan Tiirk¢e Sozliik’iin 11.
baskisidir. Sozliikteki atasozleri, 6gretim programlarinda kok degerler seklinde ifade edilen “adalet,
dostluk, diiriistlitk, 6z denetim, sabir, saygi sevgi, sorumluluk, vatanseverlik ve yardimseverlik”
degerlerine gore icerik analizi ile incelenmis, ulasilan bulgular tablo ve grafikler halinde sunulmustur.
Aragtirma sonucunda Tiirkce Sozliik’teki 374 atasoziiniin kok degerlerle ilgili oldugu tespit edilmistir.
Bu atasozlerinden 57’si (%15,24) 6z denetim, 47’si (%12,57) sevgi, 47’si (%12,57) vatanseverlik, 45'i
(%12,03) sabur, 42’si (%11,23) saygy, 351 (%9,36) yardimseverlik, 31'i (%8,29) dostluk, 29'u sorumluluk
(%7,75), 21’1 diirtstliik (%5,61) ve 20 tanesi (%5,35) adalet kok degeriyle ilgilidir. Her bir kok degere ait
atasozleri bulgular boliimiinde tablolarla sunulmus, tablolarin altinda ilgili kok degeri ve kok degere
yonelik tutum ve davraniglar 6rneklendiren atasozleri anlamlariyla birlikte verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Degerler Egitimi, Kok Degerler, Atasozleri, Ogretim Programlar:.

Turkish Proverbs in Terms of Core Values

Abstract

Being a part of the vocabulary of a language, proverbs have a pivotal role in the values education as
they pass down the culture of the society to the next generations. This study aims to determine the core
values in Turkish proverbs. The document review method was used among qualitative research
methods. The study sample consisted of the 11th edition of the Turkish Dictionary published by the
Turkish Language Institute in 2011. The proverbs in the dictionary were analysed through content
analysis based on the values of "justice, friendship, honesty, self-control, patience, respect, love,
responsibility, patriotism and benevolence" as addressed in the curricula, and the findings are presented
in tables and graphics. At the end of the research, it was found that 374 proverbs in the Turkish
Dictionary are related to core values. Of all these proverbs, 57 (15.24%) was about self-control, 47
(12.57%) love, 47 (12.57%) patriotism, 45 (12.03%) patience, 42 (11.23%) respect, 35 (9.36%) benevolence,
31 (8.29%) friendship, 29 responsibility (7.75%), 21 honesty (5.61%) and 20 (5.35%) justice. Proverbs
related to each core value are presented with tables in the Findings section. Besides, related core values

and proverbs that exemplify the relevant attitudes and behaviours towards the given value are given
under the tables along with the meanings of the proverbs.
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Giris
gitim, Ogretim faaliyetleri kisileri gelecege hazirlarken onlarin toplum
tarafindan kabul goren degerlere uygun hareket etmesini de amaglar. Son
yillarda degerler egitiminin 6nem kazanmasi, bireylere hangi degerlerin
oncelikli olarak kazandirilacag1 ve bu degerlerin kazandirilmasinda izlenecek yollarin neler
olmasi gerektigi sorusunu da beraberinde getirmistir. Sozlii ve yazili kiiltiir/edebiyat {irtinleri,

degerler egitiminde kullanilabilecek malzemelerden biri olarak goriilmektedir.

“Gercek yasamda var olan unsurlar, ylizyillar boyunca sozlii ve yazili edebiyat
araciligiyla kiiltiiriimiiz ve 6z degerlerimiz bi¢ciminde varligini stirdiirtir. Bu noktada edebi
eserler, bir yandan degerleri koruyucu ve gelecek nesillere aktaran bir islev iistlenirken diger
yandan ayni degerleri okuyucusuna kazandiran bir islev iistlenmis olur” (Yaman, Taflan ve
Colak, 2009, s. 114). Boylece birey, sozlii ve yazili kiiltiir tirtinleri yoluyla milli ve evrensel
ahlak Olgiilerini tanir (Arici, 2019). Bu triinlerin toplumlarin bilgi depolari oldugunu
vurgulayan Tiirkeli-Sanli'ya (2011) gore sozlii ve yazili edebi iirlinler bir milletin hem
kendisini tanimas1 hem de diger toplumlar tarafindan taninmasi igin 6nem tagimaktadir. Bu
tirtinlerin, i¢inde yagadig1 toplumu en iyi sekilde taniyabilmesi icin erken yaslardan itibaren
bireylere kazandirilmasmna calisiimalidir. ”Ogrencilere kazandirilmas: amaclanan sozli ve
yazili kiiltiir Girtinlerinin temelinde anonim diye adlandirilan ve edebiyatin da temeli kabul
edilen agitlar, maniler, ninniler, masallar, destanlar, efsaneler, deyimler ve atasozleri
gelmektedir. Bu iiriinlerden giinliik hayatta en ¢ok kullanilanlar ise atasozleridir” (Tepeli ve
Arici, 2012, s. 223). “Bir egitim araci olarak kullanilan ve sozlii kiiltiir igerisinde ¢ok 6nemli bir
yere sahip olan atasozleri, millet hafizasinda kaliplastiktan sonra stirekli tekrar yoluyla
nesilden nesile aktarilarak giintimiize kadar gelebilmistir” (Alkaya, 2006, s. 90). Halkin iirettigi
ve zamanla da oldukca az degisim gecirip gliniimiize ulasan atasozleri, ilettigi degerler ve
toplumdaki yerini asirlardir korumus olma gibi 6zellikleriyle dikkat ¢ekmektedir (Bulut,
2011).

“Uzun deneme ve gozlemlere dayanilarak soylenmis ve halka mal olmus, 6giit verici
nitelikte s0z, deme, mesel, sav, darbimesel” (Tiirk Dil Kurumu [TDK], 2011, s. 180) biciminde
tanimlanan atasozleri, “genellikle genel gegerliligi olan birgok toplumsal kurali ve tabiat
kuralini 6zetleyen ve bunlarin nesilden nesile aktarilmasini saglayan kisa ctimlelerden olusur”
(Yilar, 2015, s. 45). Bigim olarak farkli sekillerde karsimiza ¢iksa da igerik bakimindan
¢ogunlukla bir deneyimin aktarimi olarak o6greti amach tiretilen (Aydin, 2013) ve toplumlarin
kiiltiirel mirasinin tagiyicilarindan biri olan atasozleri, engin deneyim ve fikirlerin mantik
siizgecinden gegirilmesinden sonra soze doniistiiriilmesi ile ortaya gikmistir (Bagci, 2010).
Alkayis’a (2009) gore her milletin atalari, kusaktan kusaga aktarilan birgok atasozii tiiretmistir.
Bu atasozlerinden bazilar giildiirmekte, bazilar1 diistindiirmekte, bazilar1 da nasihat ya da
uyar1 yoluyla bilgilendirmektedir. Atasozlerinin her ulusun kendi varliginin ve benliginin
aynast oldugunu belirten Aksoy’a (1988) gore bu sozler uluslarin zekalarindaki keskinligi,
hayallerindeki genisligi, duygularindaki inceligi belirten en degerli Ornekler olmasi

bakimindan kendi ulusunun damgasini tasimaktadir. Toplumlarin kiiltiir hazinelerinden biri
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olan atasozleri, gesitli durumlarda ve gesitli amaclarla bireyler tarafindan kullanilmas: tercih

edilen edebi iiriinlerin basinda gelmektedir.

Tiirkgenin anlatim olanaklarinin ve giiciiniin en énemli gostergelerinden birisi olan
atasozleri, bu 6zelliginden dolay1 dil egitimi ve 6gretiminin baslica araglarindandir (Asilioglu,
2009). Ustaca bir {iisluba, biiyiileyici ve inandirict bir anlatim &zelligine sahip (Aksoy, 1988)
atasozleriyle “hem diisiinceleri kisa, 6z olarak anlatip carpici uyarilarda bulunma ve etkileyici
bir anlatimi elde etme hem de bir olaymn dogrulugunu, yanhshgini ya da bir yargiy: kanitlama
ve bunu atalarimizin deneyimlerinden yararlanarak yaptigimizi belirtme imkanma sahip
oluruz” (Arici, 2019, s. 139). Insanlarin sézlii ya da yazili anlaim sirasinda genellikle
diisiincelerini desteklemek, anlasilmak, anlatim1 akic1 hale getirmek, dinleyici ya da okuyucu
tizerinde etki olusturmak veya bir seyi ima etmek gibi amaglarla atasozlerinden yararlandigim
dile getiren Asilioglu'na (2009) gore bireyler, bu sozleri genellikle savunduklar: diigtincenin
dogrulugunu gosteren bir kanit olarak gosterir, boylece anlatima bir gii¢ ve etki katarlar.
Bagci'ya (2010) gore ise atasozlerini yerli yerinde kullanmak bir dili iyi konusmak ve iyi
yazmak i¢in gerekli olan sartlardandir. Bu sebeple atasozleri “sdyleyisi kuvvetlendirme,
fikirlerimize kuvvetli birer kanit olusturma ve az sayida climle ile 6z ifadeler kurabilme
agisindan konusma ve yazma egitiminde kullanilabilecek tiriinlerdendir” (Bas, 2002, s. 62).
Bundan dolay: kisinin atasozleri hazinesi ne kadar zengin olursa anlatim giicii de o kadar
yiiksek olacagindan kendisini daha dogru bir sekilde ifade edecegi asikardir (Teksan ve Yigit,
2012).

“Toplumun degerlerini yansitan 6zlii sozler olarak kiiltiir 6gelerini gegmisten bugiine
tasimas1 bakimindan 6nemli bir isleve sahip olan” (Girmen, 2013, s. 119), bu yoniiyle kiiltiirel
bir koprii vazifesi goren (Cevik, 2006) atasozleri “halkin hayati algilayis ve diisiliniis tarzini,
milletin kimligini ortaya koymas: bakimindan biiyiik énem tasir” (Teksan ve Yigit, 2012, s.
312). Insanlarin nasil bir yasam bicimi benimsedigi; nelere 6fke, sevgi ve ilgi duydugu; ailede
ve okulda ¢ocuklarina hangi degerleri ne gibi yontem ve yaklasimlarla aktardigi; bir ulusun
yasadig tarihsel olaylar, toplumsal ve ekonomik gelismeler, bagka uluslarla kurdugu iligkiler
o ulusun atasozlerine bakilarak anlagilabilir (Asilioglu, 2009). “Bunun yaninda atastzlerinde
kullanildiklar1 devrin derin izlerini bulmak da miimkiindiir. O dénemin yasayisi, giyimi,
hayat felsefesi, ruhsal durumu, insani iliskileri, yemekleri, deger yargilari, sevingleri, gelenek
ve gorenekleri gibi bircok konuda bize ipuglar1 veren atasozleri bu yoniiyle sadece edebi
acgidan degil, tarih, ahlak, sosyal, psikoloji bakimindan da 6nem arz eder” (Korkmaz, 2007, s.
266). Bu nedenle atasozleri, bir toplumun hayata bakis acilarini gostermeleri bakimindan birer
nirengi noktasi sayilirlar ve toplumun deger ve yargilar1 atasozlerindekilerle paralellik arz
eder (Duruhan ve Ilhan, 2004). Toplumun degerleri baglaminda ve yiikledigi anlamlar
agisindan gegmis ile bugiin arasinda toplumsal diistince baglaminda bir koprii vazifesi goren
(Hirik, 2017) atasozleri, toplumsal degerlerin gelecek kusaklara aktarilmas: noktasinda da
oldukga 6nemlidir. Bu sebeple atas6zlerinden degerler egitimi calismalarinda istifade edilmesi

Oonem arz etmektedir.
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“Her toplum yetistirdigi bireylere oncelikle kendi kiiltiiriinii, gelenegini, gorenegini,
maddi ve manevi degerlerini aktarmak ister” (Onel, 2008, s. 1). Giizel ve Karadag’a (2013) gore
atasozleri de bdoylesi bir duyarliigin sonucu olarak ortaya ¢ikmustir. Bagci'ya (2010) gore
atasozleri, i¢inde yasadig1 toplumun kiiltiirel degerlerini barindiran metinlerin gelisim
cagindaki bireylere aktarilmasinda onemli gorevler iistlenmektedir. Ciinkii atasozleri,
milletlerin manevi degerlerini, kendilerine 6zgii duyus, diisiiniis ve hayata bakis agilarmni
yansitan ve bu 6zellikleriyle icinden ¢iktiklar: kiiltiirleri en iyi sekilde ortaya koyan tiriinler
olarak degerlendirilmektedir (Karaca, 2000). Atasozlerinin kisilik kazandirilmasi noktasinda
yalnizca ¢ocuklarin egitimi i¢in degil toplum igindeki tiim bireyleri yetistirme ve onlara yol
gosterme amagh bir s6z okulu oldugunu belirten Erginer (2010), bu s6z okulunun kurallarin:
iyi bilen insanlarmn nerede, ne yapacagim bilen bireyler olarak toplumda kendilerini var
edecegini vurgular. Bundan dolay:1 yasadig1 toplum icinde saygmn bir yer edinmek isteyen
kisiden, atasozlerindeki ogiitleri dikkate almasi ve bu oOgiitlere uygun davraniglar igine

girmesi beklenir.

“Kiiltiirlimiizde asirlar igerisinde olusmus degerlerin Ogretilmesinde yine kiiltiir
mirasimizdan yararlanmak gerekir” (Gerekten ve Giilmez, 2019, s. 184). Atasozleri tasidiklar:
toplumsal degerler goz Oniine alindiginda, deger Ogretiminin Onemli bir Ogesi olarak
diistiniilebilir (Girmen, 2013). Bulut’a (2011) gore temelinde toplumsal bir konu olan degerler
egitimi kavrami, toplumun aynasi niteligindeki atasozleri vasitasiyla bireye pek ¢ok kazanim
saglama potansiyeline sahiptir. Ancak atasozlerini degerler egitiminde etkili bir sekilde
kullanabilmek icin igerdikleri degerler bakimmdan ele almaya ihtiyag vardir. Literatiire
bakildiginda atasozlerinin degerler egitimindeki yeri iizerine yapilan calismalarmn smirli
sayida oldugunu soylemek miimkiindiir. Asilioglu (2009) tarafindan gergeklestirilen
arastirmada Tiirk atasozleri egitim degerleri agisindan incelenirken Bulut'un (2011) ¢alismasi
Tirk atasozlerinin ilettigi degerler ve Tiirkge egitimindeki yeri iizerinedir. Benzer bir
calismada da Girmen (2013), 1-5. Smif Ogretim Programlarindaki degerleri yansitan
atasozlerinin tespitini yapmis ve bunlarin Tiirkce derslerindeki kullanilabilirligini belirlemeye
calismistir. Cigek’in (2019) arastirmasi Tiirkge 6gretmeni adaylarinin atasozleriyle degerler
egitimi arasindaki iligkiyi algilama diizeylerini ortaya koyma amachdir. Celikkaya ve Esen
(2017), Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi'ndaki degerleri érneklendiren atasdzlerinin
sosyal bilgiler ders kitaplarindaki yerini tespit etmislerdir. Sonmez (2014), arastirmasinda
atasozlerinin Sosyal Bilgiler Ogretim Programi'nda yer alan degerleri yansitma durumunu ele
alirken Kalaga (2013) ise atasdzlerinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretim Programi'nda yer
verilen degerleri yansitma durumunu arastirmistir. Mindivanli, Kiigiik ve Aktas'in (2012)
calismasi sosyal bilgiler dersi konularinin 6gretiminde deger aktariminda kullamilabilecek
atasdzleri hakkindadir. T.C. Inkilap Tarihi ve Atatiirkgiiliik dersindeki bazi degerlerin
aktariminda yararlanilabilecek atasozlerini belirlemeyi amaglayan arastirma da Mindivanli-
Akdogan, Boztas ve Kog¢’a (2014) aittir.

Milli Egitim Bakanhig [MEB] tarafindan 2017 yilinda oOgretim programlarinda
gerceklestirilmeye baglanan giincellemeler ile “kok deger” kavramina vurgu yapilmis ve bu
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degerler “adalet, dostluk, diiriistliikk, 6z denetim, sabir, saygi sevgi, sorumluluk,
vatanseverlik, yardimseverlik” seklinde siralanmistir. Kok degerlerin 6gretim programlarinda
yer almasmin ardindan konuyla ilgili tespit edilebilen ve bu calismaya yakin tek arastirma
Gerekten ve Giilmez (2019) tarafindan yapilmistir. Bahsi gecen calismada dncelikle Omer
Asim Aksoy'un Atasozleri Sozliiglti kok degerler bakimindan taranmis, ardindan bu
degerlerin 5. Smuf Tiirkge ders kitabinda hangi siklikla yer aldig ortaya konulmustur. Tiirk
Dil Kurumu Tiirkge Sozliik’te yer verilen atastzlerindeki kok degerleri belirlemeyi ve alana
farkli bir 6rneklem tizerinden katki sunmay1 amaglayan bu c¢alisma ise asagidaki arastirma

sorular1 dogrultusunda gergeklestirilmistir.

1) Tiirkcedeki atasozlerinin 6gretim programlarindaki kok degerlere gore dagilimi

nasildir?
2) Ogretim programlarindaki kok degerleri rneklendiren atasozleri hangileridir?
Yontem

Calismanin bu boliimiinde ilk olarak arastirma modeline deginilmis, ardindan

orneklem ve verilerin toplanmasi ile analizi hakkinda agiklamalar yapilmistir.
Model

Bu ¢alisma nitel arastirma modeli ile yapilandirilmistir. Yildirim ve Simsek’e (2016, s.
41) gore “gozlem, goriisme, dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigi,
algilarin ve olaylari dogal ortaminda gergekgi ve biitiinciil bigimde ortaya konmasina yonelik
nitel bir siirecin takip edildigi arastirma tiirti” olarak tanimlanan nitel arastirmalar “verilerin
toplanmas1 ve analizinde sayisallagsirmay: degil genellikle sozciikleri vurgulayan bir
arastirma stratejisi olarak kabul edilir” (@zden ve Saban, 2019, s. 6).

Orneklem

Tiirk atasozlerindeki kok degerleri tespit etmeyi amaglayan bu arastirmada 6rneklem
olarak 2011 yilinda TDK Yayinlar tarafindan 11. baskisi yapilan Tiirkge Sozliik kullanilmisgtir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirmada veri toplama teknigi olarak dokiiman incelemesi kullanilmistir.
Arastirilmasi amaglanan olgu veya olgular hakkinda bilgi igeren yazili materyallerin analizini
iceren (Yildirim ve $imgek, 2016) dokiiman incelemesinde “arastirma problemine dayali
olarak yazili ve gorsel dokiimanlarin incelenmesi daha zengin ve kapsamli bir ¢ikarim

saglanmasi agisindan oldukga 6nemlidir” (Bas ve Akturan, 2017, s. 119).

Calismada 6ncelikle Microsoft Word Office dosyasinda 6gretim programlarindaki kok
degerlerin ve bu degerlere yonelik tutum ve davranislarin yer aldig1 bir tablo olusturulmustur.
MEB tarafindan 18.07.2017’de gergeklestirilen basin toplantis: i¢in Talim ve Terbiye Kurulu
Baskanlig1 [TTKB] tarafindan hazirlanan Miifredatta Yenileme ve Degisiklik Calismalarimiz

Temmuz 2021 Cilt: 11, Say1: 2/July 2021 Volume: 11, No: 2

499



500

Arastirma Makalesi/Research Article Omer KEMIKSIZ

Uzerine (MEB, 2017) baslikli belgede yer verilen tutum ve davranislarin listesi Tablo 1’de

sunulmustur.

Tablo 1. Kok degerlere ait tutum ve davranislar

Degerler Degerlere iliskin Tutum ve Davranislar
Adalet “Adil olma, esit davranma, paylasma...”
Dostluk Digerkamlik, giiven duyma, anlayish olma, dayanisma, sadik olma, vefali

olma, yardimlagma...”

Diurdstliik “Acik ve anlasilir olma, dogru s6zlii olma, giivenilir olma, s6ziinde durma...”

“Davraniglarin1 kontrol etme, davraniglarinin sorumlulugunu {istlenme, 6z

Oz Denetim - 4 AR
giliven sahibi olma, gerektiginde 6ziir dileme...”

Sabir “Azimli olma, tahammdil etme, beklemeyi bilme...”

“Algakgoniillii olma, bagkalarma kendine davramilmasmi istedigi sekilde
Saygi davranma, diger insanlarin kisiliklerine deger verme, muhatabinin konumunu,
ozelliklerini ve durumunu gozetme...”

“Aile birligine énem verme, fedakarlik yapma, giiven duyma, merhametli

Sevgi
& olma, vefali olma...”
S Tuluk “Kendine, cevresine, vatanina, ailesine karsi sorumlu olma; s6ziinde durma,
orumlulu M .. ..
tutarl ve giivenilir olma, davranislarinin sonuglarini iistlenme...”
. “Caliskan olma, dayanisma, kurallara ve kanunlara uyma, sadik olma, tarihsel
Vatanseverlik g . . It
ve dogal mirasa duyarli olma, toplumu dnemseme...
“Co ; T ; .
. Omert olma, is birligi yapma, merhametli olma, misafirperver olma
Yardimseverlik 18 gt yapma, ! P !

paylasma...”

Verilerin toplanmasi asamasinda Tiirkge Sozliik’teki atasozlerinden Tablo 1'de yer
verilen kok degerleri/tutum ve davraniglari 6rneklendirdigi diisiiniilenler anlamlariyla
birlikte bilgisayar ortamma aktarilmistir. Tiirkge Sozliik’iin taranma islemi arastirmaci
tarafindan iki kez gergeklestirilmis, ardindan verilerin analizine gegilmistir. Verilerin
¢oziimlenmesinde igerik analizinden yararlanilmistir. Yildirim ve Simsek’e (2016, s. 242) gore
“igerik analizinde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cercevesinde bir araya getirmek ve bunu okurun anlayacagi sekilde diizenleyerek

yorumlamaktir”.

Calismada atasozlerinin kategorilere yerlestirilmesi asamasinda birden fazla kok
degerle iligkili gibi goriinen atasozleri, anlamlarindan hareketle en uygun oldugu diisiiniilen
kok deger kategorisine yerlestirilmistir. Yine Tablo 1'de goriildiigii gibi bazi tutum ve
davraniglar farkli kok degerler icin ortaktir. Bu tutum ve davramslara uygun oldugu
diistiniilen atasozlerinde de yerlestirme islemi tutum ve davramsin ait oldugu kok deger
dikkate alinarak gergeklestirilmistir. Bu islemin ardindan 374 atasoziiniin Ogretim
programlarinda yer verilen kok degerlerle iligkili oldugu tespit edilmistir. Bu atasozleri
arastirmanin “Bulgular” kisminda tablolarla aktarilmistir. Nitel arastirmalarda i¢ giivenirligi
saglamanin yollarindan biri toplanan verilerin betimsel bir yaklasimla dogrudan okuyucuya
sunulmasi (Yildirim ve Simsek, 2016) oldugundan ilgili kok degerleri/tutum ve davranislar
orneklendiren atasozlerine anlamlariyla birlikte tablolar altinda yer verilmistir.

Nitel calismalarda giivenirligi saglamanin yollarindan biri de arastirmaci disinda

birinin goriisiiniin alinmas1 ve goriis birliginin saglanmasidir. Miles ve Huberman
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kodlayicilar aras: giivenirlik kavramini kullanarak bir formiil gelistirmis [Glivenirlik= Gortis
birligi sayisi/ (Goriis birligi say1s1+Goriis ayrilig1 sayist) x 100] ve sonucun %90’a yakin veya
bu oranin tizerinde oldugunda kabul edilebilir oldugunu belirtmislerdir (Biiytikoztiirk, Kilic-
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2016). Arastirmada atasozlerinin kok deger
kategorilerine yerlestirilmesinde Tiirkge egitimi alan uzmani birinin daha goriisiine
basvurulmus ve goriis birliginin %92 oldugu goriilmiistiir. Bu oranin arastirma sonuglarmin

glvenilir diizeyde oldugunu gosterdigi diistiniilmektedir.
Bulgular

Calismada ilk olarak “Tiirkgedeki atasozlerinin Ogretim programlarindaki kok
degerlere gore dagilimi nasildir?” sorusuna cevap aranmis ve 6gretim programlarindaki kok
degerlerin Tiirkgedeki atasozlerinde hangi siklikla islendigine dair sayisal bilgilere Grafik 1'de

yer verilmistir.
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Grafik 1. Atasozlerindeki kok degerlerin sayisal dagilim

Grafik 1’'de goruldiigti gibi Tiirkgedeki atasozlerinden 374’liniin Ogretim
programlarindaki kok degerlerle iligkili oldugu belirlenmistir. Kok degerlerin atasozlerinde
islenme sikligina bakildiginda ise 6z denetim (f=57; %15,24), sevgi (f=47; %12,57),
vatanseverlik (f=47; %12,57), sabir (f=45; %12,03), sayg1 (f=42; %11,23) yardimseverlik (f=35;
%9,36) dostluk (£=31; %8,29) ve sorumluluk (£=29; %7,75) degerlerinin daha 6n planda oldugu
goriliirken diiristliik (f=21; %5,61) ve adalet (f=20; %5,35) degerlerinin daha az ele alindig:
tespit edilmistir.

“Ogretim programlarindaki kok degerleri 6rneklendiren atasdzleri hangileridir?”
seklindeki ikinci arastirma sorusu dogrultusunda ulasilan bulgulara asagidaki tablolarda yer

verilmistir:
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Ogretim programlarindaki kok degerlerden biri olan “adalet” degerinin islendigi

atasozlerine yonelik bulgulara Tablo 2’de yer verilmistir.

Tablo 2. “Adalet” kik degerine yonelik atasozleri

Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar
ADALET “Acindirirsan arsiz olur, aciktirirsan hirsiz olur./Ag at yol almaz, ag it av almaz./ A¢ ay1

oynamaz./ Aglatan giilmez./ Aglayanin mali giilene hayretmez./ Alma mazlumun ahini
“Adil Olma” cikar, aheste aheste./ Arpa eken bugday bigmez./ Bir siir¢en atin basi kesilmez./ Biri yer
biri bakar, kiyamet ondan kopar./ Ekmekle oynayanin ekmegiyle oynanir./ Etme bulma

“Esit diinyas1./ Goren goziin hakki vardir./ Hak deyince akan sular durur./ Hak yerini bulur
Davranma” (yerde kalmaz)./ Harman déven 6kiiziin agz1 baglanmaz./ Harman (harmanini) yakarim
diyen oraga yetismemis./ Kimsenin ahi kimsede kalmaz./ Kisi ne yaparsa kendine
“Paylagma” yapar./ Mazlumun ahi1 yerde kalmaz./ Seriatin kestigi parmak acimaz.”
f 20

Tablo 2'ye gore “adalet” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve davraniglari iceren
20 atasoziine rastlanmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarma yonelik orneklere asagida yer
verilmigtir:

“Seriatin kestigi parmak acimaz: Kanunlarin uygun gordiigii cezaya katlanmak gerekir.”

(Adalet)

“Hak deyince akan sular durur: Bir anlasmazhikta adalet, tarafsizlik, hakkaniyet devreye

o502 girdiginde kimsenin soyleyecek sozii kalmaz.” (Adalet)

“Bir siirgcen atin bast kesilmez: Simdiye kadar sizi memnun etmis olan kisi bir kez yanlis is

yaptiginda kendisine hemen agir ceza verilmemelidir.” (Adil olma)

“Harman déven oOkiiziin agz1 baglanmaz: Calisamin emeginin karsihigr verilmelidir.” (Adil

olma)

“Biri yer biri bakar, kiyamet ondan kopar: Herkesin yararlanabilecegi seyden bazilar:

yararlanr da bagkalarina yararlanma firsat: vermezlerse biiyiik kavga ¢ikar.” (Esit davranma)

“Géren goziin hakki vardir: Yiyecek veya imrenilecek bir seyi gorene o seyden vermek

gerekir.” (Paylagma)

Ogretim programlarindaki “dostluk” kok degerinin islendigi atasozlerine yonelik

bulgulara Tablo 3’te yer verilmistir.

Tablo 3. “Dostluk” kék degerine yonelik atasozleri

Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar
“Adam adama (gene, her zaman) gerek olur./ Agac yapragiyla giirler./ Ahbap kusuruna
DOSTLUK N y
bakan ahbapsiz kalir./ Atin varken yol tani, agan varken el tani./ Ata dostu ogula
“Diserkamlik” mirastir./ Ayipsiz yar arayan (dost isteyen), yarsiz (dostsuz) kalir./ Az eli asta gor, ¢ok
& eli iste gor./ Bin dost az, bir diisman ¢ok./ Can canin yoldasidir./ Damdan diisen damdan
e diisenin halinden (halini) bilir./ Dost act soyler./ Dost aglatir, diisman giildiiriir./ Dost
Giliven L .. = L ..
Duyma” bin ise azdir, diisman bir ise ¢oktur./ Dost dostun ayibin yiiziine sdyler./ Dost dostun

eyerlenmis atidir./ Dost (iyi dost) kara giinde belli olur./ Dost s6zii acidir./ Dostun attig1
tas bas yarmaz./ Dostluk okkayla, alisveris dirhemle./ Eski dost diisman olmaz,
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“Anlayish yenisinden vefa gelmez./ Goniil bir sir¢a saraydir, kiriirsa yapilmaz./ Hal halin
Olma” yoldasidir./ Her seyin yenisi, dostun eskisi./ Kazanirsan dost kazan, diisman: anan da
dogurur./ Kusursuz dost arayan dostsuz kalir./ Maksat muhabbet olsun./ Nerede birlik,

“Dayanigsma” orada dirlik./ Yalniz kalan1 kurt yer./ Yalnizlik Allah’a mahsustur./ Yalmz okiiz cifte

(boyunduruga) kosulmaz./ Yar beni ansin bir koz ile, o da ¢iiriik ¢iksin.”
“Sadik Olma”

“Vefali Olma”

“Yardimlagma”
f 31

Tablo 3’e gore “dostluk” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve davranislari iceren
31 atasozii tespit edilmistir. Bu atasodzlerine ve anlamlarma yonelik orneklere asagida yer
verilmistir:

“Dost bin ise azdwr, diisman bir ise ¢oktur: Dostlarim olabildigince ¢ogalt, diismanlarim

olabildigince azalt.” (Dostluk)

“Hal hdlin yoldasidir: Aymi durumdaki kimseler, birbirlerinin halini daha iyi anlarlar.”
(Digerkamlik)

“Dostun atti§1 tas bas yarmaz: Dostun aci sozii veya sert davranist insana agir gelmez.”
(Giiven duyma)

“Kusursuz dost arayan dostsuz kalwr: Kusursuz kisi olmadiindan, kendisine kusursuz bir

dost arayan kimse aradi§im bulamaz, dostsuz kalir.” (Anlaysli olma)

“Agac yapragyla giirler (giizeldir): Insan 6nemli igleri akrabasi, yakinlari, yandaslarindan
gtic alarak daha kolay yapar.” (Dayanigma)

“Eski dost diisman olmaz, yenisinden vefa gelmez: Aralarinda ufak tefek darginliklar olsa
bile eski dostlar birbirlerine diisman olmazlar, yeni kazamlan dostlarla arada heniiz siki bir bag

olusmadigr icin bu durum soz konusu degildir.” (Sadik olma)

“Dost (iyi dost) kara giinde belli olur: Gergek dost iiziintiilii, stkintili giinlerde insani yalniz
birakmaz.” (Vefalr olma)

“Dost dostun eyerlenmis atidir: Gergek dost, arkadasimin sikistk zamaninda yardimina
kosmaya hazir durumdadir.” (Yardimlagma)

Ogretim programlarindaki “diiriistliik” kok degerinin islendigi atasdzlerine yonelik
bulgulara Tablo 4’te yer verilmistir.

Tablo 4. “Diiriistliik” kék degerine yonelik atasozleri
Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar

“Aganin gozil, yigidin sozii./ Allah'm bildigi kuldan saklanmaz./ Ardicin kozii olmaz,
yalancinin sozii olmaz./ Arife giinii yalan sdyleyenin (orug yiyenin) bayram giinii yiizli
" kara ¢ikar (olur)./ Ayyar tilki art ayagindan tutulur./ Baca egri de olsa dumani dogru

Acik ve .. 4 . e o
¢ikar./ Caminin (mescidin) mumunu yiyen kedinin gézii kor olur./ Dogrunun yardimcisi
Allah'tir./ Dogru s6z yemin istemez./ Egri oturup dogru konusalim./ Egriye egri dogruya
dogru./ Emanete hiyanet olmaz./ Gizlide gebe kalan asikarede dogurur./ Hakli soz,

DURUSTLUK

Anlagilir Olma”
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“Dogru Sozli haksiz1 Bagdat'tan cevirir./ Haramin temeli olmaz./ Haramzade pazar bozar, helalzade
Olma” pazar yapar./ Hile ile is goren mihnet ile can verir./ It degmekle (isemekle) deniz pis
olmaz./ Tuz ekmek hakkini bilmeyen koér olur./ Yalancimin evi yanmis, kimse

“Giivenilir inanmamis./ Yalancinin mumu yatsiya kadar yanar.”
Olma”
“Sozlinde
Durma”
f 21

Tablo 4'te goriildiigi tizere “diirtistliik” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve
davranislari igeren 21 atasozii belirlenmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarina yonelik 6rneklere

asagida yer verilmistir:

“Dogrunun yardimcist Allah'tir: Islerinde dogruluktan ayrilmayan kisiye Tanri her zaman
yardim eder.” (Diiriistliik)

“Allah’in bildigi kuldan saklanmaz: Kisi isledigi suctan dolayr once Tanri'ya karg:
sorumludur ve bu sugu da Tanr1 bilir, bu nedenle onu kuldan saklamak gerekmez.” (Agik ve anlasilir

olma)
“Egriye egri dogruya dogru: Gercek neyse aynen belirtilmelidir.” (Agik ve anlagilir olma)

“Hakl1 sé6z, haks1z1 Bagdat tan ¢evirir: Dogru soz, yanlis yolda cok ilerlemis kisiyi bile yola
getirir.” (Dogru sozlii olma)

“Yalancimin mumu yatsiya kadar yanar: Soylenen soz yalansa durum c¢ok gecmeden

anlagilir.” (Dogru sozlii olma)

“Emanete hiyanet olmaz: Emanet olarak birakilan seyi titizlikle korumak gereklidir.”
(Giivenilir olma)

“Tuz ekmek hakkini bilmeyen kor olur: lyiligini gordiigii, ekmegini yedigi kimseye karst
saygisizlik ve hainlik eden kisinin sonu iyi olmaz.” (Giivenilir olma)

“Agamn go6zii, yigidin sozii: Calisanlarin geregi gibi yoneten ve c¢alistiran kisi iyi bir
yoneticidir, soziiniin eri olan kimse de yigittir.” (Soziinde durma)

Ogretim programlarindaki “6z denetim” kok degerinin islendigi atasozlerine yonelik

bulgulara Tablo 5’te yer verilmistir.

Tablo 5. “Oz denetim” kik degerine yonelik atasozleri

Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar
- : “Ag goziinil, agarlar goziinii./ Acik agiz a¢ kalmaz./ Acik yaraya tuz ekilmez./ A¢gma
OZ DENETIM .
sirrini dostuna, dostunun dostu vardir o da sdyler dostuna./ Adam adamdan korkmaz,
“Davranislarm utanir./ Agaca ciksa pabucu yerde kalmaz./ Agaca dayanma kurur, adama (insana)

dayanma oliir./ Agir basar yegni kalkar./ Agir ol, batman gel./ Agir ol da molla desinler./
Agir tas yerinden oynamaz./ Agir yongay1 yel kaldirmaz./ Aglamayan ¢ocuga meme
vermezler./ Ahmak misafir ev sahibini agirlar./ Akilsiz basin cezasini (zahmetini) ayak
¢eker./ Aklina geleni isleme, her agaci taslama./ Algak yerde yatma sel alir, yiiksek yerde
yatma yel alir./ Asiny, esini, isini bil./ Atilan ok geri dénmez./ Atin dorusu, yigidin delisi./
Ayagini yorganina gore uzat./ Baba koruk (erik) yer, oglunun disi kamasir./ Bas agir

Kontrol Etme”

“Davraniglarimni
n
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Sorumlulugun  gerek, kulak sagir./ Basin bagi var, basin da basi var./ Bogaz dokuz bogumdur./ Bol bol
u Ustlenme”  yiyen bel bel bakar./ Biilbiiliin cektigi dili belast./ Biiyiik lokma ye biiyiik s6z sdyleme./
Cagrilan yere erinme, ¢agrilmayan yere goriinme./ Cagrilmayan yere ¢orekciyle borekei
gider./ Dag basina harman yapma, savurursun yel icin; sel éniine degirmen yapma,
“Oz Giiven ogiitiirsiin sel i¢in./ Davetsiz gelen doseksiz oturur./ Dede (dedesi) koruk yer, torununun
Sahibi Olma”  disi kamasir./ Deli deli akani bura bura tikarlar./ Dereyi (cay1, irmagi) gecerken at
degistirilmez./ Edebi edepsizden 6gren./ Erine gore bagla basini, tencerene gore kaynat
“Gerektiginde  (pisir) asini./ Esrik devenin ¢ulu egri gerek./ Gel denilen yere gitmeye ar eyleme, gelme
Oziir Dileme”  denilen yere gidip yerini dar eyleme./ Giindiiziin mum yakan geceleyin bulamaz./
Giivenme varliga, diisersin darliga./ Haddini bilmeyene bildirirler./ Her delige elini
sokma, ya yilan ¢ikar ya ¢iyan./ Hesabin1 bilmeyen kasap, ne satir birakir ne masat./ Iki
ole, bir bic./ Imam osurursa, cemaat sicar./ Keseye danus, pazarliga sonra giris./ Kilavuzu
karga olanin burnu boktan kalkmaz./ Kisinin kendine ettigini kimse edemez./ Korkak
bezirgan ne kar eder ne zarar (ziyan)./ Képekle yatan pire ile kalkar./ Korle yatan sas1
kalkar./ Nefesine giivenen borazancibasi olur./ Ofke ile kalkan ziyanla (zararla) oturur./
Serceden korkan dar1 ekmez./ Sirrin1 agma dostuna, o da sdyler dostuna./ Vakitsiz 6ten

horozun bagini keserler.”

f 57

Tablo 5’te goriildiigii tizere “6z denetim” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve
davranislari iceren 57 atasozii belirlenmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarina yonelik 6rneklere

asagida yer verilmistir:

“Her delige elini sokma, ya yilan ¢ikar ya ¢iyan: Sonunu diisiinmeden sana zarari

dokunma olasihg1 bulunan davramslarda bulunma.” (Oz denetim)
“Esrik devenin culu egri gerek: Kisi, durumuna uygun davranmalidir.” (Oz denetim)

“Agir basar yegni kalkar: Agirbasli olan, herkesten sayg: goriir, agirbasli olmayana ise kimse

deger vermez.” (Davrawiglarini kontrol etme)

“Erine gére bagla basim, tencerene gore kaynat (pisir) asmm: Davramiglarini icinde

bulundugun kosullara uydur.” (Davranmislarini kontrol etme)

“Akilsiz basin cezasini (zahmetini) ayak ceker: Bir iste diisiincesizce davranan kisi her

tiirlii olumsuz sonuca katlanir.” (Davramslarimin sorumlulugunu tistlenme)

“Ofke ile kalkan ziyanla (zararla) oturur: Ofkesine kapilarak is goren sonunda giic duruma

diiser.” (Davramslarimn sorumlulugunu iistlenme)

“Atin dorusu, yigidin delisi: Atin doru renkli olani, kisinin ise g0ziinii budaktan

esirgemeyeni makbuldiir.” (Oz giiven sahibi olma)

“Serceden korkan dari ekmez: Tehlikeleri gozde biiyiiterek ise girismekte cekingen

davrananlar amaclarma ulasamazlar.” (Oz gliven sahibi olma)

Ogretim programlarindaki “sabir” kok degerinin islendigi atasdzlerine yonelik

bulgulara Tablo 6’da yer verilmistir.
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Tablo 6. “Sabir” kik degerine yonelik atasozleri
Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar

“Acele ile menzil alinmaz./ Acele ile yiiriiyen yolda kalir./ Acele ise seytan karisir./ Acele
isin sonu pismanlik./ Aglik ile toklugun aras1 yarim yufka./ Agir git ki yol alasin./ Akarsu
¢ukurunu kendi kazir./ Allah dagina gore kar verir./ Allah giimiis kapiy: kaparsa altin
kapiy1 acar./ Allah sabirli kulunu sever./ Altin ateste, insan mihnette belli olur./ Asiga
Bagdat sorulmaz./ Asiga Bagdat uzak (irak) degil (gelmez)./ Ay1 gormeden bayram
etme./ Basa gelen ¢ekilir./ Bostan gok iken pazar(lik) yapilmaz./ Ctkmadik canda umut
var./ Cikmadik candan umut kesilmez./ Cobanin gonlii olursa (olunca) tekeden yag (siit,
koremez) gikarir./ Dag daga kavusmaz, insan insana kavusur./ Dag ne kadar yiice olsa
yol tistiinden agar./ Damlaya damlaya gol olur./ Degirmene gelen nobet bekler./ Derdi

SABIR

“Azimli Olma”

TZ}I;IETUI veren devasini da verir./ Durdu durdu, turnayi géziinden vurdu./ Ecele ¢are bulunmaz./
Er olan ekmegini tastan ¢ikarir./ Geg olsun da gii¢ olmasimn./ Gelini ata bindirmisler 'ya
Y . nasip' demis./ Giin dogmadan kimligi s6ylenmez./ Giin dogmadan neler dogar./ Her ¢ok
Beklemeyi .. o .. . .

Bilme” azdan olur./ Kara giin kararip kalmaz./ Karpuz kabugunu goérmeden denize girme./
Meramin elinden bir sey kurtulmaz./ Merdiven ayak ayak (basamak basamak) ¢ikilir./
Pilavdan donenin kasig1 kirilsin./ Sabir acidir, meyvesi tathidir./ Sabreden dervis
muradina ermis./ Sagin ak m1 kara mi, 6niine diisiince goriirsiin./ Sen isten korkma, is
senden korksun./ Tekkeyi bekleyen corbay: iger./ Ya devlet basa ya kuzgun lese./

Yuvarlanan tag yosun tutmaz./ Zahmetsiz rahmet olmaz.”

f 45

Tablo 6'da goriildiigli tizere “sabir” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve

davranislari igceren 45 atasozii belirlenmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarma yonelik 6rneklere

506 asagida yer verilmistir:

“Sabir acidir, meyvesi tatlidir: Sabir zor bir istir ancak giizel sonuglary vardir.” (Sabir)

“Basa gelen cekilir: Caresiz durumlara diisiildiigiinde insan kendini iiziintiiye kaptirmayip

bu durumlara sabir gostermelidir.” (Sabir)

“Dag ne kadar yiice olsa yol iistiinden asar: Yenilmesi imkinsiz gibi goriinen zorluklarin

da iistesinden gelinir.” (Azimli olma)

“Er olan ekmegini tastan ¢ikarir: Azimli kimse gecim yolunu bulmak igin en giic islerle bile
ugrasmaktan yilmaz.”(Azimli olma)

“Allah giimiis kapuyr kaparsa altin kapwyr acar: Isi bozulan kisi umutsuzluga diismemeli,
Tanrt'min onu daha iyi bir ise kavusturacagina inanmalidir.” (Tahammiil etme)

“Zahmetsiz rahmet olmaz: Sikinti, giiclilk cekmeden iyi ve giizel isler basarilamaz.”

(Tahammiil etme)

“Karpuz kabugunu gérmeden denize girme: Bir isi en uygun zamani gelmeden yapma.”
(Beklemeyi bilme)

“Sabreden dervis muradina ermis: Beklemesini bilen kimse sonunda amacina ulagir.”

(Beklemeyi bilme)

Ogretim programlarindaki “saygl” kok degerinin islendigi atasozlerine yonelik
bulgulara Tablo 7’de yer verilmistir.
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Tablo 7. “Sayg1” kok degerine yonelik atasozleri

Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar
SAYGI “Aba altinda er yatar./ Agacin meyvesi olunca, basimni asagt salar./ Akil yasta degil,
bastadir./ Algak ugan yiice konar, yiice ugan (konan) algak konar (ugar)./ Arabanin 6n
“Algakgoniillii  tekerlegi nereden gegerse art tekerlegi de oradan geger./ Ar1 bey olan kovana tiger./ Atlar
Olma” nallanirken kurbagalar ayak uzatmaz./ Atalar sdziinii tutmayan1 yabana atarlar./ Atasini
tanimayan Allah'in1 tanumaz./ Az kaz, uz kaz, boyunca kaz./ Bas nereye giderse ayak da
“Bagkalarina  oraya gider./ Bin bilsen de bir bilene danis./ Calma elin kapisini, ¢alarlar kapini./
Kendine Cingirakli deve kaybolmaz./ Cul icinde arslan yatar./ Deveden biiyiik fil var./ El elden
Davranilmasmi  kalmaz, dil dilden kalmaz./ El elden iistiindiir (ta arsa kadar)./ Eden bulur, inleyen 6liir./
Istedigi Sekilde Et ne kadar arik olsa iistiine ekmek yarasir./ Gokten ne yagdi da yer kabul etmedi./
Davranma” Giilme komsuna, gelir bagina./ Hayir dile komsuna, hayir gele basina./ Herkesin ettigi
yoluna gelir./ Igneyi kendine, uvaldizi baskasina batir./ Istedigini soyleyen istemedigini
“Diger isitir./ Kazma elin kuyusunu, kazarlar kuyunu./ Kegi nereye cikarsa oglag:1 da oraya
Insanlarm ¢ikar./ Kel yaninda kabak anilmaz./ Kepenek altinda er yatar./ Komsunu iki inekli iste ki
Kisiliklerine kendin bir inekli olasin./ Kose tas1 kosede yakisir./ Kotil soyleme esine, ag1 katar asina./

Deger Verme”

Kiiheylan at, ¢ul iginde de bellidir./ Latife latif gerek./ Ne ekersen onu bigersin./ Sakalim
yok ki soziim dinlensin./ Sana tasla vurana sen agla (ekmekle, pamukla) var (dokun)./

“Muhatabmin  Sir¢a koskte oturan komsusuna tag atmamali./ Su kii¢iigiin, s6z (sofra, yemek) biiytigiin./
Konumunu, Ulular koprii olsa basip ge¢me./ Ulularla urgan ¢ekisme.”
Ozelliklerini ve
Durumunu
GoOzetme”
f 42

Tablo 7’de goriildiigii iizere “sayg1” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve
davranislari iceren 42 atasozii belirlenmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarma yonelik 6rneklere

asagida yer verilmistir:

“Atlar nallamirken kurbagalar ayak uzatmaz: Kiiciikler biiyiiklerin yammnda hadlerini
bilmelidir.”(Sayg1)

“Basg nereye giderse ayak da oraya gider: Kiiciikler biiyiiklerin izinde gider, her iste onlar:

ornek tutarlar.” (Sayg1)

“Al¢ak ugan yiice konar, yiice ucan (konan) alcak konar (ugar): Alcak goniillii olan
toplum iginde sayg1 goriir ve yiicelir, kendisini herkesten iistiin goren sevilmez ve toplum icinde iyi bir

yer edinemez.” (Alcakgoniillii olma)

“Agacin meyvesi olunca, basin1 asagr salar: Yararli eserler veren, bilgi ve erdemle

donanmg kimse al¢ak goniillii olur.” (Algakgoniillii olma)

“Az kaz, uz kaz, boyunca kaz: Sana yapilmasin istemedigin bir kotiiliigiin daha agirim

baskasina yapma.” (Baskalarina kendine davramlmasin istedigi sekilde davranma)

“Hayar dile komsuna, hayir gele basina: Sen baskalari icin iyi seyler dile ve yap ki baskalar:

da senin igin iyi seyler dilesin, yapsin.” (Baskalarina kendine davramlmasin istedigi sekilde davranma)

“Kepenek altinda er yatar: Insanlari giydigine bakarak degerlendirmek yanlslara yol acar,

degerli kisiler de bazen eski giymis olabilir.” (Diger insanlarin kisiliklerine deger verme)
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“Kése tast kosede yakisir: Degerli kimselerin onemli mevkilerde bulunmas: gerekir.” (Diger

insanlarin kisiliklerine deger verme)

“Kel yaminda kabak amilmaz: Bir kisinin yamnda, uzaktan da olsa onun kusurunu
hatirlatabilecek sozler soylemekten cekinilmelidir.” (Muhatabimn konumunu  Ozelliklerini  ve

durumunu gozetme)

“Ulularla urgan cekisme: Senden daha giiclii ve bilgili olanlarla iyi gecin, zitlasma

yenilirsin.” (Muhatabinin konumunu ozelliklerini ve durumunu gozetme)

Ogretim programlarindaki “sevgi” kok degerinin islendigi atasozlerine yonelik

bulgulara Tablo 8'de yer verilmistir.

Tablo 8. “Sevgi” kok degerine yonelik atasozleri
Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davranisglar

“Ada bana, adayim sana./ Aglarsa anam aglar, bagkas: (kalani) yalan aglar./ Aman

diyene kili¢ kalkmaz./ Ana gibi yar olmaz, Bagdat gibi diyar olmaz./ Ana ile kiz, helva

SEVGI ile koz./ Ananin bastig1 yavru (civciv) incinmez (6lmez)./ Arik Okiize bicak olmaz
(¢calinmaz)./ Aglgm gozii kordiir./ Ata binersen Allah'y, attan inersen ati unutma./ Atta,

“Aile Birligine  avratta ugur vardir./ Ay1 sevdigi yavrusunu hirpalar./ Baba kirk ogul beslemis, kirk ogul
Onem Verme”  bir babay1 beslememis./ Baba ogluna bir bag bagislamis; ogul babaya bir salkim {iziim
vermemis./ Bes parmagm hangisini kessen acimaz?/ Bicag1 kestiren kendi suyu, insan1

“Fedakarlik sevdiren kendi huyu./ Bir selam bin hatir yapar./ Dagda gez belde gez, insafi elden

Yapma” birakma./ Degirmen iki tastan, muhabbet iki bastan./ Deniz dalgasiz olmaz, goniil

sevdasiz olmaz./ Dogan anasi olma, doguran anasi ol./ Dort goz bir evlat icin./ Egilen bas
“Giiven kesilmez./ Er kocar, goniil kocamaz./ Etle tirnak arasina girilmez./ Et tirnaktan ayrilmaz./
Duyma” Garibe bir selam bin altin deger./ Goniil ferman dinlemez./ Goniiller bir olunca samanlik

seyran olur./ Goniilden gonle yol vardir./ Giilii seven dikenine katlanir./ Giizeli herkes
“Merhametli sever./ Hasta ol benim igin, 6leyim senin igin./ ki goniil bir olunca samanlik seyran olur./
Olma” fki kardes savasmis, ebleh buna inanmis./ Insanin eti yenmez, derisi giyilmez; tath
dilinden bagka nesi var?/ Kagani kovmazlar, yikilant vurmazlar./ Kalp kalbe karsidir./
“Vefali Olma”  Kardesim olsun da kanlim olsun./ Kaya u¢gmazsa, dere dolmaz./ Koépek bile yal yedigi
kaba pislemez./ Kopek ekmek veren (yedigi) kapiy1 tanir./ Kopek sahibini 1sirmaz./
Nikahta keramet vardir./ Oliimle 6¢ alinmaz./ Sev beni, seveyim seni: sevgi karsilikli

olur./ Teyze, ana yarisidir./ Yarali kusa kursun sikilmaz.”

f 47

Tablo 8de goriildiigti gibi “sevgi” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve
davranislar1 igeren 47 atasozii tespit edilmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarina yonelik

orneklere asagida yer verilmistir:

“Ana gibi yar olmaz, Bagdat gibi diyar olmaz: Insanlar icinde bize anne kadar candan

bagli dost yoktur.” (Sevgi)

“Bir selam bin hatir yapar: Selam bir ilgi ve sevgi belirtisidir, goniil kazanmakta biiyiik

onemi vardir.” (Sevgi)

“Bes parmagin hangisini kessen acumaz?: Insan evlatlarimi birbirinden ayirt etmez,

hangisine zarar gelse ayni iiziintiiyii duyar.” (Aile birligine 6nem verme)

“Etle tirnak arasina girilmez: Aile anlasmazliklarinda bir yanmi tutmak dogru degildir.” (Aile

birligine 6nem verme)
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“Hasta ol benim igin, 6leyim senin icin: Kisi kendisi icin bir fedakdrlikta bulunan kimseye
kars: siras1 geldiginde daha biiyiik fedakdrlikta bulunur.” (Fedakdrlik yapma)

“Anamin bastigr yavru (civciv) incinmez (6lmez): Annenin act sozii ¢ocuguna agir

gelmez.” (Giiven duyma)

“Dagda gez belde gez, insafi elden birakma: Eskiya dahi olsan insafi elden birakma.”
(Merhametli olma)

“Egilen bas kesilmez: Kusurunu anlayip Oziir dileyen kisi baislanmalidir.” (Merhametli
olma)

“Bir fincan kahvenin kurk yil hatir (hakk) vardar: Lyilik kiiciik de olsa unutulmaz.” (Vefali

olma)

“Kopek bile yal yedigi kaba pislemez: Kopek bile yem yedigi kaba saygili davranirken
insanin gecimini saglayan yere, kendisine bu gecimi hazirlayan kimseye kotiiliik etmesi diisiiniilemez.”
(Vefal1 olma)

Ogretim programlarindaki “sorumluluk” k&k degerinin islendigi atasdzlerine yonelik

bulgulara Tablo 9’da yer verilmistir.

Tablo 9. “Sorumluluk” kok degerine yonelik atasozleri
Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar

“Aganin gozii okiizii (inegi) semiz eder./ Aganin gozii ata timardir./Arpa verilmeyen at,
SORUMLULU  kamg1 zoruyla yiiriimez./ Ata dost gibi bakmali, diisman gibi binmeli./ Atina bakan

K ardina bakmaz./ Aziksiz yola ¢ikanin gozii el torbasinda kalir./ Baba mali tez tiikenir,

evlat gerek kazana./ Baba himmet, ogul hizmet./ Balik aga girdikten sonra akli basina

“Kendine, gelir./ Bir goz aglarken obiir goz giilmez./ Bir mih bir nal kurtarir, bir nal bir at kurtarir./
Cevresine, Can bostanda bitmez./ Erim er olsun da yerim cal1 dibi olsun./ Esegi dama ¢ikaran yine
Vatanina, kendi indirir./ Hamama giren terler./ Hangi tas pekse (katiysa), basin1 ona vur./ Her
Ailesine Karg1  disiis, bir 6grenis./ Her koyun kendi bacagindan asilir./ Ismarlama hac, hac olmaz./ Isten
Sorumlu artmaz, disten artar./ iti (kdpegi) 6ldiirene siiriitiirler./ Kaymag1 seven, manday1 yaninda
Olma” tasir./ Kendi diisen aglamaz./ Koga boynuzu yiik degil./ Oglan atadan (babadan) 6grenir

sofra agmayi, kiz anadan 6grenir bigki bigmeyi./ Okiize boynuzu yiik olmaz (agir
“Soziinde gelmez)./ Sana vereyim bir 6giit, kendi ununu kendin 6giit./ Siitten agz1 yanan yogurdu
Durma, Tutarli  (ayram) iifleyerek yer (iger)./ Yuvay: yapan disi kustur.”
Ve Giivenilir
Olma”

“Davraniglarimni
n Sonuglarini
Ustlenme”
f 29

Tablo 9’da goriildiigi gibi “sorumluluk” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve
davraniglar1 iceren 29 atasOziine rastlanmistir. Bu atasOzlerine ve anlamlarina yonelik

orneklere asagida yer verilmistir:

“Atina bakan ardina bakmaz: Gorevini eksiksiz yapan, aracini iyi kullanan kimse kendisini

kotii duruma diismekten kurtarmis olur.” (Sorumluluk)
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“Baba mali tez tiikenir, evlat gerek kazana: Kendini bilen, yasama sorumlulugu duyan

akilli evladin gercek mali, kendisinin kazandigr maldir.” (Sorumluluk)

“Erim er olsun da yerim ¢ali dibi olsun: Kadimin kocasimn fakir olmas: 6nemli degildir,
yeter ki aile sorumluluklarini yerine getirsin.” (Kendine, gevresine, vatanina, ailesine karst sorumlu

olma)

“Kog¢a boynuzu yiik degil: Kisiye kendi isi ve yakinlarimin sorumlulugu agir gelmez.”

(Kendine, cevresine, vatanina, ailesine karst sorumlu olma)

“Hamama giren terler: Bir ise girisen, o isin giicliiklerini veya masraflarini goze almalidir.”

(Davramglarimin sonuglarini iistlenme)

“Her koyun kendi bacagindan asilir: Herkes kendi davramslarindan sorumludur, herkes

hatasimin cezasini kendisi ceker.” (Davramislarinin sonuglarin tistlenme)

Ogretim programlarindaki “vatanseverlik” kdk degerinin islendigi atasdzlerine

yonelik bulgulara Tablo 10’da yer verilmistir.

Tablo 10. “Vatanseverlik” kok degerine yonelik atasozleri

Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar
VATAN “Adamin iyisi isbasinda (aligveriste) belli olur./ Aganin alni terlemezse irgadin burnu
510 SEVERLIK kanamaz./ Agustosta beyni kaynayanin zemheride kazan: kaynar./ Ak akge kara giin
igindir./ Akarsu pislik tutmaz./ Akara kokara bakma c¢uvala girene bak./ Ar diinyasi
“Caligkan degil, kar diinyasi./ Ar1 gibi eri olanin dag kadar yeri olur./ Ata mali mal olmaz, kendin
Olma” kazanmak gerek./ Baga bak, tiziim olsun, yemeye yiiziin olsun./ Bakarsan bag olur,
bakmazsan dag (olur)./ Bas kes yas kesme./ Bezi herkesin arsinina gore vermezler./ Bos
“Dayamisma”  gezmekten bedava ¢alismak yegdir./ Bugiinkii (aksamin) isini yarina (sabaha) birakma

(koyma)./ Biilbiilii altin kafese koymuslar, 'ah vatanim' demis./ Canaga ne dograrsan

“Kurallarave  kagsiginda o cikar./ Cift edersen baglanirsin, bag edersen eglenirsin./ Cignemeden
Kanunlara yutulmaz./ Deveye burg gerek olursa boynunu uzatir./ Devlet adama ayagiyla gelmez./
Uyma” Ekmeden bicilmez./ Emek olmadan yemek olmaz./ Erinenin oglu kizi olmamis./ Erken
kalktim isime, seker kattim asima./ Esek (eskin) eve gelmis, yorga yolda kalmis./ Fakirlik

“Sadik Olma”  ayip degil, tembellik ayip./ Gezen kurt a¢ kalmaz./ Herkesin arsimnina gore bez
vermezler./ i@leyen demir pas tutmaz (1s1ldar)./ Karincadan ibret al, yazdan kisi karsilar./

“Tarihsel ve Kismet gokten zembille inmez./ Lokma (bile) ¢cignenmeden yutulmaz./ Nerede hareket,
Dogal Mirasa  orada bereket./ Sabanin tutagina yapisan el a¢ kalmaz./ Toprag isleyen, ekmegi disler./
Duyarli Olma”  Utananin oglu kizi olmamis./ Yas kesen bas keser./ Yatan (yatar) aslandan (kurttan),
gezen (yeler) tilki yegdir (iyidir)./ Yatanin yiiriiyene borcu var./ Yazin bas1 pisenin, kismn

“Toplumu ast piser./ Yazin ¢alisan, kisin giiltistir./ Yazin golge hos, kisin ¢uval bos./ Yazin golge

Onemseme” kovan, kisin karin ovar./ Yazin sicakta terleyen, kisin sogukta {islimez./ Yazin
yorulmayan, kisin kurulmaz./ Yiigriik at yemini artirir.”
f 47

Tablo 10’da goriildiigii gibi “vatanseverlik” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve
davraniglar igeren 47 atasozii tespit edilmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarina yonelik

orneklere asagida yer verilmistir:

“Biilbiilii altin kafese koymuslar, ‘ah vatamim’ demis: Kisi, bagka yerlerde ne kadar rahat

ve mutlu olursa olsun yine de kendi yurdunu ozler.” (Vatanseverlik)
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“Bos gezmekten bedava ¢calismak yegdir: Calismak insan tembellikten kurtarir.” (Caliskan

olma)
“Kismet gékten zembille inmez: Calismayanin kismeti olmaz.” (Caliskan olma)

“Ar1 gibi eri olamin dag kadar yeri olur: Caliskan kisileri olan aile ve toplumlar her yerde
bol kazang elde ederler.” (Dayanisma)

“Bezi herkesin arsinina gére vermezler: Genel kurallar herkesin istek ve gereksinimine gore
bozulamaz.” (Kurallara ve kanunlara uyma)

“Yas kesen bas keser: Cesit cesit yararlar: olan agact sadece odun saglamak icin kesen insan

canina kiymg gibi biiyiik bir sug islemis olur.” (Tarihsel ve dogal mirasa duyarli olma)

“Agamin alm terlemezse 1rgadin burnu kanamaz: Isveren iscisi ile birlikte calismazsa isci

ise var giiciiyle sarilmaz.” (Toplumu onemseme)

Ogretim programlarindaki “yardimseverlik” kok degerinin islendigi atasozlerine

yonelik bulgulara Tablo 11’de yer verilmistir.

Tablo 11. “Yardimseverlik” kok degerine yonelik atasozleri
Kok Deger/ Atasozleri
Tutum ve
Davraniglar

YARDIM “Adam adama yiik degil, can govdeye miilk degil./ Adamlik sende kalsin./ Aganin eli
SEVERLIK tutulmaz./ At 6liir meydan (nalr) kalir, yigit 6liir san (namz) kalir./ Az veren candan, ¢ok
veren maldan./ Bir el bir eli yikar, iki el bir ytiizii yikar./ Bir (sag) elinin verdigini obiir

“Comert Olma”  (sol) elin duymasin (gérmesin)./ Bir elin nesi var, iki elin sesi var./ Bir elin sesi ¢ikmaz./
Birlikten kuvvet dogar./ Bugday ekmegin yoksa bugday dilin de mi yok?/ Degirmenden

“Is Birligi gelenden pogaca umarlar./ Diiglin astyla dost agirlanmaz./ Diinya mal1 diinyada kalir./
Yapma” El eli yikar, iki el ytizii./ El el ile, degirmen yel ile./ El vergisi, goniil sevgisi./ Evlenenle

ev alana Allah yardim eder./ Gelene git denilmez./ Her sakaldan bir tel ¢ekseler koseye

“Merhametli  sakal olur./ Imece giinii bulutlu, gormeyene ne mutlu./ Tyilik eden iyilik bulur./ Tyilik et
Olma” denize at, balikk bilmezse Halik bilir/ Komsu ekmegi komsuya borg¢tur./ Komsu
komsunun kiiliine (tiitiiniine) muhtagtir./ Koy avucuma, koyayim avucuna./ Lokma

“Misafirperver  karin doyurmaz, sefkat artirir./ Misafir kismeti ile gelir./ Misafir on kismetle gelir, birini

Olma” yer dokuzunu birakir./ Miiriivvete endaze olmaz./ Siirliden ayrilanu (ayrilan koyunu,
kuzuyu) kurt kapar./ Usiintii kopekler manday paralar./ Veren el, alandan iistiindiir./
“Paylagma” Veren eli herkes 6per./ Yalniz tag duvar olmaz.”
f 35

Tablo 11’de goriildiigii gibi “yardimseverlik” kok degeri ve bu degere uygun tutum ve
davranislari igeren 35 atasozii belirlenmistir. Bu atasozlerine ve anlamlarina yonelik 6rneklere

asagida yer verilmistir:

“El eli yikar, iki el yiizii: Bir kisi baska bir kisiye yardum ederse o da bu iyiligin altinda kalmaz,
gliclenmis olarak yardimlara kogar.” (Yardimseverlik)

“Imece giinii bulutlu, gormeyene ne mutlu: Zamann elverisli olup olmadigma bakmadan

yardima gelenleri bulunan is sahibine ne mutlu.” (Yardimseverlik)

“Veren eli herkes 6per: Yardimini esirgemeyen, eli agik olan kimseye herkes sayg1 gosterir.”

(Comert olma)
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“Bir elin nesi var, iki elin sesi var: Basarwya ulasmak icin birlik olmak gerek.” (Is birligi

yapma)

“Yalmz tas, duvar olmaz: Nasil bir tek tas ile duvar oriilmezse insan da tek basina 6nemli bir

isi basaramaz, baskalaryla iliski kurmak, isbirligi yapmak zorundadir.” (Is birligi yapma)

“Her sakaldan bir tel ¢ekseler koseye sakal olur: Herkes biraz fedakdrlik etse bir yoksul
perisanliktan kurtulur.” (Merhametli olma)

“Misafir on kismetle gelir, birini yer dokuzunu birakir: Tanri, misafirin yediginden kat
kat fazlasini, misafir agirlyor diye ev sahibine verir.” (Misafirperver olma)

“Gelene git denilmez: Kendiliginden gelen bir konuk geri cevrilmez.” (Misafirperver olma)

“Komsu ekmegi komsuya bor¢tur: Komsunuz size bir ikramda bulunur, bir sey armagan

ederse siz de ona ikramda bulunmali, armagan vermelisiniz.” (Paylasma)

“Lokma karin doyurmaz, sefkat artirir: Bir kimseye verilen armagan, aradaki sevgiyi
artirdign icin deerlidir.” (Paylasma)

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Atasozleri, degerlerin 6gretilmesinde kullanilabilecek kaynaklardan biridir. Cesitli
tecriibelere dayanarak olusturulmus olan bu sozler, giinliik hayatin icinde bireylere alacaklar:
kararlarda, atacaklar1 adimlarda yardima olabilecek ve yol gosterebilecek bir noktadadir.
Cigek (2019) tarafindan Tiirkge Ogretmeni adaylar: lizerinde gerceklestirilen arastirmada
katilimailar, degerlerin nesilden nesile aktarilmasinda atasozlerinin 6nemli rol iistlendigine,
bu sozlerin degerlerin farkindaligini artirdigina, bu nedenle 6grencilere degerleri aktarirken
atasozlerinden faydalanmanin énemli olduguna dikkat ¢ekmislerdir. Bahge’nin (2010) Hayat
Bilgisi Dersi Programi’'ndaki degerlerin Ogrencilere kazandirilmasinda izlenen yollar
hakkinda sinif 6gretmenlerinden aldig1 goriislerde bazi katilimcilar, degerlerle ilgili atasozleri
ve ozdeyisleri ogrencilerle beraber incelediklerini belirtmislerdir. Ibret, Karasu-Avcuy,
Karabiyik, Giiles ve Demirci (2017) tarafindan sosyal bilgiler 6gretmenleriyle degerlerin
ogretiminde kullandiklar1 edebi {iriinler iizerine yapilan goriismede atasozleri, katilimcilarin
en fazla basvurduklar {irtinlerden biri olarak gosterilmistir. Sinif 6gretmeni adaylarmin
ilkokullardaki degerler egitimine yonelik goriislerine basvurulan bir diger arastirmada da
(Glirdogan-Bayir, Cengelci-Kose ve Deveci, 2016) atasozleri, katilimcilar tarafindan degerler
egitiminde yararlanilan kaynaklardan biri olarak gosterilmistir. Bu sebeple arastirmada
degerler egitiminde Onemli bir yeri olan atasdzlerinin Ogretim programlarindaki kok

degerlerle iliskisi belirlenmeye ¢alisilmis, ulasilan sonuglar bu béliimde 6zetlenmistir.

Tiirkgedeki atasozlerinden Ogretim programlarindaki kok degerlerle iligkili oldugu
belirlenen 374 tanesinin en fazla “6z denetim” (f=57; %15,24) ve en az “adalet” (f=20; %>5,35)
degerlerini yansittigr sonucuna ulagilmistir. Bu sonug, Gerekten ve Giilmez’in (2019) Omer
Asim Aksoy'un Atasozleri Sozliigiindeki kok degerleri belirledikleri arastirmanin

sonuglariyla benzerlik gostermektedir. Tlgili calismada tespit edilen atasdzlerinin %21,88'inin
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0z denetim; %2,8’inin ise adalet degeriyle ilgili oldugu vurgulanmistir. Bulut (2011) tarafindan
gerceklestirilen ve Omer Asim Aksoy'un Atasdzleri Sozliigii ile Metin Yurtbaginin
Smiflandirilmis  Atasozleri Sozliigii'miin  arastirmact tarafindan hazirlanan degerler
formundaki 63 degere gore incelendigi arastirmada da “adalet ve esitlige inanma” (%1,78)
degeri siklig1 en az olan degerlerden biri olarak belirlenmistir. Nurettin Albayrak’in Tiirkiye
Tiirkgesinde Atasozleri eserindeki degerleri inceleyen ¢alismada da (Kalaga, 2013) “adaletli
olma-hakki gozetme” degeri 1572 atasozii iginde en az islenen (%0,9) degerlerden biri olarak
tespit edilmistir. Buna karsin Sonmez (2014) tarafindan yapilan, atasozlerinin Sosyal Bilgiler
Ogretim Programi'ndaki 20 degere gore incelendigi ve 6rneklemi Omer Asim Aksoy’un
“Atasodzleri Sozliigii”, Ulker Eren’in “Atasdzleri ve Deyimler Sozliigii”, Metin Yurtbagi'nin
“Siniflandirilmis Atasozleri S6zIiigli” olan calismada ise “adil olma” degeri, biitiin degerler
icerisinde en fazla ulasilan deger (f=103) olarak 6ne ¢ikmistir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda
aragtirmacilarm yorum farkinin etkisi olabilecegi diisiiniilmektedir. Bazi atasozlerinin birden
fazla degerle iliskili olabilecegi g6z oniine alindiginda arastirmacilarin o atasoziinii hangi

deger igerisinde tasnif ettikleri bu noktada onem tasimaktadir.

Atasozlerinde “sevgi” (f=47; %12,57), “vatanseverlik” (f=47; %12,57), “sabir” ({=45;
%12,03) ve “sayg1” (f=42; %11,23) kok degerlerinin birbirlerine yakin oranlarda yer almis
olmasi aragtirmanin bir diger bulgusu olarak dikkat gekmektedir. Gerekten ve Giilmez (2019)
tarafindan yapilan calismada da 6z denetim degerinden sonra atasozlerinde en cok ele alinan
degerler “sayg1” (%16,63), “vatanseverlik” (%11,75) ve “sabir” (%9,40) seklinde siralanmistir.
Girmen’in (2013) Tiirk atasozlerindeki degerleri 19 deger tizerinden belirlemeyi hedefleyen
calismasinda “sevgi” (f=9) ve “aile birligine 6nem verme” (f=24) degerlerine yonelik atasozleri
tespit edilmistir. Benzer bir ¢alismada Sonmez (2014) “aile birligine 6nem verme” (f=32) ve
“sevgi” (f=19) degerlerinin Sosyal Bilgiler Ogretim Programi'ndaki 20 deger icerisinde
atasozlerinde en fazla islenen degerlerden oldugunu belirlemistir. Bu degerlerden “aile
birligine 6nem verme”nin, giincellenen programlarda “sevgi” kok degerini yansitan tutum ve
davraniglardan biri olarak gosterildigi diistiniildiigiinde “sevgi” degerinin atastzlerinde
siklikla islendigi seklinde bir degerlendirme yapilabilir.

Atasozlerinde en ¢ok karsimiza c¢ikan kok degerlerden biri olan “vatanseverlik”
degerinde ise daha ¢ok “tutum ve davranislar” alt bashg altinda verilen “caliskanlik”
degerinin islendigini sdylemek miimkiindiir. Kalaga'nin (2013) arastirmasinda érneklemdeki
eserde yer alan atasozlerinde en ¢ok islenen deger (%8,7) olarak belirlenen “caliskanlik-
gayretli olma-basarili olma” degeri bu sebeple arastirmanin bu bulgusunu destekler
niteliktedir. Bulut'un (2011) arastirmasinda da atasozlerinde en sik islenen (%4,34)
degerlerden biri olarak “caliskanlik-gayret etme” degeri gosterilmistir. Celikkaya ve Esen’in
(2017) dort farkli atasdzleri sozliigiinii tarayarak Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’'ndaki 20
degere uygun atasozlerini belirlemeyi amacladiklari arastirmada da “galiskanlik” degeriyle
ilgili atasozlerinin ilk sirada yer aldig1 belirlenmistir. Sonmez (2014) tarafindan gerceklestirilen
arastirmada “galiskanlik” degerinin, atasozlerinde kullanim orani bakimindan ikinci sirada

yer aldig1 ifade edilmistir. Girmen’in (2013) ilkokul programlarindaki degerlerden yola
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cikarak atasozlerindeki degerleri inceledigi arastirmada da “caliskanhik” (f=30) degeri,
“dayamisma” (f=35) degerinden sonra en ¢ok islenen deger olarak belirlenmistir. Buna gore
“vatanseverlik” kok degerine yonelik bir “tutum ve davramgs” 6rnegi olarak ifade edilen

“caliskanlik” degerinin arastirmalarda daha ¢ok 6n plana ¢iktigini sdylemek miimkiindiir.

Atasozlerinde “saygl” degerinin siklikla islenmesi, bu degerin toplum tarafindan
kisisel iligskilerde 6nemli sayi1lmasini gostermesi bakimindan 6nemlidir. Farkli alanlardan 485
Ogretmenin, Ogrencilerine kazandirmayi istedikleri degerleri belirlemeyi amagclayan
aragtirmada (Unal, 2011) “sayg1” degerinin ilk sirada yer almig olmasi bu yargiy1 destekler
niteliktedir. Sinif 6gretmenleriyle gerceklestirilen bir calisma da (Basgi-Namli, 2017) “sayg1”
degerinin ogrencilere kazandirilmas: gereken oncelikli degerlerden biri oldugu sonucunu
ortaya ¢ikarmistir. Kolag ve Karadag'in (2012) Tiirkce 6gretmeni adaylarimin deger tercihleri
tizerinde yaptiklar calismada da katilimcilar en fazla 6nemsedikleri evrensel degerlerde ilk
siraya “insan haklaria ve onuruna saygi” (f=84) maddesini yerlestirmislerdir. Sosyal bilgiler
o0gretmen adaylarinin deger hiyerarsisini tespit etmeyi amaglayan ¢alismada Ulu-Kalin (2017),
katilimcilarin “sayg1” degerini kendileri i¢in en 6ncelikli degerlerden biri olarak gordiikleri
sonucuna ulagsmistir. Ayni deger, Ozdemir ve Sezgin’in (2011) arastirmasinda da son smifta
Ogrenim goren Ogretmen adaylarmin, kendileri, okul Orgiitii ve Ogrencilerde gormek

istedikleri degerler siralamasinda oncelikli gordiikleri degerlerden biri olmustur.

Tiirkge Sozliik'teki atasozlerinden 351 (%9,36) “yardimseverlik”, 31i (%8,29)
“dostluk”, 29'u (%7,75) da “sorumluluk” kok degerlerini yansitmaktadir. Gerekten ve
Giilmez'in (2019) arastirmasinda da “yardimseverlik” (%7,59), “dostluk” (%8,67) ve
“sorumluluk” (%6,87) degerleri atasozlerinde birbirlerine ¢ok yakin oranlarda yer almigtir.
Girmen’in (2013) arastirmasinda atasozlerinde en sik tekrarlanan deger olarak “dayanisma”
(£=35) bulunmustur. Sonmez’in (2014) ¢alismasinda da “dayanisma”, atasozlerinde en ¢ok
vurgulanan tglincli deger olarak ifade edilmistir. Bu degerin Ogretim programlarinda
“dostluk” kok degerinin altindaki tutum ve davranislardan biri oldugu goz ontine alindiginda
benzer sonuglara wulasildig1 soylenebilir. Ayrica “dostluk” degeri, Bulut'un (2011)
arastirmasinda incelenen atasozleri sozliiklerindeki 63 deger igerisinde ilk sirada yer alan
(%7,11) deger olarak one gikmistir. Ayni ¢alismada en sik tekrarlanan degerlerden biri olarak
gosterilen “iyi olma-iyilik yapma” (%3,35) degeri ise bu arastirmadaki yardimseverlik
degerine yakin bir deger olarak diistiniilebilir. Kalaga (2013) tarafindan yapilan arastirmada
da “iyilikseverlik” degeri, atasozlerindeki 66 deger igerisinde ilk beste yer alan degerlerden
(%4,5) biri olarak belirlenirken “arkadaslik-dostluk” degeri de en sik islenen (%3,9)
degerlerden biri olarak belirtilmistir. Cigek (2019) tarafindan Tiirk¢e 6gretmeni adaylariyla
yapilan arastirmada ise katilimcilara o anda akillarina gelen ilk bes atasoziinii ifade ettigi
degerle birlikte yazmalar1 sdylenmistir. Ogretmen adaylar1 tarafindan yazilan “atasozleri-
degerler” sonrasinda arastirmaci tarafindan 60 degerden olusan bir liste hazirlanmistir. Sonug
olarak katilimcilarin tercih ettikleri atasozlerinin en ¢ok “sorumluluk” degerine karsilik
geldigi bulgusuna ulagilmistir. Katilimcilar bu degerle ilgili 12 farkh ataséziinii ¢alismada

kullanmislardir. Buna gore “sorumluluk” degeriyle ilgili atastzlerinin say1 olarak ¢ok olmasa
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da toplumdaki bireyler tarafindan sik¢a hatirlanan atasozleri oldugu seklinde bir yorum

yapilabilir.

Atasozlerinde “adalet” degerinden sonra en az islenen kok deger “diirtistliik” (f=21,
%5,61) olarak belirlenmistir. Bu iki deger atasozlerinde her ne kadar ¢ok sik islenmis olmasa
da bu degerlerin toplumdaki bireyler tarafindan oldukga 6nemli goriildiigiinii gosteren cesitli
arastirmalar mevcuttur. Tarih 6gretmeni adaylarinin 6grencilerde bulunmasini istedikleri
degerleri ortaya c¢ikarmay1 amaclayan calismada (Yildirim, 2018) katilimalar ilk ii¢ siraya
“vatanseverlik”, “adalet” ve “diiriistliik” degerlerini alirken sosyal bilgiler 6gretmenlerinin
okullarda dgretilecek degerlere iligkin goriiglerini alan aragtirmada (Unlii ve Kagkaya, 2018)
“adalet” ve “diriistliik” degerleri 6gretmenler tarafindan oncelik verilen iki deger olmustur.
Yine bu iki deger smif Ogretmenlerinin Onemsedikleri degerleri arastiran bir baska
arastirmada (Oksiiz, 2018) da 6ne ¢ikmustir. Basgi-Namli'nin (2017) smuf ogretmenleriyle
yaptig1 goriismede katilimailar, “diiristliik” degerinin 6grencilere kazandirilmasi gereken en
onemli deger oldugunu vurgulamislardir. Yazar (2012), son smuiftaki 32 6gretmen adaymin
degerler egitimi konusundaki goriislerini ele aldig1 calismada katilimcilara “Ogretmenlik
meslegini olusturan temel degerler sizce neler olmalidir?” sorusunu yoneltmis ve ilk sirada
“diiriist ve ahlakli olma” (f=10) cevabini almistir. Unal’in (2011) arastirmasinda ise calisma
grubundaki Ogretmenler, 6grencilere kazandirilmasi gereken 127 farkli deger belirtmis,

bunlardan “diiriistliik” degeri siklik bakimindan ikinci sirada yer almistir.

Arastirma sonucunda bundan sonraki ¢alismalara yonelik olarak asagidaki onerilere

yer verilmistir:

- Tiirkge ders kitaplarindaki metinlerde ve etkinliklerde yer alan atasozlerinin kok
degerlere gore dagilimini inceleyen ¢alismalar gerceklestirilebilir.

- Farkli dillerdeki atasozlerinde yer alan kok degerler belirlenip bunlarin Tiirk¢edeki
atasozleriyle kiyaslamasi yapilabilir.

- Atasozlerinin degerler egitimindeki yeri {izerine yapilan akademik arastirmalardan
hareketle degerler egitimi calismalarinda kullanilmak tizere atasozleri sozliikleri
hazirlanabilir.

- Cogu zaman atasozleriyle birlikte anilan ve s6z varhigi bakimindan bir dilin
zenginliklerinden sayilan deyimlerdeki kok degerlerin tespit edilmesi yoluna
gidilebilir.
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