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Özet 

Araştır a ı  a a ı, a e tutu ları a göre -  yaş ço ukları ı  sosyal-duygusal uyum 

düzeyleri i i ele ektir. Araştır a ı  ör ekle  gru u u De izli ili i  erkez ilçesi de 

ilköğreti  okulları ı  a ası ıfları a de a  ede   ço uk e anneleri oluştur uştur. 

Araştır ada eri topla a araçları olarak A e-Ba alık “tilleri e Boyutları Ölçeği A e 

for u  ile Mar ara “osyal Duygusal Uyu  Ölçeği kulla ıl ıştır. Araştır a ı  so uçları a 

göre, a eleri  tutu ları a göre ço ukları  sosyal-duygusal uyu  düzeyleri farklılaş aktadır. 

Yetke i a eleri  ço ukları ı  sosyal duygusal uyu  düzeyleri, yetke i ol aya lara göre 

düşük ike , otoriter e izi  eri i a eleri  ço ukları ı  sosyal-duygusal uyu  düzeyleri 

otoriter e izi  eri i ol aya lara göre düşüktür. 

Anahtar kelimeler: A e tutu ları, sosyal-duygusal uyum, 5-  yaş ço ukları. 

 

 



 

 

 

THE SOCIAL-EMOTIONAL ADJUSTMENT LEVELS OF 5-6 YEAR OLD 

CHILDREN ACCORDING TO THEIR MOTHER’S ATTITUDE 

Abstract 

The purpose of this study is to investigate how the social-emotional adaptation levels of 5-

 year old hildre  are affe ted y their other’s attitude.  hildre  attending the 

kindergartens of primary schools in the city center of Denizli, and their mothers, established 

the sample group for the study. The Parenting Styles and Dimensions Scale (Mother Form) and 

the Marmara Social Emotional Adjustment Scale were used as data collection tools in the 

study. According to the results of the study, the social-emotional adjustment level of children 

differs depe di g o  their other’s attitude. While the so ial-emotional level of children of 

authoritarian mothers was lower in comparison to those of non-authoritarian mothers, the 

social-emotional level of children of authoritative and permissive mothers was lower in 

comparison to those with authoritative and non-permissive mothers. 

Key words: Maternal styles, social-emotioanl adjustment, 5-6 year old children. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Giriş 

Ebeveyn-ço uk ilişkisi, doğu da  iti a e  aşla akta e özellikle aşa ı  ilk ılla ı da 

ço uğu  gelişi i i de doğ uda  etkile e ilmektedir (Belsky 1984; Belsky and Barends, 2002; 

Pa ke, . Ço ukluk e e ge lik ılla ı da o ta a çıka  i çok da a ış so u u u , aşa ı  

ilk ılla ı daki a e- a a tutu la ı a da a dığı ifade edil ektedi  Bau i d, ; 

Patterson, 1982). Anne- a a tutu la ı ı  sı ıfla dı ıl ası la ilgili çeşitli a aştı a ıla  

ta afı da  i takı  çalış ala  ge çekleşti il işti . Bu a aştı ada, Bau i d ta afı da  

o ta a atıla  e i çok çalış a ı  te eli i oluştu a  sı ıfla dı a te el alı ıştı .  

Diana Baumrind anne- a a tutu la ı la ilgili ilk e e  etkili çalış ala ı ge çekleşti e  ilim 

i sa la ı da  i idi  Je ell, .  Bau i d  uzu  ılla  o u a aptığı a aştı ala  

so u u da üç a e- a a tutu u o ta a ko uştu : Yetke i, oto ite  e izi  e i i a e-baba 

tutu la ı. Bu sı ıfla dı a a gö e etke i a e- a ala , ço ukla ı la iletişi  ku a adı a 

ça a sa fede le . Ma tıklı, ge çekçi, sı ak, akı  e ilgili ola ak ta ı la ı la . Bu tutu da, 

anne- a alık ko t olü, a tığı e gü ü ile ço ukla ı  ilgi, istek e ihti açla ı a ası da de ge 

sağla a a çalışılı . Yetke i a e-babala ı  ço ukla ı la açık iletişi  ku dukla ı gö ül ektedi  

Bau i d, ; Ca p ell, . İzi  e i i a e- a ala ı  ço ukla ı da  u gu  

da a ışla a ilişki  ekle tile i düşük düze dedi . Ço uğu  ku alla  u ası a ihti aç 

du azla . Bu ö de i  disipli  şekli gelişti e işle di . Ço ukla ı da  gele eğe ö elik 

ekledikle i da a ış şekille i le ilgili i  algıla ı ulu a aktadı . Bu tutu da, ahatlık, 

özgü lük üst düze de ke , disipli  ise düşük düze dedi .  Oto ite  a e- a ala  içi  ço uğu 

kontrol etmek e o u  da a ışla ı ı ke di ku alla ı a, sta da tla ı a gö e düze le ek, 

şekille di ek ü ük ö e  taşı aktadı . Yetişki le i  ço uğa ö elik kulla dıkla ı güç, 

akı lık e se gi içe e ektedi . Ço ukla açık iletişi  ku a azla  çü kü o la a gö e etişkin 

dü ası ile ço uğu ki fa klıdı  e ço ukla  ü ükle i  dü ası ı a la a azla . Bu a e 

a ala ı  disipli  ö te i ola ak fiziksel eza ı kulla dıkla ı bilinmektedir (Baumrind, 1967; 

Joh so , . Bau i d e gö e e  ideal tutu  etke i tutu du  Bau i d, 1966). Yetkeci 

ailele de etişe  ço ukla , a kadaş a lısı, öz ko t olü geliş iş, üksek öz gü e e sahip 

ço ukla  ola il ektedi . Oto ite  tutu la etişe  ço ukla da ise ka gı, düşük öz gü e , 

saldı ga lık, düş a lık, düşük öz düze le e gi i olu suz da a ış özellikle i 

gö üle il ektedi  Baumrind, 1966, 1968; Strage ve Swanson-Brandt, 1999). Evdeki otoriter 



 

 

tutu  a ttıkça, ço uktaki da a ış p o le le i de de a tış gö üle il ektedi  A ı, Ba ha  e 

A ta , . İzi  e i i tutu da ise ço uk e istediğe ta  ola ak ka a  e e e iş, do u suz, 

ku alla  ka şısı da u u  sağla a a a , pa laş a, iş i liği gi i e e ile de  oksu  i  kişi 

gö ü ü dedi  Öze i, .  

Anne- a a tutu la ı ı , ço ukla  üze i de doğ uda  e dola lı etkile i ulu aktadı  

(Collins, Maccoby, Steinberg, Hetherington ve Bornstein, 2000; Sanson, Oberklaid, Pedlow ve 

P io , . Şö le ki, a e- a a tutu la ı doğ uda  ço ukla ı  da a ışla ı ı, gelişi le i i 

etkile e il ektedi . Dola lı ola ak ise ço ukla da da a ış so u la ı oluştu a ile ek aşka 

p o le le i tetikle e il ektedi . Doğ uda  a da dola lı ola ak a e- a a tutu la ı, 

ço ukla ı  gelişi i i, da a ışla ı ı şekille di e il ektedi .  

Tü ki e de a e- a a tutu la ı ı  okul ö esi dö e  ço ukla ı ı  gelişi le i, da a ışla ı 

üze i deki etkile i le ilgili a aştı ala  so  ılla da a tış göste esi e ka şılık ete li düze de 

değildi  (Alta , ; A ı, Ba ha  e A ta , 1995; Di çe , ; Du uş, ; Gü alp, , 

Öğretir, 1999; Öze i, ; Öz ü ek, ; Tezel-Şahi  e Öz ü ek, 2008). A ı a u 

çalış ala ı  i  ölü ü de a e- a a tutu la ı ı  de og afik özellikle le ilişkile i 

i ele i ke , diğe  ölü ü de ise a e- a a tutu la ı ı  ço ukla ı  gelişi le i üze i deki 

etkisi i ele işti . Bu çalış ala  içe isi de, e e e  tutu la ı ı  küçük ço ukla ı  sos al 

du gusal u u  düze i üze i deki etkile i i ele ala  i  çalış a a astla ıl a ıştı . Okul 

ö esi dö e i  ö e i e u gu apa  çalış ala da, aşa ı  ilk ılla ı daki a e-baba-ço uk 

etkileşi i i  ö e i e kalı ı etkile i sıklıkla u gula aktadı . Bu ede le anne baba 

tutu la ı ı  ço uk gelişi i üze i de etkisi ile ilgili çalış ala ı  a ttı ıl ası ö e  taşı aktadı . 

Yaşa ı  ilk ılla ı daki etkileşi i  iteliği e ço uk üze i deki etkile i i  eli le esi, ko u ile 

ilgili apıla ak uzu  sü eli çalış ala a ışık tuta ile ekti . Bu ada  ola çıka ak a aştı a ı  

a a ı, a e tutu la ı a gö e -  aş ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze le i i 

incelemektir. A aştı a ı  alt a açla ı şu la dı : 

5-  aş ço ukla ı ı  sos al-duygusal uyu  düze le i, a ele i i  etke i tutu la ı a gö e 

fa klılık göste ekte idi  ? 

5-  aş ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze le i, a ele i i  oto ite  tutu la ı a gö e 

fa klılık göste ekte idi  ? 



 

 

5-  aş ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze le i, a ele i i  izi  e i i tutu la ı a 

gö e fa klılık göste ekte idi  ? 

 

Yö te  

A aştı ada ilişkisel ta a a ö te i kulla ıl ıştı .  

Ör ekle  gru u 

A aştı a ı  ö ekle  g u u u De izli ili i  e kez ilçesi de ilköğ eti  okulla ı ı  

a ası ıfla ı a de a  ede   ço uk e a eleri oluştu uştu . Ço ukla ı  i kız % . , 

ü % .  e kekti . Ço ukla ı  aş o tala ası  ıl,  a ,  gü dü  e  az  ıl  a ,  gü ; 

e  çok  ıl,  a dı . Ö ekle  g u u asit astgele ö ekle e ö te i ile seçil işti . 

Listele de  ku a ile seçile   okuldaki  a ası ıfı a aştı a a dahil edil işti .  

Veri topla a araçları 

A aştı ada e i topla a a açla ı ola ak A e-Ba alık “tille i e Bo utla ı Ölçeği A e 

fo u  ile Ma a a “os al Du gusal U u  Ölçeği kulla ıl ıştı .  

Anne-Ba alık “tille i e Bo utla ı Ölçeği A e fo u : ‘o i so  e eslektaşla ı 

ta afı da  de so  şekli e ile  u ölçek, -  aş a ası daki ço ukla ı  a e e 

a ala ı ı  etke i, oto ite  e izi  e i i tutu la ı ı o ta a ko a ı a açla aktadı . Bireysel 

ola ak a e a da a ala  ta afı da  doldu ul aktadı . Otuz iki addede  oluşa  ölçeği  he  

i  addesi he  za a  göste i i , çok sık göste i i , a ı a ı a göste i i , a a sı a 

göste i i  e hiç göste e  şekli de eşli like t tipi de değe le di il ektedi . Ölçekte üç 

alt ölçek e  al aktadı : Yetke i tutu , oto ite  tutu  e izi  e i i tutu . He  alt ölçek ke di 

içi de değe le di il ektedi . Alt ölçekle i oluştu a  addele de  elde edile  topla  pua  o 

tutu a ilişki  ilgi i içe ektedir ‘o i so , Ma del o, Olse  e Ha t, . Ölçek da 

Ö de  e Güla  ta afı da  Tü kçe e u a la ıştı . Gü e i lik çalış ala ı sı ası da  adde 

ölçekte  atıla ak, Tü kçe fo   adde üze i de  oluştu ul uştu . U a la a çalış ala ı 

kapsa ı da etke i tutu a ilişki  iç tuta lılık katsa ısı . , oto ite  tutu  alt ölçeği e ilişki  iç 

tuta lılık katsa ısı .  e izi  e i i tutu a alt ölçeği i  iç tuta lılık katsa ısı ise .  ola ak 



 

 

eli le işti  Ö de  e Güla , . Bu çalış a kapsa ı da ge çekleşti ile  iç tuta lılık 

katsa ısı hesapla ala ı so u u da, etke i tutu a ilişki  iç tuta lılık katsa ısı . , oto ite  

tutu  alt ölçeği e ilişki  iç tuta lılık katsa ısı .  e izi  e i i tutu a alt ölçeği i  iç tuta lılık 

katsa ısı ise .  ola ak eli le işti . 

Ma a a “os al Du gusal U u  Ölçeği MA“DU : MASDU, Gü e  e eslektaşla ı  

ta afı da   aşı daki ço ukla ı  sos al-du gusal düze le i i ölç ek a a ı la gelişti il işti  

Gü e  e a k., . Işık ta afı da  da ölçeği  -  aş ço ukla ı içi  gü e i liği e 

geçe liği apıl ıştı . Faktö  a alizi so u u da da  addelik ölçek,  adde e 

i di ge işti . Faktö le i  ta ı ladığı alt o utla  şu la dı  Işık, : 

1. “os al aşa ı  ge ekle i e u gu  da a a  adde , 

2. Sosyal duruma uygun tepki göste e  adde , 

3. Ak a la la etkileşi   adde , 

4. “os al çe e e olu lu aklaşı   adde .   

Ölçekteki he  adde, He  za a , Baze  e Hiç i  )a a  ifadele i le 

değe le di il ektedi . Ölçekte  alı a  pua la ı  a t ası, ço uktaki sos al du gusal düze i  

a ttığı ı ifade et ektedi . Ölçek, topla  pua  ile değe le di ile ildiği gi i, alt ölçekle  azı da 

da değe le di il e apıla ili . Bu çalış ada, ölçeği  iç tuta lık katsa ısı ı   .  olduğu 

belirlenmişti . 

Uygulama 

A aştı ada, A e-Ba alık “tille i e Bo utla ı Ölçeği A e fo u  a ele  ta afı da  

i e sel ola ak doldu ul uştu . Ma a a “os al Du gusal U u  Ölçeği ise a aokulu 

öğ et e le i ta afı da , ço ukla a ilişki  aklaşık  a a da a a  gözle le de  ola çıkıla ak 

doldu ul uştu . Ve i topla a işle i de  ö e a ele  e öğ et e le , a aştı a ı  a a ı e 

ölç e a açla ı la ilgili ilgile di il işle di . Öğ et e le , e i topla ada  kısa i  sü e ö e 

ilgile di ildikle i içi , fo la ı  doldu ul ası sı ası da ço ukla la ilgili ö eki gözle lerine 

da alı ola ak fo la ı doldu uşla dı .  

 

Veri analizi 



 

 

 

Ve i a alizle i “P““ .  paket p og a ı da ge çekleşti il işti . A aştı ada -  aş 

ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze le i i a e tutu la ı a gö e eli le e il ek içi  Tek 

Yö lü Va a s A alizi ANOVA  apıl ıştı . A aliz ö esi de sos al-du gusal u u  düze i e 

a e tutu la ı a ö elik pua  o tala ala ı eli le işti . Bu o tala a ı  altı da pua  

ala la  düşük, üstü de pua  ala la  ise üksek ola ak sı ıfla dı ıl ışla dı .  

Bulgular 

Bu ölü de, a aştı a ı  ulgula ı ı ifade ede  ta lola  e ta lo o u la ı e  

al aktadı . Ta lo  e de, a ele i  etke i tutu la ı a gö e ço ukla ı  sos al-duygusal 

u u  düze le i i  fa klılaşıp fa klılaş adığı a ö elik ulgula  su ul aktadı . 

Tablo 1. Annelerin etke i tutu u a gö e -  aş ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze le i 

ile ilgili ta ı la ı ı istatistik so uçla ı 

Yetkeci tutum N 
 

S 

Düşük 72 1.32 .47 

Yüksek 71 1.61 .49 

Toplam  143 1.46 .50 

 

Tablo 2. A ele i  etke i tutu u a gö e -6 yaş ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze le i 

ile ilgili ANOVA so uçla ı 

 

Varya sı  kay ağı 

 

Kareler topla ı 

 

sd 

 

Kareler ortala ası 

 

F 

 

p 

Gruplararası 2.92 1 2.928 12.660 .001 

χ



 

 

Gruplar içi 32.61 141 .231   

Toplam 35.53 142  

 

Tablo 1 ve 2 i ele diği de, a ele i  etke i tutu la ı ı , ço ukla ı  sos al-duygusal 

u u  düze le i üze i de a la lı düze de fa ka ol açtığı F = 12.660, p < .00  eli le işti . 

Yüksek düze de etke i ola  a ele i  ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze i pua  

o tala ala ı = 1.61), düşük düze de etke i ola  a ele i  ço ukla ı ı  sos al-duygusal 

u u  düze i pua  o tala ala ı da  = 1.32 , daha üksekti . Bu ulgu, 5-  aş ço ukla ı ı  

sosyal-du gusal u u la ı üze i de a ele i i  etke i tutu la ı ı  ö e li i  etke  

olabile eği i göste ektedi .  

Ta lo  e de, a ele i  oto ite  tutu la ı a gö e ço ukla ı  sos al-duygusal uyum 

düze le i i  fa klılaşıp fa klılaş adığı a ö elik ulgula  e  al aktadı . 

Tablo 3. Annelerin otoriter tutu u a gö e -  aş ço ukla ı ı  sos al-duygusal uyum 

düze le i ile ilgili ta ı la ı ı istatistik so uçla ı 

Otoriter tutum N 
 

S 

Düşük 86 1.57 .50 

Yüksek 57 1.30 .46 

Toplam  143 1.46 .50 

Tablo 4. Annelerin otoriter tutu u a gö e -  aş ço ukla ı ı  sos al-duygusal uyum 

düze le i ile ilgili ANOVA so uçla ı 

 

Varya sı  kay ağı 

 

Kareler topla ı 

 

sd 

 

Kareler ortala ası 

 

F 

 

p 

Gruplararası 2.52 1 2.53 10.795 .001 

χ

χ

χ



 

 

Gruplar içi 33.011 141 .23   

Toplam 35.538 142  

 

Ta lo  e te gö üldüğü üze e, a ele i  oto ite  tutu la ı ı , ço ukla ı  sos al-

du gusal u u  düze le i üze i de a la lı düze de fa ka ol aç ıştı  (F = 10.795, p < .001). 

Yüksek düze de oto ite  ola  a ele i  ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze i pua  

o tala ala ı = 1.30), düşük düze de oto ite  ola  a ele i  ço ukla ı ı  sosyal-duygusal 

u u  düze i pua  o tala ala ı da  = 1.57), daha düşüktü . “o uç, -  aş ço ukla ı ı  

sosyal-du gusal u u la ı üze i de a ele i i  oto ite  tutu la ı ı  ö e li i  etke  

ola ile eği i göste ektedi .  

Ta lo  e da, a ele i  izi  e i i tutu la ı a gö e ço ukla ı  sos al-duygusal uyum 

düze le i i  fa klılaşıp fa klılaş adığı a ö elik ulgula  ulu aktadı . 

 

Tablo 5. Annelerin izin verici tutu u a gö e -  aş ço ukla ı ı  sos al-duygusal uyum 

düze le i ile ilgili ta ı la ı ı istatistik so uçla ı 

İzi  eri i tutu  N 
 

S 

Düşük 76 1.55 .51 

Yüksek 67 1.33 .48 

Toplam  143 1.46 .50 

 

Tablo 6. Annelerin izin verici tutu u a gö e -  aş ço ukla ı ı  sos al-duygusal uyum 

düze le i ile ilgili ANOVA so uçla ı 

χ

χ

χ



 

 

 

Varya sı  kay ağı 

 

Kareler toplamı 

 

sd 

 

Kareler ortala ası 

 

F 

 

p 

Gruplararası 1.34 1 1.35 5.551 .020 

Gruplar içi 34.192 141 .24   

Toplam 35.538 142  

 

Ta lo  e a gö e a ele i  izi  e i i tutu la ı ı , ço ukla ı  sos al-duygusal uyum 

düze le i üze i de a la lı düze de fa ka ol açtığı (F = 10.795, p < .0  gö üş ektedi . 

Yüksek düze de izi  e i i ola  a ele i  ço ukla ı ı  sos al-du gusal u u  düze i pua  

o tala ala ı = 1.33), düşük düze de izi  e i i ola  a ele i  ço ukla ı ı  sos al-duygusal 

u u  düze i pua  o tala ala ı dan ( = 1.55), daha düşüktü . “o uç, -  aş ço ukla ı ı  

sosyal-du gusal u u la ı üze i de a ele i i  izi  e i i tutu la ı ı  ö e li i  etke  

ola ile eği i göste ektedi .  

 

Tartış a ve So uç 

A aştı a ı  so uçla ı a gö e, a ele i  tutu la ı a gö e ço ukla ı  sos al-duygusal 

u u  düze le i fa klılaş aktadı . Yetke i a ele i  ço ukla ı ı  sos al du gusal u u  

düze le i, etke i ol a a la a gö e düşük ike , oto ite  e izi  e i i a ele i  ço ukla ı ı  

sosyal-du gusal u u  düze le i oto ite  e izi  e i i ol a a la a gö e düşüktü . Yetke i 

a ele , ço ukla ı ı  i e sellikle i e sa gı du dukla ı, o la a ka şı ilgi, akı lık e se gi ile 

şekille e  i  aklaşı  oluştu dukla ı içi  ço ukla  da olu lu ö de etkile e ekle di . 

Du gusal açıda  ke dile i i daha i i hissede ek, özgü e le i üksek ola ile ekti . A ele i  

olu lu da a ışla ı e aklaşı la ı o la a olu lu ö ek ola ak e o la  da diğe  i sa la a 

ka şı e ze  tutu la  gelişti e ekle di  (Keown, & Woodward, 2006; McGillicuddy-De 

Lisi, & De Lisi, 2007). Oto ite  a ele  ise ço ukla ı la daha esafeli, soğuk, ku alla a, 

eza a da alı i  ilişki gelişti e ekle di . Bu olu suz disipli  şekli, ço uğu  ke di i kötü e 

χ

χ



 

 

ete siz algıla ası a, du gusal açıda  ö sele esi e ede  ola ili . A esi de  olu suz 

da a ış ö ekle i gö e  ço uk, ke di ilişkile i e de u aklaşı ı a sıta ile ekti  McCusker, 

& Van Doren, 2007; Neal, Frick, & Harbury, 2001). İzi  e i i tutu da ise ço uk içi  

sı ı la , ku alla  et değildi . A esi e ka şı ağı lı i  ilişki gelişti e ile  ço uk diğe  

kişile de  de a ı izi  e i i tutu u ekle e ekti . A ak e deki izi  e i i tutu , sos al 

aşa ı  ge ekle i içi de a ı so uçla ı o ta a ko a a aktı . “ı ı la la, ku alla la ka şılaşa  

ço uk, sos al aşa a u u  sağla ada zo la a ile ek e du gusal açıda  da za a  

gö e ile ekti  (Evans, 2002; Feldman, 2005). A e i  ço uğa ö elik tutu la ı, he  ço uğa 

odel ol ası he  de ço uğu  sos al e du gusal gelişi i üze i deki olu lu-olumsuz 

etkile i le sos al du gusal düze i etkile e il ektedi . A aştı a ı  ulgula ı la pa alellik 

göste e ile ek aşka çalış ala  e gö üşle  de ulu aktadı . Yetke i tutu u , ço uğu  

gelişi i i ge el ola ak olu lu ö de etkilediği i çok a aştı a ı Copla , Hasti gs, Laga e-

Seguin ve Moulton 2002; Rothbart ve Bates, 1998) ta afı da  eli til işti . Oto ite  tutu u  

ise ço ukla da saldı ga lık gi i dışa ö elik, içe kapa ıklık, çeki ge lik gi i içe ö elik da a ış 

so u la ı ı a ttı dığı eli til ektedi  Morris vd., 2002; Paterson ve Sanson, 1999; Rubin, 

Burgess, Dwyer ve Hastings, 2003). Paulussen-Hoogeboom ve meslektaşları (β008) tarafından 

yapılan bir çalışmada, 196 üç yaş çocuğu ve anneleri yer almıştır. Çalışmanın sonuçları, 

otoriter tutum sergileyen annelerinin çocuklarında olumsuz ruh hali ve içe yönelik davranış 

sorunları tespit edilmiştir. Bu çalışma, anne tutumlarının üç yaşındaki çocuklar üzerinde bile 

olumsuz sonuçlar ortaya koyabildiğini göstermesi açısından dikkat çekicidir.  Georgiou (β008), 

anne ve çocuk arasındaki zayıf iletişimin, annenin saldırgan davranışlarının çocukların 

akademik başarısını düşürücü, okula uyumunu zorlaştırıcı etkilerinin olduğunu belirtmiştir. 

Jewell ve meslektaşları (β008) tarafından konu ile ilgili yapılan bir çalışmada da anaokuluna 

devam eden γ9 çocuk, anne ve babaları katılmıştır. Sonuçlar, annelerin otoriter tutumlarının, 

babaların ise izin verici tutumlarının çocuklardaki dışa yönelik evdeki ve okuldaki davranış 

sorunlarını (saldırganlık v.b.) arttırdığını göstermiştir (Jewell vd., β008). Özeri (1994), anne 

tutumlarının 5 yaş çocuklarının adalet anlayışlarını etkilediğini belirlemiştir. Sonuçlara göre 

demokratik tutumla büyüyen çocuklarda erken adalet gelişimi desteklenmektedir. Öğretir 

(1999) tarafından yapılan bir çalışmada da 6 yaşındaki 64 çocuk ve anne-babalar yer almıştır. 

Araştırma göstermiştir ki, anne-baba tutumları çocukların sosyal oyun davranışlarını 

etkilemektedir. Yapılan bir diğer çalışmada da (Durmuş, β006), γ-6 yaş arasındaki γ00 

çocuğun kişilik özellikleri ile anne-babalarının tutumları incelenmiştir. Günalp‟in (β007) 



 

 

çalışmasında da 5-6 yaş grubundan 160 çocuk ve annesi yer almıştır. Bu çalışmada demokratik 

anne tutumunun çocukların özgüvenlerini desteklediği, olumsuz tutumların da özgüveni 

azalttığı belirlenmiştir. Sonuçlar göre annenin demokratik tutumu, çocuklarda başatlık, sebat, 

bağımsızlık, liderlik ve çevreye karşı ilgili olma kişilik özelliklerini pekiştirmektedir. 

Görüldüğü gibi, konu ile ilgili Türkiye‟de ve yurt dışında yapılan çalışmalarda, annelerin 

çocuklarına yönelik sergiledikleri olumlu tutumun, çocukta olumlu davranışları geliştirdiği, 

sosyal yaşama daha kolay uyum sağlamasını desteklediği görülmektedir. Benzer şekilde 

olumsuz tutumlar da çocuklarda davranış sorunları oluşturabilmekte ve bu durum çocuğun 

sosyal yaşamına da yansımaktadır. Anneleri tarafından kabul edilen, onlarla sağlıklı iletişim 

içinde bulunan çocuk için olumlu davranışlar, diğer insanlarla ilişkilerinde öncelikli olacaktır. 

Kurallara uymanın, cezanın, yargılanmanın ve eleştirilmenin, sağlıklı iletişimin, sevginin, 

yakınlığın önüne geçtiği otoriter tutumda ise çocuk, anlaşılmamaktan, yeterli biçimde 

sevilmemekten dolayı kendini kötü hissedecektir. Bu nedenle de öğrendiği olumsuz 

davranışları ve/veya annesine göstermek istediği tepkileri diğer kişilere yansıtmayı tercih 

edecektir. 

Ço ukla ı  sos al du gusal u u la ı ı  a ele i i  tutu la ı açısı da  ele alı dığı u 

çalış ada i takı  sı ı lılıkla  da ulu aktadı . Bu sı ı lılıkla , a e tutu la ı ola ak üç 

tutu u  ele alı ası, ö ekle  ü üklüğü, e ile le ilgili ilgi ka akla ı e a aştı a ı  kısa 

sü eli ol ası ola ak eli tile ili . “ı ı lılıkla  doğ ultusu da so aki çalış ala da, a e 

tutu la ı çeşitle di ile ili . A e tutu la ı ı  a ı sı a a a tutu la ı e a e-baba 

tutu la ı a ası daki etkileşi i  ço uk üze i deki etkisi ele alı a ili . Ö ekle  g u u 

ge işletile ili . E e e  tutu la ı la ilgili a e- a ala ı  gö üşle i i  a ı sı a ço ukla ı  da 

algıla ı i ele e ili . Uzu  sü eli çalış ala la a e tutu la ı ı  ço ukla  üze i deki kalı ı 

etkile i ele alı a ilir.  

A aştı a ı  so uçla ı göste işti  ki, a e tutu la ı ço ukla ı  sos al e du gusal 

gelişi le i i etkile e il ektedi . Bu ede le özellikle okul ö esi eğiti  ku u la ı aşta 

ol ak üze e Halk Eğiti  Me kezle i, ilköğ eti  okulla ı . . ku u la da a e- a a eğiti le i 

düze le elidi . A e- a ala , ço ukla iletişi , disipli , ço uk eğiti i ko ula ı da 

ilgile di il elidi le . A ı za a da a e- a ala  içi  da ış a e kezle i ku ul alıdı . 

A aokulu öğ et e le i, ço ukla ı  ailele i le ilişkile i i akı dan takip etmelidir. Ev ziyaretleri, 

topla tıla , se i e le , i e i  gö üş ele  . . aile katılı ı etki likle i ile ailele i 



 

 

ilgile di eli, okul ö esi eğiti i  i  pa çası hali e geti elidi . A e- a ala ı  a ı sı a 

anne- a a ada ı ola  ge çle e ö elik se i e le , eğiti  çalış ala ı düze le elidi .  
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Extended Abstract 

Purpose 

The relationship between children and their parents start at birth and can directly affect 

the hild s de elop e t, especially during the early years of life (Belsky 1984; Belsky & 

Barends, 2002; Parke, 2004). It is indicated that the many behavioral problems, experienced 

during childhood and adolescence are based on the attitudes displayed by parents during the 

early years of their lives (Baumrind, 1996; Patterson, 1982). Parental attitude affects children 

directly and indirectly (Collins, Maccoby, Steinberg, Hetherington, & Bornstein, 2000; Sanson, 

Oberklaid, Pedlow, & Prior, 1991).  

Even though the number of studies that research the effect parental attitude has on the 

development and behaviors of preschool children has increased in Turkey, in recent years, the 

amount is still inadequate. From this point of view, the purpose of this study is to investigate 

how the social-emotional adjustment levels of 5-6 year old children are affected by their 

othe s attitude. 

Method 



 

 

A relational survey method was used in this study. 143 children attending the 

kindergartens of primary schools in the city center of Denizli, and their mothers, established 

the sample group for the study. The Parenting Styles and Dimensions Scale (Mother Form) 

and the Marmara Social Emotional Adjustment Scale were used as data collection tools in the 

study. The Parenting Styles and Dimensions Scale (Mother Form) was individually completed 

by the mothers participating in the study. The Marmara Social Emotional Adjustment Scale 

was completed by the kindergarten teachers based on their 7-month observation of the 

children. In our study, One-Way Analysis of Variance (ANOVA) was used to determine the 

effe t a othe s attitude has o  the so ial-emotional adaptation levels of a 5-6 year old 

child.  

Results  

According to the results of the study, the social-emotional adjustment level of children 

differs depending o  thei  othe s attitude. While the so ial-emotional level of children of 

authoritarian mothers was lower in comparison to those of non-authoritarian mothers, the 

social-emotional level of children of authoritative and permissive mothers was lower in 

comparison to those with authoritative and non-permissive mothers. 

Discussion 

Subject related studies conducted in Turkey and abroad indicate that positive maternal 

attitude de elops hild e s positi e eha io s, a d helps the  to adapt to so ial life. 
Similarly, negative attitudes can create behavioral problems in children, which are ultimately 

efle ted i  the hild s so ial life. Child e  ho a e a epted  thei  othe s a d ha e a 
healthy relationship with their mothers will put positive behaviors first in their relationships 

with others. Children who are raised by authoritative mothers who put abiding by rules, 

punishment, judgment, and criticism before healthy communication, love, and intimacy may 

feel bad because they are not understood and loved enough. Therefore, they prefer to use 

the adverse behaviors they have picked up and/or their reactions towards their mothers on 

other people. Results of this study prove that maternal attitudes affect social and emotional 

developments of children.  


