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Ozet

Tiirk¢enin ¢ocuklara yabanci dil olarak 6gretimi 6zellikle son déonemde dncelikli bir alan haline
doniismiistiir. Ancak literatiirdeki ¢aligmalarin hedef kitle bakimindan ¢ogunlukla genglere ve
yetiskinlere yonelik oldugu goriilmektedir. Bu yiizden Tiirk¢enin ¢ocuklara yabanci dil olarak
ogretimi ile ilgili akademik galigmalar ve mevcut kaynaklar yeterli seviyede degildir. Ozellikle
Tiirkgenin yabanci dil olarak ¢ocuklara ¢esitli 6gretim yontemlerine gore nasil dgretilecegini ele
alan caligmalar konusunda biiyiik bir bosluk bulunmaktadir. Bu ¢alismada, Tiirk¢enin ¢ocuklara
yabanci dil olarak 6gretiminde kullanilabilecek tiim fiziksel tepki yontemi ele alinmustir. Literatiir
taramas1 yapilarak gerceklestirilen ¢alismada, tim fiziksel tepki yontemi tanitilmis ve Al
diizeyinde etkinlik tasarim Ornekleri sunulmustur. Ciinkii yabanci dil olarak Tirkge Ogretimi
alaninda tiim fiziksel tepki yontemine yonelik yapilan galismalar incelendiginde ¢alismalarin
yontemi 6z bir sekilde tanittig1 ve kullanim 6rneklerine yer vermedigi goriilmektedir. Tiim fiziksel
tepki yontemi hem teorik hem de uygulamali olarak ele alinarak literatiire katki saglanmasi ve
calismanin sahadaki 6gretmenlere yol gdstermesi amaclanmistir. Ozellikle Al diizeyinde tasarim
ornekleri verilerek dgretmenlerin bu ¢alismadan yararlanabilmeleri, sunulan 6rnekleri derslerinde
kullanabilmeleri ve kendilerinin de benzer uygulamalar ger¢eklestirmeleri hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Yabanci dil, Yabanci dil olarak Tiirkge, Tiim fiziksel tepki yontemi

Abstract

Teaching Turkish as a foreign language has become a priority area in the recent period. However,
studies in the literature in terms of target group seems to be mostly for young people and adults.
Therefore, the academic studies and resources available in teaching Turkish as a foreign language
to children are not at a sufficient level. There is a great gap in the studies that focus on how to
teach Turkish as a foreign language to children according to various teaching methods. In this
study, total physical response method that can be used in teaching Turkish as a foreign language
are discussed. The total physical response method are introduced by reviewing the literature and
examples of activities at Al level are presented. Because, when the studies on all physical
reaction method in the field of teaching Turkish as a foreign language are examined, it is seen that
the studies have introduced the method in a concise manner and do not include usage examples. It
is aimed that the total physical response method is taken both theoretically and practically so that
it contributes to the literature and guides the teachers who work in the field. Especially, it is aimed
to give examples of using at Al level so that teachers can benefit from this work, use the
presented examples in their lessons and implement similar applications by themselves.

Key words: Children, foreign language, Turkish as a foreign language, Total physical response
method
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GIRIS

Tiirk¢enin yabanci/ikinci dil olarak 6gretimi, hizli gelisim goésteren alanlardan biridir. Bu alanda
yapilan caligmalar 6zellikle son donemlerde artis gostermistir. Bu artig farkli arastirmacilar tarafindan
yiriitilen kaynak¢a caligmalarinda agik¢a gozlenebilmektedir (bk. Goger, Cayli & Cavus, 2016;
Goger, Tabak & Coskun, 2012; Erdem, 2009). Kaynakc¢a derlemelerinde yer alan caligmalar
incelendiginde erken yastaki ¢ocuklara yonelik ¢alismalarin arastirmacilarin dikkatini heniiz yeterince
cekmedigi veya hedef kitlesinde ¢cocuklarin yer aldig1 arastirma sayisinin nicelik bakimindan yetersiz
oldugu fark edilmektedir. Literatiirdeki ¢aligmalarin hedef kitle bakimindan ¢ogunlukla genglere ve
yetiskinlere yonelik oldugu goriilmektedir. Bu tablonun olusmasinda geng ve yetiskinlerin yabanci dil
olarak Tiirkce 6grenmeye talep gostermesi de etkili olmaktadir (Nurlu vd., 2015).

Cocuklara yabanci dil olarak Tiirk¢ce 6gretiminde yapilan akademik ¢aligmalar ve mevcut kaynaklar
heniiz baglangi¢ diizeyindedir. Bu alanda Yeniay (2008) ve Hafiz (2015) tarafindan gerceklestirilen
tez caligmalari, Yunus Emre Enstitiisii tarafindan 6-10 yas arasi ¢ocuklara yonelik hazirlanan
“Cocuklar icin Tiirkge” dgretim seti, “Resimlerle Tiirkge Ogreniyorum” Al diizeyi resimli sozliik,
tematik dil afisleri, Bahcesehir Universitesi tarafindan 4-7 yas arasi gocuklar icin hazirlanan
“Merhaba Tiirk¢e” 6gretim seti bulunmaktadir. Bu veriler dikkate alindiginda, Tiirk¢enin ¢ocuklara
yabanci/ikinci dil olarak 6gretiminde basvurulabilecek kaynaklarin sinirl olusu dikkat ¢ekmektedir.

Tiirkcenin yabanci/ikinci dil olarak oOgretiminde hedef kitle bakimindan cocuklar ile yetiskinler
arasinda 6nemli farklar bulunmaktadir. Tarcan’a (2004) gore “cocuklarin yabanci dili yetiskinlere
nazaran daha az bir ¢abayla 6grendikleri bilimsel ve uygulamali olarak ispat edilmistir” (s. 17).
Ayrica “sonuglar, ¢ocuklarin istatistiksel olarak biiyiik bir dil 6grenme kapasitesine sahip oldugunu
gostermektedir” (Adzija ve Sindik, 2014, s. 51).

Cocuklarin dil 6grenirken dilsel, biligsel, psikomotor ve sosyal gelisim doneminde olmalar siiregte
birtakim avantajlar saglar. Ornek olarak oyun, 2-6 yas arasi ¢ocuklara yabanci dil gretiminde temel
araglardan biridir. Oyun ¢ocugun hem psikomotor hem bilissel hem de sosyal bakimdan geligsmesini
saglayarak dil 6grenimini eglenceli ve egitici bir hale doniistiiriir. “Yetigskin eline aldig1 kitaptan
calisarak ya da ezber yaparak veya kendine uygun baska dgrenim yontemleri kullanarak yabanci dil
ogrenebilirken ¢ocuklar i¢in tek ¢are oyundur” (Nurlu vd., 2015, s. 76).

Cocuklar yetiskinler gibi bir dili amagli bir sekilde 6grenememesine ragmen ikinci bir dil edinirken
kaygi yasamamakta ve anadili konusucusu gibi dil yeterliligine ulasabilmektedir. Yabanci dil
bakimindan ¢ocuklar hem avantajlara hem de dezavantajlara sahiptir. Ancak dezavantajlarin siiregte
avantajlara donligme potansiyeli bulunmaktadir. “Ciinkii erken yasta dil edinmeye baslayan birey,
yasina 0zgii avantajlardan faydalanacagi gibi bunun yam sira ileri yastaki dgrenenlerin avantajlarina
da siireg igerisinde sahip olacaktir” (Giivendir ve Yildiz, 2014, s. 39).

“Cocuklarla yetiskinlerin Ogretme-6grenme siireci icerisinde sahip olduklar1 hazir bulunusluk
diizeyleri, 6gretme etkinliklerindeki tepkileri, 6grenme durumlarindaki motivasyonlart vb. birbirinden
farkli oldugu igin her iki gruba yabanci dil 6gretmek i¢in izlenecek yol da birbirinden farkli olmalidir”
(Mirici, 2001, s. 41). Bu sebeple hedef kitleye gore kullanilabilecek 6gretim yontem ve teknikleri de
farklilik gostermektedir.

Tiirk¢enin ¢ocuklara yabanci dil olarak 6gretiminde kullanilabilecek tiim fiziksel tepki yonteminin
hem teorik hem de pratik olarak ele alinarak ilgili literatiire katki saglanmas1 ve ¢aligmanin sahadaki
ogretmenlere yol gostermesi amaglanmistir. Ozellikle Al diizeyinde kullanim 6rnekleri sunularak
Ogretmenlerin bu c¢alismadan yararlanabilmesi, verilen &rnekleri derslerinde kullanabilmeleri ve
kendilerinin de benzer uygulamalar gerceklestirebilmeleri i¢in dikkatlerinin ¢ekilmesi ve
farkindaliklarinin artirilmasi hedeflenmektedir.

Yabanci dil olarak Tiirkge 0gretimi alaninda tiim fiziksel tepki yontemine yonelik yapilan caligmalar
incelendiginde caligmalarin yontemi 6z bir sekilde tanittigi ve kullanim 6rneklerine yer vermedigi
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gorlilmektedir (bk. Erdem, Giin ve Sever, 2015). Bu calismanin pratik 6rnekler sunmasi da ilgili
literatiire Onemli bir katkist olarak degerlendirilmektedir. Bu c¢alisma, literatiirdeki kaynaklar
taranarak olusturulmus bir derlemedir. Caligmada ilk olarak tiim fiziksel tepki yontemi teorik olarak
tanitilmis, ardindan 6-10 yas aras1 hedef kitle icin A1 diizeyinde tasarim 6rneklerine yer verilmistir.

Tiim Fiziksel Tepki Yontemi

Tiim fiziksel tepki yontemi, James Asher tarafindan 1965 yilinda gelistirilmistir (Oflaz, 2015; Tosun,
2006). Konusma ile eylem arasindaki iligki temel alinarak dil, motor bir aktivite olarak
ogretilmektedir (Singh, 2011; Richards & Rodgers, 2001). “Psikolojik zorlamay1 ortadan kaldirarak,
fiziksel etkinlikler yolu ile ilk 6nce dinleme-anlama becerisini, daha sonra da sozlii iletisim becerisini
baslangig diizeyinde gelistirmeyi amaglayan bir yontemdir” (Oflaz, 2015, s. 705-706).

Bu yaklasim, cocuklarin ana dilini 6grenme siiregleri ile benzerlikler gosterir (Asher, 1969) ve
yabanci dil, ana dilinin 6grenildigi yolla 6grenilebilir (Erdem, Giin ve Sever, 2015; Oflaz, 2015;
Tosun, 2006). Bir bagka deyisle yabanci dil, ana dilinin edinimindeki yol ve siiregler takip edilerek
Ogrenilebilir. Bu duruma bir bebegin dil edinim siireci 6rnek olarak verilebilir. Bebekler anne
karnindan baslayarak dili hep algilarlar. Onceleri alici dil becerileri etkin iken belli bir zaman
gectikten sonra ifade edici dil becerileri gelismeye baslar. Bebekler fiziksel gelisimleri sonucunda
olgunlastikca algiladiklar1 dile karsi sozli tepki vermeye baslarlar. 2-6 yas arasi ilk ¢ocukluk
doneminde dil gelisimleri hiz kazanir, dil kullanim1 anlagilir hale gelir ve dili iletisim araci olarak
kullanirlar. Ana dili gelisim siirecini ornek alan tiim fiziksel tepki yonteminde ilk sirada dinleme
becerisi yer almaktadir. Bu yontemde yabanci dili 6grenmeye dinleyerek (izleyerek) baglanmaktadir.
Bu beceriyi konusma takip etmektedir. Dinleme ve konusma becerileri ardil ve tepkisel olarak
gelistirilmektedir.

Bu yonteme gore gerceklestirilen derslerin temelinde emir kipi kullanimi yer almaktadir (Erdem, Giin
ve Sever, 2015). Ogretim, dgretmen komutlarina bagl olarak gergeklestirilir. “Sozciik 6gretimine
oncelikle fiillerin 6gretimiyle baglanir. Sifatlar, zarflar ya da isimler fiillerle birlikte Ogretilir.
Sozciikler teker teker agiklanmaz ve bir ifadenin anlasilip anlasilmadigi hareketlerle tepki vererek
belirtilir” (Sangiil, 2017, s. 97). “Ogrenci uygulamalar esnasinda yanlis yaptiginda, dgretmen sz
konusu komutu tekrarlar ve kendisi dogrusunu gésterir” (Memis & Erdem, 2013, s. 313). Ogrencilerin
hatalarim1 aninda fark etmesi ve ogretmenin komutlarina gore diizeltmesi beklenir. Ogretmen
dogrudan 6gretmek yerine 6grencilerin maruz kalmalarini saglar ve ailelerin ¢ocuklara doniit verdigi
gibi dgrencilere geribildirimde bulunmayi tercih eder (Richards & Rodgers, 2001).

Tiim fiziksel tepki yonteminin hem giiclii hem de zayif yonleri bulunmaktadir. Ogrencilerin baslangig
diizeyinde sozlii yeterliklerini gelistirme hedefi tagimaktadir (Demircan, 2005; Richards & Rodgers,
2001). Bu sebeple baslangig seviyeleri igin uygulanabilir bir yontemdir (Tosun, 2006; Widodo, 2005)
ancak dil seviyesi arttikca kullanilabilirliginden s6z etmek miimkiin degildir. Eglenceli bir ortam
olusturmakta, beynin hem sol hem de sag yarikiiresini harekete gecirmekte, kinestetik dgrencilere
hitap etmekte ve ¢ocuklara dil 6gretiminde etkili olmaktadir (Widodo, 2005; Frost, 2004). Diger dil
ogretim yontemleriyle karsilastirildiginda tiim fiziksel tepki yonteminde beynin sag lobu daha etkin
kullanilmaktadir (Oflaz, 2015; Tosun, 2006). Bu yoniiyle farkli 6grenme stillerine sahip 6grencilerin
dikkatini ¢cekme potansiyeline sahiptir.

“Baslangi¢ diizeyinde, 6grenci kaygisin1 gozeterek onlara dinleme etkinlikleri yaptirmak ve basit
eylem komutlar1 yoluyla hedef dilde basarili iletisim ortamlar1 olusturarak onlarda giidiileyici basari
hissi gelistirmek, tim fiziksel tepki yonteminin giiglii yanlarindandir” (Durmus, 2013, s. 84). Bu
yontemin genel olarak zayif yonleri ise tekrarlar igermesi, zaman almasi, dersi tekdiize hale getirmesi,
her seyi degil sadece belirli konular 6gretmek i¢in uygun olmasi ve utangag dgrencilerin etkinlige
katilimi olarak ifade edilebilir (Frost, 2004; Memis & Erdem, 2013; Tosun, 2006; Widodo, 2005).

Tum fiziksel tepki yontemi genellikle eylemlerle gosterilebilen kelimelerin, zaman kaliplarinin, sinif
dilinin, emir citimlelerinin 6gretiminde kullanilmaktadir (Widodo, 2005; Frost, 2004). Eylemlerle ilgili
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kelimelerin 6gretiminde eylemlerin jest ve mimik yoluyla gosteriminden yararlanilmaktadir. Bu gruba
aglamak, giilmek, yemek, igmek gibi eylemler Ornek olarak verilebilir. Zaman kaliplarinin
Ogretiminde ise eylemler ile zaman arasindaki iligkinin zaman bildiren kelimeler yoluyla ortaya
koyulmas1 esastir. “Simdi” kelimesinin 6gretiminde su sekilde Ornekler verilebilir: “Simdi su
iciyorum”, “Simdi yemek yiyorum”, “Simdi oturuyorum” ve “Simdi kosuyorum”. Siif dilinin
ogretiminde simifta en ¢ok kullanilan kaliplarin 6gretimi amaglanmaktadir. Bunlara 6rnek olarak
“Deftere yaz”, “Tahtaya gel”, “Kitabin1 a¢”, “Benden sonra tekrar et” ifadeleri gosterilebilir. Emir
climlelerinin &gretiminde cogunlukla sinifta ihtiyag duyulan kaliplara yer verilmektedir. Bu
dogrultuda “Kapiyr ag”, “Pencereyi kapat”, “Ayaga kalk” ve “Otur” gibi ifadelerin 6gretimi
gergeklestirilmektedir.

Tiim fiziksel tepki yontemi sadece beden dili ile sinirli degildir (Zhen, 2011). Bu yontemi beden dili,
resim ve Oykii anlatma gibi uygulamalara ayirmak miimkiindiir. Bu tiirler tiim 6gretimin beden diline
dayanmasi, resimlerin kullanilmasi ve oykii anlatilarak gergeklestirilmesi yoluyla birbirlerinden
ayrilmaktadir. Tim fiziksel tepki yonteminde Oykii anlatiminin kullanilmasi, yontemin gelisimine
katkr saglamistir. Ciinkii “yontemin konusma ve dinleme becerisine odaklanmasi okuma ve yazma
becerilerinin gelistirilmesinde eksiklik olusturmus, ayrica soézciik 6gretimi smirli kalmistir. Bu
nedenle 1980’lerde Blaine Ray yonteme Oykii anlatma kismini ekleyerek, yontemin eksikliklerini
gidermeye calismistir” (Yavuz, 2011, s. 44).

Tim fiziksel tepki yontemi genellikle 3 adimda uygulanmaktadir. Tiim fiziksel tepki yontemine bagh
ogretimde 3X3 uygulamasini 6nermektedir: “ilk adimda, 6gretmen komutu sdyler ve komuta uygun
hareket eder. Bunu 3 kere tekrar eder. ikinci adimda 6gretmen komutu sdyler ve ogretmen,
goniilliilerle birlikte komuta uygun hareket eder. Bunu 3 kere tekrar ederler. Ugiincii adimda dgretmen
komutu sdyler ve 6grenciler komuta uygun hareket eder. Bunu 3 kere tekrar ederler” (Malone, 2011,
S. 2).

Tim fiziksel tepki yontemi, sinif ortaminda uygulanabilecek basitliktedir. Ancak ortamin 6zellikleri
yontemin verimliligi adina 6nemli bir unsurdur. Ciinkii “bu yontem dgrenmenin eglenceli ve stresten
uzak bir etkinlik oldugunu, bu nedenle fiziksel etkinliklerin bolca yer aldigi dinamik bir ortamda
Ogrenmenin gergeklesecegini savunur” (Sarigoban vd., 2015, s. 386). Sinif ortami, ¢ocuklarin fiziksel
aktivitelerine imkan saglamali ve hareket alanlarini daraltmamalidir.

Tim fiziksel tepki yonteminin hem avantajlara hem de dezavantajlara sahip oldugu goriilmektedir.
Ogretmenlerin bu yéntemi kullanirken avantajli yénlerini dikkate almalari, dezavantajli yénlerinden
uzak durmalar1 gerekir. Aksi halde yontem etkililigini ve kullanilabilirligini yitirir, istenilen hedeflere
ulasilmas: giiglenir.

Tiim Fiziksel Tepki Yontemine Gore A1l Diizeyi Etkinlik Tasarim Ornekleri

Tiim fiziksel yonteminin kullanim 6rnekleri, Ates ve Sarigil (2017) editorliigiinde Yunus Emre
Enstitlisii tarafindan yayimlanan “Cocuklar i¢in Tiirkce 17 ders kitabinda yer alan konulara ve
kelimelere gore tasarlanmistir. Etkinlikler 6-10 yas arasi ve ilkokul diizeyindeki ¢ocuklarin seviyesine
uygun olarak sunulmustur. Bir baska deyisle belirtilen yas araligi ve sinif seviyeleri ¢ergevesinde
farkl diizeylerde uygulanabilmektedir.

[lk etkinlik sinif dilini 6gretmeye yonelik hazirlanmistir. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciler sinif dilini
olusturan yaygin ifadeleri ve kelimeleri 6greneceklerdir. Etkinlikte yer verilecek olan kelimeler su
sekilde listelenmektedir: Tekrar et, dinle, bak, soyle, git, gel, otur, kalk ve goster.
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Tablo 1. Etkinlik Tasarim Ornegi 1

Etkinlik 1

Dersin Adi Yabancilar igin Tiirkge Al

Yas Seviyesi 6-10

Sinif Seviyesi Tlkokul 1/2/3/4

Siire 20-30 dakika

Dil Becerileri Dinleme, Konusma

Unite Girig-Alfabe

Kazanimlar Sinif diline ait ifadelerin farkina varir.
Sinif diline ait ifadeleri gosterir.

Materyal Cocuklar i¢in Tiirk¢e 1 Ders Kitabi (sayfa 8), ses kaydi (CD), ¢calisma kagidi

Siirec

Ogretmen smifa girer. Ogrencileri selamlar. Ogretmen beden dilini kullanarak ogrencileri ayaga kaldirir.
Ogrencilerin, karsisinda hilal seklinde dizilmesini saglar.

1. Adim: Hedef ifadeleri tanitma

Ilk énce 6gretmen ders kitabinda yer alan ifadeleri 6grencilere tamtir. Her ifadeyi birkag kez tekrarlayarak
sirastyla 6grencilere gostererek soyler.

2. Adim: Ogrencilerin dinleme, izleme ve canlandirmasini saglama

Ogretmen beden dilini kullanarak sézlii bir sekilde ifadeleri kullanir. Yine dgretmen her ifadeyi birkag kez
tekrar ederek sirastyla kullanir. Ogretmen dinle derken elini kulagma dayar, bak derken elini almina koyarak
bakar, soyle derken sanki mikrofon varmig gibi sdyler, tekrar et derken eliyle isaret eder, git ve gel derken
ayaklariyla gosterir, otur derken sandalyeye oturur, kalk derken sandalyeden kalkar, goster derken parmagiyla
isaret eder. Ogrenciler 6gretmeni izler ve her ifadeyi onu taklit ederek gosterirler. (Dikkat edilmesi gereken
onemli bir nokta 6gretmenin siraya gore ifadeleri sunmasidir, ilk adimda takip edilen sira aynen bu adimda da
izlenir.)

3. Adim: Ogrencilerin komutlar1 dinlemesi ve canlandirmasi

Ogretmen sozlii bir sekilde ifadeleri yine sirasiyla kullamir. (Ancak bu asamada kesinlikle beden dilini
kullanmaz ve ifadeleri canlandirmaz.) Ogrenciler &gretmenin verdigi komutlar1 dinlerken canlandirarak
gosterirler.

4. Adim: Ogrencilerin komutlar1 karisik olarak dinlemesi ve canlandirmasi

Ogretmen ifadeleri siralarim karigtirarak sdzlii bir sekilde kullanir. Ogrenciler dgretmenin verdigi komutlari
dinlerken canlandirarak gosterirler.

Degerlendirme

Ogretmen CD’deki ses kaydimi Ogrencilere dinletir. Ogrencilerden calisma kagitlarindaki resimlere isaret
koymalar1 veya (sayilar1 biliyorlarsa) sirasiyla sayilari yazmalari istenir. Daha sonra 6gretmen Ogrencileri
bireysel veya gruplar halinde tahtaya kaldirarak ses kaydini yine dinletir ve dinlediklerini canlandirmalarini
ister.

Ikinci etkinlik, ilk etkinligi ve gelecek derslerde dgrenilecek ifadelerin kaliciligini saglamaya ydnelik
olarak tasarlanmistir. Bu etkinlik kapsaminda 6grenciler onceki derslerde O6grendiklerini tekrar
edecekler, ayrica 0gretmen Ogrencileri gozlemleyecek ve onlara doniit verebilecektir. Bu etkinlik
“Simon der ki...” adiyla bilinmektedir. Bu yontemin igerisindeki popiiler etkinliklerdendir (Klimova,
2013). Bu etkinlik genellikle drama derslerinde kullanilmaktadir, tiim fiziksel tepki yonteminin oyun
seklinde uygulanmasidir. “Simon der ki...”, evrensel bir ifade olabilir ancak yabanci dil olarak Tiirk¢e
derslerinde kullanilabilmesi igin yerellestirilmesi daha uygun goriilmektedir. “Simon” yerine
ogretmen, doktor, mithendis gibi meslek isimleri veya Ahmet, Mehmet, Ayse, Fatma, Elif gibi yaygin
isimler de tercih edilebilir; se¢ilen isimler temalara uygun olarak degistirilip uygulanirsa 6grencilerin
hazirbulunuslugunu ve sozciikk dagarcigini daha da artirabilecektir. Ayrica “der” yerine de Al
diizeyine uygun “diyor” ifadesinin kullanimi &grencilerin simdiki zaman yapisini sezmeleri adina
daha uygun gorillmektedir. Bu etkinligin isminde yer alan “ki” ifadesi de Ogrencilerin aklini
karistirabilmektedir, bu sebeple “ki” ifadesine yer verilmemesi daha uygun olabilmektedir. Ancak kur
seviyesi arttikca ve “ki” yapis1 gretildikten sonra “ki’nin kullanim yerinde olacaktir. “Ogretmen
Komut Veriyor” adindaki etkinlikte yer verilecek olan kelimeler su sekilde listelenmektedir: Dinle,
bak, otur, kalk ve goster. Ogretmenler bu etkinligi, her yas grubunda farkl: dil seviyelerinde gesitli
konulara uyarlayarak her zaman uygulayabilirler.
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Tablo 2. Etkinlik Tasarim Ornegi 2

Etkinlik 2

“Ogretmen Komut Veriyor”

Hazirhk

Ogretmen etkinligin nasil yapilacagim kendisi gstererek dgrencilere sezdirmeye caligir.

Ogretmen komut vermesi ve 6grencilerin uygulamasi

“Ayaga kalk”, “Otur”, “Dinle”, “Bak”, “Goster” seklindeki komutlar 6gretmen tarafindan verilir. Ogrenciler de
bu komutlar1 canlandirarak gosterirler. (Bu etkinlikte 6gretmen komut verme sirasimi siirekli degistirerek ve
hizin1 artirarak 6grencilerin ilgisini daha fazla ¢ekme firsatina da sahiptir.)

Ucgiincii etkinlik viicudun bas kisminda yer alan organ isimlerini 6gretmek igin hazirlanmistir. Bu
etkinlik kapsaminda ogrenciler giinlilkk hayatta sik kullanilan organ isimlerini 6greneceklerdir.
Etkinlikte yer verilecek olan kelimeler su sekilde listelenmektedir: Goz, agiz, burun, dil, yiiz, kulak ve
sag.

Tablo 3. Etkinlik Tasarim Ornegi 3

Etkinlik 3

Dersin Ad1 Yabancilar igin Tiirkge Al

Yas Seviyesi 6-10

Simif Seviyesi Ilkokul 1/2/3/4

Siire 20-30 dakika

Dil Becerileri Dinleme, Konusma

Unite Yiiziimiiz

Kazanimlar Bas kisminda yer alan organ isimlerinin farkina varir.
Basg kisminda yer alan organlari gosterir.

Materyal Cocuklar i¢in Tiirk¢e 1 Ders Kitabi (sayfa 131), kelime kartlart

Siirec

Ogretmen simfa girer. Ogrencileri selamlar. Ogretmen beden dilini kullanarak 6grencileri ayaga kaldirir.
Ogrencileri karsisinda toplar.

1. Adim: Hedef ifadeleri kelime kartlarimi kullanarak tanitma

Ik 6nce dgretmen ders kitabinda yer alan ifadeleri kelime kartlarmi kullanarak dgrencilere tanitir. Her ifadeyi
kelime kartlarinda sirastyla gostererek birkag kez tekrarlar.

2. Adim: Ogrencilerin dinleme, izleme ve canlandirmasim saglama

Ogretmen beden dilini kullanarak sézlii bir sekilde ifadeleri kullanir. Yine dgretmen her ifadeyi birkag kez
tekrar ederek sirastyla kullanir.

Ogretmen; gdziinii kapat goziinii a¢ derken bu eylemleri yapar, agzim a¢ derken agzim agar, burnunu tut derken
burnunu tutar, dilini ¢ikar derken dilini ¢ikarir, yiiziinii yika derken yiiziini yikar, kulagini tut derken kulagini
tutar ve sacini ¢ek derken sacim geker. (Ofretmen g¢ift organlarda sag ve sol ifadelerini de kullanabilir.)
Ogrenciler 6gretmeni izler ve her ifadeyi onu taklit ederek gosterirler. (Yine dgretmen siraya gore ifadeleri
sunmaya dikkat etmelidir, ilk adimda takip edilen sira aynen bu adimda da izlenmelidir.)

3. Adim: Ogrencilerin komutlar1 dinlemesi ve canlandirmasi

Ogretmen sozlii bir sekilde ifadeleri yine sirasiyla kullanir. (Ancak bu asamada beden dilini kullanmaz ve
ifadeleri canlandirarak gostermez.) Ogrenciler 6gretmenin verdigi komutlar1 dinlerken canlandirarak gosterirler.
4. Adim: Ogrencilerin komutlar1 karisik olarak dinlemesi ve canlandirmasi

Ogretmen komutlar1 siralarini karistirarak sozlii bir sekilde verir. Ogrenciler dgretmenin verdigi komutlari
dinlerken canlandirarak gostermeye ¢alisirlar.

Degerlendirme

Ogretmen 6grencileri ikili gruplar halinde tahtaya kaldirir. Ogrencilerden birbirlerine sirasiyla komut vermeleri
istenir. Ogrenci diger dgrencinin komutuna uygun olarak hareket eder. Ogretmen 6grencileri gdzlemleyerek
degerlendirir.

SONUC

Cocuklara yabanci veya ikinci dil olarak Tiirk¢enin 6gretimi, 6zellikle son donemde oncelikli bir alan
haline doniismiistiir. Bu alanda ihtiyaclarin olusmasinda ve oncelikli hile gelmesinde Tiirkiye nin
Suriye’den aldig1r zorunlu goglerin etkisi biiyiiktiir. Resmi olarak 2,8 milyonun iizerinde Suriyeli
barindiran Tiirkiye’de, Suriyeli niifusunun neredeyse yarisin1 ¢ocuklar olusturmakta ve 870.000
Suriyeli ¢cocuk okul ¢aginda bulunmaktadir (UNICEF, 2017). Tiirkiye’deki Suriyeli ¢ocuklarin Tiirk
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egitim sistemine entegrasyonunda dil, 6nemli bir bariyerdir. Ciinkii egitim yoluyla Suriyeli ¢ocuklarin
rehabilitesi saglanabilir, ¢ocuk olduklar tekrar hissettirilebilir ve Tiirkiye’ye entegrasyonlar
hizlanabilir. Suriyeli ¢ocuklarin egitime ve Tiirkiye’ye entegrasyonunu saglayabilecek unsurlarin
basinda Tiirk¢e dgretimi gelmektedir.

Dil 6grenim siireci karmagsik bir yapiya sahiptir. Bu sebeple ¢ocuklar bireysel farkliliklar1 dikkate
almdiginda yabanci dil 6grenirken farkli unsurlardan etkilenebilmektedir. Cocuklarin yabanci dil
olarak Tirkceyi 6grenmesini etkileyen birgok faktor bulunabilmektedir. Bu faktorler “bilissel, dilsel
ve fiziksel gelisim ozellikleri, yas, aile, sosyal ¢evre, ana dilindeki yetkinlik, ana dilinin yapisi, dil
O0grenme yetenegi, motivasyon, hazirbulunusluk, dile maruz kalma derecesi, 6gretim siireci, yontemi
ve teknikleri, smif atmosferi, simif i¢i etkinlikler, 6gretmenin tutumu ve konuya hakimiyetidir”
(Hafiz, 2015, s. 16-17). Bu ¢alismada, ¢ocuklarin yabanci dil 6grenmesinde etkili olan yontemlerden
biri olan tim fiziksel tepki yontemi teorik olarak aciklanmaya ve tasarim Ornekleri sunulmaya
calisilmistir. Bu yontem, Ozellikle ¢ocuklara yabanci dil olarak Tiirkge 0gretiminde Al diizeyinde
kullanilabilecek yontemlerden biridir. Ancak bu yontemin hem giiclii hem de zayif yonleri bulundugu
icin kullanilirken 6zellikle hedef kitle ve dil seviyesi 6l¢iitlerini g6z dniinde bulundurmak gerekir.

Tim fiziksel tepki yontemi, hedef kitleyi cocuklarin olusturdugu simniflarda kullanima uygundur.
Cocuklan fiziksel olarak hareket etmeye tesvik eden eglenceli bir yontemdir. “Beden hareketleri
cocuklarin dil 6grenimini pekistirir ve beden gelisimini giiglendirir; fiziksel hareketler iceren stressiz
zevkli etkinlikler, cocuklarin katilimini ve motivasyonunu artirir ve yabanci dil 6grenimini gercekten
etkili hale getirebilir” (Savi¢, 2014, s. 453). Cocuklar ergenlere ve yetiskinlere oranla tekrar etmekten
daha geg sikilirlar. Bu yontem, bol tekrarlar icerdigi i¢in ergen ve yetiskin gruplarin ilgisini yeterince
cekme potansiyeline sahip degildir.

Tum fiziksel tepki yontemi, baglangic diizeyinde Tiirk¢e 6gretimi igin ideal bir yontemdir, orta ve ileri
seviyelerde kullanigh oldugu sdylenemez. Ciinkii bu yontem, canlandirma igermektedir. Dilin somut
ve mekanik unsurlar1 baslangi¢ seviyelerinde daha genis yer tutar, igerik duyulara hitap edebilecek
sekillerde sunulabilir ancak dil seviyesi arttik¢a soyut ve mecaz kullanimlar siirece dahil olur,
somutlagtirmak miimkiin olmayabilir. Baslangi¢ diizeyinde komutlar1 canlandirmak kolayken dil
seviyesi arttik¢a bu durum zorlasabilmektedir.

Gorsel, isitsel ve kinestetik 6grenmeyi destekleyerek ¢cok uyaranli bir 6grenme ortami olusturan tiim
fiziksel tepki yonteminin, eklektik yaklasim benimsenerek kullanilmasinin daha uygun olacagi
diisiiniilmektedir. Diger yontem ve teknikler ile beraber kullanilarak tiim fiziksel tepki yonteminden
yarar saglamak miimkiin goziikmektedir.
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Extended Abstract

When the studies on the total physical response method in the field of teaching Turkish as a foreign language are
examined, it is seen that the studies have introduced the method in a concise manner and do not include usage
examples (see Erdem, Giin & Sever, 2015). The fact that this study presents practical examples is considered as
an important contribution to the related literature. This study was designed as a review of the literature. In the
study, firstly the total physical response method was introduced theoretically and then design samples were
given for the target group between 6-10 years at Al level.

The total physical response method was developed by James Asher in 1965 (Oflaz, 2015; Tosun, 2006). Based
on the relationship between speech and action, language is taught as a motor activity (Singh, 2011; Richards &
Rodgers, 2001). The basis of courses according to this method is the use of imperative (Erdem, Giin & Sever,
2015). Teaching is carried out depending on teacher commands. “Teaching vocabulary starts with the teaching
of verbs. Adjectives, adverbs or nouns are taught along with verbs. Words are not explained one by one and
whether an expression is understood or not is determined by reacting with movements” (Sarigiil, 2017, p. 97).
“When a student makes a mistake during the practices, the teacher repeats the command and shows himself /
herself” (Memis & Erdem, 2013, p. 313). Students are expected to recognize their mistakes immediately and
correct them according to the teacher's commands. The teacher allows students to be exposed rather than
directly teaching and prefers to give feedback to students as parents give feedback to children (Richards &
Rodgers, 2001).

The total physical response method has both strengths and weaknesses. It aims to improve students' oral
competence at the beginning level (Demircan, 2005; Richards & Rodgers, 2001). Therefore, it is a viable
method for initial levels (Tosun, 2006; Widodo, 2005) but it is not possible to talk about the usability as the
language level increases. It creates an entertaining environment, stimulates both the left and right hemisphere of
the brain, addresses kinesthetic students and is effective in teaching children (Widodo, 2005; Frost, 2004).
Compared with other language teaching methods, the right lobe of the brain is used more effectively in the total
physical response method (Oflaz, 2015; Tosun, 2006). In this respect, it has the potential to attract the attention
of students with different learning styles. “At the elementary level, it is one of the strengths of the total physical
response method to build students' listening activities by considering their concerns and to develop a sense of
motivating success in them by creating successful communication environments in the target language through
simple action commands” (Durmus, 2013, p. 84). The weaknesses of this method can be expressed as having
repetitions, taking time, making the course uniform, being suitable for teaching only certain subjects, not
everything, and the participation of shy students in the activity (Memis & Erdem, 2013; Tosun, 2006; Widodo,
2005; Frost, 2004).

In this study, the total physical response method is explained theoretically and design examples are presented.
This method is one of the methods that can be used at Al level especially in teaching Turkish as a foreign
language to children. However, since this method has both strengths and weaknesses, it is necessary to take into
consideration the criteria of target audience and language level. The total physical response method is suitable
for use in children's classes. It is a fun way to encourage children to move. “Body movements reinforce
children's language learning and strengthen body development; stress-free activities involving physical
movements increase the participation and motivation of children and can really make foreign language learning
effective” (Savi¢, 2014, p. 453). Children are bored later than adolescents and adults. This method does not have
the potential to attract the attention of adolescent and adult groups sufficiently since it contains abundant
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repetitions. The total physical response method is an ideal method for teaching Turkish at the beginning level
and cannot be used at intermediate and advanced levels. Because this method involves animation. The concrete
and mechanical elements of the language occupy a wider range of initial levels, the content can be presented in
ways that appeal to the senses, but as the language level increases, abstract and metaphorical uses become
involved, and it may not be possible to embody it. While it is easy to animate the commands at the beginning
level, it becomes more difficult as the language level increases.

It is considered that it would be more appropriate to use the total physical response method which creates a very
stimulated learning environment by supporting visual, auditory and kinesthetic learning by adopting an eclectic
approach. It is possible to benefit from the total physical response method by using it with other methods and
techniques.
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