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Degerli Okuyucular,

Simirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin Mart 2020 sayisin1 sunmaktan mutluluk
duyuyoruz. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi (SEAD) olarak 2016 yilindan bu yana
kesintisiz olarak yayinladigimiz Dergimizin amaci, egitim ve arastirma alanina bilimsel
katki saglamaktir. Bunun icin kuramsal ve uygulamali ¢alismalan yayinlama, bilimsel
bilgileri ulusal ve uluslararasi duzeyde paylasma, yeni bilgiler uretilmesine ortam
hazirlama calismalarina oncelik verilmektedir.

Dergimizin Bilim Kurulu yurt ici ve yurt disinda gorevli akademisyenlerin katkilaryla
giderek guclenmektedir. Akademik kalitesinden odun vermeden yayin hayatina devam
eden Dergimizin hazirlanmasinda emegi gecen biitiin editor, yazar ve hakemlere tesekkiir
ediyoruz.

Yilda U¢ sayr olarak yayinlanan Dergimiz cesitli ulusal ve uluslararas1 duzeydeki
indekslerde taranmakta ve cok sayida atif almaktadir. 2019 yili SOBIAD etki faktori 0,3
olan Sinrsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin bu sayisinda egitimle ilgili 5 bilimsel
arastirmaya yer verilmistir.

Dergimiz, egitim ve arastirma alanina yonelik makalelerin yani sira disiplinler arasi
akademik calismalann yer aldigi seckin bir yayin olarak okuyucularla bulusmaya devam
edecektir.

Dergimizin egitim ve arastirma alanina katkilar getirmesini diliyoruz.
Saygilarimizla.

SINIRSIZ EGITIM VE ARASTIRMA DERNEGI
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Cocuk Tekerlemeleri
Prof. Dr. Firdevs GUNES, Ankara Universitesi, firdevs.gunes@gmail.com

Ozet: Gunumiizde oyunla 6grenme yaklasimi acisindan tekerlemelerin énemli bir yeri vardir.
Tekerleme masal, hikdye, halk tiyatrosu gibi edebi triinlerde, cocuk oyunlari ve glinliik yasamda kullanilan
kafiyeli ve ritmik s6zlerdir. Masallarin giris kisimlarinda dinleyicilerin dikkatini cekmek, cocuk oyunlarinda
ise ebe veya grup liderini se¢mek icin séylenmektedir. Masal, oyun (cocuk) ve zor sdylenen tekerleme gibi
turlere ayrilmaktadir. Bunlarin iginde en zengini cocuk tekerlemeleridir. Cocuk tekerlemelerinin uzun ve
zengin bir gecmisi vardir. Eskiden cocuk tekerlemeleri denilince daha ¢ok oyun araci akla geliyordu.
GiUnumiuzde bu anlayis degismis, cocuk tekerlemelerinin egitici yoni 6ne ¢ikmistir. Cogu tlkede gocuklarin
dil, zihinsel, sosyal ve fiziksel becerilerini gelistirmek amaciyla kullaniimaktadir. Okul 6ncesi ve ilkokul
programlari ile ders kitaplarinda gesitli tekerlemelere yer verilmektedir. Arastirmalarda tekerlemelerin
cocuklari sosyallestirme, gliven verme ve giidileme rollerine vurgu yapilmaktadir. Ayrica ¢ocuklarin dil,
zihinsel, sosyal ve fiziksel becerileri gelistirmeye yararlar dile getiriimektedir. Egitim silirecinde ise
tekerlemelerle gocuklarin iyi okuyucu olma, kendilerini gelistirme, yasam boyu 6grenme ve gelecege yon
vermeleri tzerinde durulmaktadir. Bu amagla ders kitaplarindaki tekerlemeler 6zenle segilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Cocuk tekerlemeleri, egitim, oyun.

Nursery Rhymes

Abstract: Today,rhymes have an important place in terms of game learning approach. Rhymes
are rhythmic and rhythmic words used in literary products such as fairy tales, stories, folk theater,
children's games and daily life. It is said to attract the attention of the audience at the entrance of the
fairy tales and to choose the midwife or group leader in the children's games. The fairy tale is divided into
types such as play (child) and hard-to-say rhyme. The richest child rhymes are among them. Child rhymes
have a long and rich history. When we talked about nursery rhymes in the past, more game tools came to
mind. Today, this understanding has changed and the educational aspect of child rhymes has come to the
fore. It is used in most countries to improve children's language, mental, social and physical skills. There
are various rhymes in preschool and primary school programs and textbooks. Research emphasizes the
role of rhymes in socializing, reassuring and motivating children. In addition, the benefits of children to
develop language, mental, social and physical skills are expressed. In the education process, it is
emphasized that nursery rhymes, children become good readers, develop themselves, lifelong learning
and shape the future. For this purpose, rhymes in textbooks are carefully selected.

Keywords: Nursery rhymes, education, game

Kiinyesi: Giines, F. (2020). Cocuk tekerlemeleri. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (1), 1-21. DOL:
10.29250/sead.685541
Yazar Orcid No: 0000-0002-9449-8617



QFizer Cocuk Tekerlemeleri

-  __  _ _ _ ___ ____  __________ _________________________________________________________________
___________________________________________________]

Firdevs GUNES
1. Giris

Egitim, gecmisi 6greten ve bireyleri gelecege hazirlayan en 6nemli alanlardan biridir. Bu
amacla cocuk ve genclere cesitli bilgi, beceri ve tutumlar kazandiriimakta, ozellikle 21. ylzyilin
becerileri lGzerinde durulmaktadir. Bunlar 6grenmeyi 6grenme, uygulamayi 6grenme, kendini
gelistirmeyi 6grenme ve birlikte yasamayi1 6grenme basliklari altinda toplanmaktadir. Gelecegin
anahtar becerileri de denilen bu becerileri 6grencilere kazandirmak igin gesitli yaklasim ve
yontemler uygulanmaktadir. Bunlar yapilandirici yaklasim, beceri ve etkinlik yaklasimi, 6grenci
merkezli egitim, hayat boyu 6grenme, aktif 6grenme gibi siralanmaktadir. Son yillarda ‘oyunla
ogrenme’ yaklasimi gibi yeni yaklasimlar da glindeme gelmektedir. Bu yaklasimda 6grencilerde
etkili ve kalici 6grenmeyi saglamak icin cesitli oyunlardan yararlaniimaktadir. Derslerde 6grenme

ve oyun etkinlikleri birlestiriimekte, 6grenciler eglenerek 6grenmektedir.

Oyun, ¢ocuklarin zevk aldiklari ve severek oynadiklari bir etkinliktir. Bu etkinlikler uzun
yillar ders disi etkinlik olarak sayillmis ve egitim silirecinde yer verilmemistir. Bu nedenle okul
kitaplari ve derslerde oyundan bahsedilmemistir. Oysa gliniimiz egitim yaklasimlarinda
cocuklarin aktif 6grenmeleri icin egitici oyunlardan yararlanilmasi gerektigi vurgulanmaktadir.
Jean Piaget, Jérdme Bruner, Lev Vygotsky ve Donald Winnicott gibi bilim adamlari oyunun
cocuklarin zihinsel ve fiziksel gelisiminde etkili olduguna dikkat ¢ekmektedirler. Bu konuda
yapilan arastirmalarda ise oyunun ¢ocuklarin gelisiminde dnemli oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu
gelismeler Uzerine oyunla 6grenme yaklasimi giderek yayilmakta, egitim programlari ve ders
kitaplarinda sik sik karsimiza ¢ikmaktadir. Bu uygulama sonucu egitimde basarinin artmasi

beklenmektedir.

Oyunla 6grenme yaklasiminin ana amaci 6grencilerin derslere aktif olarak katilmalari ve
etkili 6grenmelerini saglamaktir. Bu nedenle oyun amac degil etkili 6grenme araci olmaktadir.
Oynarken 6grenme yerine 6grenirken oynamaya agirlik verilmektedir. Bir baska ifadeyle “oyun
icinde egitim” degil “egitim icinde oyun” Gizerinde durulmaktadir. Bu siirecte egitici oyunlar yer
verilmektedir. Bunlar 6grencilere cesitli bilgi ve becerileri kazandirmayi amaglayan oyunlardir.
Egitici oyunlar 6grencilerde cesitli becerileri gelistirmeye katki saglamaktadir. Bunlar dikkat
yogunlastirma, bilgileri kesfetme, aktif 6grenme, disiinme, arastirma, uygulama, sorgulama,
etkili iletisim kurma, rol paylasma, kurallara uyma gibi siralanmaktadir. Arastirmalara gore

oyunla 6grenme yaklasimi her diizeydeki 6grencilerde etkili olmaktadir (Giines,2015,s.775).

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (1),

1-21
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QFizer Cocuk Tekerlemeleri

- Firdevs GUNES

GuUnumuizde cocuklarin eglenerek 6grenmesini saglamak amaciyla okullarda masal,
hikdye, bilmece, bulmaca, sayismaca, tekerleme gibi cesitli etkinliklere yer verilmektedir.
Bunlardan biri de tekerlemelerdir. Tekerlemeler hem oyun hem de egitim amacl ele
alinmaktadir. Cocuklarin dil ve zihinsel becerileri yaninda sosyallesme, kendilerine giivenme ve
okul calismalarina giidiilenmeleri icin kullaniimaktadir. Ozellikle ilkokuma yazma &gretimi,
matematik 6gretimi gibi derslerde temel diizey becerileri gelistirmeye oOnemli katkilar

saglamaktadir.
1.1.Tekerleme Nedir?

Tekerleme, bazi edebi lirlinlerde, gocuk oyunlarinda ve glinlik yasamda kullanilan 6l¢uli
ve kafiyeli s6zlerdir. Masal, hikaye, bilmece ve halk tiyatrosunda gibi tirlerde tekerlemelere yer
verilmektedir. Masallarin giris kisimlarinda dinleyici veya okuyucunun dikkatini ¢cekmek igin
kullanilmaktadir. Gunliik yasamda ve cocuk oyunlarinda ise neseli vakit gecirmek, cocuklarin

konusma becerisini gelistirmek, oyunlarda ebe veya grup liderini segmek icin séylenmektedir.

Tekerleme ile ilgili ginimize kadar ¢esitli tanim ve aciklamalar yapilmistir. Tirk Dil
Kurumu Gincel Turkge Sozllkte; “Tekerleme isi, hazir basmakalip séz, Birbiriyle uyumlu hazir séz
kalibi, Masallarin genellikle basinda kullanilan ”Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman icinde, kalbur
saman icinde” gibi uyakli giris veya ara sézler, Saz sairleri arasinda yapilan deyis yarisi, Orta
oyununda, O&zellikle Kavuklunun kullandigi sézler,” olarak verilmektedir. Bu agiklamadan
tekerlemenin, birbiriyle uyumlu hazir s6z kaliplari oldugu, cocuk ve yetiskinler tarafindan
soylendigi, masallarin girisinde, saz sairlerinin deyis yarisinda ve orta oyununda kullanildigi

ortaya ¢ikmaktadir.

Yabanci kaynaklardaki agiklamalar incelendiginde, tekerlemelerin daha ¢ok g¢ocuklara
yonelik ele alindigi gériilmektedir. Ornegin Larousse Sézliigiinde tekerleme; basit ve ritmik cocuk
siirleri, hece sayisi belirli, kolay ezberlenen ¢ocuk sarkilari, cocuklar tarafindan oyunda es veya
ebe gibi rol alacaklari belirlemek icin séylenen sézler, olarak verilmektedir. Egitim sozliiklerinde
ise tekerleme “oyunda belirli bir rol alacak kisiyi belirtmek icin kullanilan veya séylenen ¢ocuksu

sarkilar" olarak agiklanmaktadir (Cug, 2003).

Marie-Claire Bruley (1984) tekerlemeyi, “dilin ses, hece ve kelimeleriyle oynanan bir
oyun" olarak tanimlamaktadir (Chahinez,2015). Grandcoin-Joly’e (2008) gore tekerleme "sézlii
kisa siir, geleneksel siir, oyunda kimin ebe oldugunu belirlemek igin kullanilan bir formiil, kisa bir
hikdye, sihirli bir formiil, sesler ve kelimelerle oynanan bir oyun, ne siir ne de sarki, az ya da ¢ok

kafiyeli ve ritmik s6zlerdir." Bazi kaynaklarda ise tekerlemelerin ¢ocuklarin gelisiminde cesitli
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islevleri yerine getirdigi, genc nesillere kiltir aktarma gorevini Gstlendigini ve kiiltirel bir miras

olusturdugu, vurgulanmaktadir (Cug, 2003; Grandcoin-Joly, 2008).

Gorildigu gibi yabanci kaynaklarda tekerleme daha ¢ok cocuklara yonelik siir, sarki,
sesler ve kelimelerle oynanan oyun, kafiyeli ve ritmik sézler, oyunda ebeyi belirlemek igin
sdylenen cocuksu sarkilar, olarak ele aciklanmaktadir. Ulkemizde ise ¢ocuk oyunlari yani sira
masallarin girisinde, saz sairlerinin deyis yarisinda ve orta oyununda kullanilan 6l¢ill ve kafiyeli

sOzler de tekerleme kapsaminda ele alinmaktadir.
1.2.0zellikleri

Tekerlemelerin tlkemizde eski ve kokli bir gecmisi vardir. Tlrk edebiyatinda ¢ok eski
yillardan bu yana tekerleme 6rneklerine rastlanmaktadir. Ornegin Divanii Ligati't Tiirk'te cesitli
tekerlemeler bulunmaktadir. Bunlar nesiller boyu aktarilmaktadir. Gilinlimuzde cesitli
térenlerde, ramazan ve kandil glinlerinde, karagdz, ortaoyunu ve meddah hikayelerinde giizel
ve hos tekerlemeler soylenmektedir. Bazi yorelerde halk asiklarinin térenlerde karsilikh
atismalari, birbirlerine verdikleri hazir cevaplar da tekerleme tiirline girmektedir. Gegcmisten
glnimize kadar gelen bu tekerlemeler, sozlii gelenekle aktarilan bir miras, zengin bir s6z
hazinesi olusturmaktadir. Ayni zamanda Tirk¢enin ses ve s6z zenginligini yansitmaktadir.
Genellikle yazarlari bilinmemektedir. Masal tekerlemesi, oyun (cocuk) tekerlemesi, zor séylenen

tekerlemeler gibi tirleri vardir. Bunlarin igcinde en zengini cocuk tekerlemeleridir.

Cocuk tekerlemeleri, benzer ses, hece ve kelimelerin tekrariyla olusan ve kulaga hos
gelen sozlerdir. Bunlar gesitli melodilere ve igerige sahip zengin bir metin kaynagi
olusturmaktadir. Kisa olmasi, sozel ritmi, es ve zit sesleri igermesi nedeniyle ilkokuma yazma
ogretimi derslerinin énemli bir aracidir. Ogrencilerin sesleri tanimasi, seslerle harfleri
iliskilendirmesi ve dil becerilerinin gelisimine katki saglamaktadir (Danielson, 2000). Cogu ulkede
ogrencilere sesleri 6gretirken tekerlemelerden yararlaniimaktadir. S6zlerinin kisa olmasi, benzer
ses, hece ve kelimelerin tekrarlanmasi nedeniyle ¢ocuklar tarafindan kolay 6grenilmekte ve
soylenmektedir. Bu nedenle ilkokuma yazma 6gretimi ve dil derslerinde sik kullanilmaktadir. Son

yillarda yabanci dil derslerinde de yararlanilmaktadir.

Tekerlemenin bir baska 6zelligi de cocuk oyunlarinin temel araci olmasidir. Oyunda ebe
veya es secilecek kisiye karar vermek, neseli vakit gecirmek igin kullaniimaktadir. Cocuk
tekerlemeleri genellikle ritmik bir yapiya sahiptir. Dilin siirsel ve eglenceli yo6nini
yansitmaktadir. Kisa bir olay anlatilmakta, sdylerken ¢ocuksu bir mizik dili kullaniimakta ve

ritmik fiillere el kol hareketleriyle eslik edilmektedir. Bazi kelimelerdeki sesler ve heceler
4 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (1),

1-21
The Journal of Limitless Education and Research, 5 (1), 1 - 21



QFizer Cocuk Tekerlemeleri

Firdevs GUNES
uzatilmakta veya tekrarlanmaktadir. Yani hem sozlerle hem de fiziksel hareketlerle oyun
oynanmaktadir. Oyun sirasinda ¢ocuklar tekerlemeleri zevkle ve isteyerek soylemekte, tek
basina veya grupla birlikte tekrarlamakta ve kisa siirede ezberlemektedir. Bu durum cocuklarin
dil becerileri ile beden hareketlerini eslestirmesi ve birlikte gelistirmesini saglamaktadir

(Gauthier & Lejeune, 2008,s.417).

Cocuk tekerlemelerinde sézlerin yani sira anlam da 6nemli olmaktadir. Bilindigi gibi
cocuk tekerlemelerinde genellikle ses ve kelimelere agirlik verildiginden anlam ikinci planda
kalmaktadir. Bazi tekerlemelerde mantikh bir anlam, icerik veya stire¢ bulunmamaktadir. Bu
duruma dil 6gretim siirecinde dikkat edilmektedir. ilkokul ders kitaplarinda olabildigince anlamli
tekerlemelere yer verilmektedir. Clinkli cocuklar tekerlemelerle eglenmekte, diisinmekte, dil ve
duslince iliskisini kesfetmekte, dilin gizemli diinyasina girmektedir. Tekerlemeler cocuklarin akici
dil becerilerini gelistirme ve sozel belleklerini gliclendirmeye dogrudan katki saglamaktadir.
Hatta tekerleme araciligiyla bir varligin, olayin veya kavramin ¢agrisim yoluyla 6zelliklerini
kesfetmekte ve giderek zihinsel s6zIiglinl zenginlestirmektedir. Bu acidan tekerleme seciminde

anlama da 6nem verilmektedir.
1.3.Tekerleme Tiirleri

Tekerlemelerin zengin ve gesitli olmasi nedeniyle bazi gruplama ¢alismalari yapilmistir.
Ulkemiz kaynaklarinda tekerlemeler genel olarak ii¢ grupta toplanmaktadir. Bunlar oyun, masal
ve zor soylenen tekerlemeler seklinde siralanmaktadir. Bazi tlkelerde ise yetiskin ve cocuk

tekerlemeleri olmak Gzere iki grupta ele alinmaktadir. Bunlar asagida verilmektedir.

3.1.0yun Tekerlemeleri: Cocuklarin oyunlarda soéyledigi tekerlemelerdir. Bu tekerlemeler
oyun kurma, oyunu yonetecek kisiyi secme (ebe) veya oyundan c¢ikarilacak kisiyi belirlemek igin
kullanilmaktadir. Tekerlemenin son kelimesi kime gelirse o kisi ebe veya oyun lideri olmaktadir.
Ya da oyundan ¢ikmasi gereken kisi ¢ikarilmaktadir. Buna gésterme ya da ayiklama yontemi de
denilmektedir. Bustarret’e gore oyun tekerlemelerinde genellikle ebe se¢me, bazi ¢ocuklari
oyuna alma veya cikarma islevi 6ne ¢ikmaktadir (Bustarret, 1975). Ornegin “Ebe ebe gel bize,
Uzaktan vur elimize, Eger vuramazsan, Ebesin ebe,” 00000, igne iplik, Derme diplik, Celik cubuk,

Sen bu oyundan ¢ik.” gibi tekerlemeler bunlardan bazilaridir.

3.2. Masal Tekerlemeleri: Bunlar halk masallari, gergekgi veya olaganilistlii masallar vb.
hikayelerde karsimiza ¢ikmaktadir. Masali anlatan kisi masala baslamadan 6nce ¢ok mantikh

olmayan, karmasik, birbirine zit ve sasirtici, ilgi cekici giris climleleri kullanir. Bunlar olgild,

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (1),

1-21
The Journal of Limitless Education and Research, 5 (1), 1 - 21



QFizer Cocuk Tekerlemeleri

Firdevs GUNES

kafiyeli, siir ve nesir karisimi sozlerdir. Ornegin " Bir varmis bir yokmus. Evvel zaman iginde,

kalbur saman iginde, ben anamin besigini tingir mingir sallarken” gibi.

3.3. Séylenmesi Zor Tekerlemeler: Bunlar birbirine es veya zit seslerden olusan,
soylenmesi dikkat gerektiren tekerlemelerdir. "Su kése yaz késesi su kése kis késesi, Yogurdu

sarimsaklasak da mi saklasak, yoksa sarimsaklamadan mi saklasak" gibi.
2.Cocuk Tekerlemeleri

Tekerlemeler icinde en zengin olani cocuk tekerlemeleridir. Bunlar benzer ve zit seslerin,
hece ve kelimelerin tekrariyla olusan ve kulaga hos gelen metinlerdir. Cocuk tekerlemeleri
eskiden oyun amach ele aliniyor, egitim calismalarinda yer verilmiyordu. Ancak glinimizde
egitim boyutu Uzerinde de durulmakta, hem egitim hem de oyun amach ele alinmaktadir.
Cocuklarda dil, zihin, sosyal, duygusal, fiziksel olmak Uzere cesitli becerileri gelistirmek igin
kullanilmaktadir. Bunlar hem islevsel, hem vyararl hem de eglenceli etkinlikler olarak
gorilmektedir. Cocuk tekerlemeleri cok cesitli ve zengin bir kaynaktir. Bu nedenle sayisal,
tematik, akici ve ritmik, oyun, diyalog, zaman ve mekan, doga ve cevre, hayvan, meyve
tekerlemeleri gibi basliklar altinda toplanmaktadir (Gauthier & Lejeune, 2008,s.416). Bunlar

asagida cesitli orneklerle aciklanmaktadir.

2.1.Sayisal tekerlemeler: Cocuklarin sayilari 6grenmesi, dnemini kesfetmesi, kullanmasi
ve zihnine yerlestirmesine yonelik tekerlemelerdir. Tremouroux-Kolp’e gore sayisal tekerlemeler
gocuklarin sayr ve matematik becerilerine 6nemli katkilar saglamaktadir Tremouroux-

Kolp,1997). Bu tir tekerlemelerden bazi 6rnekler sdyledir:

SIFIR

Top olsa tutulmaz,
Simit olsa yutulmaz.
Fisil fisil fisildar,
Sayilara sayi katar.
Adi sifirdir, sifir.

BOREK

Bir, iki, Ug, dort, bes, alti, yedi,
Bunu sana kim dedi?

Diyen dedi on yedi,

Borekleri kim yedi?

CAM

Bir cam, iki cam,

Uc cam, dért cam,
Bes cam,alti cam,
Yedi cam,sekiz cam,
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Dokuz cam,on cam,
Bu benim amcam.

2.2.Tematik tekerlemeler: Farkli konularda kisa bilgileri iceren tekerlemelerdir.
Gocuklarin bazi konulara dikkatini cekmek, bilgi vermek ve ¢esitli kelimelerle zihinsel s6zIGglni
zenginlestirmeye yoneliktir. Konulu ayni zamanda ritmik olan bu tekerlemeler, kelimelerin yeri
degistirilerek veya tekrarlanarak sdylenmektedir. Egitim, temizlik, spor gibi ¢esitli konulari

icermektedir.

ALFABE
Aaa, bbb
Ab,ab,

Oku, oku yaz.
Alfabe alfabe.

COCUK

Agzim minnacik
Burnum hokkacik
Yanaklarim elmacik
Gozlerim boncuk
Benim adim ¢ocuk

TEMIZLIK

Ellerim tombik tombik,
Kirlenince ¢ok komik.
Kirli eller sevilmez,
Guzelligi gorilmez.
Dislerim bakim ister,
Hele saglar, hele saclar,
Uzayinca tirnaklar,
Kirlenince kulaklar

Bize pis derler, pis derler.

ARABA

Araba geliyor,
Dadagini caliyor,
Lastik patladi,
Sofor atladi.

TOP

Bir, iki, Ug,

Soylemesi glic,

Sana verdim bir elma,
Adini koydum Fatma.
Hop hop hop,

Altin top.

2.3.0yun tekerlemeleri: Oyun oynamak, oyunda ebe ve es se¢cmek icin soylenmektedir.

Bu tekerlemelerin son kelimesine isabet eden kisi ebe veya oyun lideri olmakta, ya da oyundan
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¢ikarilmaktadir. Oyun tekerlemeleri cocuklarin dil, beden, parmak, el, diz gibi organlarini birlikte
kullanmalarini saglamaktadir. Lescout’a gore bu tekerlemeler cocuklarin ritim, hareket ve sesleri

birlestirmesine yardim etmektedir (Lescout, 1985).

EBE

Oooo0!..

Baga girdim, Gzim kestim.
Bag bizim, bahge bizim.
Bu oyunda ebe kim?

LEYLEK

Leylek leylek havada,
Yumurtasi tavada.
Soyle gelsin ot yesin
Ot yemezse et yesin
Ebemizi tez segsin...

Oooo!..

Cift sira olahm,
Esimizi bulalim
Topu atip havaya
Ebemizi vuralim...

PEKMEZ

Dolapta pekmez yala yala bitmez
Aysecik cik cik cik,
Fatmacik cik cik cik,

Sen bu oyundan ¢ik.
Oooo!..

igne batti, canimi yakt
Tombul kus

Arabaya kos

Arabanin tekeri
istanbul’un sekeri

Hap hup, altin top
Bundan baska oyun yok.

KUCUK DOSTUM
Kiglk dostum gelsene
Ellerini versene
Ellerimizle sap sap
Ayaklarimizla rap rap
Bir soyle, bir boyle
Dans edelim seninle.

2.4.Diyalog tekerlemeleri: Karsilikli konusma seklinde soylenen tekerlemelerdir. Bu
tekerlemeler soru-cevap olarak yiriitilmekte ve sorgulayici bir icerige sahip bulunmaktadir.
Sorulara verilen cevaplar olumlu, olumsuz veya sasirtici olabilmektedir. Cesitli bilgi, dlislince ve

yorumlar icermekte, ¢cocuklari diisinmeye yoneltmektedir. Ayni zamanda konusma becerilerini
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gelistirmeye yonelik bu tekerlemeler birkag kisiyle ciftler halinde ya da tek olarak séylenmektedir

(Chahinez, 2015).

TAVSAN

Kapidan tavsan gecti mi? -Gegti

Tuttun mu? - Tuttum

Kestin mi? -Kestim

Tuzladim mi? -Tuzladim

Pisirdin mi? -Pigirdim

Bana ayirdin mi? -Ayirdim

Hangi dolaba koydun?  -Cik ¢ik dolaba koydum
Haydi, al getir. -Getiremem

Neden getiremezsin? -Kara kediler yemis.
Vay vay vay, -Miyav miyav.
KOMSU

-Komsu, komsu! -Hu, hu!

-Oglun geldi mi? -Geldi

-Ne getirdi? -inci, boncuk.
-Kime, kime? -Sana, bana.
-Baska kime? -Kara kediye.

-Kara kedi nerede? -Adaca ¢ikti.

-Adag nerede? -Balta kesti.

-Balta nerede? -Suya diistii.

-Su nerede? -inek icti.

-inek nerede? -Dada kacti.

-Dag nerede? -Yandi, bitti kil oldu.

2.5.Zaman ve mekdn tekerlemeleri: Cocuklara zaman, mekan gibi temel kavramlari
O0gretmeye ve zihninde yerlestirmeye yonelik tekerlemelerdir. Saat, giinler, aylar, vakit gibi
konulari icermektedir. Gagnard’a gore bu tir tekerlemelerin gocuklarin zaman ve mekan

kavramini 6grenmelerine 6nemli katkilari bulunmaktadir (Gagnard, 1977).

SAAT

Kizin adi nese

Saat geliyor bese
Bir, iki, Ug, dort, bes.

GITTIM UZ GITTIM

Az gittim uz gittim.

Dere tepe diiz gittim.
Cayir gimen gegerek,
Lale slimbdil bigerek,
Soguk sular icerek,

Alti ayla bir glizde,

Bir arpa boyu yol gittim.

AYDEDE
Aydede, aydede
Evin barkin nerede?
Gokyuziinde.
Gokylzliniin neresinde?
Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (1), 1 - 21
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Yildizlarin arasinda.
Oradan bana baksana
Birazcik bana el sallasana.

AYLAR

Masal masal maliki,
Saydim baktim on iki.
Ocak, Subat, Mart,
Soziini iyi tart.

Nisan, Mayis, Haziran,
Caliskanlara hayran.
Temmuz, Agustos, Eylil,
Kimi daldal, kimi balbl.
Ekim, Kasim, Aralik,

Sat icelim ik hk.

Alli pullu aylar,

Birbirini kovalar.

2.6.Akici ve ritmik tekerlemeler: Bunlar sesleri uzatarak, tekrarlayarak, benzer ve zit
sesleri birlestirerek sdylenen tekerlemelerdir. ilkokuma yazma &gretiminde sesleri 6gretme,
telaffuz calismalari yapma, konusma becerilerini gelistirme agisindan ¢ok yararli tekerlemelerdir.

Seslere agirlik verildiginden bazen anlam ikinci planda kalmakta, hatta anlamsiz olabilmektedir.

PiTi PITI

000,0 piti piti,

Karamela sepeti,

Terazi lastik,jimnastik,

Biz size geldik, bitlendik.
Hamama gittik, temizlendik.
Dik, dik, dik,

Son dersimiz matematik.

UsUDUM

Usiidiim Gstdim,
Daldan elma dugslirdim,
Elmami yediler,
Bana clice dediler.
Ciicelikten giktim,
Ablama gittim.
Ablam hasta,
Corbasi tasta.

Algik, balgik,

Sen bu oyundan ¢ik.

Oooo0...

Portakali soydum
Basucuma koydum

Ben bir yalan uydurdum
Duma duma dum
Kirmizi mum

Ben bir yalan uydurdum.
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iNCi

inci minci,

Kim birinci?

Carsidan aldim bir inci.
Benim babam demirci.

TEKERLEME

Tek tek tekerleme,

Ustii kaymak sekerleme,
Dereye diisme ¢ok soguk,
Soyle bana garcabuk.

2.7.Doga ve gevre tekerlemeleri: Cocuklarin doga ve ¢evreye yonelik ilgi ve dikkatlerini

iceren tekerlemelerdir. Yagmur, rlizgar, glines, ay gibi doga ve cevre konulari ele alinmaktadir.

YAGMUR

Yag yag yagmur,
Teknede hamur,
Bahgede ¢camur,
Ver Allah’im ver,
Sicim gibi yagmur.

GUNES

Acll perde, agil perde.
Glines nerede?
Saklanmis.

Bizi unutmus.

Hayir,

Onu bulut yutmus.

AY DEDE

Ay dede, ay dede
Evin barkin nerede?
ince belde.

ince belin neresinde?
iki dagin arasinda.

KARDAN ADAM

Kardan adam, kardan adam!
Senden korkmaz benim babam.
Slplrgen var stiplirmezsin,
Etrafini hig gormezsin.

Agzin burnun kizarmis,

Sanki ¢ok soguk varmis.

Haydi haydi ylriisene,

Hah hah diye gilsene.

2.8.Hayvan tekerlemeleri: Cocuklarin hayvan sevgisi ve ilgisine yonelik tekerlemelerdir.
Bunlar hayvanlarin bazi ozelliklerini iceren kisa metinlerdir. Genellikle cocuklarin yakin

cevrelerinde gordiikleri veya etkilendikleri hayvanlarla ilgilidir. Ornegin kuzu, kedi, leylek gibi.
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KUzU

Kuzu kuzu me,
Bin tepeme
Haydi gidelim,
Ayse teyzeme.

KEDI

ignem diisti yakamdan,
Kedi geldi arkamdan,
Gelme kedi gelme,

Annem bakiyor balkondan.

ORDEK

Cik ¢ikahm gayira,
Yem verelim 6rdege.
Ordek yemi yemeden,
Ciyak ciyak demeden.

KELEBEK

Ah ne sisli bebek,
Ustii mavi al benek.
Aman tutsam sunu ben,
Hemen ugup gitmeden.

LEYLEK

Leylek leylek lekirdek,
iki dirhem bir cekirdek.
Lak lak eder kus dilince,
Goglip gider giliz gelince.
Yedi iklim dort bucak,
Gezip tozar sen sakrak.

TAVSAN

Ucan kusla yarisir,
Bazen akli karisir.
Dagdan tastan iner,
Cali dibine siner.
Bizim minik tavsan,
Yaman mi yaman.

AYI

Ay beni korkuttu.
Kulagini sarkitti.
Elma verdim yemedi.
Sakiz verdim gignedi.
Hap hup kirmizi top.

2.9.Meyve tekerlemeleri: Sevilen meyveleri ve 0Ozelliklerini iceren tekerlemelerdir.

Meyvenin temel 6zellikleri hakkinda kisa bilgileri icermekte ve akici bir dille séylenmektedir.

iNCIR

Dal ucunda torbacik,
ici dolu helvacik.
Yemesi balli incir al,
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Agzina bal akar bal.
Yas incir, kuru incir,
Tadini yiyen bilir.

0zOm

Egri blgrl dali var,
Seker serbet bali var.
Stzlim slizim suziluyor,
Ben yemesem {ziliyor.
YUz gozi altin Gzam,
Sevilmez mi iki gdzim.

ARMUT

Armut dalda bir iki,
Tek tek saydim on iki.
Hey Mahmut,

Bal gibi tath armut.
Armudu taslayalim,
Yemeye baslayalim.

FINDIK

Tombul tombulcuk,

ici katik, dist kabuk.
Kilitli sandik aglilsin,
Findiklar saclilsin.

Hem besler, hem isitir,
Yiyelim ¢itir ¢itir.

3. Tekerlemelerin Rolii

Cocuk tekerlemelerinin cesitli rolleri vardir. Bunlar sosyallestirme, gliven verme ve
gidileme gibi siralanmaktadir (Chahinez, 2015). Bunlar icinde duygusal ve giiven verici roli
one cikmaktadir. Tekerlemeler 6grencilerin 6grenme sirasinda kimligini kesfetmesine izin verir.
Onlara kelimelerle nasil hareket edilecegini 6gretir. Cocuklara glven verir, okul etkinliklerini
takip etmeye yardimci olur ve zevk almalarini saglar. Tekerlemelerin cgesitli rolleri asagida

verilmektedir.

3.1. Sosyallestirme rolii: Cocuk tekerlemeleri, oyunda ebe ya da grup liderinin nasil
hareket edecegini ve hangi islemleri yapacagini belirler. Oyunda ebe tekerlemelerle sunum
yapar, oyun sirasini belirler, es secimi yapar ve bazilarini oyundan c¢ikarir. Béylece oyunu
tekerlemelerle yonetir. Diger cocuklar bu kurallara itiraz edemez, uyarlar. Tekerleme gocuklarin
oyuna etkili ve basarili bir katilimini saglar. Oyunda farkli konusmalar ve sarkilar icin model olur.
Cocuklarin bir araya gelmesini ve birlikte kurallara uymasini saglar. Bazilari ebe ya da grup lideri
olmak icin cabalar. Bunun icin butin tekerlemeleri 6grenir. Bu tir etkinlikler ¢ocuklarin

sosyallesmesini saglamaktadir (Lescout, 1985). Kempemeers’'in arastirmalarina goére
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tekerlemeler sahip olduklari bu tiir 6zellikleri nedeniyle cocuklarin sosyal etkinliklerini

zenginlestirici olmaktadir (Kempemeers, 2005).

3.2. Giiven verme rolii: Okulda tekerleme ve sesli oyunlar ¢cocuklarin kendilerine gliven
gelistirmelerine yardimci olur. Oyunda nasil hareket edeceklerini kesfetme firsati verirler.
Tekerleme oyunlari ¢ocuklara nese ve zevk verir, dil gelisimine yardimci olur. Tekerlemeler
dgrencilerin kendine giivenmelerine yardimci olur. Ogrenciler kendilerini daha rahat ifade
ederler. Sinifta sarki séyleme veya oynama konusunda c¢ekingen 6grencileri rahatlatir. Gruba ve
oyuna katilmalarini saglar. Tekerleme tekrarlandik¢a, cocuklar kendilerini giivende ve rahat
hissetmekte, giderek ortama uyum saglamaktadir. Kisaca tekerleme cocuklari hem
eglendirmekte hem de kendilerine gliven duymalarini saglamaktadir. Ayrica sozleri tekrarlama,
sarki gibi soyleme, el kol hareketleri, ritimlerle sozlere eslik etme, sallanma, eglendirme,
sakinlestirme, gliven verme gibi bir dizi islevi yerine getirmektedir. Ayrica ¢ocuklarin duygularini

ifade etmelerine ve rahat iletisim kurmalarina izin vermektedir.

3.3. Giidiileme rolii: Cocuk tekerlemeleri, 6grencinin daha bilingli ve aktif olmasini,
sorumluluk Gstlenmesini, ebe ya da grup lideri roliinii oynamasini saglar. Girisimcilige ve egitime
gidiler. Egitim slrecinde 6gretmenin 6grencileri motive ettigi 6nemli bir faaliyettir. Tekerleme
bircok 6grenci icin bir kurtarma aracidir. Aslinda tekerleme ya da sarki séylemek her seyden 6nce
bir ifade aracidir. Ogrencinin sesine ve dolayisiyla duygularina hakim olmayi 6grenmesini saglar.
Ancak ses, cok samimi olsa bile ayricalikli bir iletisim aracidir. Duygulari yansitir ve genellikle
ogrencinin duygularini ortaya gikarir. Sarki sdylemek, sesinizle oynamak cesaret gerektiren bir
etkinliktir. Clinkii 6grenciler ¢ogu zaman yari sesli veya ugultu halinde ses ¢ikarirlar. Nefesi
yonetmek daha rahat ve sakin olmayi saglar. Kisaca tekerleme beden dili, glilimseme, el kol

hareketleri ve gesitli seslerle yaraticilik becerilerini gelistirmektedir (Chahinez, 2015).
4.Tekerlemelerin Yararlari

GUnumuz arastirmalari tekerlemelerin ¢cocuklarda dil, zihin, sosyal, duygusal ve fiziksel
becerileri gelistirme acgisindan énemli yararlari dile getirilmektedir (Gauthier & Lejeune, 2008).
Tekerleme, seslendirme ve ifade ornekleriyle 6grencilerin sozIi dili 6grenmelerini
kolaylastirmakta ve onlara model olmaktadir. Tekerlemenin 6gretim, dil, zihinsel ve sosyal

gelisim agisindan 6nemli gorilen bazi yararlari asagida agiklanmaktadir.

4.1.Egitim Agisindan Yararlari: Tekerlemenin 6gretim agisindan yararlari ¢ baslik

altinda toplanmaktadir. Bunlar soyle siralanmaktadir.
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ilkokuma yazma 6drenmeyi kolaylastirir. ilkokula baslayan 6grenciler icin tekerleme
séyleme 6nemli bir etkinliktir. ilkokuma yazma siirecinde tekerlemeler hem 6grencilerin dil
becerilerini gelistirmelerine hem de bunlarin 6gretmen tarafindan izlenmesine énemli katkilar
saglamaktadir. Ogrenciler tekerlemelerle sesleri tanima, tekrarlama, uzatma, birlestirme, hece

ve kelimeleri tanima, vurgu ve tonlama yapma gibi becerileri gelistirmektedir (Danielson, 2000).

Bu durum giderek akici okuma ve anlama becerilerine katki saglamaktadir.

Bagimsiz ve aktif 6grenmeyi saglar. Tekerleme ile 6grenci kendini izler, soylediklerini
kontrol eder ve yonlendirir. Bu islem 6grencinin dikkatini gelistirmesine, tekerleme sozlerine ve
oyundaki etkinliklere yogunlasmasina, kendine giivenmesine katki getirmektedir. Tekerleme
ogrencilerin gesitli bilgileri 6grenme, ¢ok yonli disiinme ve bakis agisini genisletmeye yardim

etmektedir.

Ogrenmeye yénlendirir. Tekerlemenin sozleri 6grencilerin gesitli konulara ilgi duymasini
saglamakta, konusma istegi olusturmakta, dizgin ve akici konusmaya yardim etmektedir.
Tekerlemeyle 6grenciler kendilerini daha kolay ifade etmekte ve 6grenmeye ydnelmektedir.
Derslerdeki etkinliklere daha kolay katilmasini saglamakta ayrica 6grencilerde girisimcilik ve

yaraticihgi gelistirmektedir.

4.2. Dil Gelisimine Yararlari: Tekerlemenin ¢ocuklarin dil gelisimine yararlari asagida

verilmektedir (Lescout, 1985).

Dinleme ve konusma becerilerini gelistirir. Tekerleme sdyleme 6grencinin kendi sesi ve
sesinin ozellikleri hakkinda bilgi edinmesini, sesini ve ses tonunu tanimasina, ses yiksekligini
ayarlamasina, vurgu ve tonlamayi 6grenmesine katki saglar. Ogrenci giderek vurgu ve tonlama
becerilerini ilerletmekte ve konusma sirasinda uygulamaya baslamaktadir. Boylece gelistirdigi

becerileri okuma, dinleme ve konusma etkinliklerinde kullanmaktadir.

Kendini ifade etme becerilerini kolaylastirir. ilkokul 6grencilerine tekerleme séylerken
bazi teknikler de 6gretilmektedir. Bunlar noktalama kurallarina dikkat etme, muzikal bir sesle
soyleme, 6nemli yerleri vurgulama, soru sorar gibi seslendirme gibi siralanmaktadir. Bu teknikler
Ogrencinin grup karsisinda sunu yapmasini, kendini daha iyi ifade etmesini, drama, piyes, tiyatro

ve oyun gibi etkinlikleri yénetmesini kolaylastirmaktadir.

4.3.Zihin Gelisimine Yararlari: Tekerlemenin 6grencilerin zihin gelisimine ¢esitli yararlari

vardir. Tekerlemelerin sozlerini 6grenme, bunlari zihne yerlestirme, dikkatli bicimde soyleme,
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sik sik tekrarlama gibi etkinlikler cocuklarin zihinsel becerilerini gelistirici olmaktadir (Bustarret,

1982). Bunlar asagida agiklanmaktadir.

Dikkati gelistirir. Tekerlemeleri 6grenmek ve sdylemek 6grencilerin ses, hece ve
kelimelere dikkat etmelerini ve bunlari iyi tanimalarini zorunlu kilmaktadir. Tekerleme sézlerini
seslendirirken vurgu ve tonlama kurallarina da uymalarini gerektirmektedir. Bu sliregte
uygulanan kurallari kontrol etmek icin dinlemek zorunlu olmaktadir. Ayrica tekerlemedeki anlam
zincirini izlemek ve anlasilan anlamlari zihinde yapilandirmak gerekmektedir. Blttin bu islemlerle
etkinlikler 6grencilerin siirece dikkat etmelerini ve st dizey dikkat becerilerini gelistirmelerini
saglamaktadir. Bu durum okuma, yazma, konusma siirecine de yansimakta ve dil becerilerini de

gelistirici olmaktadir.

Anlama becerilerini gelistirir. Anlama becerilerini gelistirmede bilmece, bulmaca ve
tekerlemelerin 6nemli bir rolii vardir. Ozellikle tekerlemeler, &grencinin oyun sirasinda aktif
olmasi, metindeki sozleri dikkatle izlemesi, heyecan duymasi, ipugclarini yakalamasi, sorularin
cevabini bulmasi ve ayrintilari anlamasina yardim etmektedir. Ozellikle oyun sirasinda grupla
birlikte tekerleme séyleme, 6grencilerin sdzlerdeki ayrintilarin anlamina daha kolay ulasmalarina
yardim etmektedir. Kisaca tekerleme 06grencilerde anlamayi gelistirme ve anlami zihinde

yapilandirmaya 6nemli yaralar saglamaktadir.

Sesli diisiinmeyi gelistirir. Tekerleme oyun sirasinda yiiksek sesle sdylenmektedir.
Cocuklar bir taraftan oyun oynamakta bir taraftan da tekerleme sdylemektedir. Bu islemler
ogrencilerde sesli distinmeyi gelistirmektedir. Sesli disiinme daha c¢ok isbirlikli 6grenmede,
sorun ¢d6zme ve sorgulamada kullanilmaktadir. Bu teknikte bireyler bir problemi ¢ézerken ne
diistinduklerini, uygulayacaklari asamalari, kullanacaklari yontem ve teknikleri ylksek sesle dile
getirmektedirler. Yiiksek sesle diisinen bireyler hatalari daha kolay fark etmektedirler.
Arastirmalar sesli dislinen Ogrencilerin  problem ¢6zmede daha basarili olduklarini
gostermektedir. Kisaca tekerleme 0Ogrencilerde sesli disiinme alt yapisini hazirlamaktadir

(Glnes, 2019,5.222).

4.4. Psiko-Sosyal Gelisime Yararlari: Tekerleme 6grencilerin duygusal ve sosyal yonden

gelisimlerine de 6nemli katkilar saglamaktadir.

Oz giivenini artirir. Billaud-Lecoinet, Ducros, Dupinay-Lemaire ve Ros-Dupont gibi
yazarlar 6grencilerin toplum 6nilinde konusurken yasadiklari korkuyu dile getirmektedirler. Bir
metni sesli okuyan veya soyleyen 6grenciye bitiin dikkatlerin yonelmesi, herkesin bakmasi

utangag¢ 6grencilerin en 6nemli sorunu olmaktadir. Bu sorunlar ilkokuma yazma sirecinin
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basinda 6nemli bir engel olusturmakta, cocuklarda 6z gliven sorunu yaratmaktadir (Ros-Dupont
vd.,1999). Yiiksek sesle tekerleme soyleyen 6grenciler bu engelleri asmakta, zamanla titreyerek,

kizararak, sallanarak, kesik ve boguk sesler cikarmayi birakmaktadirlar. Kisaca tekerleme

ogrencinin kisiligini gelistirme ve kendine glivenmesine yardim etmektedir (Lescout, 1985).

iletisim ve etkilesimi kolaylastirir. Tekerleme, dgrencinin arkadaslariyla, cevresindeki
cocuklarla ve icinde bulundugu toplulukla iletisim kurmasina yardim eder. Tekerleme séylemek,
soylenen tekerlemeyi dinlemek, bu slrecte heyecan duymak, kendi duygulariyla baskalarinin
duygularini karsilastirmak, oyunu yonetmek gibi islemler iletisim ve etkilesimi artirmaktadir.

Kisaca tekerlemeler yoluyla 6grenciler arasinda iletisim ve etkilesim daha glgli olmaktadir.

Sosyal etkilesimi artirir: Tekerleme soyleme Ogrencilere konusma zevki vermekte,
arkadaslariyla kendini karsilastirmakta, glicli yanlarini gérmekte ve 6z glivenini artirmaktadir.
Soylenen tekerlemeleri dinlemek, sorgulamak, 6grencinin arkadaslariyla zihinsel etkilesime
girmesini saglamakta ve grup ici etkilesimi artirmaktadir. Bu durum 0Ogrencinin bir taraftan
kendini yeni bilgilerle gelistirmesini, bir taraftan da baskalarinin gérus ve tutumlarini 6grenerek
kendisiyle uyumlu hale getirmesini saglamaktadir (Arfa, 2008). Sonug¢ olarak tekerlemeler

ogrencilerin cok yonli gelisimlerine 6nemli katkilar saglamaktadir.
5. Sonug¢

Ogrenciler okulda yeni bilgiler 6grenmenin yani sira gesitli becerileri de gelistirmektedir.
Bunlar arkadaslariyla birlikte 6grenme, ¢alisma, ortak kurallara uyma, kendini kontrol etme,
sorumluluk alma, paylasma, etkili iletisim kurma, girisimcilik gibi siralanabilir. Bu becerileri
gelistirmede egitici oyunlarin dnemli bir rolii ve katkisi bulunmaktadir. Ozellikle oyun veya ¢ocuk
tekerlemeleri 6grencilerin dil, zihin, sosyal ve fiziksel yonden gelisimine 6nemli katkilar
saglamaktadir. Bu durum yani tekerlemelerin 6nemi ve yararlari gesitli arastirmalarda sik sik dile

getirilmektedir.

Ulkemizde 2004 yilindan bu yana yeni egitim yaklasimlarina dayali hazirlanan programlar
uygulanmaktadir. Bu programlarda 6grencileri gelecege hazirlamak icin temel beceriler ile 21.
ylzyilhin becerileri kazandirilmaya calisilmaktadir. Bunun icin egitim sirecinde egitici oyunlara
agirhk verilmektedir. ilkokuma yazma dgretiminde ise sesleri kazandirmak icin tekerlemelerden
yararlanilmaktadir. Ders kitaplarinda 6gretilecek sese uygun tekerlemeler segilmektedir. Bu
uygulamaya diger derslerde de yer verilmektedir. Boylece 6grenme, dislinme, anlama,

sorgulama ve sorun ¢dzme becerileri gelismis bireyler yetistiriimeye ¢alisiimaktadir.
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Nursery Rhymes

EXTENDED SUMMARY

In recent years, various educational approaches and methods have been applied to
provide students with the skills of the 21st century. One of them is the game learning approach.
In this approach, various games are used to provide effective and permanent learning for
students. Learning and play activities are combined in lessons, students learn by having fun. For
this purpose, activities such as fairy tales, riddles, puzzles, rhymes are included. Especially
rhymes are used to improve children's language and mental skills. Various rhymes are used for
children to be socialized, self-confident and motivated to school work. These make important
contributions to developing basic level skills in lessons such as primary literacy teaching and

mathematics teaching.

Rhymes are measured and rhyming words used in some literary products, children's
games and daily life. There are rhymes in genres such as fairy tales, stories, riddles and folk
theater. It is used in the entrance of fairy tales to attract the attention of the audience or reader.
In daily life and children's games, it is said to spend joyful time, to improve children's speaking
skills, to choose midwives or group leaders in games. Often their authors are unknown. There
are types such as fairy-tale rhyme, play (child) rhyme, hard-to-say rhymes. The richest child

rhymes are among them.

Child rhymes are words that are formed by the repetition of similar sounds, syllables
and words and are pleasant to the ear. These are a rich source of text with various melodies and
content. It is an important means of teaching primary reading and writing lessons because of its
shortness, verbal rhythm, and mate and opposite sounds. It helps students to recognize sounds,
to associate letters with sounds, and to improve language skills. Rhymes are used in most
countries when teaching students sounds. It is easy to learn and utter by children because of its
short words and the repetition of similar sounds, syllables and words. In recent years, foreign

language lessons are also used.

Nursery rhyme is also the main tool of children's games. In the game, it is used to decide
the person to be chosen as a midwife or spouse and to spend joyful time. Child rhymes generally
have a rhythmic structure. It reflects the poetic and entertaining aspect of language. A short
event is told, a childish language of music is used while saying it, and rhythmic verbs are

accompanied by gestures. Sounds and syllables in some words are extended or repeated. In
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other words, the game is played with both words and physical movements. During the game,
the children sing the rhymes with pleasure and willingly, repeat alone or with the group and
memorize them in a short time. This enables children to match and develop their language skills

and body movements together.

In some of the child rhymes, the meaning remains second because the sounds and words
are emphasized. For this reason, rhymes as meaningful as possible can be found in elementary
school textbooks. Because children have fun with rhymes, think, discover the relationship
between language and thought, enter the mysterious world of language. Nursery rhymes
contribute directly to improving children's fluent language skills and strengthening their verbal
memory. It even explores the connotations of an entity, event or concept through rhyme and
gradually enriches its mental dictionary. In this respect, importance is also given to rhyme

selection.

Since child rhymes are a very rich resource, they are divided into several types. These
are numerical, thematic, fluent and rhythmic, play, dialogue, time and space, nature and
environment, animal, fruit rhymes, etc. It is. Numerical rhymes are rhymes for children to learn
numbers, discover their importance and place them in their minds. Thematic rhymes are rhymes
containing brief information on different topics. Game rhymes are said to play, select midwives
and spouses in the game. Dialogue rhymes are carried out as question-answer and have an
interrogative content. Time and space rhymes are rhymes to teach children the basic concepts
such as time and space. Fluid and rhythmic rhymes are rhymes spoken by lengthening, repeating
sounds, combining similar and opposite sounds. Nature and environment rhymes are rhymes
that involve attracting children's attention and attention to nature and the environment. Animal
rhymes are short texts containing some features of animals. Fruit rhymes are rhymes that

contain the popular fruits and their features.

Child rhymes have several roles. These are socialization, reassurance and motivation.
Nursery rhyme telling is an important activity for elementary school students. Nursery rhymes
contribute to both students' language skills and their monitoring by the teacher. Students
develop skills such as rhymes, recognition, repetition, lengthening, joining, recognition of
syllables and words, emphasis and intonation. This situation gradually contributes to fluent

reading and understanding skills.

Nursery rhymes do not give students the pleasure of speaking, compare themselves with

their friends, see their strengths and increase their self-confidence. Listening and questioning
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the rhymes being said enables the student to interact mentally with their friends and increases
the interaction within the group. This enables the student to develop himself with new
knowledge on the one hand, and on the other hand, to learn others' views and attitudes and to
make them compatible with him. As a result, rhymes make a significant contribution to the
multidimensional development of students. Nursery rhymes are used to teach sounds in
teaching reading and writing. Rhymes suitable for the voice to be taught are selected in the
textbooks. Thus, individuals with advanced learning, thinking, understanding, questioning and

problem solving skills are tried to be raised.
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