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Ozet: Cocuk kitaplarinin edebi duyus kazandirma yaninda bir baska islevi de cocuga
hayata dair bir takim farkindaliklar kazandirmasidir. Cocuk kitaplarinda temel amag
egitmek olmasa da, cocugu hayatta karsilasabilecegi bir takim olay ve durumlara
karsi hazirlamaktadir. Calismanin amaci ¢ocuk kitaplarinda yer alan engelli
kahramanlarin kendilerini algilama bicimleri ile cevrenin engellilik algisinin
tespitidir. Bu sebeple ¢alismada dokiiman analizi deseni kullaniimistir. Calismada
incelenen eserlerde engelli bireylerin toplum ve 6znel ben tarafindan

1 Bu galisma, 5. Uluslararasi Cocuk ve Genglik Edebiyati Sempozyumu'nda sunulan Cocuk
Kitaplarinda Sorun Odaklilik: Engellilik Algisi isimli s6zIu sunumun genigletilmis halidir.
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otekilestirildigi goriilmektedir. Engel gruplarinda 6zellikle bedensel engele sahip
kahramanlarin agirlikta oldugu dikkat cekmektedir. Bu durumun zihinsel engelli
bireylerin duygu dinyalarini anlatmalarinin zor olmasindan kaynaklandigi
distnulmektedir. Eserleri engelli bireylerin de okuyacagi goz Onilinde
bulunduruldugunda yasadiklari pek ¢ok deneyimin somutlastirildigi séylenebilir.
Bununla birlikte eserlerde olumlu tavir/bakis agisindan ziyade olumsuz bakig
acilarinin daha yogun hissedildigi tespit edilmistir. Calisma sonucunda engelliligin
farkli boyutlariyla ve edebilik gbz 6niinde tutularak, incelenen eserlerde kendine
yer buldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: cocuk edebiyati, engellilik, sorun odaklilk.

Abstract: In addition to giving children a literary feel, another function of the
children's books is that they bring some awareness of life to the child. Although the
primary purpose in children's books is not to educate, it prepares the child against
a number of events and situations that he / she may encounter in life. The aim of
this study is to determine the self-perception of disabled heroes in children's books
and the reaction of people to his/her disability. Therefore, document analysis
design was used in the study. It is observed that the disabled individuals are
marginalized by the society and the subjective self in the works examined. It is
noteworthy that the disabled heroes have predominantly physical disabilities in the
books. This situation is thought to be due to the fact that it is difficult for mentally
handicapped individuals to express their emotions. Considering that the individuals
with disabilities will also read these books, it can be said their experiences will
become concrete. On the other hand, it is determined that negative points of view
are felt more intensely than positive attitudes / points of view in these books. As a
result of the study, it has been determined that disability is handled with a different
perspective in the works examined when literature is taken into consideration.

Keywords: children's literature, disability, problem orientation.

1. Girig

Cocuk kitaplarinin edebi duyus kazandirma yaninda bir baska islevi de ¢ocuga hayata
dair bir takim farkindaliklar kazandirmasidir. Cocuk edebiyati Uriinleri eglendirme,
resmin ve dilin glzelliklerini sezinlettirme disinda, cocuklarin kendilerini ve yasami
tanimalarina, insan dogasini kavramalarina katki saglamahdir (Sever, 2013). Kurgusal
metinlerde yer alan konu ve temalar sayesinde c¢ocuk, cevresinde ve toplumda
yasanabilecek olay ve davranis sekillerinin bir anlamda provasini yapmis olur. Bu kimi
zaman ¢ocugun icinde yasadigi topluma uyum saglama ve kiiltiirel kodlarin aktarimini
icerebilecegi gibi, kimi zaman da hayatta karsilasabilecegi sorunlarla farkhliklarin bir
yansimasi olabilir. Cocuklarin yiz yize kaldiklari sorunlarin kimisi Glkelerin genel
ekonomik/sosyal durumlariyla iliskiliyken, kimisi de ¢ocuklarin bazi konularda bilingli
olmalariyla daha kolay ¢oziilecek durumdadir (Yakar, 2018). Bu tiirden aktarimlarin
yapildigi ve iletilerin yer aldig kitaplar ise “sorun odakl” kitaplar olarak adlandirilir.
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Sirin’in (2007) Maier’den aktardigi sekliyle sorun odakli cocuk edebiyatinin en 6nemli
gostergesi, okurun hayatinda énem tasiyan degerlerin, sorunlarin konu edilmesidir.
Cocuk, kendisi icin yaratilmis edebiyat eserlerinde, yasadigl ortamin bir benzerini
bulur. Yazilanla yasanan arasinda iliskiler kurma, karsilastirmalar yapma firsatini
yakalar (Simsek, 2007). Ancak eserler c¢ocuk gergekligine uygun sekilde
kurgulanmaldir. Sirin’in(2007) de belirttigi Gizere sorun odakli gocuk edebiyati; politik,
ideolojik ve giidimli degil, cocugun icinde yasadigl sorunlari dogru anlamayi iceren
bir isleve sahiptir. Bu islev ayni zamanda ¢ocugun duygusal gelisimi Uzerinde de
etkilidir. Yilmaz ve Yakar(2018) sorun odakli cocuk edebiyati kavramina yonelik Tirkiye
ve dinyada yapilan akademik calismalarin Tirk cocuk edebiyatina yansimalarini
incelemislerdir. Bu ¢alisma sonucunda sorun odakl ¢ocuk edebiyatinin isimlendirme
problemi oldugu, Tiirkiye’de bu odakta yapilan ¢calismalarin sinirli oldugu ve ayrica
bibliyoterapi anlaminda bu yaklasimdan faydalanilabilecegi sonucuna ulasmislardir.
Cocuk edebiyatinda bu anlamda “sorun odakl edebiyat” ana bashg altinda
degerlendirilen konular bosanma, 6liim, siddet, istismar, savas, gog, engellilik gibi
konularda cesitlilik arz eder. Bu konulardan biri olan engellilik; gelir dlizeyi, statusd,
cinsiyeti ne olursa olsun toplumun tim kesimlerini etkileyen bir sorun alanidir.
Engellilik durumu, cocuk- yetiskin demeden, hatta ileri yasa bagl olarak engelsiz iken
engelli olunabilecegi gercegi de dustinilerek yizlesilmesi gereken insani bir durumdur
(Giirdal Unal, 2011). Cocuk bu yiizlesmeyi ailesinde ya da cevresinde karsilastigi engelli
bireyler araciligiyla yapabildigi gibi tanistigi iyi kurgulanmis cocuk edebiyati Grinleriyle
de yapabilir.

Engellilik, toplumun genelini ilgilendiren bir konu olmasi sebebiyle psikoloji, sosyoloji,
hukuk, saglik gibi pek ¢ok farkli alanin tirli yonleriyle inceleme konusu olmustur.
Cocuk edebiyatinda ise anilmasi gereken baslica calisma Ayfer Giirdal Unal’a ait “Tiirk
Cocuk Edebiyatinda Engellilik” isimli eserdir. Eserde Giirdal Unal (2011) engelliligi
“aile”, “okul”, “arkadas”, “dis gevre” , “bireyin i¢ diinyasi” ve “dil, ideoloji ve engelliler”
bashklari altinda ve cesitli engellilik kuramlari 1siginda incelemistir. Tiirk ¢ocuk
edebiyatinda engelli imgesinin edilgenden etkine, “zavalli sakat” imgesinden aktif bir
engelli imgesine dogru bir degisimi isaret ettigi tespit edilmistir. Ayrica engelli
bireylerin olaylara yon veren konumdan ziyade bu olaylardan etkilendikleri ve yardim
alan konumda olduklari da gozlenmistir. Ancak az da olsa akranlari arasinda esit
konumda olan engelli kahramanlar da gorilmektedir. Engelli-gevre iligkilerinde ise en
o6nemli sonug dis cevrenin engelli bireyi engeliyle etiketleyip, alay etmesidir. Fiziksel
cevre acisindan bakildiginda ise engelinin ic mekandan dis mekana c¢iktig
goriilmektedir. Engelli kahramani arkadas cevresi icinde degerlendiren Giirdal Unal
(2011), engellinin yasaminin en ¢ok bu alanda 6rselendigini ortaya koymustur. Ayrica
baska bir bélimde engellilerin i¢ dlinyalarina da yer verilmis ancak bunun, daha ¢ok
diger karakterlerin engelliyle karsilasinca ne hissettiklerine yer verildigi icin glic oldugu
ifade edilmistir. i¢ diinyasina ulasilan durumlarda ise en ¢ok karsilasilan durumun
“normal” olmaya duyulan 6zlem oldugu sonucuna ulasiimistir. Bu alanda yapilan bir
baska calisma ise Kural (2012) tarafindan eklektik yontem kullanilarak gergeklestirilen
ve isitme yetersizliginin yol actigl sorunlari, psikolojik ve toplumsal agidan inceleyen
bir calismadir. Ug farkh iilkeden yazarin, (i¢ farkli ana karakterinin iilke sartlari ve
kosullara uyum saglama ve olanaklardan yararlanma dizeyleri incelenmistir. Ders
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kitaplarinda engelli algisina (Cayir ve Ergiin, 2013) yonelik olarak yapilan ¢alismada ise
farkh derslere ve kademelere ait 68 kitap incelenmistir. Bu inceleme sonucunda engelli
bireylere yonelik “eksik olma”, “yardima muhtag¢ olma”, “yapamama”, “aciz olma” gibi
kalip yargilarin kitaplar tarafindan desteklendigi goriilmistiir. Ozellikle Din Kiiltiirii ve
Ahlak Bilgisi kitaplarinda engelli bireyler yardima muhtag toplumsal grup olarak yer
almis ve “hasta, yasli, glgsiliz, yoksul, diiskiin, yetim” gibi kavramlar kullaniimistir.
Metinler ve gorsellerde engellilerin diger insanlara muhtag olarak gosterildigi ve ikinci
sinif vatandas algisi yaratildigi da diger sonuclardandir. ilkégretim ders kitaplari temele
alinarak yapilan bir diger calismada (Can, Pekbay, Hakverdi Can, Kaya, Avsar Tuncay
ve Candan, 2017) ise MEB tarafindan yayimlanan 12 kitap incelenmistir. S6z konusu
kitaplarda engellilik konusuna sinirli sayida yer verildigi, kahramanlarin daha ziyade
cocuk ve bedensel engelli oldugu, genellikle okul disi mekanlarda yer verildigi ve
metinlerle gorsellerin birbirlerini destekledikleri sonucuna ulasiimistir. Ayrica engelli
bireylerin biylik ¢ogunlugunun kitaplarda aktif konumda olduklari ve %53 oraninda
engel turtine gore bedensel engelli bireylere yer verildigi bulgularina ulagilmistir. Daha
ozele indirgenerek yapilan ve ilkogretim Tirkge ders kitaplarinda engel ve engelliligi
inceleyen galismada (Tuncer, Karasu, Altunay ve Giler, 2011) engelli bireyler ve engelli
bireylere yonelik kavramlarin kitaplarda, yok denilebilecek bir diizeyde temsil edildigi
tespit edilmistir. Gingérmis Ozkardes’in (2013) farkli gelisen cocuklara yonelik
yayimlanmis kitaplari ele aldigi ¢calismasinda, kitaplarin 6nemli bir bolimind basvuru
kitaplarinin olusturdugu, cocuk ve genglere yonelik olarak hazirlanmis kitap sayisinin
ise ¢ok az oldugu gorilmustir. “Sol Ayagim Ve Kardesim Benim Adh Cocuk
Romanlarinda Engellilige Ailenin, Toplumun ve Engellinin Bakis Agisi” (Gedikoglu
Ozilhan ve Karadayl, 2015) adli ¢alismada sozii edilen eserler karsilastirmali olarak
incelenmistir. Her iki kitabin kahramaninin da kendileri hakkinda diisiindiklerinin
kosut oldugu gorilmistir. Calismada David’in bedensel engelli olmadigi icin daha
olumlu bir duygu durumu icerisinde oldugu tespit edilmistir.

Literatlrde engellilik ile ilgili farkh konu ve disiplinlerde pek ¢ok calisma yapildigi
gorilmektedir. Ulasilan galismalarda engelliligin daha ziyade toplum tarafindan nasil
algilandigl ve “o6zirli” kavramindan engelli kavramina gegis siirecinin ele alindigl
gorilmektedir. Bununla birlikte engelli bireyin i¢ diinyasina ve kendini algilama
bicimine yeterli derecede deginildigi duslinliilmemektedir. Bu sebeple ¢alisma,
engellilerin kendilerini algilamasi ve c¢evrenin engellileri algilamasi yonlerinde
daraltilarak strdurtlmastir. Calismanin ¢ocuk kitaplarinda engelliligi ele alan diger
calismalardan temel farki incelenen dokiimanlarin diger calismalarda incelenen
dokiimanlardan 6nemli dlgtide farklilik arz etmesi ve 6zellikle son donemde sorun
odaklilik cercevesinde engelliligin cocuk kitaplarinda kendine daha ¢ok yer bulan bir
konuma gelmesidir. Bu baglamda 6nemli oldugu disinilen g¢alismada “Cocuk
kitaplarinda engellilik algisi ne sekilde yer almaktadir?” sorusuna cevap aranmistir.

2. Yontem

2.1. Arastirmanin Deseni
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Yapilan calismada dokiiman analizi deseni kullaniimistir. Yildirim ve Simsek’e (2011)
gore dokliman analizi, arastirilmasi istenen olgu ve olaylar hakkinda bilgi iceren yazili
metinlerin analizini kapsamaktadir. Calismanin amaci ¢ocuk kitaplarinda yer alan
engelli kahramanlarin kendilerini algilama bigimleri ile ¢evrenin engellilik algisinin

tespitidir. Bu sebeple galismada dokiiman analizi deseni kullaniimistir.

2.2. incelenen Dokiimanlar

Calismada kurgusunda engelli kahraman/kahramanlar barindiran, ¢cocuklara yonelik
hikaye ve roman tiiriinde kitaplara yer verilmistir. incelenen dokiimanlara ait bilgilere

asagida yer verilmistir.

Tablo1: incelenen Dokiimanlar

Kitabin Adi

Bana Sesini Birak

Daralan

Denize Dogru

Dislerin Pesindeki
Cocuk

Glinese Agllan Pencere

Merhaba Sevgi
Miizik Satan Cocuklar
Parmak Uglari

Patenli Kiz

Sevginin Gizli Tarifi

Sihirli Sozcikler

Yazar

Neslihan Onderoglu

Mine Soysal

Ayla Cinaroglu

Koray Avci Cakman

Melike Funda
Kaynak

Ayla Kutlu
Yalvag Ural
Seran Demiral

Zeynep Cemali

Habib Bektas

Zehra Uniivar

Yayinevi
GunisIgl
Kitaphg

Glnisigl
Kitapligi

Uganbalk

Altin Kitaplari

Bu Kitap

Bilgi Yayinevi
Marsik Kitap
Tudem

GunisIgl
Kitaphgi

Altin Kitaplar

Bilgi Yayinevi

Basim

Tarihi

2015

2017

2011

2016

2016

2018

2015

2018

2017

2009

Kisaltma

(BSB)

(D)

(GAP)

(MS)
(MSC)
(PU)

(PK)

(SGT)

(SS)

Tablo 1’de incelenen dokimanlara ait bilgiler ayrintih olarak yer almistir. Farkli
yayinevlerine ait on bir farkli kitap incelenmistir. Metin icerisinde yapilan dogrudan

alintilarin kolaylik tasimasi agisindan kisaltmalarina tabloda yer verilmistir.
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2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Calismaya kaynak teskil edecek veriler iki asamali sekilde elde edilmistir. ilk asamada
cocuk edebiyatinda engellilik konusunda literatiir taramasi yapilmistir. Sonrasinda ise
konunun amacina uygun olarak on bes kitap, farkh yayinevleri ve yazarlara ait
olmasina dikkat edilecek sekilde secilmistir. Bu se¢im yapilirken alan uzmanindan
gdriis alinmistir. On okumalari tamamlanan on bes kitabin dérdiinde galisma amacina
uygun verilere rastlanmamistir. Devaminda hazirlanan formlar kullanilarak, “engelli
kahramanlar” temelinde betimsel analize tabi tutulmustur. Daha sonra ise elde edilen
veriler icerik analizi kullanilarak ana basliklar ve alt basliklar olusturulmustur. Bu
gruplandirmada engelli bireyin kendisini algilamasi ve cevrenin engellilik algisi ana
baslklari olusturmustur. Analizler esnasinda kodlama tutarligini saglayabilmek icin bir
nitel arastirma uzmani yardimiyla ¢alismanin bir kesitinde kodlamalar yapilmis, bu
kodlamalar arasindaki tutarhigin Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiline
gbre (Guvenirlik= Gorias Birligi/ (Gorus Birligi + Gorus Ayrihgl)) .70'in lzerinde
olmasina dikkat edilmistir. Bu formiliin uygulanmasi sonucunda .83 orani elde
edilmistir.

3. Bulgular ve Yorum
3.1. Engelli Bireyin Kendisine Yonelik Algisi

Calismada engelli bireyin kendisine yonelik algisinin olumlu ve olumsuz yénlerde
oldugu goriilerek tablolar halinde sunulmustur.

3.1.1. Kendisiyle Barigik Olanlar

Tablo 1. Kendisiyle Barigik Olan Engelliler

Kendileri Gizerinden saka yaparlar ve kendileriyle barisiktirlar (PU, 21; PU,39; DPC, 13; SGT, 46,
110,135; PK, 157; GAP,31).

On yargil degildirler(PU, 54,58).

Azimlidirler ve kimseye gereksinimleri olmadan yasamak isterler (GAP, 10; DD,36; SGT,44;
PK,214; MS, 81; MSC,101).

Engelliligin duygu somiirisi olarak kullanilmasini ve kendilerine acinmasini istemezler (GAP,
34; SGT,46,72).

Farkli yeteneklerini kesfetmek kendilerine gliven duymalarini saglar (DPC, 134).
Kendilerine gtivenirler(SGT, 110; MS ,81; MS, 82; SGT, 110; PK, 65; SS, 18).
Birbirlerine rehberlik ederler (PU, 38-39, 44; DD, 40; DPC, 113,116-117).

Umut ve umutsuzluk duygularini yasarlar (MSC, 76, 95).

Yaslarina gore olgun davranirlar (GAP, 9, 23, 31; PK, 96, 126).
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Tablo 1'de engelli bireylerin kendileriyle barisik olma durumlarina iliskin iletilere yer
verilmistir. Siniflandirmada belirgin olarak 6ne g¢ikan ileti, ana baslikla kosut olarak
engellilerin kendileri Gzerinden saka yapma ve kendilerine giivenmeleri ile ilgilidir.
Goérme engeli bulunan Dogan, arkadasiyla kitliphaneye gider ve orada ilk defa
kabartma yazi gérdiginu soyleyen arkadasina donerek “Sahsen ben hi¢ gérmedim
(PU, 21)” der. Bir baska bolumde tek ayagi aksayan kahramanin kendisine buldugu ismi
buyukannesiyle paylasmasina yer verilir,“Senin bir adin var ama...”“Olsun... Takma bir
adim yok.” “Haklisin. Neymis bakalim kendine taktigin ad?”“Ordekayak...”Biiyiikannesi
torununun bunu séylerken hiiziinlenmek bir yana neselendigini gériince hig
diisiinmeden, “Peki!” demis, hemen pesinden eklemisti. “Sen ¢ok ézel bir cocuksun
Ordekayak.”(DPC, 13). Eserin bitiiniinde adiyla degil, kendine taktigi isimle yer alan
kahramanin, kendine olan glivenini kazanma seriiveninin baslangicini olusturur bu
adim. Kendine glivenmenin hayata bakisi agisini degistirecegi ve anlaml kilacagi da bu
ileti etrafinda verilen diger mesajlari olusturmasi bakimindan énemlidir. iletisim
kurarken istemsizce kullandigi bir takim kelimeler sonucunda panige kapilan
arkadasinin davraniglarina yonelik olarak Aysel isimli kahramanin soylediklerinin yer
aldigi konusma ise garpici bir 6rnek olarak degerlendirilebilir: “Aptal ¢ocuk; kendini,
konustuklarini sinirlamayi birak, ben engelliyi, bunu biliyorum. Senin de simdi engelli
bir arkadasin var. Bunu bil. Engelli olusumu ¢agristiracak, vurgulayacak, animsatacak
seyleri birlikteligimizin dogalligi icinde sGylersen, bunu bliyiitme, bunu éne ¢ikarma.
Ben engelliyim. Bitti! Ben, beni heniiz tasimayan bacaklarimi seviyorum. Onunla
dostum. Onunla girgir bile gegiyorum. Bazen onlara, iki bacagima ‘bana tesekkiir
borglusunuz, sizin gibi tembellerle arkadaslik yapiyorum’ bile diyebiliyorum. O nedenle,
bundan béyle benimle konusurken benim engelli olusumu animsatan, ¢agristiran bir
sey soyleyince, liitfen rahat ol. Engelli oldugum igin pozitif ayrimcilik yapmis olursun.
Anladin mi ¢cocuk(SGT, 110).”

Kendilerine givenen engelli bireylerin bu gliven sonucu daha azimli olduklarini
gdérmek mimkiindir. Ozellikle azimli olmanin temelinde, bagimsiz hareket edebilme
istegi yatmaktadir. Kaza sonucu tek kolunu kaybeden Sevgi, yasadig bocalamadan
kurtulur ve ”... kendi kendine: BiR DAHA YENILMEYECEGIM (MS, 81)” der ve bu
kararindan sonra “Bir kolum var. Pek ¢ok seye yetebilir. Onun yetmedigi durumlarda
insanlar ve araglar var. Yasamimi kendi basima siirdiirecek kadar giicliiyiim, daha
gli¢lii olabilirim. Simdi yemek yiyecegim, daha sonra yazi yazacak, resim yapacagim.
Bunlari basaracak bir kolum var(MS, 82)” diyerek kendi kendine s6z verir. Sonradan
yasanan bir engel sonucunda yeniden hayata sarilmanin gerekliligi ve azimli olmanin
vurgulanmasi bakimindan énemli bir iletidir. Sonradan bedensel engelli olan Tutku
isimli karakter ise bir yere baglanip kalmaktan dolayi yasadigi Gziintliden sonra
durumu kabullenme asamasina gecger: “Zamanla durumunu kabullenip yeni
kosullarina alisinca, ulasmak istedigi yerler igin ¢esitli yollar denemeye baslamisti.
Koltuklardan kayarak yere iniyor, kollarinin yardimiyla kendisini yukari ¢cekerek, yerden
koltuga ¢ikabiliyordu. Uzaktaki oyuncaklarini almak iginse, bebekler gibi
emekliyordu...(GAP, 10).” Tutku’nun yasadiklarinin okuyucuya anlatilmasiyla o6rtiik
olarak verilen azimli olmailetisi devam eden satirlarda “Oysa Tutku, azimli bir cocuktu.
“Diildiil” adini verdigi tekerlekli sandalyesi alindiktan hemen sonra, kullanmasini
kolayca &grenmisti. Evin icinde kimseye gereksinimi olmadan hareket etmeye
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basladigindan beridir de kendini hi¢ eksik hissetmiyordu( GAP, 10)” seklinde daha acik
ifadelerle yer alir.

Kendileriyle barisik olan engelli bireylerin, kendilerine acinmasini istemedikleri ve
engellerinin bir duygu somirisi aract olarak kullanilmasina da karsi olduklari
gorilmektedir. Bu duygular engelli bireyin kendine gliveni ve azimli olmasi iletileriyle
de yakindan iliskilidir. “Tedavi igin gittigi hastanelerde, engelli insanlarin kimisi
hastaligini duygu sémiiriisii olarak kullaniyordu. Bunun kéti bir sey oldugunu bilen
kiigtik kiz, onlara benzemeyi istemiyordu (GAP, 34).”

iletilerin bir kisminda ise engelli bireylerin akranlarina oranla daha olgun diisiiniip
davrandiklarini gormek miamkinddr. Patenli Kiz isimli kitapta yer alan Mirmir Nine'yi,
cevresindeki kimse dinlemez. Duyma engelli Serare ise Mirmir Nine'yi dinler. “Yalnizca
siz dinlemediniz, o dinledi. Duyarl pek saygili bir kizdi (PK,126)” diyerek begenisini de
dile getirir.

3.1.2. Kendisiyle Kavgali Olanlar

Tablo 2. Kendisiyle Kavgali Olan Engelliler

Zaman zaman engelleri olmasi sebebiyle tzulurler ve engelli olmamayi isterler (DPC, 19, 25,
77; PU, 40; GAP, 7, 8, 45, 73).

Kendilerini ise yaramaz hissedebilirler (D, 58).
Engellerinden dolayi sevilmeyi hak etmediklerini distinebilirler (SGT, 109).

Cevrelerinin ve yakinlarinin kendileri hakkinda olumsuz dislince ve hisleri oldugunu
dusltndarler(PU, 18, 71, 104 ).

Hayatin kendilerine adil davranmadigini/haksizliga ugradiklarini dustintrler (PU, 36).
Zaman zaman yasama arzularini yitirebilirler (DD, 26).
Engellerinden dolayi arkadaslarina karsi kiskanglik duygusu tasiyabilirler (GAP, 75).

insanlari tarafindan onaylanmaya yonelik davranislar iginde olabilirler (MS, 99; PK, 215;
GAP,17).

Herhangi bir kaza sonucu sonradan engelli olan bireyler bu durumu kabul etmekte zorlanirlar
(GAP, 10; MS, 76; PU, 24, 43, 55; BSB, 65, 67, 81, 80, 86; MSC, 76, 95 ).

Kendilerini diger engel gruplarindan yasitlariyla karsilastirirlar (GAP, 81, PU, 91).

Tablo 2’de kendisiyle kavgali olan engellilere yonelik iletilere yer verilmistir. Engelli
bireylerin, engelleri sebebiyle zaman zaman uzlldikleri bazen de toplumdan bu
engellerini saklamak istedikleri goriliir. Uzilmelerinin kaynagini farkli sebepler
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olusturur. Kimi zaman yakinlarina yardimci olamadiklari icin: “Ah, keske ayagim paytak
olmasaydi. O zaman daha hizli ¢alisir, daha ¢ok is yapardim. Soframizda da daha ¢ok
yiyecek bulunurdu, diye diisiindii Ordekayak (DPC, 19)” ; kimi zaman da yakinlarina
ayak bagi olacaklarini diisiindikleri icin Gzdlurler: “..Tabii ya... Ben o kadar yavas
yliriiyorum ki yardim edecegime ayak bagi oluyorum ona, diye diisiiniip Gziildii (DPC,
25).” Gorme duyusunu yitirmis olan Mert’in arkadasina soyledikleri “Keske gérme
duyum geri gelse de tat ve kokunun ikisi birden gitse, razi olurdum (PU, 40).” ifadesiyle
okur, cocuk kahramanin duygularina ilk agizdan tanik olur. Bir diger garpici 6rnek ise
Elif isimli bedensel engelli kahramanin disincelerinin aktariimasiyla verilmistir:
“..Saclarini tararken, yiiziini inceleyerek diisiiniiyordu. Sinif arkadaslarindan olan Elif
kadar glizel olmay! ¢ok isterdi. Elbisesi de vitrindeki mankenin (istiinde durdugu gibi
durmuyordu. “Keske” diye gecirdi icinden, “keske yiiriiyor olsaydim. O zaman elbisem
daha glizel olurdu. Séyle bir déndiim mii de eteklerim yelpaze gibi agilirdi (GAP, 45).”
Engelli bireyin ¢ogu zaman toplum iginde dile getirmedigi diistinceleri bu iletiyle agik
bir sekilde verilmistir. Cocuk okuyucu bu sekilde konusulmayan duygulara ve engelli
bireyin icinde yasadigl bir takim 6zlemlere tanik olur. Bir diger ileti ise kendilerini ise
yaramaz hissetmeleri sebebiyle yasadiklari duygu durumudur. Teyzesinin bedensel
engellilere yonelik tez yazarken yardim istemesine cevap olarak “Ben ne yapabilirim ki
teyzem? Yani tezin igin...”Sesinde kirik dékiik bir ¢caresizlik titresiyor.”Baksana, kendime
hayrim yok benim. Anca, oturuyorum iste. Su erik agacindan farkim yok diyecegim
ama... o hi¢ olmazsa meyve veriyor bize. Bende o da yok (D, 58)” der. Kendine olan
glvensizlikleri ve kendine acima duygusunu da barindiran bu ileti, kimi engelli
bireylerin icinde bulunduklar farkli duygulari 6rneklemesi bakimindan 6nemli
gorilmektedir. Arkadaslariyla diledikleri gibi zaman gegiremeyen, disari ¢ikmakta
zorlanan engellilerin ruh halleri de bu baslik altinda ele alinabilecek diger bir iletiyi
olusturur. “Gézleri dolu dolu olan Tutku, ‘Ben de disarida karla oynamak
istivorum,’diye i¢c gecirdi. AGglamamak icin kendini zor tuttu(GAP, 8).” Ozellikle kiigiik
yaslarda oyun oynama isteginin karsilanamamasi durumunda, bireyde vyarattigi
duyguyu yansitmasi bakimindan énemli gériilmektedir.

Kendilerine karsi gelistirdikleri bir diger olumsuz duygu ise sevilmeyi hak etmediklerini
dusinmeleridir. Duygusal anlamda yakinlik hissettigi fakat bedensel engelinden dolayi
bunu hak etmedigini disinen kahraman, Memo isimli arkadasina duygularini agar:
“Anlatmasi zor.” diyor. “Biiyiik bir olasilikla anlamak da! Nasil anlatsam! Memo
engelliyim ya, bilingaltimdaki bir diirtii, biytimek amaciyla bir baskasina sevgimi
géstermeye hakkim olmadidini animsatiyordu hep! iste béyle. Simdi neden, nasil oldu
da duygularimi béyle séyleyiverdim, giinesin altina serdim, soyundum, bilmiyorum!
(SGT, 109).” ik defa duygularinin karsilikli olmasinin verdigi dzgiivenle bunu yapan
kahramanin i¢ diinyasinda yasadigi ve hayatina yansiyan olumsuz diisiinceleri diyalog
vasitasiyla okuyucuya anlatiliyor.

Olumsuz duygulari yansittiklari bir diger konu ise gevreleridir. Arkadas ¢evresi basta
olmak Uzere, iglerinde yasadiklari “eksiklik” duygusu ile yakinlarinin kendilerine karsi
olumsuz disince ve tavirlar icinde olabileceklerini diisinirler. Dogan, kendisi gibi
gorme engeli olan arkadaslari haricinde bir arkadas edinir ve glizel vakit gegirirler
“Simdiye kadar géren arkadaslarinin kendisinden sikildiklarini, onlarla bir tiirlii iyi
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zaman gegiremedigini diistiniiyordu. Bu diisiince bir anda keyfini kagcirmisti (PU, 18).”
Ancak sonrasinda yasadigi bu duygu, toplumun engellinin bilincaltinda yarattig
dusiinceleri yansitmasi bakimindan 6nemlidir. Diger bir 6rnekte bu disinceler,
teneffiise cikmak istemeyen Mert’in “Cikip da ne yapacadim ki? Herkes icin fazlalhk
oluyorum(PU, 71).” soézleriyle agikga vurgulanmistir. Farkli engel grubuna sahip
bireylerin ortak, olumsuz bir duyguda birlestikleri gérilmektedir.

Engelli bireylerin belirli donemlerde yasama katilim noktasinda kendilerini yoksun
hissetmeleri, yasama duyduklari hevesi azaltabilmektedir: “..Bir siire kapadi ellerini
yliziine, /Yok, aglamadi./Bilse de giiciin kaslarla sinirli olmadigini/Bir yaniyla
kiiskiindii, kirgindi./ Cevresine sezdirmekten kacinsa da/Yiiriime, kosma ézglirliigiine
prangalar vuran/Bu acimasiz engelle yasama katilasi yok gibiydi./Dar ¢evresinde, bir
kendi vardi engelli(DD, 26).” Yasam icinde cevrelerine fark ettirmeden iglerinde
yasadiklari bu yoksunluk duygusu sebebiyle hayatin kendilerine adil davranmadigini
ve haksizliga ugramis olduklarini dusitinirler. Gorme engeli bulunan Dogan arkadasiyla
konusmasi sirasinda “Sa¢gmalama Isik! Doga bana adil bile davranmamis, sen dogadistii
glicten bahsediyorsun!” diyerek bu konudaki hislerini yansitir.

Topluma katilim ve insanlarla iliskilerini devam ettirme noktasinda da; insanlara
yonelik daha ozverili olmalari halinde, takdir ve kabul edileceklerini disindrler.
Kendisinden ddevi icin kitaplarini isteyen arkadasina kitaplarini veren Tutku kitaplarini
geri alamaz ve bu duruma (iziiliir. Babasi ile arasinda ise su konusma gecer:” -Uziilme
yavru, gerekirse sana yenisini alabiliriz ama sen de bir daha vermezsin olur biter,
diyerek kizini avutmaya ¢alismisti. Tutku ise (izgiin Uzgiin: -‘Demesi kolay... Ben
vermemeye baslarsam, onlar da benim yanima gelmezler, yapayalniz kalirim,” diye
korkularini dile getirir(GAP,17).” Bireylerle iliski kurarken yasadiklari korkulari anlamak
acisindan 6énemli olan bu ileti diger taraftan engelli bireye sadece “fayda sagladigi”
zamanlarda yaklasilabilir gibi olumsuz bir ifadeyi de beraberinde getirir. Konusmanin
devaminda ise baba kizina kendisini birakan arkadaslarinin “tekrar kosa kosa
déneceklerini (GAP,17-18)” vurgular. Bunun sebebini de Tutku’nun ¢ok okuyan bilgili
bir kiz olmasina baglamaktadir. Babanin iyi niyetlerle kizina teselli vermek igin kurdugu
bu cliimlelerin ise “fayda- arkadas olmak” iliskisi icinde olumsuz ¢agrisimlar yapmaya
devam ettigi dusinulmektedir. Farkh kitaplarda tekrarlanan bir ileti olmasi
bakimindan 6nemlidir. Ayni dogrultuda bir diger ifade Patenli Kiz isimli kitapta
karsimiza ¢ikmaktadir. Katildig1 bir televizyon programinda engelli sorunlarina cevap
veren Serare: “Kendini kanitlayan hangi gencle ailesi kivan¢ duymaz ya da toplum onu
dislar ki?” diyerek engellilerin topluma kendilerini kabul ettirmelerinin yeteneklerini
gelistirmekten gectigini vurgular. Merhaba Sevgi isimli kitapta ise, tek kolu kesilen
Sevgi kaldigi hastanede calisan gorevliye kendisini begendirmeye calisir. “Ona kendimi
bedendirmek, tek kolumun gliciinii géstermek istiyorum, bliyiik bir 6zenle, kendimi
gereksiz yere yorarak (itiiyl ¢camasirlara sirdiim (MS, 99).”

Farkli sebepler sonucu sonradan engelli olan bireylerin kabul streglerinde yasadiklari
umut ve umutsuzluk gibi duygulara da bu baslik altinda yer vermek miimkiindur. Bu
yondeki iletiler farkli basliklar altinda siniflandirilsa da kitaplarda yogunluk
tasimaktadir. Gérme duyusunu kaybeden Mert, riiyasindan uyanir ve gérememe
gercegiyle karsilasir: “Uyurken gériip de uyandiginda gérememek delirtiyordu Mert'i.
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Dogustan kér olmayr nasil isterdi...(PU, 55).” Beklenmedik anda gelen ve insan
yasamini degistiren bu olay karsisinda verilen tepkiyi anlatmasi bakimindan énemli bir
ileti oldugu distnilmektedir. Kabullenme sirecinde yasanan bir diger degisiklik ise
insanlardan kagma seklinde olabilmektedir. “Gergcekten de dayim evde oldugu
zamanlar odasindan pek ¢ikmaz, biitiin vaktini orada, ¢ogunlukla da bilgisayar basinda
veya kitap okuyarak gegirirdi. Kazadan sonra igine kapanmis, insanlardan kagar
olmustu. Eskiden ¢ok iyi gitar ¢caldigini bildigim halde, yillardir gitari eline aldidina sahit
olmamistim. insanlarla tek temasi, sabahlari annemle birlikte ¢ikip gittigi diikkénda
giin boyu kasada oturmakt: (BSB, 65).” Engelli bireyin yasadigi degisimin ruh héline,
hayatina yansimasi ve bireyin kendini toplumdan soyutlamasi da metinde
vurgulanarak farkindalik yaratilmaya cahlisilmistir. Ayni sekilde evin icinde bir gélge gibi
yasama (BSB, 67), daha Once yaptigi giunlik yasama yonelik bir yerden bir yere
gidebilmek, bir esyaya uzanabilmek, yemek yemek, giyinmek, ayakkabi baglamak, yazi
yazmak, yikanmak gibi gérevleri yeniden égrenmek (GAP, 10; MS,76) engelli bireyin
yasadigi diger duygu ve davranis degisiklikleridir. Bu duygular da engelli bireyin hayati
sorgulamasina ve kendini sanssiz hissetmesine sebebiyet vermektedir: “icimden hicbir
sey yapmak gelmiyor.” dedi. “Hi¢bir sey. Kendimi biiyiik bir haksizhiga ugramis gibi
hissediyorum. Her sabah, bacaklarimin yeniden canlandigini diisiinerek uyuyorum.
Sonra hep ayni hayal kirikligi. Neden benim basima geldi, sorusu...(BSB, 81)” Bireyin
kabullenme siirecinin basinda yasadigi bu duygu durumu gergekgi olarak yansitilmistir.
Bu tiir karamsar duygu durumlari olsa da engelli bireyler sonunda durumlarina alisarak
yasamlarini stirdiirmeye devam etmislerdir. Kitaplarin genelinde bu durumun gergekgi
sekilde kurgulandigi sdylenebilir.

Farkli engellere sahip bireylerin birbirlerine bakis agilarini bagka bir baslik altinda ele
almak mimkindir. Bu konuya Giinese Acilan Pencere isimli kitapta su sekilde dikkat
cekilmektedir:

“.. Bu insanlarin icinde, Tutku’nun en ¢ok, arabasinda yigilmis gibi oturan bir kiz
cekmisti. Kizin ince kollari hi¢ hareket etmeden, iki yaninda éylece duruyordu. Yaninda,
annesi oldugu anlasilan kadinsa ikide bir, kizcagizin agzindan akan salyalari mendille
sildikten sonra, onu éperek, saglarini oksuyordu. Kendisinden yasca biiyiik olan bu kizin
sadece bedensel degil, zihinsel yénden de engeli oldudunu fark eden Tutku’nun
tziintiisii bir kat daha artmisti. Kendisiyle bu kizi karsilastirinca, elinde olmadan
seviniyordu. Sevindidi icin sugluluk duyuyor olsa da, icinden ‘iyi ki ben béyle degilim,”
diye gecirmeden edemedi (GAP, 81)”

Acima ve kendini diger engelliye oranla sansl hissetme duygusunu icinde barindiran
bu metnin satir aralarinda ise engeller arasinda bir hiyerarsiye yer verilmistir.
Toplumun genelinde olmamasi gereken bir tutum olarak dusindlen bu tir bir bakis
acisini engelli bir kahramanin dusiincesi olarak yansitiimasinin olumsuz oldugu
diisiinilmektedir. Ote taraftan bu tiir bir disiinceye sahip olunmasi da hayatin
gercekligi icinde yer alabilecek bir duygudur.

3.2. Cevrenin Engellilik Algisi
3.2.1. Olumlu Algi/Tavirlar
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Tablo 3. Cevrenin Olumlu Engellilik Algi/Tavirlan

Cevrenin destegi engelli bireyin kendini kabul etmesi ve yeteneklerini kesfetmesinde
onemli rol oynayabilir (DPC, 11, 23, 58, 63, 71, 81, 90, 116-117; BSB, 80, 87, 89; D, 60, 61,
167; GAP, 17, 25, 52, 59; MS, 80, 85; PU, 41; SS, 18; SGT, 49, 93, 106).

Sevgi dolu, sevecen, yasamla barisik, yardimsever ve giivenli bir kisilikleri oldugunu
dugundarler (SS, 16; SS, 20; PK, 96, 126, 157).

Abla, agabey ve kardesler engelli kardese destek olurlar (GAP, 29, 31, D, 19, 20, 21, 28, 48,
49; DD, 29, 31, 198).

Kimseye muhtag¢ olmadan yasamalarini isterler (D, 60, 61, 152).

“Kor” ifadesi bir hakaret s6zcigli olarak algilanmamalidir (PU, 20).

Tablo 3’te gevrenin olumlu engellilik algisi Gzerinde durulmustur. “Engelli bireyin
cevresinde yer alan kisilerin gesitli destekleri vermesi, engelli bireyin hayatinda kendini
gelistirmesi, yeteneklerini fark etmesi ve manevi anlamda gii¢c kazanmasi bakimindan
onemlidir” iletisi kurgular icinde sikca vurgulanmistir. Engellilerin egitimleri sirasinda
karsilastiklari bir takim giiclikler ¢evrenin yardimi tarafindan kolaylastiriimaya ¢alisihr.
“...kapi ¢calindi ve bir geng¢ kadinin sirtinda getirdigi 6grenci, sinifa geldi (SS, 16).” Anne
¢ocugunun egitimine devam etmesini saglamak i¢in gocugunu sirtinda okula gotirur
ve her teneffis gelip ogluyla ilgilenerek, alt katta 6zel olarak ayrilan tuvalete gotirir
(SS, 18).Engellilerin gunlik yasamda karsilastiklari sikintilarin ~ farkindaliginin
yaratilmasi bakimindan da o6nemli oldugu disunilmektedir. Hayata karisma ve
kendilerine glivenme noktasinda manevi destek sunma, motive edici konusmalar
gerceklestirme (DPC,11,23,81; BSB,80,87,89; MS; 85), asil engelin dislincede
oldugunu belirten konusmalar yapma (GAP,17,52,) da gevre tarafindan engelli bireye
bakis agisindan olumluiletiler sunulan basliklar altinda gérilmektedir. Cevrenin engelli
yasamindaki bir diger etkisi, bireylerin hayatlarini kolaylastiracak maddi imkanlar
sunmalari ve c¢esitli ¢evre dizenlemeleri yapmalaridir. “Teknedeki ortak yasam
alanlari ile alt kattaki kamaralardan birinin engelli bir insanin da yasayabilecedi gibi
diizenlenmis oldugunu gérecektim (SGT, 49).” Bu durum ayni zamanda engelli
bireylerin yasam alanlarinda onlarin hayatlarini kolaylastiracak duzenlemeler
yapilmasi gerektigi iletisini de beraberinde tasir.

Ailede abla, agabey ya da kardesler aile icinde engelli kardeslerine destek olurlar “Ogle
yemedi ve ablami tuvalete gétiiriip getirmek disinda eve de girmedim(D, 21).” Bu bag
kimi zaman ¢ok daha kuvvetli olur. “Hele Esma icin ablasi / Esma’nin yiiriiyen yarisi(DD,
29). Kardeslik baglarina vurgu yapilan bu olumlu goristin aksi yoniindeki goruslerde
mevcuttur ve olumsuz algi/tavirlar bagligi altinda sunulmustur.

3.2.2. Olumsuz Algi/Tavirlar

Tablo 4. Cevrenin Engellilige Yonelik Olumsuz Algi/Tavirlar
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Engellilere yonelik acima hissi duyabilirler (PU, 12, 35; GAP, 14, 52, 82; PK, 62; BSB, 101).
Engelli bir arkadaslari olmasi kendilerini eksiksiz hissettirebilir (PU, 15).

Engellilerin hasta/eksik/kusurlu olduklarini distunurler (SGT, 43; PU, 17,1 9; MS, 99; GAP,
17).

Anne babalar ¢ocuklarinin engelli olusunu kabullenemeyebilirler (PU, 20, 27;PK, 215).
Engelli bireylerden rahatsiz olan insanlar/aileler olabilir (PU, 32).

Engellilere yonelik davranislari ve sorulariyla onlari rahatsiz edebilirler (GAP, 30; GAP, 82).
Engellilerin farkli beceri alanlarinda basarili olabileceklerini diistinmezler (PK, 182; SGT, 62).
Engelli bireyle duygusal bir iliski yasama konusunda kaygilari olabilir (SGT, 60, 62).

Anne babalar gocuklarina ayak bagi olur distincesiyle engelli bir sevgilileri olsun
istemezler(SGT, 119).

Cevre ve akranlari tarafindan psikolojik zorbaliga ugrayabilirler (MS, 82, 99, 110, 128; SS,
20, 25; GAP, 88; SGT, 41).

Engelli kardeslerin gereksinimlerine yardimci olmak istemeyebilirler/ sorumluluk almaktan
kacinabilirler/agir gelebilir (PU, 52, 75, 91).

Tablo 4’te ¢evrenin engellilige yonelik olumsuz algi/tavirlarina yer verilmistir. Bu ana
bashk altinda kitaplarda ilk dikkati ¢eken alt basliklardan biri cevreleri tarafindan
engelli bireye acima hissiyle yaklasilmasidir. Engelli bireye yonelik climleler arasinda
“kadersiz(GAP,14)"”, ”zavalli(GAP,52;PK,62;PU,214)”, "yazik(GAP, 52; PK,62) gibi
ifadelere yer verilmesinin yani sira “Ornedin ben, béyle sakat birini gérdiim mii cok
acirm. Allah iste, bugiin ona, yarin bize, ne olacagimiz belli mi? ...(GAP,82)” gibi
climlelerle de bu tir duygulara vurgu yapilmistir. Burada kullanilan olumsuz ifade
secimlerinin engel/engelli algisini dogrudan etkileyerek, engelliligin acinmasi gereken
bir durum gibi algilanmasina sebep oldugu disinilmektedir. Ailelerin acima hissiyle
ve koruma iggtidusiyle engelli yakinlarina yaklagsmalari Gzerinde durulan baska bir
konudur. Bu davranis bicimi engelli yakinlarinin daha hassas davranmasi sebebiyle
bireysellesmelerinin 6niinde engel olusturur. Bir televizyon kanalinda engelli
sorunlarindan bahseden Serare’nin yaptigi konusma bu anlamda 6nemli noktalara da
isaret eder. “Biz engelliler icin yasami cekilmez kilanlar, ¢cevremizdeki insanlar, hatta
en yakinimiz olan ailelerimizdir. Engelli oldugumuzu biz kabul etsek bile, onlar
etmezler. Oncelikle bizi 6ziirlii géren onlar... Oysa bizler hatali ya da suglu degiliz.
Aksine, ¢cok kararliyiz, ¢ok azimliyiz. Bizim icin engeller asildik¢a geride kalir. Bunu en
basta ailelerimiz kabul etmeliler ki, topluma da kabul ettirebilsinler. iste o zaman,
diinyada hi¢ “zavalli sakat” kalmaz.(PU,214).” Aileden baslayarak topluma yansiyan
bu dislince yapisinin en net sekilde anlatildigi bu kisa bolimde ayrica “6zir” ve
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I»

“engel” kavramlari arasindaki farkin da alti ¢izilmistir. Ozir kelimesi ile bireye; engel
kelimesi ile topluma atif yapilmaktadir. Bu farkin ortaya konulmasi biling diizeyinin
arttirlmasi hususunda 6énemlidir. Bir diger 6rnekte ¢ocuklarina karsi asiri korumaci
davranan baba Uzerinden verilen ileti, acima duygusunun engelli bireyin hayatini nasil
olumsuz etkiledigini géstermesi bakimindan énemlidir. Engelli olan gocugunun giinlik
ihtiyaglarini karsilamasini kendisine birakmak yerine, lstlenen babaya esi: “Hayatim,
boyle davranirsan onu kendine, bize bagimli yetistirmis olursun. Evet, bizim gibi degil,
bir farki var. Ama bu bir eksik degil. Goziiyle gérmedigini kulagiyla duyacak,
parmaklariyla taniyacak. Bir yere gitmesi gerektiginde bastonu ona yardimci olacak,
sen degil. Sen ona istemedigi halde yardim etmeye ¢alisirsan, sadece zarar verirsin (PU,
20).” diyerek durumun yanhshigini ifade eder. Ailelerin ¢ocuklarina karsi zaman zaman
yasadiklari bu asiri korumaci tutum, iyi bir amaca hizmet ettigi distiniliirken engelli
bireyin bagimsiz yasama ve bireyselligine zarar vermektedir.

Aile tavirlarina yonelik bir diger ileti, ailelerin gocuklarinin engelli oldugunu kabul
etmemeleridir. Bu kabulsuzlik sonucu bazi babalar ¢ocuklarinin engelinden
utanabilirler: “...Kendisini oglunun yerine koymak isterdi. Onun icin gercekten neyin iyi
oldugunu bilmek... Aslinda en ¢ok da, ondan utanmamak isterdi. Ama utaniyordu iste.
Ne zaman Dodan’la disarida olsalar, herkesin kendilerine baktigini diisiiniiyordu(PU,
20).” Toplumun engelli birey lzerinde yarattigi bir takim kalp dislincelerin ve
davranislarin aileye etkisini gostermesi bakimindan énemli bir ileti olmakla birlikte
olumsuz distincelerin dile getirilmesi bakimindan distndurtcidr.

Bir diger olumsuz algi ise, engellilik kavrami etrafinda yapilan adlandirmalarda ve
diistince yapisinda belirmektedir. “6zirli (PU, 214), “sakat (PK, 18), “colak (MS,
99),”ahraz (PK,61)” gibi farkli ifadeler kullaniimistir. Gorme engelli bireylere yonelik ise
“kor” kelimesi kullaniimistir. Fakat kelimenin gectigi metinde yaptigi olumsuz ¢agrisimi
kirmak amaciyla su diyaloga yer verilir: “...Bakin iste o kér ¢cocuk ve babasi!’. Keske oglu
kér olmasaydi. Ona kér denmesi kendisini Gyle rahatsiz ederdi kil ‘gérme engelli’
tanimini kim bulan kimse ona tesekkiir etmek isterdi. Sophie’nin ise bununla ilgili de
soyleyecekleri olmustu elbette: ‘Ayni anlama geliyor sonugta. Kér géremeyen demek
degil mi? Bu bir hakaret degil, Erkan. Oglumuz kér ama bu kétii bir sey degill...(PU,
20).”

Engelli bireyin toplum icinde rahatsiz oldugu davranis ve sozler bir diger ileti bashigini
olusturur. “Sen bir de benim sokakta karsilastiGim yabancilarin séylediklerini
davranislarini bilsen, sasarsin. Tekerlekli sandalyede oturdugumu gére gére, yiiriiyiip
yliriyemedigimi soranlar oluyor... Hele bazilari var ki, insani cileden ¢ikariyor.
“Yiiriiyemiyorum” desem de bu sefer “Hi¢ mi?” diyorlar... Bana bakacagim diye,
kafalarini kopacak gibi ¢evirenler nereye bastiklarini géremeyince tékezliyorlar...(GAP,
30-31).” Bireyin glnliik yasamda sikga karsilastigl bu merak dolu sézler ve gozler her
ne kadar olumsuz bir davranis bigimini gosterse de, engelli bireyin bu tavirlara karsi
duygularini ifade etmesini beraberinde getirdigi igin olumlu bir ileti olarak
degerlendirilebilir.

Engelli bireylerin okul basta olmak (izere akran zorbaligina maruz kaldiklari durumlar
da eserlerde okur karsisina cikan iletiler arasinda yer almaktadir. Akran zorbaligini
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uygulayan ve akran zorbaligina maruz kalan c¢ocuklar ise kigik yas grubunu
olusturmaktadir. Engelli arkadasini kiskanan bir cocuk “Sen giiciinii olmayan
ayaklarina génder de kipirda(SS, 20).” derken bir baska 6rnekte “Bu karsilasmaya
katilmak bana higbir sey kazandirmaz ama Murat katilirsa engelini kafaya takmay:i
unutur belki. Avunur(SS, 25).” diyerek basarisizhgini arkadasina yonelik bu tur bir
psikolojik zorbalikla gidermeye c¢alisir. Bu davranis bigimi cesitli yas gruplarinda
gorulebilecek davraniglar olmasi bakimindan gergeklikle iligkilidir. Metnin ilerleyen
kisimlarinda ise bu davranislarin gocugun diger arkadaslari ve 6gretmenleri tarafindan
ayiplanir. Cocuk ise bu davranisinin ne kadar yanlis oldugunu anlayarak vazgecer.

4. Sonug ve Tartisma

Cocuk kitaplarinda engellilik algisinin incelendigi calismada ilk bulgular engelli bireyin
kendine yonelik olumlu algi/tavridir. Engelli bireylerin kendilerine glivendikleri,
kendileriyle ilgili saka yaparak, kendileriyle barisik bir davranis bigimini icinde olduklari
gorilmektedir. Bu yonlyle elde edilen bulgularda, incelenen diger ¢alismalardan
(Kenan ve Cayir, 2013), Giirdal Unal (2011), farkh olarak engelinin kendine yénelik
olumlu tutumunu iceren duygu durumlarinin ayri bashkta ele alindigi séylenebilir.
insanlarin iletisim kurarken kimi zaman gereginden hassas davranmalari, fark
etmeden de olsa engelli bireye, engelini ¢agristiracak cimleler kurmalari olasidir. Bu
gercek Gzerinden yola ¢ikilarak kurulan diyaloglarda, engelli kahramanin telkin ettikleri
bu sebeple 6nem tasir. Kendileriyle konusulurken yasanilan duraksamalar ve
cekinceler aslinda engele yapilan bir vurgu olarak algilanir ve engelli bireyin bundan
rahatsizlik duymasina sebep olur. Bu nedenle de engelli kahramanlarin bir kismi bu
durumu normallestirmek igin kendilerine yonelik sakalar yaparlar. Bu durum
engellilerin bakis agilarini anlamak bakimindan 6nem teskil eder. “Kendine giiven”
iletisinin, bireyin kendi hayatini daha kolay idame ettirmesi ve hayatta yapabilecegi
yeni isler ve yetenekleri kesfetme agisindan 6nem tasidiginin vurgulanmasi énemli
gorilmektedir. Kendine glivenen engellilerin kendilerini agik ve 6zgiirce ifade etmeleri
noktasinda da eskiye oranla farkllastiklari gériilmektedir. Giirdal Unal'in (2011)
yapmis oldugu calismada engellinin degil de engellilerle karsilasanlarin i¢ diinyalarinin
one gikarilmasi ve engelinin duygusal durum ve isteklerinin az sayida eserde yer almasi
yonelik bulgularin degismeye basladiginin géstergesi olarak kabul edilebilir. Engelli
bireylerin yasamin icinde karsilastiklari bir takim sorunlar sebebiyle daha azimli
olduklari gériilmektedir. Ozellikle bagimsiz yasama becerilerini saglayabilmek bu
azmin tetikleyicisi konumunda sunulmustur. Kimseye bagimli olmadan yasama
isteginin iletilerin genelinde yer almasi dikkat ceken ve 6nemli goriilen bir diger iletidir.
Bu yéniyle Giirdal Unal’in (2011) yapmis oldugu calismada belirttigi gibi engelli birey,
pasif ve edilgen bir durumdan daha aktif bir konuma ge¢cmektedir. Ayrica Can vd.
tarafindan 2017 yilinda MEB tarafindan cikarilan ders kitaplari Uzerine yapilan
calismada engelli kahramanlarin %84 oraninda aktif konumda olduklari gériilmektedir.
Bu da anlayis degisikligine yonelik olarak atilan adimlarin desiklik yarattigini
gostermektedir. Fakat Cayir ve Ergiin (2013) tarafindan yapilan projede 6zellikle Din
Kaltira ve Ahlak Bilgisi kitaplarinda engelli bireylerin yardima muhtag toplumsal bir
grup oldugu sonucuna ulasiimistir. Toplum icinde engellilere zaman zaman “acima”
duygusuyla yaklasildigi gibi, bazi engelli bireylerin de engellerini acima duygusu
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uyandirmak icin kullandiklari gériilmektedir. Bu bulgunun Cayir ve Ergiin tarafindan
yapilan calismada elde edilen bulgularla kosut oldugu soylenebilir. Kim tarafindan
olursa olsun “acima” duygusuyla yaklasmanin engelli bireyi toplum iginde farkli
konumlandirdigi ve toplumdan ayri bir yerdeymis gibi hareket edildigi mesajinin
yanhsligl da boylelikle verilmis olur. Engelli bireylerin, 6zellikle sonradan engelli olan
arkadaslarina yonelik olarak tecriibelerini aktarmalari ve birbirlerine rehberlik
etmeleri olumlu tavirlar olarak nitelenebilir.

Engelleri sebebiyle hem toplumsal hem de bireysel olarak yagsadiklari sikintilar sonucu
engelli bireyin icine distigl umutsuzluk duygularindan en nihayetinde siyrildiklari ve
hayata umutla baktiklari gérullr. Bu siregte onlara kimi zaman aile fertleri kimi zaman
da vyasadiklari tecriibeler yol gésterici olur. Ozellikle cevrenin manevi destekleri ve
engelliye yonelik konusmalari ve toplumsal yasamda daha rahat edebilecekleri
imkanlari sunmalari da bu yolda en biyik etkendir. Dolayisiyla engellinin kendine
yonelik olumlu algi/tavirlarinda ¢evre etkisinden soz etmek 6nem arz etmektedir.
Ayrica sevgi, engelli bireyin hayata tutunmasinda bir diger etken ve umuda ¢ikan yolda
bir sebep olarak yansitilmistir.

Engellilerin zaman zaman idealize edilerek, yaslarindan daha olgun yansitildig
goriilmektedir. incelenen eserde okulda akran zorbaligina ugramalarina ragmen
affedici, karsi tarafi anlayisla karsilayan bir tavirla yansitilan kahramanlara rastlamak
da mimkindir. Kimi kahramanlarin timdyle bir yetiskin gibi dislinmelerinin gercekle
bagdasmadig dusinilmektedir. Bu yonlyle de incelenen diger ¢alismalarda engelli
bireyin idealize karakter baglaminda incelenmemesi bir eksiklik olarak
degerlendirilebilir.

Engelli bireylerin kendilerine yo6nelik olumsuz algi/tavirlarina bakildiginda ise
engellerine sahip olmamayi diledikleri ve bundan otlri mutsuz olduklari
goriilmektedir. Bu yoniyle Girdal Unal'in (2011) yaptigi c¢alismada engellinin
“normal”’lesmeye ve herkes gibi olamaya duyulan 6zlemi sonucuyla ortistigi
soylenebilir. Gerek fiziksel gerekse toplumsal anlamda hayata tam anlamiyla
karisamadiklarini  hissetmeleri  sebebiyle de  kendilerini ise  yaramaz
hissedebilmektedirler. Engellerinin, arkadaslarinin onlara bakisini etkiledigini ve
toplum iginde olumsuz gozlerle bakildigini diistinirler. Bu sebeple de kendilerini
insanlarin arasinda fazlahk gibi goririler. Bu duygularda diger insanlarin onlar
hakkinda olumsuz dislincelere sahip oldugu disilincesini tetikler. Bu tir duygular
engelli bireyler tarafindan cevresiyle sik sik paylasilmasa da iglerinde yasadiklari
duygular olmasi ve iletilerde yer alarak duygu diinyalarina isik tutmasi bakimindan
onemlidir. Saghkh bir yasam surdirulirken sonradan yasanan bir “engelin”
kabullenme siiregleri de olumsuz duygu ve dislinceler etrafinda verilmistir. Hayattan
kopma eski yasamina ve aliskanliklarina donmeyi istememe, insanlardan kagma gibi
durumlarla verilen bu duygular gergegi yansitmasi bakimindan énemli goriilmektedir.
Bu siirecte bireylerin karsilastiklari en blylk duygu ise bu durumun neden kendi
basarina geldigi sorusudur. Bununla birlikte bu durumu yasadiklar igin hayatin
kendilerine adil davranmadigini dusindrler. Kitaplari engelli bireylerin de okuyacaklari
dusindldigiunde, bazi engel gruplarina yonelik olarak verilen bu iletilerin onlara
kendilerini yalniz hissettirmeyecegi dislinilmektedir.
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Engelli olduklari icin cevreleri tarafindan kabullenilmeyeceklerini distinen bazi
kahramanlar, bunun 6niine gecmek icin insanlara tavizler verir, zorlansalar dahi
onlarin begenilerini kazanmak icin ¢cabalarlar. Toplumsal bakis agisinin, engelli bireyin
dusiince diinyasina yansimasini géstermesi bakimindan garpici bir érnektir.

Olumsuz olarak nitelenebilecek bir diger ileti ise, engel gruplarinin birbirleriyle
karsilastirimasidir. Ornegin bedensel engelli bir birey, hem bedensel hem de zihinsel
engelli bir arkadasini gérdugiinde haline siikredip, arkadasina acir. Bu bakis agisi bir
cesit “Otekilestirme”yi yansitmasi ve engel gruplari arasinda da iyi ya da kotu gibi bir
hiyerarsi varmis gibi algilanmasi bakimindan olumsuzluk tasir.

Engelli bireyin engele, kendisine yonelik tavirlarina bakildiginda, aslinda toplumun
sunamadigl imkanlar, kisilerin bakis agisi ve toplumun ortak davranis kaliplarinin
engelli bireyin zihni yapisinda yaratmis oldugu etkiler oldugu soylenebilir. Ayrica
engelli bireylerin cevrelerine yansitmaktan kac¢indigi benliklerine ait bu duygu
durumlarinin sunulmasinin, cocuk okuyucunun empati kurma yetilerini ve kargisindaki
bireyi anlama yeteneklerini gelistirebilecegi dusiinilmektedir.

Cevrenin de engel ve engelli bireye yodnelik bir-takim olumlu/olumsuz tavir ve
disiinceleri vardir. Ozellikle yapilan manevi desteklerin yani sira, egitimleri sirasinda
bunu kolaylastiracak olanaklar sunma, gilinlik yasamda daha rahat edebilecegi fiziksel
imkanlar sunma bu yollardandir. Fakat lzerinde daha c¢ok durulan ve iletilerin
yogunlastigl durum, manevi anlamda yol gosterici olmalari ve kendilerini bulmalarina
yardimci olmalaridir. Verdikleri bu desteklerin en biyik sebeplerinden biri ise engelli
bireyin bagimsiz yasayabilecegi bir hayata sahip olmasini saglamaktir. Engellilerin aile
icinde ise anne-babadan sonra kardes, agabey, abla oldugu gérilmektedir.

Olumsuz bakis agisinin baglica iletilerinden biri engellilere “acima” hissiyle
yaklasilmasidir. Bu durum kimi metinlerde bdyle olmamasi gerektigine yonelik
iletilerin verildigi konusmalarla olumluya cevrilmeye calisilirken, kimi metinlerde
dogruluk-yanhslikla ilgili bir yargiyla birlikte sunulmamistir. Bir diger olumsuz tavir ve
dusince ise engelli bireylerin hasta, kusurlu ya da eksik olarak nitelendirilmesidir.
Engelli bireylere yonelik olarak yapilan bu niteleme literatiirde egitim ve kitaplara
yonelik yapilan ¢alismalarda ortak vurgu ve sorun olarak karsimiza ¢ikar. Fakat Kenan
ve Cayir (2013) bu vurgunun ve yogunlugun da eski basim tarihli eserlere oranla
azaldigini belirtmektedir. Bu kelimelerin yer aldigi metinlerin bir kisminda bu hitap
seklinin yanhshigi acik¢a verilen ileti ve ayiplamalarla verilirken, bir kisminda ise
sezdirilmeye cahsiimistir. Ozellikle kelimelerin diisiinceye olan etkisinin &nemi goz
oninde bulunduruldugunda iletilerle bu durumun yanhsliginin verilmesi olumludur.

Aile icinde anne-babalardan biri cocuklarinin engelli olduklarini kabullenemeyebilirler.
Bu durumda anneler daha fedakar ve ¢ocuklarinin iyilesmesi hususunda sabirsizken,
babalar daha sorgulayici bir konumda yer alir. Hatta bu sorgulama g¢ocugundan
utanma boyutuna kadar ulasabilir. Bu durumun bir yoniyle olumsuz iletiler tasirken,
diger yoniyle yasamin gergekleriyle ortlistigu dusinilmektedir. Aile icinde kardes,
agabey, abla engelli bireye yonelik olumlu duygular beslemenin yaninda, olumsuz
duygular da beslerler. Ailelerin engelli cocuklarina karsi pozitif ayrimcilik yapmalari ve
engelli kardesle ilgilenen kardes, agabey, ablanin hayattan geri kaldigini disinmeleri
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ve sorumlulugun agir gelmesi konular etrafinda sekillenmistir. Bu durumlarin bir
yoniyle olumsuz iletiler tasirken, diger yoniyle yasamin gergeklerini yansittigi
sdylenebilir.

Engelli bireyleri rahatsiz eden bir diger durum da, sokakta maruz kaldiklari bakislar ve
sorulardir. Merak duygusuyla ve ¢ok da disiinmeyerek sorulan bu sorularin engelli
bireyin duygu diinyasinda yarattigi etki boylece ¢ocuk okura aktariimistir.

Duygusal iliski yasamak konusunda da kaygilari olan engelli bireyin bu algisi cevrenin
bakis acisiyla da ilgilidir. Engelli bir bireyin evlenemeyecegi ve engelli bireyin
yasanacak herhangi bir duygusal iliskide ayak bagi olacagi gibi olumsuz davranis ve
sozler de yer alir. Ancak bazi yazarlarin keskin ve acik ifadeler kullanmalarinin sebebi,
toplumdaki bu yanhshga dikkat ¢ekmelerine baglanabilir. Devaminda bu tir bir
dusiincenin yanhshgi ortaya konularak, konuya dikkat ¢ekilmistir.

Ozellikle okullarda kiigiik yas grubundaki cocuklarin yasadiklari bir takim tartismalarda
engelli arkadaslarina yonelik olarak bunu kullandiklari gériilmektedir. Olay 6rgisiiniin
asil amaci bu olayi sorun odagina alarak kurgu iginde ¢6zlilmesini saglamak ve empati
duygusu yaratmaktir. Her ne kadar olumsuz davranis bicimlerine yer verilse de bu,
cocuklarin okul ortamlarinda yasayabilecekleri gerceklikte olmasi ve yanhsligini
anlamalari bakimindan énemlidir. Ancak engelli bireye yonelik olumsuz ifadelerin yer
almasinin ¢ok dogru olmadigi da bir gercgektir.

Sonug olarak incelenen eserlerde engelli bireylerin yasam icinde karsilastiklari fiziksel
ve manevi pek ¢ok olumlu- olumsuz duygu durumlarinin yer aldigi goriilmektedir.
Engelli bireyler ¢cevrenin yardimiyla bu sorunlari agarak mutlu bir sekilde yagamlarina
devam edebilmektedirler. Kimi zaman toplumun, kimi zaman da engelli bireyin kendini
“dteki”lestirdigi goriilmektedir. Ozellikle engel gruplarinda bedensel engele yénelik
kahramanlarin agirlikh oldugu goérilmektedir. Bu sonu¢ Can vd'nin (2017) MEB
tarafindan vyayimlanan kitaplar Uzerinde vyaptiklari c¢alismalarin sonuglariyla
ortismektedir. Bu durumun zihinsel engelli bireylerin duygu dinyalarini
anlatmalarinin zor olmasindan kaynaklandigi dusiinilmektedir. Eserleri engelli
bireylerin de okuyacagi g6z 6niinde bulunduruldugunda yasadiklari pek ¢cok deneyimin
somutlastirildig séylenebilir. Bu anlamda Yilmaz ve Yakar'in(2018) yapmis olduklari
calismada, sorun odakh yaklasimdan bibliyoterapi anlaminda faydalaniimasi
dusincesine kosut bir sonuca ulasilabilir. Alan yazinda yapilan diger calismalarla
tutarli sonuglar ortaya koyan bulgularin ise, toplumda yerlesmis olan bir engelli
algisinin varligiyla aciklanacagi distintlmektedir. Bu agidan bakildiginda 6ngoriilen
degisimlerin yasanmaya basladigi soylenebilir. Diger taraftan yerlesmis olan bu alginin
varligini strdirdigi de bir gercektir. Ayrica olumlu tavir/bakis acisindan ziyade
olumsuz bakis agilarinin daha yogun hissedildigi séylenebilir. Bu ¢cercevede incelenen
eserlerde engelliligin farkh boyutlariyla ve edebilik gz 6nlinde tutularak kendine yer
buldugu tespitini yapmak mimkindiir.
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