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Ozet: Yeme-icme, barmma ve biiriinme ile beraber insanligin yaratilisindan itibaren en temel zaruretlerini olusturmustur. Bu ii¢ temel ihtiyag icerisinde
yeme-igme faaliyeti, hayatta kalmak i¢in birinci dereceden fiziki ihtiya¢ olmasi dolayisiyla ayr1 bir 6neme haizdir. Sanatin, sosyo-kiiltiirel olaylarin
yansima alani oldugu disiiniildiigiinde, insanlik tarihi a¢isindan hayati bir dnemi olan yeme-i¢gme faaliyetinin, sanata da ciddi tesirleri olmustur. Bu
makalede, kiiltiirel bir hadise olarak ele alinan yeme-igmenin sanata olan tesirleri bati sanat1 dahilinde, resim sanati 6zelinde irdelenmeye ¢alisilmistir.
Ortagag’dan baslayan ve yaklasik 18. yiizy1l ortalarina kadar devam eden siirece iliskin degerlendirme deresim 6rneklerine bagli kronolojik bir sira
takip edilmemis, inan¢ ve sosyo-kiiltiirel hayata gore sekillenen ve degiskenlik gosteren konularin (sahnelerin) mensei iizerine bir tespit ve
degerlendirme yapilmaya calisilmistir. Makalede, Ortagag’in baslangicindan Barok Doénem’in sonuna kadar ki siirecte, resim sanatini besleyen
kaynaklar, ornekler lizerinden anlatilmaya galigilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yemek, Kiiltiir, Mitoloji, Sanat, Inang

Abstract: Entertainment and impersonation with food have been the most fundamental necessities of mankind since its creation. All that three
necessities food is most important one because it is first order physical need. It is understood that the culture of food is very important when it is thought
that art is a reflection area of socio-cultural events. In this article, the effects of cultural eating and drinking, which is considered as a cultural event,
have been tried to be examined within the scope of Western Art. In the evaluation of the process starting from the Middle Ages and continuing up to
the 18th century, a chronological order based on the picture examples was not followed and attempted to make a determination and evaluation on the
origin of the subjects (scenes) that are shaped and varied according to belief and socio-cultural life. From the beginning of the Middle Ages to the end
of the Baroque Period, the sources that feed the art of painting have been tried to be explained through examples.
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Giris

Resim, bir yaniyla bir seyi agiga ¢ikaran, diger yaniyla ise bir seyi saklayan bir durum olarak tanimlanabilir
(GUNAY, 2014, s. 125). Erwin Panofsky, bir resmin; dogal anlam (olgusal ve ifadesel), anlagsmali anlam ve asil
anlam olarak {i¢ sekilde algilanip yorumlanabilecegini belirtmistir. (Aktaran: COMERT, 2010, s. 15). Bu
farklilik esas itibariyle bakmak, gérmek, algilamak, almak ve igsellestirmek arasindaki farklarla da dogrudan
iligkilidir'. Dogal anlam, eserin bizde uyandirdid1 ilk etki ve goriinenlerin zahiren degerlendirilmesi; anlasmali
anlam, ilk etapta kavranamayan sonradan farkina varilan anlam; asil anlam ise eserin gercekte (6ziinde)
anlatmak istedigi olarak agiklanabilir.

Ayni zamanda bir nesne olan sanat eserinin olusum siirecinde gosteren ve gosterilen merkezli bir seyrin
oldugunu da séylemek miimkiindiir. Gosteren burada bir bakima ¢agin aklini, kiiltiirel birikimini, dini-siyasi
otoriteyi; gosterilen ise toplumu temsil etmektedir. Bu agidan bakildiginda ‘sanat eserinin 6ziinii olusturan’
her imgeyi, bir gérme tarzinin somutlagsmasi; her goriis tarzin1 da, déneminin temsil ettigi temayiillerin bir

Konu ile ilgili ayrintil1 bilgi igin bkz. Ozkan Eroglu (2016). Bir Resme Nasil Bakmaliyiz, Tekhne, Istanbul.
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yansimas1 olarak kabul etmek miimkiindiir® (LEPPERT, 2009, s. 20, 23). Bu durum 11-17. yiizyil aras1 bati
resmi i¢inde biiyiik oranda gegerlidir. Donemin baskin giiciiniin kilise oldugu diisiiniildiigiinde, 6zellikle
Ortagag ve hemen sonrasinda, bati resminin temel belirleyicisi olarak kabul edilen kilise® resim sanatinin konu
ve muhtevasini dogrudan etkilemis, hatta belirlemistir. Bu yilizden Ortacag’a ait bir fresk, mozaik ya da tabloda
goriilen herhangi bir sahne, dogal ve anlagmali anlammin Gtesinde, inang-din ve kutsal kitap merkezli
sembolik bir asil anlam tagimaktadir®. Esasinda bu durum, genel olarak Ortagag’in diinyayi-hakikati kavrayis
biciminin bir geregidir. 13. yiizyilin 6nemli diiiiniirlerinden Dante, zahirdeki ve gériinen anlamlar sadece bir
ortiiden ibarettir diyerek bir bakima donemin diisiince yapisini yansitan bir yargida bulunmustur (Aktaran:
GUENON, 2014, s. 9). Bu bi¢im anlam iligkisi, 11-18. yilizy1l aras1 (Romanesk, Gotik, Ronesans, Maniyerizm
ve Barok) bati resminin Ronesans’tan sonraki diger iki temel belirleyicisinden bir digeri olan Antik dénem
mitolojisi i¢inde gegerlidir. Ornegin bir duvar yiizeyinde ya da tabloda karsimiza gikan, boga tarafindan
kacirilan giizel bir yar ¢iplak kadin betimlemesi (Europa'nin Kagirilist), mitolojik acidan goriindiigiiniin
otesinde anlamlar tasimaktadir®.

Bati Resminde Yeme-Icme Konulu Sahnelerin Mensei Uzerine Bir Degerlendirme (Ortacag in Baslangicindan
Barok Dénemin Sonuna Kadar) adli makalede, din ve mitolojinin® etkisiyle sekillenen, bununla birlikte sosyo-
kiiltiirel hayatinda tesir ederek bigimlendirdigi ve belli bir oranda sembolik anlatimlar heyulas1 sunan yaklasik
yedi yiiz yillik siirece’ ait bat1 resmindeki yeme-igme faaliyetlerinin yer aldig1 sahneler (konular), dogal anlam
merkezli olarak, zahiri bir okumayla ele alinmaya caligilmistir. Makale, resimlerde ele alinan (islenen)
konularin (sahnelerin) menseine yonelik bir ¢alisma oldugu igin, (resimler 6zelinde) plastik sanatlar merkezli
bir resim ¢oziimlemesine ve analizine gidilmemistir. Bu sebebe istinaden; makalede yer alan resimlerin
(ayrintili ve 6zel olarak) bir tanitimi ve bilgilendirilmesi yapilmamig, metin igerisinde resimlerin yapilis
tarihlerine bagli kronolojik bir sira da takip edilmemis, sahnelerin (konularin) mensei merkezli bir gelisim
seyri izlenmis ve bu seyir, ele alinan zaman aralig1 arasina tarihlenen resim 6rnekleriyle desteklenmistir. Bu
baglamda, metnin genel seyri igerisinde (sadece bir kag yerde de olsa da) Ronesans Donemi'nden bahsedilirken
Barok Dénem'e gegislerde yapilmgtir.

Yeme-i¢me ve Kiiltiir Tliskisi

Ates, bazi insan tiirleri tarafindan 800.000 y1l 6nce kesfedilmis olsa da onun kontrollii bir sekilde kullanilmast
ve her seyden dnemlisi pisirme faaliyetine doniismesi 300.000 yil 6nce, Homo Sapiens ve Neandertaller'in
atalari tarafindan gergeklestirilmistir (HARARI, 2015,s. 2005). Ates'in pisirme amagli kullanimina baslanilmasi
insanlik tarihi i¢in sanildigindan ¢ok daha biiyiik sonuclar dogurmustur. Atesin, pismis gidalarin yenmesine

2Imgeden nesneye, gostergebilim ve sanat iliskisi sadece klasik donem igin degil, giiniimiiz sanati iginde gegerlidir.
Ayrintili bilgi i¢in bkz. Mehmet Susuz (2017). Géstergebilim Baglanminda Tiiketim Kiiltiirii ve Sanat: Enstalasyon,
Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Yaymlanmamis Doktora Tezi, Samsun.

3Burada kilise ile kastedilen Katolik Kilisesi’dir. Hiristiyanligin kendi igerisindeki ayrigma, -neredeyse- farkli bir dinle
olan ayrigma kadar keskindir. Hiristiyanlik temelde Katolik, Ortodoks ve Protestan olmak iizere ii¢ mezhebe-ekole
ayrilmis olup her mezhebin kendine has bir ilahiyat1 vardir. Katolik diinyasi, en eski Hiristiyan Kilisesi olmasinin yaninda
Eski Ahit’i de kabul eden bir goriisii benimsemektedir. Binaenaleyh, Roma sonrasi siirecin tek hakim kilisesi olan
Katolikligin bu yaklasim tarzi, resim sanatin1 da bu yoniiyle etkilemistir. Denebilir ki Ortagag ve hemen sonras1 Avrupa
resim sanatindaki dini etkiler, aslinda Hiristiyanliktan ziyade Katolik (Latin) diislincesinin ikonografisini yansitmaktadir.
Konu ile ilgili ayritili bilgi igin bkz. Usun Tiikel ve Serap Y. Arsal (2014). Sozden Imgeye Bati Sanatinda Ikonografi,
Kabalci, Istanbul.

“Kimi diisiiniirlere gore sanatin kendisinin esas gayesi bile dini bir amaca hizmettir. Hegel bu konuda; bir toplumun dinini
anlamanin yolu sanatina bakmaktan gecer demistir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Muharrem Hafiz (2015). Kutsal Sanat, Dort
Mevsim, Istanbul.

SBat1 sanatindaki resimlerin arka planlarinda esas anlatilmak istenenler hakkinda ilgili olarak bkz. Zerrin fren Boynudelik
(2015). Bu Resim Ne Anlatiyor, Bilgi Universitesi, Istanbul.

®Muitoloji ve din iliskisi birbirine ile tamamen zit iki ayr1 goriis dahilinde incelebilir (Bayat, 2007, s. 71). Buna gore kimi
arastirmacilar mitleri ve dinleri ortak kimileri ise ayr1 kaynaklarin {iriinleri olarak ele alirlar. Bu makalede mitler, dinler
ile ayn1 kokten beslenen olgular olarak ele alinacaktir.

"Ortagag klasik anlamiyla Kavimler Gégii ile (MS 375) baslasa da, resim sanatina iliskin veriler Romanesk Dénem ve
sonrast ile iliskilendirildigi i¢in, makale de 'Ortagag'dan Barok Donemin Sonuna Kadar' ifadesi ile kast edilen 1300 degil,
yaklagik 700 y1llik stiregtir.
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bagh olarak giiniimiiz sindirim sisteminin olugsmasina neden olmasi ve toplumsal birlikteligi gelistirmesinin
yaninda, kimi arastirmacilar ‘kiiltiir’iin olusmasinda da pisirme faaliyetinin bir katkis1 olduguna inanirlar®. ilk
olarak antropologlarin ilgi alanlarindan biri olan yeme-igme faaliyeti, ayrica ortaya ¢ikis prensibi itibariyle
sembolik bir gizem de barmdirmaktadir. Kimi arastirmacilar birlikte yemek yiyebilmek ile cinsellik; kimileri
ise atesin kesfiyle beraber pisirmenin ortaya ¢ikmasiyla kiiltliriin olusumu arasinda dogrudan bir iliski
oldugunu vurgulamaktadir (GooDY, 2013, s. 28-31). Unlii antropolog C. Levi-Strauss; pisirmenin esas
itibariyle dogaya bir kars1 koyma oldugunu belirtmektedir. Levi-Strauss; bir etin pisirilmesiyle ¢iiriimesine
engel olundugunu, yani dogal siirecin disina ¢ikildigini ve insan eliyle olan bu degisimin kiiltiir kavramu ile
agiklanabilecegini belirtmekte (Sekil 1), ayrica cinsellik icerisindeki ensest tabusu ile yemek yeme faaliyeti
icerisindeki pigirmenin, kiiltiir kavraminin olusumu ile dogrudan iliskili oldugunu ifade etmektedir (Aktaran:
Gobby, 2013, s. 31).

Yemek faaliyetinin kiiltiire, kiiltiiriin ise medeniyete donlisme siirecinde de, yeme-igme faaliyetinin 6nemi
yadsinamaz. Farkli disipline mensup pek ¢ok bilim insanina gore 'devrim' olarak kabul edilen Neolitik Dénem®,
Insanlik tarihinin en 6nemli déniim noktalarindan biridir. Yaklasik 10-12 bin y1l énceki bilinen diinyanin farkl
bolgelerinde yapilan yerlesik hayata gecis denemeleri icerisinde Yakindogu’da, tarima, iiretime,
kurumsallasan yapiya evrilen bir model gelistirilmistir (ROTH, 2003, s. 219-222). Bu model dahilinde ilerleyen
siiregte, kentin, dinlerin, devletin ve uygarligin neset ettigini de sdylemek miimkiindiir. Bu yargiy1 kent ve
medeniyet kelimeleri arasindaki baglantidan hareketle de ispatlamak miimkiindiir. Arapca’da medine,
Almanca ’da burgh, Fransizca ‘da cite, ingilizce ’de city kelimeleri uygarlik-medeniyet kelimeleriyle ayni
koktendir (BENEVOLO, 1995, s. 19). Bu agindan bakildiginda, yemek faaliyeti, kiiltiir, inang ve erkin birbiri
ile dogrudan bir alakasinin oldugu goriilmektedir. Zira Catalhdyiik'teki ana tanrica heykelinin bir tahil
ambarinda bulundugu diistiniildiigtinde (MELLAART, 2001: 121), inang-tarim-yemek ve yasam arasinda siki
bir baglantinin oldugu anlasilmaktadir.

Tiim bu degerlendirmelerden hareketle yemek faaliyetinin kendisinin, yasamsal oldugu kadar sosyolojik-
psikolojik ve majik (gizemli-biiyiilii) bir tarafinin da oldugunu sdylemek miimkiindiir. Oyle ki, giiniimiizde
uykuda olmadan ge¢irdigimiz zamanimizin yaklagik 15 yilin1 yemek yemeye ayirdigimiz diisiiniildiigiinde
(PASINI, 2001, s. 11), bu dnemde olan bir faaliyetin sadece sindirim sistemi ile alakali oldugunu iddia etmek
son derece yanlis olur. Kiiltiiriin olusumuna etkisi yadsinamaz olan yemek faaliyetinin sosyo-kiiltiirel hayata
tesirleri tarihi siirecte de devam etmis ve halen etmektedir?®.

Pisirmeye bagli olarak, kendi gelisim siireci agisindan bir devrim olarak kabul edilebilecek yeme-igme
faaliyetinin sanata tesirlerini ilk olarak, Ust Paleolitik Dénem olarak adlandirilan Buzul Cagi’nin sonlarinda
gdérmek miimkiindiir. MO 40.000 sonrasina ait kadin ve fantastik hayvan heykelcikleri ile magara resimleri,
insanlik tarihinin ilk sanat eserleri olarak kabul edilmektedir. Yapilis amaglar1 hakkinda farkli teoriler
bulunmakla birlikte En eski tarihli oldugu bilinen Dordogne ve Altamira Magaralarinda oldugu gibi ve sonraki
daha bagka magara duvarlarini siisleyen hayvan resimlerinin inang ve biiyli gibi gerek¢elerle meydana
getirildigi kabul edilmektedir™ (FARTHING, 2017, s. 1). Magara resimleri, inang-av-bereket iiggeninde, her yil
yenilenebilecek kadar kuvvetli bir iligki igerisinde olsa da, bu temel yapilis amaglar1 disinda hayvanlarin o
donem insanlarinin temel besin maddesi olmasi, magara duvarlarinda goriilen bu hayvan tasvirlerinin bir besin

8Yunan Mitolojisine gore atesi Olimpos Dagi'ndan galarak insanlia getiren tanr1 (veya titan) Bu sebebe binaen Antik
Yunan diinyasinda oldukga popiiler olan Prometeus, pek ¢ok dénem klasigine de konu olmustur. Bkz. Aristophanes
(1966). Kuslar, (Cev. A. Erat ve S. Eyiiboglu), Remzi, Istanbul.

*Neolitik Dénem; Yeni Tas ya da Cilali Tas olarak da adlandirilabilir.

°Buna en giizel 6rneklerden birisi ABD’nin bagimsizlik miicadelesidir. 1773 yilinda Boston Limani'nda gaylarm denize
dokiilmesine neden olan ¢ay vergisi, Amerika Birlesik Devletleri'ni bagimsiz bir devlet yapacak siireci baslatmistir.
ABD’nin bagimsizlik siireci hakkinda ayrintili bilgi i¢in bkz. Rene Remond (2016). ABD Tarihi, Dost, Ankara, s. 22-31.
“Bununla birlikte bu magara resimlerinin oyun, bereket, korku gibi gerekgelerle yapildiga dair de goriisler olmakla
birlikte, heniiz o dénem igin; giizellik, estetik, fayda, yarar, haz gibi pek ¢ok duygu ve kavramdan bahsedilemeyecegi
i¢in, ortaya ¢ikartilan {iriinlerin degerlendirilme sadedinde, 'sanat' disinda olgulara mecburen ihtiya¢ duyulmaktadir. Sanat
ve ortaya ¢ikisi ile ilgili olarak bkz. Larry Shinner (2001). Sanatin Icad: Bir Kiiltiir Tarihi, (Cev. Ismail Tiirkmen), Ayrinti,
Istanbul.
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maddesi olarak da ele alinmig olabilme ihtimallerini beraberinde getirmektedir'?. Bu agidan bakildiginda
magara resimleri, donem insanlarinin temel besin ihtiyacin1 gidermesi bakimindan onem tasimaktadirlar
(Resim 1). Bu agidan bakildiginda, yeme-igme ihtiyaglarini avcilikla saglayan toplum igin hayvanlarin,
yasamin siirdiiriilebilmesi i¢in gerekli (zaruri) besin kaynagi olarak da goriildiigii sdylenebilir.

Tarih Oncesi devirlerin yeme-igme kiiltiirii hakkinda kesin bilgilere ulasmak maalesef tam olarak miimkiin
olmamakla birlikte, arkeolojik kazilar ve ele gecen sanat eserleri sayesinde, antik ¢agin yemek kiiltiirtine 151k
tutacak pek cok bilgiye ulasilmakta ve antik cagda cesitli yemekli solenlerin®® yapildigi 6grenilmektedir
(FREEDMAN, 2008, s. 59, 60). Bir sosyallesme arac1 olan yemekli eglenceler diginda, Antik Dénem'de yeme-
icme faaliyetinin bir ihtiyac-gereksinim olmaktan ¢iktigini ve endiistriyel bir mahiyet kazandigini da séylemek
miimkiindiir. Bununla birlikte yeme i¢me faaliyetinin Antik Cag ekonomisi agisindan da son derece dnemli
oldugunu belirtmek gerekir. Oyle ki, pek ¢ok yemek tarifinde yer alan balik sosunun imalat1 (yaklasik bin
yillik perspektifte) Antik Donem'in yegane endiistriyel faaliyeti olarak kabul edilebilir (DALBY ve GRAINGER,
2001, s. 16). Yemek faaliyetinin ger¢ek anlamda bir kiiltiire doniistiigli, kurumsallagtigi ve endistriyellestigi
Yunan ve Roma dénemlerinden giiniimiize intikal eden yazili eserler, donemin yemek kiiltiiriine iliskin pek
cok bilginin dgrenilmesine imkén tanimaktadir. Ayrica 6zellikle Yunan Donemine ait seramikler ve Roma
Donemi'ne ait fresk-mozaiklerde de, donemin yemek kiiltiirii hakkinda bilgi verebilecek ¢ok sayida tasvir
bulunmaktadir (Resim 2,3).Bu yazili kaynaklardan ve arkeolojik verilerden; Antik diinyada yemekli
eglencelerin bir gelenek oldugunu, as evleri mahiyeti arz eden kamusal yapilarin var oldugunu, hamamlarin
esas faaliyetlerinin disinda ayni zamanda yemek yenen sosyal mekanlar olarak kullanildigin1 ve yeme-igme
eylemiyle yapilan gesitli oyunlarin oynandig1 6grenilmektedir (Resim 4)4,

Roma sonrasi siireg, Avrupa Sanati i¢in Ortagagin baslangici olarak kabul edilir. Kendi igerisinde {i¢ doneme
ayrilan Ortagagin 5-8 yiizyillar arasindaki déneminde, herhangi bir anitsal mimariden s6z etmek miimkiin
degildir (TURANI, 2011, s. 218). Bu duruma binaen Erken Ortacag yasami igerisindeki resim sanatina iliskin
ornekler, yogun olarak el yazmalarinda goriilmektedir (BEKSAC ve AKKAYA, 1990, s. 27). Romanesk Dénem
Avrupa's1 (11-12. yiizyillar) sanatsal anlamda ilk kipirdanmalarin yasandigi dénem olup, dénemin resim sanati
daha ¢ok manastir rahiplerinin tekelinde, kitap sanatlar1 ve duvar freskleri ile sinirli bir mahiyet arz etmekteydi
(TANSUG, 1993, s. 93). Gotik Dénem, resim sanatinda yeni tekniklerin ve arayislarin ortaya ¢iktigi donem
olmasmin yaninda, Rénesans’1 olusturan sartlar1 hazirlamas1 bakimindan énemlidir'®. Bu hazirlayici vasfinin
diginda, resim sanati agisindan Gotik Dénem’in en biiyiik yeniligi vitraydir'®. Avrupa Resim Sanatindaki esas
devrim ise 15. yiizyillda gergeklesmistir'’. Kisa bir gecis dénemi olan Maniyerizm’den sonraki Barok
Donem’de de, teknik bakimindan bir takim kokli degisiklikler yasanmig olsa da konu ve muhteva Ronesans’in
kazanimlarinin ¢ok digina, genel hatlartyla ¢itkmamustir.

12 Buzul Cag1 insanlarinin magara resimlerini salt yeme-igme faaliyeti adia yaptiklarini sdylemek miimkiin degildir. Eger
Oyle olsaydi, balik gibi, kendileri i¢in temel besin maddeleri olan hayvanlar ve onlara ilaveten; kemirgenler, bocekler,
neredeyse hi¢ tasvir edilmemistir (CURTIS, 2017, s. 27,28). Fakat buna ragmen, tasviri yapilan havyan cesitliligine
bakildiginda, sanat ve yeme-igme faaliyeti arasinda bir iliski kurabilmek miimkiindiir.

BGiiniimiizde bilimsel bir etkinlik tiirii olan sempozyum, ismini Antik Yunan donemindeki igkili aksam yemekleri
(s6lenleri)olan ‘symposion’lardan almaktadir. Ayrintil bilgi i¢in bkz. Hilary J. Deighton (2005). Eski Atina Yasantisinda
Bir Giin, (Cev. Hande Kokten Ersoy), Homer, Istanbul, s. 82-89.

YAyrmtili bilgi igin bkz. Fikret Yegiil (1994). Antik Cagda Hamamlar ve Yikanma, (Cev. Emer Erten), Homer, istanbul;
Hillary J. Deighton (2012). Eski Roma Yasantisinda Bir Giin, Homer, Istanbul; Homeros (2014). Odysseia, (Cev. Fulya
Kogak), Arkadas, Istanbul.

>Rénesans’n dnciisii olarak kabul edilen ilk sanatci Pisa’li Heykeltras Nicolo Pissano olup 1220-1284 yillar1 arasinda,
stipheciligi benimsemis ve kozmopolit bir havanin egemen oldugu sarayda ikamet eden filozof-prens imparator II.
Friedrich'in egemenlik yillarinda yasamigtir (Bazin, 2014, s. 226).

16 Vitray, Gotik Mimari’de (masif) duvarlarin ortadan kalkmasinin zaruri bir sonucu olarak ortaya ¢ikmistir (BENOIST,
1975,s. 22).

"Devrim olarak kabul edilebilecek yenilikler tiim kitada es zamanli gerceklesmemistir. Bu acidan oncii iilke Italya’dir.
Bu durum bolgelere gore teknik farkliliklarin goriildiigii ekollerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Ayrintili bilgi i¢in
bkz. Leyla Varlik Sentiirk (2012). Analitik Resim Céziimlemeleri, Ayrinti, Istanbul.
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Ortacag'dan Barok Déoneme Bati Resminde Yeme-I¢me Kiiltiirii

Toplumsal yasami bicimlendirme vasfi olan dinin, en 6énemli toplumsal pratiklerden biri olan yeme-igcme
faaliyetine tesir etmemesini disiinmek, siiphesiz imkansizdir. Haram ve helal besinlerden belli giinlerde
yapilan torenlere, torenlerde yenilecek seylerden kesilecek hayvanlarin 6zelliklerine kadar pek ¢ok bilgiyi
(kurali) kutsal kitaplarda gormek miimkiindiir'®. Bu sebepten dolay: kutsal kitaplarin tamami, yeme-igme
faaliyetleri bakimindan zengin bir argliman sunmaktadir.

Makalenin giris kisminda da belirtildigi iizere; Roma sonrast Avrupa sanatinin sekillenmesinde Katolik
diisiincesi birinci derecede rol oynamistir. Binaenaleyh, bu roliin tesirlerini sanatin her alaninda gérdiigiimiiz
gibi, resim sanatinda da izlemek miimkiindiir. Her ne kadar 6zii geregi sembolik bir anlatim tarzi olmasi
dolayistyla pek ¢cok metaforu biinyesinde barindirsa da, yapilisi ve ilk algilanisi itibariyle bati resmindeki dini
kaynakli baz1 sahneler birer yeme-i¢gme faaliyetidir.

Bu zengin konu envanterinin basinda, Adem ile Havva'min Cennetten Kovulmas: gelmektedir. Cennetten
kovulusa neden olan siirecin resmedildigi hadise, kutsal kitaplarda su sekilde anlatilmaktadir:

RAB Tanri'min yarattigi yabanil hayvanlarin en kurnazi yilandi. Yilan kadina, "Tanri ger¢ekten, 'Bahgedeki
agaclarin hichirinin meyvesini yemeyin' dedi mi?" diye sordu. Kadin, "Bahgedeki agaclarin meyvelerinden
yiyebiliriz" diye yamitladi, "Ama Tanri, 'Bahgenin ortasindaki agacin meyvesini yemeyin, ona dokunmayin;
yoksa oliirstiniiz' dedi." Yilan, "Kesinlikle olmezsiniz" dedi, Ciinkii Tanri biliyor ki, o agacin meyvesini
yediginizde gozleriniz agilacak, iyiyle kétiiyii bilerek Tanri gibi olacaksiniz." Kadin agacin giizel, meyvesinin
yemek i¢in uygun ve bilgelik kazanmak icin ¢ekici oldugunu gérdii. Meyveyi koparip yedi. Yanindaki kocasina
verdi, o da yedi. Ikisinin de gozleri agildi. Ciplak olduklarini anladilar. Bu yiizden incir yapraklar: dikip
kendilerine onliik yaptilar. Derken, giiniin serinliginde bahcede yiiriiven RAB Tanri'min sesini duydular.
O'ndan kagip agaglarin arasina gizlendiler. RAB Tanri Adem'e, "Neredesin?" diye seslendi. Adem, "Bahgede
sesini duyunca korktum. Ciinkii ¢iplaktim, bu yiizden gizlendim" dedi. RAB Tanri, "Ciplak oldugunu sana kim
soyledi?" diye sordu, "Sana meyvesini yeme dedigim agactan mi yedin?" Adem, "Yamma koydugun kadin
agacin meyvesini bana verdi, ben de yedim" diye yanmitladi (TEKVIN 3: 1-12).

Buradaki elma yeme hadisesini sembolik bir anlatim tarz1 olarak ele almak dogrudur'®. Fakat daha dncede
vurgulandigi lizere, esas anlatilmak istenen mesajin disinda mevcut sanat eserleri lizerinden bir degerlendirme
yapildiginda (elmanin yenmesinden hareketle) bir yemek faaliyetiyle karsilasilmaktadir (Resim 5,6).

Hiristiyanhk orijinli olarak resim sanatina konu olan bir diger dnemli yeme-igme faaliyeti ise Isa'min Son
Aksam Yemegi'dir. Isa'nin yakalanmadan once havarileriyle beraber gegirdigi son gecesi, Incil'de su sekilde
geemektedir:

Aksam olunca Isa on iki égrencisiyle yemege oturdu. Yemek yerlerken, «Size dogrusunu séyleyeyim, sizden
biri beni ele verecek» dedi. Bu s6z onlart kedere bogdu. Teker teker, «Rab, beni demek istemedin ya?» diye
sormaya basladilar. O da, «Beni ele verecek olany dedi, «elindeki ekmegi benimle birlikte sahana batirandir.
Insanoglu, kendisi icin yazilmis oldugu gibi gidiyor, ama Insanoglunu ele verenin vay haline! O adam hi¢
dogmamus olsaydi, kendisi i¢in daha iyi olurdu.» O'nu ele verecek olan Yahuda, «Rabbi, yoksa beni mi demek
istedin?» diye sordu. Isa ona, «Soyledigin gibidiry karsiligim verdi. Yemek sirasinda Isa eline ekmek aldi,
stikran duasimi yapip ekmegi boldii ve égrencilerine verdi. «Alin, yiyiny dedi, «bu benim bedenimdir.» Sonra

180, size; olityii, kan1, domuz etini, Allah'tan baskasi icin kesileni haram kilmistir. Ancak kim mecbur kalirsa saldirmamak
ve sinir1 agmamak sartiyla giinah yoktur. Muhakkak ki Allah, Gafur'dur, Rahim'dir. Bakara-173; Bunu alin ve aramizda
paylasin. Cilinkii size derim ki, tanrmin krallig1 gelene dek ben asmanin {iriiniinden hi¢ icmeyecegim. Ve ekmegi aldi,
tesekkiirlerini sunup onu béldi. Bu, sizin i¢in benim bedenimdir. Bunu benim anilmam i¢in yapin. Luka 22/14-19.
®Basta cinsellik olmak iizere bu metaforun farkli dinlere bagh farkli yorumlamalari vardir. Ayrintih bilgi i¢in bkz. Mineke
Schipper (2012). Adem Ile Havva Her Yerde, (Cev. Arlet Incidiizen), Ayrinti, Istanbul.
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bir kdse alip siikretti ve bunu 6grencilerine vererek, «Hepiniz bundan iciny dedi. «Ciinkii bu benim
kanimdir, giinahlarin bagislanmast icin bircoklart ugruna akitilan antlasma kamdir» (Matta 26: 20-28)%.

Leonardo Da Vinci'nin Santa Maria delle Grazie Manastiri'nin yemekhane duvarinda yer alan ve tarihi
stiregte biiyiik degisiklige ugramis olan freski, bugiine kadar yapilmis en meshur son aksam yemegi tasviridir
(Resim 7). Freskin popiilaritesi hem ressamina, hem de tasidigi mistisizme bagl olarak son yiizyilda oldukc¢a
artmis ve 6zellikle popiiler kiiltiiriin de etkisiyle, belki de sanat¢inin diger 6nemli eseri Mona Lisa’y1 gélgede
birakacak bir noktaya gelmistir?*. Leonardo Da Vinci’nin bu eseri disinda Jacoppo Tintoretto'nun benzer
caligmasi da, doneme damga vurmus bir diger son aksam yemeyi konulu resimdir. Bu iki eser diginda ayrica
son aksam yemeginin tasvir edildigi farkli tiirde ¢ok sayida resmi, 11-17. ylizy1l arasindaki siirecte gormek
miimkiindiir (Resim 8,9).

Son Aksam Yemegi disinda Incil.'de gegen ve resim sanatina malzeme olan bir diger yemekli sahne ise
Emaus'ta Yemek'tir (Resim 10). Isa'min ¢armihtan indirilip gdmiildikten sonraki dirilisi ve sonrasindaki
gelismelerle alakali olan sahne Incil'de su sekilde anlatilir:

Isa onlara, “Sizi akilsizlar! Peygamberlerin biitiin séylediklerine inanmakta agir davranan kisiler! Mesih'in
bu acilart ¢ekmesi ve yiiceligine kavugmasi gerekli degil miydi?” dedi. Sonra Musa'min ve biitiin
peygamberlerin yazilarindan baslayarak, Kutsal Yazilar'in hepsinde kendisiyle ilgili  olanlari  onlara
aciklad:. Gitmekte olduklar: kéye yaklastiklar: sirada Isa, yoluna devam edecekmis  gibi  davrandi. Ama
onlar, “Bizimle kal. Neredeyse aksam olacak, giin batmak iizere” diyerek O'nu zorladilar. Boylece Isa onlarla
birlikte kalmak iizere iceri girdi. Onlarla sofrada otururken Isa ekmek ald, siikretti ve ekmegi boliip onlara
verdi. O zaman onlarin gézleri agildr ve kendisini tamdilar. Isa ise gozlerinin oniinden kayboldu (Luka 24:
25-31).

Kana Diigiinii, incil'de gecen bir diigiin olmas1 ve yemekli bir eglenceyi tasvir etmesi bakimindan onemlidir.
Yasanan olaymn muhtevasi hakkinda cesitli gortsler-yorumlar olan, Hz. Isa'min Hz. Meryem ile beraber
katildig1 Kana Diigiinii Incil'de su sekilde geger:

Uciincii giin Celile'nin Kana kéyiinde bir diigiin vardi. Isa'min annesi oradaydi. Isa ve 6grencileri de diigiine
cagrilmislardi. Sarap tiikenince Isa'min annesi O'na, «Saraplart kalmadiy dedi. Isa, «Anne, benden ne
istiyorsun? Benim saatim daha gelmediy dedi. Annesi hizmet edenlere, «Size ne derse onu yapiny dedi.
Yahudilerin geleneksel temizligi icin oraya konmus, her biri seksenle yiiz yirmi litre alan alti tas kiip vard.. Isa
hizmet edenlere, «Kiipleri suyla dolduruny dedi. Kiipleri agizlarina kadar doldurdular. Sonra hizmet edenlere,
«Simdi bundan alin, solen baskanina gotiiriiny dedi. Onlar da gotiirdiiler. Solen baskam, saraba doniigmiis
suyu tatti. Bunun nereden geldigini bilemedi, oysa suyu kiipten alan hizmetkarlar biliyorlardi. Solen baskam
giiveyi ¢agirip ona dedi ki, «Herkes once iyi sarabi, ¢ok i¢ildikten sonra da kétiisiinii sunar. Ama sen iyi sarabi
simdiye dek saklamissin.» Isa bu ilk mucizesini Celile'nin Kana kdyiinde yapti ve yiiceligini gosterdi.
Osrencileri de O'na iman ettiler (Yuhanna 2: 1-11).

Kana Diigiinii, makale dahilinde yer alan yeme-i¢gme temali konular igerisinde (incil kaynaklr) digerlerine gore
daha az tasvir edilmis olmakla birlikte, Paolo Veronese'nin Kana Diigiinii adlh resmi, bu cahismalar
icerisinde zikredilebilecek giizel bir eserdir (Resim 11).

Incil'de, Hiristiyanligin en 6nemli kutsal figiirlerinden biri olan Vaftizci Yahya'nin &liimii, bati sanatina
Herodes'in (Hirodes-Herod) Ziyafeti adli betimleme ile konu olmustur (Resim 12,13). Herodes'in daveti ve
Yahya'nin 6liimiiniin anlatimi Incil’de soyledir:

Ne var ki, Hirodes’in kendi dogum giiniinde saray biiyiikleri, komutanlar ve Celile’nin ileri gelenleri icin
verdigi solende beklenen firsat dogdu. Hirodiya 'nin kizi iceri girip dans etti. Bu, Hirodes’le  konuklarinin
hosuna Qitti. Kral gen¢ kiza, “Dile benden, ne dilersen veririm” dedi. Ant icerek, “Benden ne dilersen,

2 Ayrica bkz. Markos14:12-25, Luka 22: 7-23, Yuhannal3:21-30.
ZIDan Brown tarafindan kaleme alinan ve biiyiik bir sansasyon yaratan Da Vinci’nin sifresi adli roman, freskin tanitimima
biiyiik bir katki yapmuistir.
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kralligimin yarisi da olsa, veririm” dedi. Kiz digar: ¢ikip annesine, “Ne isteyeyim?” diye sordu. “Vaftizci
Yahya’'nin basini iste” dedi annesi. Kiz hemen kosup kralin yamina girdi, “Vaftizci Yahya 'min bagini bir tepsi
tizerinde hemen bana vermeni istiyorum” diyerek dilegini agikladi. Kral buna ¢ok iiziildiiyse de, konuklarinin
ontinde ictigi anttan otiirii kizi reddetmek istemedi. Hemen bir cellat gonderip Yahya 'min bagini getirmesini
buyurdu. Cellat zindana giderek Yahya nin basini kesti. Kesik basi bir tepsi tizerinde getirip geng kiza verdi,
kiz da annesine gotiirdii. Yahya 'min 6grencileri bunu duyunca gelip cesedi aldilar ve mezara koydular (Markos
6: 21-29)%.

Kutsal kitaplarda gecen metaforik bir bagka anlati ise kurban ritlielidir. S6zliikk anlamu olarak; Bir iilkii ugrunda
feda edilen veya kendini feda eden kimseye kurban denilmektedir?®. Buradaki iilkii kavramini, inang olarak da
kabul etmek miimkiindiir. Bu agidan bakildiginda pek ¢ok inang sistemi igerisinde var olan kurbani, insanlik
tarihi kadar eski ibadet (ya da ritiiel) olarak kabul edebilmek miimkiindiir (AYDIN, 2005, s. 1,2). Ozellikle
Ortadogu diisiince ve inang geleneginde ¢cok 6nemli bir yeri olan kurban, ilahi olarak kabul edilen dinler i¢inde
biiyiik bir 6nem tasimaktadir?. Yahudilik 6ncesi pek ¢ok topluma ait mitte de yer alan kurban, ézellikle Gotik
Donem sonrast bati sanatinda, (Katolik diistincesi merkezli bir bakis agisiyla) resme konu olmaya baglamstir.
Kurban merasiminin yapilis amaclar1 ve gayelerinin 6tesinde sosyolojik bir tarafinin da olmasindan dolay1,
kurban ibadetini bir yemek faaliyeti olarak diisiinmek de miimkiindjir.

Ozellikle Tevrat (Eski Ahit) menseili bir hadise olan kurban sahneleri i¢in ayr1 bir parantez agmak
gerekmektedir. Avrupa Resim Sanatinda kurban ile iliskili sahneler daha ok Eski Ahit kaynaklidir. Ibrahim'in
Ismail'i Kurbani, Nuh'un Kurbani ve Nuh 'un Sarhoslugu gibi isimler alan betimlemeler, Tevrat’ta gecen ve
bat1 resmine konu olan en énemli sahnelerdir (Resim 14-16). Carravaggio'nun /brahim'in Ishak't Kurban: adh
yagliboyasi ile Michelangelo'nun Sistina Sapeli'ndeki Nuh'un Sarhoslugu adli freski, en taninan kurban temal
calismalardandir. Bu sahnelerden &zellikle /brahim'in Ishak i*® Kurbani, bati resminde farkli dénemlerde pek
cok sanatgi tarafindan ele alinmis ve modern donemde iiretilen caligmalara bile ilham kaynagi olmustur
(GOGEBAKAN, 2016, s. 74). Calismalara konu olan kurbanla alakali bu ii¢ hadise Tevrat’ta su sekilde geger:

Yakmalik sunu icin yardigi odunlar oglu Ishak'a yiikledi. Atesi ve bicagi kendisi aldi. Birlikte giderlerken
Ishak Ibrahim'e, "Baba!" dedi. Ibrahim, "Evet, oglum!" diye yanit verdi. Ishak, "Atesle odun burada, ama
yakmalik sunu kuzusu nerede?" diyve sordu. Ibrahim, "Oglum, yakmalik sunu icin kuzuyu Tanri kendisi
saglayacak" dedi. Ikisi birlikte yiiriimeye devam ettiler. Tanri'min kendisine belirttigi yere varinca Ibrahim bir
sunak yapti, iizerine odun dizdi. Oglu Ishak't ~ baglayip sunaktaki odunlarin iizerine yatirdi. Onu
bogazlamak i¢in uzamp bicagi aldi. Ama RAB'bin melegi goklerden, "Ibrahim, Ibrahim!" diye seslendi.
Ibrahim, "Iste buradayim!"” diye karsilik verdi. Melek, "Cocuga dokunma" dedi, "Ona hichir sey yapma. Simdi
Tanri'dan korktugunu anladim, biricik oglunu benden esirgemedin.” Ibrahim cevresine bakinca, boynuzlart
stk ¢alilara takilmis bir kog gordii. Gidip kogu getirdi. Oglunun yerine onu yakmalik sunu olarak sundu.
(Yaratilis 22: 6-13).

Nuh RAB'be bir sunak yapti. Orada temiz sayilan hayvanlarin ve kuslarin hepsinden yakmalik sunular sundu.
Giizel kokudan hosnut olan RAB icinden séyle dedi: "Insanlar yiiziinden yeryiiziinii bir daha lanetlemeyecegim.
Ciinkii insamin yiiregindeki egilimler ¢cocuklugundan itibaren kétidiir. Simdi yaptigim gibi biitiin canlilar bir
daha yok etmeyecegim. "Diinya durdukc¢a, Ekip bi¢mek, Sicak, soguk, Yaz, kig, Gece, giindiiz hep var
olacaktir.” (Yaratilig 8: 20- 22).

2Ayrica Matta 14: 1-12 ; Luka 9: 7-9.

BTDK Sozliik. Internet Erisim:
http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5a9cf8b6a45f66.19789546. Erisim
Tarihi: 12.06.2017.

24K aren Amstrong’a gore kurban ritiiellerinin ortaya ¢ikmasinda, Paleolitik Dénem’deki avcr hayatin etkisi vardir. Bkz.
Karen Amstrong, Mitlerin Kisa Tarihi, (Cev. Dilek Sendil), Alfa, Istanbul, 2013, 5.26, 27.

ZKurban edilen fbrahim’in oglu Miisliimanlara gére Ismail, Musevilere gore ise Ishak’tir. Makalede, bat1 bakis agisina
gdre bir seyir izlendigi icin, metin icerisinde Ibrahim’in kurban edilen oglu ishak olarak kabul edilerek kullanilmistir.
Ayrmtili bilgi icin bkz. Ahmet Gii¢ (2003). Cesitli Dinlerde ve Islam’da Kurban, Diisiince, Bursa.
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Nuh ¢iftciydi, ilk bag o dikti. Sarap icip sarhos oldu, ¢adrimin icinde ¢iril¢iplak uzandi. Kenan'in babast olan
Ham babasinin ¢iplak oldugunu goriince disart ¢ikip iki kardesine anlatti (Yaratilig 9, 20-22).

Kurbanla iliskili bu ti¢ sahne disinda Tevrat’ta yer alan, yeme-igme faaliyeti ile baglantil qlan ve resim
sanatinda kendine yer bulan bir diger hadise ise /brahim'i U¢ Melegi Misafiri’dir (Resim 17). Ibrahim’e bir
erkek cocugu olacagini sdylemeye gelen ii¢ melegin Ibrahim tarafindan misafir edilmesi, Tevrat’ta su sekilde
anlatilir:

Avram doksan dokuz yasindayken RAB ona goriinerek, "Ben Her Seye Giicti Yeten Tanrt'yim" dedi, "Benim
yolumda yiirii, kusursuz ol. Seninle yaptigim antlasmayt siirdiivecek, soyunu alabildigine ¢ogaltacagim.”
Avram yiiziistii yere kapandi. Tanri, "Seninle yaptigim antlagma sudur:" dedi, "Bir¢ok ulusun babasi
olacaksin. Artik adin Avram degil, Ibrahim olacak. Ciinkii seni bir¢ok ulusun babasi yapacagim. Seni ¢ok
verimli kilacagim. Soyundan uluslar dogacak, krallar ¢ikacak. (Yaratilis 17: 1-6).

Hemen hemen biitiin dinler ve felsefi ekoller, cok yemenin zararli oldugunu belirtmistir. Bununla birlikte
oburlugun bir problem olarak algilandig1 yegine inan¢ Hiristiyanliktir. Bu anlayisin ekseninde, 6zellikle
oburluga gondermede bulunan ve dini olarak da kabul edilebilecek ¢esitli resim 6rneklerini de, ortagag ve
sonrasi bat1 resminde gormek miimkiindiir (Resim 18,19).

Teknik olarak perspektifin resim sanatina girmesinin disinda Ronesans Dénemi’nin igerik bakimindan belki
de en 6nemli yeniligi, kendisinden dnceki doneme egemen konularinin aksine, din dig1 (profan ve hiimanist)
olarak degerlendirebilecegimiz konularin resim sanatina ilham olmasidir (SENTURK, 2012, s. 42,43). Bu durum
esas itibariyle Ronesans'm ortaya ¢ikis prensibiyle alakalidir®®. Sermaye birikimi, gosteris ve liiks merakini
ifade edebilmek adina sanatin kullanilmasi, sanat merkezli bir atilimi da beraberinde getirmistir (BEKSAC ve
AKKAYA, 1990, s. 122). 15. yiizy1l Italya’sinda neset eden ve Ortagag Avrupa'sindan farkli bir insan-diinya
goriisiine sahip olan Ronesans diisiincesi, Antik Cag’m verilerinden ciddi oranda beslemistir (ONDIN, 2016, s.
69). Bu durum pek ¢ok farkl diisiince ekoliiniin-okulunun italya’da kurulmasina ve desteklenmesine de neden
olmustur. Insan merkezli bir diisiince anlayisinin egemen olmaya basladigi Rénesans Avrupasi'nda
Hiristiyanliga karsi olan tutum ve Antik donem yazmalarina yeniden ilginin artmasi, manzara, portre disinda
antik donem kaynakli resimlerin yapilmasina da olanak tanimist1 (GOoDY, 2010, s. 19, 21).

Ronesans ile beraber ortaya ¢ikan, Barok Donem’de de 6rnekleri goriilen ve yeme-igme kiiltiirii ile iliskili din
dist konulari; antik mitoloji®” ve sosyo-kiiltiirel hayat menseili olanlar olmak ilizere ikiye ayirmak
miimkiindiir®®,

Bu siirecte Sandro Botticelli, farkli bir giizellik bakigina bagh olarak mitolojik unsurlart Ronesans resmine
tasiyan ve genis kitlelerce taninan ilk ressamlardan biri olmasi bakimindan énemlidir (FAURE, 1979, s. 64).
Ronesans ile beraber yapilmaya baglanan mitolojik sahnelerden yeme-igme faaliyeti ile alakali olanlardan en
onemlilerinden biri, yine metaforik bir anlamu ihtiva eden; Kronosun Cocuklarini Yeme sahnesidir. P.
Rubens'in Oglunu Yiyen Satiirn adli yagliboya resmi, bu konuyu igeren en taninmis g¢alismalarin basinda
gelmektedir (Resim 20).

1nan1§a gore; Kronos. Kiz kardesi Rhea ile eviendikten sonra Hestia, Demeter, Hera, Hades ve Poseidon adli
bes ¢ocuklart oldu. Kronos kendi babasina yaptigini hi¢ aklindan ¢ikartmayarak dogan tiim ¢ocuklarim
yiyerek iginde tutmaya bagsladi. Bundan kurtulan tek ¢ocuk Rhea tarafindan Girit 'te dogurulan Zeus tu. Rhea
Zeus yerine Kronos’a bir tas verdi ve Kronos o tast yuttu. Bir magarada ke¢i siitii icerek biiyiiyen Zeus daha

% Jtalya'da ortaya ¢ikan Ronesans hareketini hazirlayan etkenler, diinyanin farkli cografyalarinda farkli zamanlarda da
goriilmektedir. Ayrintili bilgi igin bkz. Jack Goody (2010). Rénesanslar, (Cev. Bahar Tirnaker), Is Bankasi, Istanbul.
2"Mitolojinin mahiyeti hakkinda, ‘din ile ayn1 ve ayr1 kaynaktan beslenme durumuna gére’ olusmus iki farkli diisiince
ekolii bulundugunu séylemek miimkiindiir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Fuzuli Bayat (2017). Mitolojive Giris, Otiiken,
Istanbul. Bu dipnotta mitoloji din dis1 bir konu olarak kabul edilse de, mitlerin ortaya ¢ikis prensibi dolayistyla mitoloji,
makalenin geri kalaninda inang baslig1 altinda kabul edilerek ele alinacaktir.

Barok Dénem ve sonrast siiregte pek gok farkl etkene bagl olarak, farkli kaynaklardan beslenen din dig1 konulari resim
sanatinda gérmek miimkiin olup &zellikle Fransiz Ihtilali ve Sanayi Devrimi, dncesi ve sonrasiyla resim sanatini bu
yoniiyle dogrudan etkilemistir.
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sonra magaradan ¢ikarak babasina karsi bir savas baslatti ve tiim kardeslerini kurtararak Kronos u yerin ve
denizlerin dibine att®® (CAN, 2011, s. 24).

Antik mitolojide yer alan ve icerisinde bir elmanin yer almasiyla Adem ile Havva sahneleriyle benzerlik arz
eden Paris’in Secimi (Paris’in Yargist), diilnyanin ilk gilizellik yarigmasi1 olmas1 miinasebetiyle de 6nemlidir.
Bir diigiine davet edilmeyen nifak tanrisi Eris, intikam almak icin bir masaya iizerinde en giizele yazan bir
elma koyup oradan ayrilir. Diigiinde olan Athena, Hera ve Afrodit elmaya sahip olmak isterler ve Zeus’un
huzuruna ¢ikarlar. Hadisenin devamu su sekildedir:

Zeus, tanrigalar dedi, ben ti¢iiniizii de ayni derecede seviyorum, birbirinizi obiiriinden ayirt edemem. Bu nazik
meseleyi halletmek icin Ida Dagi’na gidiniz. Orada Paris adinda bir ¢coban, siiriisiinii giitmektedir. Onun
yanmina variniz, hakem olarak onu sectim. Ciinkii onun zevkine, bilgisine, yigitligine giivenim vardwr. Haydi
Hermes, su elmayt al, ii¢ tanrica ile Ida Dagi’na git ve cobana de; Paris, bas tanri Zeus 'un emri ile su elmay:

alacaksin ve bu ii¢ tanrigadan hangisi daha giizel ise ona vereceksin®. (CAN, 2011: 115).

P. Rubens ve S. Boticelli, bu miti ¢aligmalarina konu eden énemli Ronesans-Barok dénem ressamlarindandir
(Resim 21).

Icerisinde elmanin gectigi ve antik donem kaynakli bir diger hikdye de, Altinlarin Cekiciligine Kapilan
Atalante’dir. Anlat1 su sekildedir:

Arkas i soyundan gelen Atalante nin babast hep bir erkek ¢ocugu olsun istemis bunun iizerine kiz olarak
dogan Atalenteyi ret etmistir. Dogada biiyiiyen Atalente erkekleri bile yenebilecek meziyetere sahip olmugtur.
Bir kehanete gorevlenirse bu ozelliklerini kaybedecegini bilen Atalente, kendisiyle evlenmek isteyenlerle kosu
yarigi yapmayi teklif eder. Yarisi her defasinda kazanan Atalente rakiplerini oldiiriir. Atalente’yi bir giin
Melanion ya da Ovidus 'un verdigi isimle Hippomenes goriir ve dsik olur, evlenmek ister. Ancak kizin yeminini
bozmayacagint anlayinca tanriga Aphrodite yardimiyla bir hile diigiiniir. Kosuya giderken yanna ii¢ altin
elma alir. Yaris her zamanki gibi Atalente 'nin rakiplerine verdigi avansla baglar. Bu avasla 6nden kosmaya
baslayan Hippomenes, Atalente kendisine yaklastik¢a elmalart bir bir yere atar. Elmalar: toplamak igin ti¢
defa duran Atalente yarisi kaybeder ve Hippomenes ile evienir (BOYNUDELIK, 2017, s. 127,128).

Willem Van Herp'in Atalante ve Hippomenes adli eseri, bu igerige sahip c¢alismalara verilecek giizel bir
ornektir (Resim 22).

Tevrat’ta gegen kurban sahnelerinin bir benzeri olan ve kokeni Truva Savasi’na kadar giden bir mitsel hadise
olan Iphigeneia’'nin Kurbani, Antik Dénem kokenli bir konu olarak 15. yiizy1l sonrasi resim sanatina konu
olmustur (Resim 23).

Agamemnon ve Klytaimnestra'nin kiz1 olan Iphigeneia'nin hikayesi su sekildedir:

Agamemnon Artemis'in ofkesine ugramisti. Bu yiizden Akhafilosu siiregiden bir esintisiz hava dolayisiyla bir
tirkii Aulis'ten ayrilmiyordu. Bu durumda ne yapmasi gerektigini kdhin Kalkhas'a sorunca, kdhin kendisine
Mpykenai'de olan Iphigeneia'yi kurban etmesi gerektigini soyledi. Agamemnon bunu énce kabul etmedi fakat
daha sonra kizimi nisan bahanesiyle yamna getirtti ve Artemis sunagina sundu. Fakat tanri¢a son anda kiza
acidi ve kurban olarak onun yerine bir geyik koydu ve Iphigeneia'yt Tauris'e gétiirerek kendi rahibesi yapti

(GRIMAL, 2012, s. 327).

Roma'da Bakiis ismini alan Yunan tanris1 Dyonizos, Antik Yunan’in tiyatro, eglence, sarap, liziim ve mistik
vecd tanrisidir (BERENS, 2011, s. 136,137). Bu sebebe binaen, Dyonizos ile ilgili anlatilarda yemekli-eglenceli
betimlemeleri sikga gormek miimkiindiir. Vecd, tiyatro ve eglence tanris1 Dyonizos'un konu edildigi yeme-
igme ve eglence temali sahneler, donemin getirileri paralelinde, Ronesans ve Barok donemde sikca

2Bu savasin (Titanomekhia) ardindan Titanlar Cag1 sona ermis ve Tanrilar Cag1 baslamistir. Savas hakkinda ayrintili
bilgi i¢in bkz. Hesiodos (2015). Tanrilarin Dogusu, (Cev. Furkan Akderin), Say, Istanbul, 5.86-92.

30y unan Mitolojisi’ne gore Truva Savasi’min sebebi de, bu giizellik yarismasidir. Ayrintih Bilgi i¢in bkz. Homeros (2017).
Ilyada, (Cev. Abdullah Ersoy), Panama, Istanbul.
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tekrarlanmigstir.  Titian'in  Bakiis ve Adriana ile Caravaggio'nun Bakiis adli tablolari, bu baglamda
zikredilebilecek olan 6nemli ¢alismalardir (Resim 24,25). Diyonizoslu tasvirler disinda Antik diinya ile iligki
ziyafet sahneleri de, Ronesans ile beraber bati resminde goriilmeye baglanmistir (Resim 26).

Ronesans’la beraber din ve mitoloji diginda, sosyal hayatinda resme konu edildigi goriilmektedir. Bu resimler
icerisinde yeme-i¢me faaliyeti ile ilgili olanlar 6nemli bir grubu olusturmaktadir. Kendi igerisinde realist ve
fantastik olarak ikiye ayirabilecegimiz resimlerin ilk 6rneklerinden biri —R6nesans Donemi’nin de erken tarihli
eserlerinden biri olan Limbourg Kardeslerin Mevsimler Kitabi’'nda yer alan minyatiirdiir (Resim 27). Zengin
bir simifa ait yemekli bir merasimin anlatildigi bu minyatiir diginda, Ronesans donemine tarihlenen pek ¢ok
yagliboya, fresk ve yazma da, donemin mutfak kiiltiiriine, yemekli davetlerine ve eglencelerine deginen
caligsmalar1 gérmek miimkiindiir (Resim 28-29).

Pieter Brueghel, sosyo-kiiltiirel hayati resme tagiyan Ronesans ressamlar: igerisinde en taninanlarindandir.
Brueghel'in 6zellikle kirsal alana yonelik ¢alismalar1 ddnemin sosyal hayatina iligkin bir betimleme yapmast
ve ayn1 zamanda yemekli eglenceleri de konu etmesi bakimindan 6nemlidir (Resim 30,31). Barok Donem’in
Hollandali ressamlarindan Jan Steen’in bazi ¢aligmalari da, ¢agin sosyo-kiiltiirel yasantisina 1s1k tutacak
mahiyettedir (Resim 32).

15. yiizyil, bat1 resminde (Roma sonrast siirecte) yeme-i¢gme kiiltiirii ile alakali fantastik resimlerinde ilk olarak
goriilmeye basladigi dénemdir. Bu tarz resimlerin doneme ait en 6nemli —bir bakima tek- temsilcisi ise
Hiorenymus Bosch’tur. Bosch’u, yasadigi ¢agin adeta disinda, modern sanata géndermelerde bulunan tek
Ortacag ressami olarak degerlendirmek miimkiindiir (VENTURI, 2016, s. 149). Hiorenymus Bosch'un déneme
ve donemin yasantisina iliskin bir elestirel tarafi da olan Diinyevi Zevkler Bahcesi®, igerisinde yemek
tasvirlerinin de bulundugu 6nemli bir ¢alismadir (Resim 33). Bosch'un ayrica benzer igerige sahip gesitli

calismalar1 bulunmaktadir (Resim 34).

Roénesans doneminin kendine has bir iislubu olan ve yaptig1 resimlerle siirrealistlerin 6nciilerinden biri olarak
bile kabul edilebilecek olan Maniyerist®? ressam Giuseppe Arcimboldo’nun meyve ve sebzeleri bir portre
olusturacak sekilde kurguladigi resimleri, 16. ylizy1l Avrupa'si i¢in bir ilk olma 6zelligi tasimaktadir (Resim
35,36).

17. ylizyil, Avrupa resminde yeniliklerin aranmaya basladig1 bir evredir. Barok olarak adlandirilan bu yeni
iislup, stiphesiz Avrupa'nin genelinde ayni oranda etkili olmamigtir. Barok Dénem'in resim sanatina yonelik
en dnemli yenilikleri; natiirmortlar, manzara resimleri, i¢ mekan tasvirleri ve torensel sahne tasvirlerin resim
sanatina konu olmasidir (IPSIROGLU ve IPSIROGLU, 2017, s. 134). Bu yenliklerden biri olan Natiirmortlar®,
caligmalara konu olan meyveler hasebiyle, bati resmindeki yeme-igme konulu resimler igerisinde 6zel bir
grubu olusturmaktadir (Resim 37,38). Bununla birlikte Barok resmin en onemli 6rneklerini ispanyol
Hollanda'sinda gérmek miimkiindiir (TAPIE, 2011, s. 131). Bu donemde altin ¢agini yasayan ve pek ¢ok dnemli
ressam yetistiren Hollanda'nin en taninmig Barok Dénem ressamlarinin basinda Rembrandt Hermensz Van
Rijn gelmektedir. Din dis1 konular1 igeren resimleriyle taninan Rembrandt'in hem natiirmort hem de realist bir
deneme olarak kabul edilebilecek c¢alismasi olan Sigw isimli tablosu, sonraki siirecteki ressamlar1 da
etkileyecek dnemli bir eserdir (Resim 39).

Barok Donem’de ortaya ¢ikan natiirmortlarin bir degisik sekli olan ve daha ¢ok Ispanya’da goriilen bodegon
tarzi resimler, yemek kiiltiirii ve resim iligkisi bakimindan olduk¢a énem tasimaktadir (Resim 40). ispanya’nin
altin ¢ag1 olarak da tammlayabilecegimiz donemdeki bodegon tarzi resimler 17. Yiizyil Ispanya'siin
toplumsal yapisini ve entelektiiel kaygilarini yansitmasi bakimindan énemlidir (MORENO, 2013, s. 13). Diego

S1Triptikon pano iizerine yagliboya olarak yapilan Diinyevi Zevkler Bahgesi, ‘asil anlami’ itibariyle, Ortacag ve Simya
iligkisi bakimindan da oldukc¢a 6nemli bir ¢aligma olup resimdeki dort ayr1 konu, simyadaki dort ayr1 asamaya karsilik
gelmektedir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. Niliifer Ondin (2017). Rénesans ve Simya, Hayalperest, Istanbul, s.159-176.
32Maniyersit tabiri, déneme iliskin bir saptama olup Archimboldo’nun eserlerini iislubun diger ressamlarinin
caligmalarindan ayirmak miimkiintidiir.

33Barok Dénem Hollanda'sinin bir yeniligi olarak ortaya ¢ikan Natiirmort igin bkz. Tiiziin, Melihat (2004). Rénesans'tan
Barok'a Dini ve Tarihsel Konulu Resimlerdeki Natiirmort Nesneleri, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii,(Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul.
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Velazquez, ¢ok sayida degerli sanatg1 yetistirmis olan 17. yiizyil Ispanya’sinda énemli bir yere sahiptir.
Ozellikle Velazquez’in yaptigi, (yeme-igme temali) resimler®, Ispanyol resmi icin bir ilk olma ozelligi
tasimaktadir (YETKIN, 1968, s. 56). Ispanyol ressamlar Diego Velazquez ve Esteban Murillo disinda ayrica
Hollanda’l1 ressam Johannes Vermeer tarafindan yapilan pek ¢ok resim de, donemin mutfak kiiltiirii hakkinda
da bilgi edinilmesini saglamaktadir. D. Velazquez'in Mutfaktaki Hizmetci ve Yumurta Pisiren Yash Kadin, J.
Wermeer'in Siit Bosaltan Kadin, E. Murillo'nun ise Uziim Yiyen Cocuklar adli eserleri bu calismalara drnek
verilebilir (Resim 41,43).

Degerlendirme ve Sonuc¢

Orta¢ag’in baslangicindan Barok Doénem’in sonuna kadarki bati resminde, yeme-igme faaliyetini konu alan
resimlerin iki temel kaynaktan beslendigini sdylemek miimkiindiir: inang ve sosyo-kiiltiirel hayat. inang
kaynakli olarak, Katolik diislincesi ve Antik mitolojiden beslenerek olugan resimlerin tamaminda (dolayli)
sembolik bir anlatim tarzi1 benimsenmistir. Bu gruba giren resimlerde esas anlatilmak istenenler, yeme-igme
faaliyetinin diginda ve 6tesinde hakikatler oldugu igin, yeme-igme materyallerinin tamaminin ya bir metafor
(Adem ile Havva'nin elmasi ya da Kronos'un yedigi ¢ocugu gibi) ya da bir tamamlayic1 unsur olarak (Hz.
Isa'nin Son Aksam Yemegi'ndeki masasi ve meniisii gibi) kullamldigin1 sdylemek miimkiindiir. Burada ilgi
ceken husus, kullanilan imgelerin genellikle olumsuzlukla iliskilendirilmesi ya da kotii bir hadiseye vesile
olmus olmalaridir. Adem ile Havva'nin cinselligi temsil eden elmalar1 dolayisiyla cennetten kovulmalari,
Atalante’nin altin elmalar dolayisiyla nefsine yenilmesi, Hz. Isa’nin son aksam yemeginden sonra
yakalanmasi, Herodes'in ziyafeti ile Hz. Yahya’nin 6lmesi, Kronos'un kendi ¢ocuklarini yeme siirecinin
olimiiyle neticelenmesi, Paris’in se¢iminin bir savasa neden olmasi ya da kurban ile ilisgkili tiim anlatilarmn
baglangicinin dramatik bir olaya dayanmasi, bunlara 6rnek verilebilir. Bu iligki icerisinde yegane istisna
Dyonizos tasvirleri olup, bu farklilik ise Dyonizos’un kendi dénem sartlari igerisindeki ortaya ¢ikig prensibi
ile alakalidir®.

Kaynagini sosyo-kiiltiirel hayattan alan ve halkla soylularin yagamlarindan kesitler sunan betimlemeler de ise
realist bir tislubun egemenligi s6z konusudur. Buna bagli olarak da sosyo-kiiltiirel hayattan beslenerek yapilmis
olan resimlerin tamamina yakininda, inan¢ kaynakli olan resimlerin aksine, dogrudan bir anlatim tarzi
benimsenmis olup herhangi bir metafor kullanimina rastlanilmamistir. Bu noktada mevcut resimler, bu
yonleriyle yapildiklarin donemin yemek kiiltiirii hakkinda (kismen de olsa) fikir sahibi olabilme imkan1 da
vermektedirler.

Tiim bu degerlendirme ve tasniflerin beraberinde, doneme iligskin resim gelenegi ile yine donemin egitim
sistemi arasinda bir baglantinin oldugunu da ifade etmek gerekmektedir. Ister tek tanrili ister cok tanrili dinlere
ait olsun, kutsal metinlerin tekrar iizerine kurulu bir anlatim ve dgretim sekli vardir. Ozellikle dini egitimin
tekrar tizerinde kurulu oldugu diislintildiigiinde, resimlerde dini igerikli konularin sik¢a tercih edilmesi ile sanat
arasinda, dini egitimin tekrar ilkesine bagli bir baglantinin oldugu sdylenebilir.

Ortacag’in baslangicindan Barok Donem’in sonuna kadarki bati resminde yer alan yeme-igme temali
resimlerin kokenlerini ele alan bu calisma, konuya yonelik arastirmalarin ilki olup Barok Dénem’den
giiniimiize kadarki siire¢ ayr1 bir makale olarak yayina hazirlanmaktadir.

#1spanyol Rénesans1 ve Bodegon tarzi resimler igin ayrintili bilgi igin bkz. Jordan, B., William (1985). Spanish Still Life
in The Golden Age, Kimbell Art Museum Press, Texas.

S Ayrintil bilgi igin bkz. Y1lmaz, Muzaffer (2017). Inang¢ Mimarhik ve Algi Uzerine Miilahazalar, Osmangazi Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, C:18, S:2, s.69.
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https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjEnZvIysXYAhVI7BQKHfakCqsQjRwIBw&url=https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Jan_Victors_or_Rembrandt_Studio_-_Abraham_and_the_3_Angels.jpg&psig=AOvVaw00d5cEw0ZDcGTLS99LaHcD&ust=1515405162421937

MUZAFFER YILMAZ

Resim 19: Hieronymus Bosch, Yedi Giinah (Oburluk Detay), Ahsap Uzerine Yagliboya, 1475-80.
(wikiart’dan) Erigim Tarihi: 01.03.2017

Resim 20: Peter P. Rubens, Oglunu Yiyen Satiirn, Yagliboya, 1636-38. (sanatabasla.com'dan) Erisim Tarihi:
01.03.2017
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MUZAFFER YILMAZ

Resim 21. Sandro Boée‘ﬁi, Paris'in Yargisi, Yagliboya, 1485-88. (kazdaglarioteldagbasi.com'dan) Erisim
Tarihi: 01.03.2017

Resim 22: Willem Van Herp, Atalante ve Hippomenes, Yagliboya, 1613-14. (wikipedia'dan) Erigim Tarihi:
01.03.2017
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Resim 23: Leonaert Bramer, 1pegeneia'n1n Kurbal, Yaghé, 1623. (wikipedia'dan) Erisim Tarihi:

01.03.2017
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MUZAFFER YILMAZ

Resim 26: J. Jordaens, Peleus ve Thetis'in Digiiniinde Discord'un Altin Elmalari, Yagliboya, 1633.
(wikipedia'dan) Erisim Tarihi: 01.03.2017
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MUZAFFER YILMAZ

Resim 28: Jean de Wavrin, Kraliyet Yemegi, Mmyatur 15 Yiizyil. (wikipedia'dan) Erisim Tarihi:
01.03.2017

Resim 29: Jan Brueghel Elder, Tatlar Alegorisi, Yagliboya, 1617-18. (janbrueghel.net'den) Erisim Tarihi:
01.03.2017
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https://www.google.com.tr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwj-19XxrMbYAhXI7BQKHW8gA6gQjB0IBg&url=http%3A%2F%2Fwww.janbrueghel.net%2Fobject%2Fallegory-of-touch-hearing-and-taste&psig=AOvVaw3L9CiHeCUyDpqrQbfNv0Jn&ust=1515431566801705

MUZAFFER YILMAZ

Resim 30: Pieter Brueghel, Koy Diigiinii, Yagliboya, 1566-69. (wikipedia'dan) Erisim Tarihi: 01.03.2017

Resim 31: Pieter Brueghel, Bir Ciftlige Ziyaret, Yagliboya, 1620-30. (wikipedia'dan) Erisim Tarihi:
01.03.2017

Resim 32: Jan Steen, Biiyiik Mutfak, Yagliboya, 1650. (wikiart'dan) Erisim Tarihi: 01.03.2017

134



MUZAFFER YILMAZ

Resim 33: Hieronymus Bosch, Diinyevi Zevkler Bahgesi, Ahsap Uzerine Yagliboya, 15. Yiizyil.
(wikipedia'dan) Erisim Tarihi: 01.03.2017

B / ; B j
Resim 34: Hieronymus Bosch, Haywain (Detay), Ahsap Uzerine Yagliboya, 1516. (wikipedia'dan) Erisim
Tarihi: 01.03.2017

Resim 35: Giuseppe Arcimboldo, Kutsal Roma Germen imparatoru, Yagliboya, 1590-91.
(habsburger.net'den) Erisim Tarihi: 01.06.2017
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MUZAFFER YILMAZ

Resim 37: Abraham Hendrick van Beijeren, Natiirmort, Yagliboya, 17. Yiizyil. (istanbulsanatevi.com’dan)
Erisim Tarihi: 01.06.2017

Resim 38: Floris Claeszvan Dijck, Natiirmort, Yagliboya, 1610. (istanbulsanatevi.com’dan) Erisim Tarihi:
01.06.2017
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MUZAFFER YILMAZ

Resim 39: Rembrandt Van Rijn, Sigir, Yagliboya, 1655. (istanbulsanatevi.com’dan) Erigsim Tarihi:
01.06.2017
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Resim 40: Diego Velazquez, Yumurta Pigiren Yash Kén, Ygllboya, 1618. (wikipedia’dan) Erigim Tarihi:
01.06.2017

01.06.2017
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MUZAFFER YILMAZ

Resim 42: Johannes Wermeer, Siit Bosaltan Kadin, Yagliboya, 1658-60. (wikiart’dan) Erigim Tarihi:
01.06.2017

Resim 43: Esteban Murillo, Uziim Yiyen Cocuklar, Yagliboya, 1670. (artmight’com’dan) Erisim Tarihi:
01.06.2017
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