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Bu aragtirmanin amaci égretmen adaylarimin matematige yonelik ozyeterlik inanglar: ile matematik égretimine
yonelik ozyeterlik inanglarimin dért yillik lisans egitimi siiresince degisiminin incelenmesidir. Aragtirmada nicel
arastirma yontemlerinden boylamsal tarama kullanilmistir. Arastirma I¢ Anadolu Bélgesi’nde yer alan bir Egitim
Fakiiltesi'nin  [lkégretim Matematik Ogretmenligi Programi’na kayitli olan 39 égretmen adayi iizerinde
yiiriitiilmiistiir. 2011-2012 akademik yilinda programa kayit yaptiran égretmen adaylarina 2012-2013-2014-2015
bahar doéneminin sonunda “Matematik Ozyeterlik Algisi Olgegi” ve “Matematik Ogretimine Yénelik Ozyeterlik
Olgegi” uygulanmistir. Arastirmanin sonunda lisans egitimi boyunca matematik ogretmen adaylarinin matematik
ogretimine yonelik dzyeterlik inanglarimin dérdiincii sinif sonunda anlamly derecede arttigi, ancak matematige
yonelik ozyeterlik inanglarimin degismedigi belirlenmistir.

Anahtar sozciikler: Matematik ozyeterlik inanci, matematik 6gretimine yénelik ozyeterlik inanci, boylamsal
arastirma

Abstract

The aim of this study, is to investigate changes in self-efficacy towards mathematics and mathematics teaching
during four-year pre-service teacher education programme. The study was conducted through a longitudinal
design within the quantitative research method. Research was conducted on 39 teacher candidates enrolled in the
Elementary Mathematics Teacher Education Program of a Faculty of Education in the Central Anatolia Region at
the end of the spring term of 2012-2013-2014-2015 years. "Mathematics Self-Efficacy Perception Scale" and "Self-
Efficacy Scale for Mathematics Teaching" were used as data collection tools. The results of the research indicated
that at the end of fourth grade self-efficacy beliefs towards mathematics teaching have significantly increased,
however self-efficacy beliefs towards mathematics have not significantly changed during pre-service education
programme.

Keywords: Self-efficacy beliefs towards mathematics, self-efficacy beliefs towards mathematics teaching, longiti-
dunal study
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1. Giris

Ogretmenlerin tutum, deger ve inang gibi icsel siirecleri 6gretimi etkileyen degiskenler olmasi
acisindan dikkat ¢ekmektedir (Kog, 2015). Bu baglamda duyussal 6zelliklerden biri olan ve
Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami’nda yer alan 6zyeterlik inanci, etkili 6grenme ve dgretme
acisindan onemli bir faktordiir. Bireyin sahip oldugu becerilerini kullanarak yaptiklarina iliskin
yargilarinin bir iiriinii (Senemoglu, 2010) olan 6zyeterlik inanci, “bireyin belli bir performansi
gostermek i¢in gerekli etkinlikleri organize edip, basarili olarak yapma kapasitesine iliskin
yargis1” seklinde tanimlanmistir (Bandura, 1986, 5.391). Ozyeterlik inanci, bireylerin olay, durum
ve zor siireclerde nasil davrandiklarini belirleyen 6nemli bir etken (Yaman, Cansiingli ve
Altungekic, 2004) ve bir hedef belirlemede, bu hedefi gerceklestirmek i¢in gerekli ¢evreyi
olusturmada Onemli bir aractir (Hazir-Bikmaz, 2006). Bandura’ya gore (1997) oOzyeterlik
inanclar1 dort temel kaynaktan beslenmektedir. Buna gore, bireylerin 6zyeterlik inanglariin
gelisiminde dogrudan deneyimler, gézlemledikleri modeller, sosyal ve sozel ikna yontemleri ve
psikolojik ve bedensel deneyimleri 6nemli rol oynamaktadir. Dogrudan deneyimler 6zyeterligin
en Onemli kaynagidir. Bireyler yasadiklari deneyimler sonucunda kendi performanslarini
degerlendirirler. Gegmiste basar1 deneyimi yasamis bireyler, giiglii bir 6zyeterlik inancina sahip
olabilmektedirler, basarisizlik yasayan bireylerin ise 6zyeterlik inanci zayiflayabilmektedir. Diger
yandan, bireyler kendileri i¢in 6nemli gordiikleri kisileri stirekli gézlemlemektedirler ve bu
gozlem sonuglar1 da 6grencilerin 6zyeterlik inanglarinin olugmasinda etkilidir. Bir birey kendi
akraninin basarisizligin1 gordiiglinde, kendisinin de ayni gdrevi yerine getirebilecegine iliskin
inanci azalabilir (Bandura, 1997; Schunk, 2009). Bu baglamda 6gretmen egitimi sirasinda da
O0gretmen adaylarinin 6gretim siirecini iyi yoneten modellerle karsilagmalari, onlarin 6zyeterligini
gelistirmesi a¢isindan dnemlidir (Woolfolk-Hoy, Hoy & Davis, 2009). Bir diger 6zyeterlik inanci
kaynag1 sosyal ve sozel iknadir. Bireylerin basarip basaramayacagina iliskin tesvikler, nasihatler
de bireylerin 6zyeterlik inancinin artip azalmasina neden olabilmektedir. Son olarak bireyin
ruhsal ve bedensel olarak kendini iyi hissetmesi, verilen bir gdrevi yerine getirme olasiligini
arttirdig1 i¢in kisinin sahip oldugu fiziksel ve duygusal durumu yeteneklerine iliskin yargilarinin
olusumunda etkili olmaktadir (Bandura 1997; Schunk, 2010; Hazir-Bikmaz, 2006).

Bu baglamda, Ozyeterlik inancinin bireylerin c¢abalarini, 6grenmelerini ve basarilarini
etkiledigi (Bandura, 1997) g6z onilinde bulundurulursa, 6zyeterlik inancinin matematik egitimi
acisindan da ele alinmas1 gereken 6nemli bir 6zellik oldugu sdylenebilir. Matematik 6zyeterlik
inanc1 “Bireyin belli bir matematiksel gérevi veya problemi basarili bir sekilde yerine getirmedeki
kisisel giiveninin durumsal veya problem tabanli degerlendirmesi” (Hackett & Betz, 1989, 5.262)
seklinde tanimlanmaktadir. Yapilan arastirmalar matematige yonelik 6zyeterligin, 6grencilerin
basarilart ile iligkili oldugunu ortaya koymustur (Hackett & Betz, 1989; Pajares, 1996; Pajares &
Graham, 1999; Pajares & Miller, 1995).

Matematik o6gretim siirecinde hedeflerin gerceklesmesine etki eden bir diger faktor ise
Ogretmenlerin 6gretime yonelik Ozyeterlik inanglaridir (Sahin, Gokkurt ve Soylu, 2014).
Ogretmen &zyeterlik inanci (teacher efficacy belief) “Ggretmenlerin ogrencilerin égrenmelerini
olumlu bir sekilde etkileme konusunda kendi yeteneklerine olan inanglar’” olarak
tammlanmaktadir (Ashton, 1985). Ozyeterlik inanclar1 diisiik olan 6gretmenler kendilerini
zorlayacagin1 disiindiikleri etkinliklerden ve materyallerden kag¢inip, O6grenirken giicliikler
yasayan dgrencilere yardime1 olamayacaklarini diisiinmektedirler (Schunk, 2009). Diger yandan
yiiksek Ozyeterlik inancina sahip Ogretmenler ise Ogretim siirecinde herhangi bir engelle
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karsilastiginda daha 1srarci olmakta (Ross, 1995; Woolfolk-Hoy, 2003) ve olumlu bir sinif ortami1
olusturabilmektedirler (Schunk, 2009). Ogretmenlerin matematigi etkili bir sekilde dgretebilme
yetenekleri, matematik Ogretimlerine yonelik ozyeterlikleri ile iliskilidir (Tschannen-Moran,
Woolfolk-Hoy, 2001). Ciinkii matematik 6gretimi agisindan kendini yeterli géren matematik
O0gretmenleri, bu inancglarin1 6gretim davranislarina da yansitacaklardir (Dede, 2008). Ayrica
ogretmenlerin sahip olduklar1 matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik inanci, d6gretmenlerin
matematik Ogretimine ayiracagr zamani, matematik 6gretmek icin yeni yontem ve stratejiler
ogrenip, bunlar1 kullanmak i¢in gosterecegi gayreti, 6zel ilgi gerektiren 6grenciler i¢in zaman
ay1irip ayri bir program hazirlamasini da etkilemektedir (G6loglu-Demir ve Cetin, 2010).

Umay (2001), bir matematik 6gretmen adaynin kendine iliskin yeterlik inancinin bir
boyutunun alan hakimiyeti, digerinin ise meslek uygulamalarindaki basarist oldugunu belirterek
O0gretmen adaylar1 i¢in hem matematige hem de matematik Ogretimine yonelik 6zyeterlik
inanglarmin 6nemini vurgulamistir. Alanyazin incelendiginde de, 6gretmenlerin ve dgretmen
adaylarimin matematige yonelik 6zyeterlik inanglar1 (Isiksal ve Cakiroglu, 2006; Karakus ve
Akbulut, 2010; Terzi ve Mirasyedioglu, 2009; Umay, 2001) ve matematik 6gretimine yonelik
ozyeterlik inanclar1 (Dede, 2008; Doruk ve Kaplan, 2012; Isiksal ve Cakiroglu, 2006; Sahin,
Gokkurt ve Soylu, 2014) ile ilgili calismalara sik¢a rastlanmaktadir. Ogretmen adaylarmin
ozyeterlik inanclarinin gelisiminin bircok arastirmada incelenmesinin nedeni, Ozyeterlik
inanglariin bir kere olustugunda degismesinin zor olmasidir (Sahin-Taskin ve Haciomeroglu,
2010). Ancak bu calismalar genellikle kesitsel arastirmalardir ve boylamsal caligmalarin sayisi
oldukga smirlidir. Umay (2001) arastirmasinda, [lkogretim Matematik Ogretmenligi Lisans
Programi’na yeni baglamis olan birinci sinif 6grencileri ile programi tamamlamakta olan son sinif
Ogrencileri arasinda matematige karst Ozyeterlik inanglart bakimindan bir fark olusup
olusmadigini incelemistir. Arastirma sonucunda, son smif Ogrencilerinin matematige karsi
Ozyeterlik inanglarinin, birinci siif 6grencilerinden istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek
oldugu belirlenmistir. Karakus ve Akbulut (2010) ortadgretim matematik o6gretmenligi
programinda 6grenim goren 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inanglarina, 6grenim gordiikleri
programin etkilerini incelemislerdir. Arastirmada sadece alan derslerini alan 4. sif
ogrencilerinin 6z-yeterlik inanglariin, 1. smif ve 5. simif matematik 6gretmeni adaylarina gore
daha ytiksek oldugu belirlenmistir. Ayrica, programa yeni baslayan 1. sinif matematik 6gretmeni
adaylarinin 6z-yeterlik inanclariyla, programdan mezun olacak olan 5. sinif matematik 6gretmeni
adaylarinin 6z-yeterlik inanglari arasinda anlamli bir fark bulunmamistir. Biimen ve Ercan-
Ozaydin (2013) ise dgretmen adaylariyla yaptigi boylamsal arastirmalarinda, lisans egitimi
boyunca 6gretmen Ozyeterlik inanglarinin anlamli derecede arttifini, ancak meslege yonelik
tutumlarin anlamli olarak degismedigini; ilk o6gretmenlik yilinin sonunda ise &gretmen
Ozyeterliginin anlamli derecede yiikselirken, meslege yonelik tutumlarin anlamli farklilik
gostermedigini belirlemislerdir.

Ogrenme gretme siirecinde 6z-yeterlik inanclari yiiksek olan dgrenci ve gretmenlere ihtiyag
duyuldugundan (Baltaoglu, Sucuoglu ve Yurdabakan, 2015), ileride kendi ogrencilerini
yetistirecek olan Ogretmen adaylarinin etkili 6gretim yapabilmelerinde Ozyeterlik inanglari
onemli bir etken olabilmektedir (Karakus ve Akbulut, 2010). Ogretmen &zyeterliginin dgrenci
basarist ve nitelikli 6gretmen ozellikleriyle baglantili oldugu diisiintildiigiinde, hizmet 6ncesi
O0gretmen egitiminin dzyeterligi gelistirici bicimde yiiriitiilmesi de gereklidir (Biimen ve Ercan-
Ozaydin, 2013). Karakus ve Akbulut (2010) dgretmenlerin sahip olduklar1 yeterlik algilarint
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sekillendiren etmenlerden 6nemli bir kismini da 6gretmenlerin hizmet dncesi egitimleri siiresince
aldiklar1 alan ve mesleki egitim derslerinin olusturdugunu belirtmislerdir. Umay (2001) ise lisans
programinda 6gretmen adaylarinin matematige kars1 6zyeterlik algisinin degisebilecegini ifade
etmistir. Bundan dolay1, 6gretmen adaylariin 6gretmen yetistirme programlari sirasinda 6zellikle
kendi uzmanlik alanlar1 olan matematige ve matematik konularinin 6gretimine yonelik dzyeterlik
inanclarinin olumlu yénde degismesi beklenmektedir. Bu nedenle 6gretmen adaylarmin egitim
yasamlart boyunca matematik ve matematik 6gretimine 6zyeterlik inanglarina ne kadar sahip
olduklar1 ve 6gretmen adaylarinin egitim siirecinin, bu duyugsal 6zelliklerin degisimine katk1
getirip getirmediginin incelenmesi 6nem tasimaktadir. Ozellikle yurt icinde yapilan ¢alismalarda,
aynit anda matematik ve matematik Ogretimine yonelik ozyeterlik inanglarimin yillara gore
degisimini ele alan ¢aligmalarin sayisi olduke¢a sinirlidir. Bu cergevede diisiiniiliirse, 6gretmen
adaylarinda s6z konusu 6zelliklerinin yillara gére degisiminin incelenmesinin 6gretmen egitimi
acisindan yararlt sonuglar verecegi diisiiniilmektedir. Bu baglamda arastirmanin amaci, 6gretmen
adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlik inanglar1 ile matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik
inanclarinin dort yillik lisans egitimi siiresince degisiminin incelenmesidir. Bu amagcla asagidaki
sorulara cevap aranmistir:

1. Ogretmen adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlikleri ne diizeydedir ve yillara gore bir
farklilik gostermekte midir?

2. Ogretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik dzyeterlikleri ne diizeydedir ve yillara
gore bir farklilik gostermekte midir?

2. Yontem
Arastirma modeli

Ogretmen adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlik inanglari ile matematik Sgretimine
yonelik 6zyeterlik inanglarmin dort yillik lisans egitimi siiresince degisiminin incelendigi bu
caligmada, nicel arastirma yontemlerinden boylamsal tarama arastirmasi kullanilmistir.
Boylamsal tarama arastirmalar1 egilim belirlemek, ortak 6zelligi olan bir grubu incelemek ya da
ayni1 kisilerin zamana bagli degisimlerini, egilimlerini aragtirmak amactyla yapilir (Fraenkel &
Wallen, 2005). Boylamsal ¢alismalar kii¢tik gruplarla yapilmasina, pahali, yorucu ve uzun zaman
alict olmasina ragmen, degiskenlerin zaman iginde nasil bir degisim gosterdigini belirlemesi
acisindan arastirmacilara dnemli bilgiler sunmaktadir (Biimen ve Ercan-Ozaydin, 2013).

Caligma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, I¢ Anadolu Bélgesi’nde yer alan bir devlet {iniversitesindeki
Egitim Fakiiltesi’nin [lkdgretim Matematik Ogretmenligi Programi’nda &grenim gérmeye
baslayan 39 &gretmen aday1 olusturmaktadir. Ogretmen adaylar1 uygun &rnekleme ydntemine
gore secilmistir. Matematige Yonelik Ozyeterlik Algis1 Olgegi ve Matematik Ogretimine Y dnelik
Ozyeterlik Olgegi ilk sinifin sonunda (2011-2012 bahar dénemi sonunda) toplam 50 6grenciye
uygulanmistir. Bu 6gretmen adaylarindan 11 tanesi degisik nedenlerle ilgili programa devam
edemediklerinden, arastirma dordiincii yilin sonunda 39 6gretmen aday: ile tamamlanmistir.
Ogretmen adaylar1 lisans egitimlerine basladiklarinda yaslar1 18-21 arasinda degismektedir.
Matematik O0gretmen adaylar1 lisans egitimi boyunca alan ve alan egitimi ile ilgili dersler
almaktadirlar. Ayrica dordiincii simifta, ortaokullarda uygulamali olarak Okul Deneyimi ve
Ogretmenlik Uygulamasi dersleri almaktadirlar.
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Veri toplama araglar

Veri toplama araci olarak, 6gretmen adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlik inanglarini
dlgmek amactyla Umay (2001) tarafindan gelistirilen Matematik Ozyeterlik Algis1 Olgegi
kullanilmistir. Olgek besli likert tipinde 12 madde ve ii¢ alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar
“matematik benlik algis1”, “matematik konularinda davranislarindaki farkindalik” ve “matematigi
yasam becerilerine doniistiirebilme” dir. Olgegin giivenilirligi 0.88 olarak hesaplanmistir (Umay,

2001). Bu arastirmada ise Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayis1 0.81 olarak belirlenmistir.

Ogretmen adaylarinin matematik dgretimine yonelik dzyeterlik inanglarini 6lgmek amaciyla
Dede (2008) tarafindan gelistirilen Matematik Ogretimine Yonelik Ozyeterlik Olgegi
kullanilmistir. Olgek Riggs ve Enochs (1990) tarafindan gelistirilen Fen Ogretim Yeterlik
Inanclar1 dlgeginin uyarlanmis halidir. Olgek besli likert tipinde 14 madde ve 3 alt boyuttan
olusmustur. Bu alt boyutlar “6gretimde yeterlik”, “motive etme ve sorumluluk alma” ve “etkili
ogretim” dir. Olgegi giivenirligi Dede (2008) tarafindan 0.79 olarak bulunmustur. Bu arastirmada
ise Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi 0.77 olarak belirlenmistir.

Veri toplama siireci

Veri toplama araglar ilk olarak 2011-2012 akademik yil1 bahar déneminin (birinci sinifin)
sonunda §gretmen adaylarina uygulanmaya baslanmistir. Uygulamalar ikinci (2013 yil1), iiglincii
(2014 yil1) ve dérdiincii sinifin (2015 yil1) bahar doneminin sonunda tekrarlanmistir. Ogretmen
adaylarma aragtirmanin amaci ve Olcekler ile ilgili bilgi verilmistir. Her iki 6lgek ayni anda
O0gretmen adaylarina verilerek birbirlerinden etkilenmeden ol¢ekteki maddelere yanitlamalari
saglanmigtir. Olgekler sinif ortaminda 6gretmen adaylarma verilmis ve arastirmaya katilmada
gontlliilik esas alinmistir.

Verilerin analizi

Verilerin analizinde SPSS 17.00 programindan yararlanilmistir. Olgeklerden elde edilen
verilerin analizinde, 6ncelikle verilerin normal dagilim gosterip gostermedigi incelenmistir Daha
sonar 6gretmen adaylarinin Slgekten aldiklar1 puanlara gore diizeylerini belirlemek i¢in, 6l¢egin
aralik genisligi, “dizi genisligi/yapilacak grup sayis1” (Tekin, 1993) formiiliinden yararlanilarak
hesaplanmigtir. Buna gore dlgegin aralik genisligi 4 / 5 = .80 olarak hesaplanmistir. Aragtirma
bulgulariin degerlendirilmesinde esas alinan aritmetik ortalama araliklari; 1.00 — 1.79 “Cok
diisiik”, 1.80 —2.59 “Diisiik”, 2.60 — 3.39 “Orta”, 3.40 —4.19 “Yiiksek”, 4.20 — 5.00 “Cok yiiksek”
seklinde yorumlanmistir.

Matematik ve matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik inanglarinin yillara gore degisimini
belirlemede, Sphericity varsayiminin saglanip saglanmadigi test edilmistir. Matematik 6gretimine
yonelik Ozyeterlik puanlari arasi farklarin varyanslarmin homojenligi kosulu (sphericity
varsayimi) saglanamadigi i¢in, yapilan Huynh-Feldt diizeltmesini igeren varyans analizine gore
sonugclar rapor edilmistir. Ardindan dort y1l boyunca toplanan veriler iizerinde, aritmetik ortalama,
standart sapma, tekrarli 6l¢iimler i¢in tek faktorli ANOVA ve ikili karsilastirmalar i¢in iliskili
Olctimlerde t testi yapilmistir. Bu test, iki ya da daha ¢ok iliskili 6l¢lim setlerine ait ortalama
puanlarin birbirinden anlamli bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini belirlemede
kullanilmaktadir (Biiytlikoztiirk, 2007, s. 71).
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3. Bulgular
3.1. Ogretmen Adaylarinin Matematik Ozyeterlik Inanglart ile Ilgili Bulgular

[Ikogretim matematik &gretmenligi lisans programma 2011 yilinda baslayan &gretmen
adaylarinin birinci, ikinci, tiglincii, dordiincii sinifta matematige yonelik 6zyeterlik inanglarina
iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Matematige yonelik 6zyeterlik inanglarinin yillara gore degisimi
1.smif 2.smif 3.smif 4.smf

n X SS X SS X SS X SS

Matematik Ozyeterlik
, 39 263 333 265 285 275 473 277 291
Inanglari

Tablo 1 incelendiginde 6gretmen adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlik inanglarina iliskin
ortalama puanlar1 birinci yilin sonunda 2.63, ikinci y1lin sonunda 2.65, {igiincii y1ilin sonunda 2.75
ve dordiincii yilin sonunda ise 2.77 olarak hesaplanmistir. Tekin’in (1993) siniflamasina gore
ogretmen adaylarinin matematik 6zyeterlik inanglarinin orta diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Elde edilen bulgularda, 6gretmen adaylarinin yillara gére ortalama puanlarinin birbirine ¢ok yakin
oldugu gdzlemlenmistir. Buna gére, calisma grubunun Ilkégretim Matematik Ogretmenligi lisans
programi boyunca aldigi egitimin, matematige yonelik Ozyeterlik inanc¢larinda onemli artig
saglamadigi sdylenebilir. Ogretmen adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlik inang puanlarinin
1, 2, 3 ve 4. sinifta anlaml1 bir farklilik gosterip gostermedigine iliskin tekrarli 6l¢timler igin tek
faktorlii ANOVA testi yapilmig ve ANOVA testi sonuglar: Tablo 2” de verilmistir.

Tablo 2. Matematige yonelik 6zyeterlik inang¢lariin yillara goére degisimine iliskin ANOVA

sonuglari
Varyansin Kaynag1 Kareler Toplam sd Olfil:lzl::aﬂ F p ?::imh
Deneklerarasi 580.06 38 15.26
Olgiim 91.95 3 30.65 2.63  0.053 -
Hata 1325.375 114 11.62

Toplam

Dort yil boyunca elde edilen veriler lizerinde yapilan tek faktorli ANOVA sonuglarina gore,
ogretmen adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlik puanlarinin anlaml derecede degismedigi
goriilmiistiir [F (3, 114) = 2.63, p = .05, n2 = .056]. Tablo 1’de goriildiigli gibi, lisans egitimi
boyunca matematige yonelik 6zyeterlik inan¢ puanlarinin ortalamalar1 birbirine ¢ok yakin ve orta
diizeyde oldugu belirlenmistir (2012 — x=2.63,2013 —x =2.65,2014 —x =2.75,2015 —x =2.77).

3.2. Ogretmen adaylarinin matematik 6gretimine yénelik ozyeterlik inanglart ile ilgili bulgular

[Ikogretim matematik &gretmenligi lisans programma 2011 yilinda baslayan &gretmen
adaylarinin birinci, ikinci, ti¢lincii, dordiincii sinifta matematik 0gretimine yonelik 6zyeterlik
inanclarina iliskin aritmetik ortalama ve standart sapma degerleri Tablo 3 ’te sunulmustur.

Tablo 3 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin matematik Ogretimine yonelik Ozyeterlik
inanglarima iligkin ortalama puanlari birinci y1lin sonunda 2.90, ikinci yilin sonunda 2.84, ii¢ilincii
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yilin sonunda 2.90 ve dordiincii yilin sonunda ise 3.69 olarak hesaplanmistir. Ortalama puanlar
ozellikle dordiincii yilin sonunda dnemli derecede artis gostermistir. Birinci yilin sonunda 2.90
olan matematik Ogretimine ydnelik ozyeterlik inan¢ puanlari doérdiincii yilin sonunda 3.69°a
cikmistir. Tekin’in (1993) siniflamasina gore 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik
ozyeterlik inanglarinin birinci, ikinci ve {i¢lincii sinifin sonunda orta diizeyde, dordiincii sinifin
sonunda ise yliksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik inan¢larinin yillara gére degisimi

1.smmf 2.smif 3.smf 4 simf

n X SS X SS X SS X SS

Matematik Ogretimine Y®onelik

Ozyeterlik Inanglar: 39 290 395 284 331 290 407 369 344

Matematik 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik inan¢ puanlari
arasinda anlamli bir fark olup olmadigini belirlemek i¢in tekrarli Slgiimler icin tek faktorlii
varyans analizi yapilmistir. Puanlar arasi farklarin varyanslarinin homojenligi kosulu (sphericity
varsayimi) saglanamadigi i¢in yapilan Huynh-Feldt diizeltmesini igeren sonuglar rapor edilmistir.
Buna gore, 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik dzyeterlik puanlari arasinda
anlamli bir fark bulunmustur [F(2.547) = 87.431, p < 0.01, 12 = .69].

Ogretmen adaylariin matematik 6gretimine yonelik dzyeterlik puanlarinda tekrarl dlgiimler
icin tek faktorlit ANOVA’da anlamli sonuglar elde edildiginden, farkin kaynagini belirlemek i¢in
ikili karsilastirmalar yapilmistir. iliskili dl¢iimler icin yapilan t-testi sonuglara gore, 1. ve 4.
siniflar arasinda [t(38) =2.17, p <.05], 2. ve 4. siniflar arasinda [t(38) =2.17, p <.05] ve 3. ve 4.
siniflar arasinda [t(38) = 2.46, p < .05] anlamli farklilik gériilmistiir. Bu durum, 6gretmen
adaylarinin matematik O6gretimine yonelik ozyeterlik puanlarinin 6zellikle doérdiincii sinifin
sonunda anlamli derecede arttigin1 gostermektedir.

4. Tartisma, sonuc ve dneriler

Boylamsal tarama modelindeki bu calismada, dgretmen adaylarinin matematige yonelik
Ozyeterlik inanglari ile matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik inanglarinin dort yillik lisans
egitimi sliresince degisiminin incelenmesi amaglanmistir.

Arastirmanin bulgularma goére Ogretmen adaylarinin matematige yonelik Ozyeterlik
inanglarinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir. Iyi yetismis matematik 6gretmen adaylarmin her
seyden Once, matematige iliskin 6zyeterlik inanglariin yiiksek olmasi beklenmektedir (Umay,
2001). Nitekim Isiksal ve Cakiroglu (2006) ile Karakus ve Akbulut (2010) aragtirmalarinda,
matematik Ogretmen adaylarmin matematik 6z-yeterlik inanglarmin yiiksek oldugunu
belirlemislerdir. Bu arastirmanin bulgusu, diger arastirmanin bulgularindan farklilik
gostermektedir. Bu durumda, 6gretmen adaylarinin matematige yonelik 6zyeterlik inanglarinin
istenen diizeyin altinda oldugu sdylenebilir. Halbuki, ileride matematik Ogretmeni olacak
o0gretmen adaylarinin 6zyeterlik inang¢larmin bir boyutu da alan hakimiyetidir (Umay, 2001).
Ogretmen adaylar1 iiniversite egitimi boyunca alanla ilgili bir ok ders almaktadirlar. Bireylerin
Ozyeterlik inang¢larinin dogrudan yasantilar, gozlemledikleri modeller, sézel ikna ve psikolojik ve
bedensel durumlardan etkilendigi (Schunk, 2009) g6z Oniinde bulundurulursa, 6gretmen
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adaylarmin bu derslerde ve derslerin smnavlarinda yasadiklar1 basarisizlik deneyimleri
ozyeterliklerinin diisiik ¢ikmasinda etkili olabilir. Bu sonuclar dikkate alinirsa, 6gretmen
adaylarina lisans egitimi boyunca, onlarin matematige yonelik Ozyeterlik inanglarini
arttirabilecekleri firsatlar ve ortamlar sunulabilir.

Ayrica matematige yonelik 6zyeterlik inanglarinin lisans egitimi boyunca anlamli derecede
degismedigi de goriilmiistir. Bu durum, 6gretmen adaylarmin 6gretmen adaylarimin kendi
ogrencilikleri sirasinda edindikleri deneyimlerin sonucunda olusan inang¢larin degigmesinin zor
olmasi ile agiklanabilir (Sahin-Taskin ve Hacidomeroglu, 2010). Bu bulgularin aksine, Umay
(2001) lisans programinda Ogretmen adaylarinin matematige kars1 Ozyeterlik inanglarinin
degisebilecegini ifade etmistir. Bu sonug, arastirmanin bulgularindan farklilik gostermektedir.
Isiksal ve Cakiroglu (2006) ise ilkdgretim matematik 6gretmenligi programinin son sinifinda
O0grenim goren Ogretmen adaylarmin, 1. sinifinda 6grenim gdren Ogretmen adaylarina gore
matematik 6z-yeterlilik algilarinin daha yiiksek ¢ikmasina karsin anlamli bir farkin olmadigini
ifade etmektedir. Ancak bu durumun aksine, 4. sinif ile 5. siif arasinda ise 4. sinif lehine anlamli
bir fark goriilmistiir. Ayrica, 1. sinif ile 5. sinif arasinda anlamli bir fark belirlenememistir. Bu
sonug ise arastirmanin bulgularryla paralellik géstermektedir. Diger yandan Karakus ve Akbulut
(2010) ortadgretim matematik dgretmenligi programinda 6grenim goren 6gretmen adaylarinin 6z-
yeterlik inanglarina, 6grenim gordiikleri programin etkilerini incelemislerdir. Arastirmada sadece
alan derslerini alan 4. sinif 6gretmen adaylarinin matematik 6z-yeterlik inanglarinin, 1. siif ve 5.
sinif matematik 6gretmeni adaylarina gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Programa yeni
baslayan 1. sinif matematik 6gretmeni adaylarinin 6z-yeterlik inanclariyla, programdan mezun
olacak olan 5. smnif matematik 6gretmeni adaylarinin 6z-yeterlik inanglari arasinda anlaml bir
fark bulunmadig: belirlenmistir.

Ogretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik inanglarmin 1., 2., ve 3.
siniflarda orta diizeyde, 4. sinifta ise yliksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Yapilan arastirmalar
incelendiginde, baz1 arastirmalarda matematik 6gretimine yonelik 6z-yeterliklerinin genel olarak
orta diizeyde oldugu sonucuna ulasiimig (Doruk ve Kaplan, 2012; Yenilmez, 2017), bazi
arastirmalarda ise 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik
inanglarmin yiiksek oldugu belirlenmistir (Dede, 2008; Sahin, Gokkurt ve Soylu, 2014).
Ogretmenlerin dzyeterlik inanglar1 matematigi etkili bir sekilde 6gretmelerinde olduk¢a nemli
(Dede, 2008) oldugundan, o6gretmen adaylarinin lisans egitimlerinin sonunda matematik
ogretimine yonelik ozyeterlik inanclarmin yiiksek cikmasi beklenmektedir. Ogretmenlerin
matematigi etkili bir sekilde 6gretebilme yetenekleri, matematik Ogretimlerine yonelik 6z-
yeterlikleri ile iliskili oldugundan (Tschannen-Moran, Woolfolk-Hoy, 2001), bu sonucun
ogretmen adaylarinin 6gretim davranislarina olumlu yénde yansimasi olacagi soylenebilir. Ayrica
ozyeterlik inanci, bireylerin olay, durum ve zor siire¢lerde nasil davrandiklarini belirleyen 6nemli
bir etken oldugundan (Yaman ve digerleri, 2004), matematik 6gretmeni adaylarinin matematik
Ogretimine yonelik 6zyeterliklerinin son sinifta yiiksek ¢ikmasi, 6gretmen olduklarinda 6gretim
siirecinde herhangi bir zorlukla karsilagtiklarinda durumun {istesinden gelmek igin ¢aba
gostereceklerinin bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

Matematik Ogretimine yonelik Ozyeterlik inanglarinin lisans egitimi boyunca oOzellikle,
dordiincii sinifta anlamli derecede arttigi goriilmiistiir. Bu sonucun ¢ikmasinda, &gretmen
adaylarinin lisans egitimi boyunca aldig1 derslerin etkili oldugu sdylenebilir ¢linkii 6gretmenlerin
sahip olduklar1 yeterlik algilarin1 6gretmenlerin hizmet 6ncesi egitimleri siiresince aldiklar1 alan
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ve mesleki egitim dersleri sekillendirmektedir (Karakus ve Akbulut, 2010). Bunun yaninda,
dogrudan deneyimler de 6zyeterlik inang¢larinin olugsmasinda énemli rol oynamaktadir (Bandura,
1997). Ayrica Ogretim yontemleri hakkindaki kuramsal bilgilerin yani sira, bu yontemleri
uygulamaya doniik deneyimler kazanacaklari ortamlara girmeleri de O6gretmen adaylarinin
ozyeterligini olumlu etkileyebilmektedir (Boz ve Boz, 2010). Pek ¢ok arastirma sonucu,
ogretmenlik uygulamasmin 6gretmen adaylarinin dogrudan deneyimler yoluyla oOzyeterlik
inanglarini etkiledigini gostermistir (Kog, 2015; Yeung & Watkins, 2000). Ogretmen adaylarinin
dordiincii sinifta matematik 6gretimine yonelik 6zyeterlik inanglarinin anlamli bir sekilde artmasi,
ozellikle aldiklar1 Okul Deneyimi ve Ogretmenlik Uygulamasi gibi derslerden kazandiklari
deneyimlerden kaynaklaniyor olabilir. Bu derslerin uygulamali olarak, gercek sinif ortaminda
yiiriitiilmesi, dogrudan yasantilar yoluyla 6gretmen adaylarinin deneyim kazanmalarina olanak
saglamaktadir. Nitekim Bandura (1997) da 6gretmen adaylarinin gergek sinif ortamlarinda
uygulamalar yaparak deneyim kazanmasina olanak saglanmas1 gerektigini vurgulamaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, 6gretmen adaylarinin matematik 6zyeterlik inanglarinin
dort y1l boyunca anlamli derecede degismezken, matematik 6gretimine yonelik 6zyeterliklerinin
dordinct smifin sonunda anlamli derecede arttigi goriilmistir. Matematik 6zyeterlik inanci,
bireyin belli bir matematiksel gorevi basarili olarak yerine getirmek icin kendi kapasitesine iliskin
yargist oldugundan, &gretmen adaylart matematik alaninda kendi kapasitelerinin yeterince
farkinda olmayabilirler. Bunun ig¢in, kendilerine bagar1 deneyimleri yasayacaklari 6grenme
ortamlarinin sunulmasi 6nemlidir. Clift ve Brady (2005) 6gretmen yetistirme programlarinda
geleneksel anlatim odakli yontemlerden cok, etkilesimli uygulamalara yer verilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Bdyle ortamlara yer verilmesiyle lisans 6gretmen adaylarimin matematik
ozyeterliklerinin de degisebilecegi diisiiniilmektedir. Ozyeterliklerin dogrudan deneyimler,
dolayli yasantilar, sozel ikna, fiziksel ve duygusal durum gibi dort kaynaktan beslendigi
(Bandura, 1997) diisiiniiliirse 6gretmen adaylarinin dordiincii sinifta, etkili yiiriitiillen kuramsal
derslere ek olarak, okul deneyimi ve 6gretmenlik uygulamasina yonelik derslerle dogrudan
deneyimler kazanmalar1 ve akranlarini gézlemleyen katilimcilarin dolayli yasantilar yoluyla
kendi dgretimlerine yonelik dzyeterlik inanglarmin degismis olmasi muhtemeldir. Ogretmen
adaylar1 gozlemledikleri kisilerle kendilerini karsilastirarak 6zyeterlik inanclarini giiclendirmis
olabilirler (Biimen ve Ercan-Ozaydin, 2013). Ayrica dgretmen egitimi sirasinda Ogretmen
adaylarinin 6gretim siirecini iyi yoneten modellerle karsilasmalari, onlarin &zyeterligini
gelistirmesi agisindan 6nemlidir (Woolfolk- Hoy, Hoy & Davis, 2009). Birbirini ya da deneyimli
bir 6gretmenin dersini gozlemleyen 6gretmen adaylari, gelecekte benzer gorevleri yapmada
kendilerine giiven duyabilirler (Biimen ve Ercan-Ozaydin, 2013).

Bu ¢aligma tek bir liniversitede, sadece ilkogretim matematik 6gretmenligi anabilim dalinda
ve kiigiikk bir Orneklemle yiiriitiilmistiir. Dolayistyla caligmanin ¢esitli siirliliklarindan
bahsedilebilir. Bundan dolay1 ileride yapilacak boylamsal arastirmalarda daha biiyiik
orneklemlerle ve farkli {iniversitelerin Ogretmen yetistirme programlarinda ¢alisilmasi
onerilebilir. Arastirmada Ogretmen adaylarinin matematik ve matematik 6gretimine yonelik
Ozyeterlik inanglarimin lisans egitimi boyunca degisimi nicel arastirma yontemleriyle
belirlenmistir. Bu degiskenlerin degisimi yapilacak nitel arastirmalarla da desteklenebilir.
Ogretmen adaylarina lisans egitimleri boyunca dogrudan deneyimler yasayabilecegi dgrenme
ortamlar1 sunulabilir.
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Extended abstract in English

Teachers' internal processes such as attitudes, values and beliefs attract attention in terms of
being variables that affect teaching (Kog, 2015). In terms of mathematics education, self-efficacy
beliefs towards mathematics and mathematics education have great significance. Self-efficacy
beliefs towards mathematics can be defined as “an individual’s situational or problem-based
evaluation of their confidence in performing a certain mathematical task or problem successfully”
(Hackett & Betz, 1989, p.262). Since students and teachers with high self-efficacy beliefs are
needed in the learning- teaching process (Baltaoglu, Sucuoglu & Yurdabakan, 2015), self-efficacy
beliefs is an important factor for pre-service teachers who will train their own students in the
future to make effective teaching (Karakus & Akbulut, 2010). According to the related literature
self-efficacy beliefs towards mathematics (Isiksal & Cakiroglu, 2006, Karakus & Akbulut, 2010,
Terzi & Mirasyedioglu, 2009, Umay, 2001) and mathematics teaching (Dede, 2008; Doruk &
Kaplan, 2012; Isiksal & Cakiroglu, 2006; Sahin, Gokkurt & Soylu, 2014) are frequently
encountered. Self efficacy beliefs is examined in many studies as it is difficult to change once it
occurs (Sahin-Taskin & Hacidmeroglu, 2010). However, these studies are usually cross-sectional
studies and the number of longitudinal studies is rather limited. When teacher self-efficacy is
considered to be related to student achievement and qualified teacher characteristics, teacher
education programme should be designed to develop pre-service teachers self-efficacy beliefs
(Biimen & Ercan- Ozaydin, 2013). Therefore, it is expected that pre-service teachers' self-efficacy
beliefs towards mathematics and mathematics teaching will change positively during teacher
training programmes. Moreover, it is thought that examining the change of pre-service teachers’
self-efficacy beliefs towards mathematics and mathematics teaching according to years will give
beneficial results in terms of teacher education programme. For this context the aim of this study
is to investigate changes in self-efficacy towards mathematics and mathematics teaching during
four-year pre-service teacher education programme. This study attempts to answer the following
questions:

1) What is the level of pre-service teachers’ self-efficacy beliefs towards mathematics and do
these exhibit significant variations by years?

2) Whatis the level of pre-service teachers’ self-efficacy beliefs towards mathematics teaching
and do these exhibit significant variations by years?

The study was conducted through a longitudinal design within the quantitative research
method. Research was conducted on 39 teacher candidates enrolled in the Elementary
Mathematics Teacher Education Program of a Faculty of Education in the Central Anatolia
Region at the end of the spring term of 2012-2013-2014-2015 years. "Mathematics Self-Efficacy
Perception Scale" and "Self-Efficacy Scale for Mathematics Teaching" were used as data
collection tools. In the analysis of the data, SPSS 17.0 package program was used. First, arithmetic
means and standard deviations of the scale items were calculated and the distribution of the data
was checked. In order to determine the levels of the participants depending on the score they take
from the scale, the score intervals of the scale were determined on the basis of the formula “score
range/the number of options” (Tekin, 1993). Thus, the intervals used in the evaluation of the
research data are as follows; 1.00- 1.80 “Very low”, 1.81-2.60 “Low”, 2.61-3.40 “Medium”, 3.41-
4.20 “High”, 4.21-5.00 “Very high”. Then, arithmetic mean, standard deviation, one-factor
ANOVA for repeated measures and t-test for related measures were performed on collected data.
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The results of the research indicated that during the teacher education programme pre-service
teachers’ self-efficacy beliefs towards mathematics teaching have significantly increased, especially
in the fourth grade, however self-efficacy beliefs towards mathematics have not significantly
changed. In this outcome, it can be said that the courses taken by pre-service teachers during the
undergraduate education are effective to shape them (Karakus & Akbulut, 2010). In addition, direct
experiences also play an important role in the development of self-efficacy beliefs. In addition to
these theoretical knowledge about teaching methods, entering the environments where they will
gain experience to apply these methods can positively affect the pre-service teachers self-efficacy
beliefs (Boz & Boz, 2010). Much research has shown that teacher practice influences self-efficacy
beliefs through direct experience (Kog, 2015; Yeung & Watkins, 2000). Significant increase in pre-
service teachers’ self-efficacy beliefs towards mathematics teaching in the fourth grade may be due
to experiences they have gained from courses such as School Experience and Teaching Practice.
Implementation of these courses practically in a real classroom environment allows them to gain
experience through direct experience. As a matter of fact, Bandura (1997) emphasizes that teacher
candidates should be able to gain experience by applying in real classroom environments.
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