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Bir sanat olarak sinema, hayat1 ve insani ele alan ve bunlar1 kendine has anlatim unsurlariyla insana
yeniden sunan bir evren olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda yasama dair insan zihninde yer
edinen tiim olay ve olgular beyaz perdenin icerik hazinesinde yer bulmaktadir. Toplumsal yapida
onemli bir dinamik olan go¢ olgusu da bu agidan sinemada siklikla ele alinan konular arasindadir.
Gog alan, gog veren yerler ve gocle gelenlerle entegre siirecine dahil olan her birey, bircok degisimle
de kars1 karsiya kalmaktadir. Toplumsal ve bireysel olarak yasanan degisim ve doniisiimlerin beyaz
perdede yer bulmasi toplumsal yapilar1 okumak ve irdelemek adina da 6nem arz etmektedir. Bu
baglamda gog olgusunun bir basar: hikayesine ya da bir trajediye doniisme siirecine etki eden birgok
faktor bulunmaktadir. Bu faktorler arasinda bireyin uyum, etkili iletisim ve siirdiiriilebilir
entegrasyonuna direkt etki eden duygusal zeka olgusu 6n plana ¢tkmaktadir. Duygusal zeka kavrama,
gazeteci Daniel Goleman'in 1995 yilinda yayinladig1 Duygusal Zeka adl kitapla kavramsallastirilms,
“bireysel motivasyonu artirabilme ve diirtiilerin kontrol edilebilmesi” olarak tanimlamistir. Bu
cercevede, yonetmen Serif Gonen'in 1979 yapimi1 Almanya Act Vatan filmi, gé¢ eden Tiirklerin
Almanya'daki deneyimlerini, acilarin1 ve beklentilerini konu alan bir film olarak karsimiza
cikmaktadir. Kiiltiirleraras: iletisim baglaminda birc¢ok olay 6rnegini barindiran, Tiirk go¢menlerin
yasadiklar1 problemleri ele alan film, duygusal zekanin entegrasyon siirecinde iistlendigi rolii de
gozler Oniine sermektedir. Bu ¢alisgmada da Almanya Aci Vatan filminin Tiirk go¢menleri nasil ele
aldigi, kadin-erkek gogmen karakterlerin toplumsal entegrasyon siirecinde duygusal zekalarini ve
bunu temel alan davraniglarini nasil sergiledikleri irdelenmektedir. irdeleme, Goleman’in belirledigi
duygusal zeka parametreleri ile yapilmis olup, elde edilen sonuclar gogmen kimligindeki bireylerin
en az sayisal zeka kadar duygusal zekaya da sahip olmalar1 gerektiginin altini ¢izmistir.
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Cinema and Migration: Examining the Movie Almanya Act Vatan with
Emotional Intelligence Parameters in the Context of Intercultural
Communications

Abstract

Cinema, as an art, appears as a universe that deals with life and humans and re-presents them to
humans with its own narrative elements. In this context, all events and facts about life that have a
place in the human mind find a place in the content treasury of the big screen. The phenomenon of
migration, which is an important dynamic in the social structure, is among the topics frequently
discussed in cinema in this respect. Every individual who is involved in the integration process with
immigrants, immigrants and immigrants faces many changes. The inclusion of social and individual
changes and transformations on the big screen is also important for reading and examining social
structures. There are many factors that affect the process of migration becoming a success story or a
tragedy. Among these factors, the phenomenon of emotional intelligence, which directly affects the
adaptation, effective communication and sustainable integration of the individual, comes to the fore.
The concept of emotional intelligence was conceptualized in the book "Emotional Intelligence"
published by journalist Daniel Goleman in 1995 and defined as the ability to increase individual
motivation and control impulses. In this context, director Serif Gonen's 1979 film "Germany is a Bitter
Homeland" appears as a film about the experiences, pains and expectations of immigrant Turks in
Germany. The film, which contains many examples of events in the context of intercultural
communication and deals with the problems experienced by Turkish immigrants, also reveals the
role of emotional intelligence in the integration process. In this study, it is examined how the German
movie Bitter Vatan deals with Turkish immigrants and how male and female immigrant characters
display their emotional intelligence and behaviors based on this during the social integration process.
The analysis was carried out using the emotional intelligence parameters determined by Goleman,
and the results underlined that immigrant individuals should have emotional intelligence at least as
much as numerical intelligence.

Keywords: Cinema, Migration, Turkish Cinema, Emotional Intelligence
1. Giris

Gilinlimiiz diinyasinda, sinema ve gog, kiiltiirel baglamda carpici bir etkilesimi temsil etmektedir.
Sinema, insanlarin hayatlarini ekrana yansitarak duygusal bir deneyim sunarken, gog ise bireyleri farkl
cografyalara tasiyarak hem goc¢ edenin hem de gog alan bolgelerin yasamlarimi kokten degistirecek bir
dinamizm alan1 yaratmaktadir. Bu iki 6nemli kavram, bir araya geldiginde sadece filmlerde degil, ayni
zamanda gercek yasam senaryolarinda da kiiltiirler arasi etkilesimleri derinlemesine anlamamiza ve
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insanlik hikayelerini paylasmamiza da olanak tamimaktadir. Genel olarak bakildiginda sinemanin
biiylisii, izleyicileri farkl kiiltiirleri ve yasam tarzlarim kesfetmeye tesvik etmektedir. Gorsel anlatim ve
duygusal derinlik, sinemanin izleyiciyi bir diinya turuna cikaran giiclii bir ara¢ haline gelmesini
saglamistir. Aymi sekilde, gog¢ olgusu, insanlarin kendi kokenlerinden uzaklagip yeni topraklara ayak
basmalarini ifade eder. Bu siireg, farkli kiiltiirleri bir araya getirerek hem go¢menlerin hem de ev sahibi
topluluklarin hayatlarini sekillendiren bir hikayenin de baslangici olarak karsimiza gikmaktadir.

Gog olgusunun sinemada yer bulmasi, goc ve gocmenlige dair olgularin toplumsal yasamda giindeme
gelmesiyle sikhik kazanmistir. Ornegin Tiirk iscilerin Almanya'ya olan gocleri, yalnizca ekonomik bir
degisim degil, ayn1 zamanda kiiltiirel ve egitimsel bir meydan okumay1 da beraberinde getirmistir. Bu
gbc dalgas, siklikla karsilasilan zorluklar1 da dogurmustur. Ozellikle dil bilmeme, karmasik egitim
sistemlerine adapte olamama ve farkli toplumlara uyum saglama konusundaki sikintilar, Tiirk kokenli
bireyleri kendi iclerine kapanmaya itmistir. Almanya'da yasayan Tiirk isgilerinin bircogu, konuk
olduklari iilkenin dilini yeterince 6grenememekte ve bu da sosyal, ekonomik ve egitimle ilgili bir dizi
zorluga neden olmaktadir. Bu dil bilmeme durumu, 6zellikle ¢ocuklarin egitim siirecinde karmagik bir
sorun haline gelmistir. Almanya’nin egitim sistemi, sik sik degisen kurallar ve standartlarla doludur.
Tiirk is¢ilerinin ¢ocuklari, bu karmasik yapiya entegre olmakta giicliilk cekmektedir. Farkl bir egitim
sistemine alismak, ders icerigini anlamak ve uyum saglamak konusunda sikintilar yagayan 6grenciler,
genellikle 6zel okullara yonlendirilmektedir. Ancak, bu yonlendirme siklikla, aslinda 6zel ihtiyaclari olan
zeka engelli ¢ocuklar icin kurulan Sonderschule'lere gonderilme seklinde gerceklesmektedir (Turan,

1997, 8.3).

Fransiz arastirmact Nejma Monkachi, go¢menlerin yasadigi bu doniisiimii anlamlandirmaya ve
kendilerine 6zgii bir sekilde ifade etmeye odaklanmalarinin 6nemine vurgu yapmaktadir. Go¢men,
Monkachi'nin ifadesiyle, eski ve yeni rolleri arasinda bir boliinmiigliik i¢inde var olurken, kendi
koklerine donme ve ayni anda yasadigi topluma baglanma arasinda bir denge kurma ¢abasi igindedir.
Gogmenlerin deneyimleri, genellikle aidiyet, kimlik ve toplumsal baglam gibi karmagik konular
icermektedir. Monkachi'nin belirttigi gibi, go¢gmenler, hem gecmisten getirdikleri rol ve kiiltiirleri
siirdiirme arzusuyla hem de bulunduklar: topluma entegre olma ¢abasiyla karsi karsiya kalmaktadirlar.
Bu catigma, gocmenin igsel bir boliinmiigliik yasamasia neden olabilir; ancak aynm1 zamanda, bu
catisma, yaratici bir sekilde kendi kimligini yeniden insa etme siirecini de tetiklemektedir. GG¢men
deneyiminin bir diger 6nemli boyutu, kendi koklerine donme ve aidiyet arayisindaki caba olarak ¢ne
cikmaktadir. GOo¢men, geldigi topraklar, kiiltiiri ve kimligiyle yeniden baglanti kurma ihtiyaci
hissetmektedir. Bu, bazen gecmisin nostaljik bir hatirasini yasatma, bazen de kiiltiirel miras: gelecek
nesillere aktarma seklinde ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglanti, go¢cmenin kendi 6zgii kimligini olustururken
onemli bir temel olusturmaktadir. Ancak, gogmenin kendi koklerine dénme cabasi, ayn1 zamanda
bulundugu toplumla baglanti kurma arasinda bir dengelemeyi de gerekli kilmaktadir. Go¢men, eskiyle
yeni arasinda bir koprii olma roliinii iistlenirken, bu siirecte yasadig zorluklar1 asmak durumundadir.
Bu dengeleme cabasi, hem kendi i¢sel biitiinliigiinii koruma hem de toplum iginde etkili bir sekilde varlik
gosterme stireclerini birbirine baglamaktadir ( (Monkachi, 2003, s. 65).

Toplumsal yapida “g6¢ hikayesi” olarak karsimiza ¢ikan ve beyaz perdede yer bulan filmler kiiltiirleraras:
iletisim siirecinin de bir parcasidir. Kiiltiirler aras1 merak ve bilinmez olanin cazibesi bu baglamda 6n
plana cikmaktadir. Yamul'un Modernizmden Postmodernizme Otekilik adh cahsmasinda belirttigi gibi,
Bati diinyasi, sanat, edebiyat, miizik, mutfak, 6greti ve ritiieller aracihigiyla 6teki olarak konumlandirdig:
egzotik kiiltiiri ile karsilagsmaktadir. Ancak, bu karsilasma modernizmin golgesinde degil,
postmodernizmin karmasikliginda sekillenmektedir. Yumul'un ifadesiyle, tarihten ve baglamdan
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soyutlanan ve siirekli yeni anlamlar, kimlikler ve aidiyetler pesinde kosan tiiketici kiiltiirii, otekiligi
metalastirip yiiceltmektedir (Yumul, 2014:100).

Bu baglamda calismada, Almanya Aci Vatan filmi ve film ile temsil edilen go¢gmen Tiirklerin bu
baglamda “6Gteki” kimligi ile duygusal zekanin sundugu yetenekler irdelenmektedir. Kadin-erkek
gocmenlerin sosyal yasam ve is yasamina dair karsilagmis olduklar1 olaylara karsi refleksleri duygusal
zekalarinin boyutlarini anlamak hususunda oOnemli izler tagimaktadir. Duygusal zekaya ait
parametrelerle okunan sahneler 1s1ginda gocmenlerin sergiledikleri davraniglarin entegrasyon
siireclerine olan etkileri tartisilmistur.

2. Kiiltiirlerarasi iletisim

Kiiltiir, barinma ihtiyacinin karsilanmasi temelinden, sozel iletisim gereksinimine kadar bir¢ok unsuru
icinde barindiran kapsamli bir kavramdir. Topluluk halinde yasanildiginda ortaya cikabilen ve
gelistirilebilen bir olgu olan kiiltiir, toplumun bir arada tutan giiclii bir etken olarak 6ne ¢ikar. Bu
noktada, kiiltiiriin temelini olusturan unsurun iletisim oldugunu soylemek miimkiindiir. iletisim,
kiiltiiriin anahtaridir ve kiiltiir de iletisimin bir iiriinii, sonucu ve sebebi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Barinma ihtiyacinin kargilanmasi, mimari tasarimlarin ortaya ¢cikmasina sebep olurken, sozel iletisim
gereksinimi de dilin evrimine neden olmustur. Gelisen dil, topluluk i¢inde anlamin ve diisiincelerin
paylasilmasini saglayarak kiiltiiriin olusumunu tetikleyen bir 6zellik kazanmaktadir. Aym sekilde, yeme
gereksinmesinin karsilanmas icin ortaya ¢ikan gastronomi de bir toplulugun degerleri, gelenekleri ve
mutfak kiiltiirii aracihigiyla iletisim kurmasina olanak tanimaktadir. Bu baglamda insanlar arasindaki
iletisim, kiiltiiriin insasinda temel bir rol oynar. Iletisim kiiltiirii dogururken, kiiltiir de iletisimi besler.
Bu nedenle, kiiltiir ve iletisim arasinda karsilikhi bir iliski bulunmaktadir. Iletisim, kiiltiiriin yap:
taglarindan biri olarak toplulugun birligini saglar, ayn1 zamanda kiiltiir de iletisim aracihigiyla ifade
bulmaktadir.

Farkl disiplinlerin kendi 6zgiin bakis acilar1 ve tanimlamalarina ragmen, genel olarak insanlarin tirettigi
degerlerin ve triinlerin kiiltiirii olusturdugunu séylemek miimkiindiir. Kiiltiir, 6grenilen davramiglarin
yam sira kiiltiirel normlar araciligiyla nesilden nesile biitiinliik i¢inde aktarilan bir olgudur. Kiiltiir,
antropologlar tarafindan genellikle gelenek, diinya goriisii, dil, akrabalik iligkileri, sosyal gruplar ve
giinliik uygulamalar gibi unsurlarla bir grup insam digerlerinden ayirmak i¢in kullanilan bir kavramdir.
Bu baglamda, kiiltiir kavramin1 anlamak, milliyet ve etnisite gibi diger kavramlardan ayirt etmek
genellikle karmasik bir siiregtir. Antropologlar, kiiltiiriin sadece bireysel davraniglar1 degil, ayni
zamanda bir toplulugun temel yapisim1 da icerdigini vurgulamaktadir. Bu baglamda, kiiltiir, bir
toplulugun ortak bilgi, deger ve davranislarina dayali bir biitiinliik olusturur. Bu cercevede, kiiltiir
kavrami, genis bir yelpazede farkli unsurlari icermesine ragmen, antropologlar i¢in sosyal aidiyet, dil ve
gelenek gibi temel unsurlar1 kapsamaktadir (Griffiths, 2011, S.13).

Kiiltiir, bireysel, ulusal veya evrensel etkenlere baglh olarak degisen ve evrim gegiren bir kavramdir. Bu
degisim siirecinde, toplumlar arasindaki iletisim 6nemli bir rol oynar ve kiiltiir, bu iletisimin yarattig
degisimden etkilenir. Kiiltiir, bireyler arasindaki iletisimle birlikte gelisir ve degisir. Ayn1 sekilde,
toplumlar arasindaki iletisim de kiiltiirel degisimi tetikler. Bu siiregte, dilin evrimi, sembollerin
anlaminin degisimi ve kiiltiirel ifadelerin doniisiimii ka¢inilmazdir. Kiiltiir, toplumlarin i¢ dinamikleri
ve dis etkilesimlerle birlikte sekillenir (Giingor, 1997, s. 17-18). Bu nedenle kiiltiirel alisveris ve etkilesim
toplumlar icin gelismeyi ifade edebilecegi gibi, gerileme ve bozulmaya da isaret edebilmektedir (Olcekci,
2007, S. 93-96).
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Genel olarak bakildiginda kiiltiir ve iletisim kavramlarinin bir ¢calisma alani olarak belirlenmesi, 1950'li
yillarda Edward T. Hall ve meslektaglarinin Foreign Service Institute (FSI)’de gerceklestirdigi
calismalarla baslamistir. Bu donemde, 6zellikle Ruth Benedict'in 1943'ten itibaren ABD Enformasyon
Dairesi icin gerceklestirdigi antropolojik calismalar, iletisim davranislar1 agisindan yabanci kiiltiirleri
anlamaya yonelik 6nemli adimlarin atildig1 alandaki 6ncii ¢alismalar arasinda yer almaktadir (Kartari,
2001, S. 30).

Kiiltiirleraras: iletisim kavrami, Edward T. Hall tarafindan ilk kez "The Silent Language" (1959) adli
eserde kullanmilmistir. Bu calismada, iletisim ve Kkiiltiir konularina odaklamlarak, iletisim siirecinde
kisisel alanin nasil kullanildig: ve biling disi iletisim konularina nasil vurgu yapildig: incelenmistir. Bu
eser, kiiltiirleraras: iletisim alanindaki temel kavramlarin tanimlanmasina ve anlagilmasina 6énemli
katkilarda bulunmustur (Martin ve Nakayama, 2010, s.46). 1980'lerin bagindan itibaren kiiltiirlerarasi
iletisim alaninda 6nemli bir teorik gelisme ve popiilerlik kazanma siirecini baglatan Gudykunst (2003),
etkilesimsel ve Kkisilerarasi ozelliklere odaklanarak kiiltiirleraras: iletisimin kuramsal temellerini
olusturmustur. Gudykunst, calismalarinda sadece farklh kiiltiirlerden bireyler arasindaki iletisimi degil,
ayn1 zamanda ortak bir kiiltiire sahip olan bireyler arasindaki etkilesimi de inceledigini belirtmistir. Bu
baglamda, kiiltiirleraras: iletisim alaninin tanimimi yaparken, Gudykunst'un vurguladig: gibi farkh
kiltiirlerden ziyade kiiltiirel farkliliklara sahip bireyler arasindaki etkilesimi incelemek daha dogru bir
yaklagim olacaktir. Gudykunst'un calismalari, kiiltlirleraras: iletisimi daha genis bir perspektiften
anlamamiza olanak saglamis ve bu alandaki kuramsal zenginligi artirmistir (Sar1, 2004/3, s.3-4).

Leeds-Hurwitzand'a (2016) gore sosyal ve kigileraras: iletisim terimleri siklikla birbirinin yerine
kullanilir, ancak bu iki kavram farkli durumlar1 ifade eden spesifik terimlerdir. Her ne kadar
kiiltiirleraras: iletisim, Suppan (2008, s. 97-98)a gore daha once fark edilen farkliliklari iceren
kiiltiirlerarasi iletisimi ifade etse de iletisim medeniyeti, kiiltiirel gruplar arasindaki her tiirlii etkilesimi
iceren daha kapsayic1 bir siirectir ve genis bir kavramdir. Bu baglamda diinya, insanlar ve topluluklar
arasindaki iligkilerden etkilenerek yeni bir ¢agin kapisini aralamistir. Gegmiste kiiltiirel aligveris, goc,
savag, tiiccarlarin ve gezginlerin etkisiyle kiiciik alanlarda gerceklesmisken, etkilesim giderek
kiiresellesmistir (Giddens, 2008: 549). Bugiin diinyamin her yerindeki bireyler mesajlar gondererek
kendi kiiltiirlerinden ¢ok uzaktaki kiiltiirlerin iiyelerini etkileyebilecek giice kavusmuslardir.

Kiiltiirleraras: iletisim calismas1 baglangicta kiiltiirel etkinliklerdeki iletisim modellerini anlamak ve
yanlig anlamalar1 azaltmak amaciyla markalagma ve uluslararasi is goriismeleri gibi pratik uygulamalara
odaklanmistir. Bu baglamda giincel teoriler cercevesinde belirli kiiltiirlerin iletisim i¢in 6nemli oldugu
diisiiniilen ozellikleri belirlenmis ve kiiltiirel etkinliklere katilanlar i¢in bu iletisimler hizh bir sekilde
incelenerek oOgrenilmistir. Bu kisa siireli egitimler adaylara, girisimcilere ve digerlerine, maruz
kalacaklar kiiltiir ve iiyelerinin iletisim davraniglar1 hakkinda 6n bilgi edinme konusunda fayda
saglamistir. Ornegin Hollandali isletme bilimci Geert Hofstede, farkli kiiltiirlere sahip bircok sirketteki
calisanlarin deger sistemlerini inceleyerek giliniimiizde yaygin olarak kullanilan "kiiltiirel 6l¢iim
teorisi"ni gelistirmistir. Bu, kiiltiirler aras1 entegrasyon ve kiiltiirel iletisim calismalarini daha genis ve
derin bir perspektife tagimistur.

Kiiltiirleraras: iletisimi irdelerken degisim {iizerine odaklanmak saghkli bir okuma yapmanin ilk
adimlarindandir. Bu baglamda kiiltiirel degisime bakildiginda kiiltiir ve etkilesim bagliklarinin 6nem arz
ettigi gorlilmektedir. Kiiltiir bagligi, toplumun sembolik mal ve tiriinlerini ve bu iiretim alanlarindaki
iligkileri, tarzlari, kaliplar1 ve uygulamalar1 kapsamaktadir. Kiiltiirlerarasi iletisim, bir kiiltiir igindeki
farkli kiiltiirlerin veya alt kiiltiirlerin iiyeleri arasinda gerceklesen iletisimi ifade eder ve bu durum bir
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“etkilesim” olarak karsimiza cikmaktadir. Bu baglamda farkl kiiltiirlerden insanlarin birbirleriyle
etkilesimi, birbirleriyle iletisim kurma yetenekleri, bilgi ve ifadeleri sohbetin bir parcasi olarak
goriilmektedir. Farkli kiiltiirlerden bireyler arasindaki iletisimi anlamak, acgiklamak ve iletisim
siireclerini tahmin etmek, kiiltiirlerarasi iletisim arastirmalarinin temel amaclarindan biridir (Kartari,
2001, 5.23).

3. Duygusal Zeka Kavramina Genel Bir Bakis

Duygusal zeka, 1990 yihnda Yale Universitesi psikologu Peter Salovey ve New Hampshire Universitesi
psikologu John Mayer tarafindan duygularin farkindaligini, bu duygular1 kontrol etme yetenegini ve
bagkalarinin duygularim1 anlama yetenegini iceren bir kavram olarak ortaya atilmistir (Salovey ve
Mayer, 1990). Bu terim, kiginin duygusal zekasini ve bagarisini etkileyen ana faktorleri ifade etmektedir.
Duygusal zeka, kisinin duygusal durumlarini1 dogru bir sekilde diizenleme, empati gosterme, duygulari
ifade etme ve anlama ve zorluklarla basa ¢ikma yetenegini barindirmaktadir. Salovey ve Mayer
tarafindan gelistirilen bu kavram, bireylerin duygusal zekasinin gelistirilmesine, daha saglikh iligkiler
kurulmasina, stresin yonetilmesine ve yasam kalitesinin arttirllmasina katkida bulunabilecek 6nemli bir
beceriyi temsil etmektedir.

Duygusal zeka kavrami, gazeteci Daniel Goleman'in 1995 yilinda yayinladig1 Duygusal Zeka adlh kitapla
bircok okuyucu tarafindan tanindi. Goleman, duygusal zekayr “kendini motive etme, zorluklar
karsisinda sebat etme, diirtiileri kontrol etme ve kendini toparlama yetenegi” olarak tanimliyor. Hazlar
ertelemek, duygusal durumlar1 diizenlemek, zorluklara odaklanmak, kendini bagka durumlara
uygulamak, baskalarini beklemek” (Goleman, 1998, s. 50). Bu tanim, duygusal zekanin, kisinin yalnizca
kendi duygularimi degil, baskalarmin duygularim1 da anlama ve etkileme yetenegini icerdigini
vurgulamaktadir. Duygusal zeka, bireyin kisisel ve profesyonel hayatta bireysel basariya katkida
bulunan 6nemli bir beceri olarak kabul edilmektedir. Bu tanim, duygusal zekanin bireyin i¢ dengesini
saglama ve cevresiyle uyumlu bir sekilde iligki kurma becerisiyle ilgili oldugunu vurgulamaktadir.
Duygusal zekanin 6nemi bireylerin mesleki, akademik ve kigisel yasamlarinda daha bagarili olmalarina
yardimci olmasidir. Duygusal zek3, kisinin duygusal durumunu daha iyi yonetmesine, iligkilerde daha
fazla empati gostermesine, problem ¢ozme becerilerini gelistirmesine ve hedeflerine odaklanmasina
yardimci olabilir. Bu yetenekler stres yonetimi, takim ¢alismasi ve liderlik gibi 6nemli insan becerilerini
gelistirebilir (Cooper & Sawaf, 1997, s. 55). Duygusal zeka, insanlarin basarisimi etkileyen 6nemli bir
faktor olarak kabul edilmekte ve bu alandaki aragtirmalar hizla biiyiimektedir. Duygusal zeka alaninda
calisgan profesyoneller siiphesiz Howard Gardner'n 1983'te Onerdigi “coklu zeka” modelinden
faydalanmiglardir. Gardner'in belirledigi yedi, ardindan sekiz zeka tiirii sadece sozel ve matematiksel

A»

degil ayn1 zamanda “sosyal zeka” ve “kisisel zeka” y1 da icermektedir (Gardner, 1999, s. 99).

Genel olarak bakildiginda duygusal zekanin yasamsal 6zelliklere sahip olan yetenekleri barindiran bir
yapiya sahip oldugu goriilmektedir. Bu yetenekler arasinda kiginin kendini tanimasi, kendini kontrol
edebilmesi ve motive edebilmesi, arzularini erteleyebilmesi, duygusal degisimleri kontrol edebilmesi,
engellere karsi koyabilmesi, bagkalarina anlayisla yaklasabilmesi, duygularini derinden hissedebilmesi
ve yaratabilmesi sayilabilir. Ogrenilebilecek bu psikolojik ve sosyal beceriler, kisinin yasamdaki basar1
ve tatmin diizeyini de belirleyebilmektedir. Sosyal yasaminda giiglii iligkiler kurabilen bireylerin
duygusal zekaya sahip oldugunu gosteren baslica 6zellikler su sekildedir:

e Kendine giiven ve kendini kabul etme,
e Cevresinde bireylerin giiclii ve zayif yonlerinin farkinda olma,
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e Cevresindekilerin ne diislindiiglinii taniyabilme ve aciklayabilme becerisi,
e Hatalara takilip kalmamak, onlardan kurtulabilmek,

e Zor durumlarda duygular:1 yonetebilme becerisi,

e Hatalarin sorumlulugunu iistlenme,

e Cevresindekilerin duygularina duyarlilik gosterebilme,

e  Gerektiginde cevresindekilere sefkat ve ilgi gosterebilme,

e  Giicli merak duygular: (6zellikle cevredeki insanlara karsi),

e Degisimi kabul etme ve kabul etme becerisi (Terappin, 2023).

4. Tiirkiye, Go¢ ve Sinema

Gog, insanlarin dogduklar: yerden taginmasini veya bagka bir bolgeye yerlesmesini ifade etmektedir. Bu
goc hareketleri hem yurt disina hem de yurt igine yapilabilmektedir. Yurt disina gerceklesen goce dis
goc, ulusal sinirlar iginde gerceklesen goge ise i¢ gog ad1 verilmektedir. Cesitli sebeplerden dolayi kirdan
kente ve kentten kira i¢ go¢ miimkiindiir. Tiirkiye'de 1950'li yillardan itibaren yurt i¢i hareketlilikte artis
yasanmis ve bu hareket kirsaldan kente dogru olmustur (Siirmeli, 2017, s. 275). Bir diger goc tiirii olan
dogrudan goc, az gelismis bolgelerden gelismekte olan iilkelere yapilan gocii ifade etmektedir (Camdali,
2019, s. 44). Bu duruma neden olan etkenler arasinda degisen tarim teknikleri, topraklarin mirasla
boliinmesi gibi faktorler bulunmaktadir.

Gog alan ve veren bir iilke olarak Tiirkiye de cografi konumu itibariyle Asya, Avrupa ve Afrika kitalar1
arasinda bir koprii vazifesi gormekte ve gelismis tilkelere go¢ etmek isteyen bireyler icin 6nemli deniz
yollarina ev sahipligi yapmaktadir. Bu durum, iilkeyi bir gecis noktasina doniistiirmekte ve 6zellikle is
olanaklar1 arayigsinda olan go¢menler igin ¢ekici bir destinasyon haline getirmektedir. Uluslararasi
ogrenci veya emekli statiisiinde olan bireylerin, Tiirkiye'de is bulma amaciyla oturma ve ¢aligma izni
almasi da yaygin bir durumdur. Bu gelismeler, Tiirkiye'nin tarihsel olarak “go¢ veren” bir iilke olarak
bilinen statiisiinii degistirmis ve 6nemli bir “gecis tilkesi” ve “gb¢ alan” iilke konumuna gelmesine neden
olmustur. Son donemde, Tiirkiye'ye farkli etnik ve dinsel kokenlere sahip, cesitli tilkelerden gelen ve
farkli amaclarla Tiirkiye'yi tercih eden yabanci nitelikli gogmenlerin sayisinda artis gozlenmektedir.
Tiirkiye ve goc lizerine genel olarak baktigimizda dort sekilde yapilan goc ortaya ¢ikmaktadir. Bunlar;
siyasal, yasadisi, profesyonel gocler ve aile-akraba temelli géclerdir (Icduygu, 2017, s. 222-223).

Tiirkiye’den 70’li yillarda yapilan dis gogler, daha iyi bir yasam umuduyla go¢ eden kirsal bolge sakinleri
tarafindan gerceklesmistir. Bu baglamda egitim yetersizligine sahip bireylerin, gog ettikleri toplumlarda
entegrasyon problemi yasadig1 da goriilmektedir (Makal, 1994, s. 1994). Bir diger problem kaynagi
olarak kentlesmenin, cevre iizerinde dogrudan etkilere yol actig1 goriilmektedir. Hava kirliligi, atik
yonetimi ve su kaynaklarinin tiikenmesi gibi sorunlar, gocle birlikte sehirlerde yogunlasan niifusun bir
sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Buna ek olarak goclerin artmasiyla birlikte sehirlerde istihdam
olanaklar1 da kisitlanmaktadir. insanlarin biiyiik sehirlere yonelmesi, issizlik oranlarim yiikseltmekte ve
ekonomik dengeleri etkilemektedir. Kentlesme siireci, sadece gcevresel ve ekonomik degil, ayn1 zamanda
toplumsal ve kiiltiirel degisimlere de neden olmaktadir ve geleneksel yasam tarzlari, biiylik sehirlerdeki
hizhh degisimlere ayak uyduramayan bireyleri etkilemektedir (Camdali, 2019, s.59). Bu nedenle,
siirdiiriilebilir kentlesme stratejileri ve gog politikalar gelistirilerek hem insanlarin yagam kalitesi hem
de cevrenin korunmasi agisindan daha saglikh sehirlerin olusturulmasi 6nemlidir.

Bu baglamda Tiirk iscilerinin konuk olduklar tilkelerin dilini bilmeme, ¢ocuklarinin egitim siirecinde
temel bir engel olusturmaktadir. Dil bilmeme, 6grencilerin dersleri anlamakta ve topluma uyum
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saglamakta zorluk cekmelerindeki temel sebeplerden biridir. Gog ettikleri tilkelerin egitim sistemleri
farkli politikalar, ¢ocuklarin egitim siirecini de etkilemektedir. Bu durum, ¢ocuklarin egitimde uyum
saglamakta zorlanmalaria neden olabilmektedir. Ornegin, dil engeli yasayan cocuklarin ézel okullara
yonlendirilmesi, uzun vadede toplumsal entegrasyonu olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Turan, 1997,
S.66).

1960'h yillarda baglayan Tiirk gocti, ilk kusak olarak adlandirilan gé¢gmenlerle yasanmistir. Bu donemde
Tiirk toplumu genellikle is¢i sinifina mensup bireylerden olugsmaktadir. 1980'li yillar, Tiirk toplulugu
icin ikinci kusagin ortaya cikisina isaret etti. Bu donemde, cocuklar: genellikle iki kiiltiir arasinda denge
kurmaya ¢alisan bir kusak ortaya ¢ikmistir. Tiirk kiiltiiriiniin yan sira, Bat1 Avrupa'nin sosyal ve kiiltiirel
normlarina da adapte olabilmiglerdir. Giintimiizde ise {iciincii kusak, Bat1 Avrupa'da Tiirk toplulugunun
onemli bir parcasini olusturmaktadir. Bu kusak, Tiirk kokenli bireylerin hayatin her alaninda giderek
daha fazla goriinlir olmalarina onciiliik etmektedir. Egitim, is diinyasi, sanat, spor ve siyaset gibi
alanlarda aktif roller iistlenmektedirler. Uciincii kusak Tiirkler hem Tiirk kiiltiiriinii siirdiirmekte hem
de Bati1 Avrupa toplumlarina entegre olmaktadir. Bu entegrasyon, toplumlarina cesitli katkilarda
bulunmalarina olanak tanimaktadir. Genel olarak bakildiginda; 1980'lerden bu yana Bat1 Avrupa'daki
Tiirklerin evrimi, sadece gogmen toplulugunun gectigi asamalar1 degil, ayn1 zamanda {iciincii kusak ile
birlikte artan goriiniirliigli de icermektedir. Giiniimiizde Tiirk toplulugu, Bati Avrupa'nin cesitli
alanlarinda aktif bir rol oynamakta ve toplumsal entegrasyonun bir pargasi olarak kendi kimligini
siirdiirmektedir. Bu evrim stiireci, go¢men topluluklarinin uyum siireclerini anlamak ve gelecekte daha
iyl entegrasyon stratejileri gelistirmek agisindan 6nemli bir 6rnek tegkil etmektedir.

Toplumsal alana dair bir¢cok unsurla baglant1 i¢inde olan go¢ olgusu sinema sanatinda da etkisini
gostermistir. Tiirk sinemasi da bu baglamda zaman iginde sadece sanatsal bir ifade araci olmanin
oOtesine gecerek, toplumsal sorunlara ve degisimlere duyarh bir ayna haline gelmistir ve gé¢ olgusunun
toplumsal ve bireysel baglamda yer aldig1 filmleri biinyesinde barindirmaktadir. Bu baglamda Tiirk
sinemasinda go¢ temasi, Osmanli doneminden giiniimiize uzanan bir tarihsel derinlige sahiptir. Gociin
nedenleri, etkileri ve bu siirecte yasanan insan hikayeleri, Tiirk sinemasinin farkl1 donemlerinde c¢esitli
sekillerde islenmistir. Tiirk sinemasinda ele alinan bu tema, go¢gmen bireylerin kokenleri ile yeni
yasadiklar1 toplum arasindaki ¢atigmalar1 ve kimlik arayiglarini ele alarak izleyiciye sunmaktadir. Bu
baglamda sadece bireyler arasindaki ¢atismalari degil, ayn1 zamanda toplumsal uyum ¢abalarini da konu
edinmektedir. Bu cercevede, go¢menlerin yeni toplumlarina adaptasyon siireclerini ve bu siirecte
karsilagtiklar1 zorluklar: detayli bir sekilde ele almigtir.

1960’1 y1llarda go¢ olgusunun Tiirk sinemasindaki etkisi, 6zellikle kent merkezli bir yapiya biiriinme
egilimiyle kendini gostermistir. Bu dénemde, kirsal kesimden go¢ eden bireylerin yasantilar: kasaba ve
koylerde genellikle yoksulluk, perisanlik ve zorluklarla 6zdeslestirilirken, kent yagami ise tam tersi bir
perspektifle sunulmustur. Gog olgulu filmlerde, mekan zitliklar: sikga karsimiza ¢ikmaktadir. Genellikle
biiylik sehirlerde cekilen filmlerde, zengin, liikks semtlerin yani sira algak goniilli, fakir, kotii alt yapi
sistemlerinin bulundugu semtler de gosterilir. 1960-1970 yillar1 arasinda popiiler olan Yesilcam
melodramlarinda, kentli yasamin artisiyla birlikte gecekondulagsmanin basladig: bir donem yasanmistir
(Oztiirk, 2013, s. 155).

Tarihsel olarak bakildiginda 1980'li yillardan itibaren, Tiirk sinemasinda go¢ konusu ozellikle
Avrupa'daki yasam ve uyum sorunlarina odaklanan temalarla anlam bulmustur. Ancak, 1990'larin
sonlarina dogru, ozellikle diizensiz gocteki artigla birlikte, sinemanin goc hikayeleri de evrim gegirmis
ve yeni bir boyut kazanmistir. 1991'de baslayan ortak yapim Umuda Yolculuk ile birlikte, 6liimciil go¢

Adres | Address
RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar Dergisi | RumeliDE Journal of Language and Literature Studies
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com,
tel: +90 5057958124 | phone: +90 505 7958124



644 / RumeliDE Journal of Language and Literature Studies 2024.39 (April)

Cinema and Migration: Examining the Movie Almanya Act Vatan with Emotional Intelligence Parameters in the Context of
Intercultural Communication / Ertiirk, E.

yolculuklarinin hikayeleri Tiirk sinemasinda daha fazla yer bulmustur. Ozellikle 2000'li yillardan
itibaren, Tiirkiye'nin Avrupa'ya geciste go¢ yolu olmasiyla uyumlu bir sekilde, diizensiz go¢gmenlerin
hikayeleri sinemada daha belirgin hale gelmistir. Yaren (2015, s. 211-212) 'in vurguladig: gibi, 2000'li
yillarin ikinci yarisinda diizensiz go¢menlerle ilgili filmlerin sayisinda gozle goriiliir bir artis yasanmagtir.
Geleneksel gocmen temalarindan uzaklasan bu yeni hikayelerde, Avrupa'ya kayit digi yollarla girmeye
calisan diizensiz go¢menlerin yasadig1 zorluklar ve deneyimler 6ne ¢ikmaktadir. Artik “gé¢men filmi”
dedigimizde, Avrupa'da yasayan gocmenlerin karsilastig: issizlik, egitimsizlik, gettolara sikisma gibi
sorunlar degil, Avrupa Kalesi'ne ulagsmaya calisan diizensiz goc¢menlerin carpici Gykiileri akla
gelmektedir. Bu baglamda calisma kapsaminda ele alinan Almanya Act Vatan filmi, geleneksel gog ve
gocmen hikayelerinin “nostaljik” kesitlerini barindirmaktir. Genel bir Tiirk gocii hikayesi barindiran
filmin duygusal zeka parametreleriyle irdelenmesi, kiiltiirlerarasi iletisim baglaminda genel bir okuma
yapmaya da imkan saglamaktadir.

5. Almanya Ac1 Vatan Filmini Kiiltiirleraras: Iletisim Baglaminda Duygusal Zeka
Parametreleriyle irdelemek

Almanya'nin II. Diinya Savasi'ndan sonra ekonomik bir toparlanma dénemine girmesi, isgiicii ihtiyacini
artirmistir. Bu baglamda, Almanya, disaridan ig¢i alimina yonelik anlagmalar yapmaya baglamigtir. 1961
yilinda Tiirkiye ile imzalanan baz anlagmalar ile Tiirk isciler, 6zellikle sanayi sektoriinde ¢alismak izere
Almanya'ya davet edilmistir. Daha iyi bir yasam umuduyla Almanya’ya yerlesen Tiirkler uzun yillar
boyunca toplumsal baglamda bircok sorun yasamiglardir. Bu durumun temel sebebi, kiiltiire ait dili
bilmiyor olmanin yaratmis oldugu iletisim bozuklugu ve neticesinde gelisen problemlerdir. Toplumsal
yap1 ve ona ait unsurlarla siki bir iligki i¢cinde olan sinema sanatinda da bu durum dram, komedi ya da
trajedi olarak bircok kez ele alinmigtir. Yonetmenler, go¢ ve beraberinde gelen hikayeleri kendi
perspektifleriyle perdeye yansitmiglardir. Tiirk sinemasinda da bu baglamda, Almanya Ac1 Vatan, 1979
yilinda Serif Goren tarafindan cekilen basrollerinde Hiilya Kogyigit ve Rahmi Saltuk’un yer aldig: bir
dram filmi olarak karsimiza ¢itkmaktadir.

Filmde, daha iyi bir yasam umuduyla Almanya’ya calismaya gelen Giildane ve yine ayni sekilde hayatinin
kurtarmak ve Almanya’ya yerlesmek icin Giildane ile evlenen is¢i Mahmut arasinda yasanan iligkinin
toplumsal ve bireysel boyutlar: ele alinmaktadir. Ekonomik sebeplerle yapilan bir gociin kadin-erkek
iligkisi iizerindeki etkileri goc¢ ve duygusal gurbet temalariyla yogrulmustur. Bu baglamda farkli bir
kiltiir ortaminda siirdiiriilmeye calisilan evliligin ¢cikmaza girmesi, egitim ve dil yetersizliginin sosyal
yasamda yarattig1 zorluklar dramatik unsurlarla seyirciye aktarilmaktadir. Film, hem donemin
Tiirkiye’si ve iilkenin ekonomik yapisiyla siki iligki i¢inde olan dig gb¢ meselesi hakkinda c¢ikarimlar
yapmak icin 6nem arz etmektedir. Bu baglamda s6z konusu film, duygusal zekanin bireye kazandirmis
olduklarimin 6nemine sinemasal bir perspektifle yaklasmayr amaglamaktadir. Bu durum sosyoloji
bilimiyle siki bir iligki icinde olan sinema sanatinin, yasamin her alaninda hissedilebilen etkisini de
gozler Oniine sermektedir.
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Resim 1. Almanya Aci Vatan Film Afisleri
5.1. Duygusal Zeka ve Bir Go¢cmen Olarak Kadin Karakterler

Filmde, ana kadin karakter olan Giildane uzun yillardir Almanya’da yasayan bir go¢mendir. Tek basina
gittigi Almanya’ya sosyal ve ekonomik olarak uyum saglamaya baglamigtir. Giildane, iki Alman
vatandasi ile ayni evde yasamaktadir. Filmde, evdeki is bolimii ve gorev dagilhimina dair sahneler
incelendiginde saghkl bir iletisim ortaminin tesis edildigi goriilmektedir. Giildane, yeterli seviyede
Almanca bilmemesine ragmen ev arkadaslariyla iletisim kurabilmektedir. Bu baglamda duygusal
zekanin 6nemli parametrelerinden olan “sozsiiz iletisimin” etkili kullanildig1 goriilmektedir. Giildane,
fabrika ¢ikis1 genel olarak evine donmektedir. Ev disinda kurmus oldugu sosyal yasama dair bir sahne
bulunmamaktadir.

Resim 2. Giildane ve Ev Arkadaglar1

Bir gocmen olarak Almanya’da yasayan Giildane, ekonomik olarak bagimsizligini yakalayabilmistir. Bu
durum goz 6niline ahndiginda farkl kiiltiirel 6zellikler tagiyan bir sosyal yapida kisisel 6zgiivene dair bir
yeterliligin saglandig1 goriilmektedir. Giildane, koyline gittiginde kendisine yoneltilen “kadin basina”
ifadesiyle baslayan elestirilerin onun gii¢siiz ve basarisizliga mahkum olusuna dair tespitleri ¢liriittiigii
goriilmektedir. Yiiksek baglamh kiiltiir 6zelligi tasiyan Tiirk toplumunun ataerkil séylem iizerine insa
ettigi ifadeler de bu durumu dogrulamaktadir. Giildane’nin bir kadin olarak entegre olmaya c¢alistig
toplumdaki basaris1 bu baglamda duygusal zekanin toplumsal iligkilerdeki roliinii de gozler Oniine
sermektedir. Teknik, akademik ya da sanatsal bir yetkinlige sahip olmayan Giildane, ekonomik
anlamdaki kazanimlarini kurdugu iletisim ve bireysel 6zgiiven vasitasiyla insa etmektedir.
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Resim 3. Giildane Tiirkiye’den Getirdigi Hediyeleri Dagitir

Tiirk toplumunda hiikiim siiren muhafazakar kodlar ve bu baglamdaki dinamikler kadin ve kadinin
sosyal rolii a¢isindan cesitli atamalar yapmigtir. Siiphesiz bu durumun olusmasinda cografi, dini ve
ekonomik aligkanliklar etkili olmaktadir. Toplumsal yapida kendi yasamina dair s6z hakkimna ve
bagimsizliga erisebilmek i¢in Giildane'nin sergilemis oldugu davranislar1 Cengiz (2019:1213) su sekilde
aktarmaktadir:

Almanya Ac1 Vatan’da Giildane’nin hayati, “fabrika”ya ve “para kazanma” hedefine odaklanmistir.
Giildane’nin Almanya’da olmasmin tek nedeni, Tiirkiye'de rahat bir hayat siirebilmek icin para
kazanip para biriktirmektir. Bu nedenle, Giildane neredeyse “ideal” bir misafir iscidir: Kendini
tiimiiyle calismaya verir ve kesinlikle geri donecegini diisiindiigii iilkesine yatirim yapar. Serif
Goren’in Gilildane’yi harekete gecmekten yoksun bir kurban olarak resmetmekten ka¢indiginin altin
cizmek gerekir: Giildane, bagka bir secenegi olmadigindan degil de miimkiin olan en kisa siirede
olabildigince ¢ok para kazanmak istedigi icin Almanya’da calisir. Harekete gegcme kabiliyeti vardir
ancak bunu tamamen ekonomik hedefleri i¢in kullanir. Misafir is¢i olmanin ekonomik boyutlarina
yapilan vurgu, filmdeki yagh bir misafir is¢inin emekli olunca ne yapacag1 sorusunu cevapladigi
sahnede iyice belirgin hale gelir. Adam hi¢ tereddiit etmeden soyle der: “Memleketime doniip
oOlecegim. Bu kadar ¢alismaya can m1 dayanir?

Genel olarak bakildiginda duygusal zekanin bireylerin mesleki, akademik ve kisisel yasamlarinda daha
basarili ve etkin olmalarinda 6nemli rol oynadig1 goriilmektedir. Duygusal zeka, kisinin duygusal
durumunu daha iyi yonetmesine, iligkilerde daha fazla empati gostermesine, problem ¢6zme becerilerini
gelistirmesine ve hedeflerine odaklanmasina yardimei olabilir. Bu yetenekler stres yonetimi, takim
calismasi ve liderlik gibi 6nemli insan becerilerini gelistirebilir (Cooper & Sawaf, 1997, s. 55).

Duygusal zekanin bir belirtisi olarak kendi kiiltiiriine ait hediyeleri Almanya’ya da tanismis oldugu
insanlara dagitan Giildane, toplumsal olarak entegrasyonunu daha kolay kilmaya calismaktadir. Bu
durum empati, duygu aktarimi ve iletisime dair i¢ igelige de isaret etmektedir. Bu baglamda
hediyelesmek bir sevgi gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu ayni zamanda iletisim siirecinin
onemli bir faktorii olan “sozsiiz iletisim” in de bir tezahiiriidiir.
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5.2. Duygusal Zeka ve Bir Gogcmen Olarak Erkek Karakterler

Almanya’ya go¢ eden bir karakter olarak Mahmut, yasam standartlarini yiikseltmek adina aldig: kararla
Almanya’da yasamaya baslamistir. Mahmut, Almanca bilmemesi ve sosyal ¢evresi olmamasi nedeniyle
entegrasyon siirecinde zorluklar yasamistir. Giildane ile yaptigi evliligin formalite olmasi, Giildane’nin
entegrasyon siirecinde kolaylastirici olmasini engellemistir.

7

Resim 4. Mahmut Tiirk Arkadas Edinmeye Cahsir

Mahmut formalite usulii evlendigi Giildane’nin evini caresizce aramaktir. Onu bulamaz ve sokakta
yasamaya baglar. Bu durum, ataerkil kodlarlar bezeli erkeklik tasvirinin kirilmaya bagladig siire¢ olarak
da kargimiza ¢ikar. Mahmut, bir kadina muhtactir ve onu kurtarmasini bekler (Akyiiz ve Dabak, 2017).
Bu baglamda Mahmut, degistirmis oldugu sosyal cevresi ve yasamina dair pratikleriyle, kendini
giivensiz ve tehdit altinda hissetmektedir. Bu durum duygusal zeka baglaminda ele alindiginda
“anlasilmamak” eyleminin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durumdan bir kagis olarak
Almanya’da gocmen Tiirklerin sosyallestigi bir alan olan kahvehaneye gitmeyi ve oradaki Tiirklerle
iletisim kurmay: tercih etmistir. Giildane’nin rehberliginden ve garantorliiglinden uzaklasmis olan
Mahmut, yagsamina devam durum, psikolojik siirecler ve iletisim siiregleri hakkinda Evliyaoglu (1987,
s. 32) sunlar1 aktarmaktadir:

Dis ortamdan ve kendi i¢ aleminden siirekli gelen mesajlar karsisinda insanda seving, hiiziin, aci,
keder, haz, mutluluk, gibi bircok duygu olusmaktadir. Organizmaya disardan veya kendi icinden
gelen mesajlara gerekli cevaplar veren, viicudun ruhsal ve bedensel dengesini saglayan mekanizma,
beyin ve sinir sistemidir. Hiicreler aras1 Noral Iletisim sistemi adin1 alan bu sistem, beyin ve sinir
sisteminin en kiiciik yapi taglar1 olan sinir hiicreleri arasindaki bilgi akisin1 saglayarak insanin biitiin
yapisint ag gibi sarmakta; bunun yani sira otomatik ve bilingli fonksiyonlarimin timiini
diizenlemektedir.

Resim 5. Mahmut Polis Araciligiyla Giildane’nin Evine Getirilir

Mahmut, yasamis oldugu tehdit karsisinda kendini daha rahat ve giivende hissedecegi “ortak 6zellikler”
baglaminda kendine benzeyen bireylerle tanisacagi bir alan1 bulmustur. Bu durum duygusal zeka
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baglaminda degerlendirildiginde de duygusal zekanin gelisiminde 6nemli bir rol oynayan “deneyim
aktarimi” n1 igaret etmektedir. Mahmut, Tiirkiye’den daha 6nce gelmis ve birgok alanda bilgi sahibi olan
goegmen erkeklerin deneyimlerini kullanma yolunu tercih etmektedir.

Genel olarak bakildiginda Mahmut’un saglikli iligkiler kurmak ve toplumsal entegrasyon umuduyla fikir
ve kiiltiir birligi arayigina girdigi goriilmektedir. Bir yabanci olarak Mahmut'un, paylagim ve iletigime
dair ihtiyac1 Almanya’ya gelis amaci olan ekonomik refahin 6niine ge¢mistir. Bu durumda ihtiyaglarin
oncelik olarak farklilagtig1 da goriilmektedir. Duygusal zekanin bireye sunmus oldugu farkindaliklar ve
cesitli yontemler Mahmut’ta “dahil olus” “arayis” olarak tezahiir etmektedir. Bireyler arasinda iletigimle
basglayan paylasim siirecinde oOne cikan fikir paylagimi ve aligverisi temelde iki ayak iizerinde
yapilanmustir. Bunlar bilgi ve gergeklik yapisiyla deger ve duygu kavramlaridir. Paylasim siirecinin
ortaya gikabilmesi igin kiiltiirel tasarlanan bilgi ve kodlar nesilden nesile gerceklesmektedir. Bit topluma
ait degerler, inang iiriinleri, toplumsal normlar ve yagama dair tiim desenler bu sekilde siirdiiriilebilir
hale gelmektedir (Gecer, 2023, s. 30). Bu baglamda bakildiginda Mahmut’un yabanci bir ortamda tesis
etmeye calistigi durum, deger ve yargilar sistemi asina bireylerle tanisma arzusudur. Mahmut bu sayede
bircok zorlugu yasamadan ya da engel tegkil edici unsurlarla karsilasmadan deneyim paylasimiyla
entegrasyon siirecini kolaylagtirmak istemektedir ancak bir giin “kacak is¢i” polis tarafindan yakalanir
ve Giildane’nin oldugu eve getirilir.

5.3. Duygusal Zeka ve Gocmen Kimligindeki Kadin-Erkek iliskileri

Filmde go¢men olarak Almanya’ya yerlesen Giildane ve Mahmut arasinda farkli bir iletigim kurulurken,
diger bireylerle olan iligkileri de farkli sekillerde tasarlanmigtir. Giildane uzun siire Almanya’da
olmasina ragmen Tiirk olmayan bir erkekle dialoga gecmemektedir. Sosyallesme siireci ev arkadasi olan
yabanci kadinlarla gerceklesmektedir. Giildane’nin bu baglamda cekimser davrandig1 goriilmektedir.
Bir kadin olarak Giildane, sosyallesme ve entegrasyon siirecinde Tiirk kiiltiirel kodlar1 gereginde
muhafazakar bir tavir takinmaktadir. Bu durum duygusal zeka ve kiiltiir iligkisini de gozler oniine
sermektedir. Yiiksek baglaml kiiltiir 6zelligi gosteren Tiirk toplum yapisi, kadinin kendini korumasi ve
sakinmasi gerektigini telkin etmekte ve bu acidan gelebilecek tehditlerden korunma yollarini da isaret
etmektedir. Filmde bu hususa ornek tegkil edecek bir sahnenin yer almasi da filmdeki “g6¢men”
karakterleri duygusal zeka parametreleriyle degerlendirmenin olanaklarini ortaya g¢ikarmaktadir.
Fabrikada calisan bir bagka Tiirk erkek is¢i tarafindan siirekli olarak tacize ugrayan Giildane, yalniz ve
“evde kalmig bir kiz “ olarak taciz edilmeyi hak etmis olarak yansitilmaktadir.

Resim 6. Giildane Bir Go¢gmen Tarafindan Tacize Ugramaktadir

Duygusal zekanin “kendini kontrol edebilme” ye dair bireye verdigi telkinlerin, Giildane’yi taciz eden
bireyde bulunmadig goriilmektedir. Gilildane’nin rahatsizlig1 acik oldugu halde tacize devam eden erkek
bu acidan “empati yoksunu” olarak duygusal zekaya dair yetersizlige sahiptir. Mahmut ve Giildane’nin
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beraber yasamaya baglamasiyla gelisen kari-koca iligkileri bu baglamda duygu aktarimi ve yakinlagsmayi
barindirmaktadir. Bu siirecte fiziksel ve duygusal yakinlik yasayan cift, empati ve iletisim hususunda
saglikh sekilde ilerlemektedirler. ilerleyen sahnelerde Mahmut'un Giildane’yi aldatmasi ve iliskilerinin
bozulmas1 Mahmut'un empati yoksunluguna ve sorunlu entegrasyon siirecine isaret etmektedir. Filmde
kadin-erkek iligkileri baglaminda 6n plan ¢ikan hususlardan biri de go¢gmenlik kimligi karsisinda
degisim gosteren ataerkil sistem uygulamalaridir. Tiirkiye’de yasayan bir ¢ift olarak ev islerini ve kadina
yiikklenen diger gorevleri yerine getirmekle yiikiimlii olan Giildane bu baglamda kendi sinirlarini ve
gorev alanlarini belirleyebilmektedir:

Almanya Ac1 Vatan’da temsil edilen toplumsal cinsiyet iligkilerinin analizi agisindan bir bagka 6nemli
nokta, gécmenligin ev ici mekanda nasil yasandigi, ve bu mekandaki iliskilere nasil etki ettigi
konusudur. Giildane, Mahmut ile yasamaya baslamadan once, iki gogmen kadin isci ile bir ev
paylagmaktadir. Filmin bu evresinde ev i¢i mekan, kadinlar arasinda paylasim ve dayanismanin
yasandig1 bir mekan olarak temsil edilir. Herkes esit sartlarda yasamakta ve ¢alismaktadir, evin
diizen ve temizliginden de birlikte sorumludurlar. Giildane, Mahmut birlikte yasamaya basladiktan
sonra da esitlikci diizeni siirdiirmeye calisir. Ornegin sabah ise giderken Mahmut’a bulasiklar:
yikamasini soylemesi, filmde gogmen is¢i yasaminin gerekliliklerinin geleneksel toplumsal cinsiyet
iligkilerine doniistiiriicii etkisi baglaminda simgesel 6neme sahiptir. Bu doniisiim, Mahmut'un aligkin
oldugu erkeklik ve toplumsal cinsiyet kaliplar1 agisindan zorlayicidir (Sayan, 2019, s. 1215).

Filmde go¢men kimligindeki kadin ve erkek iligkilerinin diizeyini ve saghgin belirleyen temel etkenin
ihtiyaclar oldugu goriilmektedir. Temel ihtiyaclarin alisilmig davramiglar iizerindeki degisiklik etkisi
duygusal zekanin bireye verdigi telkin olan ortama ve kosullara gore davranabilme yetisini ortaya
cikarmaktadir. Giildane, Mahmut'un i¢inde bulundugu zor durum karsisinda empati yaparak aralarinda
herhangi bir bag olmayacagina dair sozlesme yaptiklar: halde onu evine kabul etmistir. Mahmut da
evdeki is paylagsimini kabul ederek anlagmayi kabul etmistir. Bu durumda duygusal zekanin, bireylerin
olaylara dair neden-sonuc iligkisi kurarak tizerinde degerlendirme yapmalarina imkan sagladig: ortaya
cikmaktadir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Almanya, tarih boyunca cesitli kiiltiirlerden gelen go¢menleri agirlayan bir iilke olmustur. Giintimiizde,
Almanya'da yasayan kadin ve erkek gocmenler, tilkenin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik dokusuna énemli
bir katki saglamaktadir. Almanya'da yasayan go¢cmenler, farkl cografyalardan gelmis, farkl kiiltiirel
gecmislere sahip bir toplulugu temsil etmektedir. Tiirkiye, Suriye, italya, Yunanistan, Polonya gibi
iilkelerden gelen go¢menler, Almanya'nin zengin kiiltlirel mozaikte kendilerine yer bulmuslardir. Bu
cesitlilik, Alman toplumunu zenginlestirirken, ayni zamanda farkh kiiltiirler arasinda anlayis ve uyum
siireclerini de beraberinde getirmistir. Almanya'daki kadin ve erkek gocmenler, ekonomik alanda
onemli bir rol oynamaktadir. Bircok gocmen, cesitli sektorlerde ¢alisarak iilkenin ekonomisine katkida
bulunmaktadir. Go¢menlerin toplumsal entegrasyonu ve siirdiiriilebilir refah1 adina Alman hiikiimeti,
gocmenlere egitim ve is olanaklar: saglama konusunda cesitli politikalar gelistirmistir.

Bu baglamda Almanya Aci Vatan filmi, Tirkiye’dekinden daha iyi bir yasam umuduyla go¢men
statiisiinii tercih eden bireylerin toplumsal entegrasyon siireclerine dair birgok ornegi biinyesinde
barindirmaktadir. Bir iletisim siireci olarak entegrasyonu etkileyen temel unsur da gé¢gmen bireylerin
duygusal zekilarn cercevesinde sergiledigi davramiglardir. Bir Bati iilkesi olarak Almanya, Tiirk
toplumundan oldukga farklh ozelliklere ve reflekslere sahip bir toplumdur. Yiiksek baglamh kiiltiir
ozellikleri, muhafazakar toplum yapisi ve ataerkil kodlariyla 6n plana ¢ikan Tiirk toplumu ve bu topluma
ait bireylerin Almanya’daki toplumsal yapiya entegre olma siirecleri de bu nedenle birgok problems
barindirabilmektedir. Bir Tiirk kadimi olarak Giildane, tek basina gittigi Almanya’da ekonomik ve sosyal
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acidan bir diizene sahip olmay1 basarmistir. Giildane sayesinde Almanya’ya go¢ eden Mahmut, yagamig
oldugu problemlerden Giildane sayesinde kurtulsa da yine onu daha zor bir duruma sokarak Tiirkiye’ye
donmesine sebep olmustur. Mahmut, yabanci oldugu bir toplumda entegrasyonunu kolaylastiracak
fedakarlik ve 6z denetim hususlarina 6nem vermeyerek hem kendine hem de Giildane’nin yasaminda
bir¢ok problemin dogmasina sebep olmustur.

Toplumsal yapiyla siki iligki icinde olan, “toplumun aynas1” olarak kabul edilen sinemanin ele aldig: ve
Tiirk gogmenlerin yasamlarindan kesitler sunan Almanya Act Vatan filmi, kiiltiirlerarasi farkliliklarin
yiiksek boyutlarda oldugu durumlarda bireylerin sadece sozlii iletisimle degil, davranigsal yolla da
entegrasyon siirecini yonetebilecegini gozler oniine sermektedir. Bu baglamda agiktir ki duygusal
zekanin olmazsa olmazlari olan empati, deneyim aktarimi ve 6ngorii gogmen kimligiyle dahil olunan bir
sosyal yapiya uyum siirecini kolaylastirmakta ve siirdiiriilebilir kilmaktadar.
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