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TiYATRO ESERLERINDE YiYECEGIN TEMSILI: JUAN DEL ENCINA ve
ROBERTO COSSA ORNEGI

Fatma KOC*

Ozet

Tiyatro eserlerinde yiyecek ogesi, karakterler arasindaki sosyal iligkileri ve hiyerarsiyi gdstermek
icin kullanilmaktadir. Masadaki oturma diizeni, yemekleri paylagsma sekli ve iletisim bigimleri,
karakterlerin arasindaki iligkileri, glic dengelerini veya ¢atismalari yansitmaktadir. Yemek
sahnelerinde bir karakterin, yemek organizasyonunu kontrol etmeye ¢alismasi bu karakterin gii¢
hirsin1 yansitmaktadir. Tiyatro eserlerindeki karakterlerin yemek se¢imleri, yemek sirasindaki
tutumu, zaaflar1 veya sinif durumu hakkinda ipuglart vermektedir. Yemek masasi ayni zamanda
karakterlerin duygusal veya psikolojik degisimlerini de yansitmaktadir. Tiyatro, karakterlerin
psikolojisi ve insan duygularinin derinlemesine kesfedilmesi i¢in giiglii bir aragtir. Yiyecekler ve
ziyafetler, karakterlerin i¢in diinyalarini1 daha da agiga ¢ikarmak ve seyirciye duygusal bir bag kurma
firsatt sunmak icin kullanilmaktadir. Tiyatro eserlerindeki yemek masasi, seyircilere gosterigli
ortamlar, pahali yiyecekler ve icecekler, zarif sunumlar ve sasaali etkinlikler sunarak zenginligi
ve liikksii seyirciye gostermektedir. Tiyatro eserlerinde betimlenen yiyecek unsurlari sembolik ve
metaforik anlamlar tasimaktadir. Bu yiyecek sembollerinin anlam1 oyunun temasina, karakterlerin
iliskilerine ve hikayenin mesajina bagl olarak degismektedir. Yemek masast bollugu ve bereketi
temsil ederken, a¢ kalmak zayiflig1 veya dislanmay1 temsil etmektedir. Tiyatro eserlerinde kullanilan
yiyecek Ogeleri, karakterlerin, iliskilerin ve hikdyenin derinlesmesine yardimci olarak atmosferin
duygusal olarak deneyimlenmesine yardimci olmaktadir. Bu ¢alismada Ispanyol oyun yazari Juan
del Encina ve Arjantinli oyun yazar1 Roberto Cossa’nin oyunlarindaki yiyecek 6gesi, karakterlerin
yiyecek ile iliskilendirilmesi ve yemek masasinin psikolojik sembolleri incelenmistir.
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REPRESENTATION of FOOD in THEATER PLAYS: THE EXAMPLE of JUAN DEL
ENCINA and ROBERTO COSSA

Abstract

The element of food is used in in theatre plays to show the social relations and hierarchy between
characters. The seating arrangement at the table, the way of sharing meals, and communication styles
reflect the relationships, balance of power, or conflicts between the characters. In dinner scenes, a
character’s attempt to control the banquet organization reflects this character’s ambition for power.
The food choices of the characters in theatre plays give clues about their attitude during meals, their
weaknesses or class status. The dinner table also reflect the emotional or psychological changes of
the characters. Theater is a powerful tool for in-depth exploration of the psychology of characters and
human emotions. Food and feasts are used to further reveal the worlds of the characters and provide
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the audience with an opportunity to establish an emotional connection. The dinner table in theater
plays show wealth and luxury to the audience by offering ostentatious environments, expensive foods
and drinks, elegant presentations and magnificent events. Food elements depicted in theater plays
carry symbolic and metaphorical meanings. The meaning of these food symbols varies depending
on the theme of the play, the relationships of the characters and the message of the story. While the
dinner table represents abundance, going hungry represents weakness or exclusion. Food items used
in theater plays help to deepen the characters, relationships and the story, and help the atmosphere to
be experienced emotionally. In this study, the food element, the association of characters with food,
and the psychological symbols of the dinner table in the plays of Spanish playwright Juan del Encina
and Argentinian playwright Roberto Cossa were examined.

Keywords: Theatre, Dining Table, Food, Juan del Encina, Roberto Cossa
Giris

Yemek yeme eylemi, toplumsal hiyerarsilerin, kodlarin, kiiltiiriin, gastronominin, tatlarin, hatiralarin
i¢ ice gectigi bir toplumsal iletisim eylemini varsaymaktadir. Yemek yemenin besleyici islevi agilmais,
birlikte yemek yeme, bir topluluk olusturan bireyin uyumu i¢in bir sosyal gelisme 6rnegi olarak
toplumda yer edinmistir. Convite kelimesi, birlikte yasamay1 ve birlikte yemeyi birbirine baglayan
cum vivere’den geldigi i¢in, etimolojinin kendisi anlaminin bir kismin1 ortaya ¢ikarmaya yardimct
olacaktir (Montanari, 2006, s. 94). Baska bir deyisle, bir arada var olma eylemini ve ayn1 zamanda
bir iletisim eylemini ima eder; bu nedenle, konfiglirasyonu en yakin baglaminda yer alan cesitli
kosullara bagli olacak bir kiiltiirel tezahiir olarak kendini kurmak i¢in pragmatik degerinin 6tesine
geemektedir (Malaguzzi, 2004, s. 9).

Yemek yemeyi igeren bu kiiltiirel ve iletisim eylemi, belirli bir alan olan masada ger¢eklesmektedir.
Ancak bu ortak faaliyet, bireyleri esitleyen bir temel ihtiyaci karsilamakla birlikte, toplumsal
yonleri de icermektedir. Yemek yeme eylemi sirasinda, katilan herkesin bulundugu ortam dnemlidir.
Yemek yemek, sadece bir fiziksel ihtiyac1 degil, ayn1 zamanda bir grup i¢indeki bireyler arasindaki
farkliliklart anlamak ve degerlendirmek i¢in bir firsat saglamaktadir. Bu baglamda, yemek yeme
eylemi, grup iiyeleri arasinda belirli rollerin ortaya ¢iktig1 bir gosterge haline gelmektedir. Bir masa
etrafinda bir araya gelen insanlar, belirli bir kiiltiiriin veya toplulugun gelenek ve gorenekleri iginde
kendilerine 6zgii rolleri iistlenmektedir. Bu eylem, esitligi vurgulamaktadir; ¢iinkii herkes ayni
masada ayn1 amaca hizmet etmektedir. Yiyecek ve icecek ikrami ile diger insanlar1 masaya davet
etmek, misafirperverlik anlamma gelmekte, dolayisiyla yemek yeme birlikteligi bir grup i¢indeki
bireyler arasi farkliliklar1 kabul etmeyi ve hosgoriiyii simgelemektedir.Formun Ustii

Yemek Masasi ve Ziyafet

Ziyafet; insan tarafindan icat edilen ve yiyecegin paylasilmasii temsil eden toplumsal ritiieldir. Bu
paylasimin bir iiriinii olan sofra misafirperverligi, insan tiiriiniin sadece kok ve meyvelerle beslenmeyi
birakip biiyiik hayvanlar1 avlama ve Oldiirme yetenegini gelistirmesi ile toplumsal hayatta yer
edinmistir. Koruma yontemlerinin bilinmemesi ise bu kisilerin et tiikketiminde hizli davranmalarina,
avlanmanin diger aile gruplar1 ile boliinmesine ve karsilikli hareket beklentisine yol agmaktadir.
Ziyafet, “bircok misafir i¢cin gdrkemli, resmi ve ciddi yemek; bir¢ok misafir i¢cin doyurucu 6glen
veya aksam yemegi” anlamima gelmektedir (Ferreira, 2000, s. 87; Aulete, 2011, s. 101). Strong
igin, “Ziyafet” kelimesi, 1530’larda Ingiltere’de bayram yemegi ile arasindaki farki belirlemek igin
kullanilmaya baglanmistir. Ayn1 zamanda, konugma sanatin1 canlandirmaya yonelik hiimanist arzuyu
da ifade etmektedir” (2004, s. 172).

Tiyatro Eserlerinde Yiyecegin Temsili: Juan Del Encina ve Roberto Cossa Ornegi 90



‘5§% J I.I A International Volume: 8, Issue: 17, November-December / Winter / 2023
&// Journal of Interdisciplinary and Intercultural Art Cilt: 8, Sayr: 17, Kasim-Aralik / Kis / 2023

e-ISSN:2548-0634

Roma’da convivium adi verilen ziyafet veya gala yemegi, medeniyetin mihenk tasi olarak
goriilmektedir. Uygar insani yar1 vahgiden ayiran sey buydu. Her seyden once sofrada bir araya
gelip keyiflerini paylagan misafirler i¢in bir kaynagsma ve sosyal birligi olustururken; ayn1 zamanda
insanlar1 belirlenen yerlere oturtarak veya dislayarak statiiniin sinirlarinin ¢izilmesine neden olmustur
(Strong, 2004, s. 14).

Ziyafet Masasinin Toplumsal Yansimasi

Ronesans’m sofistike kiiltiirti, saray kiiltiiriiyle birlikte, 17. yiizy1l boyunca devam eden gastronomi
icin yeni bir takdir getirmistir. Toplumun iist sinifi basarilarinin goérkemini yansitmak igin
masalarinda servis ettikleri gosterisli yemekleri servis etmis ve bu yemekler araciligi ile sosyal ve
kiiltiirel ayricaliklarin1 vurgulamistir. Bilyiik saraylarda ziyafet, meniiler ile birlikte sofra adabi da
rafine edilerek sanata ve gosteriye doniistiriilmistiir. Mutfakla ilgili her seye olan ilgi, yemegin
cesitli yonleriyle ilgili metinlerin cogalmasina neden olmustur. Bununla birlikte, bu metinlerde yer
alan yiiksek kaliteli yemekler yalnizca birkag kisi i¢in ayrilmisti, ¢iinkii sozde Altin Cag, soylularin
gorkemli ziyafet mutfaginin halk mutfagindan ayrilmasina; avantajli olan st sinifin pahali (kirmizi
et) ve egzotik (¢ikolata) yiyecekler ile senlikler hazirlanirken, dezavantajli olan alt sinifin temel gida
maddeleri ile beslenmek zorunda kalmalarina yol agmistir (Palma, 2009, s. 60).

Gidaya erisimdeki esitsizlik, tarim, kuraklik veya yetersiz tedarik durumunu iyilestirme Onerileri,
sefaletlerinden sikayet eden askerlerin anitlari, yeralti diinyasindan yasamin kotii tasvirleri ve
kithk gerceklerden kagmak icin mizah yoluyla gesitli edebi eserlerde kullanilmistir. Ispanyol altin
edebiyatinda yiyeceklerin goriiniimii iizerine yapilan Agustin Moreto’nun eserinde yemek yeme
eylemi (ne yenir ne zaman yenir, nasil yenir, neden yenir) kimlik belirtilerini (statii, sinif, din,
egitim, koken vb.), toplum, yiyecegi karakterleri tanimlamak ve siniflandirmak i¢in ayricalikli bir
unsur olarak ifade edilmistir (2003, s. 149-50). Altin Cag tiyatro eserlerinde (Don Kisot, Cervantes
vb.) yemek sembolik degere sahiptir ve tiikketim aligkanliklari o dénemin sosyo-kiiltiirel hayatini
yansitmaktadir (Lorenzo, 2003, s. 85).

John Berger gibi yazarlar yemek yeme eyleminin rahatlatici bir aktivite olmanm o&tesinde bir
uyarici ve dramatik bir deneyim oldugunu kabul etmektedir. Bu dramatik deneyim, yemek yemenin
duygusal ve kiiltiirel anlamlar tagidigini vurgulamaktadir. Sahnenin teatral ortami performansi davet
eder ve genellikle yemek zamanlarinda aile dramasina yol agar. Tipik bir ddipal dramanin ortama,
mantiksal olarak diisliniilebilecegi gibi, yatak odasi degil, yemek masasidir (Berguer, 2006, s. 58).
Yemek masast, bir tiyatro sahnesinin yer aldigi, katilimeilarin her birinin sosyal normlar, grup ve ait
olduklar1 baglam sayesinde rollerini oynamaktan ¢ekinmeyecekleri bir tiir sahne haline gelmektedir
(Montanari, 2006, s. 94). Bat1 kiiltiiriinde, ziyafetler hayal giiciiniin bir pargas: degil, ayn1 zamanda
tarihin 6nemli anlarini da isaret etmektedir. Platon, Sokrates, Pausanias ve oyun yazari Aristophanes
gibi distiniirler The Banquet veya Symposium gibi eserlerde sair Agathon’un evinde bir araya
gelerek masa etrafinda tiim anlam ve bigimleri ile bilgiyi, giizelligi, aski anlamak icin tartistiklar:
ele alinmaktadir. Leonardo da Vinci tarafindan resmedilen ‘Son Aksam Yemegi’ eserinde ise yaygin
olarak bir an1 temsil edilmektedir. (Diaz Ruiz, 2017, s. 34).

Bu eserlerde masadaki kurallar, sosyal engelleri sinirlayan ritiiellerin kodlandigi bir yol anlamina
gelmektedir. Sofrada gorgli kurallarini 6greten, kilavuzlar 12 ve 13. yy’da geng¢ soylularin
egitimleri i¢in gelistirilmistir. Bu kilavuzlar sayesinde, aristokrasinin diger sosyal gruplar tarafindan
benimsenebilecek bir yemek tarzinin varlig fark edilmeye baslanmistir. (Diaz Ruiz, 2017, s. 34).
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Tiyatro Eserlerinde Yiyecek Ogeleri

Motiflerin ve sembollerin baskin oldugu tiyatroda yemek, izleyicinin her karakteri onceden
belirlenmis bir kategori i¢inde siniflandirmasina yardimci olmaktadir. Kabaday1 komedilerde komik
olanlar sarap igerken, Kizilderililer ¢ikolata icer ve ¢ogu haydut olan karakterlerin diisiik sosyal
statiisii siirekli yeme ve igme takintilarini yansitmaktadir. Yemege karsi tutumlart onlar1 komik olan
karakterlerden bile daha disiik gosterir, ¢iinkii komik olanlar genellikle karinlarin1 doyurmakla
ilgilenseler de bir komedide oyuncu olarak asil islevleri yemek yemek degil, efendilerine hizmet
etmektir. Bununla birlikte, kisa tiyatroda bir karakteri hareket ettiren ana unsur, tedarik arayisidir.
Bu karakterler, izleyiciye bir sertlik veya 1stirap hissi vermese de en alt tabakadan varliklar olarak
tanimlanir, ¢iinkii sahip olduklar1 sey, gercek acliktan daha fazla, yemek yeme arzusudur (Kessler,
2005; Mueller, 2011; De Miguel Magro, 2012).

Juan del Encina’nin Antruejo Ekloglar:

Juan del Encina (1468-1529), ispanyol Rénesans déneminin énemli sairlerinden biridir. Sairlik
stfatinin yani sira del Encina besteci ve oyun yazari olarak tanmmaktadir. Juan del Encina’nin en
bilinen pastoral eseri ‘Egloga de Placida y Vitoriano’ Ispanyol edebiyatinda pastoral tiiriiniin 6ncii
eserlerinden biri olarak kabul edilen bir eserdir. Encina pastoral siirlerinde ve oyunlarinda, ¢ogu
zaman ¢iftcilerin, cobanlarin ve koyliilerin yasam tarzina odaklanmistir. Bu nedenle, yiyecek ve
icecekler, giinliikk yasamin bir par¢asi olarak siklikla bahsedilen unsurlardir.

Yiyecek ve icecek, Juan del Encina’nin edebi eserinde hem kutsal hem de diinyevi yonleriyle
degismez 6gelerdir ve ziyafet saray baglaminda soylular i¢in 6nemli olaylar1 kutlamak i¢in kullanilan
temel bir temadir. Bu ziyafetler zenginlik tarafindan yonetilse de karnaval gibi katilimin ¢ok oldugu
kutlamalarda tiiketilen yiyecekler ¢ok 6zeldir. Bu kutlamalarda bedenin ruha tstlinliigli ve sarayimn
tlimlilik kurallarint terk edilmesi s6z konusudur (Elias, 2010).

Eklog 5°te ¢oban karakterinin doyumsuz agligi, kirsal kesimdeki topluluklarin belirleyici
Ozelliklerinden biridir. Coban Bras asir1 oburluk roliinii {istlenirken, Beneito karakteri tiziintlisiinden
dolay1 aclik ¢ekmektedir. Ancak iyi haberler aldiginda Beneito’nun acligi sona erer ve Eklog
6’da yere uzanmis ve rahatlamig olarak yemek yedigi ve acligiin sona erdigi betimlenmektedir
(Hermenegildo, 2005, s. 53). Eklog 6’da Beneito’nun c¢esitli yiyecekler ile sahneye girisi, diyalog
olmamasina ragmen, sofrasini hazirlayan coban Bras’in komik ve grotesk hareketleri ile kelimelerin
eksiklikleri oyun yazari tarafindan telafi edilmistir (Vien Herrero, 1990). Masalarda, Beneito’nun
Bras, Lloriente ve Pedruelo’nun da katildig: bir ziyafet baslattig1 ve kolektif bir ritiielin sahnelendigi
gorlilmektedir. Bununla birlikte, bu ziyafet Eklog 6’da oyun yazarinin, Katolik-Hristiyan geleneginde
onemli bir giin olarak kabul edilen Shrove sal1 giiniinde Antruejo festivaline atif yaparak biiyiik bir
aksam yemeginden esinlenmesinden ortaya ¢ikmistir. Bu popiiler gerceklikten yararlanarak yazar
cobanlarin siradan jest ve hareketlerini grotesk ve kirsal bir sekilde dramatize etmektedir (Stern,
1965°ten aktaran Sanchez-Hernandez, 2015, s. 65).

Ziyafet kavrami Encina’nin ekloglarinda bir saray kutlamasinin ters aynasidir ve yiyecegin varligi,
iki kiiltiir arasinda giiclii bir zithigi ifade etmektedir. Bu zitlik, egitimli ve popiiler siniflar arasinda
mevcut olan ‘yiyecek ve igecek iliskisi tarafindan belirlenen iki diinya goriigii’ arasinda ortaya
cikmaktadir. Yiyecek ve diinyevi zevk, popliler smif i¢in 6nemli iken, rafine seyirciler ig¢in daha
fazla ilimhilik ve zarafet anlamina gelmektedir. Bu ikilik, sahnede goriiniir hale gelmekte ve rustik
¢obanlar, seyircinin dniinde ziyafetlerinin tadini ¢ikarirken, ayni zamanda sinirlamalarina kars: kiigiik
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bir belirsizlik niians1 sunmaktadir. Bu belirsizlik, iki ¢obanin ileri siirdiigii gibi, sarayin kisitlamalari
ile ilgili kiigiik bir siipheyi de beraberinde getirmektedir (Heusch, 2010).

Orta Cag sonlarina dayanan bir teoride salgam, sogan, pirasa gibi kok sebzelerin koyliilere yonelik
oldugunu ve her sinif grubunun belirli bir diyetinin oldugu vurgulanmaktadir. Bu teoriye gore, ‘insan
toplumu’ ile ‘dogal toplum’ arasinda bir denklik olugmakta ve bitkiler ile hayvanlar gibi canlilar, bir
merdivenin basamaklar1 gibi dikey bir zincir olugturmaktadir. Topraga gémiilen kisimlar, toplumun
en alt kesiminin kaderini temsil etmektedir (Montanari, 1993, s. 30). Bu nedenle, bazi gidalarin se¢imi
bir ideoloji tagimaktadir. Bu tiriinler, Lent donemindeki oru¢ sembolleri olsa da ayni zamanda sahnede
ristik karakterleri temsil ederek zirvedekilerden farklilastirici bir unsur olarak islev gdrmektedir.
Pirasa, Huarte (1989) tarafindan ‘Bu yiyeceklerden dogacak ¢ocuk son derece yaratici olacaktir,
ancak anlayis eksikligi ve hafiza eksikligi gibi biiyiik sicaklik ve kuraklik nedeniyle bazi eksikliklere
sahip olacaktir. Bu, cumhuriyete zarar verecektir, ¢iinkii sicaklik onlar1 ahlaksizliga ve kotiiliige
stiriikleyecektir.” seklinde olumsuz bir sekilde tanimlanmistir. Dolayisiyla pirasadan bahsedildiginde,
cobanlarin saray mensubunun sosyal statiisiine uygun olmayan faaliyetlerde bulunma konusunda
dogustan yetersiz oldugu anlasilmaktadir.

Roberto Cossa’nin Yemek Ritiieli

Roberto Cossa (1934- ) Arjantinli yazar, oyun yazari ve senaristtir. Cossa, Latin Amerika’da tiyatro
alaninda 6nemli bir isim olarak kabul edilmektedir ve 6zellikle 20. yy ortalarindan itibaren Arjantin
tiyatrosuna onemli katkilar saglamistir.

Cossa’nin en bilinen eseri, 1977°de yazdig1 ‘La Nona’ adli komedi oyunudur. Bu oyun, Arjantin
toplumunun ekonomik sikintilarini ve aile iligkilerini mizahi bir dille ele alan bir komedi oyunudur
ve oyununun merkezinde biiylik bir istahla yemek yiyen yagh bir karakter olan ‘La Nona’ bulunur.
Oyunda, La Nona’nin asir1 yeme aligkanlig1 ailenin maddi kaynaklarmi tiikketmekte ve bu durum
aile iiyeleri arasinda cesitli gerilimlere yol agmaktadir. Yiyecekler, oyunun ilerleyen boliimlerinde
ailenin ¢ikmazi ve maddi sikintilart ile birlikte dramatik bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Yiyecek,
ayni zamanda oyunun mizahi tarafim giiclendiren bir 6gedir (Cossa ve Pellettieri, 2004, s. 6-7-11).

Oyun yazar1 Cossa’nin ilk tiyatro donemine ait bir eser olan Nuestro fin de Semana (1965) Arjantin
orta siifinin toplumsal yasamda konumu konu almaktadir. Temsil edilen aileyi Raul ve Beatriz ¢ifti
olusturmaktadir. San Isidro’daki bu evde karakterleri bir araya getiren anekdot, hafta sonu arkadaglar
arasinda bir bulusmanin kutlanmasidir. Par¢a boyunca karakterlerin etrafinda yemek yedikleri masa
ifade edilmese de yemek masasinin hazirligi aktarilmaktadir (Cossa, 2005, s. 22).

Bu hafta sonu bulusmasinda, orta snifin kendine 6zgii bencilligi yansitilmaktadir (Sebrili, 2003,
s. 95). Ziyafet masasi, karakterlerin kendi hiisranlartyla karsilasmay1 ertelemelerine, onlar1 hayal
kirikligma ugratan dis gergeklikten kagmalarina ve boylece kendilerini kandirma siginaginda rahat
bir sekilde yalmz kalmalarina olanak saglayan bir etkinlik olarak aktarilmaktadir. Sorunlardan
kagmak veya sorunlari ertelemek icin Cossa sdz konusu ziyafete alkolii dahil etmektedir.

Nuestro fin de Semana eserindeki yemekli toplant1 misafirler arasindaki baglar1 giiglendiren sosyal
bir toren olmay1 amaglasa da karakterlerin bencilliklerini ve yalnizliklarini ortaya ¢ikaran bir hiicre
hapsi deneyimine doniigsmektedir (Pellettieri, 1999, s. 18). Cossa’nin tiyatro eserinde gergeklik
yanilsamasina odaklandig1 ve bu nedenle Pellettieri’nin (1999, s. 18) ‘kasith énemsizlik’ olarak
adlandirdig1 bir dramatik stratejiyi tercih ettigi belirtilmektedir. Seyircinin, karakterlerin glinliik
yemek yeme veya yemek hazirlama eylemlerini ger¢eklestirdigi sahnelerdeki mutlak dogalliklari ile
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sagirdiklar ifade edilmektedir. Bu durum, karakterlerin i¢lerinde derin bir hayal kirikligi oldugunu
ve bu hayal kirikliginin yeraltt bir gii¢ olarak satir aralarinda anlamlandirilmasi gerektigini ima
etmektedir.

Ancak 1966 tarihli Los dias de Julian Bisbal’da bu kiigiik aile destaninin sicakligi kaybolmaktadir.
Liseden eski sinif arkadaslariyla yemek yerken ge¢mis hakkinda konusmalar, espriler ve Julian
Bisbal’m icindeki dram betimlenmektedir (Cossa, 2005, 120). Ziyafetin ritiiel atmosferi, her iki
calismada da biliylik dramatik yogunlugun onemli anlarinin gerceklesmesi icin uygun ortami
yaratmaktadir. Anti-kahraman Julidn Bisbal, masa arkadaslarinin 6niinde, hiisrana ugramis bir kisilik
sergileyerek i¢indeki aciy1 anlatmaktadir (Pellettieri, 1999, 18). Cossa (2005, s. 141) alkol tiikketimine
vurgu yaparak karakterin kendi kimliginin belirli bir farkindaliga erigsmesini saglayan aci verici bir
monolog gergeklestirmektedir.

No hay que llorar’da (1979) aileyi bir araya getiren anekdot, anne Luisa’nin dogum giinii partisidir.
Servis masasi, iki c¢elenk, kulama igin hazirlanan masa, tabaklar ve siseler ilk sahnede ortaya
cikmaktadir. Ayrica masanin ortasinda ¢cok sayida mumla kapli biiyiik bir pasta gdze ¢arpmaktadir
(Cossa, 2004, 139).

Ziyafet masasi hazirlanmakta ve li¢ ¢ocuk -Pedro, Osvaldo ve Gabriel- kutlamak i¢in annelerinin
evinde ziyafetin baslayacagi saati beklemektedir. Ziyafetin baglamasindan sonra karakterlerden
birisi bir sandvi¢ kirmntisi; baska biri tavuk eti, bagka biri empanada yemektedir. Ziyafet ilk basta
bilingsiz bir eylem olarak baglamakta, ancak yavas yavas sehvetli, siddetli ve nahos bir yemege
dontismektedir (Cossa, 2004, 163). Sahne ilerledikg¢e, karakterlerin yiiz ifadelerinin ve jestlerinin,
igsel diirtiilerinin abartili bir sekilde somutlastigi bir sahneye dontistiigii belirtilmektedir. Bu sahne
giindelik hayatin carpikliklarini ve karakterlerin i¢sel diinyasini dramatik bir sekilde ortaya koyan bir
an1 yasatmaktadir. Gabriel karakterinin histerik bir sekilde giilmesi diger konuklarin da giilmesine
neden olmaktadir. Yemek yeme eylemi, el yordamiyla ve bilingsiz bir sekilde devam etmektedir
(Cossa, 2004: 165). Karakterlerin i¢giidiilerinin patlamasi yemegin siddetli olarak tiiketilmesine,
masanin ¢evresinin yemek artiklari nedeniyle dagilmasina neden olmaktadir (Cossa, 2004, 126).

Sonug¢

Ziyafet, tiyatro eserlerinde sik¢a kullanilan etkileyici bir tema ve sahnelemelerde etkileyici bir
gorsel sunum saglamaktadir. Ziyafet sahneleri, izleyicilere toplumsal iligkilerin, ihtirasin ve gii¢
miicadelelerinin yogun oldugu bir ortam sunmaktadir. Bu sahneler, karakterlerin gerilimlerini,
arzularini ve zaaflarimi agiga ¢ikarirken, ayni zamanda toplumsal normlarin ve hiyerarsinin altini
oyan bir alan yaratmaktadir.

Tiyatro eserlerinde yiyecekler, karakterlerin psikolojik ve duygusal durumlarini, ihtiyaglarini ve
catismalarmi vurgulamak icin kullanilmaktadir. Bir karakterin sahne tizerinde yiyeceklerini acele ile
yemesi, bu karakterin stres altinda oldugunu veya bir kriz ile kars1 karsiya oldugunu gdstermek icin
bir isarettir. Benzer sekilde, iki karakter arasindaki gergin bir diyalog sirasinda yiyeceklerin yavasca
yenmesi veya yarida birakilmasi, aralarindaki gerilimi seyirciye aktarmak ic¢in kullanilmaktadir.

Juan del Encina ekloglarinda yiyecek dgelerini pastoral ve sembolik bir bicimde tasvir etmistir.
Yiyecekler genellikle doga, ask ve giinliik yasamin sembolleri olarak kullanilmistir. Aski tathilik ve
zevkle iligkilendirmis, dogal zenginlikleri betimleyerek doganin bereketini vurgulamis, kok sebzeleri
koyliiler veya kirsal yasam ile iliskilendirmis, bazen yiyecekleri alegorik bir anlamla birlestirmistir.
Bu tasvirler, Encina’nin eserlerini zenginlestirerek temalarmi daha derinlestirmesine yardimci
olmustur.
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Roberto Cossa’nin eserlerinde yiyecekler, genellikle toplumun ve insanlarin iginde bulundugu
durumu, iliskileri ve duygusal halleri anlamlandirmak i¢in kullanilan gii¢lii sembollerdir. Yiyecekler,
Cossa’nin eserlerinde karakterlerin kimliklerini, toplumsal ¢atigmalarini ve insan dogasini sembolizm
ve mizah gibi farkli katmanlarda incelemek i¢in 6nemli bir ara¢ olarak islev gormektedir.

Sonug olarak ziyafet sahneleri, tiyatro eserlerinde karakterlerin bir araya gelmesi ile 6ne plana
cikmaktadir. Bu sahneler, karakterlerin bir araya gelmesi ve etkilesimleri ile 6n plandadir ve
yiyecek ve icecek secimleri karakterlerin i¢ diinyasini, kisilikleri, arzulari veya ruh halleri ile
iliskilendirilmektedir.
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