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Lisansiistii Ogrencilerine Yonelik Akademik Yazma Kayg1
Olceginin Gelistirilmesi: Gegerlilik ve Giivenirlilik
Calismasi

Development of the Academic Writing Anxiety Scale for Graduate Students:
Validity and Reliability Study

Niymet BAHSI*
Irem TAY**
Oz

Akademik yazma kaygisi, akademinin cesitli diizeylerinde kullamilan lisansiistii tezler,
makaleler, bildiriler, projeler, bilimsel raporlarin yazimmda ortaya ¢ikan bir kayg: tiirtidiir.
Bu kaygi, 6grencilerin yazdiklarimin yeterli, dogru ve akademik beklentileri karsilayacak
diizeyde olup olmadigi konusunda endise duymalarma yol agmaktadir. Bu arastirmanin
amaci, lisansiistii 6grencilerin akademik yazma kaygilarini tespit etmek igin gegerli ve
guvenilir bir akademik yazma kaygis1 olcegi gelistirmektir. Arastirmanin calisma grubunu
Inonii  Universitesinin farkhi enstitiilerinde egitim goren yiiksek lisans ogrencileri
olusturmaktadir. Calismada kullanilan veriler, toplamda 365 lisansiistii 6grencisinden elde
edilmistir. 1k grupta yer alan 155 lisansiistii 6grenciden elde edilen verilerle dlgegin yap1
gecerliligi, ikinci gruptaki 210 6grenci araciligiyla ulasilan verilerle 6lgegin dogrulayici faktor
analizi yapilmistir. Hazirlanan 6lgegin gecerlilik ve giivenirlilik degerleri SPSS 20.0 ve AMOS
istatistik programi araciligiyla degerlendirilmistir. Olgegin yap1 gecerligini saptamak amactyla
agimlayict ve dogrulayic: faktor analizleri yapilmustir. Ayrica 6lgegin giivenirligini tespit
etmek igin i¢ tutarlilik kat sayisina da bakilmustir. Yapilan calismaya gore, 17 maddeden
olusan likert tipi 6lcegin “Akademik yetersizlik”, “Bilgi ve 6z gtiven eksikligi”, “Hata yapma
ve begenilmeme korkusu” olmak iizere {ic alt faktsrii oldugu belirlenmistir. Olgekte verilerin
analize uygunlugu KMO katsayis1 ve Barlett Testi ile analiz edilmistir. KMO degeri
KMO=0.880>0,60 ve Barlett testi sonucu anlamli p= .000 olarak saptanmustir (p=0.000<0.05).
Gegerlilik ve gtivenirlilik ¢alismalarinin sonucunda elde edilen degerler dikkate alindiginda
olusturulan &lgegin lisansiistii dgrencilerinin akademik yazma kaygisini 0lgebildigini

gostermektedir.

Anahtar Kelimeler: Akademik yazma, yazma kaygisi, 6lcek gelistirme.
Abstract

Academic writing anxiety is a type of anxiety that occurs in the writing of postgraduate
theses, articles, papers, projects and scientific reports used at various levels of the academy.
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This anxiety causes students to worry about whether their writing is sufficient, accurate, and
at a level that meets academic expectations. The purpose of this research is to develop a valid
and reliable academic writing anxiety scale to detect the academic writing anxiety of graduate
students. The study group of the research consists of graduate students studying at different
institutes of inénii University. The data used in the study was collected from a total of 362
graduate students from two different groups. The construct validity of the scale was provided
with the data obtained from 155 graduate students in the first group, and the confirmatory
factor analysis of the scale was provided with the data obtained from 210 students in the
second group. The validity and reliability values of the prepared scale were evaluated
through SPSS 20.0 and AMOS statistical program. Exploratory and confirmatory factor
analyzes were conducted to determine the construct validity of the scale. In addition, the
internal consistency coefficient was calculated to determine the reliability of the scale. As a
result of the research, it was determined that the Likert-type scale consisting of 17 items had
three sub-factors: “ Academic inadequacy”, “Lack of knowledge and self-confidence”, “Fear of
making mistakes and being disliked”. The suitability of the data in the scale for analysis was
examined using the KMO coefficient and the Bartlett Test. The KMO value was found to be
KMO=0.880>0.60 and the Bartlett test result was found to be significant p=.000 (p=0.000<0.05).
Considering the values obtained as a result of the validity and reliability studies, it shows that
the created scale can measure the academic writing anxiety of graduate students.

Keywords: Academic writing, writing anxiety, scale development.

Giris

Turkiye, ozellikle son yillarda gerceklestirdigi egitim reformlar1 ve sosyal
gelismeler dogrultusunda {iniversite sayisinda bir artis yasamis ve bu artis enstitii
sayilarinda da kendini gostermistir. Acilan tiniversiteler ve bunlara paralel olarak sayilar:
artan enstitiiler aracilig ile yiiksek lisans ve doktora programlari yayginlik kazanmustr.
Bununla birlikte lisanstistti egitim almak isteyen 6grencilerin sayist da azzimsanamayacak
diizeye ulasmuistir. Yiiksekogretim Kurumu verilerine gore Tiirkiye’de 2022-2023 egitim-
Ogretim stirecinde 434.485 yiiksek lisans o©grencisi, 114.508 doktora Ogrencisi
bulunmaktadir (https://istatistik.yvok.gov.tr/). Devlet {iniversitelerinde ve vakif
tiniversitelerinde lisanstistii egitim alan bu 6grenciler, kendi alanlarinda uzmanlasarak

akademik arastirma siirecine dahil olmakta ve akademik arastirmalar ytiirtitmektedirler.
Yapilan bu arastirmalar, dort temel beceriden biri olan yazma becerisi ile sunulmaktadir.

Yazmanin literatiirde farkli tanimlar1 bulunmaktadir. Yazma becerisini Giines
(2014, s. 157) “zihinde var olan duygu, diisiince, istek ve olaylarin belirlenen kurallara
uygun olarak farkli semboller ile aktarma”; Ozbay (2012, s. 13) “insanlarin duygu,
diistince, istek ve tasarilarini, hayallerini, baskalarina aktarmak, uzaktakilere duyurmak,
gelecek nesillere ulagtirmak igin basvurulan yol”; Unalan (2006) ve Demirel (1999)
“bireyin acilarimi, sevinglerini, korkularini, hayatin igerisinde gortip yasadiklarmi yazili
olarak kars: tarafa aktarma bi¢imi”; Nunan (2003, s. 88) “dustincelerin ortaya cikarilip
nasil ifade edeceginin belirtilmesi”; Meyers (2006, s. 2) “gelistirilebilen bir beceri” seklinde
tanimlamaktadir. Ttiim bu tanimlardan yola ¢ikilarak yazma becerisi, bireyin duygu ve
diistincelerini kurallara uygun sekilde kdgida dokme ve kendini amacina uygun sekilde
ifade etme stireci olarak da tanimlanabilir.

Insanlarn  kendilerini yazili olarak ifade edebilmeleri, zihinsel agidan
ilerleyebilmeleri, etkili bir iletisimde bulunabilmeleri i¢in yazma calismalarina siklikla yer
vermeleri gerekmektedir (Ceran, 2013). Kavcar (1983) ve Meyers (2006) yazmay1
gelistirilebilir bir beceri alan1 olarak tanimlar ve yazmak isteyen, yazmaya zaman ayiran
ve yazmak icin ¢abalayan herkesin dilini iyi bir sekilde ¢grenebilecegini, kendini dogru
bir sekilde ifade edebilecegini, amacini dogru bir sekilde kagida dokebilecegini belirtir.

Teksan (2013), insan hayatinin hemen hemen her asamasinda yazma becerisine
ihtiya¢ duyuldugunu belirtmektedir. Bir makama istek ve sikayetleri iletmek i¢in yazilan
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dilekce, is basvurusunda bulunmak igin yazilan 6z gec¢mis, iletisim kurmak icin
gerceklestirilen yazismalar, ortaokul ve liselerde yazilan kompozisyonlar, donem sonu
ddevlerine yazilan raporlar ve akademik bulgular1 aktarmak amaciyla yazilan akademik
yazilar, yazimin hayatin her alaninda stireklilik gosterdigini ortaya koymaktadir.

Bilimsel calismalarin hizla arttigi, calismalara ulasmanin kolaylastig1 giintimiiz
diinyasinda bilgiyi arastirmak, bilgiyi ayiklamak ve bilgiden yeni yapilar tiretebilmek i¢in
tist bir dil becerisi gerekmektedir. Bu tist dil becerisi de yazmanin bir gesidi olan
akademik yazmadir (Kardas, 2016). Akademik yazmanin literatiirde bir¢ok tanimi
bulunmaktadir. Akademik yazma Coffin vd. (2005, s. 14)’e gore “uzmanlik gerektiren 6zel
kelimeleri ve belirli ctimle yapilarinin biitiinti”; Deniz ve Karagol (2017, s.288)’e gore,
“akademik ortamlarda tiretilen yazma”; Kan (2017, s. 1038)’a gore “ileri diizeyde yazma
becerisi gerektiren, bilimsel dilin kullanildigi, kendine 6zgii kurallar1 olan dizgisel bir
metin olusturma stireci” ; Bahar (2014, s. 213)’a gore “yaziya ait genel kurallara uymanin
yani sira bilimsel bir arastirmanin raporlastirilmasinda dikkate alman biittin ilkelere ve o
stirecin kendisine, arastirmanin metinlestirilmesine verilen isim” olarak tanimlanir.
Kamler ve Thomson (2006), yiiksek lisans ve doktoranin amacmin akademik yazma
becerisini gelistirmek oldugunu ifade eder. “Akademik yazma” terimi ile bitirme tezleri,
donem odevleri, teknik not, editore mektup, makale, bildiri, yiiksek lisans ve doktora
tezleri, bilimsel kitap, bilimsel kitap boliimii, proje, kitap ve makale incelemeleri vb. yaz
turleri kastedilmektedir (Gulay, 2019, s. 6). Genellikle bu yazi tiirlerinde amag,
arastirmanin yapildig dil ve calismanin yapildigr alanin ilkeleri goz 6ntine alinarak kayit
altina alinmasidir (Deniz ve Karagol, 2017). Bu kayit altina alinma stireci gelisi gtizel bir
sekilde gerceklesmez. Akademik yazmanin birtakim ozellikleri vardir. Karagol (2018)
akademik yazmay1 elestirel, somut, dengeli, bilimsel verilerle uyumlu, sistematik,
raporlastirmaya dayali bir yaz: tiirii olarak tanimlar.

Tok (2013, s. 3-4)’a gore de akademik yazma, “diistinme temelli, stirece dayals,
amagl, kuralli, dil yeterligi isteyen bir yazma gesididir.” Belirtilen 6zellikler goz tniine
almarak kaleme alman akademik yazma metinleri okuyucu kitlesi ile paylasiimaktadir.

Akademik bir metin meydana getirildiginde bu metni okuyacak olan kitle
akademisyenler veya alandaki yetkin kisilerdir. Olusturulan akademik bir metni okuyan
hedef kitle, akademik yazinin belirli bir standarda ulasip ulasmadigini ve yazmnin
niteligini bu standartlar bakimindan incelemektedir. Degerlendirmenin neticesinde yazar
ogrenci ise belirli bir puanla, akademisyense yazinin yayimlanmasi veya yazili yorumlarla
cevap almaktadir (Hammond ve Martala, 2009). Alinan cevaplarmn, bireylerde yazma
basarisin1 olumlu ya da olumsuz etkileyecegi diistntilmektedir. Bu siirecte bireyin
etkilendigi duygu durumlarmdan biri de kaygidir. “Sahsiyeti gelistirmenin yaninda aym
zamanda sahsiyet {izerinde bir etki birakan kuvvet, korku ile i¢ ige ge¢mis reaksiyon”
(Sargin, 2001, s. 76) seklinde tanimlanan kaygi, yani asir1 endiseli olma hali, korku ile ig
ice gecmis duygu durumu ve kisiyi huzursuzluga iten ruh halinin teorik bakis acisina
gore degisen bircok tiirti oldugu bilinmektedir (Karagtiven, 1999, s. 1). Bu kaygi
tiirlerinden biri de yazma kaygisidir. “Yazma kaygis1” terimini ilk defa Daly ve Miller
(1975) yaptiklar1 calismalarinda kullanmislardir. Daha sonraki bir ¢alismada Daly (1979, s.
37) yazma kaygismi, “genel olarak yazmaktan ve yazinin degerlendirilme ihtimalinin
eslik ettigi, bir miktar yazmasini gerektiren durumlardan kaginma” olarak tanimlamustir.
“Yazma kaygisi, kisinin yazma eyleminden geri cekilmesine, kacinmasma, neden
olabilir.” (Corbett-Whittier, 2004’ten akt. Zorbaz, 2010, s. 18). Yapilan arastirmalarda
yazma kaygismm sebepleri arasinda, olumsuz degerlendirilme endisesi, yazma
becerisinde kendisini eksik hissetme, bulunulan ortam ve 6gretmenin/uzmanin olumsuz
tutumlar1 6n plana ¢ikmaktadir (Yaman, 2010). Daly’e gore (1991’den akt. Oner ve
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Gedikoglu, 2007, s. 273) “dil kaygist yasayan bireylerin yazilarmi meydana getirirken
sikintilar yasamalarinin sebebi, nitelikli bir yazi olusturmak icin belirlenen kaidelere korti
kortine bagl kalmak zorunlulugu hissetmeleri” olarak da gortilmiistiir. Yine Teksan
(2013)’a gore 6grencilere verilen yazma calismalarimin bir zorunluluk olarak goriilmesi de
onlarin kaygi diizeyini etkilemektedir. Ogrencilerde yasanan bu tiir kaygilarin yaz
yazma siirecini zorlastiracag diistintilmektedir.

Alan yazinda akademik yazma kaygisini esas alan pek ¢ok calisma bulunmaktadir.
Onwuegbuzie (1999) yazma kaygisimin lisansiistii 6grencilerinin akademik metinler
yazmalarmna da engel olan ¢nemli bir faktor oldugunu ortaya koymustur. Lisanstistii
ogrenciler ile yapilan calismalarda; oOgrencilerin yazmayir sevmemeleri, yazdiklar
metinlerin degerlendirilmesinden cekinmeleri, akademik bir metin ortaya koymak icin
yeterli bilgiye sahip olmamalari, yazmaya yonelik olumsuz tutumlarmin olmasi,
kullanilan dilin yapis1 ile ilgili eksikliklerinin olmasi (Onwuegbuzie ve Collins, 2001;
Bloom, 1985’ten aktaran Wynne, Guo ve Wang, 2014, s. 370; Al-Shboul ve Huwari, 2015)
gibi sebepler bireyin akademik yazma kaygisina sebep olmaktadir. Yazma kaygis: ile
benzerlik gosteren bu durum yazma amaclar: dikkate alindiginda 6ne ¢ikmaktadir.

Huerta, Goodon, Beigi ve Chlup (2017) egitim alan 174 yiiksek lisans 6grencisi
tizerinde gergeklestirdikleri calismada akademik yazma kaygisim1 ele almislardir.
Demografik 6zelliklerin akademik yazma kaygisini etkiledigini ortaya koyan ¢alismada
cinsiyet, ana dili degiskeni, siif diizeyi degiskenleri agisindan farkliliklar olusturdugu
belirlenmistir.

Ariyanti (2017) yapmus oldugu calismada ogrencilerin akademik yazma kaygisi
yasadiklarini tespit etmistir. Zaman kisitlamasmn, dilin yapisal kurgularmin ve dil
yeterliligindeki yetersizlik gibi sebeplerden dolay1 6grencilerin akademik yazma kaygisi
yasayabileceklerini dile getirmistir.

Cancan, Ye ve Shuanglin (2022) tarafindan yapilan calismada 30 yiiksek lisans
dgrencisinin akademik yazma kaygilar1 incelenmistir. Ogrencilerin kaygilar1 yiiksek, orta
ve distk kaygt diizeyi olmak {izere ii¢ kategoride ele alinmistir ve orta grup ile diistik
grubun akademik yazma kaygilar1 arasinda fark oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin hangi
diizeyde olursa olsun yazmadan kaginma davranis: egiliminde oldugu belirlenmistir.

Yurt disinda lisanstistii egitim alan Ogrencilerin akademik yazma kaygilarim
inceleyen calismalar (Al-Shboul ve Huwari, 2015; Amanda, 2018; Ariyanti, 2017; Cancan,
Ye ve Shuanglin, 2022; Hanna, 2009; Huerta, Goodson, Beigi ve Chlup, 2017;
Onwuegbuzie ve Collins, 2001) bulunmaktadir. Bu calismalarda lisanstistii 6grencilerin
akademik yazma kaygis1 yasadiklari, kaygi sebebiyle erteleme davranisinda bulunduklar:
icin mezun olamadiklari, yiiksek diizeyde kaygi yasayan bireylerin yazmaktan
kacindiklar: tespit edilmistir. Ayrica lisanstistii egitim alan kadin 6grencilerle yapilan
calismada akademik yazmanin bireyin cinsiyeti, ailesi, dini inanis1 ve sosyoekonomik
durumu gibi cesitli degiskenlerden etkilendigi sonucuna ulasilmistir (Latta, 1995).

Yurt disinda akademik yazma ¢zeline ait calismalar olmasina ragmen Tiirkiye'de
bu konuyla ilgili arastirmalar smirli kalmistir. Tiirkiye’de akademik yazma kaygisi
hakkinda yapilan calismalarm biiyiik bir kismmin ya Ingilizceyi yabanci dil olarak
ogrenen oOgrenciler ya da Turkgeyi yabanci dil olarak 6grenen ogrenciler tizerinde
yapildig1 goriilmektedir (Ajmal ve Irfan, 2020; Demirel, 2011; Kardas, 2016; Sezgin ve
Duran, 2017; Giilay, 2019). Tiirkiye’de akademik yazma kaygis1 tasiyan dgrenciler ile ilgili
yapilan calismalarin sayisiin yetersiz oldugu goriilmektedir.

Bu alanda yapilan calismalardan biri olan Giilay'in (2019) calismasinda,
akademisyenlerin yazma tutukluklar1 cinsiyet, unvan ve dogentlik smav alani
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degiskenlerine gore incelemistir. Arastirmanin sonucunda kadin akademisyenlerin
akademik yazma tutuklugu diizeyleri erkek akademisyenlerinkinden yiiksek oldugu ve
unvanlarinin yiikseldik¢e akademik yazma tutuklugu ortalamalarmmin disttgi tespit
edilmistir.

Literattir incelemelerine gore akademik yazma Ozelinde yapilmis calismalar
bulunmaktadir. Bu calismalarda lisanstistii 6grencilerin akademik 6z yeterliklerine,
bilimsel yazma ve yayinlama konusundaki goriislerine, akademik yazma ile ilgili algilar
ve gereksinimlerine, akademik yazma ile ilgili tutumlarina, akademik yazma siirecinde
yasanan dilsel veya psikolojik giicliiklere rastlaniimistir (Aslan, 2010; Arslan, 2018; Can ve
Ceyhan, 2015; Fazliogullar1 ve Kurul, 2012; Kan, 2017; Ozeng ve Giil Ozeng, 2013). Ancak
literattir taramasinda ytiiksek lisans 6grencilerinin akademik yazma kaygilarmi clgmeye
yarayacak gecerli ve giivenilir herhangi bir 6l¢gme aracina rastlanilmamistir. Bu baglamda
yapilan bu arastirmanin amaci yiiksek lisans 6grencilerinin akademik yazma kaygilarmim
Olctilmesinde kullanilmak tizere bir 6lgme araci gelistirmek ve bu amag¢ dogrultusunda
gelistirilen “Akademik Yazma Kaygi Olgeginin” gegerlik ve giivenirlik calismasmi
yapmaktir.

2. Yontem

Bu calisma, yiiksek lisans oOgrencilerinin akademik yazma kaygilarinin yap:
gecerligini ve i¢ tutarlilik giivenirlik katsayisini belirlemek icin hazirlanan 6lcek temelli
bir arastirmadir. Bu calisma nicel arastirma yontemlerinden tarama deseniyle yapilmistir.
Gegmiste veya su anda var olan bir durumu var oldugu sekliyle aciklayan tarama
desenini Karasar (2006), arastirmanin konusu olan olay, kisi veya nesnenin bir degisime
ugramadan degerlendirilmesi olarak aciklar. Yapilan calismada da su anda var olan bir
durum aciklanmaya calisildigr ve degerlendirme temelli bir olgek gelistirme calismasi
oldugu icin bu desen tercih edilmistir.

2.1. Calisma Grubu

Yiiksek lisans ogrencilerinin akademik yazma kaygilarim1 belirlemek, gecerli ve
glvenilir bir olgek gelistirmek icin bu calismada, veriler farkli ozellikteki calisma
gruplarindan toplanmistir. Olgegin yapr gecerliligini olgmek amaciyla yapilan
“Acimlayic1 Faktor Analizi (AFA)” 155 yiiksek lisans 6grencisinden veri toplanmustir.
Aragtirmanin galisma grubunu Inénii Universitesinin farkli enstitiilerinde egitim goren
yiiksek lisans o6grencileri olusturmaktadir. Ogrencilerin demografik 6zellikleri su
sekildedir:

Tablo 1. Ogrencilerin Demografik Ozellikleri

1.Grup (AFA Grubu) f 2.Grup (DFA Grubu) f
Cinsiyet Kadin 42 Kadin 127

Erkek 113 Erkek 83

Enstitii Egitim Bilimleri Enstitiisii 58 Egitim Bilimleri 76
Enstitiisii

Saglik Bilimleri Enstittisti 13 Saglik Bilimleri 22
Enstitiisii

Sosyal Bilimler Enstitiisii 58 Sosyal Bilimler 73
Enstitiisii

Fen Bilimleri Enstittist 18 Fen Bilimleri Enstitistt 34

Diger Enstitiiler 8 Diger Enstittiler 5

Yiiksek L.yl 85 Lyil 91

lisans y1l1 2.yl 48 2.y 55

3.yl 22 3.yl 64
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Bu 6grencilerin 42si erkek 113’1 kadindir. Bu 6grencilerin 58’i Egitim Bilimleri
Enstitiisti, 58’1 Sosyal Bilimler Enstittisti, 18’i Fen Bilimleri Enstitiisti, 13'i Saghk Bilimleri
Enstitiisti ve 8'i diger enstitiilerde egitim gormektedir. Ayrica dgrencilerin 85’1 ytiksek
lisansta 1. yilinda, 48’i 2.yilinda ve 22’si 3.yilindadir. Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA)
icin verilere ulagildig: ikinci grup icin ise 210 yiiksek lisans 6grencisinden veri toplanma
yolu izlenmistir. Bu grupta yer alan katilimcilarin 83'ti erkek 127’si kadindir. Bu
ogrencilerin 76’si Egitim Bilimleri Enstittisti, 73’i Sosyal Bilimler Enstitiisti, 34'ti Fen
Bilimleri Enstittisii, 22'si Saghk Bilimleri Enstitiisti ve 5'i diger enstitiilerde egitim
gormektedir. Birinci ve ikinci calisma grubundaki bireyler farkl kisilerdir, birinci gruptan
tekrar veri toplanmamustir.

2.2. Veri Toplama Araclar1

Aragtirma kapsaminda 6grencilere Akademik Yazma Kaygi Olgegi ile Demografik
Ozellikler Anketi uygulanmistir.

2.2.1. Akademik Yazma Kaygis1 Olcegi

Ogrencilerin akademik yazma kaygilarinin belirlenmesinde calisma kapsaminda
aragtirmacilar tarafindan gelistirilen 5'1i likert tipi “Akademik Yazma Kaygi Olcegi”
kullanilmustir. Olgek “ Akademik yetersizlik”, “Bilgi ve 6z giiven eksikligi”, “Hata yapma
ve begenilmeme korkusu” olmak {izere {ic boyut ve 17 maddeden olusmaktadir.
“Akademik yetersizlik” olarak isimlendirilen birinci boyut, akademik bir metni
olustururken yasanan teorik yetersizlik hissi sonucu olusan kaygiy1 6lgmeyi amaglayan 7
maddeden olusmaktadir. “Bilgi ve 6z giiven eksikligi” olarak isimlendiren ikinci boyut,
akademik bir metni olustururken bireyin hissettigi 6z giiven eksikligi sonucu olusan
kaygiy1 olgmeyi amaglayan 5 maddeden olusmaktadir. “Hata yapma ve begenilmeme
korkusu” olarak isimlendirilen tictincti boyut ise, bireyin hata yapmaktan korkmasi ve
begenilmeyecegine dair ¢ekincesinden kaynakli kaygiy1 6lgmeyi amaglayan 5 maddeden
olusmaktadir. Akademik yazma kaygi oOlgeginin gelistirilmesi icin asagidaki islem
basamaklar: takip edilmistir:

Yiiksek lisans ¢grencilerinin akademik yazma kaygis1 diizeylerini belirlemek igin
ilk o6nce bu alanda hazirlanmis kaynaklar (Bastug, Ertem ve Keskin, 2017; Boice, 1990;
Boice ve Jones, 1984; Castillo, 2014; Daly ve Miller, 1975; Daly ve Wilson, 1983; Erkus,
2007; Erkus, 2016; Hartley, 2008; Hartley ve Knapper, 1984; Hettich, 1994; Karakaya ve
Ulper, 2011; Murray, 2015; Petzel ve Wenzel, 1993; Poff, 2004; Rose, 1984; Tezbasaran,
2008; Yildirim ve Simsek, 2011; Zorbaz, 2010) taranmustir.

Akademik yazma kayg olcegine ait maddeler hazirlanirken miimkiin oldugunca
akademik yazma kaygi icerigini degerlendirebilecek ifadeler kullanilmasma 6zen
gosterilmis ve sonugta 22 maddelik bir soru havuzu olusturulmustur. Ogretim iiyelerinin
olcek maddeleri olamayacagmi veya yapiyla ilgisi olmadigmi diistindiikleri 5 madde
olcekten cikarilmistir. Olusturulan 17 maddelik taslak olgek; agirlikli olarak aciklik,
akicilik, dilin uygun kullanimi, kayg: ifadelerinin yazimi, yiiksek lisans 6grencilerinin
diizeylerine uygun olup olmadig1 ve anlasilirlik kriterleri agisindan degerlendirilmek
tizere 8 Ogretim {iyesinin gorusiine sunulmustur. Bu incelemeler sonucunda katilimcilar
acik ve anlasilir olmadigimi diisindiikleri maddelerin uygun olmadigmni ifade etmis,
maddelerin dil ve anlatiminin uygun olanlarmin ise uygun oldugunu belirtmislerdir.
Kalan 17 madde tizerinde gecerlik ve gtivenirlik galismalar1 yapilmistir.

Gelistirilen bir 6lgme aracinin uygunlugunun degerlendirilmesinde en ©nemli
Olctitlerden birisi aracin sahip oldugu gecerlik puanidir. Gegerlilik, gelistirilen 6lcegin
neyi ne kadar o¢lgebildigini tespit eder. Buytikoztiirk (2002), olgegin gegerli sayilabilmesi
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icin gecerliligin saglanmas: gerektigini ifade eder. 17 maddeden olusan dlgegin ilk hali 155
yiiksek lisans 6grencisine uygulanmasiyla gerekli analizler yapilmistir. Test- tekrar test
uygulamasi tekrar yapilmustir. Yapilan ¢n uygulama calismasinda giivenirlik katsayisi
0.912 olarak bulunmustur. Bu uygulama esnasinda olcegin i¢ tutarliligini olumsuz
etkileyen madde olmadig: tespit edilmistir. Madde toplam korelasyon sayilar1 0,5ten
yiiksek bulunmustur. Olgek iki hafta sonra yiiksek lisans yapan 210 6grenciye tekrar
uygulanarak dlgege son hali verilmistir. Yapilan giivenirlik analizi sonucunda gtivenirlik
katsayis1 0.911 olarak bulunmustur.

Hazirlanan olgegin yapr gegerliligini tespit etmek amaciyla agimlayict faktor
analizi yapilmistir. Yapilan Barlett testi sonucunda (p=0.000<0.05) faktor analizine alinan
degiskenler arasinda iliskinin oldugu belirlenmistir.

Olgekte katilimcilarin yazma smavi kaygilarimi 6lgmek amaciyla “her zaman” (5),
“siklikla” (4), “bazen” (3), “nadiren” (2), “hicbir zaman” (1) ifadelerine yer verilmistir.
Akademik Yazma Kaygisi Olgeginin kapsam gecerliligi, giivenirlilik ve yap1 gecerligi
tespit edilmistir. Yapilan literatiir taramasinda ytiksek lisans yapan dgrencilerin akademik
yazma kaygisi calisma alaninda Tiirkiye’de gelistirilmis ilk ve tek 6lcek olmasi nedeniyle
paralel form calismasi yapilmamustir.

2.3. Verilerin Toplanmas1 ve Analizi

Verilerin toplanmasi asamasinda, farkli enstitiilerde egitim alan toplamda 362
yiiksek lisans 6grencisine olgek uygulanmistir. Verilerin analizine baslamadan ¢nce ise
veri setindeki noksan, yanlis ve siur degerleri olan verilere bakilmis, maddelerin
carpiklik ve basiklik degerleri ele almmustir. Ilgili literatiirde, degiskenlerin basiklik
carpiklik degerlerine iliskin sonuclarmn +1.5 ile -1.5 (Tabachnick ve Fidell, 2013), +2.0 ile -
2.0 (George, ve Mallery, 2010) arasinda olmas: normal dagilim olarak kabul edilmektedir.
Olgek maddelerinin normal dagilim gosterdigi belirlenmistir. Gelistirilen 6lgek formunun
yap1 gecerliligini belirlemek tizere ayriyeten AFA ve DFA yapilmistir. AFA analizi
yapilmadan hemen once verilerin analiz edilip edilmeyecegini belirlemek icin Kaiser
Meyer-Olkin (KMO) 6rneklem yeterligi ve Barlett Sphericity kiiresellik testleri yapilmistir.
Olgek giivenirligi Crombach alpha ve test-tekrar test analizi ile yapilmigtir. Madde analizi
ile birlikte i¢ tutarlilik test edilmistir. Yakinsak gecerliligi ve ayrisma gecerliligi CR -
composite reliability ve Ortalama Aciklanan Varyans (AVE - average variance extracted)
degerleri ile incelenmistir. Olgek ayirt ediciligi alt ve iist %27'lik gruplar arasnda
bagimsiz gruplar t-testi ile analiz edilmistir. Arastirmada elde edilen veriler bilgisayar
ortaminda SPSS 22.0 ve AMOS istatistik programi araciligiyla elde edilmistir.

3. Bulgular ve Yorum
Olgegin Gegerligine liskin Bulgular

Olgegin kapsam gecerliligine yonelik 8 uzmana bagvurulmus ve maddelerin
uygunluguna yonelik isaretleme yapmalari istenmistir. Olgek maddelerine iliskin kapsam
gegcerlilik oranlar1 .75 ile 1 arasmda olup kapsam gegerlilik oran1 .912 olarak bulunmustur.
Bu deger yiiksek bulunmustur. Bu sebeple o0lcegin kapsam gecerliligini sagladig
soylenebilir.

Acimlayic1 Faktor Analizine iligkin Bulgular

Acgimlayic1 Faktor Analizi (AFA) oncesi bakilan degerler neticesinde ulasilan
verilerin faktor analizi yapmaya uygun oldugu (KMO= .880, Barlett Test of Sphericity
p=-00) belirlenmistir. Faktor analizi yapilirken varimax yontemi tercih edilerek faktorler
arasmndaki iliskinin yapisinin ayni kalmasi saglanmistir. 17 madde ile yapilan AFA’ya
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gore, maddelerin 6z degeri birden biiyiik ii¢ faktér baghgmnda ele alinmustir. Olgekte
belirtilen maddelerin faktor ytiikleri, madde toplam korelasyon katsayilari, faktorlerin
ozdegerleri ve acikladiklar1 varyans degerleri Tablo 2'de yer almaktadir.

Tablo 2. Akademik Yazma Kaygi Olcegi Faktor Yapisi

Faktor hAET L
Boyut i Toplam CR AVE
Yukii
Korelasyonu

Akademik Yetersizlik (Ozdeger=7,307; Aciklanan Varyans=25,087; Alpha=0,895)

yk15-calismamin teorik arka planini iyice
o 0,878 ,792
acgiklayamadigim zaman yazma kaygim artar

ykl4-calismamda hangi bilimsel yontemi
kullanacagimi bulamadigim zaman akademik 0,826 ,729
yazma kaygim artar

yk17-calismamin bilimsel agidan yeterli
olmadigini diisiinmem akademik yazma 0,760 ,764
kaygimin artmasina neden olur

ykl6-alana iliskin kavram ve terimleri dogru 0,799 0,586

kullanamadigim zaman yazma kaygim artar 0,719 704

yk9-yapacagim calismayla ilgili alan yazinda yer
alan galismalar1 detayli inceleyememek 0,665 ,596
kaygilanmama neden olur

yk11-sorumlulugumu tam anlamryla yerine

getirememe hissi kaygilanmama neden olur 0,612 /656

yk13-akademik bilgi bakimindan kendimi
o 0,596 ,639
yetersiz hissetmem kaygilanmama neden olur

Bilgi ve Ozgiiven Eksikligi (Ozdeger=2,056; Aciklanan Varyans=18,405; Alpha=0,832)

yk1-iyi yazamama endisem akademik yazma

e 0,744 ,659
stirecinde kaygilanmama neden olur
yk10-bir seyler tiretememe hissi akademik yazma 0,742 585
kaygimu arttirir
yk4-akademik yazilarima nasil baslayacagima 0728 701
karar veremedigim icin kaygilanirim ’ ’ 0,841 0,599
yk8-yaptigim calismalar: dogru bir bigimde
aktaramama korkusu akademik yazmama engel 0,620 ,655
olur
yk3-nasil yazacagimi bilmedigim i¢in akademik 0,506 557

yaz1 yazarken kaygilanirim

Hata Yapma ve Begenilmeme Korkusu (Ozdeger=1,131; Aciklanan Varyans=18,237;
Alpha=0,795)

yk5-danismanimin/hakemin bir 6nceki
calismamda hatalarima verdigi diizeltmeler

akademik yazma siirecinde kaygilanmama neden 0.757 58

olur

yk2-yazim hatalar1 yaptigim icin akademik yazi 0,753 560

yazarken kaygilanirim

yk6-damismanmimdan/hakemden akademik yazim 0.839 0.624
icin alacagim diizeltmeleri diistiniince 0,705 ,686 ! !
kaygilanirim

yk12-yazilarimda anlatim bozuklugu yapacagim

korkusu akademik yazi1 yazarken kaygilanmama 0,672 ,550

neden olur

yk7-akademik yazimin begenilmemesinden 0,480 527

korktugum icin kaygilanirim

Toplam Varyans=%61.729; Genel Giivenirlik (Alpha)=0.914; Genel Ort: 2,723+0,792
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Tablo 2'e gore “Akademik Yazma Kaygist Olgegi” toplam 17 maddeden olusan {ig
faktorlii yapiya sahiptir. Olgegin birinci alt boyutu olan ilk faktsr “ Akademik yetersizlik”
tir. Birinci faktortin 6z degeri 7,307, aciklanan varyans orani 25,087’ dir. Olgegin ikinci alt
boyutu olan faktor “Bilgi ve 6z giiven eksikligi”dir. Ikinci faktoriin 6z degeri 2,056,
aciklanan varyans orani1 18,405’ tir. Olgegin tigtincii alt boyutu olan tigiincti faktor ise “Hata
yapma ve begenilmeme korkusu” dur. Ugiincii faktoriin 6z degeri 1,131, agiklanan varyans
oramt 18,237" dir. U¢ maddenin agikladig1 toplam varyans orami ise %61.726'dir. 7
maddeden olusan (9, 11, 13, 14, 15, 16, 17) “Akademik yetersizlik” faktoriinde yer alan
maddelerin faktor yiikleri .59 ile .87 arasinda, madde toplam korelasyonu .63 ile .79
arasinda degismektedir. CR- (composite reliability) degeri .79, AVE .58 olarak
belirlenmistir. 5 maddeden olusan (1, 3, 4, 8, 10) “Bilgi ve 6z giiven eksikligi” faktortinde
yer alan maddelerin faktor ytikleri .50 ile .74 arasinda, madde toplam korelasyonu .55 ile
.65 arasinda degismektedir. Cr- (composite reliability) degeri .84, AVE .59 olarak
belirlenmistir.

5 maddeden olusan (5, 2, 6, 12, 7) “Hata yapma ve begenilmeme korkusu”
faktortinde yer alan maddelerin faktor yiikleri .48 ile .75 arasinda, madde toplam
korelasyonu .52 ile .55 arasinda degismektedir. CR- (composite reliability) degeri .83, AVE
.62 olarak belirlenmistir. CR - composite reliability degerleri AVE(average variance
extracted) degerlerinden biiyiik ve AVE degerleri 0,5 ten biiytiktiir. Buna gore yakimnsak ve
ayrimsal gecerligin saglandig1 soylenebilir.

Olcek Puan Ortalamasi

Olgek boyutlar1 degerlendirildiginde 6grencilerin genel olarak “Akademik Yazma
Kaygis1” ortalamasmin orta 2,723+0,792 (Min=1.06; Maks=4.76) oldugu belirlenmistir.
Faktorler ise sirasiyla “Akademik yetersizlik” ortalamas: zayif 2,395+0,908 (Min=1;
Maks=5), “Bilgi ve ozgiiven eksikligi” ortalamasi orta 2,672+0,972 (Min=1; Maks=5) ve
“Hata yapma ve begenilmeme korkusu” ortalamasi ise orta 3,234+0,942 (Min=1; Maks=5)
noktaya karsilik gedigi belirlenmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizine Iliskin Bulgular

AFA analizlerine gore saptanan {i¢ faktorli olgek yapisiin uyumunu
degerlendirmek icin baska bir oérneklem grubu ile Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)
calismas: yapilmistir. Calisma sonucunda uyum istatistiklerinin olgegin daha once
belirlenen faktor yapisi ile kabul edilebilir seviyede uyumlu oldugu belirlenmistir. 14. ve
15. maddeler arasinda hata varyanslar: tespit edilmistir. Belirlenen basliklar ayn1 bilesen
icerisinde olduklar1 ve birbirleriyle benzer ifadeler oldugu saptanmistir. S6z konusu
maddelere iliskin hata varyanslar1 modelde acgiklanmistir (Bkz. Sekil 1). Bundan sonra
yapilan DFA analizinden elde edilen uyum iyiligi degerleri Tablo 3" te verilmistir.

Tablo 3. Dogrulayici Faktor Analizi Indeks Degerleri

Indeks Normal Deger* Kabul Edilebilir Deger** Deger
x2/sd <2 <5 2.69
GFI >0.95 >0.90 0.90
AGFI >0.95 >0.90 0.90
CFI >0.95 >0.90 091
RMSEA <0.05 <0.08 0.06
RMR <0.05 <0.08 0.07

*, ** Kaynaklar: (Simsek, 2007; Hooper, Coughlan and Mullen, 2008; Schumacker and Lomax, 2010; Waltz,
Strcikland and Lenz 2010; Wang and Wang, 2012; Stimer, 2000; Tabachnick ve Fidel, 2007).
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Sekil 1. Dogrulayici Faktor Analizine {liskin Diyagram

Tablo 3’te yer alan degerlerin yorumlanmasinda, alan yazinda kabul goren
degerler (Simsek, 2007; Hooper, Coughlan and Mullen, 2008; Schumacker and Lomax,
2010; Waltz, Strcikland and Lenz 2010; Wang and Wang, 2012; Stimer, 2000; Tabachnick
ve Fidel, 2007) referans alinmistir. DFA analizi neticesinde, ulasilan uyum iyiligi
degerlerine bakildiginda, clcegin yeterli diizeyde yap: gecerligi oldugu dustintilmektedir.
DFA analizine gore, her bir madde icin standartlastirilmis faktor ytikleriyle faktor icin
hesaplanan t degerleri Tablo 3" te saptanmustur.

Tablo 3. Faktor Yiikleri

Maddeler ve Faktorler B Std. B S.Hata T P

YK13 < F1 1,000 ,692

YK11 <--- F1 1,098 ,722 ,134 8,218 p<0,001
YK9 <--- F1 ,847 ,626 ,118 7,190 p<0,001
YK16 <--- F1 1,128 ,766 ,130 8,672 p<0,001
YK17 < F1 1,237 ,826 ,133 9,266 p<0,001
YK14 <--- F1 ,975 ,731 ,118 8,268 p<0,001
YK15 <--- F1 1,107 ,795 124 8,947 p<0,001
YK1 <--- F2 1,000 ,738

YK10 <--- F2 ,884 ,679 111 7,981 p<0,001
YK4 <--- F2 ,979 ,743 112 8,729 p<0,001
YKS8 <--- F2 ,978 ,747 111 8,784 p<0,001
YK3 <--- F2 ,857 ,629 116 7,381 p<0,001
YK5 <--- F3 1,000 ,611

YK2 <--- F3 ,984 ,575 ,169 5,806 p<0,001
YK6 <--- F3 1,279 ,793 177 7,226 p<0,001
YK12 <--- F3 1,034 ,591 174 5,925 p<0,001
YK7 <--- F3 1,170 ,729 ,170 6,883 p<0,001

Katsayilara bakildiginda faktor yiiklerinin yiiksek, standart hata degerlerinin
diisiik, t degerlerinin anlamli oldugu saptanmustir. Bu sonucun ¢ncesinden elde edilen
faktor yapisi yapi gecerliligini teyit etmektedir. Ayrica 6lgegin asir1 uctaki iki grubu (alt ve
tist %27lik gruplar) birbirinden agikga ayirt etmesi beklenir (Tezbasaran, 2008). ki grup
arasinda fark olmasi ayirt ediciligini kanitlar niteliktedir. Tablo 4’te 6lgek puanlarinin alt-
tist %27 gruplarma gore farklilasma durumlar: yer almaktadir:

Tablo 4. Olgek Puanlarinin Alt-tist %27 Gruplarina Gore Farklilasma Durumu

Gruplar Alt %27 (n=42)  Ust %27 (n=42) T P
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Ort Ss Ort Ss
Akademik Yazma Kaygi Genel 2,070 0,665 3,464 0,605 -10,043 0,000
Akademik Yetersizlik 1,922 0,836 2,946 0,919 -5,339 0,000
Bilgi ve Ozgiiven Eksikligi 1,705 0,466 3,814 0,610 -17,820 0,000
Hata Yapma ve Begenilmeme Korkusu 2,643 1,070 3,838 0,689 -6,088 0,000

Bagimsiz Gruplar T-Testi

Olgegin alt %27 ile tist %27 gruplan arasinda anlaml farklilik oldugu
belirlenmistir(p<0,05). Elde edilen sonuglara gore o6lcegin ayirt edecek hassas ol¢tim
yaptig1 tespit edilmistir.

Olcegin Giivenirliligine Iliskin Bulgular:

Yapilan analizler neticesinde 17 maddelik 6lcege son hali verilmistir. Bu maddeler
ile hesaplanan giivenirlilik analizleri sonucunda 6lgegin tamami i¢in Cranbach Alpha
guvenirlilik katsayis1 .914 olarak bulunmustur. Faktdor boyutunda Cronbah Alpha
katsayilarma bakildiginda “Akademik yetersizlik” faktoriindeki maddeler igin .895, “Bilgi
ve 0z gtiven eksikligi” faktoriindeki maddeler icin .832 ve “Hata yapma ve begenilmeme
korkusu” faktoriindeki maddeler igin .795 oldugu saptanmistir. Cronbach Alfa katsayisinin
guvenirlik araliklary; 0.0 - 0.39 arasi giivenilir degil, 0.40 - 0.59 aras1 duistik gtivenilir, 0.60-
0.79 aras1 oldukga gtivenilir ve 0.80 - 1.00 aras1 degerler ytiksek giivenilir (Alpar, 2014)
olarak agiklanmaktadir. Son hali verilen 6lcegin boyut bazinda genel olarak yiiksek
diizeyde giivenilir bir yapida oldugu kanitlanmistir. Ayrica test tekrar test yontemiyle de
Olcegin giivenirligi hesaplanmaya calisilmistir. Tablo 5te Olcege ait test tekrar test
Olctimleri yer almaktadir:

Tablo 5. Test-Tekrar Test

Test Tekrar

Olgiimler N ¢t p ICCc P
Ort Ss Ort Ss
Akademik Yazma Kaygi Genel 2,120 0,603 2,129 0,599 55 -1,418 0,162 0,911 0,000
Akademik Yetersizlik 1,925 0,757 1,886 0,723 55 1,424 0,160 0,877 0,000
Bilgi Ve Ozgﬁven Eksikligi 1,764 0,442 1,756 0435 55 1,000 0,322 0,895 0,000

Hata Yapma Ve Begenilmeme Korkusu 2,749 1,018 2,702 1,017 55 1,329 0,189 0,889 0,000

aBagimli Grup T-Testi, b Intraclass Correlation Coefficient

Test-tekrar test Olglimleri arasindaki uyuma iliskin Intraclass Correlation
Coefficient degerlerinin yiiksek bulundugu, test-tekrar test degerleri arasinda fark
olmadig1 saptanmustir(p<0,05). Bu bulguya gore dlcegin kisa zamana bagh olarak giivenilir
ol¢tim yaptig1 soylenebilir.

Sonug ve Tartisma

Insanlar cesitli gerekceler ile yazili bir metin olusturmakta sorunlar
yasamaktadirlar. Bu sorunlardan birisi de yazma kaygisidir. Diinya genelinde yazma
kaygisi tizerine yapilan calismalarin temeli 70°li yillara dayanmaktadir ve tiim ¢alismalar
gostermektedir ki ytiksek diizeyde yazma kaygisinin yazma becerisi tizerinde olumsuz
bir etkisi vardir. Buna paralel olarak Tiirkiye’de yazma tiirlerine ait yazma kaygist
calismalarinin ozellikle son donemlerde yaygmlik kazandigr gorulurken yapilan
calismalarin ise oldukga smirli bir cercevede kaldig belirlenmistir (Yaman, 2010; Zorbaz,
2010; Zorbaz, 2011; Karakaya ve Ulper, 2011; Iscan, 2015). Bu tuirlerden birisi de akademik
yazma kaygisidir.
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Ozellikle batili iilkelerde yaygmlik gostermesine ragmen Tiirkiye'de akademik
yazma kaygisi konusunda mevcut calismalarin siurli oldugu belirlenmistir. Literattir
taramasinda ytiksek lisans 6grencilerinin akademik yazma kaygisini 6lcebilecek herhangi
bir 6l¢cme aracma rastlanilmamistir. Bu var olan bosluktan yola cikilarak yiiksek lisans
ogrencilerine yonelik “Akademik Yazma Kaygist Olgegi” gelistirilmistir. Bu bakimdan
yiiksek lisans ogrencilerin akademik yazma kaygi olceginin gelistirilmesi akademik

alanda yazma becerisi bakimindan biiytik onem tasimaktadir.

Olgek gelistirme siirecinde igerik analizi ile ¢ikarilan maddelerden hazirlanan
taslak olcek uzman goriistine sunulmus ve taslak olgek olusturulmustur. Olgegin
analizleri SPSS ve AMOS istatistik programi araciligiyla degerlendirilmistir. Bulunan bu
deger ornek biiyukliigtintin faktoér analizi uygulanmasi icin yeterli oldugunu gostermistir.
Baska bir ifade ile veri toplama aracinin lgmedeki yeterliliginin istenilen diizeyde oldugu
soylenebilir. Bartlett kiiresellik test istatistigi de Yapilan Barlett testi sonucunda
(p=0.000<0.05) 0.05'in (p=,000) altinda oldugundan veri toplama aracinin alt boyutlarinm
ol¢mede etkin bir arag oldugu sdylenebilir.

Acimlayicr faktor analizi sonuglarma gore 17 maddelik 3 alt boyutlu 5'1i likert
tipinde bir dlgek elde edilmistir. Son olarak kararlilik bakimindan olgegin test-tekrar test
glivenirliligini saglamak icin toplam 210 6grenciye iki hafta arayla uygulama yapilmistir.
Test-tekrar test olgtimleri arasindaki uyuma iliskin Intraclass Correlation Coefficient
degerlerinin yiiksek bulundugu, test-tekrar test degerleri arasinda fark olmadig:
saptanmustir (p<0,05).

Olgekteki verilerin analize uygun olup olmasina KMO katsayisi ve Barlett Testi ile
bakilmistir. KMO=0.880>0,60 ve Barlett testinde anlamli p= .000 olarak belirlenmistir
(p=0.000<0.05). Elde edilen bu veriler araciigryla acimlayici faktér analizinin
yapilabilecegi soylenebilir. Arastirma kapsaminda yapilan analizlerle 6lcegin 3 faktorli ve
17 maddeden olustugu goériilmiistiir. Olgek kapsaminda olusturulan ilk faktérde 7 madde
yer alirken ikinci faktor boyutunda 5 madde, {ictincti faktdor boyutunda ise 5 madde
bulunmaktadir. Ayrica i¢ faktorlii yapinin puanlari arasindaki iliskiyi belirlemek igin
pearson korelasyon katsayilarma da bakilmistir. Gelistirilen 6lgek tizerinden dogrulayici
faktor analizleri de yapilmistir. Yapilan analizler ve elde edilen degerlerle olcegin
kullanilabilir ve gtivenilir bir 6lgek oldugu belirlenmistir.

Yapilan alan yazin incelemeleri dogrultusunda ortaokul dgrencilerinin ana dilde
yasadiklar1 yazma kaygisi (i§eri ve Unal, 2012; Arslan, 2018; Taysi ve Tagkin, 2018; Ates ve
Akaydm, 2015; Oztirk, 2012; Yaman, 2014), universite Ogrencilerinin, Ogretmen
adaylarmin yasadiklari yazma kaygis1 (Kalayci ve Erdogan, 2017; Yiicelsen ve Edizer,
2020; Demirel, 2019; iseri ve Unal, 2012; Tiryaki, 2011) ve yabanc1 dil olarak Tiirkcenin
ogretiminde yasanan yazma kaygilari(iscan, 2015; Karateke Bayat ve Giin, 2018; Sen ve
Boylu, 2017; Azizoglu ve Tolaman, 2019; Seyedi, 2019; Bahsi ve Ates, 2021) calismalarinin
mevcut oldugu gortilmiistiir. Ancak yiiksek lisans egitimi alan 6grenciler tizerinde boyle
bir calismaya rastlanilmamis olmasi bu calismanin 6zgiinliigii agisindan Snemli
goriilmektedir. Bu calisma kapsaminda gelistirilen yiiksek lisans ¢grencilerine yonelik
“Akademik Yazma Kaygist Olgegi’nin yiiksek lisans 6grencilerinin akademik yazma
kaygilarini belirlemede gecerli ve giivenilir bir veri toplama arac1 olacag: diistintilmekte
ve oOnerilmektedir. Gelistirilen bu o6lcegin genis orneklem gruplariyla ve tekrarh
olctimlerle gecerliligini ve gtivenirliligi test edilebilir.

Oneriler

Akademik yazma kaygisi elestirilme sonucunda ortaya ¢ikan, korku ve strese yol
agan bir tiir kaginma davranisidir. Yiiksek lisans ve doktora tezi, makale, bildiri, proje ve
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arastirma yazilar1 gibi akademik materyallerin yayinlanmas: stirecinde yasanan bir tir
isteksizlik durumudur. Ogrencilerin yazma ve tiretmede yasadiklar1 sorunlari anlamanin
onlara yardimci olacak stratejileri belirlemede etkili olabilecegi diistintilmektedir. Bu
dogrultuda;

e Yiiksek lisans dgrencilerinin akademik yazma kaygilarimi azaltmak icin akademik
metin yazma atolye galismalarmin olmasi dnerilebilir.

e Cevrim ici platformlar, konferanslar ve sunumlar aracihifiyla lisansiistii
ogrencilere akademik yazma egitimi verilebilir.

e Yiiksek lisans derslerinde akademik terimlerin 6gretilmesi eklenebilir.

e Ogrenciler igin farkli bilim dallarin1 konu alan akademik terimler, kalip ifadeleri
iceren sozliikler gelistirilebilir.

e Yiiksek lisans ogrencilerin temel ihtiyaclarini ve sorunlarimi gidermeye yonelik
akademik yazma ders materyalleri gelistirilebilir.

e Universiteler tarafindan yiiksek lisans 6grencilerine akademik yazi konusunda
egitim verecek bir web sitesi tasarlanabilir.

Bu calismada yiiksek lisans ogrencilerin akademik yazma Kkaygilar
arastirilmaktadir. Benzer bir calisma ile de doktora ogrencilerinin akademik yazma
kaygis1 arastirilabilir. Ayrica daha genis olarak ¢grencilerin diger akademik becerilerde
karsilastig1 sorunlar arastirilabilir. Gelistirilen olgek hem gtivenirligi hem gegerligi
tekrarlayan olctimler ve daha genis 6rneklem gruplariyla kontrol edilebilir.
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