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Ozet

Amag: Bu calisma, gelecegin saglik profesyonelleri
olan tip fakiiltesi 6grencilerinin dijital yeterlilik
algilarina, dijitallesen saglik sistemine hazirlanma
durumlarina ve tip egitiminde teknoloji ile
dijitallesmeye yonelik derslere karsi tutumlarini
incelemeyi amaglamaktadr.

Yontem: Arastirma, elestirel gercekgilik felsefesi
cercevesinde tanimlanan nitel bir tasarima
dayanmaktadir ve 68rencilerin perspektiflerini anlamak
icin durum calismasi yontemi kullanilmistir. Cesitli soru
tipleriyle toplanan veriler, icerik analizinin kategorisel
ve frekans analizi teknikleri ile degerlendirilmistir.
Bulgular: Yapilan arastirmada, tip fakdltesi
6grencilerinin hepsinin internet tabanl dijital
teknolojilere erisimi oldugu ve ¢cogunlugunun

dijital teknolojileri kullanma konusunda kendilerini
yetkin buldugu tespit edilmistir. Tip fakiiltelerinde
teknoloji ve dijitallesme odakli derslerin verilmesine
iliskin goruslerine basvuruldugunda, 68rencilerin
blyuk bir kisminin bu yénde olumlu diistindtigu
saptanmistir. Ayrica, 6zellikle saglik sektorl

ile iliskili teknoloji kullanimi ve dijitallesme
konusunda ders almayi arzulama diizeyleri oldukga
yliksek bulunmustur. Ogrenciler, saglik alaninda
dijitallesmeyle iliskilendirilmis bir dersin, mezuniyet
sonrasi kariyerlerine dijitallesme siirecine adaptasyon,
mesleki gelisim, glincel teknolojileri takip etme ve
egitim hayatlarina saglayabilecegi olasi katkilara
isaret etmislerdir.

Sonuc: Bu calisma sonucunda, tip fakiiltesi
6grencilerinin saglik sisteminin dijitallesme stirecinin
bilincinde olduklari ve bu dijital doniisiime hazir

olma konusunda istekli olduklar saptanmistir. Agir
ders yiiklerine ragmen, 68rencilerin hizla dijitallesen
bir saglik sistemi icinde etkin olarak calisabilmek icin
gerekli egitimi almalarinin 6nemi vurgulanmistir.
Anahtar Sozciikler: tip egitiminde teknoloji; tipta
dijitallesme; egitimde dijital dontstim; dijital yeterlilik;
tip 6grencileri
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Abstract

Aim: This study seeks to assess the digital
competence perceptions of medical students, the
future healthcare professionals, their preparedness for
the digitalizing healthcare system, and their attitudes
towards technology and digitalization-focused courses
within medical education.

Methods: The research is underpinned by a
qualitative design informed by the philosophy of
critical realism and employs a case study method to
understand the perspectives of the students. Data
collected through various types of questions have
been analyzed using categorical and frequency
analysis techniques within content analysis.

Results: The study has found that all medical students
possess access to internet-based digital technologies
and the majority consider themselves proficient in
using digital technologies. When consulted about
their views on the implementation of technology and
digitalization-focused courses in medical faculties, a
substantial number of students expressed positive
opinions. Furthermore, there was a significantly

high inclination among students to enroll in courses
related to technology use or digitalization, particularly
those connected to the healthcare sector. Students
have indicated that such a course related to health
digitalization could potentially contribute to their
post-graduation careers by facilitating adaptation to
the digitalization process in healthcare, professional
development, keeping abreast of the latest
technologies, and enhancing their academic lives.
Conclusions: The findings of this study reveal that
medical students are aware of and eager to prepare
for the digitalization process in the healthcare system.
Despite the heavy course load, the importance of
providing necessary training for them to function
effectively within a rapidly digitalizing healthcare
system has been emphasized.

Keywords: technology in medical education;
digitalization in medicine; digital transformation in
education; digital competence; medical students
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Giris

Dijitallesmenin bazen her ne kadar olumsuz
etkileri olsa da muazzam bir dénlisimiin de

itici glictdr. Analog bilginin dijital forma
dondstirilmesi ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan
toplumsal etkiler, son yillarda neredeyse tim
ekonomik sektorlerde genis kapsamli degisikliklere
yol agmistir (1). Bu sireg saglik hizmetlerinin hizla
dijitallesmesi ile birlikte saghk calisanlarinin rol ve
sorumluluklarini degistirmeye baslamistir (2,3).
Yasamin bircok alanina neredeyse durdurulamaz
bir sekilde giren dijitallesme, politikacilar ve saglik
sigortacilari tarafindan genellikle gelecekteki
sorunlarin ¢6zimdniin en azindan bir parcasi
olarak gortlmektedir (4). Bireyler ve toplumlar
icin saglk hizmetlerinin iyilestirilmesi noktasinda
bilgi ve iletisim teknolojilerinin ise kosulmasi
olarak tanimlanan dijital saglik ile sunulan
hizmetler bireye kendi saghginda aktif bir katimci
olma firsati saglamaktadir (5). Dijitallesen saglik
sistemi ile birlikte teshis, terapi, 6nleme ve tedavi
strecleri icin yeni firsatlar sunmakla birlikte

saglik profesyonellerinin yani sira hastalarin da
saglik verilerine kolaylikla ulasmalarina olanak
saglamaktadir. Bu durum dijitallesme ile birlikte
saglikta paradigma kaymasinin sonucu olarak
hasta-doktor arasindaki etkilesimin gelecekte
farkli bir boyutta ele alinabileceginin de
gostergesidir.

Dijitallesmenin, saglik sektdrii ve beraberinde
hekimlerin rollinii dondstlrecegi 6n gorilmektedir
(6). Yapay zeka, blyuk veri, robotik gibi
teknolojilerin saglk hizmetlerinde uygulanmasi
ile birlikte cok daha hizla ilerleyen dijitallesme
streci: hastalik tahminini, siniflandirmasi ve
teshisi noktasinda hem hastalara hem de saglk
profesyonellerine fayda sagladigi yonindeki
calismalarda hiz kazanmaya baslamistir (7-10).
Bu noktada ¢oziilmemis bircok soruna ragmen,
tibbin dijital donlisimiinin; teknolojik yetenekler
aracihgiyla, insanlarin yasam kalitesini artirmak ve
saglik hizmetlerini demokratiklestirmek igin klinik
sonuglari iyilestirecegine dair umut vaat ettigi
gorllmektedir (11). Ancak, genel olarak hastanin
fiziksel muayenesine ve tedavisine dayanan bir
bilim dali olan tip alani icin dijitallesmenin makul
sinirlari da tartisiimaldir. Ozellikle bu noktada
dijitallesme siirecine halihazirda gérev yapan
saglik profesyonellerinin hazirlikli olma durumlari
ve uyumunun saglanmasi dnemlidir. Nitekim
oncelikle saglik profesyonellerinin kabulleri ile
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birlikte uyum noktasinda desteklenmeleriyle
dijitallesme stirecinin etkili bir sekilde devamlihgi
s6z konusu olacaktir. Diger taraftan ise
mezuniyetleri sonrasinda su anda oldugundan cok
daha dijitallegsmis bir yapi icerisinden kendilerini
bulacak olan tip 6grencilerinin dijitallesen saglik
sistemine gore yetistirilmesi gerekmektedir.

Bu nedenle glinimiiz 6grencilerinin kariyer
hazirliklari ile birlikte gelecekte basarili kariyerlere
sahip olabilmeleri icin, icinde bulundugumuz
ylzyilin becerilerinin kazandirlmasi ve bu
becerilere sahip olmalarinin desteklenmesi
gerekmektedir (12-14). Bu noktada karsilagilan
zorluklarin ¢éziimlenmesinde teknolojinin nasil
yardimci olabileceginin yani sira mevcut bilgilerin
tzerine yenilerinin insa edilmesinde teknolojinin
nasil kullanilabilecegine yonelik yetkinliklerin
kazandirlmasi hedeflenmelidir (15).

Her ne kadar glinimuiz hekimlerinin ¢cogu ve
ozellikle de gelecek nesiller dijital teknolojiye
onceki nesillere gére daha asina olsa da gtinliik
yasamdaki bu becerilerin dogrudan meslek
hayatlarina transfer edilebilecegi anlamina
gelmez (16). Bu nedenle, tip fakiltesi 6grencileri
gibi gelecegin saglik profesyonellerinin degisen
ve hizla dijitallesen dlinyaya uyum saglamalari
gerekmektedir. Mezuniyet 6ncesi ddnemde bu
strecin temellerinin atilmasi, 6grencilerin kendi
6grenme slreclerini ydnetmelerinin yani sira
akademisyenler ve karar vericiler tarafindan

da desteklenmelidir. Ogrencilere, 6gretim
faaliyetlerinde teknoloji destegiyle daha etkili
deneyimler sunulmali ve teknoloji kullaniminda
yetkinlikleri gelistirilerek dijitallesme sirecine
aktif katihmlar tesvik edilmelidir. Saghk
alanindaki dijitallesme sirecinin hizla devam
ettigi distintldiglinde, 68rencilerin dijital
okuryazarligin étesinde, egitim lideri olarak
yetkinliklerine olan ihtiyag artmaktadir. Mezuniyet
sonrasl, bireylerin sagligini ve korunmasini egitim
yoluyla saglama rollini Ustlenecekleri g6z éniinde
bulunduruldugunda, tip fakiltesi 6grencilerinin,
dijitallesen saglik sisteminin etkin isleyisinde

ve bireylerin bu sistemden faydalanmalarinda
merkezi bir rol Gstlenmeleri beklenmektedir.
Ogrencilerin dijital saglk hizmetlerini etkin

bir sekilde kullanabilmeleri icin dijital saghk
egitimcisi olarak yetistirilmeleri esastir. Bunun
yani sira, egitim programlarinin glincellenmesi ve
6grencilere dijitallesme slirecine uyum saglayacak
becerilerin mezuniyet éncesinde kazandiriimasi
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6nem tasimaktadir. Bu nedenle, tip fakdltesi
6grencilerinin dijitallesme slirecine ve bu sirecin
getirdigi donlisime ne kadar hazir olduklarini
degerlendirmek, teknik ve psikolojik hazirliklarini
tamamlamalan agisindan kritik bir 6neme
sahiptir. Bu baglamda yduritilen ¢alismada,
gelecegin saglk profesyonelleri olan tip fakiltesi
6grencilerinin dijital yeterlilik algilar, dijitallesen
saglik sistemine hazirlanma durumlari ve tip
egitiminde teknoloji ile dijitallesmeye yonelik
derslere karsi tutumlar belirlenmeye caligilmistir.
Bu amag dogrultusunda asagida yer alan
arasgtirma sorularina yanit aranacaktir:

« Mezuniyet 6ncesi ddnemde teknoloji ve
dijitallesme odakli derslerin 6grencilerin
dijitallesen saglik sistemine hazirlanmalarina
etkisi nedir?

« Ogrencilerin mezuniyet dncesi teknoloji ve
dijitallesme odakli derslerin verilmesine iligkin
perspektifleri ve gerekgeleri nelerdir?

« Saglik alani ile iliskilendirilmis teknoloji
ve dijitallesme odakli derslerin mezuniyet
oncesi donemde verilmesine yonelik 6grenci
perspektifleri ve gerekgeleri nelerdir?

Yoéntem

Arastirma modeli

Bu calismada, daha az calisilan bir konu hakkinda
derin bir anlayis kazanmak icin bilgiyi kesfetmek
yerine, onu agiga ¢ikarmaya odaklanan elestirel
gercekgilik felsefesine dayali tanimlayici bir

nitel tasarim secilmistir (17-19). Bu cercevede,
hizla dijitallesen saglik sistemine ve tip egitimi
ile derslerinin uyumuna y&nelik 6grencilerin
dijital teknoloji kullanim yetkinlikleri, kendi bakig
agllarindan durum incelemesi deseni kullanilarak
belirlenmistir. Dogal ortamlarda tanimlayici

veri toplama teknigi ile deneklerin bakis acilari
saptanmis ve mevcut durum kapsamli bir sekilde

analiz edilerek ¢c6zim &nerileri gelistirilmistir
(20,21).

Calisma Gurubu

CGalisma grubunun belirlenmesinde olasiliksiz
ornekleme icinde yer alan kolayda 6rnekleme
yaklagimi benimsenmis olan arastirma, tip
fakiltelerinde 6grenimlerine devam eden,
cevrimici ortamda ulagilan ve gonilli katilim
onam formunu onaylayan 6grencilerle
gerceklestirilmistir. Arastirmanin calisma grubunu
2022-2023 6gretim yili icinde 6grenimlerine
devam eden 130 (%55,8) kadin ve 103 (% 44,2)
erkek olmak tizere toplam 11 farkl Gniversiteden
233 6grenci olusturmaktadir (Tablo 1).

Verilerin Toplanmasi

Nitel ve nicel sorular ile veri gesitlemesi yapilan
calismada cevrimici ortamda tasarlanan 6lgme
aracinda birden fazla soru tipi kullaniimistir.
Katilimcilara dogrudan sorularin (6rn., evet/hayir/
kismen) yani sira bu sorulara bagl olarak takip
sorular (dogrudan ya da acik uglu) sorularak
duruma iliskin derinlemesine bilgi alinmaya
calisiimistir. Veri toplama aracinin gecerli sorunun
yanitina gére bir sonraki soruyu gosteren kosullu
yapida tasarlanmistir. Boylelikle bir sonraki
sorunun Onceki yanita bagl olmasi saglanarak
ilgili sorularin 6grencilerin baglamdan kopmadan
yanitlanmasina olanak saglanmistir. Veri toplama
slireci Oncesi aragtirmanin amaci ve beklentilere
yonelik yazili olarak bilgilendirilen 6grencilerden
gonlli onam formu araciligi ile onaylari
alindiktan sonra 6lgme aracini yanitlamaya
baslamislardir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan
6lcme araci ayrica, li¢ uzmanin gorlsiine
sunulmustur.

Verilerin Analiz Edilmesi
Calismada dogrudan sorulara verilen yanitlarin
frekans analizleri (f) yapiimis ve ylzdelik (%)

Tablo 1. Calisma grubunun demografik 6zellikleri (n=233)

Genel Bilgiler

Kadin

Erkek

Toplam

Yas ortalamasi (+standart sapma)

22,4 (x2,3)

21,8 (x2,0)

22,1 (%x2,2)

Doénem, n (%)

Klinik éncesi / Teorik (1.-6. Yariyillar)

56 (%51,4)

53 (% 48,6)

109 (% 46,8)

Klinik (7.-10. Yariyil)

41 (%53,2)

36 (%46,8)

77 (%33,0)

Pratik/ intérn (11.-12. Yanyil)

33 (%70,2)

14 (% 29,8)

47 (%20,2)

Toplam

130 (%55,8)

103 (% 44,2)

233 (% 100,0)

n=sayl
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oranlar hesaplanmistir. Ogrencilerin diistincelerini
serbestce ve detayl bir bicimde ifade etmelerine
olanak saglayan agik uglu sorulara verilen yanitlar
icerik analizi tiirlerinden kategorisel ve frekans
analizi teknikleri ile ¢c6zlimlenmistir. Calismanin
bu asamasinda, verilerin kodlanmasi, kategorilerin
olusturulmasi, kategorilerin diizenlenmesi,
bulgularin tanimlanmasi ve yorumlanmasi
asamalarini izlenmis, kategorisel analiz ile birlikte
metin icindeki birimlerin nicel olarak goériilme
sikhigl, yogunlugu ve éneminin belirlendigi frekans
analizi gerceklestirilmistir (22,23).

Etik Onay

Arastirmanin katilimcilari génullilik esasina dayali
olarak belirlenmistir. Bu kapsamda katilimcilar
Bilgilendirilmis Gonlllii Onam Formu araciligi ile
yazili olarak bilgilendirilmistir. Ayrica, arastirma
icin Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
Bilimsel Arastirma Etik Kurulu'nun E-84026528-
050.01.04-2200116794 sayi ve 2023-YONP-
0345 protokol ile Bilimsel Arastirmalar Etik
Kurul ilkelerine uygun oldugu yoéniinde etik izin
alinmistir.

Bulgular

Tip fakiltesi 68rencilerinin kendi
perspektiflerinden dijitallesen saglik sistemine
hazirlikh olma durumlarinin belirlenmesi amaciyla
dogrudan sorularin yani sira bu sorulara bagh
olarak sorulan takip sorularina verilen yanitlarin
analizi sonucunda elde edilen bulgular bagliklar
altinda sunulmustur.

Ogrencilerin Kendi Perspektiflerinden
Dijitallesmeye Yonelik Yeterlilik Algilarina
iliskin Bulgular

Ogrencilerinin dijitallesmeye yonelik yeterlilik
algilarini belirlemek amaciyla éncelikle dijital
teknoloji sahiplik durumlari ile birlikte kendi

perspektiflerinden yeterlilikleri belirlenmeye
calisiimistir. Elde edilen veriler dogrultusunda
calismaya katilan 6grencilerin tamaminin

akilli telefon sahibi oldugu ve akilli telefon
disinda da en az bir bilgisayara (tablet/dizlstl/
masalstl) sahip olduklar belirlenmistir (=233,
% 100,0). Ogrencilerin tamami internete akilli
telefonlarindan (n=233, % 100,0) baglandiklari
gibi blyuk bir cogunlugunun genis bant internet
erisimine sahip oldugu gorilmektedir (n=207,
%88,8). lletisim siireclerinde ise en cok tercih
edilen internet temelli uygulamalardan mobil
mesajlasma uygulamasi WhatsApp ile birlikte

en az bir tane de sosyal ag (Instagram, Twitter,
Facebook, vb.) uygulamasi kullandiklarini
belirtmiglerdir (=233, % 100,0). Elde edilen
bulgular tip fakiltesi 6grencilerinin tamaminin
internet temelli iletisim kurabilecekleri dijital
teknolojilere ve internet erisim imkanina

sahip olduklarini géstermektedir. Dijital
teknolojilerin kullanimina y&nelik lisans 6ncesi
ders alip almadiklarina iliskin sorulan soruya

ise 6grencilerin tamamu ilkdgretim ya da
ortadgretim kademesinde en az bir ders aldiklarini
belirtmislerdir (=233, % 100,0). Ogrencilerin
dijital teknolojileri kullanma konusunda
kendilerini yeterli hissetme durumlarina iligkin
ise; 68rencilerin yaridan fazlasi kendilerini yeterli
gorirken (n=126, %54,1), yaklasik tg¢te biri

ise kismen, (n=80, % 34,3) yeterli gérmektedir.
Diger taraftan 6grencilerin sadece % 11,6'si dijital
teknolojilerin kullanimi konusunda kendilerini
yetersiz gorlirken (n=27) cinsiyetler arasinda
6nemli bir farkhligin olmadig goérilmektedir
(Tablo 2).

Ogrencilerin yeni bir dijital teknoloji ciktiginda bu
teknolojiyi kullanma istekliliklerine iliskin bulgular
degerlendirildiginde, cok az sayida 6grencinin

yeni teknolojiyi kullanmak istemedigi gérilmustar

Tablo 2. Ogrencilerin dijital teknoloji kullanimina yénelik kendilerini yeterli bulma durumlari
Yetkinlik, n (%) Cinsiyet Evet Kismen Hayir Toplam
Dijital teknolojileri Kadin 70 (%53,8) | 47 (%36,2)| 13 (%10,0) | 130 (% 100,0)
kullanma konusunda Erkek 56 (%54.4) 33 (%32,0)| 14 (%13,6) | 103 (%100,0)
kendimi yeterli

hissederim. Toplam 126 (%54,1) | 80 (%34,3) | 27 (%11,6) | 233 (%100,0)
Yeni bir qijital tgknolojinin Kadin 58 (%44,6)| 56 (%43,1)| 16 (%12,3) | 130 (% 100,0)
ciktigini dgrendigimde Erkek 59 (%57,3) 40(%38,8)| 4 (%3,9) 103 (%100,0)
bu teknolojiyi kullanmak

isterim. Toplam 117 (%50,2) | 96 (%41,2) 20 (%8,6) | 233 (%100,0)
n=sayl
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(n=20, %8,6). Erkek 6grenciler arasinda yeni
teknolojiyi kullanma istegini belirtenlerin orani
(%57,3, n=59) kadin 6grencilere (% 44,6, n=58)
kiyasla daha ytiksektir, bu da kadin égrencilerin
yeni teknolojileri kullanmada daha temkinli
olabileceklerini isaret etmektedir.

Ogrencilerin Teknoloji ya da Dijitallesme
Odakl Ders Alma Durumlan ve istekliliklerine
iliskin Bulgular

Ogrencilerin halihazirda egitim gordtikleri tip
fakiltelerindeki egitim siireclerinde teknoloji ya
da dijitallesme odakl ders alip almadiklar ve
ders alan 6grencilerin aldiklari derslere iliskin
gorisleri bu bélimde sunulmustur. Katimcilarin
blylk cogunlugu (% 72,1, n=168), kendi
fakiltelerinde bu tiir bir ders almadiklarini

ifade etmistir. Sadece %27,9'u (n=65) bu
soruya ‘evet' yanitini verirken, bu yanitin belirli
universitelerde yogunlastigi gorilmustir. Segmeli
dersler kapsaminda alinan bu dersler hakkinda
ogrencilerin gorusleri degerlendirildiginde,
cogunluk (% 75,4, n=49), aldiklari dersin
glnluk yasantilarindaki teknoloji kullanimina
katkida bulundugunu belirtmistir. Yuzde
16,9'luk bir kesim derslerin katkisinin kismen
oldugunu, %7,7'si ise katki olmadigini ifade
etmistir. Ogrencilerin egitim siireclerine derslerin
katkisina yonelik olarak ise, % 63,1 (n=41)
olumlu katki sagladigini bildirmistir. Katkisinin
kismi oldugunu dustinenlerin orani % 29,2 iken,
katki saglamadigini dlstinenler % 7,7 olarak
kaydedilmistir (Tablo 3).

Lisans diizeyinde alinan teknoloji ya da
dijitallesme odakli ders ya da derslerin saglik
alant ile iligkili olup olmadigina iliskin soruya
6grencilerin yalniz % 4,6's1 evet cevabi

vermistir. Bu soruya kismen de olsa saglikla
iliskili oldugu yoéniinde cevap verenlerin orani
ise %9,2 iken, saglikla iliskilendirmeyen ya da
iliskilendirilmedigini belirtenlerin oranin oldukca
yliksek oldugu belirlenmistir (=56, % 86,2).
Ogrencilerin aldiklar bu dersin mezuniyet
sonrasinda meslege hazirlayip hazirlamadigina
iliskin soruya ise % 13,8'si evet yanitini
vermislerdir. Bu soruya kismen de olsa mezuniyet
sonrasi meslege yonelik katki saglayacagi
yoniinde goris bildirenlerin orani %21,5

iken, 6grencilerin % 64,6's1 herhangi bir katki
saglamadigl yonlinde goris bildirmiglerdir.

Ogrencilerin teknoloji ya da dijitallesme odakli
derslerin tip fakiltelerinde verilmesi gerekliligine
yonelik gorusleri soruldugunda %57,1'i bu
soruya evet yaniti verirken, %24,5'0 kismen

ve % 18,5'i ise hayir yaniti vermiglerdir. Ders
verilmesi gerekliligi ydniinde olumlu yanit veren
6grencilerin % 73,7'si dijitallesme sirecinde
kendini gelistirmek icin bu derslerin verilmesi
gerektigi yonlnde gorls bildirmislerdir. Yine
soruya evet cevabi veren 6grencilerin gerekge
olarak sirasiyla; “gtincel teknolojileri takip etmek
icin” (%62,4), "egitim hayatima katki saglayacagi
icin” (%43,6) ve "meslegime katki saglayacagini
distindGgim igin” (%29,3) seklinde yanitlar
vermislerdir (Tablo 4).

Teknoloji ve dijitallesme odakli ders verilmesine
yonelik kismen yaniti veren 6grencilerin
cogunlugu, ders yogunlugunun fazlaligini ana
gerekge olarak géstermistir (n=50, % 87,7).
Kismen cevabi veren 6grencilerin diger
gerekceleri arasinda “kendimi yeterli hissettigim
icin” (n=21, %36,8), "gerek gérmedigim icin"
(n=16, %28,1) ve “zamanla kendimi gelistiririm”

Tablo 3. Ogrencilerin lisans diizeyinde alinan teknoloji ya da dijitallesme odakli derslere iliskin

gorisleri (n=65)

Ders alan 6grenci goriisleri, n (%) Evet Kismen Hayir
Aldiginiz bu ders(ler)in glinliik yasantinizda teknoloji o o o
kullaniminiza katki sagladigini distinllyor musunuz? 22 (Fodai) | T Te1G2) 2 Gt
Aldiginiz bu derslerin egitim siirecinize katki 41 (%63.1) | 19 (%29.2) 5(%7.7)

sagladigini distindyor musunuz?

Aldiginiz ders(ler)in saglik alanina yonelik teknoloji ya

da dijitallesme ile ilgili miydi?

3 (%4,6) 6(%9,2) | 56 (%86,2)

Aldiginiz bu ders(ler)in sizi mezuniyet sonrasinda
mesleginize hazirladigini diistinlyor musunuz?

9(%13,8) | 14 (%21,5)| 42 (%64,6)

n=say!
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Tablo 4. Ogrencilerin lisans diizeyinde teknoloji ya da dijitallesmeye iliskin ders verilmesi gerekliligine

yonelik gorusleri (n=233)

Ders verilmesi gerekliligi ... ise, neden? * n (%)
Dijitallesme surecinde kendimi gelistirmek igin 98 (%73,7)
133 Glncel teknolojileri takip etmek icin 83 (%62,4)
Evet o o o -

_ (%57,1) Egitim hayatima katki saglayacag) icin 58 (%43,6)
Iégié’lcinniinizde Meslegime katki saglayacagini distindGglim icin | 39 (%29,3)
teknoloji Ders yogunlugum ¢ok fazla oldugu icin 50 (%87,7)
ya da Kendimi yeterli hissettigim igi 21(%36,8
dijitallesme Kismen | 57 (% 24,5) en 'ml"ye = !V_ISS? : 161 16T (o 8)
odakli Gerek gormedigim icin 16 (%28,1)
dersler Zamanla kendimi gelistiririm 13 (%22,8)
\Ifigli?;el' Ders yogunlugum cok fazla oldugu icin 39 (%90,7)

: T Kendimi"yeterli.vh.iss?t.tigim icin 31 (%72,1)
Gerek gérmedigim igin 20 (% 46,5)
Zamanla kendimi gelistiririm 18 (%41,9)

n=sayl, *birden fazla cevap mimkindar.

“(n=42, %64,6) dislincesi bulunmaktadir.
Teknoloji ya da dijitallesme odakl dersler verilmesi
gerekliligine iliskin hayir yaniti veren 6grencilerin
de kismen yaniti veren 6grenciler ile bliylk 6lctide
gerekgelerinin benzer oldugu goriilmektedir. Yine
bu soruya blyiik oranda ders yogunlugu (n=39,
%90,7) gerekce gosterilerken sirasiyla; “kendimi
yeterli hissettigim icin” (n=31, %72,1), "gerek
gérmedigim icin" (n=20, %46,5) ve “zamanla

kendimi gelistiririm” (n=18, %41,9) ifadeleriyle
goruslerini gerekcelendirdikleri belirlenmistir.

Ogrencilerin Saghkla iliskilendirilmis Teknoloji
Kullanimi ya da Dijitallesme Odakli Ders Alma
istekliliklerine iliskin Bulgular

Ogrencilerin saglik alaniyla iliskilendirilmis
teknoloji ve dijitallesme odakl derslere (6rnegin;
teletip, saglik bilisim vb.) olan ilgileri ve bu dersleri

istegine yonelik gorisleri (n=233)

Tablo 5. Ogrencilerin lisans diizeyinde saglik alaninda teknoloji ya da dijitallesmeye iliskin ders alma

Ders alma isteklilikleri ... ise, neden? * n (%)
Saglikta dijitallesme stirecine hazirlikli olmak 135 (%87,1)
Meslegime katki saglayacagini distindiigiim icin | 122 (%78,7)
155 Dijitallesme siirecinde kendimi gelistirmek icin 115 (% 74,2)
Evet | (%66,5)
Saglik alani ile °9%r271 Meslegimle ilgili glincel teknolojileri takip etmek 113 (%72,9)
iliskilendirilmig icin '
teknoloji ya Egitim hayatima katki saglayacagi igin 48 (%31,0)
da dijitallesme sunlus K fazl 5
ikl ciEre Ders yogunlugum cok fazla 47 (%78,3)
almak ister Kismen 60 Zamanla kendimi gelistiririm. 19 (%31,7)
isini 5 | o . . .
Q;ZISLZ?SQO‘TE (%25,8) | Kendimi yeterli hissediyorum. 16 (%26,7)
bilisim, t,bgbi Gerek gdérmiiyorum. 7 (%11,7)
robotik vb.) Ders yogunlugum cok fazla 15 (%83,3)
18 Zamanla kendimi gelistiririm. 6 (%33,3)
Hayir | o -~ o
(%7,7) | Kendimi yeterli hissediyorum. 4 (%22,2)
Gerek gérmiyorum. 2(%11,1)

n=sayl, *birden fazla cevap mimkiinddr.
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alma gerekeeleri bu bélimde ele alinmistir.
Ogrencilerin biiyiik bir cogunlugu (% 66,5,
n=155), bu tip dersleri almak istediklerini ifade
etmis ve %87,1'i, saglikta dijitallesme stirecine
hazirlikli olabilmek icin bu dersleri almayi
dustindiiklerini belirtmistir. Ogrencilerin ders
alma istekliligine iliskin diger gerekceleri ise
siraslyla; meslegine (=122, %78,7), dijitallesme
strecinde kendini gelistirmesine (n=115, %74,2),
meslegine iliskin glincel teknolojileri takip
etmesine (=113, %72,9) ve egitim hayatlarina
katki saglayabilecegi (n=48, %31,0) yoniindedir
(Tablo 5).

Saglik alant ile iliskilendirilmis teknoloji ya da
dijitallesme odakl ders almak isteme durumlarina
yonelik kismen yaniti veren 6grencilerin
gerekgelerinin basinda ise ders yogunlugunun
fazla olmasi gosterilmektedir (n=47, %78,3).
Yine ders alma istekliligi noktasinda kismen
cevabi veren 68rencilerin ise sirasiyla; “zamanla
kendimi gelistiririm” (n=19, %31,7), “kendimi
yeterli hissettigim icin" (n=16, %26,7) ve “gerek
gérmedigim icin” (n=7, % 11,7) ifadeleri ile
yanitlarini gerekcelendirdikleri belirlenmistir. Bu
soruya hayir yaniti veren 6grencilerin de kismen
yaniti veren 6grenciler ile gerekceleri benzerlik
gostermekle birlikte 6grencilerin cogunlugu ders
yogunlugunu gerekgce olarak sunmuslardir (n=15,
%83,3). Yine ders alma istekliligi noktasinda hayir
cevabi veren 68rencilerin ise sirasiyla; “zamanla
kendimi gelistiririm” (n=6, % 33,3), “kendimi
yeterli hissettigim icin" (n=4, %22,2) ve "gerek
gbérmedigim icin” (n=2, %11,1) seklindeki ifadeleri
ile yanitlarini gerekgelendirdikleri belirlenmistir.

Tartisma

Bu calismada, gelecegin saglik profesyonelleri
olan tip fakdltesi 6grencilerinin dijital yeterlilik
algilan ve dijitallesen saglik sistemine adaptasyon
durumlari incelenmis, ayrica tip egitiminde
teknoloji ve dijitallesme odakl derslere olan
tutumlan degerlendirilmistir. Ogrencilerin dijital
teknolojiye erisim durumlari ve bu teknolojileri
kullanma konusundaki yeterlilik algilart &ncelikli
olarak incelenmistir. Katimcilarin tamaminin
akilli telefon sahibi oldugu ve en az bir bilgisayar
tirlne (tablet, dizlisti veya masaustii) erisimleri
oldugu tespit edilmistir. internet kullanimi
konusunda 6grencilerin cogunlugu akilli
telefonlari tercih ettigini, ayni zamanda genis bant
internet erisimine sahip olduklarini belirtmistir.
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internet tabanli etkilesim araclar olarak
WhatsApp ve en az bir sosyal medya platformu
(Instagram, Twitter, Facebook vb.) kullanildig
kaydedilmistir.

Bulgular, tip 68rencilerinin internet tabanli

dijital teknolojilere genis capta sahip oldugunu
ve internet erisimi konusunda higbir sikinti
yasamadiklarini géstermektedir. Yiiksek

teknoloji sahipligi belirlenen &grenciler, bu
teknolojilerin kullanimina yonelik ilkogretim

veya ortadgretimde en az bir ders aldiklarini
bildirmistir. Zorunlu egitim strecleri g6z 6nlinde
bulunduruldugunda, ilk6gretimde "Bilisim
Teknolojileri ve Yazillm" dersinin zorunlu oldugu,
ortadgretimde ise “Bilgisayar Bilimi” dersinin bazi
okul tlrlerinde zorunlu, bazilarinda ise se¢gmeli
oldugu gériilmiistiir (24). Ogrencilerin dijital
teknolojileri kullanma konusunda kendilerini
yeterli hissetmelerinde bu egitimlerin etkili oldugu
sonuglarina varilmigtir. Yiizde 11,6 6grenci
kendilerini bu alanda yetersiz hissederken,
cinsiyetler arasi énemli bir fark bulunmamuistir.
Yeni teknolojilere adaptasyon konusunda,
6grencilerin blylk bir kismi istekli olurken,

kadin 6grencilerin daha temkinli davrandiklar
gbzlemlenmistir. Elde edilen sonuglar, arastirma
grubunun yas ortalamasina gore Z kusaginin
karakteristik 6zelliklerine uygun diismektedir.
internet ve tasinabilir dijital teknoloji ile bilyiiyen
ve 'dijital yerliler" olarak tanimlanan Z Kusagi;
dijital okuryazarlik gerekmese de, bu teknolojilere
dogal bir yatkinhk géstermektedirler (25,26).

Tip fakdltesi 6grencilerinin buyik cogunlugu,
mevcut egitim stireclerinde teknoloji veya
dijitallesmeye odakli bir ders almadiklarini
belirtmistir. Yalnizca % 27,9'luk bir kisim, bu
tur dersleri segmeli olarak almis ve bu secenegi
sunan Universiteler belirli bir yogunlukta
olmustur. Lisans dlzeyinde alinan teknoloji
veya dijitallesme dersleri, 68rencilerin giinlik
yasam ve egitim sireclerine katkida bulundugu
yoniinde degerlendirilmis, ancak bu derslerin
cogunlukla saglik alaniyla iligkili olmadigi ve
mezuniyet sonrasi mesleki hazirhga sinirli katki
sagladig gorilmustir. Derslerin se¢gmeli olarak
alinmasi ve yalnizca birkag 6grenci tarafindan
tercih edilmesi, 6gretim programlarinda bu
derslere yer verilmemesi, 6grencilerin ilgi eksikligi
veya se¢meli derslerin sinirl sayida olmasi gibi
faktorlerle agiklanabilir.
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Ogrencilerin, tip fakiiltelerinde teknoloji ve
dijitallesme odakli derslerin sunulmasi gerektigine
dair gorlsleri degerlendirildiginde, cogunlugun
bu tir derslerin dnemli olduguna dair olumlu
diistinceleri oldugu anlasiimistir. Olumlu

yanit verenler arasinda, dijitallesme stirecinde
kendilerini gelistirmek, glincel teknolojilere ayak
uydurmak ve egitim ile mesleki yasantilarina
katki sunacaklarina inanclar bu derslerin
gerekliligini desteklemektedir. Kismen olumlu ya
da olumsuz yanit veren 6grencilerin en biyuk
endisesi, mevcut ders yliklerinin zaten agir
oluguydu. Ders verilmesine karsi ¢cikan az sayidaki
ogrenciler ise genellikle kendilerini bu alanda
yeterli gérme, gerekli bulmama ve zaman icinde
gelisecegine olan inanclan gibi nedenleri dile
getirmislerdir. Arastirma bulgular, 6grencilerin
blylk bir kisminin, teknoloji ve dijitallesmeye
yonelik derslerin tip egitiminde yer almasinin
gerekliligine inandigini ortaya koymaktadir; bu
durum, 68rencilerin bu tiir derslere acik oldugunu
ve tip fakiltelerinin 6gretim programlarinda
glincellemeler yapmasi gerektigini géstermektedir.
Bazi tip fakiiltelerinde bu tiir derslerin yogun
olarak sunuldugu goézlemlenirken, digerlerinde bu
tur derslerin eksikligi veya sinirli sayida sunuldugu
anlasiimaktadir.

Bu calismada, tip fakiiltesi 6grencilerinin
saglikla iliskilendirilmis teknoloji ve dijitallesme
odakli derslere yonelik tutumlar incelenmistir.
Ogrencilerin bilyiik bir kismi bu tiir derslerin
sunulmasini olumlu karsilamig, bunun
mezuniyet sonrasinda saglik sektériinde
dijitallesme stirecine hazirlikli olmaya énemli
katkilar sunacagini belirtmislerdir. Gerekceler
arasinda mesleki gelisim, glincel teknolojik
trendleri takip etme, egitim sireclerine ve
meslek hayatlarina katki saglama beklentileri
one cikmistir. Ancak, bir kismi ders yogunlugu
gibi nedenlerle bu tir derslerin eklenmesine
olumsuz bakmustir. Bazi 6grenciler, zaman
icinde kendi kendilerini gelistirebileceklerini, bu
derslere ihtiyag duymadiklarini veya kendilerini
zaten yeterli hissettiklerini ifade etmislerdir. Bu
sonuglar, 6grencilerin blyik ¢cogunlugunun
saglk alanindaki dijital dénlisimlere uyum
saglayabilecek sekilde dijital okuryazarlik
egitimi almayi tercih ettiklerini gdstermektedir.
Neumann ve ark. (2021) tarafindan yapilan bir
calismada, 6grencilerin dijitallesme siireglerine
olan isteklilikleri ve dijitallesmenin tip egitiminde

377 ted

temel bir unsur olarak kabul edilmesi gerektigi
vurgulanmistir (6). Edirippulige ve ark. (2018)
tarafindan yapilan baska bir calismada ise,
6grencilerin dijital dénlstiime hazirlanmalarinin
6nemli oldugu, ancak yogun mifredat ve
sistematik sorunlarin dijital icerigin miifredata
entegrasyonunu engelledigi belirlenmistir (27).

Tip egitimi, diger lisans programlari ile
karsilastirldiginda, ders cesitliligi ve yogunlugu
oldukca fazla olan egitim kurumlari arasinda

yer almaktadir (28). Bu durum farkli uzmanlk
alanlarinda ders verebilecek 6gretim lyeleri
ihtiyacini da beraberinde getirmektedir. Yine bu
durum 6grencilerin yogun ders ylkd ile karsi
karsiya kalmalarina neden olmaktadir. Ustelik bu
yogunluk teorik derslerle birlikte pratik becerilerin
gelistiriimesine yonelik uygulama dersleri ile
birlikte zihinsel yorgunlugu yani sira fiziksel
yorgunlugu da beraberinde getirebilmektedir.
Ancak, bu durum gelecegin saglik sisteminin
dijitallesme gercegini de degistirmemektedir.
Nitekim bu dijitallesme siirecinin hastalarin saglk
hizmetlerine erisimini arttirmasi hedeflenirken
saglik profesyonellerinin de is ylikiini azaltma
potansiyeli tagimaktadir. Yine tani, tedavi ve
izleme slreclerinde saglik profesyonellerini
destekleyecek olan bu yapilarin dogru bir sekilde
kullanilmasi gerekmektedir. Egitim yogun stireg
icinde bu tedbirlerin alinmasi aktif géreve
basladiklarinda suireclerini planlayabilmeleri ve
yonetebilmelerine oldukca katki saglayacaktir.
Nitekim Burmann ve ark. (2021) tarafindan
yapilan galismada doktorlarin dijitallesmeye

karsi glicli bir yatkinlklarin oldugu ve hatta
%57'sinin dijital saglkla ilgili uygulamalar aktif
olarak kullandiklari belirlenmistir. Diger taraftan
ise doktorlarin saglikta dijitallesme siirecinde
pasif bir rol oynamayi tercih ettikleri gibi bir
sonuca ulagsmislardir (29). Bunun temel nedeni
olarak da glinlik yasamdaki teknolojiye olan
yatkinliklarinin mesleki aktarim noktasinda
yetersizlik ya da temkinli yaklasma tercihlerinden
kaynaklaniyor olabilir. Nitekim giinliik yasamda
teknolojiyi iyi kullaniyor olmalari mesleki
kullanimlarina da aktarabilecekleri anlamina
gelmemektedir. Bu durum dijital gecis icin saglik
profesyonellerinin rollerinin iyi tanimlanmasi
gerekliliginin yani sira mezuniyet dncesinde dijital
okuryazarlik becerilerini alana aktarimi noktasinda
desteklenmesi gerekliligi géstermektedir.

* 2023 e cilt volume 32 * sayi issue 5 ©



Sonug ve Oneriler

Galismada elde edilen veriler, 6grencilerin
cogunlugunun saglik alaninda dijital teknolojilerle
ilgili egitim almak konusunda olumlu bir tutuma
sahip oldugunu goéstermektedir. Bu, 6grencilerin
saglik sistemindeki dijitallesme sirecinin dnemini
anladiklarini ve bu dénustime hazir olma
arzusunun bir gostergesi olarak yorumlanabilir.
Ancak, 6grencilerin mevcut yogun ders

ylkleri, yeni derslerin miifredata eklenmesine
yonelik zorluklar yaratmaktadir. Buna ragmen,
dijitallesmenin saglik sektoriindeki kaginiimaz
ilerlemesini g6z ardi etmek mimkdin degildir.

Ogrencilerin mezuniyet dncesi egitimlerinde
dijitallesmeye yonelik gerekli becerileri
kazanmalari hem kendi profesyonel gelisimleri
hem de gelecekteki saglik hizmetlerinin kalitesi
acisindan kritik 6nem tasimaktadir. Dijitallesme
slirecinin hastalarin saglik hizmetlerine

erisimini artirma ve saglik profesyonellerinin

is ylkUnU hafifletme potansiyeli gbz énlinde
bulunduruldugunda, saglk profesyonelleri icin
dijital araglarin etkili kullanimi hayati bir gereklilik
haline gelmektedir. Bu nedenle, tip fakiiltelerinin
6gretim programlarinin glincellenmesi ve

dijital yetkinliklerin artirimasi yontinde

derslerin eklenmesi ya da mevcut derslerle
entegrasyonunun saglanmasi 6nerilmektedir.
Boylece, tip fakiltesi 6grencileri, gelecegin
dijitallesen saglik sistemine sadece hazirlikli hale
gelmekle kalmayacak, ayni zamanda bu sistemin
etkin birer katilimcisi olacaklardir.

iletisim: Levent Cetinkaya
E-Posta: Icetinkaya@comu.edu.tr
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