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0z

Sosyal bilgiler ve siif ogretmenlerinin beyin temelli 6grenme yaklagimma iligkin farkindaliklarmi
belirlemeyi amaglayan bu caligma, nitel aragtirma desenlerinden olgubilime Ornek olusturmaktadir.
Aragtirmanin ¢aligma grubunda kolay ulasilabilir durum orneklemesi yoluyla segilen 40 Ggretmen yer
almaktadir. 20 sosyal bilgiler ve 20 simf dgretmeninin yer aldigi ¢aligma grubu, goéniilli katilm ilkesi
dogrultusunda olusturulmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak agik uglu sorulardan olusan anket
formu kullanilmigtir. Anketin ilk boliimiinde ¢aligma grubunda yer alan Ogretmenlerin demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik maddeler, ikinci boliimiinde ise Ogretmenlerin beyin temelli dgrenme
yaklagimina iligkin bilgi, farkindalik ve uygulamalarin1 belirlemeye iligkin sorular yer almaktadir. Toplanan
veriler igerik analizi ile ¢dziimlenmis, kodlar ve temalar olusturularak veriler kategorize edilmistir. Bulgular
incelendiginde 6gretmenlerin bu yaklagimi genel olarak beynin ¢alisma ilkelerini dikkate alan ve 6grenmenin
beyinde gerceklesme siirecine dayanan bir yaklasim olarak tammladiklar1 goriilmiistiir. Ogretmenler, bu
yaklagima uygun 6grenme ortamlarinda yeterli arag-gere¢ bulundurulmasi ve 6gretmenin 6grenme siirecinde
rehber konumunda olmasi gerektigini ifade etmistir. Aragtirma sonuglari sosyal bilgiler 6gretmenlerinin az bir
kisminin, sinif 6gretmenlerinin ise biiylik cogunlugunun bu yaklasima uygun ders islediklerini gdstermistir.
Derslerinde bu yaklasimi uyguladigimi ifade eden Ggretmenler miifredatin yogun olmasini, bu siirecte
karsilastiklar1 temel sorun olarak belirtmistir.

Anahtar Kelimeler: Beyin temelli 6grenme, sosyal bilgiler 6gretmenleri, sinif gretmenleri

Determination of Teachers’ Awaraness of Brain Based Learning Approach

ABSTRACT

This study, which aims to determine social studies and primary school teachers’ awareness of the brain based
learning approach, sets an example for phenomenology, one of the qualitative research designs. The study
group of the research consisted of 40 teachers selected through convenience sampling. The study group,
which included 20 social studies teachers and 20 primary school teachers, was formed in line with the
principle of voluntary participation. In the research, a questionnaire consisting of open-ended questions was
used as a data collection tool. The first part of the questionnaire includes items to determine the demographic
characteristics of the teachers in the study group, and the second part includes questions to determine the
teachers’ knowledge, awareness, and practices regarding the brain based learning approach. The collected
data were analyzed by content analysis, and the data were categorized by creating codes and themes. When
the findings were examined, it was seen that teachers generally define this approach as an approach which
considers the working principles of the brain and is based on the process of learning in the brain. Teachers
stated that there should be sufficient tools and equipment in learning environments suitable for this approach
and that the teacher should be in the position of a guide in the learning process. The results of the research
showed that a small part of the social studies teachers and most of the primary school teachers teach their
lesson in accordance with this approach. Teachers who expressed that applied this approach in their lessons
stated that the intensive curriculum is the basic problem they have encountered in this process.

Keywords: Brain based learning, social studies teachers, primary school teachers
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Uzun yillar benimsenen geleneksel egitim anlayisinin istenen sonuglart vermemesi egitimde
yeni arayislari beraberinde getirmis, 0gretmeni Ogrenme siirecinin merkezine alan ve Ogrenciyi
sunulan bilgiyi almakla sinirlandiran yaklagim terk edilerek 6grenenin siirecte aktif olmasma dayanan
yapilandirmaci egitim anlayist benimsenmistir. Ogretim programlar1 yeni yaklasima uygun olarak
sekillendirilmis ve bilginin 6grenci tarafindan olusturulmasina olanak tanryan yaklasim, yontem ve
tekniklerin kullanilmasi gerektigine vurgu yapilmistir. Bu baglamda 6ne ¢ikan yaklagimlardan biri de
beyin temelli 6grenmedir.

Yeni goriintiilleme teknolojileri ve beyni haritalamak i¢in gelistirilen yeni teknolojik araglar
sayesinde sinir bilim ve beyin hakkindaki bilgilerde 1990’11 yillarda onemli 6l¢iide degisiklikler
meydana gelmis; beynin daha iyi anlasilmasini saglayan kesifler, pek ¢ok caligma alaninda kendini
gostermistir (Rose, 2017). Beyin temelli 6grenme yaklasimi da bu kesiflerin egitim alanina
yansimasiyla ortaya c¢ikmistir. Jensen (2000) tarafindan “Beynin 6grenme igin dogal olarak
tasarlandigi sekle uygun bir 6grenme” olarak ifade edilen beyin temelli 6grenme, bireyin nasil
Ogrendigini ortaya koyan norobilimsel arastirma bulgularina dayanmaktadir (Solomon ve Hendren,
2003; Akt. Bertucci, 2006). Ogrenmenin kontroliiniin dgrencide olmasi gerektigini savunan bu
yaklagimda 6grenene daha fazla sorumluluk vermek, sinif i¢inde alinacak kararlara 6grenci katilimin
saglamak, farkli 6grenme stillerine sahip olan 6grencileri dikkate almak ve onlara segenekler sunmak
oldukg¢a onemlidir (Jensen, 2000; Ward, 2007). Uygulamaya yonelik bu onerilere ek olarak Prigge
(2002) tarafindan miizigin 6grenme siirecine dahil edilmesi, duygularin ve hareketin 6grenmede
6nemli bir role sahip oldugunun dikkate alinmasi, dgrencilerin 6grenmeye istekli hale getirilmesi,
etkilesimli bir sinif ortaminin olusturulmasi, beslenme, su ve uykunun 6grenme agisindan éneminin
kavratilmas1 ve Ogrencilere farkli 6grenme segeneklerinin sunulmasi gerektigi ifade edilmektedir.
Schunk’a (2011) gore etkili beyin temelli egitim uygulamalari igin problem temelli 6grenme,
simiilasyon ve rol yapma, tartismalar, grafikler ve olumlu ortam bilesenlerinin dikkate alinabilecegi
belirtilmektedir. Ogrenme oOgretme siirecinde belirtilen ilkelere yer verilmesinin yani sira
degerlendirme siirecinin de bu yaklasima uygun olarak gergeklestirilmesi gerekmektedir. Caine ve
Caine (1995) tarafindan bu yaklagima uygun egitimde geleneksel degerlendirme yerine otantik
degerlendirmenin yapilmasi ve Ogrencilerin degerlendirme siireglerine katilmasi  gerektigi
belirtilmektedir.

Beynin yapisina ve igleyisine uygun bir 6grenme siirecinin gerekliligini ortaya koyan beyin
temelli 6grenme, etkin 6grenmelerin gerceklesmesine olanak tantyan birtakim ilkeleri kapsamaktadir.
Bu ilkeler Rushton (2011) tarafindan asagidaki sekilde ortaya konulmaktadir:

Beyin siirekli olarak gelisir.

Beyin essiz bir sekilde tasarlanmistir.

Beyinle uyumlu siniflar, 6grenmeyi olumlu duygularla iliskilendirir.

Cocuklarin beyinleri uygulamali, anlamli ve gergek yasam deneyimlerine ihtiyag¢ duyar.

Bu ilkeler dogrultusunda her bireyin beyin yapist ve dolayisiyla 6grenme sekli bakimindan
birbirinden farkli oldugu, 6grenme ortamlarimin beynin en iyi sekilde Ogrenebilmesine olanak
taniyacak sekilde diizenlenmesi ve dgrencilere teorik bilginin sunulmasi yerine onlarin uygulayarak ve
deneyimleyerek Ogrenmelerine firsat verilmesi gerektigi soylenebilir. Norobilimsel arastirma
sonucglarina dayali olarak ortaya konulan beyin temelli 6grenme; Ogrenenin siiregte aktif olmasi
gerektigine vurgu yapan ve beyinle uyumlu egitim ortamlarinin olusturulmasini dngéren O6grenci
merkezli bir egitim yaklagimidir. Bu yaklagima uygun 6grenme ortamlarinin genel 6zellikleri;

Zenginlestirilmig

Ogrenci merkezli

Hareket etmeye imkan veren
Gerekli teknolojiyi barindiran
Tehdit unsurlarinin yer almadigi
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Derslerde dogaglamaya yer verilen

Kesfederek 6grenmeye olanak tanryan

I¢sel motivasyonun 6n planda tutuldugu

Beynin en iyi 6grenebilecegi sekilde tasarlanan

Grup ¢aligmalarinin yapilabilmesine olanak taniyan

Ogrencilerin etkilesim ve dayanisma igerisinde oldugu

Ogrencilerin istedikleri zaman su igebilmelerine izin verilen ortamlar seklinde dzetlenebilir
(Bastug, 2007; Cengelci, 2005; Duman, 2009; Isiksal, 2018; Palavan, 2012; Serifoglu
Higyilmaz, 2013; Yagl, 2008).

Beyin temelli 6grenmeye iligkin alan yazin incelendiginde bu yaklasimin akademik basari,
tutum ve motivasyon tzerindeki etkisinin arastirildigi ¢alismalarin  olduk¢a fazla oldugu
goriilmektedir. Agin (2001) tarafindan geleneksel egitim yaklagimi ile beyin temelli 6grenme
yaklasiminin besinci sinif 6grencilerinin fen dersi basarilarina etkisini aragtirmak i¢in yar1 deneysel
desende yiiriitillen galisma kapsaminda beyin temelli 6grenme yaklagiminin uygulandigi grup lehine
fark oldugu belirlenmistir. Griffe (2007) tarafindan geleneksel egitim yaklasimi ve beyin temelli
O0grenme yaklasimi dogrultusunda hazirlanan yazma programlarimin etkisini karsilagtirmak amaciyla
gerceklestirilen c¢alismada, yazma puanlari bakimindan beyin temelli 6grenmeye uygun olarak
hazirlanan programin uygulandigi gruptaki Ogrenciler lehine anlamli bir fark oldugu ortaya
konulmustur. Sikes (2009) tarafindan yiiriitiilen deneysel ¢alisma kapsaminda beyin temelli 6grenme
yaklagimimin besinci simif 6grencilerinin okuma ve matematik basarisi ile tutumlarina etkisini
arastirmak amaglanmistir. Elde edilen bulgular, ele alinan degiskenler bakimindan bu yaklagimin
uygulandig1 gruptaki 6grenciler lehine anlamli fark oldugunu gostermistir. Saleh (2011) tarafindan
beyin temelli 6grenme yaklagiminin ortaokul 6grencilerinin fizik konularina iligkin kavramlar: anlama
diizeyi tlizerindeki etkisini arastirmak amaciyla yar1 deneysel desende yiiriitiilen ¢alisma kapsaminda
kavramlar1 anlama diizeyini belirlemek i¢in yapilan son testlerde beyin temelli 6grenme yaklagiminin
uygulandig1 deney grubu lehine anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Rehman, Malik, Hussain,
Igbal ve Rauf (2012) tarafindan dokuzuncu simif 6grencileri {izerinde yiiriitiilen ¢alisma kapsaminda
beyin temelli 6grenme yaklagiminin Ogrencilerin matematik basarisina etkisi incelenmis ve bu
yaklagimin uygulandig1 deney grubundaki 6grencilerin matematik performanslarinin daha iyi oldugu
ortaya konulmustur. Malone (2015) tarafindan beyin temelli 6grenme yaklagiminin dokuzuncu sinif
6grencilerinin cebir performanslarina etkisini arastirmak amaciyla gerceklestirilen ¢alismada derslerin
ders kitabina dayali olarak islendigi kontrol grubu ile beyin temelli 6grenmeye dayali olarak islendigi
deney grubu arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir. Varghese ve Pandya (2016) tarafindan
ortadgretim Ogrencileri {lizerinde yiiriitiilen ¢alismada beyin temelli 6grenmenin dgrencilerin biyoloji
dersi basarilarina, ¢calisma aligkanliklarina ve stres diizeylerine etkisi arastirilmigtir. Son test puanlar
incelendiginde beyin temelli 6grenmenin uygulandigi deney grubunda bulunan 6grencilerin akademik
basar1 ve calisma aligkanliklar1 degiskenlerine yonelik daha yiiksek puan aldiklari ve gruplar
arasindaki puan farklarimin anlamli oldugu ortaya konulmustur. Stres puanlari yoniinden de iki grup
arasinda anlamli fark oldugu goriilmiis, deney grubundaki 6grencilerin stres diizeylerinin daha diigiik
oldugu belirlenmistir. Torio ve Cabrillas Torio (2016) tarafindan beyin temelli 6grenmenin onuncu
simif Ogrencilerinin fizik dersi basarilarina ve bu derse iliskin motivasyon diizeylerine etkisini
arastirmak amaciyla yar1 deneysel desende yiiriitiilen ¢alismada bu yaklagimin iki degiskeni de olumlu
yonde etkiledigi belirlenmistir. Uzezi ve Jonah (2017) tarafindan deneysel desende yiiriitiilen ¢alisma
kapsaminda beyin temelli 6grenmenin Ogrencilerin elektrokimyaya iliskin akademik basarilarina,
tutumlarina, motivasyonlarina ve bilgiyi hatirlama diizeylerine etkisi arastiritlmis ve yapilan analizler
sonucunda ele aliman tiim degiskenlere iligkin son test puanlarinda beyin temelli 6grenmenin
uygulandig1 deney grubu lehine anlamli fark oldugu tespit edilmistir. Suarsana, Widiasih ve Suparta
(2018) tarafindan yar1 deneysel desende yiiriitiilen ¢alismada beyin temelli 6grenmenin ortaokul ikinci
sinif Ogrencilerinin matematik kavramlarmi anlama diizeyleri iizerindeki etkisini arastirmak
amaglanmis ve geleneksel 0gretimin gerceklestirildigi kontrol grubu ile beyin temelli 6grenmenin
gerceklestirildigi deney grubu karsilastirildiginda deney grubundaki 6grencilerin anlama diizeylerinin
daha iyi oldugu belirlenmistir. Saleh ve Subramaniam (2018) tarafindan beyin temelli 6grenme
yaklagimimin fizik dersi basarisi iizerindeki etkisinin arastirildig1 yar1 deneysel desendeki ¢alismada
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gruplarin 6n test puanlari arasinda fark bulunmazken son test puanlari agisindan beyin temelli
O6grenmenin uygulandigi grup lehine anlamli farklilik oldugu ortaya konulmustur.

Bu yaklasima iligkin iilkemizde de pek ¢ok ¢alisma yiriitiilmiistiir. Cengelci (2005) tarafindan
beyin temelli 6grenmenin yedinci simif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi basarisina ve edinilen
bilgilerin kalicihigina; Ozden (2005) tarafindan besinci smif &grencilerinin fen dersi basarisina ve
edinilen bilgilerin kaliciligina; Erduran Avcr (2007) tarafindan yedinci siif dgrencilerinin fen dersi
basarisina, edinilen bilgilerin kaliciligina ve derse yonelik tutumlarina; Bastug (2007) tarafindan
besinci sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler dersi basarisina; Aydin (2008) tarafindan dokuzuncu sinif
Ogrencilerinin biyoloji dersi basarilarina ve bu derse yonelik tutumlarina; Yildirim (2010) tarafindan
yedinci sinif 6grencilerinin fen ve teknoloji dersi basarilarina, derse iliskin tutum ve motivasyonlarina;
Yiicel (2011) tarafindan sekizinci sinif 6grencilerinin fen ve teknoloji dersi basarilarina ve derse
iligkin tutumlarina; Akyiirek (2012) tarafindan sekizinci siif 6grencilerinin fen ve teknoloji dersi
basarilarina, edinilen bilgilerin kaliciligina, derse iliskin tutum ve motivasyonlarina; Palavan (2012)
tarafindan tgilincii sinif 6grencilerinin hayat bilgisi dersi basarilarina, edinilen bilgilerin kaliciligina,
derse iliskin tutumlarina ve elestirel diisiinme becerilerine; Eyilip (2013) tarafindan altinci siif
Ogrencilerinin dil bilgisine iligkin akademik basarilarina, edinilen bilgilerin kaliciligina ve Tiirkge
dersine yonelik tutumlarima; Inci (2014) tarafindan yedinci simf &grencilerinin fen ve teknoloji dersi
basarilarina, edinilen bilgilerin kaliciligina ve derse iliskin tutumlarina etkisi aragtirilmistir.
Aragtirmalardan elde edilen bulgularin yurt disinda yiiriitiilen arastirma bulgulariyla biiyiik oranda
ortiistiigii gorilmektedir.

Etki aragtiran caligmalarin yani sira 6gretmen adaylarinin, 6gretmenlerin ve 6grencilerin bu
yaklagima iligkin goriislerini ortaya koyan pek ¢ok arastirma da mevcuttur ancak 6gretmenlerin bu
yaklagima iliskin bilgi, algi1 ve farkindalik diizeylerini belirlemeyi amaglayan calismalarin sayisi
olduk¢a sinirhidir. Hutchins (2009) tarafindan okul yoneticilerinin ve &gretmenlerin bu yaklasima
iliskin algilarini; Roberts Perrin (2012) tarafindan 6gretmenlerin beyin temelli 6grenmenin ilkelerine
iliskin bilgi ve diisiincelerini; Hodges (2013) tarafindan 6gretmenlerin bu yaklagima iliskin bilgi ve
alg1 diizeyleri ile bu yaklasimi uygulama durumlarini belirlemek amaciyla ¢calismalar yiirtitiilmistiir.

Schiller ve Willis (2008) tarafindan oOgretmenlerin beyinle ilgili aragtirma bulgulari ve
yaraticilik ilkelerini g6z oniinde bulundurarak dikkatli planlama ile 6grenme ve kesfetmeye olanak
tantyan ve 0grenme diizeyini arttiran beyin temelli etkinlikler hazirlayabilecegi ifade edilmektedir.
Bunu gergeklestirebilmek ancak bu yaklasima iligkin bilgi ve farkindalik diizeyinin yiiksek olmasi ile
miimkiindiir. Bu nedenle 6gretmenlerin beyin temelli 6grenme yaklagimina iliskin farkindaliklarim
tespit etmek olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu amaca hizmet eden calismalarin sayisinin az olmasi
nedeniyle arastirma kapsaminda Ogretmenlerin beyin temelli 6grenme yaklagimina iliskin
farkindaliklarini ortaya koymak amacglanmistir. Alan yazin incelendiginde sosyal bilgiler ve simif
Ogretmenlerinin bu yaklasima yonelik bilgi ve farkindaliklarini tespit etmeye yonelik ¢alismalarin ¢ok
sinirli oldugu, dogrudan bu amagla bir caligma yapilmayip alt amaglarda smirli bir sekilde bu
faktorlerin ele alindigi belirlenmistir. Bu nedenle arastirmada sosyal bilgiler ve siif 6gretmenleri
calisma grubuna dahil edilmistir. Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara yanit bulmak
amaclanmistir:

1. Sosyal bilgiler ve simif 6gretmenleri beyin temelli 6grenme yaklagimini nasil tanimlamaktadir?

2. Sosyal bilgiler ve smif 6gretmenleri beyin temelli 6grenme yaklasimma uygun &grenme
ortamlarini nasil ifade etmektedir?

3. Sosyal bilgiler ve smnif 6gretmenleri beyin temelli 6grenme yaklasiminda 6gretmenin roliinii
nasil ifade etmektedir?

4. Sosyal bilgiler ve smif Ogretmenlerinin beyin temelli 6grenme yaklasimini uygulama
durumlar1 nedir?

5. Beyin temelli 6grenme yaklagimini uygulayan sosyal bilgiler ve simif 6gretmenlerinin bu
stirecte karsilagtiklar1 sorunlar nelerdir?
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Yontem

Bu boliimde arasgtirmanin modeli, ¢alisma grubu, arastirmada kullanilan veri toplama araci,
veri toplama siireci ve toplanan verilerin ¢oziimlenmesine iligskin aciklamalar yapilarak yayin etigine
iligkin bilgilendirmeye yer verilmistir.

Arastirma Modeli/Deseni

Bu ¢alisma, nitel aragtirma desenlerinden olgubilime 6rnek olusturmaktadir. Moran’a (2000)
gore olgubilim deseninin amaci bireylerin yasadiklari deneyimlerden hareketle olgulara iliskin
goriislerini incelemektir (Cunningham, Christie ve Antoniadou, 2022). Yildirirm ve Simsek (2018)
tarafindan bu desende farkinda olunan ancak ayrintili bir anlayisa sahip olunmayan olgulara
odaklanildig: ifade edilmektedir. Calisma kapsaminda sosyal bilgiler ve sinif 6gretmenlerinin beyin
temelli 6grenmeye yonelik farkindaliklarmin ayrintili bir sekilde arastirilmasi hedeflendigi igin bu
desen tercih edilmistir.

Calisma Grubu/Evren ve Orneklem

Nitel arastirmalarda genelleme kaygisi taginmadigi igin evreni temsil eden bir 6rneklem
se¢mek yerine arastirmanin amacina uygun bir ¢alisma grubu olusturulmaktadir. Aragtirmanin ¢aligma
grubunun olusturulmasinda kolay ulasilabilir durum 6rneklemesine bagvurulmustur. Kolay ulasilabilir
ornekleme katilimcilarin erisim kolaylig1 nedeniyle se¢ildigi olasilik dis1 bir 6rneklemedir (Howard,
Gorzycki, Desa ve Allen, 2018). Calisma grubu belirlenirken 6gretmenlere kolaylikla ulasma olgiitii
dikkate alindig1 i¢in bu 6rnekleme yontemi tercih edilmistir.

Kolay ulagilabilir durum o6rneklemesi yoluyla olusturulan ¢alisma grubunda Rize’de gorev
yapmakta olan 40 o6gretmen yer almaktadir. 12°si erkek ve 8’i kadin olan sosyal bilgiler
Ogretmenlerinin tamami egitim fakiiltesi lisans mezunudur. Sosyal bilgiler 6gretmenlerinin 10’u 1-5
yil, 2°s1 6-10 y1l, 4’0 11-15 yil, 2°si 16-20 y1l, 2°si 21 y1l ve iizeri mesleki kideme sahiptir. 12’si kadin
ve 8’1 erkek olan sinif 6gretmenlerinin ise 16’s1 egitim fakiiltesi, 1’1 ziraat fakiiltesi, 1’1 iletisim
fakiiltesi ve 2’si 6n lisans mezunudur. Egitim fakiiltesi mezunu 6gretmenlerden 1’1 bilim uzmanidir.
Sinif 6gretmenlerinin 1’1 1-5 y1l, 6’s1 6-10 yil, 4’4 11-15 y1l, 2’si 16-20 y1l, 7°si 21 yil ve tizeri mesleki
kideme sahiptir.

Veri Toplama Araci

Patton (2014) tarafindan nitel yontemlerin derin ve ayrintili konularda calismaya imkan
verdigi ifade edilmektedir. Kapali u¢lu sorulardan olusan veri toplama araglarinin bu duruma olanak
tanimamasit nedeniyle ¢alismada veri toplama araci olarak agik uglu sorulardan olusan anket formu
kullanilmigtir. Anket formu arastirmacilar tarafindan gelistirilmis ve bu siirecte Biiyiikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel (2012) tarafindan belirtilen agsamalar takip edilmistir. Problem
durumu tanimlanarak maddeler yazilmis, uzman goriisii alindiktan sonra maddeler {izerinde
diizeltmeler yapilmistir.

Ankette 6gretmenlerin kigisel ve mesleki ozelliklerini belirlemeye yonelik maddelerin yani
sira;

e Beyin temelli 6grenmeyi nasil tanimladiklarini,

e Bu yaklasima uygun 6grenme ortamlar1 ve bu yaklasimda 6gretmenin rolleri hakkinda sahip
olduklar bilgileri,

e Bu yaklasimi derslerinde uygulayip uygulamadiklarini ve uygulayan G&gretmenlerin
karsilastiklar: sorunlar1 belirlemeye yonelik sorular yer almaktadir.
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Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma kapsaminda gelistirilen veri toplama aract 2018-2019 egitim ogretim yilinda
Rize’de gorev yapmakta olan sosyal bilgiler ve simif 6gretmenlerine uygulanmistir. Anket formlar
arastirmaya katilmak isteyen Ogretmenlere dagitilmis ve Ogretmenler sorular1 yanitlamayi
tamamladiktan sonra toplanmistir. Bu siirecin saglikli bir sekilde isleyebilmesi i¢cin 6gretmenler anketi
doldururken aragtirmacilar da ayni ortamda bulunmustur. Toplanan veriler nitel arastirmalarda siklikla
kullanilan analiz yontemlerinden igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Neuman (2006) tarafindan igerik
analizinin verilerin kategorize edilerek temalarin olusturulmasina dayandigi ifade edilmektedir.
Arastirma verileri analiz edilirken tiimevarimsal yaklagim dogrultusunda kodlar ve temalar
olusturulmustur. Analiz siirecinde Yildirnm ve Simgsek (2018) tarafindan belirtilen asamalar takip
edilmis; veriler kodlanmis, temalar belirlenmis, kodlar ve temalar tizerinde gerekli diizeltmeler
yapilmis ve bulgular tanimlanip yorumlanmistir.

Arastirma sonuglarinin niteligine iliskin standartlar belirlenirken nicel arastirmalardan farkli
bir yol izlenmis, Miles ve Huberman (1994) tarafindan ortaya konulan olgiitler dikkate alinmustir.
Nesnelligi/dogrulanabilirligi arttirmak i¢in veri toplama siireci agik bir sekilde ifade edilmis ve
arastirma kapsaminda sosyal bilgiler ve sinif 6gretmenlerinden toplanan veriler yeniden analiz edilme
ihtimaline karsin saklanmaya devam edilmistir. I¢ gecerliligi/inanirhlig1/6zgiinliigii saglamak icin
tiimevarimsal yaklagimla olusturulan kod ve temalarin uygun sekilde olusturulup olusturulmadig: ve
kodlarm dogru temalarin altina yerlestirilip yerlestirilmediginin tespiti i¢cin uzman goriigiine
basvurulmus, biri siif egitimi digeri sosyal bilgiler egitimi alaninda ¢alisan iki akademisyenin goriisii
almmig ve sunulan geri bildirimler dogrultusunda kod ve temalarda gerekli diizeltmeler yapilmistir.
Dis gegerliligi saglamak igin ise &gretmenlerin ankette yer alan sorulara verdikleri yanitlardan
dogrudan alintilar yapilmistir.  Ogretmenlerden toplanan anketler numaralandiriirken  simif
ogretmenleri i¢in SO1, SO2, SO3 seklinde; sosyal bilgiler dgretmenleri igin ise SB1, SB2, SB3
seklinde isimlendirme yapilmis ve dogrudan alintilarda bu numaralandirma sistemi kullanilmistir.

Arastirma Etigi

Aragtirmacilar tarafindan gelistirilen anket Rize 11 Milli Egitim Miidiirliigiinden 05.04.2019
tarihinde alinan uygulama izninin ardindan Rize’de gorev yapan sosyal bilgiler ve sinif 6gretmenlerine
uygulanmis ve goniillii katilim ilkesi dogrultusunda veriler toplanmistir. Veri toplama siirecine dahil
olmak istemeyen higbir 6gretmene anket formu verilmemistir.

Calisma kapsaminda arastirma ve yayin etigi ilkelerine istisnasiz uyulmus; bilimsel kurallara
uygun sekilde atiflar yapilmis, yararlanilan kaynaklar kaynakcada eksiksiz olarak gosterilmis,
verilerde herhangi bir degisiklik yapilmamis ve sonuglara miidahalede bulunulmamustir.

Bulgular

Aragtirmanin birinci amaci Sosyal bilgiler ve sinif dgretmenlerinin beyin temelli 6grenmeyi
nasil tanimladiklari1  belirlemeye yoneliktir. Birinci amaca yonelik bulgular Tablo 1°de
gosterilmektedir:

Tablo 1
Sosyal Bilgiler ve Simif Ogretmenlerinin Beyin Temelli Ogrenmenin Tanimina Iliskin Goriisleri
Temalar Kodlar f(SB) f(SO)
Ogrenmenin Dayanag: ]?%ynin gal.lsma i}kelerine dayanma » 2 10
Ogrenmenin beyinde nasil gergeklestigine dayanma 5 4
Sinirbilim aragtirmalarina dayanma - 1
Kalic1 6grenmeye olanak tanima 2 4
Ogrenmenin Niteligi Eglenerek 6grenmeye olanak tanima - 1
Anlamli 6grenmeye olanak tanima - 2

Kolay 6grenmeye olanak tanima

519



Ahi Evran Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi (AEUSBED), 2023, Cilt 9, Say: 2, Sayfa 514-531

Sag ve sol lobun birlikte kullanilmasini saglama 3 4
Ogrenme Siirecinde Ogrenciyi 6grenmenin merkezine alma 2 3
Yapilmas: Gerekenler ~ Bireysel farkliliklar dikkate alma 3 -
Ogrencilerin tiim ydnleriyle gelisimine olanak tanima 1
Farkli zeka alanlarinin gelisimine olanak tanima 1 -

Tablo 1 incelendiginde beyin temelli 6grenme yaklagiminin tanimina iliskin 6gretmen
gortiglerinin  “6grenmenin dayanag1”, “6grenmenin niteligi” ve Ogrenme siirecinde yapilmasi
gerekenler” olmak iizere ii¢ tema gercevesinde ortaya konuldugu goriilmektedir. “Ogrenmenin
dayanagi” temasi kapsaminda en c¢ok belirtilen ifadenin sosyal bilgiler &gretmenleri tarafindan
“Ogrenmenin beyinde nasil gerceklestigine dayanma”; sinif Ogretmenleri tarafindan ise “beynin
calisma ilkelerine dayanma” oldugu belirlenmistir. Sosyal bilgiler 06gretmenlerinden SB19
“Ogrenmenin zihinde meydana geldigini ve beynin her boliimiiniin islev ve gérevinin oldugunu
belirten 6grenme modeli”, SB20 “Ogrenmenin zihinde nasil gerceklestigini, hangi siireglerden gegerek
beynin bilgiyi 6ziimsedigini arastiran 6grenme yaklagimidir.” seklinde goriislerini ortaya koyarken
simf gretmenlerinden SO13 “Beynin ¢aligma prensipleriyle 6grenme”, SO19 ise “Kalic1 grenmeyi
saglamak i¢in beynin c¢alisma kurallariin bilinmesini ve derslerin bu kurallar ¢ergevesinde
islenmesini kapsayan bir yaklagimdir. Bir diisinme yontemidir.” seklinde goriislerini belirtmistir.
“Ogrenmenin niteligi” temas1 kapsaminda her iki branstaki en ¢ok 6gretmen tarafindan ifade edilen
goriisiin “kalic1 6grenmeye olanak tanima oldugu”; “6grenme siirecinde yapilmasi gerekenler” temasi
kapsaminda ise “sag ve sol lobun birlikte kullanilmasini1 saglama” ifadesinin ti¢ sosyal bilgiler ve dort
sinif 6gretmeni tarafindan ifade edildigi tespit edilmistir.

Aragtirmanin ikinci amaci sosyal bilgiler ve simf 6gretmenlerinin beyin temelli 6grenme
yaklagimina uygun 6grenme ortamini nasil ifade ettiklerini belirlemeye yoneliktir. Ikinci amaca
yonelik bulgular Tablo 2’de gosterilmektedir:

Tablo 2
Sosyal Bilgiler ve Sinif Ogretmenlerinin Beyin Temelli Ogrenme Ortamina Iliskin Goriigleri

Temalar Kodlar f(SB) f(SO)

~

Yeterli sayida uygun arag-gereg 3
Ogrenme Ogretme Materyalleri Zengin g¢evresel uyaricilar

2
Teknolojik donanim -
Ogrencinin aktif olmasini saglama 1

Etkilesime dayali olma -
Sag ve sol lobun birlikte ¢calismasini saglama

N W NN

Farkli zeka alanlarinin gelisimine olanak tanima
Rahatga hareket etmeye olanak tanima
Ogrenmeyi Destekleyen Bireysel farkliliklar1 dikkate alma
Uygulamalar Grup ¢aligmasina uygun olma
Birden fazla duyuya hitap etme
Biligsel gelisim diizeyine uygun olma -
Oyuna yer verme 1
Miizige yer verme

= kNN
[EE

Ogrencilerin kendilerini rahat hissetmelerini saglama

=

Duyussal Korku ve tehditten arinmis olma

Ozellikler Olumlu duygularin ortaya ¢ikmasini saglama
Demokratik sinif ortami saglama

1
N N

Ogrenci sayisinin az olmasi
Sabitlenmemis siralarin olmasi
Fiziki Aydinlik olma
Ozellikler Uygun renkte olma
Giliriiltiden uzak olma -
Saglik kosullarina uygun olma -

R N
1

1
e
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Tablo 2 incelendiginde beyin temelli 6grenme ortamimna iligkin Ogretmen goriislerinin
“Ogrenme Ogretme materyalleri”, “6grenmeyi destekleyen uygulamalar”, “duyussal 6zellikler” ve
“fiziki 6zellikler” olmak iizere dort tema cergevesinde ortaya konuldugu goriilmektedir. Bu yaklasima
uygun ortam tasvirlerinde “6grenme 6gretme materyalleri” temasi kapsaminda en ¢ok ifade edilen
goriisiin “yeterli sayida uygun arag-gere¢” oldugu, “ogrenmeyi destekleyen uygulamalar” temasi
kapsaminda en ¢ok belirtilen ifadelerin sosyal bilgiler 6gretmenleri tarafindan farkli zeka alanlarinin
gelisimine ve rahat¢a hareket etmeye olanak tanima”; smif dgretmenleri tarafindan ise “Ogrencinin
aktif olmasimi saglama” oldugu belirlenmistir. Siniflarda yeterli sayida uygun arag gere¢ olmasi
yoniinde goriis bildiren sosyal bilgiler 6gretmenlerinden SB19 “Derslerde sinif ortami ilgi gekici hale
getirilir, materyaller uygun kosullarda kullanilirsa beyin 6grenmeye acik olur.”, SB20 ise “Cok
gorselli ve ii¢ boyutlu materyaller olmali. Video, belgesel gibi egitim materyalleri kullanilmali sinif
ortaminda.” seklinde goriislerini ortaya koyarken smif Ogretmenlerinden SO9 “Egitim dgretim
materyalleri zenginlestirilmeli. Ogrencinin aktif olacagi, kaygilarinin azaltildig1 rahat bir ortam
hazirlanmali.”, SO11 ise “Okulun girisinden simifimiza kadar cocu@a zengin bir cevre ortami
olusturulmalidir. Bilingli ve bilingsiz 6grenme oldugu i¢in ¢evre ve materyaller 6nemlidir.” seklinde
goriislerini belirtmistir. Beyin temelli 6grenmeyi yapilandirmaci yaklasimdan ayiran unsurlarin ise ¢ok
az 6gretmen tarafindan ifade edildigi tespit edilmistir.

Arastirmanin t¢lincti amact sosyal bilgiler ve simf dgretmenlerinin beyin temelli 6grenme
yaklagiminda 6gretmenin rollerini nasil ifade ettiklerini belirlemeye yoneliktir. Ugiincii amaca yonelik
bulgular Tablo 3’de gosterilmektedir:

Tablo 3
Sosyal Bilgiler ve Sinif Osretmenlerinin Beyin Temelli Ogrenme Yaklasiminda Ogretmenin Rollerine
1liskin Goriisleri

Temalar Kodlar f(SB)  f(SO)

) ) Rehber konumunda olma 5 10
Ogretmenin Ustlendigi Rol Ogreten konumunda olma - 1
Ogrencileri sorgulamaya sevk etme 1 -

Yaparak yasayarak Ogrenmeye olanak taniyan @ - 3
yontem ve teknikler kullanma
Farkli etkinlikler gergeklestirme

Farkli materyaller kullanma
Ogrenme Siirecinin Etkililigini Farkli zeka alanlarinin gelisimine olanak tanima
Arttirma Ogrencileri beynin isleyisine iliskin bilgilendirme

Zengin bir 6grenme ortami olusturma

Okul dis1 6grenmeye olanak tanima

Beynin iki lobunu birlikte gelistirme

Miizikten yararlanma

Kodlamay1 6gretme

Ogrencilere geribildirim sunma

Konular1 giinliik yasamla iligskilendirme

Aileleri 6grenciler hakkinda bilgilendirme

L = L I St
IHIHHINI

1
=

(S =
1

Ogrencilerin dzelliklerini kesfetme

Ogrencilerin bireysel farkliliklarini dikkate alma
Ogrencileri Tanima Ogrencilerin nasil grendiklerini belirleme

Ogrencilerin baskin zeka alanlarini belirleme

Ogrencilerin hazirbulunusluk diizeylerini belirleme

=
oW w

Ogrencileri cesaretlendirme
Ogrencilerde Saglanmasi Gereken ~ Ogrencilerin motivasyonlarini arttirma
Durumlar Ogrencilerde merak duygusu uyandirma

Ogrencilere degerli olduklarini hissettirme -

A

N
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Tablo 3 incelendiginde beyin temelli 6grenme yaklagiminda &gretmenin rollerine iligkin
gortslerin “ogretmenin dstlendigi rol”, “6grenme siirecinin etkililigini arttirma”, “6grencileri tanima”
ve “Ogrencilerde saglanmasi gereken durumlar” isimli temalarla ortaya konuldugu gériilmektedir. Bes
sosyal bilgiler ve on simif dgretmeni tarafindan belirtilen “rehber konumunda olma” ifadesinin en
yiiksek frekansa sahip oldugu, beyin temelli 6grenme yaklasimina 6zgii rollerin ise frekans
degerlerinin oldukca diisik oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin rehber konumunda olmalari
yoniinde goriis bildiren sosyal bilgiler o6gretmenlerinden SB2’nin  “Ogretmen  calismalari
yonlendirecek aktif bir rehber roliindedir.”, SB3’iin “Ogretmen yol gosterici olmalidir. Ogrenme
ogrencilerle birlikte yapilir.”, SB11’in “Merkezde &grenci vardir. Ogretmen yénlendirir, yol gosterir.”
ifadelerini kullanirken simif dgretmenlerinden SO4’iin “Simf ortamn dgrenci merkezli oldugu igin
ogretmen rehber gorevi iistlenir. Ogrencinin beynini egitmesi gerekiyor.”, SO12’nin “Ogretmen,
dgrenme sorumlulugunu tamamen &grenciye birakir. Ogrenme, dgrenci merkezlidir. Ogrenci diisiiniip
merak edecek, arastiracak ve bilgiye ogretmen rehberliginde ulasacaktir. Ogretmen rehber
roliindedir.”, SO15’in ise “Siire¢ igerisinde rol alir. Ogrenciyi ydnlendirme ve siireci takip etme
6gretmenin sorumlulugundadir.” ifadelerini kullandiklar1 gorilmiistiir.

Arastirmanin dordiincii amaci sosyal bilgiler ve sinif 6gretmenlerinin beyin temelli 6grenme
yaklagimima uygun ders isleyip islemediklerini belirlemeye yoneliktir. Dordiincli amaca yonelik
bulgular Tablo 4’de gosterilmektedir:

Tablo 4
Sosyal Bilgiler ve Sinif Ogretmenlerinin Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimina Uygun Ders Isleme
Durumlar

f(SB) f(SO)
Evet 6 15
Hayir 14 4
Kismen - 1

Tablo 4 incelendiginde alt1 sosyal bilgiler 6gretmeni ve on bes sinif 6gretmeninin bu yaklagimi
uyguladigina iliskin goriis belirttigi, bir sinif 6gretmeninin de derslerinde bu yaklasima kismen yer
verdigini ifade ettigi goriilmektedir. Yaklagimi uyguladigini ifade eden sinif d6gretmenlerinin sayisi,
sosyal bilgiler 6gretmenlerinin sayisindan daha fazladir.

Arastirmanin besinci amaci beyin temelli 6grenme yaklagimina uygun ders isleyen sosyal
bilgiler ve simif 6gretmenlerinin karsilastiklar sorunlar1 belirlemeye yoneliktir. Besinci amaca yonelik
bulgular Tablo 5’de gosterilmektedir:

Tablo 5
Sosyal Bilgiler ve Sinif égretmenlerinin Beyin Temelli Ogrenme Yaklasimina Uygun Ders Islerken
Karsilastiklar: Sorunlara lliskin Gériisleri

Temalar Kodlar f(SB) f(SO)
Programin Igeriginden Kaynakli Mifredatin yogun olmasi 4 11
Sorunlar Ogrencileri sinavlara hazirlama zorunlulugu - 1
Ogrencilerin smif diizenini bozmalari 2 1
Ogrenciden Kaynakli Sorunlar Ogrencilerin giiriiltii yapmalar - 2
Ogrencilerin tartisma sirasinda konu disina ¢ikmalari - 1
Etkinlik gelistirmede zorlanma 2 -
Materyal hazirlamada zorlanma - 1
Ogretmenden Kaynakli Sorunlar Olgme araglar1 gelistirmede zorlanma - 1
Sinif yonetiminde zorlanma 1 -
Hazirlanan plan1 uygulamada zorlanma 1 -
Donanim Yetersizliginden Kaynakli  Materyal yetersizligi 1 1
Sorunlar Teknolojik imkanlarin yetersizligi - 1
Diger Sorun Sinif mevcudunun fazla olmast - 2
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Tablo 5 incelendiginde beyin temelli 6grenme yaklagimina uygun ders isleyen dgretmenlerin
bu stirecte karsilastiklar1 sorunlarin “programin igeriginden kaynakli sorunlar”, 6grenciden kaynakli
sorunlar”, 6gretmenden kaynakli sorunlar”’, donanim yetersizliginden kaynakli sorunlar” ve diger
sorun” temalariyla ortaya konuldugu goriilmektedir. Dért sosyal bilgiler ve on bir simif &gretmeni
tarafindan ifade edilen “miifredatin yogun olmas1” ifadesinin karsilagilan sorunlar baglaminda en
yiiksek frekans degerine sahip oldugu belirlenmistir. Bu koda iligskin sosyal bilgiler 6gretmenlerinden
SB14 “Genelde ¢aligmalar sinif i¢i yogun oldugu i¢in karmasa ve plan disina ¢ikma sorunlari oluyor.
Zaman azlig1 en biiyiik sorunlarimizdan bir tanesidir. Ayrica konu ve kazanim yogunlugu da dersin
sadelik ve netligini bozmaktadir.”, SB20 “Materyal eksikligi ve egitim miifredatinin yogunlugu”
seklinde goriislerini ortaya koyarken simif dgretmenlerinden SO9 “Tiim &grencilerin dgrenmesini
saglayabilmek icin farkli teknikler ve materyaller kullanmak istedigimizde konular1 yetistirmekte
giicliik cekiyoruz.”, SO12 ise “Zamani iyi kullanmak gerekir. Miifredat konularini yetistirmek biiyiik
sorun. Miifredat klasik diizene gore hazirlandigi i¢in konulara ayrilan siireler ¢ok kisitli. Bu da
Ogretmeni istemeden de olsa beyin temelli 6grenmeden uzaklastirip geleneksel yontemlere itiyor.”
seklinde goriis belirtmistir.

Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Arastirmanin birinci alt amacina iligkin sonuglar incelendiginde calisma grubunda yer alan
siif 6gretmenlerinin beyin temelli 6grenme yaklagimi tanimlarken beynin ¢alisma ilkelerine dayanan
bir yaklagim oldugunu, sosyal bilgiler 6gretmenlerinin ise 6grenmenin beyinde nasil ger¢eklestigini 6n
plana aldiklar1 goriilmiistiir. Bu sonuglar beyin temelli 6grenme igin Jensen (2000) tarafindan ortaya
konulan tamimdaki temel kavramlarla ortiismektedir. Ozaydm Ozkara (2020) tarafindan okul dncesi
Ogretmenlerinin beyin temelli 6grenme yaklagimi hakkindaki goriislerini, yontemi kullanma
durumlarin1 ve yonteme bakis agilarini belirlemek amaciyla yiiriitilen caligmada Ogretmenler
tarafindan bu yaklasimi ifade etmek icin ortaya konulan goériislerin en ¢ok biyolojik yapi, farkh
duyulara hitap etme, kalici 6grenme ve beynin loblari alt kategorilerinde toplandigi belirlenmistir. Bu
baglamda arastirma sonuglari kismen benzerlik gostermektedir. Calisma kapsaminda hem sosyal
bilgiler 6gretmenlerinin hem de simif 6gretmenlerinin beyin temelli 6grenmeye iliskin sinirhi sayida
ifade kullandiklar1 tespit edilmistir. Beyin temelli 6grenmenin odak noktasi olan ndrobilimsel
aragtirmalara dayanma hususunun sadece bir 6gretmen tarafindan ortaya konuldugu; beyin temelli
6grenmenin en dnemli bilesenlerinden olan hareketin 6grenme siirecine dahil edilmesi hususuna ise
hi¢bir 6gretmen tarafindan deginilmedigi belirlenmistir. Bu sonug, Wachob (2012) tarafindan
yiiriitiilen ve 0gretmenlerin ¢ogunlugunun beyin temelli 6grenme yaklasimina iliskin bilgi eksiginin
oldugu belirlenen ¢alisma ile ve Palavan ve Demir (2017) tarafindan simif &gretmenlerinin beyin
temelli 6grenme ilkelerine iligskin goriislerini tespit etmek amaciyla yiiriitiilen ve 6gretmenlerin bu
yaklagima yonelik bilgi eksiginin oldugu tespit edilen ¢aligma ile paralellik gostermektedir.

Arastirmanin ikinci alt amacima iliskin sonuglar incelendiginde beyin temelli 6grenme
ortaminin nasil olmasi gerektigine iliskin goriislerin dort tema cergevesinde ortaya konuldugu ve hem
sosyal bilgiler hem de smif 6gretmenleri tarafindan en c¢ok ifade edilen goriisiin 6grenme Ggretme
materyalleri temasinda yer alan yeterli sayida uygun ara¢ gere¢ bulundurma oldugu belirlenmistir.
Ogrenmeyi destekleyen uygulamalar temasinda ise on plana ¢ikarilan goriisiin sosyal bilgiler
Ogretmenleri tarafindan Ogrencinin aktif olmasini saglama; sinif Ogretmenleri tarafindan ise esit
frekans degerine sahip olan farkli zeka alanlarmin gelisimine olanak tanima ve rahatga hareket etmeye
olanak tanima oldugu tespit edilmistir. Ford (1992) tarafindan ideal bir 6grenme ortami olusturmak
icin Onerilen durumlardan biri olan &grenciye gereksinim duydugu kaynaklari sunma goriisiiniin bu
calisma kapsaminda yer alan O6gretmenler tarafindan da belirtildigi tespit edilmistir (Akt. Jensen,
2000). Ayrica Willis (2007) tarafindan beyin gelisimini destekleyen zenginlestirilmis ortamlar
betimlemek amaciyla ifade edilen aktif 6grenme ve kesfetme olanaklari ile Rushton, Juola Rushton ve
Larkin (2010) tarafindan noérobilimsel verilere dayali olarak olusturulmasi oOnerilen Ogrenme
ortamlarim1 betimlemek igin ifade edilen uygulamali ve yasantiya dayali derslerin, ¢alismaya dahil
olan 6gretmenler tarafindan da ortaya konuldugu belirlenmistir.
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Aragtirmanin {igiinci alt amacina iliskin sonuglar incelendiginde beyin temelli 6grenme
yaklagiminda 6gretmen rollerine iligkin goriislerden “rehber konumunda olma” kodunun hem sosyal
bilgiler hem de sinif 6gretmenleri tarafindan en ¢ok belirtilen ifade oldugu goriilmiistiir. Bu sonug,
Bonnema’nin (2009) 6gretmenlerin gorevini 6gretmek degil, 6grencinin bilgiye ulasmasini saglamak
seklinde acikladig1 goriisii ile Ortiismektedir. Ayrica Ozaydin Ozkara (2020) tarafindan yiiriitiilen
calismada aktif katilimi saglamanin 6gretmenler tarafindan yapilmasi gereken islemler arasinda yer
aldig1 belirlenmistir. Elde edilen bu sonug, bu aragtirmanin sonucu ile ortiismektedir. Beyin temelli
ogrenme yaklasimima gore siirecin merkezinde &gretmen degil 6grenci yer almaktadir. Ogrenciler
beynin ¢aligma ilkelerine uygun sekilde 6grenmeyi gergeklestirirken 6gretmenler buna olanak taniyan
O0grenme ortamlarini hazirlamaktan sorumludur. Bu yaklasimin etkili bir sekilde uygulanmast;
Ogretmenler tarafindan beynin ¢alisma ilkelerinin bilinmesi, bireysel farkliliklarin dikkate alinmast,
isbirlikli 6grenmenin desteklenmesi, derslerde fiziksel aktiviteye olabildigince yer verilmesi ve
duygularin 6grenme iizerinde ¢ok 6nemli rol oynadiginin farkinda olunmasi ile miimkiindiir.

Arastirmanin dordiincii alt amacina iligkin sonuglar incelendiginde beyin temelli 6grenme
yaklagimini derslerinde uyguladigini ifade eden sinif 6gretmenlerinin sayisinin, bu yaklagima uygun
ders isledigini belirten sosyal bilgiler 6gretmenlerinin sayisindan daha fazla oldugu gorilmustir.
Calisma kapsaminda 6gretmenlerden bu yaklagimi uygularken karsilastiklar: sorunlar ifade etmeleri
istendiginde hem sosyal bilgiler hem de sinif 6gretmenlerinin miifredatin yogun olmasini temel sorun
olarak belirttikleri tespit edilmistir. Besinci alt amag¢ dogrultusunda elde edilen bu kod, en yiiksek
frekans degerine sahiptir.

Bu calisma nitel arastirmaya Ornek teskil ettigi icin arastirma sonuglarindan hareketle
genellemelere yer verilmemis olup sonuglar kendi 6znelligi igerisinde ele alinmistir. Arastirma
kapsaminda elde edilen sonuglara bakildiginda calisma grubundaki &gretmenlerin beyin temelli
o0grenme hakkinda kismen bilgi sahibi olduklar;; bazi Ogretmenlerin sorulart yanitlarken
yapilandirmact yaklagimla ilgili bilgilerini dikkate aldiklar1 goriilmiistiir. Beyin temelli 6grenmeyi
tanimlarken bu yaklagimin temel bilesenlerine ¢ok az 6gretmen tarafindan vurgu yapildigi; yaklagimin
uygulamadaki etkililigi arttiran fiziksel egzersiz (hareket) ve duygular gibi unsurlara ifadelerde yer
verilmedigi belirlenmistir. Aragtirma sonuglari dikkate alinarak asagidaki oneriler gelistirilmistir:

1. Ogretmenlerin beyin temelli dgrenme yaklagimima iliskin bilgi ve farkindalik diizeylerini
arttirmak i¢in hizmet i¢i egitimler diizenlenebilir.

2. Beyin temelli 6grenme yaklagimina uygun O6grenme ortamlarinin hazirlanmasi noktasinda
Ogretmenlere destek verilebilir.

3. Farkli branglardaki Ogretmenlerin beyin temelli 6grenme yaklasimina iliskin bilgi ve
farkindalik diizeylerini inceleyen calismalarla alan yazina katki saglanabilir.

Arastirmacilarin Katki Orani
Bu makaleye birinci yazar % 50, ikinci yazar % 50 oraninda katkida bulunmustur.
Cikar Catismasi

Caligmada c¢ikar catismasi olusturabilecek herhangi bir durum bulunmamaktadir.

Aciklama: Bu calisma, 12. Uluslararasi Egitim Arastirmalart Kongresi’nde ozet bildiri olarak
sunulmustur.
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Extended Abstract
Introduction

Brain based learning, which has emerged with the reflection of studies in the field of
neuroscience on education, is an approach that emphasizes the importance of emotions, movement,
nutrition and music on learning, puts the learner at the center of the learning process, and argues that
the working principles of the brain should be adapted to learning environments. Brain based learning,
which is expressed as “learning in accordance with the way the brain is naturally designed for
learning” by Jensen (2000), is based on neuroscientific research findings that reveal how an individual
learns (Solomon ve Hendren, 2003; cited in Bertucci, 2006). It is stated by Schiller and Willis (2008)
that teachers can prepare brain-based activities that allow learning and discovery and increase the level
of learning through careful planning, considering the research findings about the brain and the
principles of creativity. It is only possible to achieve this if teachers have a high level of awareness of
this approach. For this reason, it is very important to determine teachers’ knowledge and awareness of
the brain-based learning approach. Within the scope of the study, it is aimed to determine social
studies and primary school teachers’ awareness of the brain-based learning approach and to reveal
how teachers define this approach, how they express learning environments suitable for this approach,
how they explain the role of the teacher in this approach, whether they apply this approach in their
lessons and what problems the teachers who apply it face in the classroom.

Method

This study is an example of a phenomenology, one of the qualitative research designs. In the
study, this design was preferred because it was aimed to investigate social studies and primary school
teachers’ awareness of the brain based learning approach in detail. The study group of the research
was determined through convenience sampling. Convenience sampling is an improbable sampling in
which participants are selected for ease of access (Howard, Gorzycki, Desa, and Allen, 2018). This
sampling method was preferred because the criterion of easily access of the teachers was taken into
consideration while determining the study group. The study group was consisted of 40 teachers, 20 of
whom were social studies teachers and 20 of whom were primary school teachers, working in Rize. In
the study, a questionnaire consisting of open-ended questions was used as a data collection tool. In the
guestionnaire developed by the researchers and administered to the teachers after receiving expert
opinion, there are questions to determine teachers’ knowledge and awareness of the brain-based
learning approach, as well as the items to determine their demographic characteristics. The data
collected through the questionnaire were analyzed by content analysis, one of the analysis methods
frequently used in qualitative research, and codes and themes were created through an inductive
approach. After receiving the permission to apply the questionnaire developed by the researchers, it
was applied to social studies and primary school teachers working in Rize in the 2018-2019 academic
year, and data were collected in line with the principle of voluntary participation. In addition, within
the scope of the study, the principles of research and publication ethics were followed without
exception.

Findings

When the data collected within the scope of the research was analyzed, it was seen that the
views of the teachers on the definition of the brain based learning approach were revealed within the
framework of three themes: "the basis of learning”, "quality of learning"” and "things to be done in the
learning process”. The most frequently mentioned statement within the scope of the theme of “the
basis of learning” was that “it is based on how learning takes place in the brain” by social studies
teachers and that “it is based on the working principles of the brain” by primary school teachers.
Within the scope of the theme of “quality of learning”, the view most expressed by teachers in both
branches was “enabling permanent learning”. Within the scope of the theme of "things to be done in
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the learning process”, it was determined that the expression “ensuring that the right and left lobes are
used together" was expressed by three social studies and four primary school teachers.

Considering the findings for the second sub-purpose of the study, the views of the teachers on
the brain based learning environment were presented within the framework of four themes: "learning-
teaching materials", "applications that support learning", "affective features", and "physical features".
In the descriptions of the environment suitable for this approach, the most expressed opinion within
the scope of the theme of "learnin-teaching materials" was "adequate number of appropriate tools".
The most stated expressions within the scope of the theme of "applications that support learning" were
“enabling the development of different intelligence areas and the ability to move freely” by social

studies teachers and “enabling students to be active" by primary school teachers.

When the findings for the third sub-purpose of the study were examined, it was seen that
teachers’ views on their roles in the brain based learning approach were presented within the
framework of four themes: “the role of teacher", "increasing the effectiveness of the learning process”,
"get to know the students” and "the situations that teachers should provide for students". It was
determined that the expression "being in the position of a guide” stated by five social studies teachers
and ten primary school teachers had the highest frequency, while the frequency values of the

expression "the roles specific to the brain-based learning approach" were quite low.

When the findings for the fourth sub-purpose of the study were examined, it was seen that six
social studies teachers and fifteen primary school teachers stated used this approach in their lessons
and one primary school teacher partially included this approach in his/her lessons. It was seen that the
problems faced by the teachers who taught in accordance with the brain based learning approach were
revealed within the framework of five themes: "problems arising from the content of the program”,
"problems arising from the student”, "problems arising from the teacher”, "problems arising from
insufficient equipment” and "other problems"”. It was determined that the expression “intensive
curriculum” expressed by four social studies teachers and eleven primary school teachers had the

highest frequency value in the context of the problems encountered.
Conclusion, Discussion and Recommendations

When the results of the first sub-purpose of the study were examined, it was seen that the
primary school teachers in the study group defined the brain based learning approach as an approach
based on the working principles of the brain, while social studies teachers prioritized how learning
takes place in the brain. These results overlap with the basic concepts in the definition put forward by
Jensen (2000) for brain based learning. When the results of the second sub-purpose of the study were
examined, it was determined that the views on how the brain based learning environment should be
were revealed within the framework of four themes, and the most expressed opinion by both social
studies teachers and primary school teachers was the availability of sufficient number of appropriate
tools in the theme of learning-teaching materials. In the theme of applications that support learning,
the prominent view was expressed as “enabling students to be active” by social studies teachers and as
“enabling the development of different intelligence areas with equal frequency values and the ability
to move freely” by primary school teachers. It was determined that the view of providing the students
with the resources they need, which is one of the situations suggested by Ford (1992) to create an ideal
learning environment, was also expressed by the teachers involved in this study. When the results of
the third sub-purpose of the study were examined, it was seen that the code of "being in the position of
a guide™ was most expressed by both social studies and primary school teachers as the teacher role in
the brain based learning approach. This result is consistent with Bonnema's (2009) view that teachers'
duty is not to teach, but to provide students with access to information. When the results of the fourth
sub-purpose of the study were examined, it was found that the number of primary school teachers who
stated that they applied the brain based learning approach in their lessons was quite high when
evaluated in the context of the study group and was more than the number of social studies teachers
who stated that they applied this approach in their lessons. Within the scope of the study, when the
teachers were asked to express the problems that they encountered while applying this approach, it
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was seen that both social studies teachers and primary school teachers stated intensive curriculum as
the main problem. Based on the results of the research, it is suggested that in-service trainings should
be organized to increase teachers’ knowledge and awareness of the brain based learning approach,
teachers should be supported in preparing learning environments suitable for the brain based learning
approach, and contribution should be made to the literature through studies examining the knowledge
and awareness levels of teachers in different branches regarding the brain based learning approach.
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