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oz

Bu arastirma, beden egitimi 6gretmenlerinin metaverse bilgi dizeyleri tespit edilerek cesitli
degiskenler agisindan karsilastirilmasi amaciyla gercgeklestirilmistir. Arastirmada iliskisel tarama
modeli uygulanmistir. Arastirmanin evrenini Erzurum ilindeki okullarda gérev yapan beden egitimi
ogretmenleri olustururken, érneklem grubunu 136’si erkek 21'i kadin olmak Uzere 157 beden
egitimi 6gretmeni olusturmaktadir. Veri toplamak igin katilimcilarin demografik 6zelliklerini tespit
etmek amaciyla arastirmacilar tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi Formu” ve beden egitimi
o6gretmenlerinin metaverse hakkinda bilgi dizeylerini belirlemek igin ise Stleymanogullari vd.,
(2022) tarafindan gelistirilen 5’li Likert tip olan ve teknoloji, sosyal, dijitallesme ve yasam bigimi
olmak iizere 4 alt boyut ve 15 sorudan olusan “Metaverse Olcegi” kullanilistir. Beden egitimi
ogretmenlerinin demografik degiskenlerini tespit etmek amaciyla tanimlayici istatistik yapilmistir.
Katimcilarin cinsiyet, medeni durum ve metaverse terimini daha énce duyma durumlarina gore
meteverse bilgi diizeylerini karsilastirmak igin T-Testi; yas ve hizmet siresi degiskenine gore
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karsilastirilmasinda ise One-Way ANOVA testi uygulanmis olup anlamlilik dizeyi p=0,05 olarak
belirlenmistir. Katilimcilarin cinsiyet ve hizmet sirelerine goére metaverse bilgi dizeylerinin
karsilastirilmasinda anlamli farkliliklara rastlanmamis (p>0,05); medeni durum, metaverse terimini
duyma ve yas degiskenine gore anlamli farkliliklara rastlanmistir (p<0,05). Elde edilen sonuglara
gore, sosyal alt boyutunda bekar olan 6gretmenlerin evli olan 6gretmenlere oranla daha yuksek,
dijitallesme, yasam bicimi ve genel metaverse bilgi diizeyinde metaverse terimini duyanlarin
duymayanlara gore daha yiiksek ve yasam bigimi alt boyutunda 32-26 yas ile 37 yas ve Ustl yas
grubunda olanlarin 27-31 yas grubundakilere oranla daha yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Beden Egitimi Ogretmeni, Metaverse, Spor.

THE INVESTIGATION OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS' METAVERSE
KNOWLEDGE LEVELS ACCORDING TO VARIOUS VARIABLES

Abstract

This research was carried out to determine the metaverse knowledge levels of physical education
teachers and to compare them in terms of various variables. Relational screening model was used
in the research. While the population of the research consists of physical education teachers
working in schools in Erzurum, the sample group consists of 157 physical education teachers, 136
of whom are male and 21 are female. In order to collect data, the “Personal Information Form”
was created by the researchers to determine the demographic characteristics of the participants,
to determine the knowledge level of physical education teachers about the metaverse, 4 sub-types
of technology, social, digitalization and lifestyle, which are 5-point Likert type developed by
Stleymanogullari The "Metaverse Scale" consisting of a dimension and 15 questions was used.
Descriptive statistics were used to determine the demographic variables of physical education
teachers. T-Test was applied to compare the metaverse knowledge levels of the participants
according to their gender, marital status and previous hearing of the term metaverse. One-Way
ANOVA test was used in the comparison of age and length of service, and the level of significance
was determined as p=0.05. No significant differences were found in the comparison of the
metaverse knowledge levels of the participants according to gender and length of service (p>0.05);
Significant differences were found according to marital status, hearing the term metaverse, and
age (p<0.05). According to the results, single teachers in the social sub-dimension are higher than
married teachers, and those who have heard the term metaverse are higher than those who have
not heard of the term in digitalization, lifestyle and general metaverse knowledge; In the lifestyle
sub-dimension, it was determined that those in the 32-26 age group and 37 years old and older
age group were at a higher level than those in the 27-31 age group.

Keywords; Physical Education Teacher, Metaverse, Sport.

GIRiS

Bilgisayar bilimi yenilikleri, iletisimi ve sosyal islemleri degistirip zenginlestirdikleri icin glinliik yasamda 6nemli
bir rol oynamaktadir. Son kullanicilarin bakis agisindan, (i¢ ana teknolojik yenilik dalgasi kaydedilmistir (Cakir ve
digerleri, 2022A) Bu gelisimler sirasiyla, kisisel bilgisayarlarin, internetin ve mobil cihazlarin tanitilmasidir.
Gunumuzde, dordinci bilgisayar inovasyon dalgasi, Sanal Gergeklik (VR) ve Artirilmis Gergeklik (AR) gibi

slrlikleyici teknolojiler etrafinda gelismektedir. Bu dalganin egitim, isletme, uzaktan calisma ve eglenceyi
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donustirme potansiyeline sahip her yerde bulunan bir bilgi islem paradigmasini olusturmasi beklenmektedir. Bu

yeni paradigma Metaverse'diir (Kamenov, 2017).

Metaverse, 1992 yilinda Snow Crahs isimli bilimkurgu romaninda kullanilan bir kavram olarak, sanal diinya ile

gerceklik arasindaki etkilesimin gerceklestigi diinyayi tanimlamistir. (Park ve Kim, 2022).

Metaverse kavrami, meta ve evren kelimelerinin birlesimi olarak ti¢ boyutlu bir sanal diinya (Wiederhold, 2022),
insanlarin ortak deneyimler olusturup bu deneyimlere katilabilecekleri sanal bir sosyal ortam olarak

tanimlanmaktadir (Global Games Market Report, 2022).

is diinyasinda énemli yer edinmis sirket yéneticilerinin metaverse tanimlamalarina bakilacak oldugunda iki 6rnek
verilebilir. Birincisi, moda endistrisini dijital giyim sektériine yonlendiren dijital bir moda evi olan “The
Fabricant'in” kurucusu ve CEQ'su Kerry Murphy Metaverse kavrami icin su tanimlamayi yapmaktadir (Safian-

Demers, 2022):

Metaverse, hayatimizin sadece dijital bir katmanidir... Fiziksel hayatimizin dijital aleme bir uzantisidir. Metaverse,

dijital olarak yaptigimiz her sey tamamen, sorunsuz bir sekilde baglandidinda var olacak.
Streamline Media Grup kurucusu ve CEO’su Alexander Fernandez’in tanimlamasi ise su sekildedir;

Metaverse, fiziksel kisiliginizin ve dijital kisiliginizin birlesik bir gerceklik haline geldigi yerdir. Birinde olan digerini

etkiler ve bunun tersi de gecgerlidir.

Metaverse’ln temel 6zellikleri (Wang ve ark., 2022):
-Surukleyicilik,

-Hiper Uzamsal Zamansallik,

-Surdurlebilirlik,

-Birlikte calisabilirlik,

-Olgeklenebilirlik,

-Heterojenlik.

Metaverse'iin glinlik yasamimizi ve ekonomimizi oyun ve eglence diinyasinin 6tesinde degistirecegi tahmin
edilmektedir. Ayrica, tiim sosyal, kiltirel ve ekonomik faaliyetler metaverse'iin yeni platformuna tasinmaktadir.

Metaverse, sosyal iletisim icin yeni bir alan yaratmistir (Kye ve ark., 2021).

Wang ve ark., (2022)’'nin Metaverse gelisiminin (i¢ asamasini tanimlamalari Sekil 1’de gosterilmistir.

SPi/TDISCUS EBSCOhost ""Crossref ESJI & @ Scilit S‘% ‘ |d?-a| RaAD _QI_‘ SEMANTIC SCHOLAR

wow. ESTIndex.org


https://dergipark.org.tr/tr/pub/tojras
kayra
Damga


TO_I R A S The Online Journal of Recreation and Sports Vol: 12, Issue: 1, January, 2023
Cevrimici Rekreasyon ve Spor Dergisi  Cilt: 12, Sayi: 1, Ocak, 2023

) Asama 2 / Asama 3
- -~
-~ - ~
\ / \
‘ Sanal ] Sanal Diinya ‘
Diinya | Fiziksel /
/ \ Diinya
/
~ . ~— -~
Dijital ikizler Dijital yerliler Gercekiistiiliik

Sekil 1. Metaverse gelisiminin tG¢ asamasi (Wang ve ark., 2022)

Sebastian (2022), Metaverse’ln 6zelliklerini su sekilde belirtmektedir:

-Kalici: Kullanicilarin fiziksel varligindan bagimsiz olarak sanal platformun varligini ifade eder.
-Gergek zamanli: Kullanicilarin deneyimler yagamasini saglar.

-Sinirsiz: Cesitli VR diinyalari ve ¢agdas kullanicilar arasindaki etkilesim.

-Kendine giivenen: Kullanicilarin blok zinciri teknolojisine, NFT'lere, kisisel dijital avatarlara, dijital Grlinlere

dayanan kripto para birimini kullanarak ticaret yaptigi dijital ekonomiyi icerir.
-Birlikte calisabilir: Cesitli VR platformlari arasinda hareketi saglar.

Metaverse, artirilmis ve sanal gerceklik tarafindan desteklenen bir 3B sanal diinyalar agidir. Sanal gerceklik (VR),
kullanicilarin igine girebilecegi ve etkilesimde bulunabilecegi etkilesimli ti¢ boyutlu bir ortamin simiilasyonunu
ifade eder. Metaverse, hem fiziksel hem de sanal diinyalari birlestirir ve finansal islemleri gergeklestirecek ve ayni
zamanda metaversiyonlar arasinda gegis olanagi saglayan birlikte ¢alisabilirligi miimkin kilacak tam tesekkiilli
bir dijital ekonomi yaratir (Sebastian, 2022).

Metaverse, sanal, genisletilmis ve artirilmis gercgeklik teknolojilerini kullanarak fiziksel diinyayi biylitme ve
gercek diinyada gercege benzer bir diinya saglamak potansiyeline sahiptir (Basaran, 2022). Metaverse’in
oncilleri, etkilesimli sanal ortamlar ve sirikleyici oyunlar olarak tanimlanabilir. Metaverse’in toplumsal
etkilerinin, yaygin olarak benimsenen sosyal etkilesim faktorlerinden kaynaklandigi dusiniilmektedir.
Metaverse'den potansiyel olarak etkilenen sektorler arasinda pazarlama, egitim, turizm ve saglk sektorleri
sayllabilir (Dwivedi ve ark., (2022).

Metaverse en iyi internetin yeni nesli olarak distinilebilir. internet kullanim evriminde iki biiyiik asamadan
gecilmistir:

Asama 1: 1990'larin ve 2000'lerin basindaki sabit hat interneti.
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Asama 2: Mobil internet.

Metaverse Ug¢lincli asama olarak dasliniilmelidir. Metaver’de internete “erisim yerine” internetin “icinde” olmak

|n

s6z konusudur. internetin “sanal” veya “3D” bir versiyonunun icine yerlestirilen fiziksel diinyanin “dijital” bir

gercekliginin olmasi s6z konusudur (Bhatia, 2021).

Metaverse'lin, gercek ve sanal diinyayi kalici bir sekilde birlestiren ve tamamen sanal veya tamamen gergeklik
diinyasi olmayan internetin yeni nesli olabilecegi diisinilmektedir. Bilgisayarlar, oyun sistemleri ve yeni nesil
telefonlar kullanilarak erisilebilen, Metaverse, ¢ok biliylik bir ekosistem yaratma kapasitesine sahiptir. Metaverse
pazarinin 8 trilyon ila 13 trilyon dolar arasinda bir blyuklige ulasmasinin 2030 yilina kadar gergeklesebilecegi,

toplam kullanici sayisinin ise yaklasik olarak bes milyar civarinda olabilecegi tahmin edilmektedir (Citi GPS, 2022).

McKinsey sirketi tarafindan yapilan bir degerlendirmede, Metaverse'iin degerinin 2030 yilina kadar yaklasik
olarak 5 trilyon dolara ulasabilecegi belirtiimektedir. Buyilk teknoloji sirketleri tarafindan, 2021’de 57 milyar
dolar, 2022'nin ilk bes ayinda metaverse’e 120 milyar dolardan fazla yatirim yapilmistir. Metavers’iin 2030 yilina
kadar e-ticaret pazarinda 2 trilyon dolar ile 2,6 trilyon dolar arasinda bir piyasa payinin olabilecegi, akademik
sanal 6grenme pazarinda 180 milyar ila 270 milyar dolar, reklam pazarinda 144 milyar ila 206 milyar dolar ve

oyun pazarinda 108 milyar ila 125 milyar dolarlik bir payinin olacagi tahmin edilmektedir (McKinsey, 2022).

Metaverse ile ilgili arastirmalar devam ederken, Metaverse'lin ancak kullanicilar tarafindan benimsenmesi
durumunda basariyla kullanilabilir. Dizenli kullanicilar arasinda metaverse farkindaligini, son kullanici
perspektifinden ana riskleri ve endiseleri benimsemeyi saglayacak bu endiseleri gidermek icin atilabilecek

adimlari anlamaya calisan hicbir calisma yapiilmamistir (Sebastian, 2022).

Buradan hareketle bu arastirmanin amaci, beden egitimi 6gretmenlerinin metaverse bilgi dizeylerini cesitli
degiskenler Gzerinde incelemektir. Bu arastirmanin literatiire katki saglayacagi dusiiniilmektedir. Bu kapsamda

arastirma sorulari su sekilde belirlenmistir:

1. Beden egitimi 6gretmenlerinin cinsiyet degiskenine gore metaverse bakis agilarinda farkhlklar var mi?

2. Beden egitimi 6gretmenlerinin medeni durum degiskenine gére metaverse bakis agilarinda farkliliklar
var mi?

3. Beden egitimi 6gretmenlerinin metaverse terimini daha énce duyup duymama degiskenine gore
metaverse bakis acilarinda farkliliklar var mi?

4. Beden egitimi 6gretmenlerinin yas degiskenlerine gore metaverse bakis acilarinda farkliliklar var mi?

5. Beden egitimi 6gretmenlerinin hizmet siiresine goére metaverse bakis agilarinda farkliliklar var mi?
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YONTEM

Arastirma Modeli

Bu arastirma icin tarama yontemi kullanilmis olup ayrica betimsel arastirmalar i¢in kullanilan bir yontemdir
(Thomas ve Nelson, 1996). Bu yontem genellikle sayica buyiik gruplar igin kullanilir. Bu gruplardaki bireylerin bu
konudaki goris ve konumlari dikkate alinir (Karakaya, 2009; Karasar, 2005). Var olan bir durumu ortaya ¢ikarmak
tarama calismalarinin amacidir. Anket ¢alismalarinda, 6érneklem grubu genis tutularak cok sayida 6rneklemden
veri elde edilir (Buyukoztirk ve ark., 2012).

Yayin etigine uygun olarak etik kurul onayi Atatiirk Universitesi Rektdrligii Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanliginin
Fakdilte Etik Kurulunun 18.10.2022 tarihli oturumunda alinan 050.02.04-2200339367 sayili, 2022/10 karari ile
alinmistir.

Arastirma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu Erzurum ilinde Beden Egitimi Ogretmenligi yapan 136’si erkek 21’i kadin olmak
lizere toplam 157 6gretmen olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Anket galismasi, 6zellikle sosyolojik ¢alismalarda en yaygin olarak kullanilan veri toplama teknigidir (Gokge, 2018;
Gurbiz ve Sahin, 2016). Anketler dogasi geregi bircok kisiye inanglarini, géruslerini, algilarini, tutumlarini,
ozelliklerini ve davranislarini sorarak istatistiksel bilgiler saglar (Gokce, 2018; Girbiiz ve Sahin, 2016). Bu nedenle
anketler, bu calismada oldugu gibi katihmcilarin inanglari, algilari, tutumlar veya davraniglari hakkinda bilgi
edinmek istendiginde son derece uygun bir veri toplama araci olarak gosterilmektedir (Gokge, 2018; Girbiz ve

Sahin, 2016).

Arastirmada veri toplamak icin iki bolimden olusan bir anket hazirlanmistir. Birinci bélimde demografik
ozelliklere yonelik arastirmacilar tarafindan hazirlanan “Kisisel Bilgi Formu”, ikinci bélimde ise Stileymanogullari
ve ark. (2022) tarafindan gelistirilen “Metaverse Bilgi Olgegi” kullanilmistir. Metaverse 6lgegi, "Katiliyorum (1)"
ile "Katiliyorum (5)" arasinda degisen likert secenekleriyle 5'li Likert tipinde hazirlanmistir. Olcek 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Bunlar; teknoloji, sosyal, dijitallesme ve yasam tarzi seklindedir. Olcegin 1., 2., 3., 4., 6. ve 7.
maddeleri teknoloji alt boyutunda, 8., 9. ve 10. maddeleri dijitallesme alt boyutunda, 11. ve 12. maddeleri sosyal
alt boyutunda, 13. soru 14 ve 15. sorular yasam tarzi alt boyutuna aittir. Tim 6lcek icin a degeri .813'tlr; teknoloji
faktori icin a .805'tir; sosyal faktor icin a degeri .705'tir; dijitallesme faktori icin o degeri .732 ve yasam bigimi
faktori icin a degeri .713'tlir. Bu degerler sonucunda 6lgegin yiksek bir i¢ tutarhliga sahip oldugu soylenebilir.
Bu verilere gore degerlendirildiginde 6lgegin metaverse kavramina yonelik tutumlari 6lgmede glivenilir oldugu

soylenebilir.

Bu calisma kapsaminda érneklem grubundan elde edilen verilere gére Metaverse Olcegi'nin Cronbach's a'sinin

ic tutarlilik katsayisi .89 olarak belirlenmistir.
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2022-2023 egitim-6gretim yilinda Erzurum'daki okullarda gérev yapan 157 beden egitimi 6gretmeni Google Form

aracihgiyla olgekleri doldurmustur. Olgeklerin uygulanmasi icin arastirmacilardan gerekli izinler alinmis,
katiimcilara gonilli katihm esas alinarak gerekli agiklamalar yapilmis ve katilmak istemeyen katilimcilar

arastirma disi birakilmistir.

Verilerin Analizi

Metaverse Olgegi “1= katilmiyorum, 2=kismen katilmiyorum, 3=kararsizim, 4=kismen katiliyorum ve 5=

katiliyorum” seklinde derecelendirilmistir. Veriler SPSS 20 istatistik programinda analiz edilmistir.

ilk olarak frekans analizinin ardindan toplanan verilerin dagiliminin normal olup olmadigini belirlemek amaciyla
skewness ve kurtosis degerlerine bakilmistir. Yapilan normallik analizi sonucuna gore verinin normal dagilim
gostermesinden dolayi parametrik testlere ait istatistiksel analizlerden yararlaniimistir. Cinsiyet, medeni durum
ve metaverse terimini daha énce duydunuz mu gibi ikili degisken gurubuna sahip demografik 6zelliklere gore
metaverse Olceginden elde edilen puanlarin karsilastiriimasinda T-testi, ikiden fazla degisken grubuna sahip
demografik 6zelliklere gére metaverse dlgeginden elde edilen puanlarin karsilastiriimasinda ise One-Way ANOVA

Testi kullanilmistir. Calismada uygulanan analizler %95 gliven araligindadir.

BULGULAR
Tablo 1. Katilimcilarin demografik degiskenlerine iligkin bilgiler
(N) (%)
Cinsivet Erkek 136 86,6
v Kadin 21 134
. Evli 127 80,9
Medeni Durum Bekar 30 191
Metaverse Terimini Evet 107 68,2
Daha Once Duydunuz mu? Hayir 50 31,8
27-31yas 22 14,0
Yas 32-36 yas 47 29,9
37 yas ve Uzeri 88 56,1
1-5yil 19 12,1
. - 6-10 yil 50 31,8
Hizmet Sdresi 11 yil ve Gzeri 88 56,1
Toplam 157 100

Tablo 1 incelendiginde; ¢alismaya katilan bireylerin cinsiyet degiskenine bakildigi zaman erkek 136 (%86,6) kisi
iken kadin 21 (%13,4) kisidir. Katihmcilarin medeni durum degiskenine bakildigi zaman evli 127 (%80,9) kisi iken
bekar 30 (%19,1) kisidir. Katilimcilarin metaverse terimini daha énce duydunuz mu degiskenine bakildigi zaman
evet diyen 107 (%868,2) kisi iken hayir diyen 50 (%31,8) kisidir. Katilimcilarin yas durumlari incelendigi zaman en
yuksek katilim 37 yas ve Uzeri 88 (%56,1) kisi olup, en diisik katilim ise 27-31 yas arasi 22 (%14,0) kisidir.
Katilimcilarin hizmet siiresi degiskenine bakildiginda ise en yiksek katihm 11 yil ve tzeri 88 (%56,1) kisi olurken

en disik katihm ise 1-5 yil hizmet siresine sahip 19 (%14,3) kisi olmustur.
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Tablo 2. Katiimcilarin metaverse bilgi diizeyleri alt boyutlarinin ve toplam puaninin normallik dagilim testi
(Skewness- Kurtosis)

Olgek Alt Boyut Skewness Kurtosis
. N Statistic Std. Hata Statistic Std. Hata
Teknoloji 140  -714 ,194 ,721 ,385
N Statistic Std. Hata Statistic Std. Hata
Dijitallesme 140 -,401 ,194 ,443 ,385
@ :>,' N Statistic Std. Hata Statistic Std. Hata
o L] Sosyal
=) 140 -,384 ,194 -,330 ,385
- e
[T —_—
S & N Statistic Std. Hata Statistic Std. Hata
Yasam Bigimi
140 ,737 ,194 ,533 ,385
N Statistic Std. Hata Statistic Std. Hata
Toplam
140 -,539 ,194 ,043 ,385

Tablo 2 incelendiginde Metaverse bilgi diizeylerinin alt boyutlarda ve toplam puanda normal bir dagilim goésterip

gostermedigi incelendiginde, Tabaschnick ve Fidell (2013) “Olceklerdeki basiklik ile carpikhk katsayilari

(araliginda) (-1.5, +1.5) verilerin normal dagilimini gosterecektir”. Bu anlamda basiklik ve verilerin garpiklik

degerlerinin normal bir dagilim gosterdigi gérilmektedir.

Tablo 3. Katiimcilarin metaverse bilgi diizeyleri alt boyutlarinin ve toplam puaninin cinsiyet degiskenine gére

karsilastiriimasi (Independent — Sample T Testi)

Alt Boyutlar
Olgek Cinsiyet N X Ss t p
Erkek 136 3,15 ,750
Teknoloji Kadin 1 325 587 -,549 ,584
Erkek 136 3,32 ,673
Dijitallesme -
Kadin 21 3,42 ,907 632 28
o g Erkek 136 281 1,00
v .5
> Sosyal -,074 941
g2 Kadin 21 2,83 899 ’
=3
Yasam Erkek 136 3,53 ,874
Bigimi -97 2
Kadin 21 3,73 ,454 979 329
Erkek 136 3,22 ,625
Toplam -
Kadin 21 3,32 ,622 719 AT3

(p<0.05)

Tablo 3 incelendigi zaman katiimcilarin cinsiyetlerine iliskin metaverse bilgi diizeylerinin alt boyutlarinda ve

toplam puan karsilastirilmasinda; alt boyutlarin tamaminda ve toplam puanda herhangi bir anlamli farklilik

gorilmemistir.
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Tablo 4. Katimcilarin metaverse bilgi diizeyleri alt boyutlarinin ve toplam puaninin medeni durum degiskenine
gore karsilastiriimasi (Independent — Sample T Testi)

Alt Boyutlar Medeni
Olgek Durum N X Ss t P
Evli 127 311 ,726
Teknoloji Bekar 30 3.40 708 -1,935 ,055
Evli 127 330 688
s Dijitallesme “gey5y 30 346 781 L9605
58 Evli 127 2,73 967
g2 Sosyal Bekar 30 316 101 27?0
2 a3 Yasam Evli 127 355 804
Bicimi Bekar 30 3,62 ,949 420 675
Evli 127 3,19 602
Toplam Bekar 30 342 87 w730 091

(p<0.05)

Tablo 4 incelendiginde, katilimcilarin metaverse bilgi diizeylerinin alt boyutlari medeni durumlari ve toplam

puanlari ile karsilastirilmis; Sosyal alt boyutunda anlamli farkhlik bulunmus, bekar katiimcilarda evli katihmcilara

gore ylksek diizeyde anlamli farklilik bulunmustur. Diger alt boyutlarda ve toplam puanlarda anlamh bir farkhlik

bulunamamistir.

Tablo 5. Katilimcilarin metaverse bilgi diizeyleri alt boyutlarinin ve toplam puaninin metaverse terimini
duydunuz mu? Degiskenine gore karsilastirilmasi (Independent — Sample T Testi)

Metaverse Terimini

Olgek Alt Boyutlar Duydunuz mu? N X Ss t p
Evet 107 3,18 ,827
Teknoloji Hayir 50 314 459 1 730
Evet 107 3,49 ,737
Dijitallesme Hayir 50 3,00 ,494 4314 001
% § Evet 107 2,90 1,01
% :i Sosyal Hayir 50 2,64 ,898 1,555 122
S 3
Evet 107 3,71 811
Yasam Bigimi Hayir 50 3,24 ,788 3,460 002*
Evet 107 3,31 ,675
Toplam Hayir 50 3,06 ,458 2,353 /008%
(p<0.05)

Tablo 5'e bakildiginda, katilimcilarin metaverse bilgi

dizeylerinin alt boyutlarinda ve toplam puan

karsilastirmasinda metaverse terimini daha dnce duydunuz mu degiskeninde, Dijitallesme ve yasam big¢imi alt

boyutlari ile toplam puanlarda anlaml bir fark oldugu bulunmustur.
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Tablo 6. Katilimcilarin metaverse bilgi diizeyleri alt boyutlarinin ve toplam puaninin yas durumu degiskenine
gore karsilastiriimasi (One- Way Anova)

Alt Anlaml
Olgek Boyutlar Yas N X Ss f p Fark
(a) 27-31 yas 22 323 675
Teknoloji (b) 32-36 yas 47 3,11 ,745 210 ,811 _
(c) 37 yas ve lzeri 88 3,18 ,740
(a) 27-31 yas 22 3,18 ,801
Dijitallesme  (b) 32-36 yas 47 3,43 ,859 ,970 ,381 -
(c) 37 yas ve lzeri 88 3,32 ,582
3 > (a) 27-31 yas 22 254 1,10
2 3 Sosyal (b) 32-36 yas 47 2,62 1,04 2,107 148 _
g %o (c) 37 yas ve tizeri 88 2,98 900
Yasam (a) 27-31 yas 22 2,87 1,21 032 003" B>A
Bicimi (b) 32-36 yas 47 3,69 690 , ’ oA
(c) 37 yas ve uzeri 88 3,66 ,703
(a) 27-31 yas 22 306 ,736
Toplam (b) 32-36 yas 47 3,23 ,655 1,109 ,333 _
(c) 37 yas ve uzeri 88 3,28 ,574

(p<0.05)

Tablo 6 incelendiginde katiimcilarin yas durumlarina iliskin metaverse bilgi dizeylerinin alt boyutlarinda ve
toplam puanlarinin karsilastiriimasinda; yasam bicimi alt boyutunda istatistiksel olarak anlamli farka rastlanmis

olup, 27-31 yas arasi katimcilar aleyhine disik diizeyde anlamhi farkhlik oldugu goérilmustar.

Tablo 7. Katilimcilarin metaverse bilgi diizeyleri alt boyutlarinin ve toplam puaninin hizmet siiresi degiskenine
gore karsilastiriimasi (One- Way Anova)

Alt Anlamli
Olgek Boyutlar Hizmet Siiresi N X Ss f p Fark
(a) 1-5yil 19 3,24 ,745
Teknoloji (b) 6-10 yil 50 3,17 ,823 ,145 ,865 -
(c) 11 yil ve Uzeri 88 3,14 ,675
(a) 1-5yil 19 3,19 ,848
Dijitallesme  (b) 6-10 yil 50 3,48 ,878 1,642 ,197 _
(c) 11 yil ve Uzeri 88 3,28 ,542
a ;T (a) 1-5 yil 19 244 1,14
S 3 Sosyal (b) 6-10 yil 50 2,82 988 1,639  ,198 B
g %" (c) 11 yil ve tzeri 88 2,89 944
(a) 1-5yil 19 3,45 1,28
Yasam
Bigimi (b) 6-10 yil 50 3,52 ,768 ,383 ,682 _
(c) 11 yil ve Uzeri 88 3,61 ,749
(a) 1-5yil 19 3,17 ,805
Toplam (b) 6-10 yil 50 3,25 684 132,877 B
(c) 11 yil ve Gzeri 88 3,23 ,547
(p<0.05)
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Tablo 7 incelendiginde katilimcilarin hizmet siiresi degiskenine iliskin metaverse bilgi dlzeylerinin alt

boyutlarinda ve toplam puanlarinin karsilastirilmasinda; alt boyutlarin tamaminda ve toplam puanda istatistiksel

olarak anlamli farkhliga rastlanmamustir.

Tablo 8. Katilimcilarin metaverse bilgi diizeyleri alt boyutlari arasindaki iliskinin arastirilmasi (Korelasyon

Tablosu)
Boyutlar Teknoloji Dijitallesme Sosyal Yagam Bigimi
Pearson Kor. 1
Teknoloji P
N 157
Pearson Kor. ,664** 1
Dijitallesme P ,000
N 157 157
Pearson Kor. ,649%** ,647%* 1
Sosyal P ,000 ,000
N 157 157 157
Pearson Kor. ,252%* ,534%* ,201* 1
Yasam Bi¢cimi P ,001 ,000 ,000
N 157 157 157 157

Tablo 8 incelendiginde teknoloji ile dijitallesme (r =,664**), teknoloji ve sosyal (r =,649**), alt boyutlari arasinda
ylksek diizeyde ve pozitif yonde bir iliski tespit edilmisken, yasam bicimi boyutu arasinda (r =,252**) disuk

diizeyde pozitif yonde bir iliski tespit edilmistir.

Dijitallesme ile sosyal (r =,647**), dijitallesme ve yasam bicimi (r =,534**) alt boyutlari arasinda orta diizeyde ve

pozitif yonde bir iliski tespit edilmistir.

Sosyal ve yasam bicimi boyutlari arasinda (r =,201**) diistik dizeyde ve pozitif yonde bir iliski tespit edilmistir.

TARTISMA VE SONUG

Bu bolimde, ulasilan bulgular literatlr cercevesinde tartisilmistir. Arastirmaya yaslari 27-37+ arasinda degisen,

136’s1 erkek, 21’i kadin olmak Uzere toplam 157 6gretmen katilmistir (Tablo 1).

Katilimcilarin cinsiyetlerine iliskin metaverse bilgi dlizeylerinin karsilastirilmasinda, alt boyutlarin tamaminda ve
olgek toplam puaninda herhangi bir anlamli farklilik gériilmedigi bulunmustur (Tablo 3). Bu durumun 6zellikle
son yillarda yasanan teknolojik gelismelerin cinsiyet gozetmeksizin toplumun her kesimini ilgilendirmesinden ve
bircok alanda teknoloji kullaniminin artik zorunluluk haline gelmesinden kaynaklandigi soylenebilir. Ayrica
ogretmenlerin cinsiyetlerinden bagimsiz olarak egitim 0Ogretimde teknolojik gelismelerden faydalanma

isteklerinin yansimasi olabilecegi de sdylenebilir. internette gegirilen siire ve buna bagl olarak internet

SPi/TDISCUS EBSCOhost ;Crossref ESJI & @ Scilit S‘% ‘ |d?-a| RaAD _QI_‘ SEMANTIC SCHOLAR

wow. ESTIndex.org



https://dergipark.org.tr/tr/pub/tojras
kayra
Damga


To J R AS The Online Journal of Recreation and Sports Vol: 12, Issue: 1, January, 2023
Cevrimici Rekreasyon ve Spor Dergisi ~ Cilt: 12, Sayi: 1, Ocak, 2023

yeterlilikleri fazla olan 6grencilerin, Sanal gergeklik teknolojilerini 6grenme, bu konu da bilgilenme, teknolojik

gelismelere olumlu bakma diizeyleri de yliksek oldugu bulgulanmistir. (Cakir ve Erbas, 2022).

Lee ve Hwang (2022), 6gretmen adaylarinin sanal gergeklik kullanma dizeylerini tespit etmek amaciyla yaptiklari
arastirmalarinda, 6gretmen adaylarinin teknolojik yeterlikleri arasinda anlaml bir farklilik tespit edemediklerini

belirtmislerdir.

Cakir ve digerleri (2022B), Beden egitimi ve Spor Egitimi Ogretmeni adaylarinin sanal gerceklik teknolojisinin
egitimde kullanimina iliskin gorislerinin degerlendirilmesi adli ¢alismalarinda, Sanal gergeklik teknolojilerinin
egitimde kullanilmasina yonelik puan ortalamalarinin yiksek oldugu (tespit edilmis. Katilimcilarin sanal gergeklik
teknolojisinin egitimde kullanimina iliskin gorislerinin cinsiyet ve 6gretim tiri degiskenine goére anlamli bir fark

gostermedigi tespit edilmistir.

Arastirma sonuglarimizdan farki olarak, Ozdemir ve ark. (2022), iiniversite dgrencileri 6rnekleminde yaptiklari
arastirmalarinda, katilan 6grencilerin cinsiyetleri ile dijitallesme ve yasam tarzi alt boyutlari arasinda anlamh bir
farkhhk oldugu; her iki alt boyutta da erkek 6grencilerin metaverse bilgi, tutum ve farkindalk dizeylerinin kiz
ogrencilere gore daha yiiksek oldugunu bulmuslardir. Aburbeian ve ark. (2022) arastirmalarinda, erkeklerin
metaverse teknolojisiyle kadinlardan daha fazla ilgilendigini bulmuslardir. Benzer sekilde, Talkdesk (2022) sirketi
tarafindan ABD’de yaslari 16-54+ arasinda degisen 1500 tiiketici ile yapilan bir ankette, son zamanlarda
metaverse benzeri bir platformu erkeklerin % 73 oraninda, kadinlarin ise % 62 oraninda ziyaret ettikleri
bulunmustur. Ipsos (2022) arastirma sirketi tarafindan yapilan ve 29 ilkeyi kapsayan ankette, metaverse
hakkinda bilgi sahibi olan erkeklerin kadinlardan daha fazla oranda (%59) olduklari tespit edilmistir. Savas ve ark.
(2022) 6gretmen adaylari lizerine yapmis oldugu calismada metaverse bilgi dizeyinin cinsiyet degiskeni acisindan
anlaml farka rastlamis olup, erkek 6gretmen adaylarinin kadin 6gretmen adaylarina gére anlamli olarak daha

yiiksek ortalamaya sahip olduklari gérilmustr.

Literatiirde, kadinlar lehine sonuglara ulasan arastirmalar da bulunmaktadir. Ornegin, Suh ve Seongjin (2022),
ilkokul 6grencilerinin katildigi arastirmalarinda, kiz 6grencilerin metaverse ortamini daha fazla kullandiklarini
bulmuslardir. Boz (2019), 15.867 ortaokul ve lise 6gretmeninin katimiyla yapilan arastirmada, kadin

O0gretmenlerin erkek 6gretmenlere gore artirilmis gercekligi daha fazla kullandiklarinin bulundugunu belirtmistir.

Katilimcilarin medeni durumlarina iliskin metaverse bilgi diizeylerinin alt boyutlarinda ve toplam puan
karsilastirilmasinda; sosyal alt boyutunda anlamli farka rastlanmis olup, bekar katilimcilarin evli katihmcilara gore
yliksek dizeyde anlamh farklihga rastlanmistir. Diger alt boyutlarda ve toplam puanda anlamli farka
rastlaniilmadigi bulgularina ulasiimistir (Tablo 4). Bu durumun bekarlarin evlilere gore 6zellikle sosyal medyada

daha fazla zaman gecirmelerinden kaynaklanmis olabilecegi séylenebilir.

Katilimcilarin metaverse terimini hi¢ duydunuz mu degiskene iliskin metaverse bilgi diizeylerinin alt boyutlarinda

ve toplam puan karsilastirmasinda, Dijitallesme ve yasam tarzi alt boyutlari ile toplam puan arasinda anlamli bir
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fark oldugu ve evet diyen katihmcilar lehine yiiksek diizeyde anlamh fark oldugu bulunmustur (Tablo 5). Bu

durumun toplumda dijital yasam tarzinin giderek yayginlasmasindaki farkliligin bir yansimasi oldugu sdylenebilir.

Bulgumuz dogrultusunda, Statista (2022) tarafindan ylritllen arastirmada, Ocak 2022 itibariyle Amerika Birlesik
Devletleri'ndeki yetiskinlerin %14'G metaverse hakkinda ¢ok iyi bilgiye sahip oldugu, %24'l biraz bilgiye sahip
oldugu ve %31'i Metaverse kavrami duyduklari ama kavramin ne oldugunu bilmedikleri, %31'inin metaverse

terimini daha dnce bilmedigi tespit edilmistir.

Dijital bir sirket olan DEPT (deptagency) tarafindan Mayis 2022'de, ABD’de, yaslari 18 ile 60 arasinda degisen,
yaklasik 2.000 tuketicinin metaverse'e karsi duygularinin tespit edilmesi amaciyla yapilan arastirmada,
katimcilarin  “Metaverse'iin ne oldugunu anliyorum” ifadesine katilip katilmadiklari soruldugunda, sadece

%16'sinin katildig1 bulunmustur (Anderson, 2022).

Wunderman Thompson Intelligence tarafindan ABD, Birlesik Krallik ve Cin'de yaslari 16 ile 65 arasinda degisen
3.005 kisiden toplanan verilerle yapilan kiresel tiiketici analizine gore, Metaverse'i duydugunu sdyleyen kiiresel
tuketicilerin ytzdesi, Temmuz 2021 itibariyle %32’den yedi ayda iki katindan fazla artarak Mart 2022 itibariyla
%74'e ulagsmistir (Geylan, 2022).

Sayimer ve Kiiclksarag (2015) Universite Ogrencileri ornekleminde yaptiklari arastirmalarinda, artirilmis
gercekligin ne anlama geldigini bilen katilimci oraninin % 52 oldugunu bulmuslardir. Uygur ve ark. (2018) ise,
O0gretmen adaylar ile ilgili arastirmalarinda, katilimcilarin %51’inin artirilmis gergeklik uygulamalari konusunda

bilgi sahibi olduklarini tespit ettiklerini belirtmislerdir.

Talan ve Kalinkara (2022), bir devlet Universitesinde 34 ikinci sinif 6grencisinin katildigl arastirmalarinda,

ogrencilerin %70’inin daha 6nce Metaverse kullanmadigini bulmuslardir.

Mundy ve ark. (2019), 35 6gretmenin katildigi, sinifta artirilmis gerceklik kullanma konulu ankette, katilimcilarin
genellikle, kendilerini orta ve ileri diizeyde algiladiklarini ve artiriimis gergeklige yiksek derecede ilgi duyduklarini

belirttiklerini bulmusglardir.

Katihmcilarin yas durumlarina gére metaverse bilgi diizeylerinin karsilastirilmasinda, sosyal, dijitallesme ve
teknoloji alt boyutlari ile genel metaverse bilgi diizeylerinde gruplar arasinda anlamli farkhliklarin olmadigi, yasam
bigimi alt boyutunda anlamli farkhliklarin oldugu tespit edilmistir. Elde edilen verilere gore, 27-31 yas arali§indaki
katilimcilarin yasam bigimi alt boyutunda diger yas gruplarina oranla disik diizeyde oldugu tespit edilmistir

(Tablo 6).

Arastirma bulgularimiza paralel olarak, Aburbeian ve ark. (2022) arastirmalarinda geng yaslardaki (20 yastan
kiguk) katilimcilarin diger yas gruplarina gore Metaverse ile daha fazla ilgili olduklarini tespit ettiklerini

belirtmislerdir. Statista yaptigi Subat 2022’'de Singapur’da yaptig1 arastirma sonuglarini degerlendirmis ve benzer
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sekilde yasi klglk (18-35 yas arasi) olan katilimcilarin metaverse bilgi diizeylerinin daha yiiksek olarak tespit

edildigini, ileri yaslara dogru bilgi diizeyinde azalma oldugunu bulduklarini agiklamistir (Statista, 2022a).

Bu sonuglardan farkli olarak Ozdemir ve ark. (2022) arastirmalarinda, lniversite 6grencisi katilimcilarin
metaverse alt boyut puan ortalamalari bakimindan yaslar arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iliski

bulamadiklarini belirtmislerdir.

Haziran 2022'de Amerika Birlesik Devletleri'nde yiritilen bir ¢evrimicgi arastirmada, Z kusaginin metaverse
hakkinda diger tim kusaklardan daha fazla bilgiye sahip oldugu bulunmustur. Arastirmaya katilanlardan, Z
kusaginin yiizde 18'inin metaverse hakkinda ¢ok sey duyduklari ve Y kusaginin ylzde 16'sinin sanal gergeklik
ortami hakkinda c¢ok fazla farkindaliga sahip olduklari belirlenirken X kusagi ve Baby boomer (Patlama kusagi:

1946-1964)'larin yizde 49'unun metaverse konusunda hicbir sey bilmedikleri tespit edilmistir (Statista, 2022b).

Katihmcilarin hizmet siiresi degiskenine iliskin metaverse bilgi diizeylerinin alt boyutlarinda ve toplam puanlarinin
karsilastirilmasinda; alt boyutlarin tamaminda ve toplam puanda istatistiksel olarak anlamli farkhhga
rastlanmadigi bulunmustur (Tablo 7). Bu durumun 6zellikle egitim alaninda hizla gelisme gosteren metaverse
uygulamalari kullaniminin ve hizmetin devami icin teknoloji kullaniminin herkes tarafindan bilinmesi

zorunlulugunun bir sonucu oldugu séylenebilir.

Arastirmada medeni durum ve hizmet siiresi degiskenleriile ilgili bulgular yorumlanmakla birlikte bu degiskenlere

yonelik literatur heniiz olusmadigindan tartisilamamistir.

Arastirmada, katilimcilarin teknoloji ile dijitallesme ve teknoloji ile sosyal alt boyutlari arasinda yiiksek diizeyde
ve pozitif yonde bir iliski, teknoloji ile yasam bicimi boyutu arasinda disik diizeyde pozitif yonde bir iliski,
dijitallesme ile sosyal, dijitallesme ile yasam bicimi alt boyutlari arasinda orta dizeyde ve pozitif yonde bir iliski
tespit edilmistir. Sosyal ve yasam bicimi boyutlari arasinda disiik diizeyde ve pozitif yonde bir iliski oldugu
bulgulari elde edilmistir (Tablo 8). Bu durumun teknolojinin giderek dijitallesme yoniinde hizla gelisme
gostermesi ve buna paralel olarak 6gretmenlerin toplumsal konumlari geregi giderek artan sekilde sosyallesme
yoninde kendilerini gelistirdikleri sodylenebilir. Alt boyutlarin tamaminda gorilen pozitif yonli iligki
o6gretmenlerin metaverse ortamindan olumlu yénde etkilendikleri ve istifade ettikleri, bu durumun toplumsal

konumlarinin ve gorevlerinin dogal bir sonucu oldugu seklinde yorumlanabilir.

Arastirmamizdan farkli olarak, Stileymanogullari ve ark. (2022) arastirmalarinda, sosyal boyutun, teknoloji ve

yasam bicimi boyutu ile iliskili olmadigini bulmuslardir.

Sonug olarak bu arastirmada, érneklemde yer alan katilimci 6gretmenlerin metaverse bilgi diizeylerinin ¢esitli
degiskenlere gore incelenmesi amaglanmistir. Arastirma sorularina cevap olarak, cinsiyete gore, 6gretmenlerin
metaverse bilgi diizeylerinde anlamli bir fark olmadigi, bekar katiimcilarin evli katihmcilara goére sosyal alt

boyutunda yliksek diizeyde anlamli farklihiga sahip olduklari, metaverse terimini duyan 6gretmenlerin metaverse
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bilgi diizeylerinin dijitallesme ve yasam bigimi alt boyutunda hayir diyen katilimcilara gére daha ylksek diizeyde

oldugu, yas durumunun metaverse bilgi diizeylerinde yasam bigimi alt boyutunda, 27-31 yas arasi katilimcilar
aleyhine dustk dizeyde anlamli farklihk gosterdigi, hizmet siiresi degiskeninin metaverse bilgi dizeyi Gzerinde

anlamli bir fark yaratmadigi sonuglarina ulasiimistir.
ONERILER

Metaverse bilgi diizeyinin Olgimiine yonelik olarak farkli degiskenler ve &rneklemlerin kullanilacagi
arastirmalarin yapilmasi, 6gretmenlerin egitim ve 6gretimde metaverse kullanimi konusunda yol gésterici ve ufuk
acicl sekilde bilgilendirilmeleri, farkl disiplinlerde metaverse bilgi dizeyinin tespiti ve kullanilmasi yéniinde

arastirmalar yapilmasi dnerilebilir.
ETiK METNI

Bu makalede arastirma siirecinde, dergi yazim kurallarina, yayin ilkelerine, arastirma ve yayin etigi kurallarina,
dergi etik kurallarina uyulmustur. Makale ile ilgili dogabilecek her tiirli ihlallerde sorumluluk yazara aittir.
Arastirmanin gerceklestirilebilmesi icin yayin etigine uygun olarak etik kurul onayi Atatiirk Universitesi RektérlGgi
Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekanhginin Fakilte Etik Kurulunun 18.10.2022 tarihli oturumunda alinan 050.02.04-
2200339367 sayili, 2022/10 karari ile alinmistir.

Cikar Catismasi: Bu calismada yazarlar arasinda herhangi bir kisisel ve finansal gikar ¢atismasi bulunmamaktadir.

Yazar Katki Orani: Bu ¢alismada birinci yazarin katki orani %25, ikinci yazarin katki orani %25, tglincl yazarin

katki orani %25, dordiincli yazarin katki orani %25'tir.
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