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Deyimler toplumlarin kiiltiir unsurlaridir ve bir dilin anlatim
zenginligini ifade ederler. Kiiltiir aktarimmda o topluma ait kadim
degerler, milli gelenek ve gorenekler, yasam bigimi biiyiikk 6nem tagir.
Bu baglamda dilin zenginliklerini sunan, az sozle farkli olay ve
durumlar1 anlatabilen kalip sozlerin basinda deyimler gelmektedir.
Rusca ve Tiirkgeye Kkiiltiirden beslenerek olusturulmus, anlatimi
giizellestiren, zenginlestiren ve kuvvetli kilan ¢ok sayida deyim
girmigtir. Tarihsel olaylar, durumlar, yasanmigliklar, orf ve adetler,
gelenek-gorenekler ile birlikte inanglar ve ritiieller deyimlerde
yansimasini bulmustur. Bu ¢aligmada Rus ve Tiirk milli kiiltiiriine ait
unsurlar, deyimler {izerinden kiiltiirdilbilimsel baglamda karsilagtirmali
olarak ele alinmistir. Zaman igerisinde degisen kiiltiirel olgular
deyimlerin de anlaminin degismesine sebep olabilmektedir. Bu sebeple
sadece gilinlimiize kadar hem bigim hem de anlam bakimindan korunmus
deyimler diginda zamanla farklilia ugrayan deyimlerden de ornekler
sunulmustur. Kiiltiirdilbilim XX. yiizyilin sonunda ortaya ¢ikmis, dil ve
kiiltiir etkilesimini inceleyen bir bilim dalidir. Kiiltiirdilbilimin arastirma
sahasi, kiiltiirel bilgileri tasiyan ve aktaran dil ile halka 6zgii maddi ve
manevi degerlerdir. Kiiltiirdilbilimsel ¢dziimlemelerle bir topluma 6zgii
diisince bicimi, kadim degerler, inanglar, gelenekler gibi 6zellikler
aciga cikarilir. Kiiltiirdilbilimin temel amaci farkli etnik gruplarin
kiiltiirlerini, karsilagtirmali agidan oldukg¢a zengin kaynaklar saglayan
kiiltirel, milli-psikolojik ve mitolojik yonelimlerini ve de yasam
tarzlarin1 dil birimleri araciligiyla ortaya ¢ikarmaktir. Bu baglamda
kiiltiirdilbilimin dil birimleri tizerindeki etkisi diisiiniilerek son donemde
dil arastirmalarinda siklikla kargilagilan bu disiplinin olusumu, gelisimi
ve deyim incelemelerindeki roliine deginilmistir.

Anahtar Kelimeler: Rusca ve Tirkge deyimler, milli kiiltiir, toplum,
kiiltiirdilbilim, karsilagtirmali ¢6ziimleme
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ABSTRACT

Idioms are cultural elements of societies and express the richness of
expression of a language. Ancient values, national customs and
traditions, and lifestyle of a society are of great importance in cultural
transmission. In this regard, idioms are the primary ones of the formulaic
expressions, which introduce the language diversity, and have the ability
to express different events and circumstances through concise saying. A
great number of idioms that are generated by feeding off the culture, and
that improve, enrich, and at the same time, sustain the expression are
included in both Russian and Turkish. Beliefs and rituals find their
reflections in idioms along with the historical events, circumstances, true
life experiences, manners, customs and traditions. In this study, elements
of the Russian and Turkish national culture have been discussed through
idioms in a comparative way within the context of cultural-linguistics.
Ever-changing cultural facts may cause some changes in the meaning of
the idioms. Therefore, some examples of idioms, which has become
different in the course of time, have been demonstrated in the study as
well as the idioms that have been protected in terms of form and meaning
up to the present. Cultural-linguistics is a science that emerged at the
end of the XX century and analyzes the interaction between language
and culture. The research area of cultural-linguistics is the language that
collects and transmits cultural information and the material and moral
values peculiar to the people. Features such as the way of thinking,
ancient values, beliefs, and traditions peculiar to one society are revealed
through cultural-linguistic analyzes. In this regard, the formation,
development, and role of this discipline, which has been frequently
faced in language studies recently, in idiom analyzes have been
mentioned by taking into consideration the effect of cultural-linguistics
on language units.

Keywords: Russian and Turkish idioms, national culture, society,
cultural-linguistics, comparative analysis

0. Girig

Dil, ¢ok yonlii, icinde farkli nitelikler barindiran ve {izerinde c¢ok tartisilan bir
kavramdir. Insanlarmn diisiindiiklerini ve duyduklarmi bildirmek icin kelimelerle veya
isaretlerle yaptiklari anlagma, lisan, zeban; diigiince ve duygulart bildirmeye yarayan
herhangi bir anlatim aracidir (TDK, 2019: 664). Kiiltiir ise Karaaga¢ tarafindan su
sekilde tanimlanmugtir: “Biitlin varliklar ¢evreleriyle birlikte vardir. Bir varligin
cevresiyle birlikte olusturdugu birlikteligi saglayan biitiin unsurlarin toplami, kiiltiirdiir.
Belirli bir insan grubu tarafindan olusturulan ve siirdiiriilen yerlesik kurallar ve pratikler
biitiintidiir.” (2013: 579).

Lihagev’e gore (2000) kiiltiir, halkin yasanmigliklariyla beslenerek olusan biitiinsel
bir olgudur. Ona gore kiiltiir kavramina din, bilim, egitim ve ahlaki davranis normlar1 da

girer (s. 9).

Kiilttir, dil gibi olduk¢a kapsamli bir anlam alanma sahiptir. Egitimden sanata,
edebiyata, teknolojiye kadar birgok alanda bu kavramin kullanilir olmasi sézciige farkl
anlamlar yiiklemistir. Gliveng’e gore (2002) “Bir sozciik ya da kavrama bu kadar ¢ok ve
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cesitli anlamlar yiiklenince onun taninmaz ya da tanimlanamaz hale gelmesi dogal ve
olagandir.” (s. 95). Giiveng, kiiltiir kavraminin i¢erigini, anlamini su sekilde ifade eder:

Kiiltiir, bir toplumun ya da biitlin toplumlarin birikimli uygarligidir.
Kiiltiir, belli bir toplumun kendisidir.

Kiiltiir, bir dizi sosyal siire¢lerin bilegkesidir.

Kiiltiir, bir insan ve toplum kuramidir.” (s. 95)

Giiveng, i¢inde farkli anlamlar barindiran kiiltlir kavramu ilgili yaptig1 tanimlamalarin
anlamlarini 6zetlerken, bilim alanindaki kiiltiirii uygarlik, beseri alandaki kiiltiirii egitim
stirecinin bir {iriinii olarak gosterir. Yazara gore estetik alandaki kiiltiir giizel sanatlardir.
Son olarak, maddi (teknolojik) ve biyolojik alanda Kkiiltiir ise iiretme, tarim, ekin,
cogalma ve yetigtirmedir (2002: s. 9).

Yu. Stepanov, N. Tolstoy, Y. Tarasov, V. Teliya, V. Vorobyev, V. Krasnih, V.
Maslova, Yu. Apresyan, A. Hrolenko gibi arastirmacilara gore dil, kiiltiirel bir olgudur.
Bunun sebebi soyle izah edilmistir:

Dil atalarimizdan kalan bir mirastir;

Dil, kiiltiirii 6ziimseyebilecegimiz temel bir aragtir;

Dil, kiiltiirel tim olgularin en dnemlisidir. Kiltiiriin 6zlinii anlamamiz igin
bilim, din, edebiyat, gibi olgulari, dili olusturan kodlar olarak ele almaliy1z. Bu
nedenle kiiltiiriin kavramsal agidan algilanisi yalnizca dogal dil araciligiyla
gergeklesir (Alimjanova, 2016: 22).

Dil ve kiiltiir tanimlarina bakildiginda birbirinden ayrilamaz kavramlar oldugu, dilin
kdiltiiriin bir yansimasi oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Dil, degisen ve gelisen
bir varliktir. Degisirken kiiltirden beslenmesi, etkilenmesi ve ona gore sekillenmesi
dogal bir siirectir. Bu siirecte dile giren kalip s6zler de kiiltiirli yansitan birer ayna islevi
gormektedir. Bu kalip ifadelerin basinda ise kiiltiir aktariminda 6nemli rol {istlenen
deyimler gelmektedir.

1. Deyim ve Kiiltiirdilbilim iliskisi

Deyim, etkili bir anlatim 6zelligi tasiyan, genellikle asil anlamindan ayr1 mecazi bir
anlam belirten kaliplasmis s6z 6begidir (Topaloglu, 2019: 48).

V. A. Maslova, deyimleri yasayan tarihsel bellek olarak tanimlar. Maslova’ya gore
deyimler, eski kiiltiirel gelenek-gorenekleri 6greten bir egitmendir (2004: 87).

V. N. Teliya, deyimleri toplumlarin kiiltiirleri hakkinda bilgi veren semboller olarak
gormektedir. Ona gore, deyimsel s6z birliklerinde toplumlarin dil, din, inang, deger,
gelenekler gibi kiiltiirel unsurlart gizlidir (1999: 13).

N. F. Alefirenko (2010) deyimi kiiltiirle iliskilendirerek, séz &beklerinin
anlamlarindan genel anlamimnin ortaya ¢ikmadigi biitiinsel ve mecazi bir anlatimla
sunulan s6z obekleri seklinde tanimlar. Daha genel ifadeyle kiiltiir, halklarin biitiin
yasam alanlarinin ve ortak 6zelliklerinin biitiiniidiir. Deyimler de bu kiiltiirel olgulardan
beslenerek ortaya ¢ikar. Deyimbilim ise bir bilim dali olarak anlami kismen ya da
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tamamen degismis kaliplagsmis s6z 6beklerini, onlarin anlamsal, bigimsel, s6zdizimsel
ve Uslupsal 6zelliklerini inceler (s. 6).

Deyimler kiiltiirden beslenerek olugmalar1 sebebiyle icinde ulusal degerler barmdirir.
G. A. Antipov vd. (1989) milli-kiiltiirel kodlarin asagidaki unsurlardan olustugunu
belirtir:

a) Gelenek-gorenekler (ya da sozlii kiiltiirel unsurlar),

b) Geleneklerle sik1 bir iligki i¢inde olan giindelik kiiltiirel unsurlar,

¢) Giindelik davraniglar (toplumlar tarafindan kabul goren, benimsenen aligkanliklar),
d) Diisiinsel baglamda milli nitelikleri yansitan dil-diinya goriisi,

e) Edebi kiiltiir (s. 77).

Yukarida ifade edilen kiiltiir kategorileri, milli unsurlarin halkin yasadig1 bolge basta
olmak fizere iletisim normlari, kilik kiyafetleri, beslenme bigimleri, degerleri ve
inanglar1 gibi birgok nitelikten beslenerek olustugunu gostermektedir.

Dil ve kiiltiir iligkisi son donemde deyimler araciligiyla kiiltiirdilbilimsel agidan ele
alinmaktadir. Dile 6zgii biitlin dgeler kiiltiirdilbilimin arastirma konusu olarak kabul
edilse de V. Maslova, V. Teliya gibi dilbilimciler en giiglii kiiltiir tagtyicilarin deyimler
oldugu konusunda hemfikirdir. Maslova kiiltiirdilbilimi su sekilde tanimlar:

Kiiltiirdilbilim, dilbilim ve kiiltiirbilim kesisiminde ortaya ¢ikarak dilsel
boyutta halk kiiltliriiniin yansimasini inceleyen bilim dalidir. Kiiltiirdilbilim
dilin kiltiri olusturma, gelistirme, koruma ve aktarma islevlerinin tespit
edilmesine ve betimlenmesine olanak tanir. Kiiltiirdilbilimin amaci dil
birimlerinde kiiltiirii somutlagtirma, koruma ve aktarim yollarint incelemektir
(2004: 28-29).

V. Krasnih’a gore, kiiltiirdilbilimin amaci dilde ve sdylemde var olan kiiltiir
zemininin ¢emberinden kiiltiirel alanin incelenmesi ve betimlenmesidir (2002: 13).

N. Alefirenko da Krasnih gibi s6ylem birimlerinin kiiltiirdilbilimsel ¢éziimlemeye
dahil edilmesi gerektigi goriigiinii savunmaktadir. Yazara gore, bu disiplinin bilimsel
konusu dil ve sdylem esasl faaliyetlerdir (Alefirenko, 2010: 14).

Yukarida belirtilen fikirler 1s1¢inda deyimlerin kiiltiirdilbilimin ana malzemesini
olusturdugunu ifade edebiliriz. Ciinkii halk kiiltlirline 6zgii bircok niteligi biinyelerinde
barmdirirlar. Deyimlerde mevcut motifler, kiiltiir ve sanat alaninda topluluklarin gelenek
ve goreneklerinin, zevk, anlayis ve inang¢larinin 6nemli bir gostergesidir (Aktay, 2016:
62). Bu baglamda kiiltiirdilbilim, deyimlerin olusumundaki olaylari, durumlari kiiltiir ve
toplum iliskisi ¢ergevesinde irdeleyen bir bilimdir sonucunu elde edebiliriz.

Deyimler, yalnizca insan bilincinin tek basina ortaya ¢ikardigi dil tirinlerinden ibaret
degildir. Zihin ve diinya siirekli etkilesim halindedir. Dolayisiyla zihin, durumlara ¢esitli
anlamlar kazandirarak dil sistemi i¢inde bir kod meydana getirir. Bu kodlar o toplum
kiiltiiriiniin izlerini tasir. Her deyimin kendi 6z bi¢imi biling dogrultusunda sekillenerek
nesnel diinyanin 6znel goriintiisiinii olusturur. Bu sebeple deyimler dilbilim, anlambilim,
kiiltiirdilbilim gibi bir¢ok disiplinin ¢aligma alanina girer ve bu bilimlerden bagimsiz
diigtiniilemez (Alefirenko, 2010: 160).
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Rusca ve Tiirkcede, icinde milli kiiltiirel unsurlar barindiran, gegmis hakkinda bilgi
veren ¢ok sayida deyim vardir. Anlatimi giicli kilan ve giizellestiren, ¢esitli tarihsel
olaylar, inanglar ya da 6rf ve adetlerin yansitildigi bu soz birlikleri milli kiiltiirel kodlarin
gostergeleridir. Rusca ve Tiirk¢e deyimlerin kiiltiir, tarih ve toplum baglaminda ele
almmasi o milletin milli gelenek-goéreneklerini, dini inaniglarini1 ve ritiiellerini anlayip
O0grenmemize yardime1 olacaktir.

2. Rusga Deyimlerde Kiiltiirel Kodlar

Ulusal orf ve adetler Rus sz varligim1 zenginlestirerek milli kiiltiirin ayrilmaz bir
parcasi haline gelmigstir. Gelenek ve gorenekler toplumu bir araya getiren ve onlar1 biitiin
halinde tutan yapilardir. Bu yapilarin, {izerinden zaman geg¢se de unutulmadan
stirdiiriiliyor olmasi insanlar arasindaki birlik-biitlinliik bagini da giiglii kilar.

Gegmisten beri bayramlarda ve 6zel giinlerde uygulanan bir¢ok gelenek gilintimiizde
de saygiyla karsilanmakta ve giincelligini korumaktadir. Her milletin kendi kiiltiirt,
inanig1, ¢alisma prensibi, yemek aligkanli§i gibi bir¢ok 6zelligiyle yogrularak ortaya
¢ikan, iizerinden yillar ge¢se de uygulanmaya devam etmekte olan c¢esitli gelenekleri
vardir. Bu gelenekler ve ritiieller iiretildikleri toplumun kiiltiirel 6zelligine gore simgesel
bir deger tasir. Ornegin, Ruslarda vaftiz olurken buzlu suya atlamak, Noel zamaninda
fal bakmak, Maslenitsa bayraminda® krep yemek gibi birgok gelenek hala
stirdiiriilmektedir.

Batil inanglarin etkisiyle olusan ¢ok sayida ritiieller, 6rf ve adetler vardir. Rus dilinde,
sapocnoye znakomstvo? (goz asinaligi, yiizeysel tanisiklik); bez durakov? (ciddiyetle);
sut gorohoviy* (soytari, bostan korkulugu); ot vorot povorot® (reddetme, olumsuz
cevap verme); nosit na rukah® (deger vermek, el iistiinde tutmak, simartmak); bit

! Maslenitsa Bayrami: 3-9 Mart giinleri arasinda kutlanan halk bayramidir. Kis mevsiminin bitip
gilinesin yliziinii gostermesi, baharin gelisi ve baharla birlikte doganin yenilenmesi, canlanmasi
sebebiyle kutlanir. Maslenitsa kavram isareti yag anlamma gelen maslo kelimesinden tiiretilmistir.
Nitekim sozciik maslennaya (yagli) sifatina —itsa ekinin getirilmesi ile ortaya ¢ikmigtir. Maslenitsa
kavram isaretinin yag anlamina gelen maslo sozciigiiyle hicbir ilgisi yoktur. S6z konusu kavram isareti
giines anlamina gelen solntse (coznye) sozciigiine Arapga’da yer ve zaman bildiren /ma/ 6ntakisinin
eklenmesiyle olusturulmustur. Maslenitsa kavram isaretinin kokiintiin Rus¢a macro/ maslo (yag)
sozcligiine dayandirilmasi daha dogru olandir. Ancak sozcigiin kokeninin yagla ilgili olmasi
kutlamalarin vazgecgilmez sembollerinden biri olan gilines’in degerini hicbir sekilde azaltmaz. Bu
bayrama Yagli Bayram / Yag Bayrami denmesinin temelinde ise, hem yagin bolluk ve bereketin
sembolii olarak goriiliip kutsal sayilmast hem de kutlama siiresince (daha sonra baslayacak Biiyiik
Orug’ta yenilip i¢ilmesi yasak olan) yag, siit, peynir, kaymak ve bunlarla yapilan akitma (krep), pasta,
(etsiz) borek vb. fazlaca tiiketilmesi yatar (Bkz. Alyilmaz, S. (2009). Maslenitsa ve Nevruz Bayramlari
Arasindaki {liski. Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi. Cilt:2/7. 29-54).

2 Rus. lllano4noe 3HAKOMCTBO.

3 Rus. Be3 n1ypakos.

4 Rus. LIyT ropoxoBnbiii.

> Rus. OT BOpOT MOBOPOT.

6 Rus. Hocuthb Ha pyKax.
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baklusi’ (hichir sey yapmamak, bos durmak); babye leto® (pastirma yazi) deyimleri
kiiltiirel nitelikleri yansitan deyimlerdendir. Bu deyimleri kiiltiirdilbilimsel baglamda
irdelemek Rus halkinin tarihi siireg¢ iginde var olan, gelisen ya da degisen kiiltiirel
degerlerini 6grenmek bakimidan oldukg¢a yararlidir.

Rus gorgii kurallariyla ilgili bir deyim olan sapo¢noye znakomstvo deyiminde gegen
sapka (wanxa) s6zciigi ‘sapka, kalpak’ anlamina gelir. Sapog¢niy (wanounwii) ise sapka
sOzclugiiniin sifat bi¢imidir. Rus¢adaki znakomstvo (zraxomcmeo) sozctgii Tirkcede
‘tanigiklik’  demektir. Gegmiste toplumun yiiksek tabakasindan olan erkeklerin
tanidiklari birini goriince selam vermek maksadiyla sapkalarini ¢ikarma gelenegi vardir.
Sadece ¢ok yakin tanidiklar ve arkadaslar tokalasir ya da birbirine sarilirdi. Dolayistyla
bu deyim yiizeysel tanisiklig1 ifade eden bir s6z kalib1 olarak kullanilmaktadir. D. N.
Usakov® Aciklamali Rus Dili Sézliigii 'nde (TonkoBblii c10Baph PyccKoro ssbika) bu
deyimi su sekilde tanimlar: “Herhangi bir samimiyetten yoksun kisilerin birbirini
kafayla selamlamas1.” (Usakov, 1935-1940). M. 1. Mihelson’un®® Aciklamali Biiyiik
Deyimler Sozliigii’'nde de (Bosblioii ToNKoBO-(hpaseonornyeckuit ciosaps) benzer
sekilde “Sapka ¢ikararak ve egilerek selam verme” seklinde ifade edilmistir (Mihelson,
1904). Bagka bir etimolojik ¢éziimleme ise gegmiste insanlarin digarida sapka ile gezme
gelenegiyle ilintilidir. Gegmiste sapka sadece evde ¢ikarilirdi. Bu deyim ge¢miste de
birbirini ziyaret etmeyen ve sadece sokakta selamlagan insanlar ifade etmek i¢in
kullanilirdi. Giinlimiizde sapka takmay1 gerektiren benzer gorgii kurallar1 yoktur. Sapka,
geemiste sayginin sembolii olarak karsimiza ¢iksa da bugiin, sapka takmak ya da selam
vermek amaciyla ¢ikarmak giinliik davranis normlar arasinda degildir (Ivanova, 2018:
37).

Bez durakov deyimini de bu gruba dahil etmek miimkiindiir. Bu deyim, Orta Cag’da
Rus Moskova kraliyet saray1 gelenekleriyle iligkilidir. O donemde soylulardan olusan
bir ekiple ¢ok Onemli ve ciddi kararlarin alinmasi konusunda toplantilar
gerceklestirilirdi. Bu Onemli toplantilara ‘aptal, soytarr’ (Rus. durak) seklinde
tamimlanan ciddiyetsiz, sakaci, konuskan kisilerin girmesine izin verilmezdi. Bez
durakov deyiminin gergek anlami soytarisiz, mecazi anlamu ise biiyiik bir ciddiyetle
seklindedir (Mokiyenko vd., 1998).

Sut gorohoviy Noel ve Maslenitsa bayramiyla ilintili bir deyimdir. Soyzari, bostan
korkulugu anlamma gelen bu deyimle ¢ugelo gorohovoye!' deyimi anlamsal olarak

" Rus. BuTb OaK/IyLIH.

8 Rus. Badne JeTo.

° Dimitri Nikolayevi¢ Usakov (1873-1942): Rus sézliikbilimci, dilbilimci, filolog. 1934°de Sovyet
Donemi’nin ilk A¢iklamalt Rus Dili Sozliigiinii (ToNKOBBIi CIOBaph PyCCKOTO si3blka) yazmigtir. Bu
sozliik Sovyet Donemi’nin ilk s6zIigii unvanini alan 6nemli bir eserdir. Dilbilim, sozlikbilim, imla,
telaffuz, diyalektoloji, egitimbilim alaninda 6nemli ¢aligmalari vardir. Rus toplumunun ve kiiltiiriiniin
akademik acgidan eksikliklerini, ihtiyaglarini, kuramsal dilbilim problemlerini ¢alismasinin odak
noktasi haline getirmis bir bilim insanidir. Detayl bilgi igin bkz. Dohman, U. (2018). Séz Mirasinin
Koruyucusu: D. N. Usakov. Bilim ve Insan. Sahsiyetini Inga Edenler. (Editorler: Z. B. Ozer., F. Yapic,
S. Aktay). Ankara: Gazi Kitabevi. ss. 179-193.

10 Morits flyic Mihelson (1825-1908): Rus pedagog, sozliikbilimei yazar, devlet adami. Mihelson
O6mriiniin yirmi yilint Rus deyimlerine adamis bir bilim insanidir. Rus dili grameri, filolojisi ve dilbilimi
lizerine ¢alismalar1 mevcuttur.

11 Rus. Yyyeio ropoxosoe.
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esdegerdir. Ancak aralarinda kiigiik bir fark vardir. Korkuluk anlamina gelen ¢ugelo
insanlar1 korkutmak, sut ise giildiirmek amaciyla kullanilir. Her iki deyimde gecen goroh
sozeligii Tirkgede bezelye anlamina gelir. Bezelye Rusya’da oldukca yaygin ekilen,
titkketilen bakliyatlarindandir. Bostana korkuluk koymak ise bezelyeyi a¢ kuslardan
koruma yontemlerinden birisidir. Gegmiste Noel eglenceleri sirasinda fuar alanlarinda
samana sarilmis, daginik sacli ve kadina benzeyen korkuluklarin bulundurulmasi
gelenegi vardi. Bu korkuluklar yilbaginin oldugu gibi bahar bayrami olan Maslenitsa’nin
da semboliidiir. Kigin bitigini kutlamak i¢in biiyiik bir ates yakilir ve kis1 sembolize eden
korkuluklar sarkilarla, danslarla yakilirdi. Fuar alanlarinda satis yapanlar da bu sekilde
kendilerini siisleyip insanlar1 eglendirirlerdi (Ivanova, 2018: 38). Mihelson’un
sozliigiinde (1904) “Bostana ekilen bezelyeyi kuslardan korumak i¢in korkuluk”
seklinde tanimlanan bu deyim Rus toplumunun kiiltiiriiniin ve geleneginin simgesidir.

Ot vorot povorot deyimi Rusya’daki c¢opgatanlik geleneginden tiiremistir.
Genellikle koylerde ii¢ kisi ¢Opcatanliga gider ve istedikleri kizin kapisinin Oniinde
atlarini durdururlardi. Eve girdikten sonra gelme niyetlerini ev sahibine iletirlerdi. Cevap
olumsuz olursa geri donmekten bagka careleri kalmazdi. Giinlimiizde ‘birine sert bir
sekilde olumsuz cevap vermek, reddetmek’ anlaminda kullanilan bu deyimin ortaya
¢ikist Rus diigiin gelenegiyle ilintilidir. Nitekim deyimde gegen vorot sozciigii ‘evin
biiyiik dig kapisi’, povorot ise ‘geri donme’ anlamlarma gelir. Verilen 6rnek disinda,
¢Opeatanlikla ilgili ostatsya (uyti) s nosom,'? (sanssizliga tahammiil etmek, tahmininde
yanilmak) ostavit s nosom,®® (kandirmak, aldatmak), arbuz polugit,* (reddedilmek,
olumsuz yanit almak) gibi farklh deyimler de ortaya ¢ikmustir.

Nosit na rukah Ruscada diigiin geleneginden ¢ikan bagka bir deyimdir. Nosit
Tiirkgede tasimak, ruka ise el anlamma gelir. Bu deyim diigiin giiniinde damadin gelini
kendi evinden kucaginda ¢ikarmasi geleneginden ¢ikmistir. Deyimin olusumunda etkili
olan gelenege ve deyimin kdkenine dair Sanskiy su yorumu getirir:

Gegmiste, gelinin damatla birlikte evin esiginden gegmesi gelenegi animistik®®
fikirlerden dolayt uygulanirdi. Ciinkii diigiin giiniinde 6zellikle gelinin kotii
ruhlardan etkilenecegi inanigi hakimdi. Gelin, damadn atalarinin ruhlarinin
yasadigina inanilan evin esiginden gecerken ruhlarin ona kizabilecegi inanist
vardi1. Bu sebeple gelinin, esigi damatla birlikte gegmesi gerektigi distiniilirdii
(Sanskiy vd. 2001: 161).

Mihelson’un sozliigiinde (1904), “Olduke¢a kibar davranmak, simartmak, deger
vermek” seklinde tanimlanan bu deyim gilinlimiizde erkegin kadina olan sevgisini,
ilgisini ve iyi niyetini gosteren bir ifadedir. Bu gelenek ise artik batil inanglarin
etkisinden siyrilarak sadece sevgi ve saygiy1 sembolize etmek maksadiyla uygulanmaya
devam etmektedir.

12 Rus. OcraTbes (yiiTH) ¢ HOCOM.

13 Rus. OcraButh ¢ HOCOM.

14 Rus. ApOy3 moJIy4uTh.

15 Animizm (Canlicihk): Olup biten her seyin ruhlar alanmin gizli giiglerince yonetildigine inanan
ilkel anlayis. Dogadaki her nesnede bir can (ruh) bulundugunu, nesneleri ve genel olarak dogay1 bu

canin yonettigini 6ne siiren ilkel dinsel goriis.
artrmlan
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Rus diline ‘galiskanligi, emek harcamayi, isini iyi yapmay1’ vurgulayan ¢ok sayida
deyim girmistir. Ne pokladaya ruk (we noxiadas pyk), v pote litsa (¢ nome 1uya),
zasugiv rukava (3acyuus pyxasa), gorit v rukah (copum ¢ pyxax), vkladivat dusu
(éxnaovieams Oywry) deyimleri ‘biiyiik bir emekle, gayretle, 6zveriyle caligmak’
anlamlarina gelir. Olumlu ¢agrisim yapan bu deyimler disinda ‘calismayi sevmeyen,
zamanini hicbir mesguliyet olmadan geciren ve tembelligi sembolize eden’ soz
kaliplarinin sayisi da az degildir. Bit baklusi ‘hi¢bir is yapmamak, aylak aylak gezmek,
bos oturmak’ anlamina gelen Rusgada yaygin kullanilan deyimlerdendir. Bu deyimde
gecen sozciiklerin kiiltiirdilbilim baglaminda agiga ¢ikarilmasi, sozciiklerin tercih
edilme sebebini de ortaya koyacaktir. Fiil bigimindeki bit sozciigii vurmak anlami
tasirken, baklusa sézciigiintin ilk anlami tahta kasik, fincan ya da farkli malzemelerin
yapimunda kullanilan takoz, kiitiik ya da odun pargast; ikinci anlami ise tabak
bigimindeki vurmal bir enstriimandir. V. 1. Dal’e (1863-1866) gore, takozlarin iistiine
konarak hazirlanan ahsap malzemelerin islenmesi ve onlara sekil verilmesi kolay gibi
goriinen zor bir igtir. Bu silirecin kolay gibi algilanmasi sebebiyle sézciliglin bu
anlamindan yola ¢ikarak deyim tliremistir. V. M. Mokienko’nun goriisii ise ‘higbir is
yapmamak’ gibi olumsuz bir anlam tasiyan bu s6z kalibinin olumlu ¢agrigim yapan bir
ifadeden tiiredigi konusunda Dal’den ayrilmaktadir. Ona gore, deyimde gecen takoz,
Rus geleneksel oyunlarindan olan ve tahtalarla oynanan gorodki'® sporunu sembolize
eder. Bu oyunla mesgul olmak, aslinda bos zamani ve eglenceyi yansitmaktadir
(Mokiyenko vd., 1998). Baklusa sozciigiiniin ikinci anlamimnin vurmali bir enstriiman
oldugunu diislinecek olursak Mokienko’nun yapmis oldugu ¢ikarima benzer bir anlam
ortaya c¢ikmaktadir. Ciinkii miizikal enstriimanlar insanlarin bos zamanim
degerlendirdigi, birlikte eglenip vakit gegirirken istifade ettigi bir nesnedir. Bu baglamda
sOzcligiin ikinci anlamindan tiliredigi fikri agir basmaktadir.

Rus dilinde belirli bir donemi betimlemek amaciyla kullanilan deyimler vardir.
Babye leto ‘pastirma yazi’ deyimi buna 6rnek verilebilir. Deyimdeki baba sozctgii
konusma dilinde ‘kadin, kocakarr’, leto ise ‘yaz’ anlamina gelir. Bu deyimde kadin
sOzciigiiniin  kullanilmas1 Rusya’da tarlada, c¢iftlik islerinde ¢ogunlukla kadinlarin
calistyor olmasindan kaynaklidir. Deyimde kastedilen donem, kadinlarin yaz aylarinda
calisip hasat toplandiktan sonraki birkag¢ haftalik dinlenme siirecini (genellikle Eyliil
aymnin ilk haftasi) kapsar (Basko, 2015: 44).

3. Tiirk¢e Deyimlerde Kiiltiirel Kodlar'’

Tiirklerde bayramlarda biiytliklerin elini 6pmek, 6zellikle Anadolu’da diigiinlerde
biiyiik kazanlarda pisirilen ve toplu yenen yemek kiiltiirii, kina gecesinde kina yakma
ritlieliyle gelinin avcuna altin koyma ve ‘bindalli’ olarak adlandirilan geleneksel kostim
icinde dans etme gelenegi gibi ¢esitli gelenekler mevcuttur. Bu gelenekler halkin manevi

16 Gorodki: iki takim olusturularak, oyun alaninin ortasina silindir bigimindeki kisa tahtalarin farkli
bi¢imlerde dizilmesi ve oyuncularin daha uzun tahtalarla belirli bir mesafeden kisa tahtalar1 devirmeye
calismasi seklinde oynanan Rus geleneksel oyunu.

7 Tiirkge deyim ve atasdzlerinin degerlendirilmesinde baslica su kaynaklardan yararlamilmistir:
Aksoy, Omer Asim. Atasézleri ve Deyimler Sézliigi, Istanbul: Inkilap Yaymevi, 1993.

Tiirkge Sozliik. Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara. 2019.
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kiiltiiriinden beslenerek ortaya ¢ikmis ve zaman i¢inde varolugsunu tamamlayarak yeni
bir anlam kazanmustir.

Tiirk dilinde de Rus dilinde oldugu gibi sosyal yasam, toplumda kadin ve erkek,
olim, hastalik, saglik, caligkanlik, tembellik, dini inanis gibi bircok konuyla ilintili
deyim vardir. Giinliilk hayatta siklikla kullanilan bu deyimleri kiiltiirdilbilimsel
baglamda incelemek hem ge¢mis hem de giiniimiiz Tiirk kiiltiiriinii 6grenme ve anlama
imkan1 sunmaktadir.

Toplumun en degerli yapt birimi ailedir. Toplumsal normlar, birlik i¢inde
yasayabilmenin gereklilikleri ilk olarak ailede baglar. Bir milletin birlikte yasadigi,
tecriibe ettigi, deneyimledigi tarihsel siirecte olusan bu kurallar toplumdan topluma
farklilik gostermektedir. Bir aile igerisinde kadin ve erkegin, ¢ocuklarin ya da diger aile
fertlerinin rolii toplumun yapisinin olusmasinda énemlidir. Kadina ve erkege yiiklenen
roller de aile yapisi icerisinde belli olur ve s6z varligina da bu sekliyle yansir (Ivanova,
2018: 9).

Tiirk toplumunda aileye kutsiyet atfedilmistir. Tiirkler diinyanin bir¢ok farkh
noktasinda yastyor olmalarina ragmen varliklarini siirdirmeye devam etmistir. Bu
durum Tiirklerin aile yapisina, akrabalik iliskilerine biiyiik hassasiyet gosterdiklerinin
ve deger verdiklerinin gostergesidir. Tiirk dilinde, baska higbir millette olmadigi kadar
¢ok akrabalik terimine rastlanmasi ve her sahis ve yakinlik derecesine gére farkli ad
verilmesi bunun baska bir ispatidir (Gémeg, 2006: 31). Nitekim bacasi tiitmek (ailenin
yasamt stiriip gitmek), yuva kurmak (evlenmek), yuva yapmak (evlenmek), yuvayi
yiiriitmek (evlilik birligini siirdiirmek), baba ocag (Babadan, dededen kalma miilk
veya bir Kimsenin i¢inde dogup biiyiidiigii, yasadig ev, toprak, yurt, babaevi) Tirklerde
yuva kurmanin, aile olmanin 6nemini vurgulayan deyimlerdendir.

Gomeg, “Tiirk Kiiltiiriiniin Ana Hatlarr” (2006) eserinde Tiirk aile yapisini ele alirken
Tiirklerde kuvvetli bir ata-erkil aile yapisinin oldugundan bahseder. Eski Yunan veya
Slavlarda oldugu gibi, Tiirklerde baba ailenin tek hakimi ve ailenin iiyeleri onun kolesi
degildir. Fakat baba hakimiyeti de goz-ardi edilemezdi. Bu fikirden farkli olarak
Tiirklerde ana-erkilligin de s6z konusu olabilecegini yansitan kaynaklar da mevcuttur.
Bazi aragtirmacilar Tiirklerin tarihte ana-erkil bir aile dongiisii i¢inde bulunduklarini ileri
siirmiiglerdir. Birgok efsaneye, destana konu olan Tiirklerin disi kurttan tiiredikleri
inanci ile birlikte disi kurdun, gocugunu koruyan ve biiyiiten bir kadin olmasi, Tiirklerde
ana-erkilligin de s6z konusu olabilecegi fikrini akillara getirmektedir (s. 25-26).

Her toplumun kadin ve erkek i¢in 6ngdrdiigii kurallar vardir. Bu kurallarin en belirgin
olanlar1 kadin ve erkege yiikledigi roller ve toplumlara gore farklilik gésteren cinsiyet
kalp yargilandir. Tiirkge deyim ve atasdzlerine baktigimizda ‘kadin’ imgesi yuvayi
kuran, sadik, becerikli, aileyi birlestiren bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir: Evi ev
eden avrat; Yuvay: disi kus yapar, Kadin erkegin esi, evin giinesidir, Kadinsiz ev olmaz.
Bu olumlu 6zellikler diginda ‘kadin’ ailedeki birligi ve biitiinliigii bozan, inat¢1, kurnaz,
acgozIi, savurgan gibi olumsuz ¢agrisimlar yapan 6zellikleriyle deyim ve atasdzlerinde
yerini almistir: Kadin var vezir eder, kadn var rezil eder; Kadn var ev yapar, kadin var
ev yikar; Keseye kadwn eli girerse, bereketi gider;, Kadimin sa¢t uzun, akl kisadir,
Kadinda vefa, bor¢luda sefa aranmaz.
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Tiirklerde baba ve erkek ¢ocugu soyu devam ettiren, sdziinii gegiren, evin ge¢imini
iistlenen giiclii bir sembol olarak goriilse de deyim ve atasozlerinde hem olumlu hem de
olumsuz ¢agrisim yapan ifadelerle karsilagilir:

Oglan dogan oviinsiin, kiz doguran doviinsiin; K1z evde olsa da elden sayilir;
Oglani her kar1 dogurmaz, er kar1 dogurur; Kiz doguran tez kocar; Baba baba
degil iskele babasi; Alim komsu cahil babadan yegdir; Akilli babanimn akilsiz
oglu olur; Akilli babanin fikirsiz balast (Aksoy, 1993).

Yukarida verilen 6rneklerde cinsiyetci bir yaklagim goriilmekte ve erkek ¢ocugunun
ailede ne derece kiymetli oldugu vurgulanmaktadir. Ancak, cinsiyet ayrimi gozetmeden
olusturulan deyimlerin sayist da az degildir. Cocugun ailedeki degerini gosteren deyim
ve atasozlerinden bazilar1 sunlardir: Cocuk evin nesesidir;, Cocuk olmayan evde baca
tiitmez; Cocuk olmayan eve melek girmez; Eviadi olmayanda merhamet olmaz,; Cocuklu
ev pazar, ¢ocuksuz ev mezar.

Tiirklerde aile en 6nemli kiiltlir unsurlarindan biri olarak goriilmektedir. Aileye
verilen kiymet, diigiin térenlerinin de 6nem derecesini arttirmaktadir. Tiirklerde diigiin,
aile bireyinin kendi yuvasmmi kurmasi bakimindan sosyolojik agidan son derece
onemlidir. Ayn1 zamanda diigilinler insanlarin bir araya gelmesi i¢in de bir sebep teskil
etmektedir. Senlik havasi iginde gerceklestirilen bu kutlamalar insanlarin birbirine
yakinlagsmasina ve kenetlenmesine vesile olur. Bu sebeple Tiirk toplumunda diigiinler
kaynastirici bir 6zellige de sahiptir. Ornegin, Tiirklerin yillardir siirdiirdiigii bir gelenek
olan diigiin torenlerinde yemek verme gelenegi Anadolu’da hala uygulanmaktadir
(Berber, 2009: 9). Gegmisten beri Tiirklerde ilgiyle ve coskuyla kutlanan diigiinler
olumlu anlamda deyimlerde yansimasimi bulmustur. Ornegin, diigiin bayram etmek
(¢ok sevinmek), diigiin evi gibi (sevingli ve telasl bir kalabalik bulunan yer), diigiinde
zurnaya, hamamda kurnaya kosmak (her ise kosmak) bu deyimlerden birkagidir.

Tiirk toplumunda diinden bugiine en 6nemli ge¢im kaynaklarinin baginda tarim ve
hayvancilik gelmektedir. Ozellikle getin gecen kis aylarmin insanlarin yasamlarin
zorlagtirmas1 ve zorlu cografi sartlar halk dilinde farkli ifadelerle tanimlanmistir. Bu
stirecte iklimlerle ve aylarla ilgili deyim ve atas6zii tiiremistir:

Mart kapidan baktirir, kazma kiirek yaktirir; Mart ayi, dert ayi;, Mart
cikmadike¢a dert ¢gikmaz; Mart aylarin ¢ingenesidir; Mart ay1, dert ay1 (Aksoy,
1993).

Bu olumsuz ifadelerden farkli olarak tarimsal faaliyetlerin énemini vurgulayan
atasozleri de mevcuttur:

Topragi isleyen ekmegi isler; Toprak insant a¢ birakmaz; Bakarsan bag
bakmazsan dag olur; Bag babadan zeytin dededen kalir; Ekersen bigersin
verirsen alirsin (Giiliim ve Boz, 2011: 362).

Tiirklerde ‘toprak’ motifi din igerige de sahiptir. insanin topraktan yaratildig1 inanci,
geldigi yere tekrar geri donecegi fikrini beraberinde getirmistir. Bu durum topraktan
gelenin oliince tekrar topraga gomiilmesi seklinde 6zetlenebilir (Enveri, 2018: 98). Bu
baglamda ortaya c¢ikan deyim ve atasozlerinden bazilari sunlardir: Toprak paklar (bir
insanin yapmis oldugu kotiiliikler ancak olmesiyle son bulur anlaminda kullanilan s6z),
yer kabul etmez (giinahkdr), toprak olmak (6lmek, topraga karismis olmak).
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4. Sonug

Bir dildeki deyimler ve atasézleri o dilin tarihini yansitan bir ayna islevi gdrmektedir.
Bu kelime gruplari halk kiiltiirli hafizasinin tirtinleridir. Kiiltiiriin temel unsuru dil olmas1
sebebiyle dil-kiltiir-toplum kavramlari birbirinden ayr1 diisiiniilemez. Bu ti¢ unsurun
herhangi birinde goriilen degisiklik diger unsurlar1 da etkileyecektir. Bu anlamda dilin
islevi olduk¢a kapsamlidir. Toplumsal degerleri biinyesinde sakli tutup koruyarak
gelecek nesillere aktarir.

Inceledigimiz deyimlerden yola c¢ikarak diyebiliriz ki Rus ve Tiirk kiiltiirii
birbirinden farkli olsa da benzerlikler de yok degildir. Her iki kiiltiirde de bayramlara,
diigiinlere 6zel anlamlar yiiklenmistir. Kutlamalar, 6zel yemekler, gesitli gelenek-
gorenekler gecmiste oldugu gibi bugiin de siirdiiriilmektedir. Bu 6zel giinlerin anlama,
toplumdaki degeri deyimlere yansitilmigtir. Her iki kiiltiirde de kadin aileyi birlestiren,
evi ¢ekip ceviren bir varlik olarak goriilmektedir. Dolayisiyla kadinin el istiinde
tutulmasi, simartilmasi, hanede s6z sahibi olmasi, ¢ocuk yetistirmesi gibi 6zellikler
deyimlere aksedilmistir. Bunun disinda farkl kiiltiirel 6zellikler de mevcuttur. Ruslarda
bayramlarda yapilan senlikler, bahar bayraminda samandan yapilan korkuluklarin
yakilmasi gibi bir¢ok gelenek, deyimlerde de yasatilmaya devam etmektedir. Tiirklerde
ise diiglinlerin aileyi kaynastiran, birliktelik duygusunu pekistiren bir tdren olmasi
sebebiyle ¢cok 6nemli oldugu sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Bu sebeple aile kavramina
yiiklenen olumlu anlamlar deyimlerde de karsimiza ¢ikmaktadir. Rus ve Tiirk kiiltiiri,
gelenegi, inanisi birbirinden farklidir. Dolayisiyla iki dildeki deyimler ve atasézlerinde
semantik agidan farklilik olmasi tabiidir. Rusga ve Tiirkce deyimlerde kiiltiirel motifleri
ele aldigimiz bu ¢alisma gosteriyor ki her toplumun kendine 6zgii kiiltiirii, degerleri ve
inanig1 vardir. Bu maddi ve manevi degerler vasitasiyla s6z kaliplart olusturularak
kiiltiiriin gelecek kusaklara aktarilmasi ve varliginin nesiller boyu korunmaya caligilmasi
her iki toplum i¢in de ortak amagtir.
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