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Oz

Bu arastirma sekizinci sinif 6grencilerinin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma diizeyleri ile
okuma anlama basarilar arasinda nasil bir iliski vardir sorusunu yanitlamak amaciyla iliskisel
tarama modelinde nicel arastirma yontemine basvurularak yapilmistir. Arastirma; 2021-2022
egitim-6gretim yilinda Adana’nin Cukurova ilgesinde Milli Egitim Bakanligina bagh resmi
ortaokullarda okuyan sekizinci sinif 6grencileriyle gergeklestirilmistir. Arastirmanin dayandigl
evrenin degeri 6454’tlr; 6rneklemin degeri ise 700’dir. Arastirmada okuma anlama basarimi testi
ve Ustbilissel okuma stratejileri 6lgegi kullaniimistir. Verilerin dagilim 6zelligi dikkate alinarak
guvenilirlik analizleri, betimleyici analizler, Pearson korelasyon ve regresyon analizi, Kruskal Wallis-
H ve Mann-Whitney-U testi yapiimistir. Arastirmanin sonucunda, dlgek genelinde Ustbilissel okuma
stratejileri, genel okuma ve destekleyici okuma stratejileri orta diizeyde; sorun ¢ézme stratejileri
ise yuksek diizeyde kullaniimistir. Katilimcilarin okuma anlama basarimi orta diizeyde bulunmustur.
Genel okuma, sorun ¢dzme ve destekleyici okuma stratejileri ile okuma anlama basarimi arasinda
pozitif yénde, orta diizeyde, anlamli bir iliski bulunmustur. Bu ylizden Tirkge derslerinde stratejiye
dayali okuma siirecine yer verilmesinin okudugunu anlama basarisini arttiracagi distinilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Ustbilis, okudugunu anlama basarisi, Ustbilissel okuma stratejileri

Relationship between Eighth-Graders' Levels of Metacognitive Reading Strategies Use
and their Reading Comprehension Success

Abstract

This study was conducted using the relational survey model, a quantitative research method, to
answer the question of what kind of relationship there is between the level of using metacognitive
reading strategies and reading comprehension achievements of eighth graders. The study was
carried out with eighth-grade students attending public secondary schools in the Cukurova district
of Adana in the 2021-2022 academic year. The total number of the entire eighth-grade population
is 6454 and the sample size is 700. The data were collected through the reading comprehension
achievement test and the metacognitive reading strategies scale. Reliability analysis, descriptive
analysis, Pearson correlation, regression analysis, Kruskal Wallis-H, and Mann-Whitney-U tests
were conducted based on the distribution of the data. The results showed that students employed
metacognitive reading strategies, general reading strategies, and supportive reading strategies at
a moderate level, and problem-solving strategies at a high level. The reading comprehension
achievement level of the participants was moderate. A positive, moderate, and significant
relationship was found between the students’ use of the general reading, problem-solving and
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supportive reading strategies and their reading comprehension achievement. Based on the
findings, it is believed that strategy-based reading activities in Turkish courses will contribute to
the students' reading comprehension achievement.

Keywords: Metacognition, reading comprehension achievement, metacognitive reading strategies

Giris

Okuma becerisi, okuyucunun, metin yapisini ¢oziimlemesini, 6n bilgilerini kullanmasini,
gelistirmesini, metinlerle bitlinlestirmesini, yazarin amaci ve metnin sosyokdltiirel arka planini da gz
onlinde bulundurmasini gerektiren bir beceridir. Singhal (1999), bir metni anlamak igin okurlarin dil
sistemini ve biligsel stratejileri eszamanh ve bitilinlesik bir bicimde kullandigini ve gesitli dongilerle
ilerledigini belirtir. Bir metnin anlami temsil etmek igin yazar tarafindan olusturulmasi gibi, bir okurun
da bir metni ¢ozebilmesi amaciyla metnin ozelliklerini kullanmasi gerekir. Diger yandan, bir dilin
anlambilimsel sistemi basitce tanimlanabilir bir s6zcik dizisi olmaktan ¢ok karmasik olan sosyal ve
kisisel anlami yansitabilen bir sistemdir. Okur ve yazar tarafindan paylasilan bilginin kapsami, metnin
nasil kuruldugunu ve okurun anlama diizeyinin ne kadar basarili oldugunu énemli bir bicimde etkiler.
Bu noktada okurlarin s6z konusu sosyal, kisisel ve islevsel anlamlara ulasabilmesi icin de uygun
semalarinin uyarilmasi gerekmektedir (Singhal, 1999). Bu gereklilikler, okuma siirecinde Ust dizey
zihinsel islemlerin gerceklestirilmesini zorunlu kilar ve okuma anlama stirecine, Ust dlzey bir zihinsel
sire¢ kazandirmasina bagh olarak bellek kavramini, belleksel islemleri 6n plana g¢ikarir. Okuma
sirecinde, bireylerin gergeklestirdigi bu zihinsel islemlerde, stratejik bir yaklasim benimsenebilir. Bu
yaklasimlardan biri, zihinsel islemleri kapsayan okuma stratejilerinden biri olan Ustbilissel okuma
stratejileridir. Ustbilissel stratejiler, égrencilerin kendi 6grenme siirecini ve bicimini planlamak,
diizenlemek ve degerlendirmek icin Ustlendikleri davranislardir (Oxford, 1990). Bu stratejiler amag
belirleme, odaklanma, orgiitlendirme-iliskilendirme. 6zdegerlendirme olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Ayrica bu stratejiler, planlama, izleme ve degerlendirme yoluyla 6grenme siirecinin diizenlenmesini
saglar (Pookcharoen, 2009).

Metnin yeterince anlasiimadiginin ve Ogrenilen bilgilerin yetersiz oldugunun fark edilerek
tekrar okuma yéntemine basvurulmasi ve bilgilerin gelistirilmeye calisilmasi bilissel bir stratejidir. Ote
yandan, okuma anlama eyleminin ve 6grenilen bilgilerin yeterli oldugunun fark edilmesi, sorgulama ve
not alma gibi islemlerin sirdirilerek bilgilerin bir degerlendirme sirecinden gecirilmesi Ustbilissel
strateji baglaminda degerlendirilebilecek islemleri tanimlar. Bilissel stratejiler, bilissel anlamda bir
ilerleme saglar; Ustbilissel stratejiler ise bu bilissel ilerlemeyi izler. Bu baglamda, okuma alanindaki
arastirmalar da Ustbilissel bilgi ve becerilerin islevine odaklanir. Mokhtari ve Reichard (2002),
okudugunu anlama konusunda zayif olan okurlarin, okumaya yonelik tstbilissel bilgisinin oldukca sinirh
oldugunu bildirir. Bu yizden bu okurlarin bellegini sorgulamadigini, anlama sirecini ve dizeyini
izlemedigini, diger bilissel sureclerdeki durumunu da fark etmeye yonelik bir caba harcamadigini
belirtir. Okurlarin okudugunu anlama basari diizeylerinin degerlendirilebilmesi ve desteklenebilmesi
amaclyla okuma sireclerinin incelenmesi ve yonlendirilmesi, dolayisiyla onlara bu konuda, geri
bildirimlerin saglanmasi gerekir. Harris, Alexander ve Graham’a (2008) goére, Ustbilissel okuma
stratejilerine yonelik olarak diizenlenen egitim, ozellikle Ustbilissel bilgiyi (bildirimsel, islemsel ve
durumsal bilgiyi) ve 06zdenetim becerilerini (hedef belirlemeyi, stratejik planlamayi, izlemeyi,
O0zdlzenlemeyi ve 06zdegerlendirmeyi gelistirerek ©grencilerin okudugunu anlama becerilerini
destekleyebilir (akt. Lipari, 2014).

Arastirmacilar, 6grencilerin 6grenme siirecinin ve bigiminin diizenlenmesi amaciyla gelismis bir
okuma yonteminin benimsenmesi ve uygulanmasi gerektigini vurgular. Dahasi dizenli, tutarh ve
dogrudan bir 6gretim yoluyla bu okuma yonteminin gelistirilebilecegini belirtir. Bu baglamda Lipari'ye
(2014) gore, okurlarin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma becerisine yonelik gelisimin siireglerinin
ve diizeylerinin degerlendirilebilmesi amaciyla Ustbilissel okuma stratejisi farkindalik 6lgeginin (MARSI)
kullanilmasi yararhdir. Ayni zamanda Mahdi'ye (2016) gore, Ustbilissel stratejilerin kullaniimasi,
ogrencilerin 6grenme siireglerini planlamasina, izlemesine ve degerlendirmesine olanak saglar. Ayrica
egitmenlerin, Ustbilissel strateji kullaniminin okudugunu anlama becerilerinin gelistiriimesinde
yaratacagi etki konusunda bir farkindalik gelistirmeleri gerekir. Bununla birlikte egitmenler, 6grencileri
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bu stratejileri nasil kullanacaklari konusunda egitmelidirler. Bu egitim, 6grencileri kendi 6grenme
siirecleri icin harekete gecirir. Ustbilissel stratejiler; akademik etkinliklerin gerceklestirilebilmesi igin
gereken silirece ve icerige karar verir, uygulamalari yonlendirir.

Ustbilissel okuma stratejilerine yonelik gerceklestirilecek agik ve dogrudan bir egitim, okumaya
yonelik stratejileri gerektigi gibi uygulayan 6grencilerin yetistiriimesinde, dolayisiyla, okudugunu
anlama diizeyinin gelistirilmesinde anahtar olabilir. Ogrencilere agik bir bicimde, okudugunu anlama
stratejilerinin  kullanimina yonelik bir egitimin verilmesi, ayni zamanda, bu stratejilerin nasil
uygulanacaginin 6gretilmesi, onlarin okudugunu anlama dizeyinin gelismesini saglar (Pressley, 2006;
akt. Lipari, 2014).

Bu arastirma kapsaminda, Flavell’in (1979) belirttigi Ustbilissel bilgi, Gstbilissel deneyim, gérev,
strateji, Ustbilissel izleme ya da 6zdegerlendirme, son olarak 6zyénetim ya da 6zdiizenleme kavramlari
ile yakindan iliskili olan Ustbilissel okuma stratejileri lzerinde durulmustur. Okudugunu anlama
slirecinde Ustbilissel stratejilerin kullanilmasi, 6grencilerin okuma siireglerini planlamasina, izlemesine
ve Ozdegerlendirmesine olanak saglamaktadir. Bununla birlikte Ustbilissel stratejiler; okudugunu
anlama etkinliklerinde gereken islemlere ve igerige yonelik kararlarin alinmasini saglamakta ve
uygulamalari yonlendirebilmektedir. Ayrica okudugunu anlama siirecinde 6nemli bir etkiye sahip olan
arka plan bilgisinin etkin bir bicimde kullanilmasi, anlamin yakalanmasi ve yapilandirilmasi icin oldukca
etkilidir. Ayrica Ustbilissel okuma stratejileri, okuma siirecinde, dikkatin strdiirtilmesin de etkili oldugu
icin (izleme, kendi kendine diizenleme) arka plan bilgisi etkin bir bicimde kullanilmakta, okudugunu
anlama slireci ve sonucu sorgulanarak yapilandiriimaktadir. Metinlerde tutarlihgl saglamak igin
gereken bilgiler yeterli veya acgik olmadiginda, okurlar metnin zihinsel sunumunu 6n bilgilerden, metin
ipuclarindan yararlanarak cikarimlarla destekler. Bu anlamda Ustbilissel okuma stratejiler okurlari; 6n
bilgilerini, metin ipuclarini kullanarak ¢ikarimlarda bulunmaya yonlendirerek belirsizliklerin
¢O6ziimlenmesini, nedensel baglantilarin kurulmasini saglamaktadir. Ayrica 6grencilerin, etkinligin
basinda bilgilerini sorgulamalarina, etkinlik ilerledikce bu bilgilerini netlestirmelerine ve
gelistirmelerine, konuyu daha derin bir bicimde anlamalarina yardim etmektedir. Ustbilissel okuma
stratejilerinin kullanilmasi, 6grencilerin daha iyi bir okur ve etkin bir distnir olmalarina yardim
etmektedir. Ayrica, 6grencilerin 6n bilgilerini etkinlestirerek ve onlari giidileyerek katilimi ve etkilesimi
kolaylastirmakta, dgrencilerin 6grenme siirecinde daha etkin olmalarini saglamaktadir. Ustbilissel
okuma stratejilerinin okudugunu anlama basarisi lzerindeki etkililigi ile ilgili alanyazinda birgok
arastirma yer almaktadir. Bektas Bedir (2018), Ustbilissel okuma stratejileri 6gretiminin 6grencilerin,
okudugunu anlama basarilarina ve 0z yeterliklerine etkisini ele aldig ¢alismada Ustbilissel okuma
stratejileri 6gretimi yapmanin 6grencilerin okudugunu anlama basarilari ve 6z yeterlikleri izerinde
anlamli derecede etkisi oldugu tespit edilmistir.

Bu arastirmada 6grencilerin okudugunu anlamanin biitlin stireglerinde basarili olabilmeleri,
metnin zihinsel olarak tutarli bir sunumunu yapilandirabilmeleri saglayan Ustbilissel okuma stratejileri
ile okudugunu anlama basarilari arasindaki iliski ortaya konmaya ¢ahlisiimistir. Clinkii okuma eylemini
anlama olmadan tamamlanmis bir eylem olarak ifade etmek dogru degildir. Anlamh okumanin
saglanmasi icin stratejiye dayali okuma etkinliklerinin gerceklestirilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu ylizden,
bireylerin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma diizeyleri ile okudugunu anlama basarilari arasindaki
iliskiyi belirlemek anlamli okuma sirecine katki saglayabilir. Mokhtari ve Reichard’a (2002) gore,
anlama becerisini gelistirmek icin, sorun ¢6zme stratejilerinin kullanilmamasi, okuma stratejileri
farkindaliginin gelismediginin ve okudugunu anlama sirecinin de yetersiz denetlendiginin bir
gostergesidir. Ogrencilerin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma diizeylerinin belirlenmesi, egitim
programlarinin gelistiriime siirecine ve 6gretimsel etkinliklere yonelik karar sireclerine yon verebilir.
Ayrica dil 6grenme slirecinde ders programlari, 6grencilerin farkh stratejiler kullanma konusundaki
farkindaliklarini artirmak icin belirli okuma stratejilerinin nasil kullanilacagini 6gretmeyi icerebilir
(Diindar, 2016). Ustbilissel anlamda okuma anlama becerileri, ayni zamanda. Mokhtari ve Reichard’in
(2002) modelinde (MARSI) oldugu gibi, sorun ¢ézme ve destek arama baglaminda, okuma siirecinin
izlenmesini, dizenlenmesini, yonlendirilmesini ve degerlendirilmesini (6zdegerlendirme) gerektirir.
Dolayisiyla 6zdizenlemeye dayali bir okuma egitimi, 6gretimi programinin gelistirilmesi, okuma
anlama becerilerinin daha etkili bir bicimde kullaniimasini saglayabilir. Bu siireg, ayni zamanda
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akademik basari ve 6grenme motivasyonu lizerinde de etkilidir. Ayrica bu beceri, yasam boyu 6grenme
icin ®nemli bir yeterlilik olarak goriiliir (Avrupa Yasam Boyu Ogrenim Cergevesi, EU Council, 2002; akt.
Dignath ve dig., 2008).

Tim bu bulgular, okuma stratejilerinin kullanilmasinin 6grencilerin okudugunu anlama
basarilari Gizerinde her kademede etkili olabilecek bir siire¢ oldugunu ortaya koymaktadir. Bu arastirma
Ustbilissel okuma stratejilerinin ortaokul diizeyindeki Ogrencilerin okudugunu anlama basarisi
Gzerindeki etkisini belirlemek icin sekizinci sinif 6grencilerine yénelik olarak yapilmistir. Sekizinci sinif
ogrencilerinin ele alinmasinin temel sebebi, sekizinci sinifin ortaokul diizeyinin son asamasi olmasi ve
bu sinifta yer alan 6grencilerin 6nceki siniflarda elde ettikleri kazanimlara da sahip oldugu varsayimidir.
Arastirmanin temel amaci sekizinci sinif 6grencilerinin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma
dizeyleri ile okudugunu anlama basarilari arasinda iliskiyi tespit etmektir. Bu temel amag
dogrultusunda su sorulara yanit aranmistir?

1. 8. sinif 6grencilerinin okudugunu anlama basarilari hangi diizeydedir?

2. 8. sinif 6grencilerinin Ustbilissel okuma anlama stratejileri ve alt boyutlarini kullanma

diizeyi nedir?

3. 8.sinif 6grencilerinin Ustbilissel okuma anlama stratejilerini kullanma diizeyi ile okudugunu

anlama basarilari arasinda anlamli bir iliski var midir?

Yontem

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma; “Sekizinci sinif 6grencilerinin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma dizeyleri
ile okudugunu anlama basari dizeyleri arasinda nasil bir iliski vardir?" sorusunu yanitlamak amaciyla
nicel arastirma yontemlerinden iliskisel tarama modeline basvurularak gerceklestirilen betimsel bir
calismadir. iliskisel tarama modeli birden fazla degiskenin birbirine yénelik olarak ortaya cikan
degisimin varligini belirlemeyi amaclar. Arastirmada yer alan degiskenlerin dogrusal olarak degisip
degismedigi, degisiyorsa bu degisimin nasil oldugu ortaya konmaya cahsilir (Karasar, 2011).

Orneklem / Arastirma grubu

Bu arastirma 2021-2022 egitim-6gretim yilinin birinci yariyiinda Adana’da Milli Egitim
Bakanhgina bagli ortaokullarda okuyan sekizinci sinif 6grencileriyle gergeklestirilmistir. Arastirmanin
yapilmasina zemin hazirlamak, bunun uygun bir bicimde siirdiirtilmesini saglamak, konuyu bildirmek,
uygun goris almak amaciyla Adana il Milli Egitim Mudurltgi-ilge Milli Egitim MidarlGgi ile iletisime
gegilmis, arastirmanin gerceklestirilecegi ilce ve ortaokullar belirlenmistir. Arastirma Adana’nin
Cukurova ilgesinde gergeklestirilmistir. Arastirmanin evrenini 2021-2022 egitim 6gretim yili birinci
yariyilda Cukurova ilgesinde bulunan ortaokullarda 6grenim goren 6454 sekizinci sinif 6grencisi
olusturmaktadir. Bu evrenden basit tesadiifi 6rnekleme yontemiyle segilen 700 katilimci arastirmanin
orneklemini olusturmustur.  Yapilan analizler bu cercevede elde edilen toplam 700 veriye
dayanmaktadir.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, okuma anlama basariminin belirlenebilmesi amaciyla Akbalk (2019)
tarafindan gelistirilen okuma anlama testine basvurulmustur. Ayrica Ustbilissel okuma stratejilerinin
kullanilma diizeylerinin 6lgiilebilmesi icin Mokhtari ve Reichard (2002) tarafindan gelistirilen ve Oztiirk
(2012) tarafindan Tirkceye uyarlanarak gecerlilik ve glvenilirlik analizleri yapilan Ustbilissel okuma
stratejileri 6lgcegi (MARSI) kullaniimistir.

Okuma Anlama Araci

Bu arastirmada, 6grencilerin okudugunu anlama basari dizeylerinin belirlenebilmesi igin
Akbalik (2019) tarafindan gelistirilen okudugunu anlama basari testi kullanilmistir. Talim ve Terbiye
Kurulunun karariyla sekizinci sinif 6grencilerinin diizeyine uygun olarak Tirkce ders kitaplarinda
okutulan alti metnin testte kullaniimasina karar verilmistir. Bu silirecte, deneyimli Tirkge
o0gretmenlerinin Tiurkce egitimi uzmanlarinin, egitim programlari ve 06gretimi alaninda calisan
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akademisyenlerin gorislerine basvurulmustur. Teste alinan okuma araglari ise “Memleket isterim”,
“Gegmisle Gelecek”, “Merhamet”, “Okumak”, “Basari Nedir?” ve “Kis” adli metinlerdir. Secim isleminin
ardindan, okudugunu anlamaya yonelik MEB ortaokul sekizinci sinif Tirkce dersi kazanimlari
cercevesinde bir okuma anlama basarimi testi Uretilmistir. Test 30 maddeden olusmaktadir. Bu
maddeler Akbalik (2019) tarafindan, uzman goérisiine basvurularak ortaya konulmustur. Ayrica,
maddeler yazilirken; bunlarin, okuma anlama kazanimlarina uygun olmasina ve bu kazanimlari
yansitmasina, aclk ve net bir bicimde sorulmasina, 6n bilgilerin de kullanilabilmesine ve bilgi
diizeyinden c¢ok okudugunu anlama ve yorumlama becerisine yonelik olmasina énem verilmistir.
Testin, okudugunu anlama basarimini degerlendirme sirecinde, sunacagi verilerin ve yapisinin
gecerliligi ve glvenilirligi konusunda da calismalar yiratilmustir. Ayirt edicilik degeri cercevesinde
%0,40-%0,79 dizeyinde dogru yanitlanan maddeler dogrudan teste alinirken, bu degeri 0.80 ve
lzerinde olan maddeler silinmistir. 0.29-0.39 diizeyinde bulunan maddelerin ise soru kdkiinde
diizenlemelerde bulunulmustur. Sonug olarak, testte bulunan maddelerin glglik dizeyleri 0.33 ile 0.78
araliginda bir goriiniinim sergilemektedir. Okuma anlama testine yonelik olarak gergeklestirilen
glvenilirlik analizleri sonucunda da bu araca yonelik KR-20 glivenilirlik degerinin .83 diizeyinde oldugu
gorulmustlr. Bu arastirmadaysa okuma anlama basarimi testinde, Cronbach Alfa givenilirlik katsayisi
.810 degerinde bulunmustur. Bu deger; 0.70’in lizerinde oldugu icin okuma anlama basarimi testinde,
glvenilirlik kosulunun saglandig gorilmektedir.

Ustbilissel Okuma Stratejileri Olgedi/MARSI

Mokhtari ve Reichard’a (2002) gore Ustbilissel anlamda okuma anlama stratejileri 6lcegi; genel,
sorun ¢dzme ve destekleyici okuma stratejileri olmak Uzere Ug alt 6lgekten olusur. Genel ya da
bltlinlesik okuma stratejileri; okurlarin, bir amag dogrultusunda, okuma anlama eylemini baslatmalari
ve siirdiirmeleriyle ilgili islemlerden olusur. Ustbilissel okuma stratejileri farkindalik élgeginin Tiirkceye
uyarlanmasi, gegerligi ve giivenirligi ile ilgili calismalar Oztiirk (2012) tarafindan gerceklestirilmistir.
Olgegin yapi gecerliligine karar vermek amaciyla agimlayici ve dogrulayici faktér analizleri, i¢ tutarhlik
katsayisi icin Cronbach alfa glvenilirlik analizleri gerceklestirilmistir. Ayrica, Olcegin faktorleri
arasindaki korelasyonu belirlemek amaciyla Pearson momentler ¢arpim korelasyonuna bakilmistir.
Faktor analizi sonucunda 6lgegin Ug¢ faktorll bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Agimlayici faktor
analizi sonucunda maddelerin en diisiik yiik degerinin .25 oldugu bulunmustur. Ug faktérden olusan
analiz sonucunda birinci faktoriin 6z-degeri 9.67, acikladig1 degisken %32,26; ikinci faktérin 6z-degeri
1.74, acikladigl degisken %5,8 ve Uglncl faktorin 6z-degeri 1.36, acikladigi degisken %4,54
bulunmustur. Olcegin toplam 6z-degeri ise 12.87, acikladig degisken 42.6’dir. Ozgiin 6lgekte ise iig
faktor toplam degiskenin %29,7’sini aciklamaktadir. Olcegin faktorleri arasindaki korelasyonu
belirlemek amaciyla Oztiirk (2012) tarafindan pearson momentler ¢arpim korelasyonuna bakilmistir.
Olgegin toplam puani ile alt faktér puanlar arasindaki korelasyon. .86 ile .96 arasinda degismis ve .01
diizeyinde anlamh bir fark géstermistir. Bununla birlikte, faktor puanlari arasindaki korelasyon. .69 ile
.82 arasinda degismis ve .01 dizeyinde anlamh bir fark gostermistir. Bu ylzden 6lgegin faktorleri
arasinda yuksek dizeyde bir uyumluluga ulasilmistir. Bu arastirmada, genel okuma stratejileri
boyutunda, Cronbach Alfa glivenilirlik katsayisi .783 degerinde bulunmustur. Bu deger; 0.70'in
Uzerinde oldugu i¢in genel okuma stratejileri boyutunun giivenilirlik kosulunu sagladigi gorilmektedir.
Sorun ¢dzme stratejileri boyutunda Cronbach Alfa glivenilirlik katsayisi .652 degerinde bulunmustur.
Bu deger; 0.70 diizeyine oldukc¢a yakin bulundugu icin sorun ¢ézme stratejileri boyutunun oldukga
glvenilir oldugu belirlenmistir. Destekleyici okuma stratejileri boyutunda ise Cronbach Alfa glvenilirlik
katsayisi .700 degerinde bulunmustur. Bu deger de 0.70 diizeyinde oldugu icin destekleyici okuma
stratejileri boyutunun glvenilirlik kosulunu sagladigl gézlemlenmistir. Son olarak Ustbilissel okuma
stratejilerine yonelik olarak oOlcek genelinde yapilan glvenilirlik analizi sonucunda. Cronbach Alfa
glvenilirlik katsayisi .878 degerinde bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi
Bu arastirma 2021-2022 egitim-6gretim yili birinci yariyilda Adana’da Milli Egitim Bakanhgina
bagh ortaokullarda okuyan sekizinci sinif 6grencileriyle gerceklestirilmistir. Arastirma verileri
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arastirmacilar tarafindan bizzat okullara gidilerek elde edilmistir. Arastirmanin amaglari dogrultusunda,
ogrencilerin okuma anlama basarimlarinin 6l¢lilebilmesi amaciyla 6ncelikle, okuma anlama araci
uygulanmistir. Sonraki slrecte, 6grencilerin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma dizeylerinin
belirlenebilmesi igin Ustbilissel okuma stratejileri 6lcegi uygulanmistir. Ustbilissel okuma stratejileri
Olcegi, 6grencilere ulastirildiktan sonra, bu 6lgcekteki 30 maddenin yanitlanmasi istenmistir. Okuma
anlama aracinin yanitlanmasi icin en az 30 dakika, Ustbilissel okuma stratejileri 6lgeginin doldurulmasi
icin ise 15 dakika siire verilmistir. Mokhtari ve Reichard’a (2002) gére Ustbilissel okuma stratejileri
Olgegi icin belirlenen bir zaman araligi bulunmamakla birlikte, 6grencilerin sinif diizeylerine ve genel
okuma becerilerine bagli olarak ortalama yonetim siresi 10-12 dakikadir.

Verilerin Analizi

Okuma anlama aracinin uygulanmasi sonucunda 6lgme ve degerlendirme c¢alismalar
slirecinde, dogru yanit icin bir puan, yanlis yanit icin ise sifir puan belirlenerek veriler analiz edilmistir.
Diger yandan, (Ustbilissel okuma stratejileri o6lceginin uygulanmasi sonucunda, degerlendirme
siirecinde, 6lcegin genel sonuclarina ve alt 6lceklerin gériiniimiine ulasabilmek i¢in ortalama puanlar
hesaplanmistir. Verilerin ¢6zimlenme siirecinde SPSS-15 programindan yararlaniimistir. Bu baglamda,
arastirmada, ilk olarak normal dagilim analizleriyle verilerin normal dagilima uyup uymadig
incelenerek veriler icin en uygun olan analizler gergeklestirilmistir.

Ustbilissel okuma stratejileri dlgceginden ve 6lcekte yer alan genel okuma stratejileri, sorun
¢O6zme stratejileri ile destekleyici okuma stratejileri boyutlarindan elde edilen veriler, ayrica, okuma
anlama basarimi testi yoluyla toplanan veriler, en az aralik 6lceginde oldugu icin tek yonli varyans
analizinin varsayimi karsilanmistir. Diger yandan, 6rneklem, evrenden rastgele bir bicimde secildigi icin
ve veriler okuma anlama diizeyleri de dikkate alinarak birbirinden bagimsiz bir bicimde analiz edildigi
icin tek yonli varyans analizinin gruplarin birbirinden bagimsiz olmasi varsayimi karsilanmistir. Ancak,
bagimh degiskene iliskin dlgiimlerin dagilimi her bir grupta normal dagihm 6zelligi géstermedigi igin,
bunun yaninda, bagimli degiskene iliskin varyanslar da gruplar arasinda esit olmadigi icin tek yonlu
varyans analizinin iki varsayimi karsilanamamistir. Ayrica, her bir gruptaki vaka sayisi da 6nemli 6lctide
farkhlastigi icin (dlstk dizey. N=137; orta diizey. N=289 ve yiiksek diizey. N=274) ANOVA testinin
sonuglarinin normallik ihlalinden ciddi bir bicimde etkilenecegi anlasiimistir (Wilcox. 2005; akt. Cevahir,
2020).

Tablo 1.
Normallik Testleri: Genel Okuma. Sorun C6zme ve Destekleyici Okuma Stratejilerine Yénelik Olgiimler
ile Ustbilissel Okuma Stratejilerine Yénelik Olciimlerin Okuma Anlama Diizeylerine Gére Dagilimi

Okuma Anlama Kolmogorov-Smirnov?
Boyut/Olcek Diizeyi istatistik ~ Sd (df). p
Dusuk Duzey .083 137 .022
Genel Okuma Stratejileri Orta Dlzey .066 289 .004
Yiksek Dizey .105 274 .000
Diisuk Dizey .072 137 .078
Sorun Cézme Stratejileri Orta Dlzey .063 289 .007
Yiksek Dizey .096 274 .000
Diisik Dizey 122 137 .000
Destekleyici Okuma Stratejileri Orta Dlizey .076 289 .000
Yiksek Dizey .079 274 .000
Diisik Dizey 179 137 .000
Ustbilissel Okuma Stratejileri (Olgegin Orta Diizey .099 289 .000
Geneli) Yiiksek Diizey 122 274 000

a. Lilliefors Onem Diizeltmesi
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Tablo 1'de agiklanan Kolmogorov-Smirnov testinin sonucunda, sorun ¢ézme stratejileri
boyutunda, dislk dizeydeki 6lclimlerin normal bir dagilim 6zelligi gbsterdigi anlasiimaktadir (z=.072;
p>.05). Bunun disinda, genel okuma, sorun ¢dézme ve destekleyici okuma stratejilerine yonelik
Olgcimlerin okuma anlama diizeylerine gére normal bir dagihm géstermedigi anlasiimistir (Genel okuma
stratejileri: duslk diizey, z=.083, p<.05; orta diizey, z=.066, p<.05; ylksek diizey, z=.105. p<.05. Sorun
¢6zme stratejileri: orta diizey, z= .063, p<.05; ylksek diizey, z=.096, p<.05, Destekleyici okuma
stratejileri: dlslik dlizey, z=.122. p<.05; orta diizey, z=.076, p<.05; yuksek diizey, z=.079, p<.05). Ayni
zamanda, Ustbilissel okuma stratejilerine yonelik 6lciimler de okuma anlama diizeylerine gére normal
bir dagilim gostermemistir (disik dizey, z=.179. p<.05; orta dizey, z=.099, p<.05; ylksek dizey,
z=.122. p<.05).

Bu noktadan hareketle arastirmada, parametrik testler olan frekans, yizde, aritmetik
ortalama, standart sapma gibi betimsel analizlerin ve giivenilirlik analizlerinin Pearson korelasyon
testinin ve basit regresyon analizinin, Kruskal Wallis-H testinin ve Mann-Whitney-U analizinin
uygulanmasi i¢in kosullara bakilarak kararlar alinmistir. Verilerin normal dagihm 6zelligi gbstermesi
durumunda Ustbilissel okuma stratejilerinin okuma anlama diizeylerine gore anlamli bir farlilik gosterip
gostermediginin belirlenmesi icin ANOVA, normal dagilim gdstermemesi halinde ise s6z konusu
farkhligin goriltp gortlmediginin belirlenmesi igin Kruskal Wallis-H testi yapilmistir. Verilerin normal
dagihm o6zelligi gostermemesi durumunda iki degisken arasindaki verilerin karsilagtiriimasi igin post-
hoc testi olarak Mann-Whitney-U analizi yapilmistir. Ayrica, verilerin normal dagilima sahip olmamasi
durumunda Spearmanrho korelasyonu géz éniinde bulundurulmustur. Olgek ve testlerin giivenilirligi
de verilerin dagilim oOzelliginden etkilenebilecegi icin normal dagihm analizlerine énem verilmistir.
Ustbilissel okuma stratejilerinin basit dogrusal regresyon analizinde agikladigi etkinin buyikligi de
bulgularda sunulmustur. Regresyon analizinin sonucunda Ustbilissel okuma stratejilerinin (Olgek
genelinde), genel okuma stratejilerinin, sorun ¢6zme stratejilerinin ve destekleyici okuma
stratejilerinin okuma anlama basariminda agikladigi varyans ve etki blyuklGgi rapor edilmistir. Ayrica.
Kruskal Wallis-H testi ve Mann-Whitney-U analizinin sonucunda Ustbilissel okuma stratejilerinin (6lcek
genelinin) okuma anlama basarimi tizerindeki etki blytklGga aciklanmustir.

Gegerlik ve Giivenirlik

Bu arastirmada kullanilan okuma anlama testine yonelik olarak gergeklestirilen glivenilirlik
analizleri sonucunda okuma anlama basarimi testinde, cronbach alfa glvenilirlik katsayisi .810
degerinde bulunmustur. Bu deger; 0.70’in Uzerinde oldugu i¢in okuma anlama basarimi testinde,
givenilirlik kosulunun saglandigi gériilmektedir. Ustbilissel Okuma Stratejileri Olcegi/MARSI giivenirlik
analizi sonucunda, genel okuma stratejileri boyutunda, givenilirlik katsayisi .783, sorun ¢6zme
stratejileri boyutunda glvenilirlik katsayisi .652, destekleyici okuma stratejileri boyutunda ise
guvenilirlik katsayisi .700, 6lgegin timine yonelik olarak yapilan guvenilirlik analizi sonucunda ise
cronbach alfa glivenilirlik katsayisi .878 diizeyinde bulunmustur.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekogretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bolimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykiri Eylemler” bashg altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni

Kurul adi = Pamukkale Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulu

Karar tarihi= 08.09.2021

Belge sayl numarasi= 68282350/22021/G016
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Bulgular
Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum
Arastirmanin birinci alt problemi 8. sinif 6grencilerinin okudugunu anlama basarilarinin hangi
diizeyde oldugunu belirlemeye yoneliktir. Bu cercevede elde edilen veriler Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2.

Okuma Anlama Basarimi Testine Yénelik Betimsel Analiz Sonuglari
N 700
N Gegerli 700
Ortalama .576
Standart Hata .006
%95 Glven Araliginda Ortalamanin Alt Siniri .563
%95 Giiven Araliginda Ortalamanin Ust Siniri .589
Ortanca .566
Mod .70
Standart Sapma .175
Varyans .031
Carpikhk Degeri 130
Carpiklik Degerinin Standart Hatasi .092
Basiklik Degeri -.829
Basiklik Degerinin Standart Hatasi .185
Degisim Aralig .800
%25.Deger (1.Ceyrek) 433
%75.Deger (3.Ceyrek) .700

Tablo 2'de gosterilen sonuclara goére, katilimcilarin okuma anlama basarimi orta diizeyde
bulunmustur (N=700. Ort. .576; S. .175). Bu sonuglara gore 6grencilerin okudugunu anlama basarisinin
orta diizeyde oldugu soylenebilir.

ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt problemi 8. sinif 68rencilerinin Ustbilissel okuma anlama stratejilerini ve
alt boyutlarini kullanma diizeylerini belirlemeye yoneliktir. Bu ¢ercevede elde edilen veriler Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3.
Ustbilissel Okuma Stratejilerine Yénelik Betimsel Analiz Sonuglari
N Minimum  Maksimum X Ss
Genel Okuma Stratejileri Alt boyutu 700 1.00 5.00 3.105 1.298
Sorun Cozme Stratejileri Alt boyutu 700 1.00 5.00 3.741 1.236
Destekleyici Okuma Stratejileri Alt boyutu 700 1.00 5.00 2.902 1.337
Ustbilissel Okuma Stratejileri (Toplam) 700 1.00 5.00 3.283 .1.292

Ogrencilerin genel okuma stratejileri alt boyutuna iliskin puan ortalamasi (x=3.105; Ss. 1.298)
ile orta dlizeyde strateji kullanimina iliskin veriler elde edilmistir. Genel okuma stratejileri alt boyutuna
iliskin 6lcek maddeleri incelendiginde ise 4 strateji yiksek dizeyde (3.50 ve (zeri). 8 strateji orta
diizeyde (2.50 ile 3.49 arasi) ve 1 strateji de diisik diizeyde (2.49 ve alti) kullaniimistir. Sorun ¢6zme
stratejileri alt boyutuna iliskin puan ortalamasi (x=3.741; Ss. 1.236) ile ylksek dizeyde strateji
kullanimina iliskin veriler elde edilmistir. Sorun ¢ézme stratejileri alt boyutuna iliskin maddeler ele
alindiginda ise 7 strateji yliksek diizeyde (3.50 ve Uzeri) kullanilirken. 1 strateji de orta diizeyde (2.50
ile 3.49 arasi) kullanilmistir. Sorun ¢ézme stratejileri boyutunda, katilimcilar tarafindan disik diizeyde
kullanilan herhangi bir strateji gozlenmemistir. Destekleyici okuma stratejileri alt boyutuna iliskin
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maddelerin puan ortalamasi ise (x=2.902; Ss. 1.292) ile orta diizeyde bulunmustur. Maddeler tek tek
ele alindiginda ise 1 strateji yliksek dlizeyde (3.50 ve (izeri). 7 strateji orta dlizeyde (2.50 ile 3.49 arasi)
ve 1 stratejinin de disiik diizeyde (2.49 ve alti) kullanildig gériilmustiir. Ustbilissel okuma stratejileri
Olgeginin tamamina yonelik veriler incelendiginde ise (x=3.283; Ss. 1.292) yine orta diizeyde strateji
kullanimina yonelik veriler elde edilmistir. Bu sonuglara gére, en sik kullanilan Ug¢ Gstbilissel okuma
stratejisi sirasiyla; “metin zor geldiginde okudugum seye dikkatimi daha ¢cok veririm” (x=4.115; Ss.
1.137) stratejisi; “okumaya baslamadan 6nce ne konuda oldugunu anlamak igcin metni gézden
geciririm” (x=3.974; Ss. 1.225) stratejisi ve “metin zorlasirsa anlamama yardimci olsun diye yeniden
okumalar yaparim” (x=3.961; Ss. 1.220) stratejisi olmustur.

Uglincii Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin Gglnci alt problemi 8. sinif 6grencilerinin Ustbilissel okuma anlama stratejileri ve
alt boyutlarini kullanma diizeyi ile okudugunu anlama basarilari arasinda anlaml bir iliski var midir?
seklinde belirlenmistir. Bu alt probleme iliskin veriler tablolarda verilmistir.

Tablo 4.
Pearson Korelasyon Testinin Sonucu: Genel Okuma Stratejileri Alt Boyutu ile Okuma Anlama Basarimi
Arasindaki fliski

N Ort. S. 1 2 p
1. Genel Okuma Stratejileri Altboyutu 700 3.271 .682 _ .667(*%*) .000
2. Okuma Anlama Basarimi 700 .576 .175 _ _

**0.01 anlamhilik diizeyinde iliski anlamli (2 yénden).

Genel okuma stratejileri alt boyutu ile okuma anlama basarimi arasindaki iliski Tablo 4’te ele
alinmistir. Tablo 4’te, yapilan pearson korelasyon testinin sonucunda, genel okuma stratejileri ile
okuma anlama basarimi arasinda pozitif yonde, orta diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski
tespit edilmistir (r=.667; p<0.01). Ayrica, r katsayisi. 0.50-1.00 araliginda bir degere sahip oldugu icin
blyiik diizeyde bir etki bulunmustur.

Tablo 5.
Regresyon Modelinin Ozeti’: Genel Okuma Stratejileri Altboyutu ile Okuma Anlama Basarimi Arasindaki
iliski

Basit Korelasyon Duzeltilmis Tahminin Durbin-
Model Korelasyon Katsayisinin Korelasyon Standart Watson
Katsayisl Karesi (R?) Katsayisinin Karesi Hatasi
(R) (R?)
1 .667° 445 444 .130 1.362

a. Tahminciler: (Sabit). Genel Okuma Stratejileri
b. Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi

Tablo 6.
Basit Dogrusal Regresyon Analizinde ANOVA Sonucu: Genel Okuma Stratejileri ile Okuma Anlama
Basarimi Arasindaki iliski

Model Kareler Toplami  Serbestlik Derecesi Kareler Ortalamasi F p
Regresyon 9.590 1 9.590 559.906 .000
1 Residual 11.955 698 .017
Toplam 21.546 699

Tahminciler: (Sabit). Genel Okuma Stratejileri
Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi
Residual: Artik Deger
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Tablo 5 ve Tablo 6’da regresyon modelinin 6zetinde ve basit dogrusal regresyon analizinin
(ANOVA) sonucunda, genel okuma stratejilerinin okuma anlama basariminin istatistiksel olarak anlamli
bir yordayicisi (agiklayicisi) oldugu anlasiimistir (R= .667; R? = .445, F(1.698)= 559.906; p<0.01). Model
dzeti tablosundaki korelasyon katsayisinin karesi (R?) siitunundaki degerden bagimsiz degisken
durumundaki genel okuma stratejilerinin bagimli degisken durumundaki okuma anlama basarimi
degiskenine ait varyansi %44 oraninda acikladigl, diger bir anlatimla, okuma anlama basariminin
%44’ inlin genel okuma stratejilerine bagli oldugu anlasiimaktadir.

Tablo 7.
Pearson Korelasyon Testinin Sonucu: Sorun Cézme Stratejileri ile Okuma Anlama Basarimi llskisi
N Ort. Ss. 1 2 p
1. Sorun Cozme Stratejileri 700 3.736 .668 _ .633(**) .000
2. Okuma Anlama Basarimi 700 .576 .175 _ _

** 0.01 anlamlilik dlizeyinde iliski anlamli (2 yonden).

Sorun ¢dzme stratejileri alt boyutu ile okuma anlama basarimi arasindaki iliskinin ele alindig
Tablo 7’de, yapilan pearson korelasyon testinin sonucunda, sorun ¢ézme stratejileri ile okuma anlama
basarimi arasinda pozitif yonde, orta diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski bulunmustur.
(r=.633; p<0.01). Ayrica r katsayisi. 0.50-1.00 araliginda bir degere sahip oldugu icin yiksek dizeyde bir
etki goralmastar.

Tablo 8.
Regresyon Modelinin Ozeti’: Sorun C6zme Stratejileri ile Okuma Anlama Basarimi Arasindaki iliski
Model Basit Korelasyon Dizeltilmis Tahminin Durbin-
Korelasyon Katsayisinin Korelasyon Standart Watson
Katsayisi Karesi (R?) Katsayisinin Karesi Hatasi
(R) (R?)
1 .633° 401 400 .13600 1.204

a. Tahminciler: (Sabit). Sorun Cézme Stratejileri
b. Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi

Tablo 9.
Basit Dogrusal Regresyon Analizinde ANOVA Sonucu: Sorun ¢ézme Stratejileri ile Okuma Anlama
Basarimi Arasindaki iliski

Model Kareler Toplami  Serbestlik Derecesi  Kareler Ortalamasi F p
Regresyon 8.635 1 8.635 466.815 .000
1 Residual 12.911 698 .018
Toplam 21.546 699

Tahminciler: (Sabit). Sorun Cézme Stratejileri
Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi
Residual: Artik Deger

Tablo 8 ve Tablo 9’da regresyon modelinin 6zetinde ve basit dogrusal regresyon analizinin
(ANOVA) sonucunda, sorun ¢ozme stratejilerinin okuma anlama basariminin istatistiksel olarak anlamh
bir yordayicisi (agiklayicisi) oldugu anlasilmistir (R=.633; R? = .401; F(1.698)= 466.815; p<0.01). Model
dzeti tablosundaki korelasyon katsayisinin karesi (R?) sttunundaki degerden, bagimsiz degisken
durumundaki sorun ¢dzme stratejilerinin bagimh degisken durumundaki okuma anlama basarimi
degiskenine ait varyansi %40 oraninda acikladigi, diger bir anlatimla, okuma anlama basariminin
%40’InIn sorun ¢bzme stratejilerine bagh oldugu anlasiimaktadir.
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Tablo 10.
Pearson Korelasyon Testinin Sonucu: Destekleyici Okuma Stratejileri ile Okuma Anlama Basarimi
Arasindaki fliski

N Ort. Ss. 1 2 p
1. Destekleyici Okuma Stratejileri 700 2.899 722 _ .630(**) .000
2. Okuma Anlama Basarimi 700 .5764 .175 _ _

**0.01 anlamlilik diizeyinde iliski anlamli (2 yonden).

Destekleyici okuma stratejileri ile okuma anlama basarimi arasindaki iliskinin ele alindigi Tablo
10’da yapilan pearson korelasyon testinin sonucunda, destekleyici okuma stratejileri ile okuma anlama
basarimi arasinda pozitif yonde, orta diizeyde ve istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmustur
(r=.630; p<0.01). Ayrica, r katsayisi. 0.50-1.00 araliginda bir degere sahip oldugu icin yiiksek dizeyde
bir etki gorilmustdr.

Tablo 11.
Regresyon Modelinin Ozeti®: Destekleyici Okuma Stratejileri ile Okuma Anlama Basarimi Arasindaki
iliski

Model Basit Korelasyon Dizeltilmis Tahminin Durbin-
Korelasyon Katsayisinin Korelasyon Standart Watson
Katsayisi Karesi (R?) Katsayisinin Karesi Hatasl
(R) (R%)

1 .630° .397 .396 .13646 1.257

a. Tahminciler: (Sabit). Destekleyici Okuma Stratejileri
b. Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi

Tablo 12.
Basit Dogrusal Regresyon Analizinde ANOVA Sonucu: Destekleyici Okuma Stratejileri ile Okuma Anlama
Basarimi Arasindaki iliski

Model Kareler Toplami  Serbestlik Derecesi  Kareler Ortalamasi F p
Regresyon 8.547 1 8.547 458.990 .000
1 Residual 12.998 698 .019
Toplam 21.546 699

Tahminciler: (Sabit). Destekleyici Okuma Stratejileri
Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi
Residual: Artik Deger

Tablo 11 ve Tablo 12°de yer alan regresyon modelinin 6zetinde ve basit dogrusal regresyon
analizinin (ANOVA) sonucunda, destekleyici okuma stratejilerinin okuma anlama basariminin
istatistiksel olarak anlamli bir yordayicisi (aciklayicisi) oldugu anlasilmistir (R=.630; R?=.397; F(1.698)=
458.990; p<0.01). Tablo 11’deki korelasyon katsayisinin karesi (R?) siitunundaki degerden, bagimsiz
degisken durumundaki destekleyici okuma stratejilerinin bagimli degisken durumundaki okuma
anlama basarimi degiskenine ait varyansi %40 oraninda agikladigi, okuma anlama basariminin %40’inin
destekleyici okuma stratejilerine bagh oldugu anlasiimaktadir.

Tablo 13.
Pearson Korelasyon Testinin Sonucu: Ustbilissel Okuma Stratejileri (Olcegin Geneli) ile Okuma Anlama
Basarimi Arasindaki iliski

N Ort. Ss. 1 2 p
1. Ustbilissel Okuma Stratejileri (Olgegin Geneli) 700 3.283 602  _ .741(**) .000
2. Okuma Anlama Basarimi 700 .576 175 _ _

** 0.01 anlamlilik diizeyinde iliski anlamli (2 yonden).
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Ustbilissel okuma stratejileri lcegi (genel) ile okuma anlama basarimi arasindaki iliskinin
incelendigi Tablo 13’te yapilan pearson korelasyon testinin sonucunda. Ustbilissel okuma stratejileri ile
okuma anlama basarimi arasinda pozitif yonde, yliksek diizeyde ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmustur (r=.741; p<0.01). Ayrica, r katsayisi. 0.50-1.00 araliginda bir degere sahip oldugu icin
ylksek dlzeyde bir etki goriilmustr.

Tablo 14.
Regresyon Modelinin Ozeti’: Ustbilissel Okuma Stratejileri ile Okuma Anlama Basarimi Arasindaki lliski
Model Basit Korelasyon Dizeltilmis Tahminin Durbin-
Korelasyon Katsayisinin Korelasyon Standart Watson
Katsayisi Karesi (R?) Katsayisinin Karesi Hatasi
(R) (R?)
1 .741° .549 .548 .11804 1.461

a. Tahminciler: (Sabit). Ustbilissel Okuma Stratejileri (Olgegin Geneli)
b. Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi

Tablo 15.
Basit Dogrusal Regresyon Analizinde ANOVA Sonucu: Ustbilissel Okuma Stratejileri ile Okuma Anlama
Basarimi Arasindaki iliski

Model Kareler Toplami  Serbestlik Derecesi  Kareler Ortalamasi  F p
Regresyon 11.821 1 11.821 848.402 .000
1 Residual 9.725 698 .014
Toplam 21.546 699

Tahminciler: (Sabit). Ustbilissel Okuma Stratejileri (Olgegin Geneli)
Bagimli Degisken: Okuma Anlama Basarimi
Residual: Artik Deger

Tablo 14 ve Tablo 15te sunulan regresyon modelinin 6zetinde ve basit dogrusal regresyon
analizinin (ANOVA) sonucunda. Ustbilissel okuma stratejilerinin okuma anlama basariminin istatistiksel
olarak anlamli bir yordayicisi (agiklayicisi) oldugu anlasilmistir (R=.741; R?>= .55; F(1.698)= 848.402;
p<0.01). Model dzeti tablosundaki korelasyon katsayisinin karesi (R?) situnundaki degerden bagimsiz
degisken durumundaki Ustbilissel okuma stratejilerinin bagiml degisken durumundaki okuma anlama
basarimi degiskenine ait varyansi %55 oraninda agikladigi, diger bir anlatimla, okuma anlama
basariminin %55’inin Ustbilissel okuma stratejilerine bagh oldugu anlasiimaktadir.

Tablo 16.
Basit Dogrusal Regresyon Analizinde Artik Deder Istatistikleri: Ustbilissel Okuma Stratejileri ile Okuma
Anlama Basarimi Arasindaki fliski

Min. Maks. Ort. S. N
Tahmin Degeri .148 .918 .576 .130 700
Standart Tahmin Degeri -3.290 2.627 .000 1.000 700
Tahmin Degerinin Standart Hatasi .004 .015 .006 .002 700
Diizeltilmis Tahmin Degeri .1476 919 .576 .130 700
Artik Deger -.507 425 .000 117 700
Standartlastiriimis Artik Deger -4.297 3.603 .000 .999 700
Mahalanobis Uzakligi .000 10.825 .999 1.410 700
Cook's Uzaklig .000 .064 .001 .004 700
Merkezlenmis Kaldirag-Baski Degeri .000 .015 .001 .002 700

Tablo 16’da, basit dogrusal regresyon analizinde artik deger istatistikleri, standartlastiriimis
artik degerin yaklasik olarak 3.29 degerinde oldugunu aciklarken (3.603), en disiik diizeyde ise -4.297
degerinde oldugunu gostermektedir. Cook’s uzakligl degerlerinin hicbiri. 1 degerinden daha buyutk
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bulunmamistir. Yine Mahalanobis uzakligl degerleri de 15’ten biyilk degildir. Regresyon modelinin
Ozeti tablosunda Durbin-Watson degeri de 1.461 diizeyinde bulunmustur.

0,0 T T T T T
0,0 0,2 O, 4 o, 6 0,8 1,0

Sekil 1. Regresyon Analizinde Standartlastirilmis Artik Degerlerin Normal P-p Grafigi: Ustbilissel
Okuma Stratejileri (Genel Olgek) ile Okuma Anlama Basarimi Arasindaki iliski

Sekil 1’deki normal p-p grafiginde, degerler, beklenen normal dagilim degerlerine gore
karsilastirilmistir. Sonug olarak, degerlerin, beklenen normal dagihm degerleriyle uyumlu oldugu 45
derecelik bir acidan ¢izginin tizerinde yer aldigi gérilmustir. Sonuc olarak, degiskenler en az esit aralik
Olcegindedir. Veriler, normal dagilim 6zelligi géstermektedir. Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasinda
dogrusal bir iliski bulunmaktadir. Regresyon analizi sonucunda, tahmin edilen degerlerle gozlenen
degerler arasindaki artiklar da normal dagilim sergilemektedir. Bu ylzden basit dogrusal regresyon
analizinin sonuglari gegerlidir. Ayrica, standartlastiriimis artik deger, yaklasik olarak 3.29 degerindedir
(3.603). En dlsik degeri de -4.297’ye kadar inmistir. Bununla birlikte. Cook’s uzakligi degerlerinin
hicbiri 1 degerinden daha biyilk bulunmamistir. Yine, Mahalanobis uzakligi degerleri de 15’ten biyik
degildir. Regresyon modelinin 06zeti tablosunda. Durbin-Watson degeri de 1.461 diizeyinde
bulunmustur. Bu ylzden, basit dogrusal regresyon analizinin sonuglari gegerlidir.

Tartisma ve Sonug

Bu arastirmada Ustbilissel okuma stratejileri, katihmcilar tarafindan genel anlamda orta
diizeyde kullanilmistir (N=700, Ort. 3.283, Ss. .602). Muhtar’in (2006) arastirmasinda da Ustbilissel
stratejilerin orta diizeyde kullanildigi sonucu ortaya ¢ikmis ve en sik kullanilan stratejiler telafi edici
Ustbilissel stratejiler olarak belirlenmistir. Kizilay (2011), 6grencilerin Ustbilissel okuma stratejilerine
yonelik farkindalik diizeylerinin yiksek oldugu ve bu stratejileri, sik bir bicimde kullandigini belirtmistir.
Aghabalazadeh’in  (2014) vyaptigi arastirmanin sonucunda; genel anlamda Ustbilissel okuma
stratejilerine yonelik farkindalk dizeyinin yiiksek oldugu gorilmistir. Ayrica bu arastirmada, genel
okuma stratejileri alt boyutu, katilimcilar tarafindan genel anlamda orta diizeyde kullaniimistir (N=700.
Ort. 3.271; Ss. 6823). Dindar (2016), calismasinda, genel okuma stratejileri baglaminda, 6grencilerin
%56’sinin bir hedef dogrultusunda okudugunu, %48’inin okuma siirecinde 6n bilgilerini izledigini,
metinsel bilgileri elestirel olarak inceledigini ve degerlendirdigini belirtmistir. Kocaman ve
Beskardesler’in (2016) arastirmasinda, ingilizce 6grenen Tiirk 6grencilerinin cesitli okuma stratejileri
kullandigi bildirilmistir. Bireylerin, ingilizce metinlere yénelik olarak okuma stratejileri konusunda,
oldukga yuksek bir Ustbilissel farkindaliga sahip oldugu goérilmustir. Ayrica bireyler tarafindan en ¢ok
kullanilan Ustbilissel okuma stratejilerinin genel okuma stratejileri oldugu, en az diizeyde kullanilan
Ustbilissel okuma stratejilerinin ise destekleyici okuma stratejileri oldugu belirlenmistir. Karatay’in
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(2010) calismasinda ise, ilkogretim oOgrencilerinin okumayi planlama stratejileri ile ilgili bilissel
farkindalik diizeylerinin, okumayi diizenleme stratejileri ile ilgili bilissel farkindalik diizeylerinden daha
ylksek oldugu ortaya cikmistir. Bulut (2016), yapmis oldugu calismada, 6grencilerin planlama ve
dizenleme farkindahginin iyi dizeyde oldugu, degerlendirme farkindaliginin orta diizeyde oldugu,
genel farkindahginin da yine iyi diizeyde oldugunu ortaya koymustur. Ogrencilerin okumayi planlama
farkindaliginin, okumayi dizenleme ve degerlendirme farkindaligina gore; okumayi dizenleme
farkindaliginin, okumayi degerlendirme farkindaligina goére daha yiiksek diizeyde oldugu gorilmistir.
Benzer sekilde Ustbilissel okuma stratejisi kullaniminin 6grencilerin okuma anlama basarimi tGzerinde
ylksek diizeyde etkili oldugunu ortaya koyan arastirmalara da alanyazinda ¢ok sik rastlanmaktadir.
Kutlutlirk (2016), Universite Ogrencilerine yonelik olarak yaptigi calismada okuma ve anlama
becerilerini arttirmada Ustbilissel strateji kullaniminin etkili oldugunu ortaya koymustur. 7. Sinif
ogrencilerinin kullandiklari okuma stratejilerinin okudugunu anlama basarisi ve okuma aliskanligina
etkisi incelendiginde, okuma stratejilerini kullanmanin 6grencilerin, okudugunu anlama becerisinde ve
okuma aliskanhgl kazanmasinda etkili bir yontem oldugu gorilmektedir (Tuna 2016). Bahar (2017),
¢alismasinda Ustbilissel okuma egitimin geleneksel 6gretim diizenine gore verilen egitimden daha
yararl oldugunu belirtir. Aykac (2018), ortaokul 6grencilerinin okuma stratejilerindeki Ustbilissel
farkindaliklarinin belirlenmesine yonelik olarak yaptigi ¢alismada okudugunu anlama basarisi yiksek
olan 6grencilerin okuma stratejilerini daha yiliksek dizeyde kullandigini vurgular. Sekizinci sinifta
okuyan o6grencilerin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma durumlari ele alindiginda, 6grencilerin
hem okuma oncesinde hem okuma sirasinda hem de okuma sonrasinda Ustbilissel okuma stratejileri
kullandiklari gériilmektedir (Ozbilgin 2018). Ancak alanyazinda, Ustbilissel okuma stratejilerinin okuma
anlama sirecinde etkili olmadigl sonucunu ortaya koyan calismalara da rastlanmaktadir. Hamzaday
(2019), 8.sinif 6grencilerinin Ustbilissel okuma stratejilerini kullanma dizeyi ile okudugunu anlama
arasindaki iliskiyi ele aldigi calismasinda Ustbilissel okuma stratejilerinin cinsiyet degiskeni agisindan
anlamli bir fark gostermedigini ve Ustbilissel okuma stratejileri ile okudugunu anlama becerileri
arasinda anlamli bir iliski olmadigini ortaya koymustur.

Arastirma slrecinde yapilan pearson korelasyon testinin sonucunda Ustbilissel okuma
stratejileri ile okuma anlama basarimi arasinda pozitif yonde, yiksek diizeyde ve istatistiksel olarak
anlamli bir iliski bulunmustur (r=.741; p<0.01). Ayrica, r katsayisi. 0.50-1.00 araliginda bir degere sahip
oldugu icin biiyiik diizeyde bir etki gérilmustlr. Durgun (2010) yaptigi calismada; Ustbilissel stratejilere
yonelik olarak diizenlenen acgik egitim; okuma anlama eyleminin daha kolay ve ilging olmasini
saglamistir. Buna ragmen, okudugunu anlama basarisi, okumaya yonelik tutum, okuma stratejilerinin
farkindaligl ve bu stratejilerin algilanan kullanimi Gzerinde; Ustbiligsel strateji egitiminin anlamli bir
etkisi bulunmamistir. Sara¢’in (2010) yaptigl arastirma sonucunda da (stbilissel izleme ve becerinin
zekayla birlikte, okuma anlama diizeyindeki degiskenlige anlamli bir katki sagladigi anlasiimis, ancak
Ustbilissel bilginin; okuma anlama dizeyindeki degiskenlige bir katkida bulunmadigi belirtilmistir.
Kanmaz'in (2012), yaptigi deneysel ¢alismada ise, okudugunu anlama stratejisinin uygulandigi deney
sinifinda, okuma anlama basarisi ve Ustbilissel okuma anlama farkindahginin son test ve kalicilik testi
puanlarinda kontrol grubuna goére anlamli bir fark ortaya cikmistir. Ayrica Aktas'in (2013)
arastirmasinda Tirkce dersi basari diizeyi ile Ustbilissel beceri diizeyi arasinda pozitif yonde, anlamh
bir iliski bulunmustur. Ustbilissel beceri diizeyi Tiirkce dersi basari diizeyini anlamli bir bicimde
etkilemistir. Turkce dersi tutum dlzeyi; Tirkce dersi basari dizeyi ile Ustbilissel beceri diizeyinin
etkilesiminde anlaml bir etki yaratmamistir. Bozkurt ve Memis (2013), 6grencilerin okuma dizeyi ile
Ustbilissel okuma anlama farkindaligi arasinda orta diizeyde anlamh bir iliski oldugunu ortaya
koymustur. Kana’nin (2014) yaptig1 arastirmada, 6grencilerin Tirkce dersinden en son aldigl not ile
probleme dayali, dikkate dayali ve analize dayali okuma stratejilerini kullanma diizeyleri arasinda bir
iliski gbzlenmistir. Buna gore, okuma stratejilerini etkili kullanan 6grencilerin Tirkge dersinden aldiklari
not da yuksektir. Yine bu konuda yapilan bir diger deneysel calismada, Razi (2014), lstbilissel okuma
stratejisine yonelik gerceklestirilen egitimin; deney sinifinin Ustbilissel okuma stratejileri farkindalik
diizeyini ve okudugunu anlama basarisini gelistirmistir. Deney ve kontrol sinifinin Gstbilissel okuma
stratejilerini kullanma dizeyleri karsilastirildiginda anlamh bir fark ortaya ¢ikmistir. Buna gére deney
sinifi; hem kendi 6n test sonucuna gore hem de kontrol sinifinin son test sonucuna goére Ustbilissel
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okuma stratejisini daha yiksek bir dizeyde kullanmistir. Deney sinifinin Ustbilissel okuma stratejilerini
kullanma dizeyinin yiliksek oldugu, buna karsin kontrol sinifinin Ustbilissel okuma stratejilerini
kullanma diizeyinin orta diizeyde kaldigi gozlemlenmistir. Kural'in (2014) yaptig arastirmada ise
dgrencilerin ingilizce yeterlik diizeyleri ile Gstbilissel okuma stratejilerini kullanma diizeyleri arasinda
anlamli bir fark ortaya cikmistir. ingilizce yeterlik diizeyi distiikge Ustbilissel okuma stratejilerinin
kullanilma diizeyi yulkseldigi gorilmistir. Ayrica alanyazinda, Ustbilissel strateji kullaniminin
Turkce’'nin diger temel becerileri lizerinde de etkili oldugunu ortaya koyan ¢alismalar da yer almaktadir.
Kiling (2021), ortaokul 5. sinif 6grencilerinin dinleme Ustbilissel farkindaliklari ile dinledigini anlama
becerileri arasindaki iliskiyi ele aldigi ¢alismasinda, 6grencilerin dinleme Ustbilis farkindaliklari ile
dinledigini anlama becerileri arasinda pozitif ydnde, orta diizey anlamli iliski saptamistir. Ustbilissel
stratejilerin yazma becerisi Gzerindeki etkisine yonelik olarak Délek (2021), okuma aliskanhgl ve
Ustbiligsel yazma stratejileri farkindaliginin yazma basarimi Gzerindeki etkisini arastirmistir. Arastirma
sonucunda Ustbiligsel yazma stratejileri farkindalik diizeyinin okudugunu anlama tarafindan ve yazma
basarisinin da Ustbilissel yazma stratejileri farkindahg! tarafindan pozitif yonde istatistiksel olarak
anlamli bigimde yordandigi bulunmustur.

Arastirma cercevesinde elde edilen bulgular, okuma stratejilerinin 6grencilerin okudugunu
anlama basarimi Gzerinde etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Bu bulgular stratejiye dayali okuma
etkinliklerinin okuma anlama basarisini arttirmada 6énemli oldugu varsayimini desteklemektedir. Bu
sirecin daha etkin bir sekilde ortaya cikabilmesi icin 6ncelikli olarak 6grencilere okuma aliskanlhiginin
kazandirilmasi oldukc¢a énemlidir. Okuma aliskanhginin kazandirilmasi 6grencilerin etin okurlar olarak
olmalarini saglayabilir. Ayrica Ustbilissel okuma stratejilerinin okuma anlama basarimi tGzerindeki etkisi
g6z onlinde bulunduruldugunda Tirkce derslerinde stratejiye dayali okuma etkinliklerine daha fazla
yer verilmesinin 6grencilerin daha etkin okurlar olmalarina da katki saglayacaktir.

Arastirma ve Yayin Etigi

Bu calismada “Yiiksekdgretim Kurumlari Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi Yonergesi”
kapsaminda uyulmasi belirtilen tiim kurallara uyulmustur. Yonergenin ikinci bélimi olan “Bilimsel
Arastirma ve Yayin Etigine Aykirt Eylemler” bashgl altinda belirtilen eylemlerden higbiri
gerceklestirilmemistir.

Etik Kurul izni

Kurul adi = Pamukkale Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimleri Bilimsel Arastirma ve Yayin Etigi
Kurulu

Karar tarihi= 08.09.2021

Belge sayl numarasi= 68282350/22021/G016

Yazarlarin Katki Orani
Makalede 1. yazar %50, 2. yazar %50 oraninda katki diizeyine sahiptir.
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Extended Abstract
Introduction

Reading skills require individuals to analyze the structure of a text, ensure its continuity
cognitively, use prior knowledge, integrate it with the text, and consider the author's purpose and the
socio-cultural background of the text. Thus, readers use the language system and cognitive strategies
in a simultaneously integrated and cyclical manner to understand a text. Thus, the use of
metacognitive strategies in reading and comprehension can render the reading process more effective.
Teaching reading comprehension strategies to students explicitly, as well as teaching them how to use
those strategies, improves their level of reading comprehension (Harris et al., 2008; cited in Lipari,
2014, Pressley, 2006; cited in Lipari, 2014).

The use of metacognitive strategies in the reading comprehension process allows students to
plan, monitor, and self-evaluate their reading processes. Since metacognitive reading strategies
emphasize retention in the reading process (monitoring, self-regulation), background information is
used effectively, and the reading comprehension process is structured by questioning. When the
information in the text is not sufficient or clear, readers employ metacognitive reading strategies by
using their prior knowledge and text clues to make inferences, thereby providing the resolution of
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ambiguities and the establishment of causal connections. Metacognitive strategies help students
activate their prior knowledge at the beginning of reading. The use of metacognitive strategies allows
students to promote a deeper understanding of the subject and helps them become better readers
and effective thinkers. Thus, metacognitive reading strategies facilitate participation and interaction
and enable students to become actively engaged learners.

The purpose of this study is to improve metacognitive reading strategies so that students can
construct a mentally coherent model of the text and be successful in reading comprehension.
Therefore, the relationship between the students' levels of use of metacognitive reading strategies
and their reading comprehension achievement was examined. According to Mokhtari and Reichard
(2002), not using problem-solving strategies to improve understanding is an indication that the
awareness of reading strategies is not developed, and the reading comprehension process is
inadequately supervised. Identifying the level of students' use of metacognitive reading strategies can
guide the development of educational programs and the decision processes for instructional activities.

Method

This study is quantitative and uses the relational survey model. It was carried out with eighth-
grade students attending public secondary schools in the Cukurova district of Adana in the 2021-2022
academic year. The sample consists of 700 students. Simple random sampling was used to determine
the sample size. The Reading Comprehension Test (Akbalik, 2019) was employed to assess the
students’ reading comprehension performance. The “Metacognitive Awareness of Reading Strategies
Inventory” (Mokhtari and Reichard, 2002) adapted into Turkish by Oztiirk (2012) was also used to
measure the level of students’ use of metacognitive reading strategies. The scale had a three-factor
structure. A high level of agreement was observed among the factors of the scale. Reliability analyses,
descriptive analyses, Pearson correlation and regression analysis, Kruskal Wallis-H, and Mann-
Whitney-U tests were subsequently performed.

Results and Discussion

The results showed that the students employed metacognitive reading strategies, general
reading strategies, and supportive reading strategies at a moderate level, and problem-solving
strategies at a high level. The reading comprehension achievement level of the participants was
moderate. These results are similar to the findings of other studies (Kizilay 2011; Aghabalazadeh 2014,
Bulut 2016; Kutlutiirk 2016; Tuna 2016; Bahar 2017; Aykag 2018; Ozbilgin 2018; Kandemir 2019; Kilig
2019; Yetgin 2020).

A positive, moderate, and significant relationship was also found between the students’ use of
the general reading, problem-solving, and supportive reading strategies, and their reading
comprehension achievement. Similar results are reported by Sara¢ (2010) and Kanmaz (2012). A
positive, high-level, significant relationship was found between the students’ use of the metacognitive
reading strategies and their reading comprehension achievement. It was seen that metacognitive
reading strategies were significant predictors of reading comprehension performance.
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